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Monaco dans le rétro...
La montée et le Palais vers 1890.
(Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook)
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Actu

///Jusqu’au  20  mai,  le  NMNM  présente  à  la  Villa  Paloma  la 
première rétrospective consacrée à Alfredo Volpi par une ins-
titution publique hors du Brésil. Ce grand peintre brésilien, né 

en 1896 à Lucca (Italie), est arrivé dès 1898 à São Paulo, lorsque sa 
famille s’installe dans le quartier italien de Cambuci. Alfredo Volpi est 
mort en 1988 à São Paulo.

Alfredo Volpi :
La poétique de

la couleur

Nouvelles acquisitions
///Par ailleurs, le Nouveau Musée National de Monaco présente 

jusqu’au  20  mai  et  toujours  à  la  Villa  Paloma,  une  exposi-
tion d’acquisitions récentes réalisées grâce au soutien d’UBS 

(Monaco). Onze œuvres seront présentées sur les dix-neuf acquises 
dans le cadre de ce partenariat : celles de Matti Braun, Nathalie Du 
Pasquier, Francesco Gennari, Apostolos Georgiou, Jef Geys, João Maria 
Gusmão,  Pedro Paiva, Roland Flexner, Jean-Michel Sanejouand et de 
Daniel Steegmann Mangrané.
UBS soutient en effet les expositions du NMNM depuis 6 ans en tant 
que partenaire principal, et son engagement s’est étendu à l’enrichis-
sement et la pérennisation des collections nationales d’art contem-
porain. Cette présentation de la collection est l’un des temps forts du 
programme 2018 du NMNM.
Une  jeune  collection  à  découvrir,  dédiée à   la  préservation  et  au 
développement de la création contemporaine, qui s’attache à engager 
des réflexions sur le statut de l’art vivant, sa fécondité, sa précarité, et 
qui promeut les notions de partage et de dialogue avec les publics et 
envers les générations futures. ●

NMNM / Villa Paloma - 56, bd. du Jardin Exotique - Tél. : 98.98.48.60 - www.nmnm.mc
Ouvert tous les jours de 10h à 18h - Entrée: 6€ (gratuit pour les moins de 26 ans)

L’exposition (commissaire : Cristiano Raimondi) retrace l’ensemble de 
sa carrière, depuis les premières peintures à l’huile des années 1940 
- paysages naturels et urbains pour l’essentiel - jusqu’aux œuvres des 
années 1950, 1960 et 1970 qui métamorphosent les mêmes sujets 
en compositions géométriques très colorées, archétypes oniriques de 
façades et de banderoles. Cet "algorithme" modeste et poétique per-
met à Volpi de créer d’infinies variations de tons sur le même thème.
Le NMNM expose plus de 70 œuvres qui relatent l’histoire de ce peintre 
indépendant et autodidacte, fasciné par les débuts de la Renaissance 
italienne, par Matisse, Morandi et la culture populaire, ce qui lui va-
lut de remporter, avec Di Cavalcanti, le Prix National de peinture à la 
deuxième Biennale de São Paulo. Volpi suscita l’intérêt du célèbre cri-
tique anglais Herbert Read qui le décrivait comme un artiste "conscient 
du mouvement mais qui réussit à créer des œuvres contemporaines 
sur un thème local, celui des formes et des couleurs de l’architecture 
brésilienne moderne."
Volpi est sans doute le plus apprécié des peintres brésiliens du XXe 
siècle mais, jusqu’à tout récemment encore, il restait peu connu en 
dehors de l’Amérique latine. 
Comme Morandi pour les Italiens, Volpi le "coloriste" est devenu un 
héros et une véritable légende au Brésil.  ●

1
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1.	Alfredo Volpi dans son
Studio, années 1970
(Courtesy Instituto Alfredo
Volpi de Arte Moderna).

2.	Alfredo Volpi : Sans 
titre, début des années 
1960 Tempera sur toile 
105x70 cm
(Collection Privée, São Paulo)

3.	Alfredo Volpi : Sans 
titre, 1959. Tempera sur 
toile 56x38 cm
(Collection Rose et Alberto
Setubal, São Paulo).

Nathalie Du Pasquier.
Dentro ieri fuori oggi,
2017. Huile sur bois.

João Maria Gusmão +
Pedro Paiva Shutter Flicker, 
2015. Bronze patiné,
édition 1/4 + 2 EA
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Actu

▶Chaque année la bourse de Cap d’Ail ouvre les portes d’un 
univers  empreint  d’histoire  en  invitant  amateurs  et  grands 

collectionneurs de timbres, pièces et cartes postales à se réunir à la 
base nautique. L’occasion, pour tous, de faire de belles rencontres et 
de nombreuses trouvailles ! Cette année, de nouveaux collectionneurs 
prendront part à la manifestation : les placomusophiles, à savoir les 
collectionneurs de plaques de muselet de bouteille de champagne 
ou autres boissons pétillantes. Il existe de très nombreuses sortes 
de plaques de muselet, les plus connues et les plus renommées 
en France étant celles de champagne. Nombre de collectionneurs 
se cantonnent d’ailleurs à cette catégorie. Forte d’un succès qui 
se confirme d’année en année, toutes les places disponibles pour 
exposer  ont  été  prises  d’assaut  !  Les  cartophiles,  numismates, 
philatélistes et placamusophiles trouveront, à coup sûr, de quoi 
enrichir leurs collections. Pour les simples curieux, les exposants vous 
invitent à découvrir, échanger et partager leurs passions. ●

Le 04.03 de 9h à 17h - Espace Marquet
sur la base nautique de Cap d’Ail - Entrée libre

Office de tourisme :
87, bis av. du 3 Septembre - 06320 Cap d’Ail

Tél. : +33(0)4 93 78 02 33 – www.cap-dail.com

Rendez-vous des collectionneurs
à Cap d'Ail

Animations ludiques
au Musée
Océanographique

///Rien de mieux qu’une visite au Musée Océanographique de 
Monaco durant les vacances d’hiver pour profiter des anima-
tions destinées aux enfants.

ImmerSEAve 360° :
Deux films pour une plongée inoubliable dans les océans. "Little big 
Whale" : L’histoire pleine de poésie d’un vieux cachalot et de ses 
voyages dans le grand Océan. "Tubbataha 360°" : Embarquez avec 
l’Institut océanographique pour les Philippines et plongez dans l’une 
des plus belles mers du monde, sur le parc naturel de Tubbataha.
(Tous les jours à 13h, 15h, 17h ; 8€/personne (à partir de 12 ans) ou 25 € par 
famille (2 adultes et jusqu’à 2 enfants).

Le Bassin tactile :
Toucher une étoile de mer, sentir les piquants d’un oursin, caresser 
un bébé requin de Méditerranée… Durant 45 minutes, grâce aux 
animateurs, apprenez avec vos mains !
(Tous les samedis, dimanches, mardis et jeudis à 12h ; tous les jours à 14h, 16h ; 
6 €/enfant de 3 à 12 ans).

Nourrissez les animaux du Bassin tactile : 
Devenez  aquariologiste  et  nourrissez  vous-même  les  espèces 
du bassin tactile. Une opportunité pour les enfants de vivre une 
rencontre unique avec les animaux !
(Tous les lundis, mercredis et vendredis à 12h ; 8€/enfant de 4 à 12 ans).

Expérience digitale et curiosités marines :
Réalisé en 2011 par l’artiste Mark Dion, Oceanomania est le plus 
grand cabinet d’objets marins au monde. Squelettes, fossiles, ma-
quettes, scaphandres, chimère, livres précieux… autant de pièces 
uniques à (re)découvrir en 3D à travers un totem interactif !
(accès libre tous les jours).

Le Musée habille la salle de la Baleine et ses squelettes de son et 
lumière. Laissez-vous porter par cet instant de magie et découvrez 
les squelettes du rorqual commun, de l’orque ou du narval comme 
vous ne les avez jamais vus.
(A chaque heure de la journée, de 10h à 17h).

www.oceano.mc
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Agenda
///ANIMATION
12.03 ● 18h30
Bibliothèque Louis Notari
Distractions photographiques
animées par Adrien Rebaudo.

19.03 ● 15h
Bibliothèque Louis Notari
Atelier - Pause écriture animée
par E. Lafitte.

19.03 ● 19h
Sonothèque José Notari
Ballades photographiques
présentées par A. Rebaudo.

///CONCERT
22.02 ● 18h30
Grimaldi Forum
Thursday Live Session avec Inuit.

04.03 ● 18h
Auditorium Rainier III
Série Grande Saison : par l'OPMC
sous la direction de G. Gelmetti avec
D. Garrett, violon. Programme : G. Rossini, 
M. Bruch et I. Stravinsky. Prélude à 17h : 
présentation des oeuvres par A. Peyrègne.

09.03 ● 20h30
Auditorium Rainier III
Série Grande Saison : par l'OPMC sous la 
direction de K. Yamada avec E. Leonskaja, 
piano. Programme : G. Mahler, L. van 
Beethoven et R. Strauss. Prélude à 19h30 
présentation des œuvres par A. Peyrègne.

11.03 ● 15h
Opéra de MC - Salle Garnier
Par Léo Nucci avec l'Italian Opera 
Chamber Ensemble, organisé par
l'Opéra de MC. Programme : Airs
d'opéras et mélodies de Giuseppe Verdi.

13.03 ● 20h
Théâtre des Variétés
Récital de violon de S. Grier, accompagné 
par R. Uttley, piano. Programme : 
Beethoven, Chopin, Ravel et Scarlatti.

13.03 ● 12h15
Sonothèque José Notari
Picnic Music avec D. Byrne,
sur grand écran.

15.03 ● 18h30
Maison de France
Série Happy Hour Musical : Musique
de chambre avec D. Lefèvre, violon,
D. Perrone, violoncelle et H. Hervouët, 
piano. Programme : L. Boulanger,
G. Lekeu et C. Debussy.

16.03 ● 20h30
Grimaldi Forum
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Musiques Américaines - concert 
d'ouverture par l'Orchestre national 
de France sous la direction de Y. Sado. 
Programme : Luciano Berio, Leonard 
Bernstein et Charles Ives.

17.03 ● 20h30
Basilique St Michel de Menton
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Musiques de Trouvères par les 
élèves de l'Académie Rainier III et des 
conservatoires de la région (Portrait Yan 
Maresz) et l'Ensemble Micrologus (Adam 
de la Halle).

18.03 ● 14h30
Parking du Chemin des Pêcheurs
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Monaco Music Forum - musiques 
variés, interprètes surprenants, lieux 
inattendus, instruments rares, un jongleur, 
une fanfare…

21.03 ● 20h30
Tunnel Riva
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : concert Jeunes Talents par 
les élèves de l'Académie Rainier III et 
des conservatoires de la région, J-P. 
Gasparian, piano. Programme : Portrait 
Yan Maresz, Johannes Brahms, Wolfgang 
Amadeus Mozart et Olivier Messiaen.

22.03 ● 20h30
Yacht Club de Monaco
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Musiques Américaines et Mozart - 
concert par le Consort ensemble, I. Druet, 
mezzo-soprano, L. Gourdjia, violon,
A. Le Bozec et M. Porat, piano. 
Programme : Wolfgang Amadeus
Mozart et Charles Ives.

///CONFÉRENCE
13.03 ● 18h
Bibliothèque Louis Notari
Thème "Le XVIIIe siècle ou la naissance 
de l'amour contemporain" par C. Tinelli.

14.03
Yacht Club de Monaco
Thème "Peindre le littoral des tropiques" 
de L. Mezin.

15.03 ● 18h30
Eglise Saint-Charles
Atelier de lecture sur le thème "En chemin 
de dialogue avec C. de Chergé".

15.03 ● 19h
Auditorium Rainier III
Les Ateliers Philosophiques sur le thème 
"Nature et Violence" avec H-S. Afeissa et 
M. Gabriel.

15.03 ● 16.03
Musée Océanographique
IXes Rencontres Internationales Monaco 
et la Méditerranée sur le thème "Artistes 
et Intellectuels en Méditerranée. Leurs 
places, leurs rôles, leurs défis".

16.03 ● 18h30
Grimaldi Forum
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Musiques Américaines - Rencontre 
sur le thème "Charles Ives le visionnaire" 
par P. Albèra, musicologue.

17.03 ● 18h30
Musée Jean Cocteau de Menton
Festival Printemps des Arts de Monte-
Carlo : Musiques de Trouvères - Rencontre 
hors les murs sur le thème "Robin, Marion 
ou les débuts de la musique profane" 
par O. Corlaix, éditeur et D. Christoffel, 
musicologue.

21.03 ● 18h
Bibliothèque Louis Notari
Rencontre avec C. Thomas autour
de "Souvenirs de la marée basse".

21.03 ● 20h
Eglise Saint-Charles
Thème "L'Eglise Catholique" par le Père 
Sylvain Brison, Professeur à L'Institut 
Catholique de Paris.

///EXPOSITION
01.03 ● 30.06
Galerie Meta
Nicholas Roerich "A Celestial Vision
of the Himalayas".

///FILM
21.02 ● 19h
Bibliothèque Louis Notari
Ciné-club : "Live by night" de B. Affleck,
en présence de l'acteur R. Girone.

25.02
Yacht Club de Monaco
Film "Sainte-Dévote".

06.03 ● 20h30
Théâtre des Variétés
Tout l'Art du Cinéma - film "Deep End"
de J. Skolimowski.

08.03 ● 19h
Bibliothèque Louis Notari
Ciné-club : Carte blanche à X. Leherpeur.

12.03 ● 19h
Eglise Saint Nicolas
Ciné-Club : film "La confession"
suivie d'un débat.

16.03 ● 20h30
Théâtre des Variétés
Tout l'Art du Cinéma - Film "Le ruisseau, 
le pré vert et le doux visage" de
Y. Nasrallah.

20.03 ● 20h30
Théâtre des Variétés
Tout l'Art du Cinéma - projection
du film "La Jeune Fille au carton
à chapeau" de B. Barnet.

///SALON
24.02
Grimaldi Forum
(MAGIC) Monaco Anime Game 
International Conference (Manga,
Comics, Concours, Animation,
Jeux Vidéo, et Pop Culture).

///SPORT
24.02 ● 10h
Port Hercule - Patinoire
Championnat de Monaco de Patinage.

03.03
Stade Louis II
Football de Ligue 1 :
Monaco - Bordeaux

09.03 ● 11.03
Baie de Monaco
Monaco Sportsboat Winter Series Act V. 

10.03 ● 20h
Salle Omnisports G. Médecin
Championnat PRO A de basket :
Monaco - Dijon

10.03 ● 14.03
Baie de Monaco
Swan one day spring regatta.

11.03
Principauté de Monaco
Course à pied "Monaco Run 2018".

17.03
Stade Louis II
Football de Ligue 1 : 
Monaco - Lille

20.03 ● 20h
Stade Louis II
Championnat PRO A de basket :
Monaco - Nanterre

///THÉÂTRE
24.02 ● 20h30
Grimaldi Forum
"Acting" de X. Durringer avec
N. Arestrup, K. Merad et P. Bosso.

14.03 ● 17.03
Théâtre des Muses
"Fourmi de pain" spectacle pour
enfants de et avec V. Balme.

15.03 ● 20h30
Théâtre Princesse Grace
"Le Médecin malgré lui" de Molière
avec S. Dauch, G. Callènes, S. Cavé,
J. Chérèze, P. Clausse, T. Dusoulié,
E. Fabrizio et A. Sanchez.

15.03 ● 18.03
Théâtre des Muses
"Quand je serai grande...Tu seras une 
femme, ma fille", de avec C. Hauseux.

20.03 ● 20h30
Théâtre Princesse Grace
"La Compagnie des Spectres" d'après le 
roman de L. Salvayre avec Z. Breitman.

21.03 ● 24.03
Grimaldi Forum Monaco
13e Sérénissimes de l'Humour 2018 : 
Festival du Rire en partenariat avec
Rire et Chansons et en soutien
à l'AMADE Monaco.

22.03 ● 25.03
Théâtre des Muses
"Variations énigmatiques" théâtre 
contemporain d'E-E. Schmitt
avec G. Droulez et F. Tantot.
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spectacles

///Festival de la Comédie
	 Cinéma ● Monaco

La 15e édition du Festival de Monaco, dirigée et conçue par Ezio 
Greggio (notre photo) prévoit un riche programme avec de nom-

breuses projections programmées. La cérémonie de remise des prix 
(le jury sera présidé par Claude Lelouch) aura lieu dimanche 3 mars 
dans la salle Prince Pierre, avec de nombreux invités internationaux du 
monde cinématographique, des spectacles interprétés par des artistes 
célèbres et des prix dédiés aux grands personnages du monde de la 
comédie et du cinéma international. ●

Du 26.02 au 03.03 - Grimaldi Forum
www.montecarlofilmfestival.net

Messmer

Elisabeth Leonskaja

///Messmer "intemporel"
	 Hypnose ● Nice

Son pouvoir envoûte littéralement le public français depuis 2011... 
Le Canadien Messmer est à découvrir dans son dernier spectacle, 

"Intemporel". Connu pour hypnotiser les stars à la télévision (notam-
ment l’actrice Charlotte Le Bon ou l’humoriste Jamel Debbouze, ses 
premières "victimes" dans l’Hexagone), Messmer est avant tout un 
show man. Ce prodige du genre tient ses techniques de son grand-père 
qui l’initie dès l’âge de 7 ans ; son chien sera son premier sujet d’expé-
riences. Aujourd’hui, il détient le record du monde de personnes hyp-
notisées en spectacle. Dans son dernier show, Messmer s’amuse cette 
fois-ci avec les époques, pour emmener son public dans les couloirs du 
temps. A l’aide de techniques de transfert d’énergie et de magnétisme, 
il invite ses "cobayes" volontaires sur scène, puis les endort en moins de 
cinq secondes pour contrôler leur subconscient et leur faire croire qu’ils 
parlent une autre langue, qu’ils sont un personnage de film, ou même 
qu’ils ont oublié leur propre nom… ●

Le 25.02 à 16h30 - Palais Nikaïa - Nice
Tarifs de 39,50 à 59,50€.

///Juan Diego Florèz honoré
	 Opéra ● Monaco

Al’issue de la dernière représentation des Contes d’Hoffmann, le 
célèbre ténor Juan Diego Florèz a été décoré Chevalier de l’Ordre 

du Mérite culturel par S.A.R. La Princesse de Hanovre. Une décoration 
instituée pour distinguer et récompenser les personnes qui auront par-
ticipé, par leurs œuvres ou leur enseignement, au développement des 
arts, des lettres et des sciences à Monaco ou qui, même à l’étranger, 
auront contribué, dans ces domaines au rayonnement intellectuel de la 
Principauté. ●

///Capuçon,
Malher et Strauss
	 Classique ● Monaco

Le 4 mars, le violoniste Renaud Capuçon interprétera le 3e Concer-
to pour violon de Mozart sous la direction de Gianluigi Gelmetti. 

Capuçon remplace David Garett, souffrant. Un événement à ne pas 
manquer tant ses concerts à travers le monde créent la même folie 
contagieuse. A l'occasion de ce concert maestro Gelmetti fêtera ses 
50 ans de carrière. Le vendredi 9 mars à 20h30 c’est la pianiste 
Elisabeth Leonskaja, sous la direction de Kazuki Yamada qui interpré-
tera Blumine de Malher avant le Concerto pour piano n°3, opus 37 
de Beethoven et le Symphonie alpestre Opus 64 de Richard Strauss : 
la  montagne  comme  si  vous  y  étiez...  En  prélude  aux  concerts, 
présentation des œuvres par André Peyrègne. ●

Le 04.03 à 18h / le 09.03 à 20h30
l’Arditorium Rainier III

Tél. : +377 98 06 28 28

S.A.R. La Princesse de Hanovre et Juan Diego Florès

Ezio Greggio

Renaud Capuçon
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///Les maîtres d’hôtel en concours
L’A.M.I.R.A.  de  Monaco  présidée  par  Antonio  Fochi  (avec  Dominique 
Milardi, Jean-Patrice Hoareau, Christophe Prosper) a organisé dans le cadre 
d’Agecotel un concours ouverts aux professionnels maîtres d’hôtel. Un 
concours qui vise à rassembler, à promouvoir le travail des maîtres d’hôtel, 
à favoriser le rapprochement entre les chefs de cuisine et les maîtres d’hô-
tel, à développer leur savoir-faire. C’est Jeremy-Simon Clavel, maître d’Hô-
tel chez Régis& Jacques Marcon 3*** Michelin à Saint-Bonnet le Froid qui a 
remporté cette belle épreuve devant Roxane Kermarc, maître d’Hôtel chez 
Géranium à Copenhague, (3*** Michelin), Thomas Bouthnik , maître d’Hôtel 
au Blue Bay 1* Michelin à Monaco et Benjamin Masseline, maître d’Hôtel 
chez Joël Robuchon 2** Michelin à Monaco. Un excellent cru 2018. ●

///Marie Simon triomphe au Mondial
La France vient de rempor-
ter la 10e édition du Mon-
dial  des  Arts  sucrés  lors 
du salon Europain à Ville-
pinte.  Pour  cette é dition 
exceptionnelle  parrainée 
par Pierre Hermé, chacune 
des 32 équipes a dû choisir 
un secteur parmi une liste 
proposée dans la théma-
tique imposée, "L’artisanat 
du luxe à la française", et 
en  faire  son  fil  conduc-
teur  pour  l’ensemble  des 
créations : un dessert de 
restauration  à  l’assiette, 
un petit gâteau individuel 
glacé, un entremets, deux 
sortes  de  confiserie,  une 
pièce  sucre,  une  pièce 
chocolat,  un  présentoir 
à confiseries en sucre et 
chocolat. Ces duos mixtes 
de  pâtissiers  mettent  en lumière  leur  créativité  et leur savoir-faire pour 
offrir un spectacle au sommet. Cette année, Marie Simon et Loïc Beziat 
ont fièrement représenté les couleurs de la France en remportant le titre  : 
"Nous admirons beaucoup ce concours de haut niveau que nous avons pré-
paré pendant un an et demi" assure Marie Simon, 24 ans, chef de partie 
pâtisserie à l’Hôtel du Cap-Eden-Roc, et originaire de l’Aisne. "J’ai tou-
jours aimé la pâtisserie et ma famille travaille dans l’artisanat. J’ai grandi 
dans la valeur du travail et ils ont tout de suite accepté mon choix. C’est 
un métier de passion" a ajouté Marie. C’est en mai 2014 que Marie avait 
rejoint l’Hôtel du Cap-Eden-Roc comme commis pâtisserie aux côtés du 
chef pâtissier Lilian Bonnefoi. Elle continue son apprentissage au sein 
des joyaux Oetker Collection en tant que demi chef de partie à L’Apo-
gée Courchevel, puis à nouveau à l’Hôtel du Cap-Eden-Roc en 2015, au 
même poste. Elle poursuit son évolution au Château Saint-Martin & Spa en 
tant que chef de partie. Pour la prochaine saison estivale, elle occupera le 
poste de chef de partie tourier à l’Hôtel du Cap-Eden-Roc où elle s’est 
d’ailleurs entraînée pour le Mondial des Arts sucrés. Quand à Loïc Be-
ziat, 23 ans, il est responsable de création à la pâtisserie Canet, à Nice, 
une pâtisserie familiale qui dispose d’un salon de thé. Originaire du Lot, 
dans le Sud-Ouest de la France, ce passionné de 23 ans est issu d’une 
famille de boulangers. Un grand bravo pour cette performance qui promet 
un bel avenir gourmand. ●

///Le trophée
Terroir & Saison à Fabien Pasquale
C’est dans l’espace lounge du stand Balicco, fidèle partenaire du concours 
créé par l’Email-gourmand, lors de la 28e édition du salon Agecotel à Nice, 
que les deux chefs victorieux de la session automne du Trophée Terroir & 
Saison, ont reçu leurs prix. Fabien Pasquale (1er), chef de La Bastide du Clos 
des Roses à Fréjus, pour sa recette "Dos de dorade de Méditerranée rôtie, 
petits farcis de légumes fréjussiens de la Vallée rose, farce de champi-
gnons", et Franck Warin (2e), chef du restaurant "Terroir Divin" à Nice, pour 
sa recette "Joue de bœuf braisée, os à moelle, ballottine de laitue farcie 

et frites de polenta à la 
truffe", ont reçu de nom-
breux  cadeaux  offerts 
par les Disciples Escoffier 
international, représentée 
par Bernard-Louis Jaunet, 
la Fondation Escoffier, re-
présentée par Daniel Dor-
chies, Le Mas Candille à 
Mougins, Agrimontana in-
ternational, représenté par 
Carolina Bracco et Mme 
Dournel,  Malongo,  repré-
senté par Alain Bres. ●

///La Prairie
à l’Eden Roc et Saint-Martin
Le 22 avril prochain, La Prairie 
inaugure deux nouveaux Spas 
prestigieux dans notre région.  
À Antibes, La Prairie s’installe 
au sein du légendaire Hôtel du 
Cap-Eden-Roc. À Vence, c’est 
sur le Château Saint-Martin & 
Spa et sa vue imprenable sur 
le  littoral  méditerranéen  que 
la  marque  suisse  a  jeté  son 
dévolu.  Depuis  toujours,  La 
Prairie allie la précision suisse, 
l’innovation scientifique et les 
ingrédients  les  plus  précieux 
pour offrir une expérience sub-
tile et magique fondée sur la 
performance et l’élégance. Elle 
propose des soins d’exception, prodigués dans un univers de luxe, de dé-
tente et de plaisir absolu. Le Spa Saint-Martin by La Prairie est un espace 
de 400 m² composé de cinq cabines de soin baignées de lumière natu-
relle, dont une cabine duo au concept inédit, "Sweet Spa Crystal", intégrant 
sauna, hammam et douche expérience. Pour sa part, le Spa Eden-Roc by La 
Prairie au sein de l’Hôtel du Cap-Eden-Roc, se situe au cœur de la roseraie 
aux parfums enivrants et dispose de quatre cabines de soins, sauna, ham-
mam, douche expérience, patio extérieur ainsi qu’une salle de fitness pour 
une complète remise en forme. En totale harmonie avec la nature, les soins 
peuvent être prodigués sous les deux gloriettes, à l’ombre des glycines, ou 
encore dans une des cabanes privées nichée le long de la méditerranée. 
Une totale adéquation entre La Prairie, le Château Saint-Martin & Spa et 
l’Hôtel du Cap-Eden-Roc à découvrir pour une expérience bien-être. ●

///Citron roi au Mirazur
Une des plus grandes richesses du terroir 
mentonnais est le doux parfum des citrons, 
un fruit d’or qui teint les jardins et éveille 
les sens. Avec les citrons de son jardin, 
Mauro  Colagreco,  chef  deux é toiles  du 
Mirazur, a créé un menu unique qui célèbre 
le fruit de Menton pendant cette période de 
fête. Ce menu à 110€ hors boissons sera 
servi jusqu’au au 4 mars. ●

30, av. Aristide Briand - Menton
Tél. : +33(0)4 92 41 86 86

reservation@mirazur.fr

Les lauréats et les membres du jury à l’issue des épreuves à Nice.

Marie Simon

Fabien Pasquale et Franck Warin récompensés
par Gérard Bernar (Email Gourmand)

Le spa du Château Saint Martin à Vence
(Email Gourmand)
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Resto DE la semaine

Nice : La "nouvelle"
Maison de Marie

///La Maison de Marie, c’est l’un de ces 
restaurants  niçois  un  peu  secrets 
dont on se repasse l’adresse sous le 

manteau. Blottie silencieusement au fond 
d’une cour de la rue Massena à deux pas 
de la place du même nom, cette table a 
fait peau neuve après d’importants travaux 
de rénovation assurés par Antoine Simonin, 
architecte  d’intérieur,  créateur  du  studio 
Asaï à Paris et Saveria Garcia, décoratrice 
d’intérieur de Cosi décoration à Nice. La pre-
mière des deux salles, lumineuse avec ses murs blancs et son sol en 
bois et travertin, contraste avec l’intimité de la seconde, au ton havane 
qui habille les murs et le plafond. Banquettes, coussins, chaises aux 
structures beiges, jeux de miroirs, plafonniers, suspensions et appliques 
donnent une ambiance cosy et chaleureuse. Aux beaux jours, c’est un 
vrai plaisir de s’attabler à l’extérieur, sous la tonnelle de bougainvillées, 
loin du tumulte de la ville.

Si la déco évolue, la cuisine reste pour sa part dans le registre convi-
vial, traditionnel et méditerranéen, avec aussi quelques touches de 
Corse, l’île des propriétaires. La générosité des assiettes ne sacrifie 
jamais le gout comme l’excellent cœur de filet de saumon séché au sel 
et aux épices, poivre, baies roses et aneth, la daurade royale au four, 
grosse sole meunière, filet de bœuf au beurre maître d’hôtel, la belle 
canette en deux cuissons, la cuisse confite et le filet rôti, posée sur une 

La Maison de Marie
5, rue Masséna - 06000 Nice
Tél. : +33(0)4 93 82 15 93 - www.lamaisondemarie.com
Ouvert tous les jours de 12h à 14h30 et de 19h à 23h. Formule déjeuner 
(du lundi au vendredi) 15,90€, entrée, plat et 19,90€, entrée, plat, dessert, 
selon les suggestions du jour. Menu niçois 24,50€ et enfant 12,50€. A la 
carte, entrées de 11€ à 18€, plats de 13€ à 32 €, desserts de 8€ à 10 €.

Une adorable terrasse en plein centre ville

embeurrée de choux, l’épaule d’agneau confite aux petits légumes, le 
pain perdu aux poires et caramel beurre salé, le moelleux au chocolat 
ou le bon pavlova réinterprété.

Nice et la Corse sont également bien présents avec la tatin de but-
ternut aux éclats de châtaigne, l’assiette de lonzu et la ricotta aux 
fines herbes, les petits farcis niçois au beurre d’olive, la focaccia à la 
tome corse, les pâtes et risottos, les gnocchi au pistou ou la daube 
de Marie, sans parler de l’assiette de glaces du maître artisan corse 
Pierre Geronimi. Enfin, la carte des vins propose une belle sélection 
de vins de caractère, de notoriété ou de découverte, mais aussi des 
vins corses dont ceux de l’excellent Domaine E Petre. Voilà une belle 
adresse à découvrir. ●

Christian Perrin

1. Saumon gravlax 2. Canette en deux cuissons 3. Pavlova
31 2

Une salle à manger très cosy
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Actu

///Comme chaque année, la parution du guide Michelin 2018 a 
apporté son lot de joies, de pleurs, de grincements de dents, 
d’injustices ou incompréhensions. Même si ses ventes ne sont 

plus ce qu’elles étaient, le Michelin continue invariablement à fasciner  
nos cuisiniers qui, quoi qu’ils en disent, rêvent tous de ces macarons qui 
viendront consacrer leur talent et surtout leur travail. Les trois étoiles 
tant réclamées et redonnées à Marc Veyrat dans sa "Maison des Bois" 
à Manigod récompensent l’artiste savoyard qui était rattrapé par ses 
élèves que sont Emmanuel Renaut à Megève ou Edouard Loubet à 
Bonnieux. Nous serons plus admiratifs pour la distinction suprême 

enfin obtenue par Christophe Bacquié 
à l’Hôtel du Castellet. Soutenu par son 
épouse Alexandra, il a su évoluer et 
épurer sa cuisine dans un cadre entiè-
rement rénové il y a deux ans. Etoilé 
en 2002, MOF en 2004, formé notam-
ment auprès de Stéphane Raimbault à 
L’Oasis à La Napoule, il avait conquis 
deux macarons à La Villa à Calvi avant 
de les retrouver dans le Var. Un dépar-
tement qui compte désormais deux 
trois étoiles avec Arnaud Donckele (La 
Vague d’Or à Saint-Tropez).

Au rayon deux étoiles, Michelin a pour 
une fois démontré qu’il ne jugeait que 
l’assiette  en  distinguant  Flaveur  et 
sa salle à manger de poche à Nice. 

Les frères Mickael et Gaël Tourteaux 
y déclinent une cuisine d’auteurs et 
chercheuse  en é motions  que  nous 
avons sans cesse défendue dans ces 
colonnes. Bravo les frérots  ! Même 
niveau  retrouvé  trois  ans  après 
pour Bruno Cirino et son Hostellerie 
Jérôme à La Turbie. Avec son épouse 
Marion,  il  défend  pied  à  pied  une 
"cuisine  du  produit"  sans  esbrouffe 
mais  qui  va  à  l’essentiel.  Comme 
Christophe Martin à Valbonne (Lou 
Cigalon), déjà étoilé à La Bastide de 
Moustiers,  qui  obtient  son  premier 
macaron  "en  solo"  après  des  an-
nées passées dans le giron d’Alain Ducasse. Parmi les déceptions, on 
notera  la  perte  d’étoile  de  Christophe  Billau  à  Quintessence,  que 
le guide n’a pas suivi dans son déménagement de Roure au col de 
la Couilllole à Roubion. Et aussi celle du discret "Au fil du temps" à 
Magagnosc. Toujours pas de deuxième macaron pour Sébastien San-
jou au Relais des Moines aux Arcs qui le vaut depuis quelques années, 
ni de premier pour Denis Fétisson à La Place de Mougins dont la cui-
sine enchante chaque saison ou Jérémy Czaplicki à Bandol. Par contre, 
trois é tablissements  dont  les  chefs  sont  partis  en  début  d’année 
(Park 45 à Cannes, Chantecler à Nice, Mas Candille à Mougins) gardent 
leur macaron. Tant mieux pour eux. ●

Christian Perrin

Le graal pour
Bacquié et les

frères Tourteaux
Christophe Martin
(Le Cigalon)

Les frères Mickaël et Gaël Tourteaux entourent Bruno Cirino
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Christophe Bacquié (Hôtel du Castellet)
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///La Gaule d’Antoine – 
Les Hauts de France
LE 28.02 À 00H55 SUR CANAL+

Antoine de Caunes parcourt les quatre coins de l’hexagone et ses 
treize nouvelles régions. Inédite, insolite, curieuse et divertissante, 

sa formidable épopée sera l’occasion de dépoussiérer le patrimoine. 
Au programme dans le nord : du rock, du Maroilles et du tuning de 
mobylette ! Et aussi entre autres, une visite d’état au Touquet-Macron-
Plage, et la découverte du Data Center d’OVH : la très grosse start-up 
française qui concurrence Google et Facebook depuis la Roubaix Valley. 
Curiosités régionales, pépites, stéréotypes, spécialités… une nouvelle 
plongée déjantée. ●

///Walkyrien (Saison 1) (-10 ans)
LES JEUDIS À 20H50 SUR CANAL+ SÉRIES

Ravn est médecin et tient une clinique souterraine, illégale dans un 
ancien bunker. Là-bas, il prend en charge ceux qui ne peuvent se 

rendre dans un hôpital officiel et y mène secrètement des recherches 
médicales. Se démarquant du traditionnel "Nordic Noir", cette série 
piste les activités secrètes de personnages au comportement trans-
gressif réfugiés dans les entrailles du métro d’Oslo. Signé Erik Richter 
Strand (Occupied), ce thriller futuriste, atypique et esthétiquement très 
soigné a, en Norvège, été élu meilleure série 2017 et fera l’objet d’un 
remake outre-Atlantique. ●

///Marianne Faithfull,
Fleur d’âme
LE 02.03 2018 À 23H15 SUR ARTE

Marianne Faithfull a traversé avec une inaltérable élégance tous 
les excès, depuis la célébrité à 17 ans jusqu’à une vie sans toit 

ni loi. Sandrine Bonnaire retrace le parcours de l’éternelle fiancée du 
rock’n’roll, égérie du Swinging London et des Stones. Cette jeune fille 
de bonne éducation qui a eu l’audace d’aller vers des formes artistiques 
et des modes de vie les plus libres qui soient. Cette femme, à la grâce 
ténébreuse, à la tendre pudeur, et au sens de l’humour qui a résisté à 
toutes les circonstances. Une de ces rares artistes pour lesquels les 
mots "icône" ou "légende" ne sont pas usurpés. ●

///Here and Now (Saison 1) (-12 ans)
OCS CITY –  LES LUNDIS À 20H40 EN US+24 

Greg  (Tim  Robbins),  professeur  de  philosophie,  et  Audrey 
(Holly  Hunter),  avocate,  sont  les  parents  de  quatre  enfants. 

Kristen est leur unique progéniture conçue biologiquement. Les autres 
ont tous été adoptés, Ashley en Somalie, Duc au Vietnam et Ramon 
en Colombie. Devenus adultes, les enfants s’entendent parfaitement 
et sont tous proches les uns des autres. Une belle réussite pour leurs 
parents qui va se compliquer lorsque l’un d’entre eux voit des choses 
que les autres ne peuvent pas. S’agit-il d’une maladie mentale ou 
d’autre chose ? ●
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Actu tv

///Hard Sun (Saison 1) (-12 ans)
LES JEUDIS À 22H25 SUR CANAL+ SÉRIES

Imaginez le monde que vous voyez quand vous regardez par la 
fenêtre... sauf qu’il est maintenant condamné à disparaitre. Il n’y 

a pas de héros pour venir vous sauver, aucun plan d’urgence. Nous 
avons 5 ans. "Five Years", la mythique chanson de David Bowie a 
inspiré Neil Cross pour l’écriture de ce thriller apocalyptique londo-
nien en six épisodes. Le showrunner, auteur du puissant Luther, a 
bâti un polar nerveux et violent, en fantasmant les cinq dernières 
années précédant la fin du monde. Une série d’anticipation qui allie 
machination politique et folie humaine. ●
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SAMEDI 24 FÉVRIER

06.40 Monacoscope
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
09.55 Une nounou d’enfer,
8 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, série
14.50 Monk, série
15.45 Monk, série
16.40 Monk, série
17.35 Monk, série
18.30 Nos chers voisins,
série
19.50 Les mystères de
l’amour, série

11.45 L’album de la semaine
12.20 Rencontres de 
cinéma, mag.
12.35 Cette semaine 
madame
12.45 Le tube
13.40 Tchi tcha, mag.
14.40 Plateau sport, sport
14.45 Rugby : Montpellier/
Bordeaux-Bègles, sport
16.40 Avant match, sport
17.00 Football : Ligue 1
Conforama, sport
18.55 Débrief ligue 1, sport
19.15 La case en +, mag.
20.15 La semaine de 
Catherine & Liliane, série
20.30 Groland le zapoï

06.30 TFou
08.10 Téléshopping - 
samedi
10.30 Nos chers voisins
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.30 Reportages 
découverte, mag.
14.45 Grands Reportages
16.05 Reportages Faits di-
vers, mag.
17.50 50’ inside, mag.
19.05 50’ inside, mag.
19.50 Les apprentis du
goût
19.55 Météo
20.00 Le journal

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
08.50 Talents W9
09.50 Talents W9
10.50 Génération top 50
11.40 Génération top 50
12.35 Météo
12.40 Soupçons, téléfilm
14.30 Ballet meurtrier, télé-
film
16.20 Troubles séductions,
téléfilm
18.05 Dangereuse thérapie,
téléfilm
19.50 Météo
19.55 Les Simpson
20.25 Les Simpson

09.50 Thé ou café, mag.
10.35 Motus, jeu
11.10 Les Z’Amours, jeu
11.45 J.O. Pyeongchang
2018, le direct, sport
13.00 Journal 13 h 00
13.20 13h15 le samedi...
14.00 Tout compte fait
15.05 Rugby : Avant-match
15.15 Rugby : Irlande / Pays
de Galles, sport
17.15 XV/15, sport
17.35 Rugby : Avant-match
17.45 Rugby : Ecosse / 
Angleterre, sport
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Stade 2, mag. 

08.00 Les contes de
Grimm, téléfilm
09.15 Les infos
09.20 Revenge, série
10.15 Revenge, série
11.10 Revenge, série
12.00 Revenge, série
12.55 Revenge, série
13.50 Alerte Astéroïde
15.35 Tempête de glace
17.15 Le réveil du volcan,
téléfilm
18.50 Star vs Wild avec
Channing Tatum et Bear
Grylls, doc.
19.50 Star vs Wild avec Tom
Arnold et Bear Grylls, doc.

06.00 J.O. PyeongChang
2018, le direct, sport
11.50 Consomag
11.55 Météo
12.00 Le 12/13
12.55 J.O. PyeongChang
2018, le direct, sport
15.35 PyeongChang 2018
17.50 J.O. Club, mag.
18.40 Expression directe
18.45 Météo des neiges
19.00 Le 19/20
19.58 Météo
20.00 Le journal des Jeux,
mag.
20.10 Tout le sport, mag.
20.20 Météo régionale
20.30 Zorro, série

15.10 Gu’live à la neige
15.20 Zak Storm, super 
pirate
15.45 Gu’live à la neige
15.50 Beyblade Burst
16.20 Transformers robots
in disguise : mission se-
crète
16.45 City life
16.50 Blazing team : les 
maîtres du yo kwon do
17.15 Zig et Sharko
17.55 Oggy et les cafards
18.25 Les tactiques
d’Emma, série
18.30 In ze boîte, mag.
19.00 Chica vampiro, 
mortel d’être un vampire

07.15 La magie du son, doc.
08.00 Xenius, mag.
08.55 360°-Géo, mag.
10.50 Voyage aux Amé-
riques, doc.
11.15 Papouasie, doc.
12.45 Mystérieuse arabie
16.30 Les oubliés de 
l’histoire, doc.
17.20 Le Far West de 
l’Europe, doc.
18.05 Cuisines des terroirs
18.35 Arte reportage, mag.
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 Arte Journal
20.05 Vox Pop, mag.
20.35 Karambolage, mag. 

06.25 Young justice
07.50 Avengers rassemble-
ment
09.15 La Légende de Korra
10.25 Wakfu
11.10 A table les enfants
11.15 Lapins crétins : 
l’invasion
12.05 Un jour, une question
12.10 Les Zouzous
13.45 Fort Boyard
16.05 Flynn Carson et les
nouveaux aventuriers, 
6 épisodes
20.45 Des jours meilleurs,
série

06.00 M6 Music
08.20 M6 Boutique
10.50 Desperate 
Housewives, série
11.45 Desperate 
Housewives, série
12.40 Météo
12.45 Le 12.45
13.15 En famille, série
14.40 Chasseurs d’appart’,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes de ménages,
série

06.30 Télé achat
09.00 Direct Auto express,
mag.
11.00 Direct Auto, mag.
12.00 Direct Auto express,
mag.
13.25 JT
13.35 Un inconnu dans
mon lit, téléfilm
15.20 20 ans d’injustice, té-
léfilm
16.55 L’avocat du démon,
téléfilm
19.05 Salut les terriens !

COLUMBO
La femme oubliée
Téléfilm de Harvey Hart
Avec Peter Falk, Robert F
Simon
Une ancienne star de la mu-
sique, qui souhaite relancer
sa carrière, espère que son
époux, un riche médecin re-
traité, l’aidera à financer son
retour sur le devant de la
scène.  

BLACK 
BUTTERFLY
Avec Antonio Banderas
Romancier en panne d’ins-
piration, veuf et alcoolique,
Paul vit reclus dans une
maison isolée qu’il vient de
mettre en vente faute de
ressources. Un jour, il prend
en stop Jack, un vagabond,
et l’invite à passer la nuit
chez lui.  

21.00

20.55

LE SANG 
DES ÎLES D’OR
Alors qu’elle a démissionné
de la police après avoir
échoué à traquer le tueur 
machiavélique qui a assas-
siné sa nièce, Sandra 
Pantakidis, a décidé de se 
retirer sur l’île de Porquerolles
où elle s’adonne à la plongée
sous-marine et initie les en-
fants des écoles de Hyères.

GEORGES 
ET LE DRAGON
Téléfilm de Tom Reeve
Avec James Purefoy, 
Patrick Swayze
Le jour ou Luna, la fille 
du roi disparaît, Georges 
un valeureux chevalier, 
accompagné de son fidéle
guerrier Garth, partent 
à la recherche de de la 
princesse.

LA FILLE D’EGTVED
C’est l’une des sépultures les
plus célèbres de l’âge de
bronze. La momie de la “fille
d’Egtved” – du nom du village
du Jutland, au Danemark, 
où elle a été découverte 
en 1921 par un paysan – 
offre un aperçu fascinant de 
la vie quotidienne de nos 
ancêtres d’Europe du Nord.  
21.45 Stonehenge, doc.

RUGBY : 
FRANCE / ITALIE
Tournoi des 6 Nations 
féminin
Depuis 2012, France 
Télévisions, diffuseur 
officiel de France Fémi-
nines, s’engage en faveur
de la promotion et de la
diffusion du rugby féminin. 

22.50 J.O. Club, mag.

HAWAII 5-0
Saison 8 / Episode 4
Les identités des informa-
teurs du 5-0 ont été 
piratées ; l’un d’entre eux
est retrouvé mort et Kame-
kona est kidnappé, forçant
McGarrett à faire sortir de
prison le hacker Aaron
Wright pour utiliser ses 
services.  
Saison 8 / Episode 6

LE MEILLEUR DES
CÉSAR : ENTRE
RIRES ET LARMES
Le 2 mars prochain, la Nuit
des César sera retransmise
en clair et en direct sur
CANAL+. A cette occasion,
C8 propose de revenir sur
42 ans de cérémonies à 
travers un documentaire 
exclusif, mêlant humour,
émotion…

22.35 Hawaii 5-0, Episode 5
À Halloween, le 5-0 enquête
sur un double-meurtre faisant
écho à des légendes du fol-
klore hawaiien. Steve escorte
la psychologue Alicia Brown
dans son procès pour le
meurtre de Madison Gray.
23.30 Hawaii 5-0, série
00.30 Hawaii 5-0, série 

23.30 La télé des Nuls, doc.
La télé des Nuls, c’est 90 
minutes de rires, d’insolence 
et de folie ! Cette année, Les
Nuls fêtent leur 30ème anniver-
saire. Incontournables dans 
les années 80/90, ils ont 
marqué toute une génération...
01.15 E-sports European
League, sport

22.40 Monstres et animaux
mythiques, doc.
Les monstres, créatures 
hybrides et autres animaux
terrifiants peuplent depuis
toujours les contes et les 
cauchemars des hommes.
23.35 Voyage au cœur de
nos cellules, doc.
00.25 Philosophie, mag. 

23.40 J.O. d’hiver 
Pyeongchang 2018, sport
France 4 propose un florilège
des meilleurs moments des
compétitions du jour. Trans-
mettre des émotions, partager
et libérer les passions…
05.05 T’ou, doc.
05.20 Les nouvelles 
aventures du petit Prince

22.35 La vallée des 
mensonges, téléfilm
Élevée loin des Cévennes par
son grand-père, Laura revient
dans son village natal avec un
projet : transformer la maison
familiale en maison d’hôtes.  
00.00 Soir 3
00.35 Appasionata
04.35 Les carnets de Julie  

22.35 Moi, Arthur, 12 ans,
chasseur de dragons
Arthur est un jeune garçon de
12 ans comme les autres.
Jusqu’au jour où il rencontre
un troll magique qui sait que
le jeune garçon détient un 
secret pour combattre un 
maléfique dragon…
00.15 Oggy et les cafards

23.25 On n’est pas couché
Retrouvez chaque samedi
soir Laurent Ruquier, entouré
d’un nouveau duo de choc :
Christine Angot et Yann Moix
pour revenir sur les temps
forts de l’actualité de la se-
maine.  
01.25 J.O. Pyeongchang
2018, le direct, sport 

22.40 Chroniques 
criminelles, mag.
Affaire Alexia Daval :
Le double jeu du mari idéal
En ce début d’automne 2017,
c’est l’affaire qui fait la une de
tous les journaux : le meurtre
sauvage d’Alexia Daval…
00.30 Chroniques 
criminelles, mag. 

23.25 The voice
La suite
Découvrez les coulisses de
The Voice : le debrief des
prestations avec réactions à
chaud des coachs Zazie, 
Florent Pagny, Mika et Pascal
Obispo, le bêtisier…
00.15 Les experts, série
01.05 Les experts, série 

22.05 Les Simpson
Le retour du frère prodigue
Lors de la visite médicale de
la centrale, les médecins 
découvrent qu’Homer est 
devenu stérile à cause des
radiations auxquelles il a été
exposé.  
22.35 Les Simpson
23.00 Les Simpson

22.50 Columbo, téléfilm
Couronne mortuaire
Wesley est dentiste. Il travaille
comme associé dans le cabi-
net de son beau-père. Ce
dernier lui reproche son atti-
tude envers sa fille, Lydia, qui
souhaite divorcer.
00.40 90’ Enquêtes, mag.
02.25 Programmes de nuit

22.25 Kidnap, film
Une femme, dont le fils vient
d’être enlevé dans un centre
commercial, se met à la 
poursuite des ravisseurs afin
de le récupérer.
00.00 London house, film
01.25 L’histoire de l’amour
03.35 Rencontres de 
cinéma, mag. 

21.00

21.00

20.55

21.00

20.55

20.55

20.50

20.50

21.00

21.00

THE VOICE
Une saison riche en nou-
veautés : un nouveau qua-
tuor de choc, de nouvelles
étapes de sélection, une 
bataille des coachs des plus
renversantes, des talents
toujours plus surprenants et
une expérience interactive
captivante : Bienvenue dans
la septième saison de The
Voice, la plus belle voix !  

LES SIMPSON
3 épisodes
Homer se rend à une
convention sur le nucléaire
au Moyen-Orient avec Lenny
et Carl. Les trois compères
en profitent pour boire et
faire la fête. Trois jours plus
tard en Amérique, Marge et
les enfants attendent Homer
à l’aéroport lorsque Carl et
Lenny arrivent…

LES GROSSES TÊTES
Les Grosses Têtes enfilent
leurs plus belles doudounes
pour dévaler les pentes de
la culture générale ! Au pro-
gramme : délires, surprises
et, surtout, une avalanche
de bonne humeur… Une
soirée chaleureuse présen-
tée par Laurent Ruquier, qui
sera votre guide pendant
ces vacances de février !  

CHRONIQUES 
CRIMINELLES
L’affaire Cyrille Boutin :
partie de chasse fatale
Magazine 
Le 30 octobre 2011, Cyrille
Boutin, 39 ans, quitte la
ferme familiale de Cavignac,
dans la Gironde, pour aller à
la chasse. Ne le voyant pas
rentrer, son épouse, Natha-
lie, alerte la gendarmerie. 

43 1 2 3 7 6
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20.50 ÉCHAPPÉES
BELLES
Bahamas, un rêve en bleu
22.20 Échappées belles
23.55 C dans l’air, mag.
01.00 L’œil et la main

20.55 THE BIG 
BANG THEORY
4 épisodes
22.35 The big bang theory,
11 épisodes
03.10 Programmes de nuit

20.55 PETITS 
MEURTRES 
ENTRE RICHES
4 épisodes
00.35 Petits meurtres entre
riches, doc. 

20.40 MISSION 
ÉVASION
Film de Gregory Hoblit
22.50 Nous étions soldats
01.10 Fantasmes, série
01.40 Division Criminelle

20.50 DANY BOON :
TROP STYLÉ
Spectacle
22.50 Dany Boon : A’s 
baraque et en ch’ti
01.00 Vamp in the kitchen

20.40 FREE LOVE
Film de Peter Sollett 
22.25 Black Swan, film
00.15 Masseuses fitness
01.30 L’empereur, film
02.55 Si j’étais un homme

20.40
STRIKE BACK
Saison 5 / Episode 4
21.25 High Maintenance
21.55 The Girlfriend 
Experience, série 

20.40
LES ARDENNES
Film de Robin Pront 
22.15 Paranormal drive, film
23.40 Don’t hang up, téléfilm
01.05 Utu, film 

20.40 NOTRE
HOMME FLINT
Film de Daniel Mann 
22.25 F comme Flint, film
00.20 Nous ne vieillirons
pas ensemble, film 

20.50 LES 
DOSSIERS DE TÉVA
Journal d’une FIV
22.35 Les dossiers de Téva
00.25 Les dossiers de Téva
02.05 Programmes de nuit

SAMEDI 24 FÉVRIER

20.50 HARD SUN
Episodes 1 et 2
22.35 Born to kill, série
23.25 Born to kill, série
00.15 American horror 
story : cult, série 

20.50 NORM
Avec Omar Sy 
22.15 Master Spy, film
23.30 L’ascension, film
01.10 A fond, film
02.40 Tour de france, film 

20.55
PAPA OU MAMAN 2
22.20 Importantissime, 
la série, 3 épisodes
23.05 Workingirls à
l’hôpital, série 

20.50
PARIS PIEDS NUS
Avec Fiona Gordon 
22.10 Miss Sloane, film
00.15 L’autre côté de 
l’espoir, film 

20.35 RUGBY : 
PAU / RACING 92
Top 14
22.35 Jour de rugby, mag.
23.15 Jour de foot, mag.
00.10 Golf : PGA tour, sport 

20.45
LE TRANSPORTEUR
Avec Jason Statham, Shu Qi
22.15 Le transporteur 2, film
23.45 Le transporteur 3, film
01.25 The lobster, film 

20.45 COUVRE-FEU
Film de Edward Zwick 
22.40 Dragon rouge, film
00.40 Sexodrone, téléfilm
01.55 Suburra, film
04.05 Les anarchistes, film

20.45 LUCKY LUKE
Film de Terence Hill 
22.15 Treize à la douzaine
23.55 Vert émeraude, film
01.45 Max la menace, film
03.30 Michou d’Auber, film 

20.45 15 AOÛT
Film de Patrick Alessandrin 
22.15 Au suivant !, film
23.40 Gainsbourg vie 
héroïque, film
01.50 We want sex equality

20.45 BRITANNIA
HOSPITAL
Film de Lindsay Anderson 
22.40 France boutique, film
00.15 Les collégiennes, film
01.25 La donneuse, film 

20.45 UN FRISSON
DANS LA NUIT
Film de Clint Eastwood 
22.30 Evil dead 2, film
00.00 Evil Dead III : L’armée
des ténèbres, film 

20.45
LA DANSE MACABRE
Avec Barbara Steele 
22.10 Les espions, film
00.35 Les chariots de feu
02.35 La ferme du pendu

20.40 LES ÉVADÉS
DE L’ENFER
La conspiration
21.30 Situation de crise
22.20 Ordre et commande-
ment : Main dans la main

20.55 PÉRIL BLANC
22.40 New York unité 
spéciale, 5 épisodes
02.30 Le sang de la vigne
05.25 R.I.S. Police 
Scientifique, série

20.55 PIERRE 
PALMADE - MA MÈRE
AIME BEAUCOUP 
CE QUE JE FAIS
22.00 Pierre Palmade : 
on s’connait ?, spectacle 

21.00
TRAINING DAY
2 épisodes
22.30 Training day, série
23.25 The Walking Dead
00.15 The Walking Dead

20.50
BLUE BLOODS
Saison 7 - épisodes 19 et 20
22.20 Blue bloods, série
23.10 Blue bloods, série
23.55 Call me Fitz, série

20.55
VOYAGE À TRAVERS
LES COULEURS
La Chine en jaune - Episode 1
21.50 Des trains pas comme
les autres : Turquie, doc. 
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DIMANCHE 25 FÉVRIER

06.35 Les mystères de 
07.25 Monacoscope
07.30 Les mystères de
l’amour, 4 épisodes
11.40 Coup de foudre 
à Noël, série
13.30 Infos - Tout en images
13.35 Mon enfant à tout
prix, téléfilm
15.25 Sous le visage 
d’un ange, téléfilm
17.05 La force de l’espoir
18.50 Les mystères de
l’amour, 2 épisodes

10.20 Automoto, mag.
11.05 Téléfoot, mag.
12.00 Les douze coups de
midi, jeu
13.00 Le journal
13.30 Reportages 
découverte, mag.
14.45 Grands Reportages
16.00 Vétérinaires, leur vie
en direct, doc.
17.15 Sept à huit life, mag.
18.15 Sept à huit, mag.
20.00 Le journal
20.45 A chacun sa ville
20.50 Météo

06.20 Motus, jeu
06.55 Thé ou café, mag.
07.40 Rencontres à XV
08.05 Les chemins de la foi
11.45 J.O. Pyeongchang
2018, sport
14.05 J.O. Pyeongchang
2018, le direct, sport
18.15 Stade 2, mag.
19.05 19h00 le dimanche
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20h30 le dimanche,
mag.
20.50 Météo

11.45 Expression directe
12.00 Le 12/13
12.55 Les nouveaux 
nomades, mag.
13.35 Les Grands du rire
15.15 Cette semaine là
16.15 Comme une envie 
de jardins, mag.
17.15 8 chances de tout 
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Le journal des Jeux
20.10 Tout le sport, mag.
20.25 Zorro, série

12.55 Voyage aux 
Amériques, doc.
13.20 Le Far West de 
l’Europe, doc.
14.50 Monstres et animaux
mythiques, doc.
15.45 Stonehenge, doc.
16.40 La fille d’Egtved, doc.
17.35 Jean-Michel Bas-
quiat, la rage créative, doc.
18.35 Andris Nelsons dirige
Antonin Dvoràk, spectacle
19.15 Cuisines des terroirs
19.45 Arte Journal
20.05 360°-Géo, mag.

07.00 Absolument stars
10.05 Turbo, mag. 
12.30 Sport 6, mag. 
12.45 Le 12.45
13.15 Recherche apparte-
ment ou maison, mag.
13.45 Recherche apparte-
ment ou maison, mag.
15.40 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag. 
20.20 E=M6, mag.

LES EXPERTS :
MIAMI
Le grand nettoyage
Horatio rentre du Brésil. 
Calleigh a été enlevée au
cours d’une embuscade.
Les truands veulent se 
servir d’elle pour nettoyer
une scène de crime afin
qu’on ne les retrouve pas...
Deux morts pour un 
cadavre

21.00

BROKENWOOD
La mémoire qui flanche
Série de Mark Beesley
Avec Neill Rea 
Edward Alderston, devenu
veuf et atteint de la maladie
d’Alzheimer a été placé par
sa famille à Sunset Manor,
une paisible maison de 
retraite. Edward élabore 
des plans d’évasion qu’il 
oublie aussitôt.  

LE FILS DU 
DÉSERT
Film de John Ford
Avec John Wayne, 
Pedro Armendariz
En fuite dans le désert
après l’attaque d’une
banque, trois hors-la-loi,
Robert, William et Pedro,
découvrent une femme 
enceinte sur le point 
d’accoucher.  

CAPITAL
Spéciale immobilier :
comment faire de bonnes
affaires ?
Magazine présenté par
Bastien Cadeac
Agents immobiliers : leurs
tarifs sont-ils justifiés ?
Ils sont plus de 135 000 à
exercer la profession
d’agent immobilier en
France.  

23.05 Enquête exclusive
Dunkerque, le carnaval de
toutes les folies
Classé parmi les dix plus
grands carnavals du monde,
le carnaval de Dunkerque est
le plus célèbre de France.
C’est aussi l’un des plus 
surprenants. 
00.25 Enquête exclusive

22.25 Bonnie & Clyde, doc.
La véritable histoire
Bonnie Parker et Clyde 
Barrow comptent parmi les
plus célèbres criminels du
XXe siècle.  
23.20 Mali blues, doc.
00.15 Elektra, spectacle
02.05 Les douze salopards
05.00 Rolando Villazón…

22.30 Brokenwood, série
Un Noël rouge
Brokenwood se prépare pour
les festivités de Noël, mais un
évènement sinistre survient :
Mike Sheperd et son équipe
découvrent le Père Noël la
gorge tranchée.   
00.05 Soir 3
00.25 Parlement hebdo

22.40 Faites entrer 
l’accusé, Didier Lacote, la
dose mortelle.
Il est 10 heures, ce 3 mars
2009, quand Odile Varion si-
gnale la disparition de son
compagnon à la gendarmerie
de Dompierre-sur-Besbre…
00.15 Histoires courtes :
cycle “Cesar 2018 : Alea…

23.20 Le labyrinthe : 
la terre brûlée, film
Thomas et les autres 
Blocards vont devoir faire
face à leur plus grand défi :
rechercher des indices à 
propos de la mystérieuse et
puissante organisation connue
sous le nom de WICKED.
01.45 Programmes de nuit

22.40 Les experts : Miami
Pièges en direct
Un homme est écrasé 
par une voiture devant son
bureau. Quelques jours aupa-
ravant, il avait été démasqué
en direct dans une émission
de télévision traquant les 
pédophiles.
23.40 90’ Enquêtes, mag. 

21.00 20.55 20.55 20.55 21.00

BLANCHE NEIGE
ET LE CHASSEUR
Pour échapper à la colère de
la reine, jalouse de sa beauté,
Blanche-Neige se réfugie
dans une forêt fantastique. 
Le chasseur chargé par la
reine de tuer cette dernière,
va être envouté par le charme
et la force de cette guerrière
et devenir son allié dans son
combat contre le mal.

L’ÉTUDIANTE ET
MONSIEUR HENRI
Film de Ivan Calbérac
Avec Claude Brasseur 
À cause de sa santé vacil-
lante, Monsieur Henri ne
peut plus vivre seul. Particu-
lièrement bougon, il finit
néanmoins par accepter la
proposition de son fils Paul
de louer une chambre à une
jeune étudiante.  
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DIMANCHE 25 FÉVRIER

11.48 Message à caractère
informatif sexy, série
11.50 Jamel comedy kids
12.50 L’effet Papillon, mag.
13.50 Clique dimanche
14.45 La semaine des 
Guignols
15.15 Canalbis
15.25 Groland le zapoï
15.45 Sport reporter, doc.
16.15 Canal rugby club 
1re partie, mag.
16.50 Rugby : Top 14, sport
18.40 Canal rugby club
19.20 Canal football club 
1re partie, mag.
19.40 Canal football club 
2e partie, mag.

06.00 Wake Up
07.30 Le Hit W9, mag.
08.30 W9 Boutique
10.40 Génération Top 50
11.40 Génération top 50
12.35 Météo
12.40 L’empreinte du
passé, téléfilm
14.30 Sous l’emprise du
mal, téléfilm
16.20 Une dangereuse
élève, téléfilm
18.00 Kaamelott, série
19.30 Mathieu Madénian et
Thomas VDB au bord de la
crise de nerfs, série
20.50 Météo

06.45 Les contes de
Grimm, téléfilm 
09.50 Les infos
09.55 Dragon ball super, 
7 épisodes
13.15 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
14.10 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
15.05 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
16.00 On a échangé nos
mamans
17.35 On a échangé nos
mamans
19.10 On a échangé nos
mamans

14.25 Enchantimals, un
petit goût de paradis
15.25 Winx club
15.55 Beyblade burst
16.20 Transformers robots in
disguise : mission secrète
16.45 City life
16.50 Blazing team : les
maîtres du yo kwon do
17.20 Nexo knights, les
chevaliers du futur
18.35 Zig et Sharko
19.00 Oggy et les cafards
19.25 Zig et Sharko
19.55 Oggy et les cafards
20.15 Zig et Sharko
20.35 Les tactiques
d’Emma

09.20 La Légende de Korra
10.25 Ultimate Spider-Man
11.10 A table les enfants
11.15 Lapins crétins :
l’invasion
12.10 Les Zouzous
13.45 Une saison au zoo 6
14.20 Une saison au zoo 6
14.50 Une saison au zoo 6
15.25 Une saison au zoo 6
15.55 Une saison au zoo 6
16.25 Une saison au zoo 6
17.00 Une saison au zoo 6
17.35 Une saison au zoo 6
18.15 Montreux Comedy
Festival 2017, spectacle
19.50 Skam France, série
20.10 Skam France, série

07.00 Le zap
Divertissement
08.45 Les animaux de la 8,
mag.
13.25 JT
13.35 Secret conjugal, 
téléfilm
15.20 L’œil du danger, 
téléfilm
16.55 Seule face à sa peur,
téléfilm
19.05 Les terriens du 
dimanche !
Divertissement

FOOTBALL : 
PSG / MARSEILLE
L1 conforama - 27e journée
Trois jours avant de se retrou-
ver pour les quarts de finale
de la Coupe de France, le
PSG et l'OM s'affrontent dans
le choc de la 27e journée de
Ligue 1. À l'aller, Cavani avait
permis aux Parisiens d'arra-
cher le match nul en toute fin
de partie (2-2).

21.00

HERCULE ET
SHERLOCK
Film de Jeannot Szwarc
Avec Christophe Lambert,
Richard Anconina
Vincent et Bruno sont 
chargés par leur boss, 
qui moisit momentanément
en prison, de kidnapper
Hercule et Sherlock, deux
chiens dressés à renifler la
fausse monnaie...

UNSTOPPABLE
Film de Tony Scott
Avec Denzel Washington,
Chris Pine
À la suite d’une erreur hu-
maine, un train transportant
des produits toxiques est
lâché sur les rails à pleine
vitesse. Il fonce sur une 
petite ville de Pennsylvanie. 
22.25 J.O. Club, mag.

LE BOULANGER 
DE VALORGUE
Film de Henri Verneuil
Avec Fernandel 
Valorgue est en émoi : le fils
du boulanger a mis enceinte
la fille de l’épicier, avant de
s’exiler en Algérie. L’opinion
est divisée. Les uns 
prennent fait et cause pour
le fils, les autres pour la
jeune femme...

23.10 La patrouille de
France entre ciel et terre
Quand le cœur des Français
bat, la patrouille est là. Fête
nationale, Tour de France,
grands évènements… 
La Patrouille de France est
toujours présente lors de ces
grandes occasions.  
00.50 Programmes de nuit

23.15 J.O. d’hiver 
Pyeongchang 2018, sport
Cérémonie de Clôture
Après près de 350 heures
d’antenne vous avez suivi 
sur France 4 un florilège des
meilleurs moments des com-
pétitions des Jeux Olympiques
d’hiver à PyeongChang.
01.15 Monte le son, le live

22.30 Les portes du temps
Bien qu’il l’ignore en s’instal-
lant en Angleterre avec ses
parents, Will, 7ème fils d’un
7ème fils, est le dernier des
Grands Anciens, chargés 
de protéger le monde de 
l’emprise des Ténèbres. 
00.05 Oggy et les cafards
00.15 Oggy et les cafards

23.05 Chroniques 
criminelles, mag.
2 reportages
Affaire Jourdain Nuit du 11
au 12 février 1997. C’est soir
de carnaval au 
Portel, dans la banlieue de
Boulogne-sur-Mer. 
01.00 Chroniques 
criminelles, mag. 

22.50 Flic ou voyou, film
Stanislas Borowitz est un flic
de la « police des polices » 
qui use de méthodes particu-
lièrement expéditives pour
contrer les ripoux. Envoyé à
Nice pour lutter contre la mafia,
il se fait passer pour un petit
malfrat auprès des truands...
01.00 Programmes de nuit

22.55 Canal football club le
débrief, mag.
23.15 J+1, mag.
Cette saison, J+1, l’émission
dont toute la Ligue 1 parle,
monte en puissance. À la 
présentation : Nicolas Tour-
riol, Marina Lorenzo et en-
core plus de Julien Cazarre,
le trublion de la Ligue 1. 
00.15 Canal esport club

21.00 21.00 20.55 20.55 21.00

COPS - 
LES FORCES 
DU DÉSORDRE
Film de Luke Greenfield
Avec Jack Johnson
Lorsque deux amis se 
déguisent en policiers pour
une soirée, ils deviennent
rapidement la nouvelle
sensation du quartier et
prennent goût à leur 
nouveau pouvoir. 

LE TOUR DU
MONDE EN 80
JOURS
Film de Frank Coraci
Avec Jackie Chan 
Afin d’être enfin pris au 
sérieux, l’inventeur Phileas
Fogg a parié de faire le tour
du monde en 80 jours. Il se
lance dans l’aventure 
avec son intrépide valet 
Passepartout…

4 44 45 160 48 42

20.50 SOJA : LA
GRANDE INVASION
21.40 Algues - Les délices
de la mer, doc.
22.35 MAD, une héroïne de
l’ombre, doc.  

20.55 TELLEMENT
VRAI LES GRANDES
HISTOIRES
Les chirurgiens de la beauté  
22.45 Tellement vrai les
grandes histoires, doc. 

20.50 CHICAGO 
FIRE
Saison 4 - Episodes 21 et 22
22.35 Chicago fire, série
23.20 Détective très privé,
téléfilm

20.40 BLOOD 
DIAMOND
Film de Ed Zwick 
23.05 Le dernier des 
Mohicans, film
01.00 Fantasmes, série 

20.50 LES TÊTES
BRÛLÉES
Saison 2 - 4 épisodes
00.45 Russ Meyer, le Saint
des Seins, doc.
01.45 Programmes de nuit

20.40 WALKYRIE
22.40 La somme de toutes
les peurs, film
00.40 Une vie ailleurs, film
02.15 Cigarettes et chocolat
chaud, film 

20.40 FARGO
Film de Joel Coen 
22.15 Tangerine, film
23.50 The Girlfriend 
Experience, série 

20.40 OUTCAST
Saison 2 - Episode 4 
Saison 2 - Episode 5 
22.20 Made in France, film
23.55 La désintégration, film 

20.40 LES QUATRE
MALFRATS
Film de Peter Yates 
22.20 Mélodie en sous-sol
00.20 Best Of... Story
Classique, mag. 

20.50 MADAM 
SECRETARY
Saison 3 - 2 épisodes
22.35 Sex and the city, série
23.10 Sex and the city, série
23.40 Sex and the city, série 

20.50 THIS IS US
Saison 2 / 2 épisodes
22.15 Gomorra, 2 épisodes
00.05 Kill skills, téléfilm
01.55 Born to kill, série
02.40 Born to kill, série 

20.50 LES TROLLS
Film de Mike Mitchell, Walt
Dohrn 
22.20 Toy story 3, film
00.00 Seuls, film
01.35 Chez nous, film 

20.55 BLACK 
BUTTERFLY
Téléfilm 
22.25 La gaule d’Antoine
23.45 Blood father, film
01.10 Toril, film 

20.50 THE DUELIST
Film de Alexey Mizgirev 
22.35 Top of the shorts
23.05 20th century women
01.00 Tchi tcha, mag.
01.55 Ouvert la nuit, film 

20.55
GOLF : PGA TOUR
The honda classic
22.30 Golf : PGA tour, sport
00.00 Rugby : La Rochelle /
Toulon, sport 

20.45 LA VACHE
Film de Mohamed Hamaidi 
22.15 Saint amour, film
23.55 Phone game, film
01.15 Incognito, film
02.50 Le ruban blanc, film 

20.45 DEADPOOL
Film de Tim Miller 
22.30 The box, film
00.20 Shootings de charme
01.45 Le dernier gang, film
03.45 Chrysalis, film 

20.45 LE BONHEUR
EST DANS LE PRÉ
Film de Etienne Chatiliez 
22.30 Treize à la douzaine 2
00.00 A gauche en sortant
de l’ascenseur, film 

20.45 COCO
Film de Gad Elmaleh 
22.15 Chouchou, film
00.00 LOL USA, film
01.35 L’auberge espagnole,
film 

20.45 BAGDAD CAFÉ
Film de Percy Adlon 
22.15 Le bal des vampires
00.00 Le voyeur, film
01.40 La peau de Bax, film
03.15 Une histoire de fou

20.45 L’AFFAIRE
PÉLICAN
Film de Alan J Pakula 
23.05 Taxi driver, film
01.00 Deux sœurs vivaient
en paix, film 

20.45
LE BOUCHER
Film de Claude Chabrol 
22.15 L’évadée, film
23.35 La vérité sur bébé
Donge, film 

20.40 PYRAMIDES
Découverte de Chambres
Nouvelles
22.20 Les mystères de 
l’Univers, doc.
23.10 Pyramides…

20.55 RELLIK
3 épisodes
23.00 Modus, série
23.40 Modus, série
00.35 Game of silence, série
01.15 Game of silence, série

20.55 DANY BOON -
LA VIE DE CHANTIER
Spectacle
23.30 Sacré Georges !, 
spectacle
00.55 La berlue, spectacle

21.00 MA PART DU
GÂTEAU
Film de Cédric Klapisch
Avec Karin Viard 
22.55 L’échange, film
01.35 Programmes de nuit

20.50 ENQUÊTES 
RÉSERVÉES
Saison 2 - 3 épisodes 
23.45 L’Exorciste, série
00.25 L’Exorciste : les 
Coulisses de la Série

20.55 CORÉE DU
SUD, SUR LES CHE-
MINS DES ANCIENS
Episode 1
21.50 Découvrir le monde :
Corée du Sud, doc. 
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LUNDI 26 FÉVRIER

06.35 Je peux le faire
06.40 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Jeu de piste criminel
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, série
14.50 Monk, série
15.50 Monk, série
16.50 Dr House, série
17.40 Dr House, série
18.35 Dr House, série
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, 
mag.

08.15 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
08.30 Catherine & Liliane
09.30 Gomorra, série
10.25 Oppression, film
11.55 Casual, série 
12.35 Canalbis
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.30 La mécanique de
l’ombre, film
15.00 Seuls, film
16.35 Black butterfly
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.05 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
20.25 Tchi tcha, mag. 

08.30 Téléshopping
09.20 Petits secrets entre
voisins, 2 épisodes
10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Ma seule famille
15.35 La prunelle de mes
yeux, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série 
20.00 Le journal

06.00 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
10.45 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.35 Météo
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia

06.00 Le 6h00 info
06.30 Télématin, mag.
09.35 Amour, gloire et
beauté, 3 épisodes
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc..., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.40 Vampire diaries, série
10.30 Vampire diaries, série
11.25 La villa des cœurs
brisés
12.25 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, série
14.30 Les frères Scott, série
15.20 Les frères Scott, série
16.15 Les frères Scott, série
17.10 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins,
série
20.55 Lolywood

06.00 Ludo
08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag.
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 3 épisodes
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
“juste avant”, mag. 
20.30 Plus belle la vie, série

12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers ninja
steel, série
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série
20.40 Dans ma télécabine :
la mission

08.00 Invitation au voyage
08.40 Dehesa, doc.
09.25 360°-Géo, mag.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.30 Le silencieux, film
15.35 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Curiosités animales
18.05 Les loups, nos 
voisins, doc.
19.00 California dreaming -
Un état de rêve, doc.
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 À musée vous, à
musée moi, série

07.20 La garde du roi lion
08.05 Les Pyjamasques
09.05 A table les enfants
09.10 Lolirock
10.15 Elena d’Avalor
10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.40 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.50 Les grandes grandes
vacances

07.30 Alvinnn !!! Et les
Chipmunks
08.00 Les Sisters
08.30 Belle et Sébastien
09.00 M6 Boutique
10.05 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.10 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Rendez-vous dans
sept ans, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.25 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
12.40 William à midi
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première par-
tie
20.10 Touche pas à mon
poste !

FORREST GUMP
Film de Robert Zemeckis
Avec Tom Hanks, 
Gary Sinise
Quelques décennies 
d’histoire américaine, des
années 1940 à la fin du XXe

siècle, à travers le regard 
et l’étrange odyssée d’un
homme simple et pur, 
Forrest Gump...

HARD SUN
Episode 3
Une jeune femme se fait
mortellement agresser dans
les rues de Londres par un
mystérieux individu. Réfugié
dans une église, l’homme 
se confesse au père Dennis
Chapman. Hicks, qui 
soupçonne le prêtre de 
cacher des éléments, 
le prend en filature.

21.00

21.00

MURIEL ROBIN 
ET CHANÉE SUR
LA TERRE DES 
JAGUARS
Documentaire
Pour s’approcher du 
plus grand prédateur de 
l’Amérique latine, ils explorent
l’immensité de la savane et
des terres inondées du Panta-
nal, le Far West brésilien. 
22.55 Météo

TOUS À L’OUEST :
UNE NOUVELLE
AVENTURE DE
LUCKY LUKE
Film de Olivier Jean-Marie
New York, 1855. Les Dalton
s’évadent, pillent les
banques de la ville et 
cachent le magot dans 
le chariot d’une caravane
d’immigrants, avant d’être 
repris par Lucky Luke…

ELSER, UN HÉROS
ORDINAIRE
Film de Oliver 
Hirschbiegel
Avec Christian Friedel 
Allemagne, 8 Novembre
1939. Adolf Hitler prononce
une allocution dans la 
brasserie Bürgerbräu à Mu-
nich. Une bombe explose,
mais Hitler a quitté les lieux
quelques minutes plus tôt.  

MONTREUX 
COMEDY FESTIVAL
2014 : 25 ANS 
DE QUI, DE QUOI?
De nombreux humoristes
se sont donné rendez-vous
pour célébrer les 25 ans de
quoi déjà ? Déjà 25 ans
que le comique résonne
chaque année sur les
scènes du Montreux 
Comedy Festival. 

THOR : LE MONDE
DES TÉNÈBRES
Une ancienne race menée
par le menaçant Malekith
revient pour précipiter l’uni-
vers dans les ténèbres. Thor
doit alors s’embarquer dans
son plus périlleux voyage,
au cours duquel il retrou-
vera Jane Foster et sera
contraint de tout sacrifier
pour sauver l’Humanité.

L’ARMÉ
FRANÇAISE 
DANS L’ENFER 
DE LA JUNGLE
Documentaire
La Guyane, un bout de
France à 7 000 kilomètres
de la Métropole. Un 
territoire recouvert à plus 
de 90% par la forêt 
amazonienne. 

23.10 Iron man 3, film
Tony Stark, l’industriel 
flamboyant qui est aussi Iron
Man, est confronté cette fois
à un ennemi qui va attaquer
sur tous les fronts. 
01.25 The Good Wife, série
02.20 Météo
02.25 Programmes de 
nuit

23.10 Légion étrangère : de
l’engagement au combat
Les contours de la Légion
étrangère ont toujours été
flous, de l’histoire de ce 
régiment à son type de 
recrutement, la légion 
étrangère est un véritable
mystère…
00.50 Programmes de nuit

22.20 Bob le flambeur, film
Bob, dit “le Flambeur”, un
truand retiré du circuit, mène
une existence noctambule 
dévorée par le démon du jeu. 
A cours d’argent, Bob décide
d’organiser un gros coup : le
hold-up du casino de Deauville.
00.00 Kiev en feu, doc.
01.25 Taxi Teheran, film 

22.45 Montreux Comedy
Festival 2017, Game of
Drôles – Gala d’ouverture.
Pour ouvrir cette 28e édition,
c’est l’humoriste Caroline 
Vigneaux qui anime le 
spectacle “Game of Drôles”.
00.20 Des sous-doués 
aux profs : l’école fait son
cinéma, doc. 

23.00 Soir 3
Retour sur l’actualité natio-
nale et internationale avec 
reportages, interviews, 
invités en plateau…
23.50 Qui sommes-nous ?
01.30 Midi en France, mag.
02.25 Passeport pour 
une nouvelle vie, mag.
04.35 Les Matinales, mag. 

22.30 Le royaume de 
glace : À la recherche de la
corne enchantée, film
La princesse Rosebleue 
apprend qu’un glacier 
menace de s’effondrer sur la
vallée de la Montagne bleue,
où vivent les gnomes rouges.  
00.00 G ciné
00.01 Zig et Sharko

23.05 Stupéfiant !, mag.
Stupéfiant !, c’est le 
magazine culturel hebdoma-
daire de France 2 présenté 
par Léa Salamé. Un magazine
constitué de grands repor-
tages, d’entretiens exclusifs 
et de rubriques addictives !
00.30 Mardi cinéma l’hebdo
00.45 Birdman, film 

23.05 Appels d’urgence
La police municipale de
Meaux en action.
A 45 kms à l’Est de Paris,
Meaux, une agglomération à
deux visages : un centre-ville
agréable, mais aux alentours
des quartiers difficiles…
00.15 Flics : leur vie en 
direct, doc. 

22.55 New York unité 
spéciale, La preuve par cinq.
Dana Lewis, agent du FBI,
enquête sur une affaire de
viol survenue à New York 
25 ans plus tôt. 
23.40 New York unité 
spéciale, 2 épisodes
01.20 Chicago Police
Department, série 

22.25 Plan de table, film
Suite à un calin bref mais 
intense, la table dressée pour
la noce est en désordre. 
La mariée court se recoiffer,
tandis que l’homme replace
les cartons sans respecter le
plan de table. Le hasard fera
t-il bien les choses ?
00.05 Programmes de nuit

23.35 Trump : un an jour
pour jour, mag.
Un an de Trump, c’est 365
jours de provocations, de 
diplomatie mise à mal et une
frange de l’Amérique de plus
en plus décomplexée...  
01.35 90’ Enquêtes, mag.
03.20 Programmes de 
nuit

22.00 Hard sun, série
Episode 4
Le tueur, désormais identifié,
fait diffuser un message apo-
calyptique dans toute la ville
et continue de semer la ter-
reur au sein de la population. 
23.00 L’effet Papillon, mag.
23.50 Miss Sloane, film
02.00 21 cm, mag. 

21.00

21.00

20.55

21.00

20.55

20.55

20.50

20.55

21.00

21.00

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN
Un pour tous (Partie 1)
Série de Thierry Petit
Avec Mimie Mathy
A bientôt 18 ans, Jules 
est un fou de grimpe et de 
varappe urbaine. Il adore 
se promener de toit en toit, 
escalader les murs, côtoyer
le vide.  
Un pour tous (Partie 2)

AMOUR SUR PLACE
OU À EMPORTER
Film de Amelle Chahbi
Avec Amelle Chahbi,
Noom Diawara
Amelle et Noom sont deux
jeunes trentenaires que tout
oppose. Le destin va les
réunir. Tous deux à peine re-
venus de déceptions amou-
reuses se sont jurés qu’on
ne les y prendrait plus.  

RIZZOLI & ISLES :
AUTOPSIE D’UN
MEURTRE
3 épisodes
En découvrant le corps
d’une femme en bas de son
escalier, les policiers sont
persuadés qu’il ne s’agit pas
d’un simple accident. Très
vite, s’engage un jeu du chat
et de la souris avec celui 
qui a commis le crime...

APPELS 
D’URGENCE
Accidents, cambriolages
et trafic de drogues 
en terre Bretonne
Rennes et ses environs sont
régulièrement cités parmi
les agglomérations où il fait
bon vivre. Mais la Bretagne
a aussi son côté sombre…
Gendarmes de choc sur
les routes du nord…
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20.50 CARTOUCHE,
LE BRIGAND 
MAGNIFIQUE
Partie 2
22.30 C dans l’air, mag.
23.45 C à vous, mag. 

20.55 CRIMES DANS
LE GRAND PARIS
3 reportages
22.50 Crimes au Sud de la
Loire, doc.
00.45 Crimes, doc. 

20.55UNE SEMAINE
SUR DEUX (ET LA MOI-
TIÉ DES VACANCES
SCOLAIRES)
Film de Ivan Calbérac 
22.45 Fastlife, film

20.40
CODE ENNEMI
Téléfilm de Kasper Barfoed 
22.30 Bienvenue à 
Zombieland, film
23.50 Fantasmes, série 

20.50 AU REVOIR...
ET MERCI !
22.40 Les Vamps : Ah ben
les r’voilà !, spectacle
00.25 Le grand barnum des
Bodin’s, doc. 

20.40
COUNTERPART
Saison 1 - Episode 6
21.40 Un jour dans la vie de
Billy Lynn, film
23.30 Story Movies, mag. 

20.55
HERE AND NOW
If a Deer Sh**s in the Woods 
21.55 Divorce, série
22.25 Crashing, série
23.00 Series In The City

20.40 THE WALKING
DEAD
Saison 8 - Episode 9 
21.40 Ash vs evil dead, série
22.10 96 heures, film
23.50 La Isla mínima, film 

20.40 J’AI ÉPOUSÉ
UNE OMBRE
Avec Nathalie Baye 
22.25 Nous ne vieillirons
pas ensemble, film
00.10 Capone, film 

20.50 FBI : DUO
TRÈS SPÉCIAL
2 épisodes
22.25 FBI : duo très spécial
23.15 FBI : duo très spécial
00.05 FBI : duo très spécial

LUNDI 26 FÉVRIER

20.50 BALLERS
3 épisodes
22.15 The big bang theory
22.35 Young Sheldon, série
22.55 Hebd’hollywood, mag.
23.05 This is us, série 

20.50 DOCTOR
STRANGE
Film de Scott Derrickson 
22.40 Kong : skull Island
00.35 Rock’n roll, film
02.35 Louise en hiver, film 

20.55 IMPORTANTIS-
SIME, LA SÉRIE
3 épisodes
21.40 Workingirls à 
l’hôpital, 6 épisodes
22.45 Rendez-vous avec…

20.50 LES ESPIONS
D’À CÔTÉ
Film de Greg Mottola 
22.30 Tchi tcha, mag.
23.00 Faut pas lui dire, film
00.35 Jour de cinéma

20.35 FOOTBALL :
NANCY / LORIENT
Domino’s ligue 2
22.40 Late Football Club
23.40 Football : PSG /
Marseille, sport 

20.45 BATMAN V 
SUPERMAN : L’AUBE
DE LA JUSTICE
Film de Zack Snyder 
23.10 Le dernier roi
d’Écosse, film 

20.45 TUSK
Film de Kevin Smith 
22.25 Time Lapse, film
00.05 Souvenirs érotiques
01.25 Kill bill : volume 1, film
05.45 La guerre des écrans

20.45 LE FANTÔME
DE CANTERVILLE
Film de Yann Samuell 
22.15 Pur-sang, la légende
de Seabiscuit, film
00.30 Un amour de sorcière

20.45
PIÈCE MONTÉE
Avec Danielle Darrieux 
22.15 L’amour dure trois
ans, film
23.50 Le divorcé, film 

20.45 DESIERTO
Film de Jonás Cuarón 
22.10 Firefox, l’arme 
absolue, film
00.10 Barry Lyndon, film
03.10 Dodo, téléfilm 

20.45 PLATOON
Film de Oliver Stone 
22.45 Les conquérants de
Carson City, film
00.15 La course au mari, film
01.45 La Vénus au vison

20.45
THE INTRUDER
Film de Roger Corman 
22.05 L’invasion secrète, film
23.40 Parias de la gloire, film 

20.40
AVANT LE DÉLUGE
Documentaire
22.20 Nazi Megastructures
23.10 Avant le déluge, doc.
00.55 Nazi Megastructures...

20.55 QUAND
TOMBE LA NUIT
Téléfilm de Tze Chun 
22.20 Rellik, série
00.25 Modus, série
01.10 Modus, série 

20.55 OLDELAF &
ALAIN BERTHIER - 
LA FOLLE HISTOIRE 
DE MICHEL MONTANA
22.35 Montreux comedy 
festival 2017 gala Fary…

21.00 DR HOUSE
3 épisodes
Série de Fred Gerber
Avec Hugh Laurie, Robert
Sean Leonard 
23.30 Programmes de nuit

20.50
NIGHT SHIFT
Saison 4 - 2 épisodes
22.20 Night Shift, série
23.10 Night Shift, série
00.00 Night Shift, série 

20.55
DES TRAINS PAS
COMME LES AUTRES
Thaïlande - Episode 3
21.50 Le train bleu, doc.
22.50 Trésors d’Europe, doc.
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06.35 Je peux le faire
06.40 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Jeu de piste criminel,
téléfilm
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, 3 épisodes
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag.

10.25 Demain nous…
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Seconde chance pour
une romance, téléfilm
15.35 Mariée avant le 
printemps, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série 
20.00 Le journal

09.35 Amour, gloire…
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a 
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag. 
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 3 épisodes
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Plus belle la vie, série

12.05 Requins des 
profondeurs, doc.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards
13.35 Le fils du désert, film
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Curiosités animales
18.05 Islande : l’été des
renards polaires, doc.
19.00 California draming -
Un état de rêve, doc.
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.

10.05 Desperate 
Housewives, 3 épisodes 
12.45 Le 12.45
13.10 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Amour, Rupture et
Littérature, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.25 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs 
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

SHREK
Film de Andrew Adamson,
Vicky Jenson
Avec Mike Myers, 
Eddie Murphy
L’ogre Shrek, monstre 
vert, cynique et malicieux,
voit sa tranquillité perturbée
par l’arrivée de créatures
féériques bannies par le
méchant Farquaad…

21.00

LA STAGIAIRE
Saison 1 : Disparues
Série de Stéphane Kappes
Boris et Constance sont
chargés d’une affaire délicate
: La disparition inquiétante de
Sylvie Brunet et de Paloma,
une enfant de 5 ans. C’est
Eric, le mari de Sylvie 
et leur fils Quentin qui ont 
signalé cette disparition.
Saison 1 : Maternités

LES JEUX 
D’HITLER
Berlin 1936
Documentaire
En 1936, Berlin était 
une ville magnifique, 
cosmopolite, où régnait une
douceur de vivre sans
égale. Les Allemands 
brillaient par leur raffine-
ment, les policiers par 
leur plurilinguisme.  

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER - SPÉ-
CIALE CÉLÉBRITÉS
Souvenirs d’enfance
Jeu présenté par Julia 
Vignali
Dans les jardins du 
château, sept célébrités que
vous aimez voir sur scène,
à la télé ou sur un ring vont
faire leur entrée dans le
temple de la gourmandise !

23.15 Le Meilleur Pâtissier -
Spéciale Célébrités : 
À Vos Fourneaux ! mag.
Souvenirs d’enfance.
Cyril Lignac vous proposera
de revisiter un classique
gourmand de notre enfance :
l’île flottante !
00.25 Incroyables gâteaux
00.50 Incroyables gâteaux

22.20 La symphonie de 
Leningrad, doc.
La lutte d’une ville assiégée
Septembre 1941, l’armée 
allemande est aux portes de
Leningrad (Saint-Pétersbourg
avant les Soviets).  
23.55 17 ans, premier plan
00.45 Killing time, doc.
02.15 Gun N’Roses, doc. 

22.35 La stagiaire, série
Saison 1 : Repose en paix
La juge Claire Delaunay a été
retrouvée morte au pied d’une
falaise, et manifestement elle
ne s’est pas suicidée ! 
23.30 Soir 3
00.15 In situ, là où bat le
coeur de l’économie, mag.
01.10 Votre télé et vous

22.35 Cash investigation
Pesticides : notre santé en
danger
Si vous aimez les enquêtes
de Cash Investigation dans 
le monde merveilleux des
affaires, alors vous allez 
adorer ce numéro de Cash
Impact…
00.10 25 nuances de doc

22.40 New York unité 
spéciale, L’enfant perdue.
Sheila Porter obtient une 
audience devant la juge 
aux affaires familiales pour
demander à rencontrer 
Noah, ce à quoi Benson 
s’oppose catégoriquement.  
23.30 New York unité 
spéciale, série 

22.50 Les sous-doués 
en vacances, film
Le bac en poche, Bébél 
pensait partir aux Seychelles
avec sa petite amie Jennifer,
mais celle-ci a préféré s’en
aller avec un autre. Une 
semblable mésaventure est
arrivée à Claudine.  
00.40 Programmes de nuit

21.00 20.55 20.55 20.50 21.00

GONE
2 épisodes
Un homme se fait enlever
par deux inconnus alors
qu’il traverse un parc à vélo.
Dutch et Frank se retrouvent
pour déjeuner. Frank fait
part à son ami de ses 
inquiétudes concernant 
Kick et sa hierarchie qui 
lui reprochent de la faire
participer aux missions.  

PRÉDATEURS 
Documentaire
Ce documentaire 
commence dans les forêts
sèches de l’Afrique australe.
C’est le terrain de chasse
d’un prédateur parmi les
plus redoutables, le léopard.
C’est un spécialiste des 
attaques furtives. 

43 1 2 3 7 6
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09.45 Catherine & Liliane
09.50 Le fondateur, film
11.45 Casual
12.15 le plus
12.20 Tchi Tcha spécial
César
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.35 Gomorra, 2 ép.
15.20 Le tube
16.15 Iris, film
17.45 Rencontres de 
cinéma, mag.
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.05 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
20.25 Tchi tcha, mag. 

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.35 Météo
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia

08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, 3 ép.
11.25 La villa des cœurs
brisés
12.25 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, série
14.30 Les frères Scott, série
15.20 Les frères Scott, série
16.15 Les frères Scott, série
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

11.50 Oggy et les cafards
12.20 Zig et Sharko
12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
15.00 Le salon des 
célébrations !, téléfilm
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers ninja
Steel, série
17.45 Bienvenue 
chez les Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série

10.15 Elena d’Avalor
10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.50 Les grandes grandes
vacances
20.40 Des jours meilleurs

06.45 Gym direct
Magazine
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
Divertissement
12.40 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
Divertissement
19.05 TPMP : première partie
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

DJANGO
Film de Étienne Comar 
À Paris en 1943 sous 
l’Occupation, le musicien
Django Reinhardt est 
au sommet de son art. 
Guitariste génial et 
insouciant, au swing aérien,
il triomphe dans les grandes
salles de spectacle alors
qu’en Europe ses frères 
Tsiganes sont persécutés...

21.00

LILI LA PETITE
SORCIÈRE : 
LE VOYAGE 
VERS MANDOLAN
Lili la petite sorcière et son
ami Hektor le dragon ont
sauvé le monde une pre-
mière fois d’un sorcier malé-
fique. Une nouvelle aventure
les attend ! Cette fois, ils doi-
vent venir en aide au monde
imaginaire de Mandolan !

TRANSFORMERS 3 :
LA FACE CACHÉE
DE LA LUNE
Un événement mystérieux
lié à notre passé éclate au
grand jour. C’est la guerre
qui menace aujourd’hui
notre Terre; une guerre
d’une telle ampleur que
l’aide des Transformers
pourrait, cette fois, ne pas
suffire à nous sauver.

LES NOUVEAUX
HÉROS
Film  
Lorsqu’ils se retrouvent em-
barqués dans un complot
criminel qui menace de 
détruire la ville de San 
Fransokyo, Hiro Hamada,
génie de la robotique, son
frère et leurs amis se trans-
forment en un groupe de
super-héros high-tech.

23.10 Le grand bêtisier 
de la Saint-Valentin
Au programme, les extraits
les plus drôles et les plus 
coquins du petit écran : 
séquences de drague 
mémorables, animateurs 
déboussolés face à leurs invi-
tés, langues qui fourchent...
01.00 Programmes de nuit

23.05 Transformers, film
Depuis des millénaires, 2
races de robots extrater-
restres s’affrontent pour la 
maîtrise de l’univers : les 
Autobots et les cruels 
Decepticons.  
01.25 Montreux Comedy
Festival 2017, spectacle
03.05 Monte le son, le live 

22.20 Opération fantômes
Trois jeunes amis acceptent
un challenge audacieux lancé
par les voyous de leur ville :
passer une nuit entière dans
un terrifiant manoir réputé
hanté...
23.50 G ciné
00.05 Oggy et les cafards
00.15 Oggy et les cafards

22.35 Chroniques 
criminelles, mag.
2 reportages
Affaire Tony Meilhon : le
prédateur de Pornic : 19
janvier 2011, près de Nantes.
Laetitia Perrais, 18 ans, 
disparaît mystérieusement. 
00.25 Chroniques 
criminelles, mag. 

23.00 Daniel Balavoine :
Vivre ou survivre, doc.
Le 14 Janvier 1986 restera
une date gravée à jamais
dans la mémoire de toute
une génération. Ce jour- là,
Daniel Balavoine meurt en
plein désert...
01.00 Claude François, les
derniers secrets, doc. 

22.55 Loving, film
Mildred et Richard Loving
s’aiment et décident de se
marier. Rien de plus naturel –
sauf qu’il est blanc et qu’elle
est noire dans l’Amérique 
ségrégationniste de 1958.  
00.55 La Gaule d’Antoine
02.15 Surprises
02.35 Zapsport, mag. 

21.00 21.00 20.55 20.55 21.00

CLAUDE FRANÇOIS,
LES DERNIERS
SECRETS
Documentaire 
À l’occasion du quarantième
anniversaire de la dispari-
tion de Claude François, 
W9 vous propose un docu-
mentaire rare et exception-
nel. « Alexandrie Alexandra »
on connait par cœur ses
plus grands tubes…

DIKKENEK
Film de Olivier 
Van Hoofstadt
Avec Jean Luc Couchard,
Dominique Pinon
JC et Stef sont des amis 
inséparables. JC est le 
dikkenek belge, soit un
donneur de leçon doublé
d’un certain culot. Pour sa
part, Stef cherche le grand
amour.  

4 44 45 160 48 42

20.50
ÎLE DE PÂQUES
L’heure des vérités
22.20 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite, mag.

20.55 L’INCROYABLE
HULK
Film de Louis Letterier 
23.05 American horror
story, 3 épisodes
01.50 Programmes de nuit

20.50 SUPERGIRL
Saison 1 - Episode 18 
Saison 1 - Episode 19 
22.40 Supergirl, série
23.30 Supergirl, série
00.20 Supergirl, série

20.40
30 ANS SINON RIEN
Film de Gary Winick 
22.25 La porte des secrets
00.10 Catch américain Raw
00.30 Catch américain Raw

20.50 LA CANON-
NIÈRE DU YANG-TSÉ
Film de Robert Wise 
00.10 Boobs : une 
obsession américaine, doc.
01.35 Ça balance à Paris

20.40
GOOD BEHAVIOR
Saison 2 - Episode 1 
Saison 2 - Episode 2 
22.25 Les grands, série
22.55 Les grands, série 

20.40 L’ABOMINABLE
VÉRITÉ
Film de Robert Luketic 
22.15 Last Week Tonight
With John Oliver
22.45 Larry et son nombril...

20.40 DUNE
22.55 Jodorowsky’s Dune
00.25 Ash vs evil dead, série
00.55 Ma 6-t va cracker, film
02.35 Louis Ferdinand 
Céline, film 

20.40 BIANCA
Film de Nanni Moretti 
22.15 La messe est finie
23.50 Bandolero !, film
01.35 Les belles étoiles du
cinéma : Leslie Caron, doc.

20.50 BRUCE 
TOUT-PUISSANT
Film de Tom Shadyac
Avec Jim Carrey 
22.40 Mary à tout prix, film
00.50 Programmes de nuit

20.50 HOMELAND
Saison 7 / Episode 3
21.45 Billions, série
22.40 Billions, série
23.40 Le bureau des 
légendes, série 

20.45 G.I. JOE : LE
RÉVEIL DU COBRA
Film de Stephen Sommers
22.40 Speed racer, film
00.55 Dalida, film
02.55 Chez nous, film 

20.55 HARD SUN
Episodes 3 et 4
22.50 Clique dimanche
23.45 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon

20.50
WAR ON EVERYONE
Avec Michael Peña 
22.25 Tchi tcha, mag.
22.55 The art of Steal, film
00.20 Jour de cinéma

20.45 RUGBY :
SUPER RUGBY
22.20 Doc sport, doc.
22.30 La compile zapsport
22.40 Late Football Club
23.40 Hockey sur glace…

20.45 LA TOUR 2
CONTRÔLE INFERNALE
Film de Éric Judor 
22.10 Tout schuss, film
23.45 Dom Hemingway, film
01.15 Pauline détective, film 

20.45 UNE NUIT 
EN ENFER
Film de Robert Rodriguez 
22.30 Collateral, film
00.25 Fantasmes féminins,
téléfilm 

20.45 CHOUANS !
Film de Philippe De Broca 
23.10 Le bonheur est dans
le pré, film
00.50 Dance way, film
02.25 Dandin, film 

20.45 BROOKLYN
Avec Saoirse Ronan 
22.30 The artist, film
00.10 Lolo, film
01.45 Ma meilleure amie
03.35 La dernière leçon, film 

20.45 JUNO
Film de Jason Reitman 
22.20 Diamond Island, film
00.00 Ces garçons qui 
venaient du Brésil, film
02.00 Le sexe infernal, film 

20.45 MILLER’S
CROSSING
Avec Gabriel Byrne 
22.40 L’épouvantail, film
00.30 Un million clé en
main, film 

20.45
LE SERGENT NOIR
Film de John Ford 
22.35 Ramona, film
23.55 La surprise du chef
01.30 La grande bouffe, film

20.40
MEGASTRUCTURES
Train de l’extrême
21.30 Cash Cars, doc.
22.20 Nazi Megastructures :
La ligne Siegfried, doc. 

20.55 ALEX HUGO
La mort ou la belle vie
22.40 20 ans dans le couloir
de la mort : Keith Doolin
contre l’Etat de Californie

20.55
SHAOLIN SOCCER
Film de Stephen Chow 
22.25 Jackie Chan sous
pression, film
00.20 Inside Amy Schumer

21.00 SISSI 
IMPÉRATRICE
Film de Ernst Marischka
Avec Romy Schneider  
22.55 Sissi, film
00.55 Programmes de nuit

20.50
THE ORIGINALS
Saison 4 inédite - 4 ép.
00.00 The Originals, série
00.45 The Originals, série
01.30 The Originals, série 

20.55 ECHAPPÉES
BELLES
Martinique, un rayon de 
soleil - Episode 13
22.50 Gare centrale, doc.
23.55 Trésors d’Europe…
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06.35 Je peux le faire
06.40 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Le prix de l’éternité
11.55 Friends, 5 épisodes
14.20 Infos - Tout en images
14.25 Dirty dancing : 30 ans
d’un film culte, doc.
16.30 Thoiry : Dans les
coulisses d’un zoo pas
comme les autres, doc.
18.35 Dr House, série
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag.

10.10 La semaine des…
10.35 Gangsterdam, film
12.10 Rendez-vous avec
Kevin Razy, mag.
12.30 Les Guignols :
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.35 The lost city of z, film
15.55 La semaine des Gui-
gnols
16.20 Xxx : reactivated, film
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.05 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
20.25 Tchi tcha, mag.

06.25 TFou
08.30 Téléshopping
09.20 Petits secrets entre
voisins, 2 épisodes
10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Maman par intérim
15.35 Un couple parfait
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal

06.00 Wake Up
08.50 Le Hit W9, mag.
10.00 Talents W9
10.55 Génération top 50
11.40 Génération Top 50
12.35 Météo
12.40 Bones, 4 épisodes
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB au bord de la
crise de nerfs, série

06.00 Le 6h00 info
06.30 Télématin, mag. 
09.35 Amour, gloire et
beauté, 3 épisodes
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a 
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

06.45 Les contes de
Grimm, téléfilm
08.15 Les infos
08.20 Vampire diaries, 3 ép.
10.55 La villa des cœurs
brisés
13.00 Clap - Le magazine
culturel, mag.
13.40 On a échangé nos
mamans
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

06.00 Ludo
08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag.
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 3 épisodes
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
“juste avant”, mag.
20.30 Plus belle la vie, série

12.20 Zig et Sharko
12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.00 Les Thunderman
14.50 Winx club
15.15 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers ninja
Steel, 2 épisodes
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série

11.20 Un billet de train pour
12.05 L’évolution en
marche, doc.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.35 Coup de torchon, film
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Curiosités animales
18.05 Sur les rivages de la
Baltique, doc.
19.00 California draming -
Un état de rêve, doc.
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 À musée vous, à
musée moi, série

11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.25 Un jour, une question
13.30 Marsupilami houba
houba hop
14.40 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.50 Les grandes grandes
vacances
20.15 Les grandes grandes
vacances
20.50 Des jours meilleurs

07.30 Alvinnn !!! Et les
Chipmunks
08.00 Les sisters
08.30 Belle et Sébastien
08.55 Kid & Toi
09.00 M6 Boutique
10.05 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.10 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 P.S : I love you, film
16.10 La robe de ma vie
17.25 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
Divertissement
12.40 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première 
partie
Divertissement
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

90’ ENQUÊTES
Gang de voleurs : 
les commerçants 
contre-attaquent
Magazine présenté par
Carole Rousseau
C’est un fléau en pleine 
explosion: les braquages 
de petits commerces et de 
supermarchés dans nos
centres villes et nos galeries
marchandes.  

BITCOIN BIG 
BANG L’ÉPOPÉE 
IMPROBABLE DE
MARK KARPELÈS
Documentaire 
Le 1er août 2015, au pied
de l’une des tours les plus
luxueuses de Tokyo où 
s’agglutine toute la presse
nippone, Mark Karpelès 
sort de chez lui sous 
escorte policière.  

21.00

21.00

FOOTBALL : 
PSG / OM
Coupe de France - 1/4 finale
Vivez en direct le choc des
quarts de finale qui oppo-
sera le Paris Saint-Germain,
qualifié au tour précédent
contre le FC Sochaux, à
l'Olympique de Marseille,
qui a éliminé Bourg-en-
Bresse. 

FIEVEL ET LE 
TRÉSOR PERDU
Téléfilm de Larry Latham
Fievel et sa famille vivent à
New York, son père travaille
dur en espérant qu’un jour
sa famille puisse vivre à son
tour «son rêve américain».
Mais Fievel a une autre idée
pour les rendre riche... Un
jour, Fievel découvre une
mystérieuse carte…

FATIMA
Film de Philippe Faucon 
Fatima vit seule avec ses
deux filles : Souad, 15 ans,
adolescente en révolte, 
et Nesrine, 18 ans, qui 
commence des études 
de médecine. Fatima 
maîtrise mal le français et
le vit comme une frustration
dans ses rapports 
quotidiens avec ses filles.

LES COMPÈRES
Film de Francis Veber
Avec Gérard Depardieu
Tristan Martin, un adolescent
de 17 ans, fait une fugue,
au désespoir de sa mère.
Pour le retrouver, celle-ci
envoie deux de ses anciens
amants, en leur faisant
croire que l’un d’entre eux
est sans doute le père…

TOP CHEF
Épisode 5
Jeu présenté par 
Stéphane Rotënbërg
5e semaine du plus grand
concours de cuisine réservé
aux professionnels pour les
9 candidats encore en 
compétition. L’épreuve des 
enfants : Ce soir, c’est le
grand retour de l’épreuve
tant redoutée des enfants !  

PASCAL LE GRAND
FRÈRE
Anaïs, princesse rebelle
Dans ce second numéro,
Pascal part à la rencontre
d’Anaïs : une adolescente 
de 16 ans, au tempérament 
explosif et à la personnalité
double. Côté pile, Anaïs se
comporte à la maison en prin-
cesse rebelle et capricieuse en
défiant l’autorité de sa mère. 

23.25 Top Chef, dans 
l’assiette des grands chefs
La pomme
Pénétrons dans les cuisines
de trois Chefs étoilés pour
découvrir trois recettes 
autour du fruit préféré des
Français !
00.15 Cauchemar en 
cuisine, mag. 

23.10 Pascal le grand frère
C’est dans le Périgord, que
l’éducateur préféré des 
Français va poser ses valises.
Fait inédit : il sera confronté 
à des jumeaux, Florian et
Thomas. Gueules d’anges,
regard bleu azur… mais le
diable dans la peau ! 
01.00 Programmes de nuit

22.10 CineKino, doc.
4 reportages
Espagne CineKino revient
sur la carrière du flamboyant
Pedro Almodóvar, sur celle
de sa muse Penélope Cruz et
sur leur illustre prédécesseur,
Luis Buñuel.  
00.05 On voulait prendre la
mer, film 

22.20 Les rois du bêtisier
Au programme : les plus
beaux fous rires, les délires
de stars, les jeux télévisés,
les lapsus aux cérémonies,
les petits et grands moments
de solitude, les bafouilles, les
dérapages en cuisine…
00.45 Suits, avocats sur
mesure, série

23.05 Météo
23.10 Soir 3
23.40 Le monde de Jamy
Documentaire
Chiots, chatons : les premiers
pas de nos animaux préférés
Ils sont petits ou grands. 
Domestiques ou sauvages.
Nous les aimons et vivons 
depuis toujours avec eux. 

22.30 Zig et Sharko
Miniatures
22.40 Zig et Sharko
22.45 Zig et Sharko
22.50 Oggy et les cafards
23.00 Oggy et les cafards
23.05 Oggy et les cafards
23.20 Zig et Sharko
23.25 Zig et Sharko
23.35 Zig et Sharko

22.50 Lebowitz contre 
Lebowitz, série
Saison 1 - Présumé coupable
Deux types, tout droit sortis
du quartier VIP de la Santé,
débarquent au cabinet… 
23.50 Lebowitz contre 
Lebowitz, série
00.45 Les pouvoirs
extraordinaires du corps…

22.50 Joséphine, 
ange gardien, Les anges.
C’est au musée du Bourget
que Joséphine apparaît. Elle
ne tarde pas à rencontrer
Claire, sa cliente, ainsi que
Simon, son tout jeune fils,
âgé de dix ans.  
00.50 Confessions intimes
02.20 Confessions intimes

22.40 Esprits criminels
Comme un aimant
Quelques minutes après
l’exécution de Rodney 
Garrett, un tueur en série, un
meurtre est commis selon le
même mode opératoire…
23.30 Blacklist, série
00.15 Blacklist, série
01.10 Les experts : Miami

23.05 Enquêtes criminelles
2 reportages
Affaire Michel Proot Le 
20 février 1994, il est environ
2 heures du matin, quand un
jeune de Saint Thomas 
de Cognac en Gironde, 
découvre dans un fossé, 
une Mercedes carbonisée. 
01.10 Enquêtes criminelles

23.45 90’ Enquêtes, mag.
Braquages, vols à main
armée : immersion au coeur
de la police judiciaire
Crée il y a tout juste 100 ans,
la police judiciaire, plus
connue sous le nom de PJ,
gère les affaires les plus 
sensibles du pays.  
01.30 Programmes de nuit

22.45 Hard sun, épisode 3
Une jeune femme se fait 
mortellement agresser dans
les rues de Londres par un
mystérieux individu. Réfugié
dans une église, l’homme se
confesse au père Dennis
Chapman.
23.45 Hard sun, série
00.45 Les confessions, film 

21.00

21.00

20.55

21.00

20.55

20.55

20.55

20.55

21.00

21.00

ESPRITS 
CRIMINELS
Avant la fin du monde
L’unité d’élite est contactée
par la police de l’Etat de 
Virginie suite à la disparition
d’une jeune femme, Allie
Leighton. Elle rappelle
celles de trois autres jeunes
femmes au cours des cinq
dernières années.  
La compagnie

ENQUÊTES 
CRIMINELLES
2 reportages
Magazine  
Affaire Dental : SMS 
prémonitoires Le 1er avril
2013, il est 7h45, lorsque
les gendarmes de Saint-
Laurent-sur-Saône, dans 
le département de l’Ain, 
reçoivent l’appel d’un
homme désespéré. 

LEBOWITZ
CONTRE 
LEBOWITZ
Le procès Julien Ocelot
Warnier n’arrivant pas à
franchir le pas pour donner
ses cours en prison, Paule
l’accompagne de force.  
Saison 2 - Où va le blanc
quand la neige fond ?

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN
Belle à tout prix
Série de Patrick Malakian,
Sylvie Aymé, Jean-Marc
Seban
Avec Mimie Mathy 
Noémie, une belle jeune fille
de 18 ans, vient de gagner
un concours pour entrer
dans une grande agence de
mannequins.  
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20.50 FAUT-IL ARRÊ-
TER DE MANGER
DES ANIMAUX ?
Documentaire
22.00 Le monde en face
débat

20.55 ALTITUDE
Téléfilm de Alex Merkin 
22.40 Ransom games
00.45 Tueur programme, 
téléfilm
02.35 Programmes de nuit

20.55 SOUS HAUTE
PROTECTION
Téléfilm de Keoni Waxman
Avec Steven Seagal 
22.35 Un aller pour l’enfer,
téléfilm

20.40 COURSE 
À LA MORT
Film de Paul WS Anderson 
22.35 Tolérance zéro, film
00.00 Fantasmes, série
00.30 Fantasmes, série 

20.50 ZEMMOUR &
NAULLEAU
23.05 Claude François, le
dernier pharaon
0.15 Numero un Claude
François 

20.40
BOULE ET BILL 2
Film de Pascal Bourdiaux 
22.05 Lara Croft : Tomb 
Raider, film
23.45 Minority report, film 

20.40 BLACK COAL
Film de Yinan Diao 
22.25 Kaili Blues, film
00.20 Last Week Tonight
With John Oliver
00.50 Les nuits fauves, film 

20.40 TERMINATOR
RENAISSANCE
Film de McG 
22.30 The Walking Dead
23.30 Tu vois le genre ?
23.45 xXx, film 

20.40 HOMBRE
22.30 La plume blanche, film
00.10 Best Of... Story 
Classique, mag.
00.25 L’honneur d’un 
capitaine, film 

20.50
DEVIOUS MAIDS
Saison 4 - Épisode 8 
21.40 Devious Maids, série
22.30 Devious maids, série
23.15 Devious maids, série 

MERCREDI 28 FÉVRIER

20.50 ICE
Saison 1 / Episodes 1 et 2
22.35 Homeland, série
23.30 Ballers, série
23.55 Ballers, série 

20.50 LES GARDIENS
DE LA GALAXIE VOL. 2
Film de James Gunn 
23.10 La montagne 
ensorcelée, film
00.45 Radin !, film 

20.55 DJANGO
Film de Étienne Comar 
22.50 Live in Canal
23.20 Live in Canal
23.50 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon

20.50 MENACE SUR
LA MAISON
BLANCHE
Film de Erik Van Looy 
22.40 Tchi tcha, mag.
23.15 L’étrangleur…

20.45
BOXE : FIGHT +
22.30 Doc sport
22.40 Late Football Club
23.40 Golf+ le mag, mag.
00.40 Hockey sur glace

20.45 KUNG FU
PANDA 3
Avec Manu Payet 
22.20 Five, film
00.00 Le royaume, film
01.45 Tous cinéma, mag.

20.45
APPEL INCONNU
Film de Dani De la Torre 
22.25 Strictly criminal, film
00.25 Histoires de sexe(s)
01.55 Une nuit en enfer, film 

20.45 BIG
22.25 Terrain d’entente, film
00.10 Le garde du corps
01.35 Bean, film
03.00 Le Noël de Denis la
malice, téléfilm 

20.45 EFFROYABLES
JARDINS
Film de Jean Becker 
22.20 Pour l’amour de
Bennett, film
23.55 In her shoes, film 

20.45 UNE EXÉCU-
TION ORDINAIRE
Film de Marc Dugain 
22.25 Fritz Bauer, un héros
allemand, film
00.10 La donneuse, film 

20.45 LA FUREUR
DES APACHES
22.20 Drugstore cowboy
00.00 Sylvia Scarlett, film
01.30 L’autre, film
03.05 Hantise, film 

20.45 LE COLOSSE
DE RHODES
22.50 Deux nuits avec 
Cléopâtre, film
00.05 Arsenic et vieilles
dentelles, film 

20.40 AIR CRASH
Faille au décollage
21.30 Ultimate Airport
Dubai, doc.
22.20 L’attaque de Pearl Har-
bor, doc. 

20.55 NEW YORK
UNITÉ SPÉCIALE
8 épisodes
03.00 FBI : Portés disparus
03.40 FBI : Portés disparus
05.15 R.I.S. police scientifique

20.55 VÉRONIC 
DICAIRE “VOICES” 
Spectacle
22.45 Christelle Chollet :
l’empiafée philharmonique
00.25 Bigard intégral

21.00 MARSEILLE
3 épisodes
23.25 Dr House, série
00.15 Dr House, série
01.10 Programmes de nuit

20.50 NIGHT SHIFT
Saison 4 - 3 épisodes 9 
23.10 L’Exorciste, série
00.10 L’Exorciste, série
01.05 Programmes de Nuit

20.55 CHASSEURS
DE VOLCANS
Kamchatka - Episode 1
21.50 Chasseurs de 
volcans : Guatemala, doc.
22.50 Horizons, doc. 
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06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Clem, série
11.55 Friends, série
12.25 Friends, série
12.55 Friends, série
13.25 Friends, série
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, 3 épisodes
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag.

10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu
12.55 L’affiche du jour
13.00 Le journal
13.55 La saison du coup 
de foudre, téléfilm
15.35 Amour à la carte
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous appartient
20.00 Le journal

09.35 Amour, gloire…
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag.
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00

08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag. 
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 3 épisodes
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu 
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag. 
20.30 Plus belle la vie, série

11.20 La Volga en 30 jours
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards
13.35 L’homme qui 
n’existait plus, téléfilm
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Curiosités animales
18.05 Sur les rivages de la
Baltique, doc.
19.00 California draming -
Un état de rêve, doc.
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag. 

10.05 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.10 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Le roman de notre
amour, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.25 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs 
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

LES TROIS FRÈRES
Film de Didier Bourdon,
Bernard Campan
Avec Didier Bourdon 
Nés de père inconnu et
abandonnés succes-
sivement par leur mère, 
Bernard, Didier et Pascal
découvrent qu’ils sont demi-
frères lorsqu’ils se retrou-
vent, à la mort de leur mère
chez le notaire.  

21.00

LA RITOURNELLE
Film de Marc Fitoussi
La cinquantaine alerte, 
Brigitte et Xavier sont éleveurs
bovins. Suite au départ de
leurs enfants, le couple se
retrouve dans un incertain
tête-à-tête. Mais une fête
d’anniversaire organisée par
de jeunes Parisiens dans la
maison voisine vient un jour
secouer ce quotidien. 

BAD BANKS
Episodes 1 et 2
Orpheline, Jana Liekam 
vit à Luxembourg avec 
son compagnon, Noah, 
et Flo, petite fille née d’une
précédente union. Jeune
banquière brillante et 
ambitieuse, Jana travaille au
Crédit international en tant
qu’assistante de Luc Ja-
coby, l’arrogant fils du PDG.

MAISON À VENDRE
2 reportages
À Ballancourt-sur-Essonne
dans le département de
l’Essonne, vivent Katia, 
48 ans, Fred, 42 ans, et
leurs enfants, Axel, 16 ans,
et Guillaume, 23 ans. Katia 
est secrétaire comptable à 
Boulogne-Billancourt, et 
Frédéric est éboueur dans
le 16e arrondissement.  

22.50 Maison à vendre
2 reportages
Coralie, mère célibataire de
33 ans, est assistante com-
merciale et habite avec sa
petite fille, Béatrice, 7 ans, à
La Ferté-Alais dans 
l’Essonne. 
00.45 Maison à vendre
02.50 Programmes de nuit

22.45 Bad banks, épisode 3
Alors que Global Invest présente
ses comptes aux actionnaires,
Fenger s’en prend violemment
à Jana qui s’est engagée,
contre ses instructions, à livrer
en seulement quatre semaines
un dossier financier pour
“Leipzig 2025”.
23.40 Bad banks, série 

22.45 Soir 3
23.25 Tarnac, quand tout
déraille, doc.
Ce mois-ci s’ouvre, au palais de
justice de Paris, le procès de
l’affaire Tarnac. Ce film docu-
mentaire revient sur une affaire
qui avait défrayé la chronique.
00.20 La fin du village, 
le début de...., doc. 

00.00 Alcaline le concert
Julien Doré.
À l’occasion de la sortie de
son nouvel album Alcaline, le
concert met à l’honneur 
Julien Doré. Sur la scène du
Trianon, l’artiste propose un
concert acoustique... 
01.25 Ça commence 
aujourd’hui, mag. 

22.55 Section de 
recherches, 2 épisodes
Sara se remet difficilement 
de la balle reçue en pleine 
poitrine quelques mois plus
tôt.  
01.00 Les experts, série
01.45 Les experts, série
02.35 Programmes de 
nuit

23.00 90’ Enquêtes, mag.
Gang de voleurs : les com-
merçants contre-attaquent
C’est un fléau en pleine 
explosion: les braquages 
de petits commerces et de
supermarchés dans nos 
centres villes et nos galeries
marchandes. 
01.45 Programmes de nuit

21.00 20.55 20.55 20.55 21.00

SECTION DE 
RECHERCHES
Avis de tempête
Série de Jean-Marc Therin
Pleine mer, Bernier rentre à
Nice avec Lucas après six
mois de suspension. Sur le
ferry qui les ramène, Lucas
tombe sur la ravissante
Rose Orsini, une ancienne
collègue de la SR.  
Grand froid

LA GUERRE 
DES SEXES
Économie, une affaire des
sexes
Magazine  
Après des millénaires de
domination masculine sans
partage, la tendance est en
train de s’inverser, et les
hommes assistent, parfois
inquiets, à ce bouleverse-
ment historique. 
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08.20 Canalbis
08.35 À ceux qui nous ont
offensés, film
10.10 A united kingdom
12.00 Casual, série
12.35 Canalbis
12.50 The tonight show 
starring Jimmy Fallon
13.35 Hard sun, 2 épisodes
15.30 La case en +, mag.
16.30 Kidnap, film
17.55 Le département, série
18.05 Catherine & Liliane
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.05 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
20.15 Tchi tcha, mag.

06.00 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.35 Météo
12.40 Bones, 4 épisodes
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia
20.50 Météo
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB au bord de la
crise de nerfs, série

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.40 Vampire diaries, série
10.30 Vampire diaries, série
11.25 La villa des cœurs
brisés
12.25 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, série
14.30 Les frères Scott, série
15.20 Les frères Scott, série
16.15 Les frères Scott, série
17.10 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins,
série
20.55 Lolywood

12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers ninja
Steel, 2 épisodes
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série
20.40 Dans ma télécabine :
la mission

10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.35 Le plus petit homme
du monde
15.40 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.50 Les grandes grandes
vacances
20.15 Les grandes grandes
vacances

06.45 Gym direct
Magazine
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
Divertissement
12.40 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
Divertissement
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !

GOMORRA
Saison 3 - Episode 5
Saison 3 - Episode 6
Pour repartir de zéro, Ciro et
Gennà s’appuie sur Enzo et
ses hommes. Issu d’une 
famille autrefois puissante,
ce jeune voyou ambitieux et
revanchard est prêt à les
suivre et à apprendre avec
eux comment jeter les
bases d’un empire. 

21.00

LA BELLE AU BOIS
DORMANT 
ET LES 7 NAINS
La princesse Rose va fêter
son 18e anniversaire dans le
château de Fantabularasa.
Mais une malédiction la
guette. La princesse a reçu
un sort par la maléfique fée
des glaces Dellamorta.
22.30 G ciné
22.40 Zig et Sharko

M. POKORA, À
CŒURS OUVERTS
En 2003, le jeune Stras-
bourgeois Matthieu Tota 
dit M Pokora, remporte la
saison 3 de l’émission 
Popstars avec le groupe
Linkup. Assez rapidement
une carrière solo se des-
sine, et le chanteur dévoile
en novembre 2004 son 
premier album.  

XMEN : LE 
COMMENCEMENT
Film de Matthew Vaughn
Avec James McAvoy
Avant que le monde 
n’apprenne l’existence des
mutants et que Charles Xavier
et Erik Lehnsherr ne prennent
les noms de Professeur X et
Magneto, ils étaient des
jeunes hommes apprenant à
maîtriser leurs pouvoirs.

23.30 X Men 2, film
Un mutant inconnu vient de
commettre un effroyable
crime, renforçant l’ampleur du
mouvement anti-mutant 
dirigé par William 
Stryker...
01.50 Programmes de nuit

22.30 Maître Gims à l’Acco-
rHotels Arena, spectacle
Trois disques en quatre ans
pour un total de quatre 
millions d’albums vendus, 
des duos avec les artistes les
plus populaires, Maître Gims
enchaîne les records…
00.15 Les copains d’abord
font du ski 

22.45 Oggy et les cafards
22.55 Oggy et les cafards
Dans la peau d’un cafard
Après avoir avalé une pilule
piégée par les cancrelats,
Oggy se transforme en blatte
géante. 
23.00 Oggy et les cafards
23.15 Zig et Sharko
23.20 Zig et Sharko

23.05 Regarde-moi : un 
silence pour tout se dire
Une expérience sensorielle
unique qui va changer des
vies. Se regarder fixement,
les yeux dans les yeux, 
pendant plusieurs minutes
sans se parler...
00.25 Confessions intimes
01.30 Confessions intimes

22.55 Abraham Lincoln,
chasseur de vampires, 
film
Lorsqu’Abraham Lincoln 
découvre que des vampires
se préparent à envahir le
pays, il jure de les éliminer à
coup de hache.  
00.50 Programmes de
nuit

22.35 Billions, 2 épisodes
Bobby rate une belle affaire
de rachat de dettes concer-
nant une licence de casino.
Ce dernier pense qu’il s’est
fait piégé et se demande si le
mystérieux Jack Foley n’est
pas à l’origine de ses 
déboires. 
00.30 Dans la forêt, film 

21.00 21.00 20.55 20.55 21.00

RASTA ROCKETT
Film de Jon Turteltaub
Avec Leon, Malik Yoba
Jamaïque, 1987. Eliminé
pour sa participation au 
100 m des Jeux de Séoul,
Derice Bannock se jure de
représenter son pays à une
compétition olympique.

REGARDE-MOI : 
UN SILENCE 
POUR TOUT 
SE DIRE
Présenté par Karine Ferri
Une expérience sensorielle
unique qui va changer des
vies. Se regarder fixement,
les yeux dans les yeux, 
pendant plusieurs minutes
sans se parler...
Autre épisode

4 44 45 160 48 42

20.50 LA GRANDE 
LIBRAIRIE
Magazine 
22.20 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite, mag.

20.55
TELLEMENT VRAI
Amour fusionnel : comment
couper le cordon
22.50 Tellement Vrai, mag.
00.50 Tellement vrai, doc. 

20.55 10 CHOSES À 
SAVOIR SUR STROMAE
Documentaire
22.00 Football : Angleterre /
France, sport
00.00 Six bullets, film

20.40 ÉTAT DE 
CHOC
Film de Baltasar Kormakur
22.10 Out of time, film
00.05 Fantasmes, série
00.35 Fantasmes, série 

20.50 LE DERNIER
CHÂTEAU
Film de Rod Lurie 
23.25 Le grand chemin, film
01.15 New York : jusqu’au
bout de la nuit, doc. 

20.40 IRRESPONSA-
BLE
Saison 2 - Episodes 3 et 4
21.35 Si j’étais un homme
23.10 Counterpart, série
00.15 Good Behavior, série 

20.40 ROOM 104
Saison 1 / Episodes 3 et 4
21.35 Best Of... 
Story Series, mag.
21.50 Here and Now, série
22.50 Divorce, série 

20.40
LES SOPRANO
Saison 2 - Episode 4 
Saison 2 - Episode 5 
22.25 Les Soprano, série
23.20 Outcast, série 

20.40
RUNAWAY TRAIN
Film de Andrey 
Konchalovsky 
22.25 Comment voler un
million de dollars ?, film 

20.50 PLUS 
ON EST DE FILLES, 
PLUS ON RIT
22.15 Camille Chamoux -
Née sous Giscard, spectacle
00.15 Vous les femmes

20.50 VALKYRIEN
Saison 1 / Episodes 1 et 2
22.25 Hard sun, série
23.20 Hard sun, série
00.20 Le bureau 
des légendes, série 

20.50 DRAGON
INSIDE ME
Film de Indar Dzhendubaev
22.35 La belle et la bête, film
00.40 La montagne 
ensorcelée, film 

20.55 BITCOIN BIG
BANG - L’ÉPOPÉE 
IMPROBABLE 
DE MARK KARPELÈS
22.40 Le pied à portée de
main, doc. 

20.50LES FANTÔMES
DU PASSÉ
22.30 Tchi tcha, mag.
23.05 The professional, film
00.30 Jour de cinéma
00.35 Surprises

20.35
RUGBY : PRO D2
22.40 Late Rugby Club
23.40 Golf : PGA tour, sport
01.00 Hockey sur glace :
NHL, sport 

20.45 13 HOURS
Film de Michael Bay 
23.05 En mai fais ce qu’il te
plait, film
00.55 The revenant, film
03.25 Insoupçonnable, film

20.45 X-FILES : 
LE FILM
Film de Rob Bowman 
22.40 X-Files : régénération
00.25 Equinoxe, téléfilm
01.40 True detective, série 

20.45 AUGUSTIN,
ROI DU KUNG-FU
22.10 Les sœurs soleil, film
23.40 Lucky Luke, film
01.10 Les malheurs de 
Sophie, film 

20.45
DALTON TRUMBO
Film de Jay Roach 
22.45 Royal affair, film
01.00 De grandes 
espérances, film 

20.45 MACBETH
Film de Justin Kurzel 
22.35 Cosi fan tutte by 
Tinto Brass, film
00.00 Les passionnées, film
01.35 Working girl, film 

20.45 CASINO
Film de Martin Scorsese 
23.40 Mélodie pour un
meurtre, film
01.35 j’ai tué Jesse James

20.45 JENNY,
FEMME MARQUÉE
Film de Douglas Sirk 
22.05 Douglas Sirk, de 
l’autre côté du miroir, doc.
23.05 Bellissima, film 

20.40 ORDRE ET
COMMANDEMENT
Que le début
21.30 The Long Road Home,
doc.
22.20 Le monstre nazi, doc. 

20.55 MUNICH
Film de Steven Spielberg
23.40 Layer cake, film
01.30 Disappearance, série
02.10 Disappearance, série
03.10 Commissaire Magel

20.55
LA FOLLE SOIRÉE
DES IMITATEURS
PAR VÉRONIC DICAIRE
22.25 Véronic Dicaire
“voices”, spectacle 

21.00 SEX TAPE
Film de Jake Kasdan
Avec Cameron Diaz, Jason
Segel
22.45 Sexcrimes 2, téléfilm
00.40 Programmes de nuit

20.50 LIMITLESS
Saison 1 - épisode 1
Saison 1 - épisode 2 
22.25 Limitless, 3 épisodes
00.55 Programmes de 
Nuit

20.55 TRÉSORS 
VUS DU CIEL
Le Gros Morne - Episode 1
21.50 Secrets des sites 
mythiques d’Amérique : Hol-
lywood Boulevard, doc. 
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06.35 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Un papa d’enfer
11.55 Friends, série
12.25 Friends, série
12.55 Friends, série
13.25 Friends, série
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, série
17.40 Dr House, série
18.35 Dr House, série
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien
Magazine

06.30 Tchi tcha, mag.
06.55 Rencontres 
de cinéma, mag.
07.15 Mal de pierres, film
09.10 Frantz, film
11.00 Juste la fin du
monde, film
12.35 Tchi tcha, mag.
13.10 Rock’n roll, film
15.05 Ma vie de courgette,
film
16.10 Django, film
18.05 Catherine & Liliane,
série
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
19.45 43e cérémonie des
César

09.20 Petits secrets entre
voisins, 2 épisodes
10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Les naufragés du
lagon bleu, téléfilm
15.35 Romance sous les
étoiles, téléfilm
17.10 4 mariages pour 
1 lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous appar-
tient, série 
20.00 Le journal

06.00 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
10.45 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.35 Météo
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia

06.00 Le 6h00 info
06.30 Télématin, mag. 
09.35 Amour, gloire et
beauté, 3 épisodes
10.55 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.40 Vampire diaries, série
10.30 Vampire diaries, série
11.25 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, série
14.30 Les frères Scott, série
15.20 Les frères Scott, série
16.15 Les frères Scott, série
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins

08.35 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag. 
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 3 épisodes
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
18.45 Météo des neiges
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
“juste avant”, mag.
20.30 Plus belle la vie, série

11.30 Blazing team…
11.50 Oggy et les cafards
12.20 Zig et Sharko
12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers ninja
Steel, série 
17.45 Bienvenue chez les
Loud
18.55 Garfield 2, film

09.25 La symphonie de
Leningrad, doc.
10.55 Curiosités animales
11.20 La Volga en 30 jours
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.35 Que la fête 
commence, film
15.35 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Curiosités animales
18.05 Sur les rivages de la
Baltique, doc.
19.00 California dreaming -
Un état de rêve, doc.
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.

10.10 Elena d’Avalor
10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.35 Le plus petit homme
du monde
15.40 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.50 Les grandes grandes
vacances
20.45 Des jours meilleurs

08.30 Belle et Sébastien
09.00 M6 Boutique
10.05 Desperate House-
wives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.10 Astuce de Chef
13.25 Météo
13.30 Scènes de ménages
14.00 Enquêtes gour-
mandes : Festin mortel
15.40 La robe de ma vie
17.25 Les Reines du shop-
ping, jeu
18.40 Chasseurs
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
Divertissement
12.40 William à midi
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la 
télé !
Divertissement
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

MENTALIST
Saison 2 - Episode 12  
Le cadavre d’une jeune
femme est déterré lors du
lancement d’un projet immo-
bilier. Alors que l’équipe 
du CBI enquête, elle est
contrainte d’accepter la 
présence d’une équipe de
télévision sur ordre du 
procureur général adjoint.
Saison 2 - Episode 13 

43E CÉRÉMONIE
DES CÉSAR
Le maître de cérémonie,
Manu Payet, présentera la
grande fête annuelle du 
cinéma, réservant aux 
personnalités du cinéma
présentes dans la salle,
ainsi qu’aux abonnés de
CANAL+ et à l’ensemble
des téléspectateurs, un
“show” inédit et original.  

21.00

21.00

40ÈME FESTIVAL 
INTERNATIONAL
DU CIRQUE DE
MONTE-CARLO
Gala d’or
Créé en 1974 par le Prince
Rainier III de Monaco, le Fes-
tival International du Cirque
de Monte-Carlo s’est imposé
au fil des années comme le
plus grand festival des arts
de la piste au monde. 

LES CONTES 
DE GRIMM
La gardeuse d’oies - 
Saison 2 - Episode 3
Téléfilm de Sibylle Tafel
Avec Karoline Herfurth 
L’opportunité se présente
pour une gardeuse d’oies,
qui vit dans un minuscule
château, de se venger 
d’Elisabeth, l’héritière royale
qui l’avait un jour humiliée.  

BAD BANKS
Episode 5
Avec Paula Beer 
Jana continue de travailler
dur pour réunir un pool d’in-
vestisseurs sur le grand
projet urbain “Leipzig
2025”. Mais les nuages
s’amoncellent au-dessus
de sa tête.  
Episode 6
22.40 Personne ne bouge !

FORT BOYARD
Terre fraternité
Divertissement présenté
par Olivier Minne
L’équipe de Bertrand 
Chameroy, Audrey Pulvar
et Florent Manaudou ont-ils
relevé les défis lancés par
le Père Fouras ? C’est le
moment de le savoir !
L’équipe jouera pour l’asso-
ciasion “Terre Fraternité”.

MACGYVER
2 épisodes
Mac apprend le décès 
de Frankie, une amie scienti-
fique, dans l’incendie de son 
laboratoire à Boston. Sur place
avec Jack pour les funérailles,
Mac découvre que le directeur
de thèse de Frankie est mort
dans un accident de voiture 
un mois plus tôt, et pense alors
que son amie a été tuée...

LA FOLLE 
HISTOIRE
DE CLOCLO
Documentaire
35 millions d’albums vendus
de son vivant, le double 
depuis sa disparition à la fin
des années 70… Avec des
tubes indémodables comme
«Alexandrie Alexandra»,
«Belinda», «Cette année-
là», «Le lundi au soleil»…

22.45 MacGyver, La cible -
Saison 1 / Episode 8
Sur la piste d’un redoutable
tueur en série, qui prévient
ses victimes avant de les
tuer, Mac apprend qu’il est sa
prochaine cible et pense que
son meurtre a été comman-
dité par Nikki Carpenter�...
23.35 NCIS : Los Angeles

23.10 Du schmilblick aux
Restos du cœur, la folle
histoire de Coluche, doc.
Il y a tout juste 40 ans, le 
public découvrait Coluche
lors de ses débuts à la 
télévision dans un sketch 
devenu culte « C’est l’histoire
d’un mec ». 
01.00 Programmes de nuit

23.15 Marianne Faithfull
Fleur d’âme
Repérée à 17 ans par le 
manager des Stones, alors
qu’elle s’extirpe à peine d’un
pensionnat catholique, Ma-
rianne Faithfull enregistre “As
Tears Go By” et devient une
star.
00.20 Marianne Faithfull

22.55 Les copains 
d’abord font du ski
Après New York et La 
Rochelle, troisième numéro
de l’émission «Les Copains
d’abord : Les Copains
d’abord font du ski», 
qui se déroule à Tignes.  
01.25 Monte le son, le live,
spectacle 

22.30 40ème Festival 
International du Cirque de
Monte-Carlo, Gala d’or 
La 40e édition du Festival 
International du Cirque de
Monte-Carlo, c’est 15 
représentations exception-
nelles, les meilleurs artistes
primés au Festival…
00.00 Soir 3

22.05 Les contes de
Grimm, téléfilm
L’arbuste qui chante
La belle princesse, froide et
arrogante est supposée se
marier. Mais elle rejette tous
ses prétendants…
23.10 G ciné
23.15 Zig et Sharko
23.20 Oggy et les cafards

22.35 Lanester, téléfilm
À la vie à la mort
Dans l’ouest parisien, deux 
et bientôt trois crimes sont
commis selon un énigmatique
scénario. Chaque fois, la 
victime énucléée est l’objet
d’une mise en scène macabre.
00.20 Faites entrer
l’accusé, mag. 

22.05 24H aux urgences
Un samedi aux Urgences
Episode 3 : On dit souvent
que les Urgences sont le 
fidèle reflet de notre société.
C’est vrai.  
23.20 24H aux urgences
00.35 24H aux urgences
01.50 24H aux urgences
03.05 Programmes de nuit

23.50 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
Retrouvez les invités qui ont
marqué l’émission dans les
épreuves phares de 
Vendredi, tout est permis :
les chorégraphies les plus
endiablées, les mimes…
01.55 Euro Millions, jeu
02.00 Programmes de nuit

23.00 Enquête d’action
Aéroport de Roissy-CDG :
policiers et douaniers en 
action !
De nombreuses unités 
spécialisées sillonnent les 
32 kilomètres carrés de
Roissy-Charles-de-Gaulle…
00.00 Enquête d’action
02.00 Enquête d’action

22.35 Mentalist, Pour une
poignée de diamants.
Alors que les agents du CBI
participent à un gala de bien-
faisance, un joailler est tué
par un cambrioleur qu’il a sur-
pris en train de lui dérober
son stock de diamants.  
23.30 Mentalist, série
00.15 Mentalist, série 

00.00 Grave, film
À 16 ans, Justine elle une
adolescente surdouée sur le
point d’intégrer l’école véto
où sa sœur ainée est 
également élève.  
01.35 Noces, film
03.10 Divines, film
04.55 Cinéma par... Albert
Dupontel, doc. 

21.00

21.00

20.55

21.00

20.55

20.55

20.55

20.55

21.00

20.50

LE GRAND
CONCOURS
Le grand concours des
animateurs
Jeu présenté par Carole
Rousseau
Retrouvez Carole Rousseau
et 23 personnalités 
incontournables de la 
télévision pour une nouvelle
édition du Grand concours
des animateurs.  

ENQUÊTE D’ACTION
Insécurité dans les 
transports : la police
contre-attaque !
Chaque jour, plus de 5 mil-
lions d’usagers empruntent
les transports en commun
parisiens. Pour assurer leur
sécurité, 1 300 policiers 
arpentent de jour comme de
nuit ce réseau tentaculaire
qui traverse la capitale. 

LANESTER
Memento Mori
Téléfilm de Franck 
Mancuso
Avec Richard Berry,
Emma De Caunes
En l’espace de quelques
mois, trois adolescentes
anorexiques ont disparu de
la clinique où elles étaient
hospitalisées.

24H 
AUX URGENCES
Accidents en série
Documentaire
Episode 2 : On dit souvent
que les urgences sont le fi-
dèle reflet de notre société.
Les médecins, les infirmiers
et les aides-soignants de
l’hôpital Lapeyronie de
Montpellier le vérifient à
chaque instant.  
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20.50 LA MAISON
FRANCE 5
Magazine  
22.20 Silence, ça pousse !
23.15 C dans l’air, mag.
00.20 C à vous, mag. 

20.55 SOEUR 
THERESE.COM
Therese et le voyant
22.50 Sœur Thérèse.com
00.40 Sœur Thérèse.com
02.30 Programmes de nuit

20.50 LE ZAP
Divertissement présenté par
John Eledjam
22.30 Le zap
23.30 Enquête très spéciale,
mag.

20.40 PETER PAN
22.40 L’homme au masque
de fer, film
01.00 Fantasmes, série
01.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série 

20.50 CLAUDE 
FRANÇOIS, LE 
DERNIER PHARAON
Documentaire  
21.50 Numéro un : Claude
François (26/11/1977)

20.40 LE VIRTUOSE
Film de Francois Girard 
22.20 Quartet, film
00.00 Best Of... Story 
movies, mag.
00.20 Passengers, film 

20.40 ATLANTA
Saison 2 / Episode 1
21.05 The Newsroom, 3 ép.
00.00 Room 104, 2 épisodes
00.55 Une seconde chance
02.35 Dancer In The Dark

20.40 SAINTS 
AND SOLDIERS
Film de Ryan Little
22.10 Christine, film
00.00 Femmes fatales : 
Pornochic 22, téléfilm 

20.40 LA PLANÈTE
DES SINGES
Film de Franklin J Schaffner
22.30 Best Of... 
Story Classique, mag.
22.50 Peyton Place, film 

20.50 FAIS PAS CI,
FAIS PAS ÇA
4 épisodes
23.55 Dans la peau d’une
grande, téléfilm
01.30 Programmes de nuit

VENDREDI 2 MARS

20.50 AMERICAN
HORROR STORY :
CULT
2 épisodes
22.25 Ice, 2 épisodes
00.10 This is us, série 

20.50 ROGUE ONE :
A STAR WARS
STORY
Film de Gareth Edwards 
23.00 Doctor Strange, film
00.50 Paris pieds nus, film 

20.55 GOMORRA
Saison 3 / 2 épisodes
22.30 Lascars, série
22.50 Lascars, série
23.05 Lascars, série
23.25 The tonight show 

20.50
THE LOST CITY OF Z
Film de James Gray 
23.05 Aux sources du Nil
01.15 Orpheline, film
03.05 Le cercle, mag. 

20.40 FOOTBALL :
LIGUE 1 CONFORAMA
22.45 Late Football Club
23.45 Golf : PGA tour, sport
01.00 Champions league
weekly, mag. 

20.45 AVIATOR
Film de Martin Scorsese 
23.30 La plage, film
01.25 Braveheart, film
04.20 Un monstre à mille
têtes, film

20.45 DOCTEUR
FRANKENSTEIN
Film de Paul Mcguigan 
22.30 Kill bill : volume 1, film
00.20 Kill bill : volume 2, film
02.35 Je suis une autre

20.45 CARS,
QUATRE ROUES
Film de John Lasseter
22.40 Esprit libre, film
00.25 Espion amateur, film
01.50 La course au jouet

20.45 CAROL
Film de Todd Haynes
22.40 Brooklyn, film
00.25 Un plus une, film
02.15 Jamais le premier
soir, film 

20.45 TOURNÉE
Film de Mathieu Amalric 
22.30 Amalric n’a rien à
dire, doc.
23.25 Les cowboys, film 

20.45 MÉMOIRES 
DE NOS PÈRES
Film de Clint Eastwood
22.55 Lettres d’Iwo Jima
01.15 Baïonnette au canon
02.50 Full metal jacket, film

20.45
CES MESSIEURS DE
LA GÂCHETTE
22.15 Les combinards, film
23.20 Compartiment de
dames seules, film 

20.40
STREET GENIUS
La fête des éléments
21.05 Street Genius : 
Le métal en puissance, doc.
21.30 Street Genius…

20.55
GAME OF SILENCE
2 épisodes
22.30 New York unité 
spéciale, 4 épisodes
01.35 FBI : Portés disparus

20.55
JEAN-LUC LEMOINE
EST INQUIÉTANT
22.30 Jean-Luc Lemoine au
naturel, spectacle
00.05 MCF 2016…

21.00 NOS CHERS
VOISINS
Série de Stephan Kopecky
22.30 Nos chers voisins,
série
00.00 Programmes de nuit

20.50 SAVING HOPE,
AU-DELÀ DE 
LA MÉDECINE
Saison 2 - 3 épisodes
23.15 Supernatural, 3 ép.
01.35 Programmes de Nuit

20.55
SUR LES ROUTES
MYTHIQUES DE
FRANCE
21.50 Sur les routes my-
thiques de France…
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SAMEDI 3 MARS

06.40 Monacoscope
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
09.55 Une nounou d’enfer
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, série
14.50 Monk, série
15.45 Monk, série
16.40 Monk, série
17.35 Monk, série
18.30 Nos chers voisins
19.50 Les mystères de
l’amour, série

08.10 Téléshopping samedi
10.30 Nos chers voisins
12.00 Les douze coups 
de midi, jeu
13.00 Le journal
13.30 Reportages 
découverte, mag.
14.45 Grands reportages
16.05 Salon de 
l’agriculture : dans la folie
de l’évènement le plus 
populaire de France
17.50 50’ inside, mag.
19.05 50’ inside, mag.
20.00 Le journal

11.20 Les Z’Amours, jeu
11.55 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.20 13h15 le samedi...
14.00 Tout compte fait
14.55 Grandeurs nature
16.00 Affaire conclue, mag. 
17.45 5 anneaux d’or, jeu
18.40 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Météo 
20.45 Stade 2, mag.
20.50 Vestiaires, série

08.10 Samedi Ludo
10.50 On a la solution !
11.30 Dans votre région
12.00 Le 12/13
12.55 Les grandes
bouches, mag.
13.30 Les Grands du rire
15.15 Les carnets de Julie
16.15 Les carnets de Julie
avec Thierry Marx, mag.
17.05 Expression directe
17.15 Trouvez l’intrus, jeu
17.50 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

13.20 Voyage aux 
Amériques, doc.
14.15 La loi du lion, doc.
16.25 Les oubliés de 
l’histoire, doc.
17.20 Un palais à
Marrakech, doc.
18.05 Cuisine royale, doc.
18.35 Arte reportage, mag.
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 Arte Journal
20.05 Vox Pop, mag.
20.35 Karambolage, mag.
20.45 À musée vous…

06.00 M6 Music
07.40 M6 Boutique
10.45 Desperate House-
wives, série
11.40 Desperate House-
wives, série
12.40 Météo
12.45 Le 12.45
13.10 En famille, série
14.40 Chasseurs d’appart’,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes de ménages,
série

COLUMBO
Jeux d’ombres
Téléfilm avec Peter Falk,
Shera Danese
Le lieutenant Columbo, plus
subtil que jamais, est aux
prises avec un non moins
subtil et célèbre avocat,
Hugh Creighton. Celui-ci n’a
jamais perdu une affaire et a
atteint les sommets de la
réussite professionnelle.

21.00

PEUR 
SUR LA BASE
Téléfilm de Laurence 
Katrian
Avec Audrey Fleurot, 
Philippe Lefèbvre
Odessa Berken, adjudant-
chef de la gendarmerie 
maritime, arrive sur la base
navale de Brest afin 
d’enquêter sur une 
disparition inquiétante. 

LE CODE MAYA
ENFIN DÉCHIFFRÉ
C’est au XIXe siècle que les
premières fouilles sont 
entreprises dans les cités
perdues de la jungle. Les
chercheurs s’attaquent
bientôt au déchiffrage de la
calligraphie. Ils remportent
un premier succès en 
parvenant à comprendre 
le calendrier maya…

HAWAII 5-0
Kau Ka ‘Onohi Ali’i I Luna
Saison 8 / Episode 7
Série
Avec Alex O'Loughlin,
Scott Caan
Adam Noshimuri revient
s’installer sur Hawaii, sans
Kono qui poursuit de nou-
velles pistes pour son en-
quête.
Saison 8 / Episode 8

22.45 Hawaii 5-0, série
Saison 5 / Episode 10
Une jeune femme de 22 ans
a été jetée à la marina après
avoir été tuée à bout portant.  
23.35 Hawaii 5-0, série
00.30 Hawaii 5-0, série
01.15 Supernatural, série
02.15 Météo
02.25 Programmes de nuit

22.20 Prêt à jeter, doc.
Dans les pays occidentaux,
on peste contre des produits
bas de gamme qu’il faut 
remplacer sans arrêt, tandis
qu’au Ghana on s’exaspère
de ces déchets informatiques
qui arrivent par conteneurs. 
23.40 Philosophie, mag.
00.05 Square idée, mag. 

22.30 Le vagabond de 
la baie de Somme, téléfilm
Le corps non-identifié d’un
SDF est retrouvé sur une
dune de la Baie de Somme.
La victime a reçu une balle
de fusil de chasse... tirée
dans le dos.  
00.05 Soir 3
00.35 Appasionata

23.10 On n’est pas couché
Retrouvez chaque samedi soir
Laurent Ruquier, entouré d’un
nouveau duo de choc : Chris-
tine Angot et Yann Moix pour
revenir sur les temps forts de
l’actualité de la semaine. 
02.10 Cash impact, mag.
03.40 Thé ou café, mag.
04.20 Un air de liberté, doc. 

23.25 The voice
La suite
Découvrez les coulisses de
The Voice : le debrief des
prestations avec réactions à
chaud des coachs Zazie, 
Florent Pagny, Mika…
00.15 Les experts, série
01.05 Les experts, série
02.00 Les experts, série 

22.45 Columbo, téléfilm
La femme oubliée
Une ancienne star de la 
musique, qui souhaite
relancer sa carrière, espère
que son époux, un riche 
médecin retraité, l’aidera à 
financer son retour sur le 
devant de la scène.  
00.40 90’ Enquêtes, mag. 

21.00 20.55 20.55 20.50 21.00

THE VOICE
La plus belle voix
Une saison riche en nouveau-
tés : un nouveau quatuor de
choc, de nouvelles étapes 
de sélection, une bataille des
coachs des plus renversantes,
des talents toujours plus surpre-
nants et une expérience inter-
active captivante : Bienvenue
dans la septième saison de 
The Voice, la plus belle voix !  

LE PLUS GRAND
CABARET 
DU MONDE
Dix-neuvième saison pour
Le Plus Grand Cabaret de
Patrick Sébastien ! Une 
émission chargée de magie, 
d’humour et de visuels plus
spectaculaires les uns que
les autres. Sophie Marceau et
Pierre Richard seront les par-
rains de ce nouveau numéro. 
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SAMEDI 3 MARS

10.00 Raid dingue, film
11.45 L’album de la semaine
12.18 Pastilles mlle Agnès
12.20 Rencontres de 
cinéma, mag.
12.35 Cette semaine 
madame, série
12.40 Le tube
13.40 Le meilleur des 
César 2018
14.35 Plateau sport, sport
14.45 Rugby : Lyon / 
Toulon, sport
16.40 Plateau sport, sport
17.00 Football : Ligue 1
Conforama, sport
18.55 Débrief Ligue 1, sport
19.15 La case en +, mag.

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
08.50 Talents W9
09.50 Talents W9
10.50 Génération Top 50
11.40 Génération top 50
12.35 Météo
12.40 L’empreinte du
passé, téléfilm
14.30 Une dangereuse
élève, téléfilm
16.10 Les yeux de l’assas-
sin, téléfilm
18.00 Une vie à recommen-
cer, téléfilm
19.50 Météo
19.55 Les Simpson
20.25 Les Simpson

06.45 Confessions intimes,
mag.
07.20 Les contes de
Grimm, téléfilm
09.00 Les infos
09.05 Revenge, série
10.00 Revenge, série
10.55 Revenge, série
11.40 Revenge, série
12.35 Revenge, série
13.25 Tornade de glace, 
téléfilm
15.15 Alerte : Piège de
glace, téléfilm
16.55 L’enfer de cristal
18.35 Appels d’urgence
19.35 Appels d’urgence,
mag.

15.10 Gu’live à la neige
15.20 Zak storm, super 
pirate
15.45 Gu’live à la neige
16.00 Beyblade burst
16.30 Transformers robots
in disguise : mission 
secrète
16.50 City life
17.00 Blazing team : les
maîtres du yo kwon do
17.30 Zig et Sharko
17.55 Oggy et les cafards
18.25 Les tactiques
d’emma, série
18.30 In ze boîte, mag.
19.00 Chica vampiro, mor-
tel d’être un vampire, 2 ép.

06.20 Young justice
07.50 Avengers : Ultron 
Revolution
09.15 La Légende de Korra
10.25 Wakfu
11.10 A table les enfants
11.15 Lapins crétins : 
l’invasion
12.10 Les Zouzous
13.40 Consomag 2018
13.45 Fort Boyard
16.00 Flynn Carson et 
les nouveaux aventuriers, 
6 épisodes
20.35 Des jours meilleurs, 
4 épisodes

06.30 Télé achat
09.00 Direct Auto express,
mag.
11.00 Direct Auto
Magazine
12.00 Direct Auto express,
mag.
13.25 JT
13.35 D’une vie à l’autre, 
téléfilm
15.20 Accusée d’amour, 
téléfilm
16.55 Passé oublié, 
téléfilm
18.55 Salut les terriens !
Divertissement

LA LA LAND
Film de Damien Chazelle
Avec Ryan Gosling, 
Emma Stone
Au cœur de Los Angeles,
une actrice en devenir pré-
nommée Mia sert des cafés
entre deux auditions. De son
côté, Sebastian, passionné
de jazz, joue du piano 
dans des clubs miteux pour 
assurer sa subsistance.  

20.55

GIBBY
Katie n’arrive pas à surmon-
ter la mort de sa maman.
Elle n’envie ni de passer 
du temps avec ses amies, 
ni de travailler à l’école, ni
d’être assidue à son club de
gymnastique. Tout change
lorsqu’elle doit, le temps
d’un été, s’occuper de
Gibby, le petit singe de son
professeur de sciences. 

SCOOBY-DOO ET
LE FANTÔME
D’HOLLYWOOD
Scooby et ses amis se ren-
dent à Hollywood pour les
vacances. Alors qu’ils se
rendent dans un très célè-
bre studio spécialisé en
films d’horreur, ils sont
poursuivis par un zombie,
une momie et un cavalier
sans tête.

PATRICK TIMSIT :
ON NE PEUT PAS
RIRE DE TOUT
Spectacle
Caustique et cinglant, Patrick
Timsit joue avec le feu et fait
rire avec ce qui fait mal. 
Maître en autodérision, il
aime jouer les « sales 
types » (le raciste, le nazi, 
l’antisémite, le macho, etc…)
et n’épargne personne.

22.50 Mathieu Madenian :
en état d’urgence, spectacle
Après le succès de son 
premier spectacle, Mathieu
Madenian cartonne aujourd’hui
avec En état d’urgence son
nouveau one-man show tou-
jours plus personnel et corrosif.
00.10 Mathieu Madenian 
au palace, spectacle 

22.10 Fort Boyard
Un cadeau pour la vie
C’est parti pour une nouvelle
soirée de Fort Boyard, avec
ce soir l’équipe composée
des humoristes Jarry, et Tom
Villa, des animateurs Cyril
Feraud, Sandrine Corman...
00.20 Teen Wolf, série
01.00 Teen Wolf, série 

22.35 Georges et le dragon
Le jour ou Luna, la fille du roi
disparaît, Georges un valeu-
reux chevalier, accompagné
de son fidéle guerrier Garth,
partent à la recherche de de
la princesse.  
00.05 Oggy et les cafards
00.15 Oggy et les cafards
00.20 Oggy et les cafards

22.40 Chroniques 
criminelles, mag.
Affaire Vincenzo Aïutino.
Longwy, le 6 août 1991 : Isa-
belle Le Nénan, 20 ans, dispa-
raît pendant sa pause déjeuner.
Sa famille prévient immédiate-
ment le commissariat…
00.30 Chroniques 
criminelles, mag.

22.05 Les Simpson
Les jolies colonies de 
vacances
Marge et Homer promettent à
leurs enfants de les envoyer
au camp de vacances de
Krusty le clown s’ils 
obtiennent un bon bulletin. 
22.35 Les Simpson
22.55 Les Simpson

23.00 Tout le monde dit 
La la land, doc.
C’est le film que personne
n’attendait, que personne
n’avait vu venir, et qui aurait
pu ne jamais exister.  
23.55 Jackie, film
01.30 Moonlight, film
03.20 What the fuck 
France !, série 

21.00 20.55 20.55 20.55 21.00

LES SIMPSON
On ne vit qu’une fois
Jeunesse
Lorsqu’il découvre l’inscrip-
tion « on ne vit qu’une 
fois » sur la voiture de Kirk,
Homer déprime car beau-
coup de ses rêves d’enfant
sont restés en suspens.  
Sois belle et tais-toi !
Homer rentre dans la
reine

CHRONIQUES 
CRIMINELLES
Affaire Laurent Baca 
Toulouse, au cœur de l’été
2014. La famille Baca est
désespérée. Où est passé
Laurent ? Malgré les appels
à témoins et les affiches
placardées dans toute la
ville de Toulouse, aucune
trace de ce père de famille
qui a quitté son domicile…

4 44 45 160 48 42

20.50 ÉCHAPPÉES
BELLES
Costa Rica, l’atout nature
22.20 Échappées belles
23.55 C dans l’air, mag.
01.00 L’œil et la main

20.55 THE BIG BANG
THEORY
4 épisodes
22.35 The big bang theory
23.00 The big bang theory
23.25 The big bang theory

20.55 SUPERGIRL
Saison 2 - Episode 1 
Saison 2 - Episode 2 
22.30 Supergirl, série
23.15 Supergirl, série
00.00 Supergirl, série

20.40 THE PATRIOT,
LE CHEMIN DE 
LA LIBERTÉ
Film de Roland Emmerich 
23.25 Mission évasion, film
01.35 Fantasmes, série 

20.50 LIBRES ! 
OU PRESQUE...
Spectacle 
22.30 Les Vamps : Ah ben
les r’voilà !, spectacle
00.25 Vamp in the kitchen

20.40
LA VIE DOMESTIQUE
22.15 We love happy 
endings !, film
00.00 Initiation of Claire
Castel, téléfilm 

20.40
STRIKE BACK
Saison 5 / Episode 5
21.25 High Maintenance
21.50 The Girlfriend 
Experience, série 

20.40
KNOCK KNOCK
Film de Eli Roth 
22.15 Paranormal activity
23.45 The Walking Dead
00.45 Ash vs Evil Dead

20.40 LE DERNIER
TOURNANT
Film de Pierre Chenal 
22.10 La femme flic, film
23.50 Le festin de Babette
01.35 Futures Vedettes, film 

20.50 LES DOSSIERS
DE TÉVA
Une semaine chez Papa,
une semaine chez Maman
23.00 Les dossiers de Téva
01.00 Les dossiers de Téva

20.50 HARD SUN
2 épisodes
22.45 Valkyrien, 2 épisodes
00.15 American horror 
story : cult, 2 épisodes

20.50 THE 
WARRIOR’S GATE
Film de Matthias Hoene 
22.30 G.I. Joe : le réveil du
cobra, film
00.25 Un petit boulot, film 

20.55 LES ESPIONS
D’À CÔTÉ
Film de Greg Mottola 
22.35 La compile zapsport
22.50 Auto : E-prix de
Mexico, sport 

20.50 DE TOUTES
MES FORCES
Film de Chad Chenouga 
22.20 Kidnap, film
23.55 Paris pieds nus, film
01.15 Le cercle, mag. 

20.35 RUGBY : 
TOP 14
22.35 Jour de rugby, mag.
23.15 Jour de foot, mag.
00.10 Golf : PGA tour, sport
01.40 Formule E : E-prix…

20.45 ROMÉO + 
JULIETTE
Film de Baz Luhrmann 
22.45 Mensonges d’état, film
00.50 Apparences, film
02.55 Le ruban blanc, film 

20.45 AGENTS 
SECRETS
Film de F. Schoendoerffer 
22.30 La ligue des gentle-
men extraordinaires, film
00.20 Une nuit sans fin

20.45
LES VACANCES DE
MR. BEAN 
22.50 Les aventures de
Flynn Carson : le secret de
la coupe maudite, téléfilm 

20.45 DIABOLIQUE
Film de Jeremiah Chechik 
22.30 Les nuits avec mon
ennemi, film
00.05 Pièce montée, film
01.35 Il reste du jambon ?

20.45 LA FAMILLE
SAVAGE
Film de Tamara Jenkins 
22.35 Doux, dur et dingue
00.25 Cosi fan tutte by Tinto
Brass, film 

20.45
MOULIN ROUGE
Film de Baz Luhrmann 
22.55 Raging Bull, film
01.10 Le port de la drogue
02.30 Passeur d’hommes

20.45
STORMY WEATHER 
22.00 L’agent, film
23.40 La fin du jour, film
01.20 Circonstances 
atténuantes, film 

20.40 LES EVADÉS
DE L’ENFER
La clé du succès
21.30 Addict : 
Méthamphétamine, doc.
22.20 Ordre et…

20.55 MEURTRES 
À ORLÉANS
Téléfilm avec Michèle 
Bernier, Jean-Pierre Michael
22.35 New York unité 
spéciale, série 

20.55 PIERRE 
PALMADE : 
PREMIERS ADIEUX
Spectacle
22.25 Ruben fête ses 
25 ans, spectacle 

21.00 TWILIGHT
GIRL
Avec Tiera Skovbye
22.35 Sexe, mensonges et
vampires, téléfilm
00.20 The Walking Dead

20.50 EUREKA
Rencontre d’un nouveau
type - 2 épisodes
22.30 Eureka, série
23.15 Eureka, série
00.10 Eureka, série 

20.55VOYAGE À TRA-
VERS LES COULEURS
La Chine en bleu - Episode 3
21.50 Des trains pas comme
les autres : Thaïlande, doc.
22.50 Trésors vus du ciel
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06.35 Les mystères de
l’amour, série
07.25 Monacoscope
07.30 Les mystères de
l’amour, 4 épisodes
11.40 Clem, série
13.30 Infos - Tout en images
13.35 Peur à domicile,
téléfilm
15.25 Une infirmière 
dangereuse, téléfilm
17.05 Mystère au Grand
Nord, téléfilm
18.50 Les mystères de
l’amour, série
19.50 Les mystères de
l’amour, série

12.45 Pastilles mlle Agnès
12.50 L’effet Papillon, mag.
13.50 Clique dimanche
14.45 La semaine des 
Guignols
15.15 Catherine & Liliane
15.20 En route pour les 
Oscars 2018, doc.
15.45 Sport reporter, doc.
16.15 Canal rugby club 1re

partie, mag.
16.45 Rugby : Avant match
16.50 Rugby : Top 14, sport
18.40 Canal rugby club
19.20 Canal football club 
1re partie, mag.
19.40 Canal football club 
2e partie, mag.

06.30 TFou
10.20 Automoto, mag.
11.05 Téléfoot, mag. 
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.30 Grands reportages
14.45 Reportages
découverte, mag.
16.00 Pompiers : leur vie en
direct, doc.
17.15 Sept à huit life, mag.
18.15 Sept à huit, mag. 
20.00 Le journal
20.35 TF1 rendez-vous
sport
20.45 A chacun sa ville
20.50 Météo

06.00 Wake Up
07.00 Le Hit W9, mag.
08.10 Génération top 50
08.50 Génération Top 50
09.40 Génération Top 50
10.40 Génération Top 50
11.40 Génération top 50
12.35 Météo
12.40 Rendez-moi mon
bébé, téléfilm
14.25 Soupçons, téléfilm
16.10 Froid comme la ven-
geance, téléfilm
18.00 Kaamelott, série
19.30 Mathieu Madénian et
Thomas VDB au bord de la
crise de nerfs, série
20.55 Météo

06.45 Motus, jeu
07.20 Thé ou café, mag.
08.05 Rencontres à XV,
mag.
08.30 Les chemins de la foi
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu
12.55 Météo
13.00 Journal 13 h 00
13.20 13h15, le dimanche
14.20 Les enfants de la télé
15.50 Code promo, mag.
16.55 Stade 2, mag.
18.00 Vivement dimanche
prochain
19.05 19h00 le dimanche
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20h30 le dimanche

06.15 Les contes de Grimm
07.25 Les contes de
Grimm, téléfilm
09.05 Les infos
09.10 Dragon ball super, 7
épisodes
12.30 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
13.25 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
14.20 Total rénovation : ma
maison sur-mesure, doc.
15.15 On a échangé nos
mamans
17.05 On a échangé nos
mamans
19.00 On a échangé nos
mamans

11.10 Expression directe
11.30 Dimanche en 
politique en Régions, mag.
12.00 Le 12/13
12.10 Dimanche en 
politique, mag.
12.55 Les nouveaux 
nomades, mag.
13.35 Les Grands du rire,
l’émission du dimanche
15.15 Cyclisme : Paris -
Nice, sport
17.15 8 chances de tout 
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu 
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.25 Zorro, série

13.45 Les thunderman, 2 ép.
14.35 Winx club
15.05 Sonic Boom
15.30 Zak Storm, super 
pirate
16.00 Beyblade burst
16.25 City life
16.30 Transformers robots
in disguise : mission 
secrète
17.00 Blazing team : les
maîtres du yo kwon do
17.25 Harvey beaks
18.50 Zig et Sharko
19.05 Oggy et les cafards
19.30 Zig et Sharko
19.50 Oggy et les cafards
20.15 Zig et Sharko

10.50 À musée vous, 
à musée moi, série
11.00 A la recherche 
du Hobbit, doc.
11.25 Metropolis, mag.
12.20 Curiosités animales
12.45 Le Brésil par la côte 
14.35 L’Espagne sauvage
16.05 Le code Maya enfin
déchiffré, doc.
17.35 Elmyr de Hory, le
faussaire du sièclE, doc.
18.30 Rolando Villazón pré-
sente les stars de demain
19.15 Cuisines des terroirs
19.45 Arte Journal
20.05 360°-Géo, mag.
20.50 À musée vous…

07.50 Avengers : Ultron…
09.20 La Légende de Korra
10.25 Ultimate Spider-Man
11.10 A table les enfants
11.15 Lapins crétins :
l’invasion
12.10 Les Zouzous
13.45 Une saison au zoo 6
14.15 Une saison au zoo 6
14.50 Une saison au zoo 6
15.25 Une saison au zoo 6
15.55 Une saison au zoo 6
16.25 Une saison au zoo 6
17.00 Une saison au zoo 6
17.25 Les rois du bêtisier
17.30 Bons plans
19.50 Skam France, 2 ép.
20.30 Des jours meilleurs

06.00 M6 Music
07.00 Absolument stars
09.20 M6 Boutique
11.00 Turbo, mag.
12.30 Sport 6, mag.
12.40 Météo
12.45 Le 12.45
13.15 Recherche apparte-
ment ou maison, mag.
13.45 Recherche apparte-
ment ou maison, mag.
15.25 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag.
20.20 E=M6, mag.

07.00 Le zap
08.45 Les animaux de la 8,
mag.
13.25 JT
13.35 Pour que la vie conti-
nue, téléfilm
15.20 La voix de l’inno-
cence, téléfilm
16.55 Meurtre en sommeil,
téléfilm
18.55 Les terriens du di-
manche !

LES EXPERTS :
MIAMI
Tout s’écroule
Après qu’un corps ait été
trouvé sous des décombres,
l’enquête menée par
l’équipe sur la mort de cette
personne les met sur la
piste d’un vol dont le but est
de préserver un immense
secret...
Une trop lourde ardoise

FOOTBALL : 
OM / NANTES
LIGUE 1 
CONFORAMA
28e journée
Les chaînes CANAL propo-
sent à nouveau les trois
meilleurs matchs en direct
et en exclusivité, à chaque
journée de championnat.
22.55 Canal football club
le débrief, mag.

21.00

21.00

BROKENWOOD
Saison 1 - Épisode 2 : 
Les raisins de la colère
Avec Neill Rea, Fern 
Sutherland
A Brokenwood, tous les 
vignerons sont présents
pour le concours viticole. 
Le commissaire Mike She-
perd vient d’acheter un petit
terrain de vignoble et se ré-
jouit à l’avance d’y aller. 

TOUCHE PAS 
À MA FILLE
Film de Stan Dragoti
Veuf, Doug Simpson élève
seul ses deux filles, Katie et
Bonnie. A 15 ans, Katie ne
pense qu’à séduire les gar-
çons, ce qui ne va pas aller
sans poser quelques pro-
blèmes à Doug, qui la consi-
dère toujours comme une
petite fille.

LES TROIS JOURS
DU CONDOR
Film de Sydney Pollack
Avec Robert Redford,
Faye Dunaway
Joe Turner travaille pour la
CIA, il lit beaucoup de livres
afin d’élaborer des scéna-
rios utiles aux enquêteurs.
Au retour de sa pause 
déjeuner, il découvre tous
ses collègues assassinés…

LE TEMPS DES
PORTE-PLUMES
Film de Daniel Duval 
Eté 1954. Pippo, 9 ans, se-
cret et indépendant, est re-
cueilli par Gustave et
Cécile, un couple d’agricul-
teurs. C’est la perspective
d’une nouvelle vie pour le
petit garçon mais, marqué,
Pippo trébuche dans ce
nouveau monde...

ZONE INTERDITE
Vivre sur une île de rêve,
des Français tentent
l’aventure au soleil
Tout plaquer pour aller vivre
sur une île paradisiaque.
Abandonner la grisaille des
grandes villes ou un 
quotidien morose pour des
plages de sable blanc, une
mer turquoise et 365 jours
de soleil par an.  

UNE HIRONDELLE
A FAIT LE 
PRINTEMPS
Film de Christian Carion 
A 30 ans, Sandrine la 
Parisienne réalise son rêve
en rachetant dans le Ver-
cors la ferme du vieil Adrien.
Pendant la dernière saison
qu’il doit passer là, Adrien
observe passivement la
jeune femme…

23.05 Enquête exclusive
Tourisme de luxe et 
narcotrafic : le nouveau 
visage de l’Amazonie.
C’est l’un des derniers terri-
toires sauvages de la planète :
une forêt vierge de sept mil-
lions de km², soit dix fois la
surface de la France…
00.25 Enquête exclusive

23.10 L’armée française
dans l’enfer de la jungle,
doc.
La Guyane, un bout de
France à 7 000 kilomètres de
la Métropole. Un territoire 
recouvert à plus de 90% par
la forêt amazonienne.  
00.45 Programmes de 
nuit

22.45 Le gang des 
policiers, téléfilm
Dans une ville de banlieue 
allemande, une unité d’inter-
vention policière prépare une
descente dans un apparte-
ment abritant les membres
d’un réseau criminel.  
00.25 La cheffe d’orchestre
Mirga Grazinyte-Tyla, doc. 

22.25 Low cost, film
Excédés par une attente de 8
heures dans un avion dont la
climatisation est en panne,
les passagers du vol Low
Cost Djerba-Beauvais sont
prêts à tout pour rentrer chez
eux.  
23.55 Festival des Franco-
folies 2014, spectacle 

22.35 Brokenwood, série
Saison 1 - Episode 4 
uite à une partie de chasse
qui a mal tourné, un habitant
de Brokenwood, sur le point
de se marier, est retrouvé
mort, une balle de son propre
fusil dans la tête...  
00.15 Soir 3
00.35 Gribouille, film 

22.35 Hercule et Sherlock
Vincent et Bruno sont chargés
par leur boss, qui moisit mo-
mentanément en prison, de
kidnapper Hercule et Sher-
lock, deux chiens dressés à
renifler la fausse monnaie...
00.05 Oggy et les cafards
00.15 Oggy et les cafards
00.20 Oggy et les cafards

23.15 Faites entrer 
l’accusé, Sylvain Schrutt : 
le gendre insoupçonnable.
Émeline était encore une
adolescente quand elle a 
découvert sa mère, Ghislaine
Leclerc, morte au pied de son
lit, le 28 août 2010… 
00.50 Histoires courtes 
00.55 Histoires courtes  

22.55 Total recall mémoires
programmées, film
Lorsque Doug Quaid prend
des vacances virtuelles sur
Mars, une série inattendue
d’événements le force à partir
réellement sur la planète.  
01.10 Chroniques 
criminelles, mag.
03.00 Programmes de nuit

22.50 Esprits criminels
Les profilers
Alors qu’une quatrième
femme vient de disparaître
en l’espace de quelques
mois, kidnappée par un tueur
en série, l’agent spécial 
Gideon, est appelé à 
reprendre du service…
23.35 Esprits criminels

23.10 Bus 657, téléfilm
Francis Silva alias Pope, parrain
de la mafia, souhaite se retirer
des affaires et confier la gestion
de son casino à son protégé.
Mais lorsque Luke Vaughn, un
employé de longue date, vient
lui demander de l’argent pour
sauver sa fille malade, il le vire.  
01.05 Programmes de nuit

22.40 Les experts : Miami
La mariée assassinée.
Le meurtre d’une femme lors
de son mariage conduit
l’équipe des experts dans un
club de strip-tease au cours
de l’investigation.
23.35 Dirty dancing : 30 ans
d’un film culte, doc.
01.15 90’ Enquêtes, mag. 

23.10 J+1, mag.
Cette saison, J+1, l’émission
dont toute la Ligue 1 parle,
monte en puissance. À la 
présentation : Nicolas 
Tourriol, Marina Lorenzo et
encore plus de Julien Ca-
zarre, le trublion de la Ligue 1. 
00.10 90e cérémonie des
Oscars®

21.00

21.00

20.55

20.55

20.55

20.55

20.55

20.55

21.00

21.00

LES SEIGNEURS
Avec José Garcia 
Une ancienne gloire du foot-
ball français est contraint de
partir à Lourdec, petite île
bretonne, pour entraîner
l’équipe de foot locale. Face
à l’amateurisme de cette
dernière, il tente de convain-
cre ses anciens coéquipiers
de l’aider à hisser le petit
club parmi les grands…

PRINCE OF PERSIA :
LES SABLES DU
TEMPS
Film de Mike Newell
Avec Jake Gyllenhaal,
Gemma Arterton
Alors qu’il s’apprête à enva-
hir le royaume de la prin-
cesse Tamina, le Prince
Dastan se trouve accusé à
tort du meurtre de son père
adoptif, le roi Sharaman.  

JASON BOURNE :
L’HÉRITAGE
Après les trois films dont
Jason Bourne était le héros,
on croyait tout connaître de
son histoire et de son passé.
Mais l’essentiel restait à 
découvrir. Le programme
Treadstone dont Jason était
le cobaye n’était que la partie
émergée d’une conspiration
plus ténébreuse…

TERMINATOR 3 : 
LE SOULÈVEMENT
DES MACHINES
Film de Jonathan Mostow
10 après avoir sauvé l’hu-
manité des machines, John
Connor vit dans la clandes-
tinité la plus totale afin
d’échapper au réseau de
Skynet. Mais Skynet lance
sur ses traces le T-X, son
cyborg le plus évolué…
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20.50 VANILLE
LES SECRETS D’UN
PARFUM
Documentaire
21.40 Hold up sur la 
banane, doc.

20.55 LES GRANDES
HISTOIRES
Les chirurgiens de la beauté
Episode 3
22.50 Les grandes histoires
00.40 Tellement vrai, doc. 

20.50 CHICAGO 
FIRE
Saison 5 - Episode 1 
21.45 Chicago fire, série
22.40 Le fantôme du désir,
téléfilm

20.40 BLOOD 
DIAMOND
Film de Ed Zwick 
23.05 État de choc, film
00.35 Fantasmes, série
01.05 Fantasmes, série 

20.50 LES TÊTES
BRÛLÉES
Saison 2 - 2 épisodes
22.45 Les Têtes Brûlées, 2 ép.
00.35 Boobs : une obses-
sion américaine, doc. 

20.40 DISCO
Film de Fabien Onteniente
22.20 Le prix à payer, film
23.55 L’écume des jours
02.05 L’empereur, film
05.10 Le chant des sirènes

20.40 CERTAINES
FEMMES
22.25 Déesses indiennes 
en colère, film
00.05 The Girlfriend
Experience, série 

20.40 OUTCAST
Saison 2 - Episode 6
Saison 2 - Episode 7
22.10 Bullhead, film
00.16 Bullhead - Bonus
00.25 État des lieux, film 

20.40 DU HAUT 
DE LA TERRASSE
Film de Mark Robson
23.05 Les couples
mythiques du cinéma, doc.
00.05 Story Classique, mag. 

20.50 MADAM 
SECRETARY
Saison 3 - Episode 6 
Saison 3 - Episode 7 
22.35 Sex and the city, 8 ép.
02.40 Programmes de nuit

DIMANCHE 4 MARS

20.50 THIS IS US
Saison 2 / Episode 16
21.30 Scandal, série
22.15 Gomorra, 2 épisodes
23.50 Victoria, film
01.25 Valkyrien, série 

20.50 LES ANIMAUX
FANTASTIQUES
Film de David Yates 
22.55 Dragon inside me, film
00.40 Cézanne et moi, film
02.30 Juste la fin du monde

20.55 LA LA LAND 
22.55 Tout le monde dit 
la la land, doc.
23.50 Crac-crac
00.35 Menace sur la maison
blanche, film

20.50 FENCES
Film de Denzel Washington
23.05 Top of the shorts
23.35 The duelist, film
01.20 Le meilleur des César
2018

20.45
GOLF : PGA TOUR
WGC Mexico City
22.30 Golf : PGA tour, sport
00.00 Rugby : Sevens world
series, sport

20.45
THE REVENANT
Avec Leonardo DiCaprio
23.15 Alexandre, film
02.05 Envoyés très 
spéciaux, film 

20.45 BROKEN CITY
Film de Allen Hughes 
22.30 Bone tomahawk, film
00.40 Viens...j’aime ça!
01.45 Sheitan, film
03.15 El clan, film 

20.45 TOUT SCHUSS
Avec José Garcia
22.20 Oliver Twist, film
00.25 15 ans et demi, film
02.00 Génial, mes parents
divorcent !, film 

20.45 L’HERMINE
22.20 Encore heureux, film
23.50 Adam, film
01.25 Les poupées russes
03.30 L’amour dure trois
ans, film 

20.45 MARCHE 
À L’OMBRE
Film de Michel Blanc 
22.10 The full Monty - 
Le grand jeu, film
23.35 Les collégiennes, film 

20.45 RAIN MAN
Film de Barry Levinson
23.00 Misery, film
00.50 J’ai vécu l’enfer de
Corée, film
02.20 Une heure près de toi

20.45 L’ALPAGUEUR
Film de Philippe Labro 
22.20 Le criminel, film
23.55 Les espions, film
02.20 Chut, chut, chère
Charlotte, film 

20.40 LES MYS-
TÈRES DES MOMIES
DE L’HIMALAYA
21.30 Estimer l’inestimable
22.20 Les mystères de 
l’Univers, doc. 

20.55 RELLIK
Episodes 3 et 4
23.00 Modus, 2 épisodes
00.40 Game of silence, série
01.20 Game of silence, série 

20.55 DIVINA
Spectacle
22.45 Dany Boon-la vie de
chantier, spectacle
01.25 Fugueuses, spectacle

21.00 MA MEILLEURE
ENNEMIE
Film de Chris Columbus
23.15 Coup de foudre à
01.05 Programmes de nuit

20.50 ENQUÊTES 
RÉSERVÉES
Saison 2 - épisode 5  
Saison 2 - épisode 6  
22.45 Enquêtes Réservées
23.45 L’Exorciste, série 

20.55 CUBA, L’ES-
PRIT DE LA HAVANE
Episode 1
21.50 Une fleur dans les
grandes Antilles - 2/2, doc.
22.50 Echappées belles
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LUNDI 5 MARS

06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Seule contre tous
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, 2 épisodes
18.35 L’avant Quotidien
19.15 5 minutes de mode
by Loïc Prigent, mag.
19.20 Quotidien 
20.55 1 minute de mode by
Loïc Prigent, mag.

09.20 Petits secrets entre
voisins, 2 épisodes
10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups 
de midi, jeu
13.00 Le journal
13.55 Gentleman menteur
15.35 Connexion mortelle
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous appartient
20.00 Le journal

10.00 C’est au programme
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
11.55 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence au-
jourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc..., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a 
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag.
10.50 L’instant R
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 2 épisodes
15.20 Cyclisme : Paris - Nice
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Plus belle la vie, série

12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.30 Chérie, je me sens
rajeunir, film
15.15 Curiosités animales
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.35 Jardins d’ici et
d’ailleurs, doc.
18.05 Au fil du monde, doc.
19.00 Indochine sauvage
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Athleticus, série

08.25 Les Sisters
09.00 M6 Boutique
10.00 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.15 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 La reine du 
remariage, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.30 Les Reines du
shopping, jeu
18.40 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

MEN IN BLACK
Film de Barry Sonnenfeld
Avec Will Smith, 
Vincent D'Onofrio
Leur anonymat confine 
à la non-existence : K et 
J sont les Men In Black.
Leur mission : éliminer la
vermine intergalactique qui
immigre sur Terre pour y
semer le trouble…

21.00

THALASSA
De Cordouan à Capbreton :
un littoral en mouvement
Du phare de Cordouan
jusqu’à Capbreton, Fanny
Agostini nous entraine à la
découverte de la côte 
landaise. Forgée en 
permanence par le vent, le
sable, et l’océan, la “Côte
d’Argent” ne laisse 
personne indifférent.  

SÉRIE NOIRE
Film de Alain Corneau
Avec Patrick Dewaere 
Franck, représentant de
commerce, fait la connais-
sance de Mona, une 
adolescente de 17 ans. 
Ils se découvrent alors un
même but : fuir leur triste
condition, quitte à employer
les moyens les plus 
extrêmes...

LA PLANÈTE 
DES SINGES : 
L’AFFRONTEMENT
Film de Matt Reeves 
Une nation de plus en plus
nombreuse de singes géné-
tiquement évolués, dirigée
par César, est menacée par
un groupe d’humains qui
ont survécu au virus dévas-
tateur qui s’est répandu dix
ans plus tôt.  

23.30 X-Files, série
La vérité est ailleurs - 1re partie
Treize ans après la fermeture
du département des affaires
non-classées au FBI, Walter
Skinner recontacte Fox Mul-
der et Dana Scully à la de-
mande de Tad O’Malley.
00.10 X-Files, 2 épisodes
01.40 The Good Wife, série 

22.40 La meilleure façon 
de marcher, film
Été 1960. Marc et Philippe
sont moniteurs dans une 
colonie de vacances en 
Auvergne. Un soir, Marc sur-
prend son collègue dans sa
chambre, travesti en femme...
00.05 Vénus : confessions
à nu, doc. 

23.05 Soir 3
Retour sur l’actualité natio-
nale et internationale avec 
reportages, interviews, invités
en plateau…
23.40 Météo régionale
23.45 Qui sommes-nous ?
01.30 Claude François : la
revanche du mal aimé, doc.
03.25 Midi en France, mag 

23.05 Stupéfiant !, mag.
Stupéfiant ! c’est le magazine
culturel hebdomadaire de
France 2 présenté par 
Léa Salamé. Un magazine
constitué de grands repor-
tages, d’entretiens exclusifs
et de rubriques addictives ! 
00.25 Mardi cinéma l’hebdo
00.40 Vie sauvage, film 

22.50 New York unité
spéciale, série
Compte sur moi
Jeune chanteuse pleine de
talent, Micha Green enregis-
tre une nouvelle chanson
avec son petit ami, la vedette
de hip-hop Caleb Bryant. 
23.40 New York unité 
spéciale, série 

22.50 La colère des titans
Une décennie après sa victoire
héroïque sur le monstrueux
Kraken, Persée, le fils demi-
dieu de Zeus, tente de mener
une vie plus tranquille de pê-
cheur dans un village et élève
seul son fils de 10 ans, Hélius...
00.45 90’ Enquêtes, mag.
02.25 Programmes de nuit

21.00 20.55 20.55 20.50 21.00

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN
Légendes d’Armor (2 ép.)
Joséphine atterrit au beau
milieu de la Bretagne, sur
un petit port de pêche au
lever du jour. Passée la sur-
prise de voir le soleil en 
Bretagne, elle aperçoit tout
le village réunit sur la jetée,
paniqué par l’arrivée d’un
bateau noir sans pilote. 

RIZZOLI & ISLES :
AUTOPSIE
D’UN MEURTRE
Esprit, es-tu là ?
Avec Angie Harmon
Jane et Maura enquêtent
sur la mort de Jennie Tate,
survenue à l’hôpital Mallon,
où elle venait faire des
séances de chimiothérapie.
Une affaire de goût
Sur écoute
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LUNDI 5 MARS

11.55 Casual, série 
12.30 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.35 A united kingdom
15.20 Loving, film
17.20 Rencontres de 
cinéma, mag.
17.35 La semaine des
Guignols
18.05 Catherine & Liliane
18.15 Flash pap’
18.38 Pastilles mlle Agnès
18.40 L’info du vrai, mag.
20.40 Canalbis
20.55 Catherine & Liliane

06.00 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais
Australia
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB…, série

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.45 Vampire diaries, série
10.40 Vampire diaries, série
11.35 La villa des cœurs
brisés
12.35 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, 4 ép.
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

12.20 Zig et Sharko
12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers super
megaforce, série
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série
20.45 Wazup, mag.

10.15 Elena d’Avalor
10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.30 Marsupilami houba
houba hop
14.40 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.20 Défis cobayes
19.55 Une saison au zoo 7
20.45 Des jours meilleurs

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
12.40 William à midi : 
première partie
13.15 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

HARD SUN
Episode 5
Daniel s’est évadé de 
l’hôpital et a agressé sauva-
gement son père biologique.
La police est à ses trousses,
qui oblige Renko à prendre
une longueur d’avance afin
d’éviter la prison à son fils.
Episode 6
22.55 90e cérémonie des
Oscars®

21.00

BALTO, CHIEN-
LOUP, HÉROS 
DES NEIGES
Alaska, 1925. Chien 
bâtard, Balto souffre de 
sa condition et de la haine
de Steele, chef du meilleur
équipage de traineau. Balto
se lance tout de même dans
une périlleuse aventure
pour le sauver du danger...
22.20 G ciné

LA SOIF DE VIVRE
Téléfilm de Lorenzo Gabriele
Lisa, mariée avec Vincent,
mère de Thomas (11 ans)
et d’une petite fille de
quelques mois, se laisse
petit à petit submerger par
son alcoolisme. L’amour est
présent mais le tabou de
cette maladie plonge la 
famille dans un véritable
mal-être.  

ARRÊTE-MOI 
SI TU PEUX !
Film de Steven Spielberg
Avec Leonardo DiCaprio,
Tom Hanks
Depuis l’âge de 16 ans,
Frank Abagnale est devenu
un imposteur de génie, en-
dossant n’importe quelle
personnalité, et encaissant
frauduleusement pour plus
de 2,5 millions de dollars. 

22.30 Arrête-moi si tu 
peux ! (suite), film
Depuis l’âge de 16 ans,
Frank Abagnale est devenu
un imposteur de génie, 
endossant n’importe quelle
personnalité, et encaissant
frauduleusement pour plus
de 2,5 millions de dollars.
23.45 Programmes de nuit

22.20 Infrarouge, Le cercle
des petits philosophes.
Associer l’apprentissage de
la méditation et de la philoso-
phie dès l’école primaire et
dès le plus jeune âge : c’est
l’aventure extraordinaire mise
en oeuvre par Frédéric Lenoir
depuis un an…
23.15 Irène, film 

22.30 Zig et Sharko
Saison 1 / Episode 12
Zig décide de creuser un tun-
nel depuis l’île jusqu’au ro-
cher de la sirène. Après un
essai infructueux, Zig a l’idée
d’utiliser Bernie et ses pinces
comme foreuse.  
22.35 Oggy et les cafards
22.45 Oggy et les cafards

23.10 Appels d’urgence
Trafiquants, chauffards: 
gendarmes de choc sur les
routes du nord.
Dans le Nord, le département
le plus peuplé de France, la
gendarmerie a déployé une
nouvelle unité de choc…
00.15 Flics : leur vie en 
direct, doc. 

22.45 Amour sur place 
ou à emporter, film
Amelle et Noom sont deux
jeunes trentenaires que tout
oppose. Le destin va les 
réunir. Tous deux à peine 
revenus de déceptions 
amoureuses se sont jurés
qu’on ne les y prendrait plus. 
00.35 Programmes de nuit

23.00 90e cérémonie des
Oscars® (1re partie)
CANAL+ propose en exclusi-
vité le plus grand show améri-
cain consacré au septième
art, présenté comme l’an der-
nier par l’humoriste et anima-
teur télé Jimmy Kimmel.
23.40 90e cérémonie des
Oscars®

21.00 21.00 20.55 20.55 21.00

VILAINE
Film de Jean-Patrick
Benes, Allan Mauduit
Avec Marilou Berry 
Mélanie est une fille trop
gentille. Sa mère, son 
patron, ses copines, sa 
voisine et même le chien de
sa voisine le savent... et en
profitent. Suite à une ultime
humiliation, Mélanie décide
de changer…

APPELS D’URGENCE
Incivilités, agressions :
Les policiers de Provence
sous pression
Quand une petite ville doit
faire face à la délinquance
au quotidien, la police 
municipale se retrouve en 
première ligne, de jour
comme de nuit.  
Police Municipale de 
Colombes

4 44 45 160 48 42

20.50 ET DIEU...
CRÉA LA FEMME
Film de Roger Vadim 
22.20 C dans l’air, mag.
23.40 C à vous, mag.
00.35 C à vous la suite, mag.

20.55 CRIMES EN
CHAMPAGNE
3 reportages
Documentaire
22.50 Crimes - Spéciale
complots de famille, doc. 

20.55 10 CHOSES
À SAVOIR SUR
CLAUDE FRANÇOIS
Documentaire
22.00 10 choses à savoir sur
Stromae, doc. 

20.40 48 HEURES
CHRONO
Film de Morgan O'Neill 
22.30 Tokarev, film
00.15 Fantasmes, 3 ép.
01.40 Division Criminelle

20.50 LA REVUE 
DE PRESSE
Divertissement  
23.15 Incassable, film
01.05 Ça balance à Paris
02.05 Programmes de nuit

20.40
COUNTERPART
Saison 1 - Episode 7
21.40 Albert Nobbs, film
23.30 Best of... story 
movies, mag. 

20.55
HERE AND NOW
Saison 1 / Episode 4
21.55 Atlanta, série
22.20 Divorce, série
22.55 Crashing, série 

20.40
THE WALKING DEAD
Saison 8 - Episode 10
21.25 Ash vs Evil Dead
22.00 Rocco, film
23.40 Les Ardennes, film 

20.40
UN THÉ AU SAHARA
Film de Bernardo Bertolucci
22.55 Le dernier empereur
01.35 Le couturier de ces
dames, film 

20.50 D&CO, UNE
SEMAINE POUR
TOUT CHANGER
Arnaud et Élodie
23.15 D&CO, une semaine
pour tout changer, mag.

20.50 BALLERS
3 épisodes
22.20 The big bang theory
22.45 Young Sheldon, série
23.05 Hebd’hollywood, mag.
23.20 This is us, série 

20.50 BABY BOSS
Film de Tom Mcgrath
22.25 The warrior’s gate
00.05 Monsieur et madame
Adelman, film
02.00 Détour, film 

20.55 LA GAULE
D’ANTOINE
Les Hauts-de-France
Magazine 
22.15 Rendez-vous avec
Kevin Razy, mag. 

20.50 GOOD LUCK
ALGERIA
Film de Farid Bentoumi 
22.15 Les espions d’à côté
00.00 Jour de cinéma
00.05 L’ascension, film 

20.35 FOOTBALL :
LORIENT / LE HAVRE
Domino’s ligue 2
22.40 Late Football Club
23.40 Football : Marseille /
Nantes, sport 

20.45 MÉDECIN 
DE CAMPAGNE
Film de Thomas Lilti 
22.25 Dom Hemingway, film
23.55 Quand je serai petit
01.30 Sea, no sex and sun

20.45 IDENTIFY
22.20 The dead lands, la
terre des guerriers, film
00.05 Shootings de charme
01.30 Pars vite et reviens
tard, film 

20.45 LES ZINTRUS
22.10 Augustin, roi du 
kung-fu, film
23.35 Les rois du gag, film
01.05 A tout jamais, une 
histoire de Cendrillon, film 

20.45 PAS SI SIMPLE
Film de Nancy Meyers 
22.40 Ainsi va la vie, film
00.10 Diana, film
02.00 Tess, film
04.45 Nightingale, téléfilm

20.45
EMILY DICKINSON, 
A QUIET PASSION
Film de Terence Davies 
22.50 Chaplin, film
01.10 Une histoire de fou

20.45 APOCALYPTO
Film de Mel Gibson 
23.10 La fureur des
apaches, film
00.45 Le démon des eaux
troubles, film 

20.45 TOBROUK,
COMMANDO POUR
L’ENFER
22.30 Le merdier, film
00.20 Je suis timide, mais je
me soigne, film 

20.40 THE STORY OF
GOD AVEC MORGAN
FREEMAN
Documentaire 
22.20 L’arme secrète 
d’Hitler, doc. 

20.55
PROJET LAZARUS
Téléfilm de John Glenn 
22.35 Rellik, 2 épisodes
00.40 Modus, série
01.25 Modus, série 

20.55 LES DUOS 
IMPOSSIBLES DE 
JÉRÉMY FERRARI
DEUXIÈME ÉDITION
22.40 Arnaud Tsamère -
Chose promise, spectacle 

21.00 DR HOUSE
En plein chaos
Série de Deran Sarafian 
Des maux d’amour
22.35 Dr House, série
23.30 Programmes de nuit

20.50 EQUIPE MÉDI-
CALE D’URGENCE
Saison 1 - épisodes 1 et 2
22.40 Équipe médicale 
d’urgence, 3 ép.
02.15 Programmes de nuit

20.55DES TRAINS PAS
COMME LES AUTRES
Malaisie - Episode 4
21.50 En train à travers... 
Le Brésil, pays de pierres
précieuses, doc. 

5 47 40

140 141 142 143 37

15112 13 14

149145 147 146 148

9630 9131101 35

3946

144

10 11

Numérotation des canaux Monaco Telecom 0

telemonaco_s10_p5_mode2_Template Monaco Page 1  15/02/2018  14:13  Page1



MARDI 6 MARS

06.35 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 L’oiseau rare, série
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, 2 épisodes
18.35 L’avant Quotidien
19.15 5 minutes de mode
by Loïc Prigent, mag.
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag.
20.55 1 minute de mode by
Loïc Prigent, mag.

08.20 Canalbis
08.30 Catherine & Liliane
08.35 Blood father, film
10.00 Django, film
11.55 Casual, série
12.30 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.35 Gomorra, 2 ép.
15.10 Clique dimanche
16.00 La la land, film
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.40 Canalbis
20.55 Catherine & Liliane,
série

09.20 Petits secrets…
10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu
12.55 L’affiche du jour
13.00 Le journal
13.55 Que s’est-il passé
cette nuit-là ?, téléfilm
15.35 Dans les griffes de
ma belle-mère, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série 
20.00 Le journal

06.00 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB…, série

09.35 Amour, gloire et
beauté, série
10.00 C’est au programme
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag.
17.00 Affaire conclue, mag.
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les 
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, 3 ép.
11.35 La villa des cœurs
brisés
12.35 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, série
14.30 Les frères Scott, série
15.20 Les frères Scott, série
16.15 Les frères Scott, série
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins

08.25 Ludo vacances
10.50 Midi en France, mag.
10.50 L’instant R
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 2 épisodes
15.20 Cyclisme : Paris -
Nice, sport
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
“juste avant”, mag. 
20.30 Plus belle la vie, série

13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers super
megaforce, 2 ép.
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série
20.40 Dans ma télécabine :
la mission
20.45 Wazup, mag.

11.00 Monstres et animaux
mythiques, doc.
11.55 Sur les rivages de 
la Baltique, doc.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.35 La meilleure façon 
de marcher, film
15.15 Curiosités animales
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.35 Jardins d’ici et 
d’ailleurs, doc.
18.05 Au fil du monde, doc.
19.00 Indochine sauvage
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.

11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.30 Marsupilami houba
houba hop
14.40 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.20 Défis cobayes
19.55 Une saison au zoo 7
20.45 Des jours meilleurs
20.50 Des jours 
meilleurs, série

07.30 Alvinnn !!!…
08.25 Les Sisters
09.00 M6 Boutique
10.00 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.15 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Deux filles pour une
seule place, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.30 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs 
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
12.40 William à midi : 
première partie
13.15 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

L’INCROYABLE 
AFFAIRE
DU TUEUR 
À LA MOTO
Documentaire
TMC propose une nouvelle
émission qui a pour objectif
de réinventer la manière de
traiter le fait-divers en 
s’inspirant des codes des
plus grandes séries poli-
cières. 

AURORE
Film de Blandine Lenoir
Avec Agnès Jaoui 
Aurore est séparée, elle
vient de perdre son emploi
et apprend qu’elle va être
grand-mère. La société la
pousse vers la sortie, mais
quand Aurore retrouve son
amour de jeunesse, elle
entre en résistance, refusant
la casse qu’on lui destine.

21.00

21.00

LA STAGIAIRE
Saison 3 : Une famille
sans histoire
Série de Stéphane Kappes
La famille Redon a disparu
depuis 4 jours quand on 
découvre leur maison sac-
cagée. Boris et Constance
essayent de retrouver leur
trace et s’intéressent au
profil de cette famille.  
Saison 3 : Le pensionnat

L’INCROYABLE
DESTIN DE SAVVA
Film de Maksim Fadeev
Savva, un garçon de 10
ans, se bat pour sauver le
village de sa mère des mé-
chantes hyènes. Un groupe
hétéroclite de créatures se
joignent à lui pour l’aider
dans sa quête...
22.25 G ciné

AVORTEMENT, LES
CROISÉS CONTRE-
ATTAQUENT
Plus de quatre décennies
après la loi Veil (1975), le
droit à l’avortement subit
une offensive concertée en
Europe, menée par une
nouvelle génération de 
militants, maîtres en com-
munication et en pétitions.  
22.25 Débat

LE MONDE DE JAMY
Chiots, chatons : les 
premiers pas de nos 
animaux préférés
Quelque 100 000 chiots et
chatons naissent en France
chaque année. Ce nouveau
numéro montre les premiers
pas de nos boules de poils
préférées à travers le destin
de Nuba, un westie, et de
Napoli, un petit chat…

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER - 
SPÉCIALE 
CÉLÉBRITÉS
Les gâteaux stars
Jeu 
Pour cette deuxième se-
maine de concours, nos six
pâtissiers célébrités encore
en course, vont s’affronter
au cours de 3 épreuves 
autour des gâteaux stars. 

LE JOUR OÙ LA
TERRE S’ARRÊTA
Film de Scott Derrickson
Avec Keanu Reeves, 
Jennifer Connelly
L’arrivée sur Terre de
Klaatu, un extraterrestre
d’apparence humaine, 
provoque de spectaculaires
bouleversements. Les
scientifiques tentent de 
percer son mystère…

23.25 Le Meilleur Pâtissier -
Spéciale Célébrités : 
À Vos Fourneaux !, mag.
Les gâteaux stars
« Le Meilleur Pâtissier - 
Spéciale Célébrités : à vos
fourneaux ! » sur les gâteaux
stars vous propose encore
plus de recettes…
00.25 Incroyables Gâteaux

23.10 No pain no gain, film
À Miami, Daniel Lugo, coach
sportif, ferait n’importe quoi
pour vivre le « rêve américain ».
Pour se donner toutes les
chances d’y arriver, il dresse un
plan simple et (presque) parfait :
enlever un de ses plus riches
clients et… lui voler sa vie.
01.25 Programmes de nuit

22.45 Egalité, parité, 
volonté, Les femmes leaders.
Directrice exécutive de la
banque publique d’investis-se-
ment Bpifrance, Fanny Letier,
énarque, accompagne dans
leur développement quatre
cent cinquante PME dont l’État
est actionnaire minoritaire. 
23.40 Winnie, doc. 

22.55 Transformers 3 : la
face cachée de la lune, film
Un événement mystérieux lié à
notre passé éclate au grand jour.
C’est la guerre qui menace au-
jourd’hui notre Terre; l’aide des
Transformers pourrait, cette fois,
ne pas suffire à nous sauver…
01.15 Festival des Franco-
folies 2014, spectacle 

22.35 La stagiaire, série
Saison 1 : Emanations
Victor Jacquet, 68 ans, 
directeur d’une usine de 
textile, vient d’être assassiné. 
23.30 Soir 3
00.20 Les nuits d’été, film
02.00 Le monde de Jamy
04.00 Midi en France, mag.
04.30 Les Matinales, mag. 

22.40 Zig et Sharko
L’île au trésor 
Sharko découvre un vieux
coffre rempli de pièces d’or. Il
se fait construire une maison
de nabab et rachète l’île toute
entière pour séduire Marina.
22.45 Zig et Sharko
22.55 Zig et Sharko
23.00 Oggy et les cafards

22.55 Infrarouge, doc.
Sexe sans consentement
Elles ont cédé. Ou capitulé.
Ce rapport sexuel, elles n’en
voulaient pas. Elles n’ont pas
réussi à le repousser, à lui
faire comprendre que non,
elles n’avaient pas envie.
23.45 Débat
00.00 25 nuances de docs

23.00 American Pie : 
Vacances forcées, téléfilm
Matt Stifler vit ses années de
lycée dans l’ombre de son
frère Steve. Après avoir fait
une mauvaise farce, Matt 
est contraint et forcé de se
rendre au Band Camp…
00.45 American Pie 7 : 
Le livre des secrets, téléfilm 

23.00 New York unité 
spéciale, série
Passage à l’acte ?
Un adolescent âgé de 
17 ans se présente à l’unité
spéciale pour dénoncer des
abus sexuels.  
23.45 New York unité 
spéciale, 3 épisodes
02.10 Euro Millions, jeu 

23.15 Prince of Persia : 
Les sables du temps, film
Alors qu’il s’apprête à envahir le
royaume de la princesse Tamina,
le Prince Dastan se trouve 
accusé à tort du meurtre de son
père adoptif, le roi Sharaman.
Contraint de fuir, il emmène la
belle princesse dans son exil...
01.30 Programmes de nuit

22.45 90’ Enquêtes, mag.
Gang de voleurs : les com-
merçants contre-attaquent
C’est un fléau en pleine 
explosion: les braquages 
de petits commerces et de
supermarchés dans nos 
centres villes et nos galeries
marchandes.  
01.35 Programmes de nuit

22.25 Tchi tcha, mag.
Magazine cinéma au cœur de
l’actualité culturelle, TCHI
TCHA revendique l’ouverture,
l’humour et la bonne 
humeur… avec au 
programme des enquêtes,
des interviews, des coups 
de cœur, des confidences.
23.20 Frantz, film 

21.00

21.00

20.55

21.00

20.55

20.55

20.50

20.55

21.00

21.00

LES VISITEURS
Film de Jean-Marie Poiré
Avec Marie-Anne Chazel 
A la suite d’une erreur de
dosage sur une formule ma-
gique, le chevalier Godefroy
de Papincourt et son écuyer
Jacquouille La Fripouille ne
se retrouvent pas en l’an de
grâce 1122 qui est le leur,
mais en 1992...
22.55 Euro Millions, jeu

BENJAMIN GATES
ET LE TRÉSOR DES
TEMPLIERS
Film de Jon Turteltaub
Avec Nicolas Cage, Diane
Kruger
L’aventurier Benjamin Gates
découvre que l’emplace-
ment du fabuleux trésor des
Templiers se trouve indiqué
au dos de la Déclaration
d’Indépendance…

LES POUVOIRS 
EXTRAORDINAIRES
DU CORPS HUMAIN
Les supers pouvoirs de
notre ventre
Documentaire 
Pour leur 18e aventure,
Adriana Karembeu et Michel
Cymes s’attaquent à un 
sujet passionnant, qui nous
concerne tous : les super 
pouvoirs de notre ventre.

PIXELS
Film de Chris Columbus
Lorsque des aliens interprè-
tent des images de jeux 
d’arcade comme une décla-
ration de guerre, ils attaquent
la Terre sous la forme de
jeux vidéos. Ancien gamer, 
le Président des États-Unis
fait appel à ses vieux potes
pour empêcher la destruction
de la planète...
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20.50 VIKINGS, CAP
SUR L’AMÉRIQUE
Documentaire
22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite, mag.

20.55 VAN HELSING
Film de Stephen Sommers
23.15 American horror
story, 3 épisodes
02.10 Programmes de nuit

20.55 PETITS 
MEURTRES ENTRE
RICHES
Saison 3 - Episodes 2 à 4
22.55 Petits meurtres entre
riches, doc. 

20.40 HARCELÉS
Film de Neil LaBute 
22.35 La dernière maison
sur la gauche, film
00.30 Catch américain Raw
01.00 Catch américain Raw

20.50 UN PONT
TROP LOIN
Avec Dirk Bogarde
00.05 39/40, la guerre des
images : la drôle de guerre
(1/2), doc. 

20.40
GOOD BEHAVIOR
Saison 2 - Episode 3 
Saison 2 - Episode 4 
22.25 Irresponsable, série
22.50 Irresponsable, série 

20.40 SAUSAGE
PARTY : LA VIE PRI-
VÉE DES ALIMENTS
Avec Cyril Hanouna
22.05 Last Week Tonight
With John Oliver

20.40 QUATRE
FRÈRES
Film de John Singleton
22.25 The Yards, film
00.20 Ash vs Evil Dead
00.55 Prevenge, film 

20.40 ALEXANDRE
LE BIENHEUREUX
Film de Yves Robert
22.15 Mélodie en sous-sol
00.15 Le gentleman
d’Epsom, film 

20.50 PRINCESSE
MALGRÉ ELLE
Film de Garry Marshall
22.50 Un mariage de 
princesse, film
00.55 À la maternité, doc. 

MARDI 6 MARS

20.50 HOMELAND
Saison 7 / Episode 4
21.45 Billions, série
22.40 Billions, série
23.40 Le bureau des 
légendes, série 

20.50 HAPPY FEET
22.35 Norm, film
00.00 Faut pas lui dire, film
01.35 Gangsterdam, film
03.10 Les paris du 
globe-cooker, doc. 

20.55 HARD SUN
Episodes 5 et 6
22.50 Clique dimanche
23.40 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon

20.50 GHOST 
IN THE SHELL
Film de Rupert Sanders 
22.30 War on everyone, film
00.05 Le cercle, mag.
01.00 Jour de cinéma

20.20 BASKET :
CHAMPIONS LEAGUE
22.20 Fractionné, mag.
22.35 Late Football Club
23.35 Hockey sur glace :
NHL, sport 

20.45 BABYSITTING 2
Film de Nicolas Benamou 
Avec Philippe Lacheau,
Tarek Boudali
22.15 007 spectre, film
00.40 Landes, film 

20.45
LE PIC DE DANTE
Film de Roger Donaldson 
22.30 Deadpool, film
00.15 Souvenirs érotiques
01.30 Ne le dis à personne

20.45 TRON
Film de Steven Lisberger 
22.20 Tout schuss, film
23.50 Max la menace, film
01.40 Un amour de sorcière
03.20 Un cœur gagnant

20.45 IN THE AIR
Film de Jason Reitman 
22.30 Un bonheur n’arrive
jamais seul, film
00.15 Célibataire, mode
d’emploi, film 

20.45
POESIA SIN FIN
Avec Adan Jodorowsky 
22.50 Gorge cœur ventre
00.10 Le voyeur, film
01.50 ...Comme elle respire

20.45
OCEAN’S ELEVEN
Film de Steven Soderbergh
22.40 L’Empire du soleil, film
01.10 La maison de 
bambou, film 

20.45 BRONCO BILLY
Film de Clint Eastwood 
22.35 Le retour de Frank
James, film
00.05 L’évadée, film
01.30 Les orgueilleux, film 

20.40
MEGAFACTORIES
Rolls Royce
21.30 Cash Cars, doc.
22.20 Hitler sur écoute, doc.
23.10 Megafactories…

20.55 ALEX HUGO
Comme un oiseau sans ailes
22.35 Caméléon, doc. 
00.25 Meutres à Sarlat
02.15 R.I.S. police 
scientifique, série 

20.55 SABRINA
Film de Sydney Pollack
Avec Harrison Ford, Julia
Ormond
23.05 Shaolin soccer, film
00.35 Saturday night live

21.00 SISSI FACE 
À SON DESTIN
Film de Ernst Marischka
Avec Romy Schneider 
22.55 Sissi impératrice, film
01.00 Programmes de nuit

20.50
THE ORIGINALS
Saison 4 inédite - épisode 4 
Saison 4 inédite - épisode 5 
22.25 The Originals, 3 ép.
00.55 Programmes de Nuit

20.55
ECHAPPÉES BELLES
Louisiane - Episode 14
22.50 Horizons, doc.
23.55 Gare centrale : 
Mumbai, doc. 
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06.35 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Qui a tué Liam 
Maguire ?, téléfilm
11.55 Friends, 5 épisodes
14.15 Infos - Tout en images
14.25 Section de 
recherches, 4 épisodes
18.35 L’avant Quotidien
19.15 5 minutes de mode
by Loïc Prigent, mag.
19.20 Quotidien 

10.25 Demain nous…
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups 
de midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Le mariage de ses
rêves, téléfilm
15.35 Veux-tu toujours
m’épouser ?, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série 
20.00 Le journal

10.00 C’est au programme
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 2 épisodes
15.20 Cyclisme : 
Paris - Nice / Contre la
montre individuel, sport
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
20.30 Plus belle la vie, série

11.55 Sur les rivages de 
la Baltique, doc.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards
13.35 Le temps d’Anna
15.15 Curiosités animales
15.35 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.35 Jardins d’ici et
d’ailleurs, doc.
18.05 Au fil du monde, doc.
19.00 Indochine sauvage
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.

08.50 Kid & Toi
09.00 M6 Boutique
10.00 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.15 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Comment j’’ai failli
rater mon mariage, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.30 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de Ménages

LE SUCCÈS D’UN
CH’TI : DES FILMS,
UN HOMME, 
UNE FAMILLE
10 ans ! 10 ans déjà que la
France a vu débarquer un
film qui a changé l’histoire
du cinéma, rendu célèbre
une région et transformé
celle d’un homme. Ce film
c’est Bienvenue chez les
Ch’tis…

21.00

DES RACINES 
ET DES AILES
Des terroirs, des châteaux
et des vignes
Aujourd’hui en France 4 
terroirs viticoles d’exception
sont inscrits sur la prestigieuse
liste du patrimoine mondial.
Ce soir, nous partons à la 
découverte de ces paysages
façonnés par les hommes. 
23.05 Soir 3

SUZANNE
Film de Katell Quillévéré
Avec Sara Forestier,
Adele Haenel
Le récit d’un destin. Celui
de Suzanne et des siens.
Les liens qui les unissent,
les retiennent et l’amour
qu’elle poursuit jusqu’à
tout abandonner derrière 
elle.

TOP CHEF
Épisode 6
6e semaine du plus grand
concours de cuisine 
réservé’ aux professionnels
pour les 8 candidats encore
en compétition. / Qui peut
battre Philippe Etchebest ?
Lors de cette première
épreuve, les candidats
doivent créer un plat gastro-
nomique à base de riz.  

23.25 Top Chef, dans 
l’assiette des Grands
Chefs, Les pâtes.
Cette semaine, avec la pâte
au centre de l’assiette, trois
virtuoses de la cuisine nous
plongent au cœur d’un 
produit sans frontière.
00.15 Cauchemar en
cuisine, mag. 

22.25 La prodigieuse Elena
Ferrante, doc.
“Les choses les plus difficiles
à raconter sont celles 
que nous n’arrivons pas 
nousmêmes à comprendre.
Ceci est à la base de chacun
de mes livres.”  
23.20 Une femme iranienne
01.00 Shoes

23.35 Réseau d’enquêtes
L’instinct de vie
Un attentat, un accident, 
une tornade ou des pluies 
diluviennes... la vie est parfois
d’une violence inouïe empor-
tant en une fraction de seconde
tous les espoirs possibles.
00.30 Des racines et des
ailes, mag. 

22.55 Lebowitz contre 
Lebowitz, série
Saison 1 - Défense concertée
Une ado est soupçonnée
d’avoir servi d’appât dans un
guet-apens meurtrier.
23.45 Lebowitz contre 
Lebowitz, série
00.40 Prédateurs, doc. 
02.20 Les chemins de la foi

22.40 Esprits criminels
Vaincu par K.-O.
L’unité d’élite enquête dans le
milieu de la boxe de Philadel-
phie où un meurtrier, en proie
à une soif sanguinaire, tue
ses victimes à mains nues.
23.25 Blacklist, 2 ép.
01.10 Les experts : Miami
02.05 Les experts : Miami

22.45 Les Tuche : un 
phénomène qui Tuche 
tout le monde, doc.
Le phénomène a surpris tout
le monde. Les Tuche, cette 
famille de chômeurs déjantés,
se sont fait une place dans 
le cœur des gens…
00.15 Il était une fois..., doc.
01.40 Programmes de nuit

21.00 20.55 20.55 20.55 21.00

ESPRITS 
CRIMINELS
Nouvelle mue
L’unité d’élite se rend à 
Austin, au Texas, pour en-
quêter sur les enlèvements
de deux jeunes femmes qui
sont mystérieusement réap-
parues quelques jours plus
tard avec des scarifications
sur le visage. 
L’effet Pygmalion

LEBOWITZ CONTRE
LEBOWITZ
Non bis in idem
Un homme est jugé non
coupable d’un meurtre lors
de son procès en appel.
Alors qu’on trouve enfin des
preuves de sa culpabilité, la
justice ne peut remettre en
cause son jugement.
Le seul médicament c’est
le zouk.
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08.30 Le cygne et la…
09.45 La belle et la bête
11.55 Casual, série 
12.30 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.50 Catherine & Liliane
13.35 Faut pas lui dire, film
15.05 L’ascension, film
16.45 Canalbis
17.00 Jamel comedy kids
18.05 Catherine & Liliane
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.05 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
20.15 Canal champions
club, mag.

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
09.00 Le Hit W9, mag.
10.05 Talents W9
11.00 Génération Top 50
11.50 Génération top 50
12.35 Météo
12.40 Bones, 4 épisodes
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia 
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB…, série

06.45 Les contes de
Grimm, téléfilm
08.15 Les infos
08.20 Vampire diaries, série
09.15 Vampire diaries, série
10.10 Vampire diaries, série
11.05 La villa des cœurs
brisés
12.05 La villa des cœurs
brisés
13.10 Clap - Le magazine
culturel, mag.
13.40 On a échangé nos
mamans
17.10 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.00 Les Thunderman, 
2 épisodes
14.50 Winx club
15.15 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers super
megaforce, 2 épisodes
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série  

10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.35 Le plus petit homme
du monde
15.40 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.20 Défis cobayes
19.55 Une saison au zoo 7
20.45 Des jours meilleurs
20.50 Des jours meilleurs

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à mon
poste !
12.40 William à midi : 
première partie
13.15 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

FOOTBALL : 
TOTTENHAM / 
JUVENTUS
Huitièmes de finale retour
UEFA Champions League
Après le 2-2 de l'aller à Turin,
Tottenham est en ballotage 
favorage pour la qualification
en quarts de finale de la Ligue
des Champions. Mais attention
à la Juventus, qui a l'habitude
de ces grands rendez-vous.

20.45

FIEVEL ET LE MYS-
TÈRE DU MONSTRE
DE LA NUIT
Téléfilm de Larry Latham
Un fléau s’abat sur le petit
monde des rongeurs et
hante les rêves de Fievel ;
un monstre féroce enlève
les souris de New-York !
Fievel et ses amis se 
lancent à la poursuite de la
« créature »…

LE MONDE 
DE NARNIA : 
CHAPITRE 3 -
L’ODYSSÉE
DU PASSEUR 
D’AURORE
Durant l’été, Edmund et
Lucy Pevensie, toujours 
escortés de leur détestable
cousin Eustache, trompent
le temps comme ils 
peuvent.

PASCAL LE GRAND
FRÈRE
Anaëlle, la ténébreuse
Dans ce nouvel épisode fort
en émotions, Pascal est
confronté au côté obscur
d’une jeune gothique 
tendance rasta de 16 ans :
Anaëlle. Cette fan de hard
rock est en guerre ouverte
contre toutes formes d’auto-
rité et avec celle sa mère…

22.40 Pascal le grand frère,
mag.
00.30 Langue de bois
s’abstenir, mag.
01.30 Football : 
Tottenham / Juventus, sport
03.30 Programmes de nuit

22.50 Montreux Comedy
Festival 2014 : 25 ans de
qui, de quoi ?, spectacle
De nombreux humoristes se
sont donné rendez-vous pour
célébrer les 25 ans de quoi
déjà ? 
00.45 Maître Gims à l’Acco-
rHotels Arena, spectacle
02.25 Bons plans

22.20 Fievel et le trésor
perdu, téléfilm
Fievel et sa famille vivent à
New York, son père travaille
dur en espérant qu’un jour sa
famille puisse vivre à son tour
«son rêve américain».  
23.45 G ciné
00.00 Zig et Sharko
00.05 Zig et Sharko

22.40 Joséphine, ange 
gardien, série
Belle à tout prix
Noémie, une belle jeune fille de
18 ans, vient de gagner un
concours pour entrer dans une
grande agence de mannequins.  
00.35 Confessions intimes
01.50 Confessions intimes
02.55 Programmes de nuit

23.10 Enquêtes criminelles
2 reportages
Affaire Dental : SMS pré-
monitoires Le 1er avril 2013,
il est 7h45, lorsque les gen-
darmes de Saint-Laurent-sur-
Saône, dans le département
de l’Ain, reçoivent l’appel
d’un homme désespéré.  
01.10 Enquêtes criminelles

22.50 Hard sun, 2 épisodes
Daniel s’est évadé de l’hôpital
et a agressé sauvagement
son père biologique. La police
est à ses trousses, qui oblige
Renko à prendre une 
longueur d’avance afin 
d’éviter la prison à son fils. 
00.45 Polina : danser sa vie,
film 

21.00 21.00 20.55 20.55 21.00

ENQUÊTES 
CRIMINELLES
2 reportages
Magazine présenté 
par Nathalie Renoux
Affaire Nicolas 
Charbonnier : l’étrangleur
de Strasbourg Strasbourg,
au matin du 22 janvier 1986,
une mère trouve sa fille 
de 10 ans, dans son lit, 
terrorisée. 

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN
Le miroir aux enfants
Série de Dominique
Baron, Sylvie Aymé, 
Jean-Marc Seban 
Joséphine va répondre à
l’appel désespéré d’Alice,
une jeune patineuse de 
10 ans, dont la mère a 
décidé, coûte que coûte,
d’en faire une championne. 

4 44 45 160 48 42

20.50 LE PARCOURS
DES COMBATTANTES
22.00 Le monde en face
débat
22.45 C dans l’air, mag.
23.55 C à vous, mag. 

20.55 BRAQUEURS
Téléfilm de Mike Gunther
Avec Bruce Willis 
22.35 L’ombre de la loi
00.30 Ransom games
02.35 Programmes de nuit

20.55 SLIMANE, 
UNE ASCENSION
CONTEMPORAINE
Documentaire
22.00 Football : France / 
Allemagne, sport 

20.40
PRÉDESTINATION
Avec Ethan Hawke 
22.25 Les fils de l’homme
00.10 Fantasmes, série
00.40 Fantasmes, série 

20.50 ZEMMOUR
& NAULLEAU
Magazine  
23.10 Les Grosses Têtes
00.25 Les Grosses Têtes
01.35 Les Grosses Têtes

20.40
T2 TRAINSPOTTING
Film de Danny Boyle 
22.35 Rencontres à 
Elizabethtown, film
00.40 Garden state, film 

20.40 MUCH LOVED
Film de Nabil Ayouch
22.20 La saison des
femmes, film
00.15 Last Week Tonight
With John Oliver

20.40
SIXIÈME SENS
Film de M Night Shymalan 
22.25 The Walking Dead
23.15 Tu vois le genre ?
23.30 Pandorum, film 

20.40 L’ANGE ET LE
MAUVAIS GARÇON
Film de James Edward
Grant 
22.20 La ville abandonnée
00.00 Story Classique, mag. 

20.50 LES ROIS DE
LA RÉNO
Combler le vide /
Mauvaise pente /
Casser la baraque.
22.15 Les rois de la réno

20.50 ICE
2 épisodes
22.35 Homeland, série
23.30 Ballers, 3 épisodes
01.00 Le bureau des 
légendes, série 

20.50 DINOSAURE
Film de Eric Leighton, Ralph
Zondag
22.10 Zootopie, film
23.55 Django, film
01.45 Frantz, film 

20.55 AURORE
Film de Blandine Lenoir 
22.20 Live in Canal
23.25 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon
00.05 Canalbis

20.50 AU BOUT 
DU TUNNEL
Film de Rodrigo Grande 
22.45 The professional, film
00.10 Jour de cinéma
00.15 Hebd’hollywood, mag. 

20.20 BASKET :
CHAMPIONS
LEAGUE
Sport
22.20 Formule E : Mexico
highlights, sport 

20.45 LA CHUTE 
DE LONDRES
Film de Babak Najafi 
22.25 13 hours, film
00.40 La machine à explorer
le temps, film 

20.45
PUBLIC ENEMIES
Film de Michael Mann 
23.00 Docteur Frankenstein
00.50 Mai 68 en 69, téléfilm
02.15 X-Files : Le film, film 

20.45 HECTOR 
ET LA RECHERCHE
DU BONHEUR
22.35 Madame Doubtfire
00.40 Les quatre Charlots
mousquetaires, film 

20.45 BIENVENUE
PARMI NOUS
Film de Jean Becker
22.15 Carol, film
00.10 Mademoiselle 
Chambon, film 

20.45 FROST-NIXON
(L’HEURE DE VÉRITÉ)
Film de Ron Howard 
22.45 Macbeth, film
00.35 Dodo, téléfilm
01.45 Desierto, film 

20.45 LA BATAILLE
DE LA VALLÉE DU
DIABLE
Film de Ralph Nelson 
22.30 Un frisson dans la
nuit, film 

20.45 MACBETH
Film de Orson Welles 
22.05 Jenny, femme 
marquée, film
23.30 La vérité, film
01.30 Manon, film 

20.40 AIR CRASH
Zone de guerre en Ukraine
21.30 Ultimate Airport
Dubai, doc.
22.20 L’enfer de Berga,
camp nazi raconté par les…

20.55 NEW YORK
UNITÉ SPÉCIALE
8 épisodes
03.00 FBI : Portés disparus
05.25 R.I.S. police scienti-
fique, série 

20.55 STÉPHANE
GUILLON - CERTIFIÉ
CONFORME
Spectacle
23.05 Mathieu Madénian au
Palace, spectacle 

21.00 MARSEILLE
2 épisodes
22.35 Dr House, série
23.30 Dr House, série
00.25 Dr House, série 

20.50 ENQUÊTES 
RÉSERVÉES
Saison 1 - épisode 1 
Saison 1 - épisode 2 
22.35 Enquêtes Réservées 
23.30 L’Exorciste, série 

20.55 CHASSEURS
DE VOLCANS
2 épisodes
22.50 Corée du Sud, sur les
chemins des anciens
Documentaire 
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JEUDI 8 MARS

06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Les deux visages 
de ma fille, téléfilm
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House, 2 épisodes
18.35 L’avant Quotidien
19.15 5 minutes de mode
by Loïc Prigent, mag.
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag.
20.55 1 minute de mode by
Loïc Prigent, mag.

10.05 Frantz, film
11.55 Casual, série
12.25 Météo
12.30 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.48 Catherine & Liliane
12.50 The tonight show
starring Jimmy Fallon
13.35 Hard sun, 2 épisodes
15.30 La case en +, mag.
16.20 La semaine de 
Catherine & Liliane, série
16.30 Gangsterdam, film
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.40 Canalbis
20.55 Catherine & Liliane

10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu
13.00 Le journal
13.55 Une mère 
malveillante, téléfilm
15.35 Une mère 
manipulatrice, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Météo
20.45 C’est Canteloup

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
10.45 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.40 Bones, série
13.50 Bones, série
14.55 Bones, série
16.00 Bones, série
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais 
Australia

06.30 Télématin, mag. 
09.35 Amour, gloire et
beauté, série
10.00 C’est au programme
10.50 Motus, jeu
11.20 Les Z’Amours, jeu
11.55 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.45 Vampire diaries, série
10.40 Vampire diaries, série
11.35 La villa des cœurs
brisés
12.35 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, 4 ép.
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

06.00 Ludo
08.25 Ludo vacances
10.50 L’instant R
11.15 Midi en France, mag. 
12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, série
14.55 Questions au 
gouvernement
16.10 Cyclisme : 
Paris - Nice, sport
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu 
19.00 Le 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.15 Jeux Paralympiques
20.30 Plus belle la vie, série

12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers super
megaforce, série
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.00 La boucle infernale
19.50 Franky, série
20.40 Dans ma télécabine :
la mission

09.25 Avortement, les 
croisés contre-attaquent
11.00 Egalité, parité, 
volonté, doc.
11.55 Sur les rivages de la
Baltique, doc.
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.35 Mirage de la vie, film
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.40 Jardins d’ici et 
d’ailleurs, doc.
18.05 Au fil du monde, doc.
19.00 Indochine sauvage
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.

10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les 
Lemmings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.40 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.20 Défis cobayes
19.55 Une saison au zoo 7,
doc. 
20.45 Des jours meilleurs

07.30 Alvinnn !!! Et les
Chipmunks
08.25 Les Sisters
09.00 M6 Boutique
10.00 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.15 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 La talentueuse 
Mademoiselle Cooper
15.40 La robe de ma vie
17.30 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs 
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à 
mon poste !
Divertissement
12.40 William à midi : 
première partie
13.15 William à midi
Divertissement
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 TPMP : première 
partie
19.05 Touche pas à mon
poste !
Divertissement

SALT
Film de Phillip Noyce
Avec Angelina Jolie, 
Liev Schreiber
Le destin d’Evelyn Salt,
agent respecté de la CIA,
bascule le jour où Orlov, un
transfuge russe assure aux
Américains que la jeune
femme est en réalité une 
espionne soviétique.  

GOMORRA
Saison 3 - Episode 7 : 
Une vie violente
Série de Claudio Cupellini 
Enzo présente Valerio à
Ciro. Ce jeune homme issu
de la bonne société va leur
ouvrir de nouveaux 
débouchés, mais Ciro a du
mal à lui faire confiance.  
Saison 3 - Episode 8 : 
Leçons de vie

21.00

21.00

MARGUERITE
Film de Xavier Giannoli
Avec Catherine Frot,
André Marcon
Le Paris des années 20.
Marguerite Dumont est une
femme fortunée passionnée
de musique et d’opéra. 
Depuis des années, elle
chante régulièrement de-
vant son cercle d’habitués.  
23.10 Soir 3

WIPLALA, LE LUTIN
ENCHANTEUR
Film de Tim Oliehoek 
Un petit homme. Pas un
gnome, ni un lutin, un petit
homme ; “un Wiplala”. Ne
sachant pas se servir du tin-
tement magique, Wiplala
quitte son royaume par un
tunnel de souris et atterrit
dans la cuisine de la famille
Blom.

SOUS INFLUENCE
Episodes 1 et 2
Une femme menottée aux
traits tirés est escortée vers un
fourgon de police pour traverser
Londres. Quelques mois plus
tôt, Yvonne Carmichael, 
52 ans, chercheuse respectée
dans un institut, explique 
devant une commission 
parlementaire les progrès de 
la génétique contemporaine. 

UNE FOIS POUR
TOUTES - RIRE
CONTRE LE
SEXISME 2018
À l’occasion de la Journée
internationale des droits des
femmes, France 4 vous 
propose une programmation
exceptionnelle ! Place à
une soirée drôle, fédératrice,
portée par des artistes au-
tour du thème de l’égalité…

RECHERCHE 
APPARTEMENT 
OU MAISON
3 reportages
Camille et Julie sont deux
sœurs de 18 et 20 ans. 
Musiciennes de talent, elles
ont commencé le violon 
et le violoncelle à 3 ans !
Aujourd’hui, elles se 
produisent sur les plus
grandes scènes…

LE PETIT 
BAIGNEUR
André Castagnier appartient
à une famille de rouquins 
(un frère gardien de phare, 
un autre curé, et une sœur
mariée à un viticulteur). 
Il invente des prototypes de 
bateaux pour l’irascible
constructeur Louis-Philippe
Fourchaume qui dirige un
chantier naval du Sud-Ouest...

22.35 Recherche 
appartement ou maison
3 reportages
Nous allons suivre Stéphane
Plaza jusqu’au Portugal,
dans la région de Lisbonne !  
00.15 Recherche apparte-
ment ou maison, mag.
01.35 Recherche apparte-
ment ou maison, mag. 

23.00 De Funès : 100 ans
de rire, doc.
Comment cette figure 
emblématique du cinéma, à
la gestuelle et aux mimiques
inimitables, est devenue l’un
des génies comiques du XXe

siècle dont les influences per-
durent encore aujourd’hui ?
00.35 Programmes de nuit

22.50 Sous influence, série
Episode 3
Costley et Yvonne se rendent
de bon matin au domicile de
Selway. Elle patiente dans 
la voiture jusqu’au retour 
précipité de son complice. 
23.45 Sous influence, série
00.50 La mort en direct, film
02.50 Fatima, film 

22.45 Une fois pour toutes -
Rire contre le sexisme
2017, spectacle
Sous la houlette de Laury
Thilleman, humoristes, 
comédiens… s’attaquent aux
stéréotypes qui accablent
chaque jour la gent féminine.  
00.35 M. Pokora, à cœurs
ouverts, doc. 

23.50 La guerre 
d’Hollywood 1939 - 1945
Unis sous le drapeau - Partie 1
A la fin des années 1930,
Hollywood vit son âge d’or. 
85 millions d’Américains en
moyenne se rendent dans les
salles chaque semaine pour
admirer leurs stars préférées.  
01.15 Midi en France, mag. 

22.45 Timber et la carte au
trésor, téléfilm
Deux enfants trouvent une
carte au trésor et se lancent,
avec l’aide de leurs trois
chiens doués de parole, dans
une palpitante aventure afin
de sauver la ferme familiale...
00.15 G ciné
00.25 Zig et Sharko

22.55 Complément 
d’enquête, mag.
Dynasties : la politique, tou-
jours une affaire de familles ?
Depuis 6 mois, tous les 
députés, sénateurs, mais
aussi les maires n’ont plus le
droit d’embaucher leurs 
enfants ou leurs conjoints.  
00.10 Au clair de la lune…

22.00 Regarde-moi : un 
silence pour tout se dire
Une expérience sensorielle
unique qui va changer des
vies.  
23.10 Regarde-moi : un 
silence pour tout se dire
00.15 Regarde-moi : un 
silence pour tout se dire
01.30 Confessions intimes

22.00 Section de 
recherches, 3 épisodes
Une femme retrouvée morte,
étranglée dans une boutiques
de luxe… La SR comprend 
que la victime, le commandant
Louise Sério, vit dans sa voiture
depuis qu’elle a subitement 
démissionné de l’armée de l’air. 
01.10 Les experts, série 

23.00 100% Foot
Résumés grands formats des
matches de tous les clubs
participant à la compétition,
événements marquants de la
journée, focus sur tous les
buts, « 100% Foot » offre un
tour complet de chaque jour-
née d’Europa League. 
00.20 Programmes de nuit

22.55 90’ Enquêtes, mag.
Autoroute de la drogue :
alerte à la frontière belge
Depuis le Nord de la France,
il faut moins de deux heures
d’autoroute aux acheteurs de
drogue pour atteindre les
Pays-Bas. 
01.25 Programmes de nuit

22.30 Billions, série
Saison 2 - 2 épisodes
Chuck se rend à Sandicot
afin d‘affirmer son soutien
contre Bobby Axelrod qu’il
choisit attaquer frontalement
malgré l’avis de Jack Foley. 
00.20 Making of nox
00.40 Compte tes 
blessures, film 

21.00

20.50

20.55

21.00

20.55

20.55

20.55

20.55

21.00

21.00

SECTION 
DE RECHERCHES
L’enfant chéri
Série de Julien Zidi 
Nathan Delestat est as-
sassiné. Le jeune homme 
venait de retrouver sa 
famille après avoir fugué 
et disparu pendant sept ans.
Des retrouvailles idylliques
selon ses parents et sa
sœur aînée, Olivia. 

FOOTBALL : UEFA
EUROPA LEAGUE
8e de finale - match aller
L’Europa League se poursuit
avec le match aller comp-
tant pour les 8e de finale.
Vivez cette rencontre en 
direct et en exclusivité sur
W9 avec les commentaires
de Denis Balbir et Jean-
Marc Ferreri. 
OU 21.00 Bones

ENVOYÉ SPÉCIAL
« L’exécuteur », 
confession d’un DRH
Magazine présenté par
Élise Lucet
Il s’appelle Didier Bille et
pendant 22 ans, il a été
DRH pour des multinatio-
nales, dans le secteur de 
la télécommunication ou
encore de l’industrie 
automobile.  

REGARDE-MOI : 
UN SILENCE POUR
TOUT SE DIRE
Une expérience sensorielle
unique qui va changer des
vies. Se regarder fixement,
les yeux dans les yeux, pen-
dant plusieurs minutes sans
se parler... Cela vous paraît
banal ? Pourtant, derrière ce
geste pourrait bien se cacher
une expérience inoubliable...
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20.50 LA GRANDE 
LIBRAIRIE
Magazine 
22.20 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite, mag.

20.55
TELLEMENT VRAI
Obsessions, défauts : 
leur vie est un enfer !
22.55 Tellement vrai, doc.
00.55 Tellement vrai, doc. 

20.55 TRACERS
Film de Daniel Benmayor
Avec Taylor Lautner 
22.40 En territoire ennemi
00.35 Sous haute 
protection, téléfilm

20.40
HARCÈLEMENT
Film de Barry Levinson
22.55 Proposition 
indécente, film
00.55 Fantasmes, série 

20.50 LE MASQUE
DE L’ARAIGNÉE
Film de Lee Tamahori 
22.55 La chute du Faucon Noir
01.25 New York : Jusqu’au
bout de la nuit, doc. 

20.40
IRRESPONSABLE
Saison 2 - Episodes 5 et 6
21.35 We want sex equality
23.25 Counterpart, série
00.25 Good Behavior, série 

20.40 ROOM 104
Saison 1 / Episodes 5 et 6
21.35 Story Series, mag.
21.50 Here and Now, série
22.50 Divorce, série
23.25 Crashing, série 

20.40LES SOPRANO
Saison 2 - Episodes 7 et 8 
22.20 Les Soprano, série
23.15 Outcast, 2 épisodes
00.50 The Walking Dead
01.35 Ash vs Evil Dead

20.40 PULSIONS
Film de Brian De Palma 
22.30 Hollywood : pas de
sexe s’il vous plaît, doc.
23.30 Blue Velvet, film 

20.50 CAUCHEMAR
EN CUISINE
22.25 Cauchemar en 
cuisine, mag.
00.10 Cauchemar en
cuisine, mag. 

JEUDI 8 MARS

20.50 VALKYRIEN
Echange de bons procédés /
Charité bien ordonnée.
22.25 Hard sun, 2 épisodes
00.20 Le bureau des
légendes, série 

20.50
LES AVENTURES D’UN
HOMME INVISIBLE
Film de John Carpenter 
22.25 Faut pas lui dire, film
00.00 Monsieur Grenouille

20.55 AMNÉSIA
Avec Marthe Keller 
22.20 Crac-crac
23.00 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon

20.50 SCREAM GIRL
22.15 Les fantômes du
passé, film
00.00 Surprises
00.30 L’étrangleur (a martfüi
rém), film 

20.35
RUGBY : PRO D2
22.40 Late Rugby Club
23.40 Auto : Formule e
00.05 Golf : PGA tour, sport
01.40 Hockey sur glace 

20.45 007 SPECTRE
Film de Sam Mendes 
23.10 La chute de Londres
00.45 Mademoiselle 
Chambon, film
02.25 À jamais, film 

20.45 ALIEN, LE HUI-
TIÈME PASSAGER
Film de Ridley Scott
22.40 Aliens, le retour, film
00.50 Je suis une autre
02.20 True detective, série 

20.45 CIRCULEZ 
Y’A RIEN À VOIR
Film de Patrice Leconte 
22.10 Le nouveau, film
23.30 Dreamgirls, film
01.35 Mumu, film 

20.45 LES FEMMES
DE L’OMBRE
Film de Jean-Paul Salomé 
22.40 L’hermine, film
00.10 Le secret de 
Brokeback Mountain, film 

20.45 MIA MADRE
Film de Nanni Moretti 
22.30 Étreintes déchaînées
23.50 La donneuse, film
01.20 Ces garçons qui 
venaient du Brésil, film 

20.45 LOIN DU 
PARADIS
Film de Todd Haynes 
22.35 Safe, film
00.20 Shock corridor, film
02.05 Passeur d’hommes

20.45 LE SECRET
MAGNIFIQUE
22.30 Le colosse de
Rhodes, film
00.35 Les cordes de la 
potence, film 

20.40 ORDRE ET
COMMANDEMENT
De génération en génération
21.30 The Long Road Home
22.20 Les soldats allemands
de Churchill, doc. 

20.55 POUR ELLE
Film de Fred Cavaye 
22.35 Welcome to the
punch, film
00.15 Rellik, série 

20.55 LA FOLLE 
HISTOIRE DE 
FLORENCE FORESTI
22.30 La télé de Valérie 
Lemercier, doc. 

21.00 COMMENT
TUER SON BOSS
Film de Seth Gordon
Avec Jason Bateman 
22.45 Date limite, film
00.35 Programmes de nuit

20.50 LIMITLESS
Saison 1 - épisodes 5 et 6
22.25 Limitless, série
23.20 Limitless, série
00.10 Limitless, série 

20.55 TRÉSORS 
VUS DU CIEL
Le Chili - Episode 6
21.50 Secrets des sites 
mythiques d’Amérique :
Central Park New york city
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06.35 Je peux le faire
06.45 TV Achat
08.45 Les mystères de
l’amour, série
10.05 Moi à ton âge !, série
11.55 Friends, 4 épisodes
13.50 Infos - Tout en images
13.55 Monk, 3 épisodes
16.50 Dr House,  2 ép.
18.35 L’avant Quotidien
19.15 5 minutes de mode
by Loïc Prigent, mag.
19.20 Quotidien, première
partie, mag.
19.40 Quotidien, mag. 

10.25 Demain nous 
appartient, série
11.00 Les feux de l’amour
12.00 Les douze coups de
midi, jeu 
13.00 Le journal
13.55 Mariées dans l’année
15.35 Deux mères pour la
mariée, téléfilm
17.10 4 mariages pour 1
lune de miel
18.15 Bienvenue chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal

10.00 C’est au programme
10.50 Motus, jeu
11.25 Les Z’Amours, jeu
11.55 Tout le monde veut
prendre sa place, jeu 
13.00 Journal 13 h 00
13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
15.05 Je t’aime etc., mag.
16.15 Affaire conclue, mag. 
17.55 Tout le monde a son
mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les 
paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00

12.00 Le 12/13
12.55 Météo à la carte, mag.
13.50 Rex, 2 épisodes
15.20 Cyclisme : Paris -
Nice, sport
16.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu 
19.00 Le 19/20
20.10 Tout le sport, mag. 
20.30 Plus belle la vie

11.20 L’Espagne sauvage
12.50 Arte Journal
13.00 Arte Regards, mag.
13.35 Suzanne, film
15.15 Curiosités animales
15.40 360°-Géo, mag.
16.30 Invitation au voyage
17.10 Xenius, mag.
17.35 Jardins d’ici et 
d’ailleurs, doc.
18.05 Au fil du monde, doc.
19.00 Indochine sauvage
19.45 Arte Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Athleticus, série

10.00 Desperate 
Housewives, 3 épisodes
12.45 Le 12.45
13.15 Astuce de Chef
13.30 Scènes de ménages
14.00 Enquêtes 
gourmandes : meurtre 
al dente, téléfilm
15.40 La robe de ma vie
17.30 Les Reines du 
shopping, jeu
18.40 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages

MENTALIST
Passé trouble
Série de John Polson 
L’agent Cho est appelé sur
une affaire le concernant 
de près. Une fusillade à 
Oakland a fait une victime
non identifiée, un asiatique
d’une trentaine d’années, 
tatoué, appartenant
probablement à un gang.  
Combat de chefs

21.00

LES BELGES 
ÇA OSE TOUT
C’est indéniable, le Belge a
la côte en France ! Un 
phénomène amorcé par la
vivifiante vague de comé-
diennes et d’acteurs arrivés
de Belgique au début des
années 2000 et réactivé par
une déferlante d’humoristes
et comédiens belges débar-
qués ces derniers temps... 

DAMOCLÈS
Avec Manu Payet
Éternels célibataires, 
multipliant les aventures
sans lendemain, Hélène et
Paul, la trentaine bien 
sonnée, vivent en coloca-
tion dans un appartement
avec vue sur le métro aé-
rien parisien.

MACGYVER
Superstition 
Avec Lucas Till, George
Eads
Murdoc poursuit sa ven-
geance contre MacGyver 
et son équipe en faisant
infiltrer son ancien voisin de
cellule au sein de la 
fondation Phoenix en tant
qu’expert...
Assiégés 

22.45 MacGyver, série
Joyeux Noël 
Juste avant le réveillon de
Noël, Riley disparaît après
avoir hacké une cyber-arme
de la NSA pouvant 
déclencher une guerre 
mondiale avec la Chine.  
23.35 Ncis : Los Angeles
00.25 Ncis : Los Angeles

22.20 Personne ne 
bouge ! mag.
22.55 Betty Davis, doc.
Longtemps oubliée avant de
s’imposer comme un mythe,
Betty Davis, sorte de Prince
au féminin, a embrasé la
scène de la musique soul-funk
américaine des années 1970.
23.50 Tracks, mag.

22.45 Il faut marier maman
Dentiste, comme son père,
mère exemplaire d’une jeune
fille partie faire ses études de
pâtisserie en Suisse, le
monde de Dany s’écroule
lorsque son avocat de mari la
quitte pour une “jeunette”.   
00.25 Météo
00.30 Soir 3

22.45 Lanester, téléfilm
Memento mori
Dans l’ouest parisien, deux 
et bientôt trois crimes sont 
commis selon un énigmatique
scénario. Chaque fois, la victime
énucléée est l’objet d’une
mise en scène macabre.
00.20 Grandeurs nature
01.20 Jeux paralympiques

23.45 Restos du Cœur
Les Restos en Alsace : 
le cœur en action
Dans le prolongement du
concert des Enfoirés, TF1 a
suivi l’action des Restos du
Cœur d’Alsace et du Grand
Est.  
01.25 Euro Millions, jeu
01.30 Programmes de nuit

22.40 Mentalist, Code rouge.
Patrick Jane reçoit un appel
d’une scientifique, le Dr Alicia
Seberg, qui lui demande
d’enquêter sur son meurtre.
Cette dernière vient d’être
empoisonnée et il ne lui reste
plus quelques heures à vivre.
23.35 Mentalist, 2 épisodes
01.15 Programmes de nuit

21.00 20.55 20.55 20.55 21.00

RESTOS DU CŒUR
Enfoirés 2018 : Musique !
En janvier 2018, les Enfoirés
ont enflammé le Zénith de
Strasbourg lors de sept
concerts exceptionnels. 
Fidèles à l’appel lancé par
Coluche dès 1985, trente-
trois artistes de renom ont
répondu présent, dans 
une ambiance festive et 
chaleureuse. 

LANESTER
Les enfants de la dernière
pluie
Téléfilm
Avec Richard Berry,
Emma De Caunes
Alors qu’il rend visite à son
frère, hospitalisé en psy-
chiatrie, le commandant 
Lanester est témoin d’une
mort brutale, immédiatement
suivie d’un suicide.  
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08.30 Catherine & Liliane
08.35 Toril, film
09.55 Monsieur et madame
Adelman, film
11.55 Casual, série 
12.30 Les Guignols : 
l’intégrale, mag.
12.35 Canalbis
12.50 Catherine & Liliane
13.35 La 5ème vague, film
15.25 Canal esport club
15.50 Captain fantastic, film
17.45 Making of nox
18.05 Catherine & Liliane
18.15 Flash pap’
18.40 L’info du vrai, mag.
20.40 Canalbis
20.55 Catherine & Liliane

06.00 Wake Up
07.30 Wake Up
08.30 W9 Hits
10.05 @ Vos Clips
11.30 W9 Hits
12.35 Météo
12.40 Bones, 4 épisodes
16.50 Un dîner presque 
parfait, jeu
17.55 Un dîner presque 
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais 
Australia
19.50 Les Marseillais
Australia
20.55 Mathieu Madénian et
Thomas VDB au bord de la
crise de nerfs, série

06.45 TV achat
08.45 Les infos
08.50 Vampire diaries, série
09.45 Vampire diaries, série
10.40 Vampire diaries, série
11.35 La villa des cœurs
brisés
12.35 La villa des cœurs
brisés
13.40 Les frères Scott, 4 ép.
17.10 La villa des cœurs
brisés
18.10 La villa des cœurs
brisés
19.15 La villa des cœurs
brisés
20.15 Nos chers voisins
20.55 Lolywood

12.20 Zig et Sharko
12.45 Oggy et les cafards
13.10 Zig et Sharko
13.25 Dans ma télécabine :
la mission
13.35 Le monde incroyable
de Gumball
14.10 Johnny Test
14.50 Les super nanas
15.40 Totally Spies !
16.30 Pokemon
16.55 Power rangers super
megaforce, 2 épisodes
17.45 Bienvenue chez les
Loud
19.10 Les rebelles de la
forêt 3, téléfilm
20.45 Wazup, mag.

10.10 Elena d’Avalor
10.55 Un jour, une question
11.00 Grizzy et les Lem-
mings
11.45 A table les enfants
11.50 Les Zouzous
13.30 Un jour, une question
13.35 Marsupilami houba
houba hop
14.45 Lapins crétins : 
l’invasion
15.30 Le plus petit homme
du monde
15.35 Zip zip
16.30 Les Minikeums
19.20 Défis cobayes
19.55 Une saison au zoo 7
20.40 Des jours meilleurs

06.45 Gym direct, mag.
08.00 Télé achat
09.00 Touche pas à 
mon poste !
12.40 William à midi : 
première partie
13.15 William à midi
13.50 Inspecteur Barnaby,
série
15.15 Inspecteur Barnaby,
série
17.45 C’est que de la télé !
19.05 TPMP : première 
partie
20.10 Touche pas à mon
poste !

À BRAS OUVERTS
Figure de la scène littéraire
Jean-Etienne Fougerole est
un intellectuel humaniste
marié à une riche héritière
déconnectée des réalités.
Alors que Fougerole fait la
promotion dans un débat 
télévisé de son nouveau
roman son opposant le met
au défi d’appliquer ce qu’il
préconise dans son ouvrage.

21.00

LES CONTES 
DE GRIMM
Les musiciens de Brême -
Saison 2 - Episode 4
Dans un village situé non
loin de Brême, un meunier
vit avec son âne. Ce dernier
prenant de l’âge, son maître
décide de le tuer pour 
récupérer sa peau. Mais
dans la nuit, sentant les 
ennuis venir, l’âne s’enfuit.  

RUGBY : FRANCE /
ANGLETERRE
Tournoi des 6 Nations U20
Depuis 2009, France Télé-
visions met aussi à l’hon-
neur les espoirs du rugby
européen. Véritable pépi-
nière de talents, ce Tournoi,
permet de voir évoluer sur
le terrain des joueurs qui
rejoindront ensuite le plus
haut niveau international… 

CES STARS QUI
VOUS MANQUENT
Emission 1
Documentaire
Que sont-ils devenus ? 
Voici la question que l’on se
pose régulièrement quand
on repense aux stars des
séries, des films et des
émissions de télé dont on
était fans, il y a quelques
années…  

23.00 Ces stars qui vous
manquent, émission 2
Que sont-ils devenus ? Voici
la question que l’on se pose
régulièrement quand on 
repense aux stars des séries,
des films et des émissions de
télé dont on était fans, il y a
quelques années… 
00.20 Programmes de nuit

22.50 Jeux Paralympiques,
sport
Cérémonie d’ouverture
Retrouvez sur France 4 la 
cérémonie d’ouverture des
jeux paralympiques de
Pyeongchang 2018.
00.55 Festival des 
Francofolies 2014, spectacle

22.10 Les contes de Grimm
Saison 2 - Episode 3
L’opportunité se présente
pour une gardeuse d’oies, 
qui vit dans un minuscule
château, de se venger 
d’Elisabeth, l’héritière royale
qui l’avait un jour humiliée. 
23.25 G ciné
23.50 Zig et Sharko

22.05 24H aux urgences
Les héros
On dit souvent que les 
Urgences sont le fidèle reflet
de notre société. Les 
médecins, les infirmiers et les
aides-soignants de l’hôpital
Lapeyronie de Montpellier le
vérifient à chaque instant. 
23.20 24H aux urgences

23.00 Enquête d’action, 
SAMU de Clermont-Ferrand :
urgences au cœur de la
France.
Chaque année, le SAMU du
Puy-de-Dôme reçoit près de
300 000 appels. Accident de
la route, agression à l’arme
blanche, accouchement..
00.00 Enquête d’action

22.30 Sous le même toit
Delphine et Yvan divorcent.
Alors que sa situation finan-
cière ne lui permet pas de 
retrouver un domicile, Yvan
se rappelle qu’il détient 20%
de la maison de son 
ex-femme.  
00.00 Maman a tort, film
01.50 Le journal du hard

21.00 21.00 20.55 20.50 20.50

ENQUÊTE 
D’ACTION
SAMU de Lyon : contre la
montre au service de la vie
Avec plus de 180 médecins,
infirmiers et ambulanciers,
le SAMU de Lyon est le plus
grand de province. Au cœur
d’une métropole de plus
d’un million d’habitants, il 
reçoit plus de 1 000 appels
de détresse par jour.  

24H AUX 
URGENCES
Une journée particulière
Partagez le quotidien de
celles et ceux qui ont choisi
de consacrer leur vie à 
sauver celle des autres. Les
urgences sont le fidèle reflet
de notre société. Les méde-
cins, les infirmiers et les
aides-soignants le vérifient
à chaque instant…

4 44 45 160 48 42

20.50 LA MAISON
FRANCE 5
22.20 Silence, ça pousse !
23.15 C dans l’air, mag.
00.20 C à vous, mag.
01.15 C à vous la suite, mag.

20.55 SŒUR 
THERESE.COM
Meurtre au grand bain
22.50 Soeur therese.com
00.45 Sœur Thérèse.com
02.35 Programmes de nuit

20.50 LE ZAP
Divertissement présenté par
John Eledjam
22.30 Le zap
23.30 Enquête très spéciale,
mag.

20.40 THE DINO-
SAUR PROJECT
Film de Sid Bennett 
22.30 Bienvenue à 
Zombieland, film
23.40 Fantasmes, série 

20.50 LES GROSSES
TÊTES
Présenté par L. Ruquier
22.00 Les Grosses Têtes
23.20 Les Grosses Têtes
00.35 Zemmour & Naulleau

20.40
DANS LA COUR
Film de Pierre Salvadori 
22.15 Mères et filles, film
00.00 Les Schtroumpfs et le
village perdu, film 

20.40 ATLANTA
Saison 2 / Episode 2
21.05 The Newsroom, 3 ép.
23.55 Room 104, 2 épisodes
00.50 Real Time With Bill
Maher

20.40 SAINTS AND
SOLDIERS : L’HON-
NEUR DES PARAS
Film de Ryan Little 
22.15 Blue-Jean Cop, film
00.00 La fille du parrain

20.40 LE SECRET DE
LA PLANÈTE DES
SINGES
Film de Ted Post 
22.10 Story Classique, mag.
22.30 Les quatre malfrats

20.50 FAIS PAS CI,
FAIS PAS ÇA
2 épisodes
22.30 Fais pas ci, fais pas
ça, 6 épisodes 
02.45 Programmes de nuit

20.50 AMERICAN
HORROR STORY :
CULT
Episodes 10 et 11 
22.25 Ice, 2 épisodes
00.10 This is us, série 

20.50 TOY STORY 3
22.30 Baby boss, film
00.05 Good luck Algeria, film
01.30 Louise en hiver, film
02.45 Les paris du globe-
cooker, doc. 

20.55 GOMORRA
2 épisodes
22.30 Lascars, 3 épisodes
23.15 The tonight show star-
ring Jimmy Fallon
00.00 Canalbis

20.50 LA LA LAND
22.55 Le cercle, mag.
23.50 Ballroom dancing, film
01.20 The last face, film
03.25 Rencontres de 
cinéma, mag.

20.40 FOOTBALL :
LIGUE 1 CONFORAMA
22.45 Late Football Club
23.45 Champions league
weekly, mag.
00.10 Golf : PGA tour, sport 

20.45
ADOPTE UN VEUF
Film de François Desagnat 
22.20 The beast, film
00.25 Aviator, film
03.10 La délicatesse, film 

20.45
4 JOURS EN ENFER, 
KERBALA IRAK
Film de Krzysztof Lukaszewicz
22.35 Cliffhanger, film
00.25 Equinoxe, téléfilm 

20.45 ROBOTS
Film de Chris Wedge 
22.15 Tron, film
23.45 Robots supremacy
01.15 L’aventure intérieure,
film 

20.45 MA MA
Film de Julio Medem
22.35 In the air, film
00.20 Chocolat, film
02.15 L’auberge espagnole
04.10 Une affaire de cœur

20.45 HÔTEL
DES AMÉRIQUES
Film de André Téchiné
22.15 Les voleurs, film
00.10 Les passionnées, film
01.45 J’ai droit au plaisir

20.45 PLATOON
Film de Oliver Stone
22.45 Hamburger hill, film
00.35 Police spéciale, film
02.10 Passeport pour 
Pimlico, film 

20.45 UN LINCEUL
N’A PAS DE POCHES
Film de Jean-Pierre Mocky
22.50 Mariage à l’italienne
00.30 Arsenic et vieilles
dentelles, film 

20.40
STREET GENIUS
Test décoiffant
21.05 Street Genius : 
En plein dans le mille, doc.
21.30 Street Genius, doc. 

20.55
GAME OF SILENCE
2 épisodes
22.30 New York unité 
spéciale, 6 épisodes 
03.00 FBI : Portés disparus

20.55
LES CHEVALIERS 
DU FIEL À LA CARTE
Spectacle 
22.55 Les Chevaliers du 
Fiel : otaké ! Spectacle 

21.00
NOS CHERS VOISINS
Série de Stephan Kopecky
22.30 Nos chers voisins
Série
00.00 Programmes de nuit

20.50 SAVING HOPE,
AU-DELÀ DE 
LA MÉDECINE
3 épisodes
23.15 Supernatural, 3 ép. 
01.30 Programmes de Nuit

20.55SUR LES
ROUTES MYTHIQUES
DE FRANCE
21.50 Sur les routes 
mythiques de France : La route
royale avec Arnaud Gidouin
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///Avec l’arrivée du XC40 de taille compacte, 
Volvo  dispose  désormais  d’une  gamme 
complète de SUV, segment qui affiche une 

très forte croissance. Son tarif débute à 30.850 €.

Volvo complète sa collection de SUV en donnant 
naissance au XC40, dans un style très comparable 
aux XC90 et XC60 mais en format compact avec 
ses 4,42 m de longueur, contre 4,95 m et 4,67 m 
pour ses aînés. On ne peut que se féliciter de l’air de famille du dernier 
venu, Volvo prouvant que son bureau de design sait donner un look 
aussi moderne qu’agréable au nouveaux produits Volvo et faire oublier 
l’aspect sévère et cubique des modèles d’antan. Ainsi, la face avant du 
XC40 présente des blocs optiques effilés et la signature lumineuse évo-
quant le marteau de Thor, dieu nordique de la puissance et du tonnerre, 
en signe de robustesse et de sécurité, et la face arrière conserve des 
grands feux verticaux finement sculptés mais avec retour sur les ailes. 
Son profil est dépourvu de troisième vitre et celle des portes arrière 
affichent une ligne brisée remontant vers le pavillon. Enfin, pour suivre 
la mode au plus près, ses teintes de carrosserie se font éventuellement 
bi-colore.

Une ambiance très prémium
Pour autant, le XC40 est le premier modèle basé sur une nouvelle plate-
forme qui équipera tous les futurs modèles de la gamme 40 de Volvo, 
y compris les versions 100 % électriques. Il a l’avantage de dégager 
un vaste habitacle pour sa catégorie et un coffre modulable de grande 
contenance. L’aménagement de l’intérieur reprend l’esprit général et la 
qualité de finition de ses frères aînés avec une planche de bord com-
posée derrière le volant d’un combiné d’instruments affichant en son 
milieu un rappel d’informations de conduite, et au dessus de la console 
d’une tablette à l’utilisation intuitive et multi usages concernant la cli-
matisation, la navigation, la téléphonie, les caméras de surveillance et 
le système audio. Elle affiche également le mode choisi par un bou-
ton poussoir qui configure le tempérament du XC40 en agissant sur la 
suspension, la direction et les rapports de boîte. À bord, les passagers 
apprécient l’atmosphère sereine, la luminosité de l’habitacle notam-
ment avec le toit panoramique ouvrant et l’insonorisation, à condition 
de ne pas brutaliser le Diesel, d’où toujours une préférence personnelle 
pour l’essence plus discret et son couple disponible sur une plus large 
plage d’utilisation.

Deux motorisations pour démarrer 
À son lancement, le XC40 est dévoilé avec deux 2 litres 4 cylindres 
turbo, un Diesel de 190 ch et un essence de 247 ch, accouplés à 
une boîte automatique à 8 rapports d’origine Aisin et pourvus d’une 

Volvo XC40
Élite des SUV compacts

transmission  intégrale  constituée  d’un  système  Haldex  avec  un 
couple qui va de 5% à 50% sur le train arrière en fonction de l’adhé-
rence. Dès le printemps la gamme s’enrichira d’un 3 cylindres essence 
turbo 1,5 litre de 150 ch et d’un Diesel également de 150 ch, déclinés 
en deux roues motrices et boîte mécanique.
Sur la route, le comportement du XC40 est celui que l’on choisit, soit 
plus de souplesse sans trop de roulis, soit plus de sportivité avec plus 
de réactivité dans les reprises et la direction. Le XC40 se révèle plutôt 
agile et l’étagement de la boîte Geartronic, dont on peut reprendre les 
commandes par impulsions du levier ou par des palettes solidaires du 
volant, est parfait. Le temps de passage des 8 rapports est instan-
tané et se réalise sans rupture du couple et en douceur. Le freinage 
est à la hauteur des performances de la voiture et à 80 km/h désor-
mais, il n’y a vraiment aucun souci à se faire. Roulez tranquille braves 
gens, les énarques veillent sur vous, mais les vrais progrès en matière 
de sécurité proviennent des constructeurs et Volvo montrent encore 
l’exemple avec les systèmes d’aide à la conduite du XC40 qui vont du 
Pilote semi-automatique, en passant par les protections anti-sortie de 
route, l’alerte trafic en marche arrière avec freinage automatique et la 
caméra panoramique à 360°. ●

Philippe Lacroix
Plus d'informations sur lefilauto.fr

Automobile
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BÉLIER du 21 mars au 20 avril

Amour Votre vie de couple ne sera pas dénuée de passion et vous 
procurera des émotions fortes. Travail-Argent Nette amélioration 

de l'état de vos finances. Un coup de chance pure n'est pas exclu. Santé Vous serez 
à la fois plus dynamique et plus relax.

TAUREAU du 21 avril au 21 mai
Amour Vous vous retrouverez bel et bien ligoté par les chaînes de la 
passion malgré votre désinvolture apparente. Travail-Argent Vous 

aurez du pain sur la planche. Mais, grâce à votre sens de l'organisation, vous ne 
serez jamais pris de court. Santé À force de vous plaindre, on ne vous prendra plus 
au sérieux, alors que vous pourriez réellement avoir besoin d'attention.

GÉMEAUX du 22 mai au 21 juin

Amour L'idée de la routine et de vous enfermer dans un quotidien bien 
tranquille vous rend malade ! Travail-Argent Il paraît que la roue 

tourne et apparemment en ce moment, c'est en votre faveur. Santé Si vous n'avez 
pas vos moments de tranquillité, cela joue sur vos nerfs.

CANCER du 22 juin au 22 juillet
Amour Votre partenaire pourrait vous faire quelques reproches. Soyez 
à  l'écoute,  plus  que  jamais.  Travail-Argent  Vous  ressentez  la 

nécessité de changer, de modifier vos relations avec votre entourage professionnel, 
votre statut ou votre attitude en rapport avec un engagement. Santé Votre 
nervosité influe sur vos intestins.

LION du 23 juillet au 22 août

Amour Vous traversez une période d'incertitude, un désir de changer de 
peau ou un besoin de changer de partenaire. Travail-Argent Vous 

vous imposerez une discipline rigoureuse pour satisfaire votre besoin de progresser. 
Santé Gardez votre calme et votre sérénité, quelle que soit la situation.

VIERGE du 23 août au 22 septembre

Amour  Profitez  du  week-end  pour  discuter  de  certains  problèmes 
familiaux qui vous opposent à votre partenaire. Travail-Argent Vous 

pourrez vous organiser comme vous le souhaitez au lieu de subir des pressions 
extérieures. Santé Bon tonus.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre

Amour Vous entraînerez votre partenaire dans un tourbillon d'activités. 
Célibataire, vous serez très courtisé. Travail-Argent Au lieu de vous 

lancer tête baissée dans d'audacieux projets, prenez le temps d'établir une vraie 
stratégie professionnelle. Santé Tout va bien dans ce domaine.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre

Amour Tout s'arrange et les relations avec le conjoint, le partenaire 
affectif, sont au beau fixe. Le couple s'épanouit dans une belle intimité 

amoureuse. Travail-Argent Vos partenaires semblent jouer un rôle essentiel 
dans vos activités. Santé Belle énergie.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre

Amour Vous aurez bien du mal à résister à l'amour fou qui fera 

brusquement irruption dans votre vie. Travail-Argent Il vous sera difficile de 

venir à bout de toutes les résistances. Santé Ménagez-vous un peu plus.

CAPRICORNE du 22 décembre au 20 janvier
Amour  Les  influences  conjuguées  des  planètes  vont  dynamiser 
vos  amours.  Les  célibataires  pourront  faire  des  rencontres. 

Travail-Argent  Des  changements  de  dernière  minute  risquent  de 
bouleverser vos plans, ce que vous n'apprécierez pas tellement. Santé Un excès 
de fatigue vous rend particulièrement vulnérable.

VERSEAU du 21 janvier au 18 février

Amour  Vous  engagerez  un  dialogue  serein  et  effectuerez  les 
ajustements  nécessaires  pour  favoriser  la  stabilité  de  votre  couple. 

Travail-Argent  Des  opportunités  vont  bientôt  se  présenter.  Inutile,  donc, 
de prendre des décisions hâtives. Santé Il n'y aura rien de grave à redouter.

POISSONS du 19 février au 20 mars
Amour  Vous  aurez  l'occasion  de  stabiliser  votre  vie  sentimentale 
mais il faudra faire des efforts pour ne pas tomber dans la facilité. 

Travail-Argent Votre soif de connaissances et de reconnaissance sera plus 
aiguë. Santé Vous devrez lutter pour ne pas céder à vos envies de "fast-food" et 
conserver une alimentation équilibrée.
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SUDOKU FACILE

Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9 de telle manière 
qu'aucun n'apparaisse deux fois dans aucune des lignes ou colonnes. 
La grille est aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces carrés doit 
contenir les chiffres de 1 à 9.

SUDOKU DIFFICILE
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///ingrédients pour 4 personnes
1⁄2 volaille de Bresse / 1⁄2 filet de poulet / 100gr de crème / 1 blanc 
d’œuf / sel et poivre en quantité suffisante / 1 cuillère à soupe de 
truffes hachées / 1 carotte / 1 navet long / 8 petites pommes de terre 
rattes / 1 branche de céleri / 1 poireau / 1 oignon / 1 litre de fond blanc.

///préparation
●	Découper la volaille. Réaliser la farce mousseline en mixant le blanc 
de poulet avec le blanc d’œuf puis incorporer la crème et la truffe 
hachée (maintenir au frais sur de la glace pilée).
●	Désosser la cuisse et l’assaisonner de sel et de poivre. La farcir de 
mousseline truffée, la cuire une heure à frémissement dans le fond 
blanc avec tous les légumes préalablement épluchés. Tailler le blanc de 
volaille en "portefeuille", saler et poivrer et ajouter la truffe hachée.
●	Rouler le tout dans un film et mettre à mi-cuisson des cuisses 30 
minutes avant la fin de cuisson de celles-ci.
●	Avant de servir, tailler un morceau de chaque pièce de volaille ainsi 
que les légumes.
●	Arroser de bouillon bien chaud, légèrement perlé d’huile de truffe.

Bon appétit 

Une recette de Julien Allano,
chef* du Clair de la Plume à Grignan
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Monaco Run
///La Fédération Monégasque d’Athlétisme vient de faire savoir 

que pour des raisons techniques, elle ne pourra pas organiser la 
Riviera Classic 2018, Vintimille - Monaco. En effet, les conditions 

fixées par les services de l’état bien que semblables à celles imposées 
pour le marathon Nice Cannes ou "Courir pour une fleur" et acceptées 
par les communes concernées, ont été jugées irréalisables par les 
communes de Menton et de Roquebrune. Heureusement, les autres 
épreuves du Monaco Run à les savoir 10km de Monte-Carlo, Herculis 
Relay et Marche Pink Ribbon, sont maintenues et la fédération moné-
gasque d’athlétisme vous y accueillera le dimanche 11 Mars.

Le départ (et l’arrivée) des 10km de Monte-Carlo sera donné à 09h30 
depuis le Quai Albert 1er sur le Port Hercule. Le parcours entièrement 
sécurisé et fermé à la circulation automobile, traversera La Principauté 
d’Est en Ouest. Le point haut du parcours se situe à seulement 15m, 
sur le boulevard du Larvotto, ce qui en fait un parcours très performant.

Pour sa part, le Herculis Relay se court par équipe de deux coureurs sur 
10km, le même parcours que celui des 10km de Monte-Carlo, divisé en 
deux parties. Le premier coureur effectuera 3km et son coéquipier les 
7km restant. 

Le Clair de la Plume
2, Place du Mail - 26230 Grignan
Tél. : +33(0)4 75 91 81 30 - www.clairplume.com
*Hôtel de charme et restaurant étoilé Michelin
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Volaille de Bresse à la 
manière d’un demi-deuil

Enfin, Pink Ribbon Monaco (PRM) a été créé pour recueillir des fonds et 
sensibiliser le public sur la lutte contre le cancer du sein tout en assis-
tant des patients individuellement. Ces fonds sont distribués dans des 
centres de recherche et de dépistage. Il s’agit d’une marche symbolique 
dans les rues de la Principauté avec l’aide de la Fédération Monégasque 
d’Athlétisme. Avec plus de 300 personnes réunies lors de cette dernière 
édition dans le cadre du Monaco Run, nous vous convions encore plus 
nombreux le 11 mars prochain. ●

www.fma.mc

Les champions olympiques Sebastian Coe
et Paula Radcliffe au Herculis Relay
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La Table de Patrick Raingeard
CHEF ÉTOILÉ MICHELIN

Réouverture le 8 Mars 2018
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