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Telé Monaco Magazine a décidé de mettre en avant un
nouveau quartier monégasque : Fontvieille. En évolution
constante depuis déja de nombreuses annees, cet espace
gagné sur la mer na pas fini de surprendre et charmer ses
habitants.

Dans notre interview a la Une, Alexander Sibony, fondateur
d’'International Business Center (IBC) prend la parole et nous
confie sonregard sur les changements et les transformations
de Fontvieille devenu un véritable quartier d'affaires, tandis
qu’un sujet est ensuite consacré a I'histoire de cette zone
dynamique en perpétuelle expansion.

Enfin toute lactualité culturelle ou encore les nouvelles
adresses gourmandes a tester d'urgence sont a decouvrir
au fil des pages de ce numéro 405.

Monaco dans le rétro...
La montée de I'Hermitage vers 1920

(Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook)
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Interview a la Une

Alexander Sibony,
Entreprendre au coeur de Fontvieille

Co-fondateur d’International Business Center (IBC), implanté dans le quartier
de Fontvieille depuis 2016, Alexander Sibony a vu évoluer son quartier et les
habitudes des entreprises qui ont choisi de s'y installer.

> Comment est né votre
Business Center?

Début 2015 la Principauté connaissait
une pénurie en matiére d'offre de
bureaux disponibles. Nous avions
600 m? d'espace industriel et nous
avons donc proposé au gouvernement
princier d’en faire un lieu de co-working
et de domiciliation d'entreprises. C'était
une premiere et ils ont été conquis par
I'idée. lls nous ont donc tout de suite
soutenus. Apres un an de travaux, IBC
a ouvert ses portes. A 'époque, il a fallu
convaincre rapidement et le concept
a séduit de nombreux entrepreneurs.
Parallelement, nous avons accueilli le
concours "Startup Weekend', organisé
par la Jeune Chambre Economique
de Monaco ce qui nous a offert une
belle visibilité. Plusieurs centaines de
startupers étaient présents ainsi que
différents officiels et personnalités
politiques monégasques. De deux
sociétés a nos débuts, nous sommes
rapidement passés a 80 entités
implantées dans nos locaux. Le pari
est réussi et nous sommes ravis du
résultat.

> Vous avez finalement
agrandi votre structure...

Oui, il y a bientdt deux ans nous avons
eu la possibilité de racheter 450 m?
de surface supplémentaires. Nous
offrons désormais 1200 m? d'espaces
comprenant 600 m? d'Open Space
et 36 bureaux fermés. Si au départ la
demande était beaucoup plus forte
pour les espaces clos, nous avons tenu
a valoriser les surfaces ouvertes qui
facilitent les échanges et le partage.

©D.R.
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Cela fait partie de notre philosophie.
Nous avons ajouté un jeu d'arcade, un
billard, un large coin cuisine... L'idée est
que nos clients se sentent bien dans
un environnement chaleureux. Chez
nous, tout est inclus dans le tarif : de
la domiciliation a internet en passant
par le ménage ou l'accés a l'espace
commun. Nous sommes les seuls a ne

demander qu'un seul mois de préavis.

> Vous installez & Fontvieille
était une priorité ?

Le quartier a fortement influencé
le choix de notre business. Nous avons
dabord trouvé les locaux et cest la
situation géographique qui a motivé
notre décision. Ce nétait pas forcément
gagné d'avance, mais au fil des années
Fontvieille a énormément évolué,
notamment en faveur de notre secteur
d'activité. Nous avons souhaité garder
un c6té industriel, un peu Newyorkais
avec de hauts plafonds et de larges
couloirs. Cela plait énormément.

> Quel est votre regard
sur ces évolutions ?

Depuis plusieurs années, les industries
ont été remplacées par des bureaux
et Fontvieille attire de plus en plus
d'entreprises de services. Nous croisons
de plus en plus de gens en costumes.
Auparavant tres calme et résidentiel, le
quartier est devenu tres dynamique. Des
secteurs dactivité comme les banques,
les assurances ou les mémes les acteurs
du luxe viennent s’y implanter. Certains
quittent le Carré d'or quand d'autres n'y
conservent qu'un petit bureau, car le prix
de I'immobilier y est devenu tres élevé.

© PhotoPETIT

Interview a la Une

"Je vois Fontvieille comme le futur
du quartier d’affaires a Monaco”

Ici, ils ont la possibilité dacquérir de
grands espaces permettant d’héberger
un grand nombre de bureaux. Le nouvel
axe routier avec laccés direct par le
tunnel est un véritable atout pour le
quartier.

> Quel est le profil de vos clients ?

Les entreprises que nous hébergeons
représentent un large panel d'activités,
mais la plupart sont dans le service.
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Elles proposent des prestations dans les
ressources humaines, la décoration et
la construction, l'aide a la personne, le
yachting ou encore I'événementiel.

> La situation géographique
d’IBC est-elle une force ?

Oui, je pense que cela fait la différence.
Nous constatons que les entreprises
hébergées chez nous ont changé leurs
habitudes. Avant, ils réalisaient la plupart
de leurs rendez-vous professionnels
dans le Carré d'Or, au Café de Paris
ou dans dautres lieux propices aux
échanges. Aujourd’hui, ils mhésitent plus
a les faire ici. Au contraire, je vois qu'ils
sont fiers du quartier, de nos locaux,de
cette ambiance tres dynamique
et de I'émulation de Fontvieille. Il y a
de nombreux restaurants, la galerie
commerciale de Carrefour.

> Comment imaginez-vous I'avenir ?

Je suis tres positif. La construction de
nouveaux immeubles et du College
Charles Il vont participer encore plus
au développement du quartier. Je vois
Fontvieille comme le futur du quartier
d'affaires a Monaco. m
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L’histoire d’une extension
en mer de 22 hectares

Coincée entre mer et montagne, enclavée par la France, la Principauté
de Monaco a toujours cherché des espaces de construction
supplémentaires pour son développement. Ainsi naquit Fontvieille.

En gagnant sur la mer comme au
Portier (entre 1958 et 1961) ou
au Larvotto (entre 1961 et 1963), et
tout récemment avec I'’Anse du Portier
(6 hectares en construction) ou sur
terre avec les voies SNCF libérées,
Monaco a pu agrandir son territoire.

Mais c'est sans conteste |'extension en
mer de Fontvieille qui a constitué le plus
gros chantier du genre, a l'initiative du
prince Rainier lIl.

Cest un groupe franco-italo-suisse, la
SADIM, qui propose en 1962 un projet
d’extension de plus de 30 ha avec un
port de plaisance sur Fontvieille qui
nétait qu'une petite zone industrielle en
1960 avec le stade Louis Il. Depuis le
milieu du 19¢ siéecle, le site abritait une
usine d'incinération, la blanchisserie de
I'hépital, une brasserie, etc...

Les travaux débutent en 1965.
Le gain de territoire se fera presque
intégralement sur la mer. La baie est
asséchée apres endiguement, et environ
22 hectares seront gagnés sur la mer par
des terre-pleins. Un port de plaisance de
5 hectares sera également aménagé.

Fontvieille au début du siécle dernier avec les services de I'hdpital, les logements
du personnel, la blanchisserie, la cheminée de 'usine d’incinération.

Mais le plus intéressant fut la
construction d’une digue longue d'un
kilometre environ pour protéger le
terre-plein. Elle a fait l'objet d'études
minutieuses de la part du laboratoire
francais Sogreath afin d'affronter
la houle et les fortes tempétes. Les
travaux se terminent en 1971. Mais face
aux contraintes de la concession quelle
détenait pour cinquante ans, la SADIM
rétrocede le site a I'Etat en 1973.

De nos jours, le quartier regroupe
diverses activités industrielles et
de services. Le port de plaisance et la
digue ont permis également
I'essor touristique du quartier. Plus
de 600 logements sociaux ont été
construits depuis, auxquels s'ajoutent
les équipements collectifs avec la
construction du nouveau Stade Louis I
en 1985.m

Photos article : © Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook

1974 - Pas encore de constructions mais le
Festival du Cirque a son chapiteau

1968 - Le début de I'endiguement 1973 - Le terre plein est achevé

™
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Un Tlot de nature
a "horizon 2027

Le projet urbain, imaginé par le groupe SOCRI REIM, pour la Principauté est présenté
comme le plus audacieux et durable au monde. Présentation d’'un futur Tlot de nature qui
verra le jour en plein coeur de Monaco a 'horizon 2027.

Décliné sur deux hectares et entouré
de 2 000 arbres, le projet qui va
transformer le quartier de Fontvieille
a été pensé comme un refuge pour
la faune en Principauté. En novembre
2019, clest suite a la signature d'un
partenariat entre le gouvernement
princier et le groupe SOCRI REIM que
cette opération mixte d'envergure a été
décidée. Composé d’une véritable forét
urbaine, cet ensemble inédit a pour
objectif de remettre l'environnement
au coeur de l'immobilier. Sans oublier
que tout cela s'inscrit parfaitement
dans les objectifs fixés par la "Mission
pour la Transition Energétique
de la Principauté" avec l'obtention
de certifications et de labels
environnementaux les plus exigeants.

Une opération urbaine
environnementale

Pour que cette transformation
ambitieuse puisse voir le jour, plusieurs
grands noms vont mettre leurs
talents en commun : l'architecte
Massimiliano Fuksas, son confrére
monégasque Alexis Blanchi du cabinet
AB Architecture, le cabinet barcelonais
L35, spécialiste de I'immobilier
commercial et enfin le paysagiste Jean
Mus. Grace a leur collaboration, cette
future réalisation doublera les surfaces
commerciales existantes pour atteindre
30 000 m? avec un hypermarché
Carrefour modernisé et agrandi,
["intégration d'un complexe
cinématographique de derniére
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génération, une offre de stationnement
entiérement repensée, la reconfiguration
de bureaux existants et la création de
47 logements domaniaux. Parallelement,
ce projet prend également en compte
la réalisation a terme d'un transport
écologique par télécabine, ainsi que la
mise en place de navettes électriques et
maritimes. Enfin, on note que le centre
commercial existant restera ouvert
pendant la totalité des travaux tandis
que les nuisances de chantier seront
maitrisées grace a plusieurs systemes
de protection pour faire de ce "smart
chantier', un exemple en la matiére. m
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Fontvieille

"Tavolo" au Columbus

Entiérement rénové en 2018,
le Columbus ne néglige pas la
restauration avec "Tavolo", sa table
d’'inspiration italienne qui dispose
d’une terrasse tres agréable. Produits
locaux et de saison sont a l'affiche d'une
carte qui propose dexcellentes pizzas,
trofie au pesto, lasagnes, linguine aux
palourdes ou osso bucco. Formule
déjeuner a 19 € (pizza ou pates, verre de
vin et café) ou 24 € avec le plat du jour.
23 av. des Papalins // Tél. : 92 05 90 00

Amici Miei

Giorgio Colombesi et son associée Lucia
font perdurer ici une tradition vieille de
plus de vingt ans : celle de I'excellente
cuisine italienne que propose la cheffe
Donatella Colombesi : les pates maison
(bigoli au homard, fusilli tomates
cerises langoustine et artichaut) sont
excellentes. Le menu business lunch
(38€) servi tous les midis permet d'avoir
un éventail de spécialités de la maison.
Et la vue sur les yachts ne gache rien !
16, Quai Jean-Charles-Rey /1 Tél. : 92 05 92 14

Télé Monaco Magazine 1405 1 du 2103 > 03042020

Les tables a decouvrir

Fontvieille ne manque pas de bonnes tables, souvent
d'inspiration transalpine. Cest évidemment ['affluence
au dejeuner avec les employés des entreprises mais plus
tranquille le soir. Petit tour d’horizon.

Les perles de Monte-Carlo

Les amateurs de fruits de mer se
retrouvent aux Perles de Monte-Carlo,
ol Brice Cachia et Fréderic Rouxeville,
deux biologistes de formation, se sont
lancés en 2011 dans I'affinage d’huitres
et de produits marins. Dans cette cabane
de pécheurs, on se régalera bien sQr
de coquillages mais aussi de poissons
grillés, de homards ou de langoustes.

Du lundi au samedi au déjeuner, mercredi
et jeudi au diner, au bout du Quai Jean-Charles Rey
Tél.: 97 77 84 31

Beefbar

Les amateurs de viande ont leur
sanctuaire dans la salle élégante du
Beefbar, fleuron du groupe Giraudi
décliné dans de nombreux pays. Ici,
les meilleures races de boeuf (Angus,
Black Angus, Wagyu ou Kobe) issues
d’'Argentine, d'Australie, des Etats-
Unis ou du Japon sont cuisinées avec
le soin qu'elles méritent, souvent
accompagnées de délicieuses purées
maison. Au déjeuner, plusieurs formules
(de 21 a 37€ avec verre de vin)
permettent de se faire plaisir. Mais au
moins une fois dans sa vie, il faudra
gouter au divin beeuf de Kobe dont les
tarifs sont a la mesure de I'exception...

42, Quai Jean Charles Rey // Tél.: 97 77 09 29

Graziella

Cela fait 33 ans que le restaurant
Graziella propose sa cuisine d'inspiration
toscane faite maison. lci, tout est
préparé par la restauratrice elle-méme,
de la pate aux raviolis, en passant par
les desserts, vous vous régalerez avec
une cuisine italienne du coeur, comme le
vitello tonato aux capres de Pantelleria
ou les pappardelle aux crevettes et
langoustines grillées.. Formule buffet
a 19€ au déjeuner avec entrée/plat/

dessert.
42, Quai Jean-Charles Rey /1 Tél.: 92 05 76 86

ICI Salad Bar

Pour une petite faim saine et naturelle,
alors rendez-vous chez 'ICI Salad Bar'
qui, comme dans les deux autres points
de vente de Monaco, propose salades,
soupes, woks ou tourtes que vous
agrémentez de toppings, sauces et
suppléments selon vos désirs. A partir
de 8,50€ avec dessert et boisson.

14, Quai Jean-Charles Rey /1 Tél. : 97 97 42 42
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High Tech g

Monaco Telecom lance son nouveau
service de téelevision sur Apple TV 4K

Cest en présence de S.A.S. le Prince Albert Il, de représentants des institutions de la
Principauté et devant plus de 200 résidents réunis au Grimaldi Forum que Monaco
Telecom a dévoilé son nouveau service de télévision sur Apple TV 4K.

Monaco Telecom lance Monaco pays qui possede 139 nationalités sur o
TelecomTV, un service qui combine 2km?, la richesse de l'offre culturelle est ©
l'acces a toutes les meilleures chaines essentielle et gage dattractivité et de

en direct et aux plus grands services de représentativité. L'accés aux meilleurs
télévision a la demande sur 'Apple TV standards rendue possible par Monaco

4K. Cette nouveauté offre aux résidents Telecom est clé dans un pays qui
monégasques le plus puissant outil construit son attractivité sur I'excellence

de divertissement du moment et leur et ce partenariat stratégique ambitieux
permet de profiter au mieux de leurs avec Apple entre pleinement dans la
séries et films préférés, en direct sur philosophie Extended Monaco".

leur écran de télévision. Parmi ses
nombreuses innovations, I'application
permet également d'accéder
automatiquement et sans surcout,
durant 7 jours, a tous les programmes

Le meilleur de la marque
a la pomme

diffusés. Ce service de "Replay" est la Avec I'Apple TV 4K les clients profitent
concrétisation de la loi adoptée par le de leurs programmes et de leurs films
Conseil National, en juillet dernier, et préférés, mais également d’Apple Music
une étape clé du programme Extended et d'’Apple Arcade, le premier service de
Monaco. Frédéric Genta, Délégué jeux par abonnement, qui propose plus
interministériel en charge de la transition de 100 nouveaux jeux exclusifs, et de
numérique de la Principauté précise : milliers d'autres applications de jeux,
'Dans notre monde et surtout dans un de fitness, de programmes éducatifs... Frédéric Genta

Et tout cela, accessible depuis un seul
appareil concu spécialement pour le plus
grand écran de la maison. Sans oublier
que cet appareil Apple offre également
la meilleure expérience visuelle avec
des images 4K HDR et un son immersif
Dolby Atmos. MonacoTelecomTV et
Apple TV 4K sont déja disponibles en
boutiques. Et I'abonnement mensuel a
MonacoTelecomTV a 9€99 est offert
pendant 6 mois a tous les clients LaBOX
Maxi. m

www.monaco-telecom.mc

©DR.

Martin Péronnet
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Tout le monde en parle

Exp05|t|on
"Le Chant du Monde"

©DR

Médiathéque - Saint-)Jean-Cap-Ferrat

du 24.03 au 11.04

> Le Chant du monde est le 7¢ roman
de Jean Giono. Une histoire que I'écrivain
et cinéaste aurait révé dadapter au
cinéma. Ce qu'il na jamais fait. Mais le
dessinateur Jacques Ferrandez a décidé
de donner vie a ce réve. Il y a toute
l'imagerie du Western classique ainsi
que I'imagerie des Westerns italiens des
années 70 avec les grands manteaux
de "Il était une fois dans I'Ouest".
L'exposition présente I'ceuvre et son
making-off.

www.saintjeancapferrat-tourisme.fr

Lehmanns Brothers

©DR.

Grimaldi Forum - Monaco

le 26.03 a 18h30

> Avec le son des Lehmanns Brothers,
impossible de rester assis sur son siege !
Leur groove fusionne des accords de
jazz avec des éléments de hip-hop, de
neo-soul et de house. Les Lehmanns
Brothers relevent le défi du mélange
entre une interprétation contemporaine
de jazz, de funk et dafrobeat. Leurs
concerts sont exaltants, une décharge
de joie et dénergie positive | A découvrir
en Live Session.

Entrée libre. Réservez votre table :
99 99 20 20 ou 99 99 30 00

10 Télé Monaco Magazine 1405 I du 2103 > 03042020

Patrice Franceschi
a Beaulieu

La Rotonde de Beaulieu

le 04.04 a 15h30

> Ecrivain et philosophe politique,
prix Goncourt de la nouvelle 2015,
Patrice Franceschi est aussi aviateur
et marin. Depuis toujours, il partage
sa vie entre écriture et aventure.
Son dernier ouvrage 'La vie que jai
voulue', magnifigue témoignage de ses
innombrables aventures, les moments
partagés aupres des Pygmées, des
Indiens ou des Papous. Il en parlera
dans le cadre du Festival du récit de
voyage de Beaulieu.

www.otbeaulieusurmer.com

La cagnotte

Théatre des Muses - Monaco

le 26, 27, 28.03 a 20h30 et 29.03 4 16h30
> Des notables de La Ferté sous Jouarre,
ayant une cagnotte a dépenser, s'offrent
un voyage d'une journée a Paris, mais,
par un enchainement de méprises, et
de quiproquos dont Labiche a le secret,
I'excursion vire au cauchemar. Victimes
d'une erreur judiciaire, ils parviennent a
s'évader du fourgon qui les transfere a la
prison, en plein carnaval de Mardi gras...
Avec Meaghan Dendrael, Xavier Fagnon,
Christophe Lemoine et Thierry Jahn qui
assure la mise en scene.

www.theatredesmuses.com

Y
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© Olivier Michaux

Qui va garder
les enfants ?

©DR.

Théatre Princesse Grace - Monaco
le 24.03 a 20h30

> Depuis un siécle, les femmes luttent
contre les préjugés pour se faire une
place dans la vie politique. Pendant plus
de deux ans, Nicolas Bonneau a suivi des
femmes politiques dans leur quotidien.
Femmes de gauche ou de droite, élues
locales et nationales. Il en dresse ainsi
une série de portraits émouvants ou
caustiques, tout en interrogeant sa
propre domination masculine. Alors,
comment font-elles ? Quest-ce quétre
une femme politique ? Une femme en
politique ?

www.tpgmonaco.mc

Le temps du désir

©DR.

Théatre des Variétés - Monaco

le 02.04 4 19h

> Les Ateliers des Rencontres
philosophiques de Monaco poursuivent
leur saison consacrée au temps. Cette
fois, les philosophes Dorothée Legrand
et Paul Audi aborderons le sujet du désir
en tentant de répondre a de nombreuses
questions : Le désir renferme-t-il une
temporalité singuliere ou exceptionnelle 7
En quoi et pourquoi le désir se noue-t-il a
une temporalité au sein de laquelle tous
les autres temps de l'existence se voient
d'emblée oubliés, niés, annihilés ?

www.philomonaco.com
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Pause écriture
» Bibliothéque Louis Notari
» le 23.03 4 15h

Par Eric Lafitte

Cours de photographie
» Bibliothéque Louis Notari
» le 23.03 a 18h30

Par Adrien Rebaudo

Cours de photographie
» Bibliothéque Louis Notari
» le 30.03 a 18h30

Par Adrien Rebaudo

OPMC

» Auditorium Rainier Il

» le 20.03 a 20h30
Sous la direction de P Béran avec
N. Beller Carbone, soprano.
Programme : David Anthony Randall

Needs
» Médiathéque de Monaco
» le 27.03 4 19h

Rock alternatif

Ensemble vocal et
instrumental Ristretto
» Eglise St-Paul's Church
» le 28.03 4 20h
Sous la direction de E. Girdlestone.
Programme : Haydn et Bach

Hopen
» Cathédrale de Monaco
» le 04.04 a 20h

Pop de louange

Concert Jeune Public

» Auditorium Rainier Il

» le 08.04 a 15h
Par 'OPMC d la rencontre du Jeune
Public sous la direction de Ph. Béran
avec J. Mompart, narrateur.
Programme : Le souriceau stupide de
D. Chostakovitch et Pierre et le loup de
S. Prokofiev.

"Dans la téte de nos ancétres"
» Musée d’Anthropologie
Préhistorique
» le 18.03 a 17h30
Par O. Notter et E. Rossoni-Notter

"N'oubliez pas Lucio Dalla"
» Théatre des Variétés
» le 21.03 a 20h
Hommage ¢ Lucio Dalla avec
V. Corvino, compositeur et violoniste,
R. Giallo, auteur-compositeur, interprete
et Ernesto Assante, critique musical.

"Cinéma : un art de l'ellipse”

» Théatre des Variétés

» le 23.03 4 18h30
Par Araud Desplechin interrogé par
Jacques Kermabon (critique de cinéma)

"Le futur du Superyacht du
point de vue de I'environnement
et de son impact”
» Yacht Club de Monaco
» le 25.03 a 17h30
Organisée par I'Association
Monaco-Argentine

"Cultures et échanges a I'age
du Bronze dans les Alpes-
Maritimes (v. 2200-750 av. J.-C.)"
» Musée d’Anthropologie
Préhistorique
» le 27.03 4 18h
Par Romuald Mercurin

"La générosité au service

du bien commun"

» Hotel Hermitage Monte-Carlo

» le 30.03 2 18h
Par Monsieur Denis Duverne (Président
du Conseil d’Administration d’AXA et
Président du Conseil de surveillance de

la Fondation pour la Recherche Médicale)

"Le temps du désir - Temps

et existence"

» Théatre Princesse Grace

» le 02.04 4 19h
Avec P Audi, D. Legrand, philosophes,
présentée par Raphael Zagury-Orly,
membre fondateur

Les Imprévus (3)
» Atelier des Ballets de MC
» le 09.04 & 10.04
Par la Compagnie des Ballets de MC

"Touki Bouki"
» Théatre des Variétés
» du 24.03 a 20h

De Djibril Diop Mambéty
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"Les scénes de combat"
» Médiathéque de Monaco
» du 25.03 a 16h
Analyse filmique animée par J. Belando

"Les vécés étaient fermés
de l'intérieur"
» Médiathéque de Monaco
» du 25.03 4 19h
De Patrice Leconte (1976)

"Sunstone”
» Théatre des Variétés
» du 31.03 4 20h
De F. César et L. Henderson

"Le Comte Ory"

» Opéra de MC - Salle Garnier

» du 22.03 au 28.03
De G. Rossini avec M. Mironov,
C. Bartoli, D. Breiwick, F. Sempey,
N. DiPierro, L. Nikiteanu, le Chceur de
'Opéra de MC et Les Musiciens du
Prince-Monaco sous la direction de
G. Capuano

Kheiron
» Grimaldi Forum
» le 18.03 & 20h

Classiswing

» Théatre des Muses

» du 19.03 au 22.03
Spectacle d'humour et musical
de swinghommes

Hassan de Monaco
» Grimaldi Forum
» le 19.03 & 20h

Gil Alma
» Grimaldi Forum
» le 20.03 a 20h

Kevin et Tom
» Grimaldi Forum
» le 21.03 a 20h

Bal de la Rose
» Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 21.03 & 20h30

6¢ Cycle International d'Orgue
» Eglise Sainte-Dévote
» le 21.03 a 20h30

Avec Stéphane Catalanotti

Lehmanns Brothers
» Grimaldi Forum - Espace Indigo
» le 26.03 a 18h30

Challenge de printemps
Smeralda 888

» Baie de Monaco

» du 20.03 au 22.03

La Belle Classe

» Yacht Club de Monaco

» le 26.03
Grande plaisance : YCM Explorer
Awards by La Belle Classe Superyachts

Basket Jeep Elite

» Stade Louis Il

» le 28.03 a 18h30
Monaco - Cholet

Voile

» Baie de Monaco

» du 03.04 au 09.04
European Laser Master
Championship 2020

Football - Ligue 1
» Stade Louis Il
» du 05.04

Monaco - Nantes

"Qui va garder les enfants"
» Théatre Princesse Grace
» le 24.03 a 20h30

De et avec N. Bonneau et F. Chériaux

"La cagnotte”

» Théatre des Muses

» du 26.03 au 29.03
De Eugéne Labiche

Journée mondiale du théatre

» Théatre Princesse Grace

» le 27.03 a4 20h
Organisée par la Commission Nationale
Monégasque pour 'lUNESCO

"Heureux qui comme Ulysse"
» Théatre des Variétés
» le 28.03 a 20h30
Par Les Chouchous de la Compagnie
Florestan

"Quasi Niente"

» Théatre Princesse Grace

» le 31.03 4 20h30
Spectacle en italien, surtitré en
francais. De et avec D. Deflorian,
F. Cuttica, M. Piseddu, B. Steinegger
et A. Tagliarini

"Et si on ne se mentait plus ?"
» Théatre des Muses
» du 02.04 au 05.04

De Emmanuel Gaury Mathieu Rannou

"Plaidoiries"
» Théatre Princesse Grace
» le 05.04 4 20h30
De Matthieu Aron avec Richard Berry

-

) PON DU SANG
OU ET QUAND DONNER?

COLLECTE DE SANG
> 26.03.20 de 08h a 14h - Place des Moulins
Collecte de sang au CHPG :

Les mardis de 8h a 14h / Les mercredis de 10h a 15h
\ étage -1 Pavillon Princesse Charlotte /

~
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Rencontre avec...
www.le-mensuel.com

Tom Leeb

Aforce d'avoirvécu auplus prés d'un homme pour qui choisir
n'a jamais été une option, Tom Leeb a tout naturellement
grandi sans barriéres artistiques ni préjugés... Romantique,
nostalgique et sensible, son premier album - Recollection
- ont suffit a convaincre qu'il était le candidat idéal pour
défendre ses couleurs le 16 mai prochain a l'occasion du
concours de 'Eurovision !

> Faire un choix, ce serait
s'amputer d'une partie de soi...

Exactement, si on me demandait
de choisir demain entre le chant ou la
comédie, ce serait comme demander
a un péere de renier un de ses enfants !
J'aime passionnément jouer de la
musique, j'adore faire rire, j'aime
intensément incarner des personnages
alors méme si en France - quoique ce
soit en train de changer - on a tendance
a ranger les artistes dans des cases, je
serais incapable de faire un choix entre
tout ¢ca !

> Ton pére, Michel Leeb, n'est
certainement pas étranger
a cet éclectisme...

C'est méme lui qui m'a tout donné
y compris ce désir d'aller vers la
découverte, I'expérience et I'exploration
artistique... Il m'a mis dans les oreilles
autant de musique que de spectacles
comigues, il m'a inculqué la culture du
cinéma... Je me rappelle qua 7 ans, je
me mettais dans les coulisses, derriere
le rideau et je dévorais des yeux mon
pere en train de faire des imitations,
des accents, se mettre a chanter, faire
rire mais aussi aller vers I'émotion avec
un texte de Moliere.. C'était dingue de
le voir réussir a embarquer les gens, en
un peu plus d'une heure, dans tous les
univers gu'il aimait ! Impossible, aprés
avoir vécu ¢a d'aussi pres de se dire qu'il
est impossible de dévoiler différentes
facettes de soi au public ! (rires)

© Arno Lam FTV

Y
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> Il est un papa fier...

Oui, aussi fier qu'un pére garagiste qui
voit son fils reprendre le flambeau en
faisant perdurer son nom... Il est rassuré
aussi de savoir que jai la chance de
travailler en étant ultra heureux et
épanoui. Il est aux anges car il connait
mieux que personne toutes les difficultés
de ce métier.. Quand je vois le génie de
certains artistes qui n'arrivent pas a
percer, c'est bien la preuve gu'il y a un
indéniable facteur chance dans tout ¢a...

> D'oll le duo humoristique
Kevin & Tom...

Il n'y a rien de plus ingrat qu'un casting
ol l'on va étre trop vieux, trop grand
ou pas assez blond mais ca fait partie
du métier alors pour ne pas étre
continuellement sujet a ce "jugement’,
il faut essayer d'étre dans la création
pour se donner soi-méme |'opportunité

"Il faut assumer tout
ce qu'on fait..."

de jouer et de ne pas étre malheureux
toute sa vie. J'en ai vraiment pris
conscience grace a Kevin.. C'est lui qui
a motivé ¢a en moi, qui Mm'a poussé vers
I'écriture et qui m'a dit qu'il fallait qu'on
tienne les rennes de nos carrieres, qu'on
soit les vrais décisionnaires de ce qui
nous arrive ! On a écrit, on a joué, on a
pris d'énormes bides (rires), des plaisirs
monstrueux et ce métier n'est fait que
de ca..

> Un duo c'est un binéme,
une symbiose...

C'est encore plus que ca ! (rires)
C'est une admiration pour l'autre, une
complicité a I'état extréme, c'est avoir
envie que l'autre fasse rire plus que
soi et qu'il décroche le Graal pour que
le bindme fonctionne ! Tous les duos
qui ont explosé en plein vol sont ceux
qui ont, a un moment donné, laissé
parler leur ego en essayant de prendre
I'ascendant sur l'autre. Une association,
quelle gu'elle soit, doit ressembler a une
relation amoureuse ol I'on ne souhaite
que le meilleur a l'autre. Plus Kevin
fait rire et plus il part dans des délires
d'improvisation, plus il m'embarque,
plus jai envie de le rejoindre et plus
je me dépasse aussi | Cest un cercle
vertueux...

> Etre humoriste, c'est aussi ne
pas avoir peur de s'enlaidir ou
d'étre ridicule et ca n'empéche
pas de chanter...

Exactement | Je crois profondément
que le public se moque royalement
des barrieres que les médias tentent
d'imposer. Peu importe ce que l'on
choisit de proposer au public, il fautle
faire avec la plus grande sincérité
possible et surtout il faut assumer tout
ce qu'on fait, ensuite ca passe ou ¢a
casse, les gens adherent ou non mais
l'important, c'est de ne pas se censurer...

> Un 1° album sorti en septembre,
Recollection, tout en anglais...

C'est vraiment le style musical qui
a imposé cette langue... Depuis que je
suis petit, j'écoute des albums d'artistes
anglosaxons a la maison et quand mon
pére nous emmenait a I'école le matin,
il ne mettait pas la radio mais du Frank
Sinatra ou du Quincy Jones ! (rires) )'ai
baigné la-dedans puis je suis alle vivre
quelgues années aux Etats-Unis ou je
suis tombé amoureux de la folk | C'est la
musique de I'américain en désespérance,
a la recherche d'un amour perdu et qu'on
imagine assis en tailleur sur le sable,
chantant au coin du feu ! (rires) 'anglais
est vraiment une langue qui colle a la
peau de cette musique la...

> Un album qui parle d'amour
et de souvenirs...

Recollection a réellement été une
thérapie qui m'a permis d'évacuer
tout ce que j'avais vécu aux Etats-
Unis pendant cing ans et surtout cette
rupture amoureuse avec une ameéricaine
que j'avais énormément aimée...

> Tu vas représenter la
France a I'Eurovision
avec "The Best in me..."

Je ne me rends pas bien compte de
I'énormité de la chose et je crois que
c'est tant mieux ! (rires) Dans ma téte,
I'Eurovision est une immense soirée de
plaisir en musique et j'espére que ¢a
restera comme ¢a le 16 mai afin que j'en
profite au maximum ! Ca a beau étre un
projet colossal, on ne fait qu'y chanter,
on n'y sauve pas des vies ! (rires) Je ne
veux surtout pas céder a un quelconque
stress alors je ne regarde pas ce que les
autres pays proposent, je ne me sens
pas en mode 'compétition’, j'essaye

Rencontre avec...

© Arno Lam FTV

juste de me concentrer sur le plaisir de
faire ce que j'aime, c'est a dire chanter.
Représenter mon pays en musique ne
m'arrivera qu'une seule fois dans ma
vie donc je ne veux pas me gacher
ce moment la en étant dans I'hyper
intellectualisation.

> Un Eurovision qui a changé
de visage ces derniéres années
et qui est devenu moins "latin"...

L'idéal serait évidemment de gagner !
(rires) Méme si ce qui prime avant
tout pour moi c'est le bonheur de vivre
cette expérience, ce serait un cadeau
extraordinaire que de remporter ce
concours pour mon pays ! Ce ne sera
pas facile car beaucoup de pays comme
la Russie, la Slovénie ou I'Ukraine n'ont
certainement pas les mémes modes ou
golts musicaux gue nous mais j'estime
que rien n'est jamais perdu d'avance
quand on fait les choses avec sincérité
et en donnant le meilleur de soi. Le
chanteur portugais qui a gagné il y a
deux ans avec de la bossanova risquait
de ne pas toucher, sur le papier, la
Biélorussie ou la Lithuanie et pourtant,
il a su les séduire en restant authentique
et singulier. Ca prouve qu'il n'y a pas
de format "Eurovision" et que tout est
possible jusqu'au jour J...

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson

TOM LEEB dans Kevin ® Tom /1 Les Sérénissimes de ['Humour - Monaco - 21.03 // places & gagner et interview complete sur le-mensuel.com
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Rencontre avec...

> 200% naturel & écologie...

C'est vraiment le "fil vert" de ce
spectacle dans lequel je reviens de
2050 pour tirer la sonnette d'alarme...
J'aborde évidemment ce sujet avec
humour bien que vu I'ampleur des
dégats, ce ne soit pas facile d'enrire !

> Ton intérét pour la planéte n'a
pas influencé que ton écriture...

En effet, a mon échelle, j'essaye de
changer des petites choses dans mon
quotidien depuis une dizaine d'années...
Je conduis une voiture électriqgue méme
s'il me faut 4 jours pour faire un Paris-
Bordeaux ! (rires) J'ai arrété de manger
de la viande, j'ai installé des panneaux
solaires, un composteur, un récupérateur
d'eau, je trie comme un malade, j'essaye
de choisir des produits bio et de saison...
En parler dans un spectacle était
important pour moi car ¢a peut donner
I'envie a quelques personnes de modifier
un peu leurs habitudes.. Pour agir, il
n'y a pas besoin de devenir extréme, le
moindre petit geste compte !

> Limpact sur le public ?

Les gens sont contents qu'on aborde
le sujet avec dérision car ¢a les aide
a déculpabiliser d'une part et a ne pas
se sentir trop stigmatisés d'autre part...
Les humoristes ont souvent tendance
a taper sur I'écolo... Sensible ou non a
la question, personne n'est montré du
doigt car on est tous dans le méme
bateau ! (rires)

> Sur scéne, tu parles de toi
et de ta vraie vie...

Oui, je n'ai vraiment pas de filtre ! (rires)
Je parle de ma femme, de mes enfants,
je dis des trucs vraiment vrais, je ne

www.le-mensuel.com

Gil Alma

Impossible de ne pas se rappeler de "Minou" dans la série
quotidienne "Nos chers voisins" sur TF1 bien que Gil Alma
ait, en paralléle et apres la fin des tournages, toujours
exercé son talent de comédien dans d'autres projets
télévisés, cinematographiques et scéniques !

ressens pas le besoin de cacher des
choses méme si bien slr tout est un
peu déformé et accentué par le spectre
humoristique !

> Une nouvelle série...

Je suis heureux que le pilote de César
Wagner ait tant plu ! On a fait plus de
cing millions de téléspectateurs et ca va
nous permettre de continuer !

> Tu es le réle principal...

Je n'ai quasiment jamais rien refusé,
mon but, en tant que comédien,
a toujours été de travailler le plus
possible mais la j'avoue gu'on m'a fait
un magnifique cadeau ! Bien s(r c'est
gratifiant de se voir confier un rdle
d'une telle envergure mais par-dessus
tout, il a été extrémement intéressant
a aborder.. Des policiers dans des
séries, il y en a des tonnes mais celui-

"Je n'ai vraiment
pas de filtre !"

ci a la particularité d'étre aussi sensible
qu'hypocondriaque ! Un flic capable
d'avoir la larme a I'ceil, qui fait sourire
et qui émeut tout en faisant son taf,
ca n'avait jamais été fait et c'était un
véritable régal a jouer !

> Un jeu trés riche...

Complétement car ce César Wagner est
aux antipodes de ce que l'on pouvait
attendre d'un Capitaine de gendarmerie
fort, sOr de lui, autoritaire et invincible !
Des la lecture du scénario, j'ai été
passionné par sa complexité et le panel
de registres qu'il offrait.. Ca reste un
polar mais il y a aussi de I'émotion, du
comique de situation, c'est jouissif

© Alcibiade

N

a jouer et je suis heureux que le public
l'ait aussi ressenti ainsi.. J'ai hate de
reprendre les tournages pour retrouver
ce mec si attachant...

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson

Gil Alma, 200% naturel" /] Les Sérénissimes de ['Humour - Monaco - 20.03 (places a gagner) /1 Peymeinade - 04.04 // interview compléte sur le-mensuel.com
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Des policiers pour préserver
le cadre de vie

C'est Patrice Cellario, Conseiller de
Gouvernement-Ministre de I'Intérieur qui
a présenté récemment la toute nouvelle
unité de Préservation du Cadre de Vie
(UPCV), composée de 10 policiers
(7 hommes et 3 femmes) placés sous
le commandement d’un gradé.

Cette unité est rattachée a la Section
de Proximité et de Sécurisation (S.PS.).
Les fonctionnaires choisis, disposant
d’une solide expérience, sont rompus a
la pratique de la circulation a bras afin
d'accentuer lefficacité de cette unité.
Pour assurer une réactivité optimale et
réduire les temps de déplacement, les
policiers de cette Unité sont dotés de
vélos a assistance électrique.

La mission principale de cette Unité
est de veiller a la préservation et
a I'amélioration du cadre de vie des
résidents de la Principauté. Aussi,
elle sattache plus particulierement a
fluidifier la circulation et a lutter contre
toute forme de nuisances sonores et
d'incivilités.

©DR.

L'U.PC.\V. participera également a la lutte
contre les dépdts sauvages de déchets
des particuliers ou des sociétés qui ne
respecteraient pas la reglementation en
la matiere.

Grace aux moyens de télésurveillance
et aux analyses conjointes en temps

Bartoli “Adele" du Comte Ory

"Le Comte Ory", cette histoire délirante
au temps des croisades signée Rossini,
na jamais vraiment quitté les scenes
grace a sa drblerie et a I'extraordinaire
qualité de sa musique. Bien qu'une
bonne partie de la musique provienne
du "Voyage a Reims', cet opéra recele
bien son propre parfum. Cette histoire
délirante au temps des croisades na
jamais vraiment quitté les scenes : sa
drblerie et I'extraordinaire qualité de sa

musique ne l'auraient pas permis ! Apres
son incarnation du chevalier Ariodante
la saison passée, Cecilia Bartoli revient
nous démontrer qu'elle a bien d'autres
cordes a son arc. Le personnage
d’Adele, bien que hérissé de difficultés
vocales, est un rdle en or pour qui veut
laisser libre cours a sa fantaisie. Sous
la direction de Gianluca Capuano, avec
également Maxim Mironov dans le réle
d'Ory. m

© Jeff Rabillon

réel du Centre de Supervision et de
Commandement Opérationnel de la
Sureté Publique (CS.C.O.) et du Centre
Intégré de la Gestion de la Mobilité
(C.LLGM)), les éléments de I'U.PC.V.
seront en mesure de se déplacer
rapidement sur le terrain afin
d'intervenir en tant que de besoin. m

Les 22, 24, 26 et 28.03 - 'Opéra Garnier de Monaco /1 www.opera.mc
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Box Monaco Telecom : chaines 8 & 70
Sportel Monaco 2019
» Documentaire » Le 25/03 a 19h30

La 30°%m édition des Sportel Awards s'est tenue a Monaco en octobre
dernier. Cet événement est avant tout une compétition internationale
ayant pour but de récompenser les meilleures séquences sportives de
I'année écoulée, au cours d'une prestigieuse Cérémonie ouverte au public.
De nombreux champions olympiques et célébrités sportives étaient
présents : Alain Prost, Brandon Vera, Cheick Cissé, Linford Christie,
Khalil El Hadri... Un documentaire a retrouver sur Monaco Info. m

’
Découverte - Belfort
» Magazine de Krissinda Thomel » Le 26/03 a 19h30

Situé entre Vosges et Jura, le territoire de Belfort fait aussi
parti du parcours de vie des ancétres de la famille Grimaldi et
renferme en ses terres une histoire hors du commun. Cueillettes
de champignons, randonnées, ski, kayak, voile, expositions, en
arpentant le territoire de Belfort, vous partez a la découverte
d'un terroir florissant et d’'un patrimoine inestimable, riche
d'histoire et de légendes.. A découvrir dans votre prochain
magazine "Découverte" sur Monaco Info. m

©D.R.

/4 = .
Zero Emission
» Co-production Monaco Info & France Info TV » Le 20/03 a 19h30

Zéro Emission, c’est votre magazine dédié au climat,
coproduit par Monaco Info et France Info TV. Depuis I'Institut
Océanographique de Monaco, Chloé Nabédian et Yann-Antony
Noghes proposent, avec leurs chroniqueurs et invités, de
décrypter les enjeux économiques, politiques et sociaux des
changements climatiques. Au sommaire : chasseurs d'iceberg,
recyclage des eaux usées et consommation de viande... m

©ODR.

Backstage — Jp Bimeni
» Magazine de Fabien Bonilla et Alfonso Ciulla » Le 28/03 a 21h

Dans le cadre des Thursday Live Session, le chanteur burundais,
Jp Bimeni, accompagné du groupe The Black Belts a transporté
les spectateurs dans un groove soul rappelant les sixties au
Grimaldi Forum a l'occasion des Thursdays Live Sessions. A
retrouver dans votre prochain Backstage. m

©DR.

Tout 'art du cinéma
"La prisonniére du désert"

» Magazine de José Sacré et Vincent Vatrican » Le 31/03 a 19h30

Pour la saison 2019/2020, "Tout I'art du Cinéma" illustre, en
plusieurs variations, la facon dont le cinéma représente les
drames et les ironies de I'Histoire avec comme théme : 'La
Maison et le Monde". Ce magazine vous propose de découvrir ou
redécouvrir des chefs d’'ceuvre du cinéma. José Sacré et Vincent
Vatrican vous présentent cette semaine l'un des plus grands
succes de John Ford, "La prisonniére du désert" de 1956. m

( fR 4

www.monacoinfo.com
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Dos au mur

» Sur Arte // Les jeudis du 19 mars au 2 avril a 20h55

Un flic de la brigade financiere a la téte d'une section anti-criminalité. Un jeune
trafiquant qui cherche a blanchir de grosses sommes dargent. Une employée de
banque décue de ne pas avoir eu la promotion attendue. Trois personnages sans
aucun lien en apparence vont pourtant étre amenés a se rencontrer dans un Danemark
contemporain. Une série policiere danoise noire, haletante et emplie d’humanité,
inspirée du scandale causé par HSBC, condamnée pour avoir blanchi les revenus des

cartels de la drogue. Une série multi récompensée au Danemark. m

© 2020 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO © and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.

The Plot against America (-12 ans)

» Sur OCS City // Les mardis a partir du 17 mars a 20h40 en US+24

Adaptée du roman de Philip Roth, cette série imagine une
histoire alternative de I’Amérique ou l'aviateur Charles
Lindbergh, héros national xénophobe et populiste, est élu trente-
troisieme président des Etats-Unis en 1940. S'empressant de
signer un pacte de non-agression avec Hitler, il plonge le pays
dans le fascisme. En six épisodes cette mini- série HBO suit
ces bouleversements politiques a travers le destin d'une famille
juive du New Jersey. Inédite a la télévision, elle réunit notamment
Winona Ryder, John Turturro, Zoe Kazan et Anthony Boyle. m

© 2018 Willow Flims / UGC / Orange Studio / France 2 Cinéma

La féte des meres

» Sur Ciné+ Emotion // Le jeudi 26 mars a 20h50

Malade, Ariane, sexagénaire a la furieuse envie de vivre, inquiéte
son fils en minimisant son état.. Jacqueline perd la téte mais
aucune de ses filles Daphnée, Olivia ou Isabelle ne souhaitent la
prendre en charge... Anne, présidente de la République, vit mal
sa maternité et son comportement face aux responsabilités
nationales sen trouve modifié... Un chassé-croisé émouvant,
tragicomique dans les rues de Paris, qui interroge la complexité
de la relation mere-enfant. Un film choral porté par un casting
toutes générations confondues dont Clothilde Coureau, Audrey
Fleurot, Nicole Garcia. m

,‘ g PE FC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources contrdlées. / pefc-france.org

© Trier Moerk

Why women kill

» Sur Mé // Le jeudi 26 mars a 21h05

Trois époques, trois femmes. La premiére, Beth Ann, est une
femme au foyer des années 60 (Ginnifer Goodwin), la deuxieme,
Simone, une femme mondaine des années 80 (Lucy Liu), la
derniere, Taylor, est une working girl de 2019 (Kirby Howell-
Baptiste). Leurs points communs 7 Elles vivent dans la méme
maison, toutes sont trompées par leur époux respectif... et les
trois sont bien décidées a se venger car si le role des femmes
dans la société a changé, leur réaction a la trahison, elle,
reste la méme.. Par le réalisateur de la série culte Desperate
Housewives. m

Une apres-midi de chien

» Sur TCM Cinéma // Le vendredi 3 avril a 23h35

Des gangsters débutants braquent une banque, prennent
en otage les employés et se retrouvent cernés par la police.
Débute alors un cauchemar qui va durer des heures... A la fois
film policier et drame social, ce grand classique du cinéma
américain des années 70 est avant tout porté par Al Pacino,
acteur emblématique qui féte ses 80 ans cette année. Sydney
Lumet traite a partir d'un simple braquage raté toute les
spécificités de la société Américaine, en pleine ére de la contre-
culture ou les différentes classes et mceurs ne demandent qu'a
exploser au grand jour. m

© Victor J. Kemper
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SAMEDI 21 MARS

1 a [ 3 ] [ 4] [ 6
14.45 Reportages 17.35 Affaire conclue, la 17.15 Trouvez l'intrus ~ 13.25 Football : Chelsea 17.05 GEO Reportage  13.30 Scénes de mé-
découverte, mag. vie des objets, mag. 17.55 Questions pour un / Manchester Clty sport  17.50 Gens du lac nages, série
16.00 Baby boom, doc.  17.40 Joker, Heu super champion, jeu 15.30 Ru; Titicaca, doc. 14 35 Chasseurs d'ap-
17.50 50 inside mag.  18.40 Noubliez pasles 19.00 Le 19/20 Toulouse Lyon sport 18.35 ARTE Reportage sj
20.00 Le JournaI garoles jeu 20.05 Parents, mode 17.30 Football : 19.30 Le dessous des 9 45 Le 19.45
20.45 Merci! 0.00 Journal 20h 00  d'emploi, série Rennes / Lyon, sport cartes, ma_ﬁ 20.05 Météo
20.50 Quotidien 20.30 20 h 30 le samedi 20.40 Tout le sport, mag. 19.25 Canal sports club 19.45 ARTE Journal 20.25 Scénes de mé-
express, mag. 20.55 Météo 20.55 Météo 20.40 Groland le zapoi  20.05 28 minutes samedi nages, série
THE VOICE SURPRISE SUR PRISE - CASSANDRE TROIS JOURS PASTEUR ET KOCH DR HARROW fid
La plus belle voix LES 30 ANS Pain bénit ET UNE VIE Un duel de géants dans le 2 épisodes
Divertissement présenté par Divertissement présenté Série Film de Nicolas Boukhrief monde des microbes Série
Nikos Aliagas par Olivier Minne Avec Gwendoline Hamon, Avec Sandrine Bonnaire, Documentaire Avec Mirrah Foulkes,
Alexandre Varga Pablo Pauly Remy Hii

23.35 The Voice

« The Voice - La suite »
00.45 Les docs du
week-end, mag.

23.30 On n'est pas
couché

02.05 Météo

02.10 La terre vue de

23.00 Parasite, film
01.08 Le journal du
hard, mag.

01.10 Et le diable créa

22.30 Le blob, un génie
sans cerveau, doc.

23.25 Streetphilosophy
23.50 Square idée, mag.

22.50 Rosewood, série
23.40 Rosewood, série
00.35 Rosewood, série
01.25 Rosewood, série

22.35 Cassandre, série
00.05 Vu, mag.

00.20 Appassionata
02.35 Appassionata

02.25 Programmes nuit l'espace, doc. 05.00 Les Matinales Marina, téléfilm 00.20 Court-circuit 02.30 Programmes nuit
[ 43 [ 44 o [ 45 [ 42
13.20 Cold Case: 13.30 Instinct, série 16.50 Les routes de 13.45 Super Nanny, 13.50 )T 13.35 Les anges:
Affaires classées, 14.20 Instinct, série I'impossible, doc. mag. 14.00 Un candidat idéal Asian Dream
3 épisodes 15.10 Instinct, série 17.45 C dans lair, mag. 15.%5 Super Nanny, 15.50 Reflet mortel 14.35 The Middle,
16.00 Cold Case: 16.05 Instinct, série 19.00 C I'hebdo, mag. ma%. 17.30 Un mariage de 4 épisodes
Affaires classées, 17.00 Instinct, série 20.00 C I'hebdo la suite, 17.15 Super Nanny, convenance, téléfilm 16.25 The Big Bang
3 épisodes 17.55 Kaamelott, série a% ma%. 19.15 La grande Darka! Theory, 10 épisodes
18.45 Les mystéresde  21.00 Météo 20.20 Manaus, une ville 19.10 Super Nanny, Premiére partie 20.35 The Big Bang
I'amour, 2 épisodes au ceeur de la jungle, doc. mag. 20.40 La grande Darka! Theory, série
COLUMBO LES SIMPSON fi@ ECHAPPEES BELLES CHRONIQUES FRANCOIS-XAVIER THE BIG BANG THEORY

Meurtre au champagne  La famille Simpson passe La presqu'ile du Cotentin CRIMINELLES [ DEMAISON A L'OLYMPIA 4 épisodes
Fred Brower a un probleme : ~ devant l'ancien immeuble ~ Partagé entre mer, marais  Laffaire Kalinka Bamberski : Spectacle Série
il vient juste de gagner ol Marge et Homer habi- et campagne, le Cotentin la venfeance dunpere/  «La scéne me manquait Avec Johnny Galecki,
trente millions de dollars..  taient avant détre mariés.  clest cette « corne »... La colere d'une femme trop ! », confie F.X. Demaison. Jim Parsons

22.55 90’ Enquétes, 22.20 Les Simpson 22.25 Parfum de 22.50 Chroniques crimi- 23.00 De quoi jme 22.45 The Big Bang

mag. « Braquages et

22.45 Les Simpson

scandale - Portraits du  nelles, mag.

méle |, mag.

Theory, série « Spécial

courses-poursuites : 23.10 Les Simpson pouvoir, doc. 00.45 Programmes de  00.30 Programmes de  donjons et dragons »
immersion avec les super 23.30 Les Simpson 23.20 L'ceil et la main,  nuit nuit 23.10 The Big Bang
flics de Belgique » 00.00 Les Simpson doc. Theory, série

ud i il il ol

JOSEPHINE, FAUDA : LE CHAOS &} HOLLOW MAN, GHOST ADVENTURES : ALEX HUGO @
ANGE GARDIEN Saison 3 - Episodes 7et8  L'HOMME SANS OMBRE RENCONTRES Comme un oiseau sans ailes
L'homme invisible Serie Film de Paul Verhoeven PARANORMALES fd Série

22.40 Total recall, flm  21.50 Ghost adventures :
00.40 Compte a rebours rencontres paranormales
mortel, film 2240 Ghost adventures :
02.10 Libertinages par  rencontres paranormales
Louis de Mirabert, série 02.00 Programmes nuit

22.40 New York,
unité spéciale, série
« Linsoutenable »
23.30 New York,
unité spéciale, série

22.55 Joséphine, ange
gardien, série « Une
santé d'enfer »

00.50 Programmes de
nuit

ol il il ol i)

22.40 Fauda: le Chaos,
« Saison 3 - Episode 9 »
23.45 Force of
Execution, téléfilm

01.30 Programmes nuit

REMI SANS FAMILLE 1994 STRIKE BACK LE DIABLE AU CORPS LA FOLLE HISTOIRE FOOTBALL : MULTIPLEX
Film de Antoine Blossier Saison 3 - Episodes 7 et 8 Saison 7 - Episode 6 Film de Claude Autant-Lara DE L'ESPACE Ligue 1 Conforama.
Avec Daniel Auteuil Série Série Avec Micheline Presle Film de Mel Brooks 30¢ journée
22.25 Borg/McEnroe 22,35 High 21.30 C.B. Strike, série 22.40 Chaleur et 22.25 amourentrop  22.00 e-Ligue 1 le mag

00.15 Luxure : é ouses Maintenance, série The Silkworm (partie 1) » poussiére, film 00.15 Le convoi 22.30 Label Boxe, mag.

obéissantes, téléfil 23.10 Shut Up And Play 22.30 C.B. Strike, série 00.45 Story Classique  sauvage, film 23.30 Ca se passe sur
02.00 No pain no §aln The Piano, film 23.30 The Walking 01.05 La maison sous  02.00 Le voyagedela  BelN Sports, mag.
05.45 Les Dalton, film  00.35 Llrlandais, film Dead, série les arbres, film peur, film 00.00 Football
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DIMANCHE 22 MARS

14.45 Reportages
découverte, mag.
16.00 Les docs du
week-end, mag.

16.55 Affaire conclue

17.40 Affaire conclue,

Ia vie des objets, mag.
17.45 Affaire conclue,

17.15 8 chances de tout
agner, jeu
7.55 Le Grand Slam
19.00 Le 19/20

16.50 Rugby : Clermont 16.50 Einstein-Hawking, 15.15 Maison a vendre

/ Toulon, sport
18.35 Canal rugby club
19.15 Canal Football

I'Univers dévoilé, doc.
17.45 Max Kllnger doc.
18.40 Barbara, doc.

17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes:
%rand format, mag.

17.15 Sept a huit life la chasse aux objets 19.55 Municipales 2020, Club 1 partie, maE 19.45 ARTE Journal 9.45 Le 19.45
18.25 Sept a huit, mag.  19.00 Elections événement 19.40 Canal Football 20.10 Vox Pog mag. 20.15 Sport 6, mag.
19.45 Elections municipales 2020 21.00 Municipales 2020, Club 2¢ partie, mag. 20.40 Karambolage 20.35 Scenes de
Municipales 2020 19.30 Journal événement 20.55 Avant-match 20.51 Tu mourras... ménages, série
RIEN A DECLARER ELECTIONS MUNICIPALES 2020 FOOTBALL : WALK THE LINE ZONE INTERDITE
Film de Dany Boon . MUNICIPALES 2020 Dans votre Région OM / PSG Film de James Mangold Changer de vie : tout le monde
Avec Benoit Poelvoorde, Emission en direct, présen- Evénement Ligue 1 Conforama Avec Joaquin Phoenix, en réve, ils 'ont fait !
Dany Boon tée par Anne-Sophie Lapix  Premiéres estimations et 30¢ journée. Reese Witherspoon Magazine présenté par Ophélie
et Laurent Delahousse. temps forts de la journée. Sport Meunier

23.20 Esprits criminels,
série « Les racines de la
haine »

00.10 Esprits criminels,
série

13.25 Une étrange
baby-sitter, téléfilm
15.15 24h pour sauver
mon bébé !, téléfilm
16.55 Alerte enlévement :
Ma fille a disparu !
18.45 Les mystéres de
I'amour, 2 épisodes

22.20 GoldenEye, film
00.25 Ciné sorties de la
semaine, programme court
00.35 Histoires courtes :
cycle « Eve léve-toi »

13.30 Soupcon de
magie, 4 épisodes
17.00 Soupcon de
ma ie, série

5 Kaamelott, série
21.00 Météo

23.00 Municipales 2020
« Editon nationale »

00.00 Harry Bosch, série
00.45 Harry Bosch, série
01.30 Harry Bosch, série

16.15 Saucissons..., doc.
17.15 Kebab : salade,
tomate, pognon ?, doc.
18.15 Das Reich - Une
division SS en France (6
juin 1944 - 8 maj 1945)
19.55 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

22.55 Canal football

club le débrief, mag.

23.25 King of ze day

?0 .10 Les fréres Sisters,
im

17.20 Total Rénovation :
Fréres en affaires, doc.
18.10 Total Rénovation :
Fréres en affaires, doc.
19.10 Total Rénovation :
Fréres en affaires, doc.
20.00 Total Rénovation :
Fréres en affaires, doc.

il

23.10 Johnny Cash:
Behind Prison Walls,
spectacle

00.00 Fifi Brindacier,
spectacle

13.30 JT

13.40 Animaux a
adopter, nouvelle famille
pour une nouvelle vie,
mag.

23.10 Enquéte exclusive,
mag.

00.25 Enquéte exclusive
02.05 Programmes de
nuit

14.55 FBI : Portés
disparus, série

15.45 FBI : Portés
disparus, série

16.45 Urgences, mag.
18.30 Urgences, mag.
20.00 C'Cauet le
meilleur

COLD CASE : AFFAIRES
CLASSEES
2 épisodes
Série de Chris Fisher, Nathan
Hope, John Showalter

22.45 Cold Case:
Affaires classées, série
« Phi"y Soul »

23.40 Cold Case:
Affaires classées, série

ol il il il ol

INSTINCT £c
Saison 1 - 2 épisodes
Série
Avec Whoopi Goldberg,
Bojana Novakovic

22.40 Instinct, série
23.30 Instinct, série
00.20 Instinct, série
01.05 Programmes de
nuit

ESTAMINETS, LA MAGIE
DES BISTROTS DU NORD
Pousser la porte d’un esta-

minet, clest faire un voyage
dans le passé.

21.40 4 saisons, doc.
22.35 Les filles de
I’Escadron bleu, doc.
23.30 Maux de ventre,
ca va mieux docteur !

MEN IN BLACK 2
Film de Barry Sonnenfeld
Avec Tommy Lee Jones,
Will Smith

22.45 Men in Black, film
00.40 Programmes de
nuit

SALT Fa
Film de Phillip Noyce
Avec Angelina Jolie,
Liev Schreiber

23.00 Don't breathe :
la maison des ténébres,
film

00.40 Programmes de
nuit

BLACK SEA i SCENES DE CRIMES fiZ UNITED 93 CHICAGO FIRE @ TELL ME A STORY &g
Film de Kevin Macdonald ~ Film de Frédéric Schoendoerffer ~ Film de Paul Greengrass 2 épisode 2 épisodes
Avec Jude Law, Scoot McNairy Avec Charles Berling Avec Lewis Alsamari Avec Jesse Spencer Série

23.10 Megalodon,
téléfilm

00.55 Programmes de
nuit

22.40 Confessions
de serial killers, doc.
« Lorenzo Gilyard »
23.45 Confessions
de serial killers, doc.

22.40 Dream house, film
00.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.30 Alerte Cobra, série
01.15 Alerte Cobra, série

22.40 Chicago Fire, série
23.40 Troublantes
obsessions, téléfilm
01.10 Programmes de
nuit

22.55 Coroner, série
23.45 Coroner, série
00.35 Les petits
meurtres d’Agatha
Christie, série

URGENCES fid
Ariége : 20 jours de tension
exceptionnels avec les
gendarmes de haute montagne
Magazine

23.00 Urgences, mag.

« Urgences pédiatriques
en alerte : au secours de
nos enfants »

00.55 Urgences, mag.

ulil il i i i

COPAINS POUR
TOUJOURS
Film de Dennis Dugan

22.20 Le mytho -

Just Go with It, film
00.20 Qu'est-ce qu'on a
encore fait au Bon

Dieu ?, film

MISE A MORT DU CERF
SACRE fi&
Film de Yorgos Lanthimos

22.40 An Evening With
Beverly Luff Linn, film
00.25 Hello Ladies -
The Movie, téléfilm
01.45 La part des...

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

POWER fZ
Saison 6- Eplsode Tet8
Série avec Lela Loren

22.35 The Walking
Dead, série « Saison 10 -
Episode 12 »

23.25 Mermaid: le lac
des ames perdues, film

LA GIFLE
Film de Claude Pinoteau
Avec Lino Ventura

22.20 Le mépris, film
00.05 La vieille qui
marchait dans la mer
01.40 La mome vert de
gris, film

OCEAN’S THIRTEEN
Film de Steven Soderbergh
Avec George Clooney, Brad Pitt

22.50 Blow out, film
00.35 Trafic en haute
mer, film

02.10 La garconniére
04.15 La poupée brisée

FOOTBALL :
BARCELONE / LEGANES
Liga. 29¢ journée.

23.00 Club Europe, mag.
00.00 Football :
Marseille / PSG, sport
02.00 Football

04.00 Ca se passe sur...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



LUNDI 23 MARS

[ 1 a [ 3 ] [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.50 Affaire conclue,  16.40 Personne n'y avait 15.50 Une intime 17.45 Laroute dela 17.30 Les reines du
1 lune de miel la vie des objets, mag. pensé |, jeu conviction, film soie et autres merveilles shoggin , jeu
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout [emondea 17.20 Slam, jeu 17.35 Migraine 18.10 Madagascar, 18. asseurs
nous son mot a dire, jeu 18.00 Questions pour un 17.45 Linfo du vrai,le  I'le rouge, doc. d’appart’ ; qui peut
19.20 Demain nous 18.35 N'oubliez pas les champion,{eu ma§, mag. 19.45 ARTE Journal battre Stéphane Plaza ?
appartient, série garoles, jeu 18.50 Le 19/20 18.30 Linfo du vrai, 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 19.45
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00  20.20 Plus belle la vie ma% 20.51 Tu mourras moins 20.25 Scénes de
20.35 Le20hlemag  20.45 Unsi grand soleil 20.45 Tout le sport, mag. 19.55 Clique, mag. béte ménages, série
LES BRACELETS ROUGES MEURTRES AU PARADIS  SECRETS D’HISTOIRE ZEROZEROZERO £Z LA VERITE PATRON INCOGNITO
Episodes 19 et 20 Saison 9 - Sortie de route Néfertiti, mystérieuse reine Episodes 5 et 6 Film de Henri-Georges Clouzot Arnaud Bruillon,
Série Série d'Egypte Série Avec Brigitte Bardot, patron de I'enseigne Finsbury
Avec Audran Cattin, Avec Ardal 0'Hanlon, Magazine présenté Avec Andrea Riseborough, Paul Meurisse Magazine
Tom Rivoire Ralf Little par Stéphane Bern Dane DeHaan
23.15 New York, 22.05 Meurtres au 22,50 Météo 22.50 Hillary, doc. 23.00 LesSS frappent  22.55 Patron incognito,
unité spéciale, série paradis, série « Saison 9 - 22,55 La France envrai 00.25 Au bout des la nuit, film mag. « Jean-Paul Mochet,
« Fin de romance » La lettre a Elise » 23.50 La France en vrai, doigts, film 00.45 Get Me Some DG des supermarchés de
00.00 New York, 23.05 Meurtres au doc. « J’aime pas I'école » 02.05 Lincroyable Hair!, doc. proximité Franprix »
unité spéciale, série paradis, série 00.45 Jean Ferrat, doc.  histoire du Facteur... 02.05 Peaky Blinders 00.55 Patron incognito
[ 43 [ 44 ] [ 5 ] [ 45 ] [ 42 ]
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, série 16.35 L'Australie et 'art 13.35 Gossip Girl, série  14.00 Inspecteur 14.55 Si preés de chez
14.50 Castle, 5 épisodes 14.50 NCIS, série du gista&ge. doc. 14.30 Gossip Girl, série Barnab% 2 épisodes vous, série
18.25 Lavant Quotidien 15.50 NCIS, série 17.30 Cadire ?l, mag.  15.25 Gossip Girl, série 17.45 Clest que de 15.30 Les anges : Asian
19.25 Quotidien, 16.40 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag. 16.15 Mamans & la télé |, mag. Dream
premiére partie, mag. parfait, jeu 19.00 C a vous, mag. célébres 18.30 TPMP Darka ! 18.55 The Big Bang
20.10 Quotidien,mag. ~ 18.50 Les Marseillais ~ 20.00 C a vous la suite  20.00 Friends, série 19.35 TPMP : Premiére  Theory, 5 épisodes
21.10 La french touch, aux Caraibes 20.20 Passage des arts, 20.30 Friends, série artie 21.00 C'Cauet le
programme court 21.00 Météo mag. 0.40 TPMP! meilleur
ROGUE ONE : UNE JOURNEE EN ENFER TOOTSIE APPELS D’'URGENCEEZ  INSTINCT DE SURVIE CRIMES £
A STAR WARS STORY Film de John McTiernan Film de Sydney Pollack Urgences a Saint-Etienne : Film de Jaume Collet-Serra Drames sur les rives de la
Film de Gareth Edwards Avec Bruce Willis, Avec Dustin Hoffman, Le Samu a l'offensive / Avec Blake Lively, Seine - 2 reportages
Avec Felicity Jones, Jeremy Irons Jessica Lange Urgence absolue pour greffes Angelo Lozano Corzo Magazine
Diego Luna et dons d'organes La jeune fille et la mort.
23.40 Star Wars : 23.20 Blood Ties, film 22.45 Cdans l'air, mag.  23.10 Live PD: Police ~ 22.50 La montagne 22,50 Crimes et faits
LEmpire des réves, doc.  01.50 Programmes de  23.50 Miroir, film Patrol, doc. entre nous, film divers : le prime, mag.
01.30 Programmes nuit 01.25 Le temps des « Episode 203 » 00.40 Programmes de  00.55 Crimes et faits
de nuit arbres, doc. 23.35 Live PD : Police  nuit divers : la quotidienne
02.30 La nuit France 5  Patrol, doc. 02.45 Programmes nuit
@ 39 @ [ 46 ] [ 30
LES EXPERTS : MIAMI LA REVUE DE PRESSE ~ LES ENSORCELEUSES  LES DYOS IMPOSSIBLES CORONER fid
2 épisodes Spéciale Laurent Gerra a Val Film de Griffin Dunne DE JEREMY FERRARI, 2 épisodes
Avec David Caruso Cenis Avec Nicole Kidman SEEDITION fid Avec Serinda Swan
22.40 Les experts : 23.20 Caroline Vigneaux 22.35 L'ombre dumal  23.30 Les Franglaises ~ 22.30 Shades of Blue,
Miami, série « Deux morts quitte la robe, spectacle  00.30 Libertinages par 01.25 La télé de Foresti, série
pour un cadavre » 01.15 Brigitte et moi Louis de Mirabert, serie  doc. 23.20 Shades of Blue
23.35 Les experts : 02.20 Programmes de  00.50 Alerte Cobra, série 03.20 Programmes de  00.10 New York, unité
Miami, série nuit 01.35 Alerte Cobra, série nuit spéciale, série
@ (141) (143 (151}
ENTOURAGE WESTWORLD fiZ THE WALKING DEAD & ADORABLE MENTEUSE ~ ALIEN, LE HUITIEME E-LIGUE 1 LE MAG
Film de Doug Ellin Saison 3 - Episode 2 Saison 10 - Episode 13 Film de Michel Deville PASSAGER fiZ Magazine
Avec Adrian Grenier Série Série Avec Marina Vlady Film de Ridley Scott
22.25 Lucky Luke, film  22.05 Insecure, série 21.30 No Way Out, film  22.20 Roméo et Juliette 22.45 Aliens, le retour ~ 21.00 BelN e-sports
00.10 La finale, film 22.45 Insecure, série 23.10 Apocalypto, fim  00.35 Jours tranquilles  01.00 Alien 3, film 21.30 Club Europe, mag.
01.35 0ld Boys, film 23.15 Larry et son 01.25 Blood Father, film a Clichy, film 02.55 From Hell it Came 22.30 Omar cest foot
03.10 Friends With nombril - Curb Your 02.55 The Young Lady  02.35 Les chosesdela  04.05 Sinbad le marin, 23.45 Ca se passe sur
Money, film Enthusiasm, série 04.25 Power, série vie, film film BelN Sports, mag.
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MARDI 24 MARS

[ 1 a [ 3 [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.55 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 15.05 Le cercle séries  17.10 Xenius, mag. 17.30 Les reines du
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour ~ 15.55 La lutte des 17.45 Laroute dela shoggln , jeu
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout le mondea  un champion, jeu classes, film soie et autres merveilles asseurs
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.45 Linfo du vrai, 18.10 Lile d’Elbe d’appart’ : qui eut bat-
19.20 Demain nous 18.35 Noubliez pasles 20.00 Vu, mag. le mag, mag. sauvage, doc. tre Sté hane aza ? jeu
appartient, série garoles jeu 20.20 Plus belle lavie  18.30 Linfo du vrai 18.55 Venise sauvage  19.45
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00  20.45 Tout le sport, mag. 19.45 Clique, mag. 19.45 ARTE Journal 20.25 Scenes de
20.35 Le 20hlemag  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 20.20 The Mandalorian 20.05 28 minutes, mag. ménages, série
PRODIGAL SON fi2] LE GRAND ECHIQUIER PLUS BELLE LA VIE LE ROI LION VIOLENCES SEXUELLES PEKIN EXPRESS :
2 épisodes En direct de Paris, Le grand Sans retour Au fond de la savane DANS LE SPORT RETOUR SUR LA ROUTE
Série échiquier rassemblera au- Série de Pascal Roy africaine, tous les animaux - Les révélations d'agres- . MYTHIQUE
Avec Tom Payne, tour d’Anne-Sophie Lapix, Avec Michel Cordes, célebrent la naissance de  sions sexuelles se multi- Episode 5 : la demi-finale
Bellamy Young quatre immenses talents.. Sylvie Flepp Simba, leur futur roi. plient dans le sport... Jeu

22.55 Esprits criminels
23.40 Esprits criminels
00.30 Esprits criminels
01.20 Euro Millions, jeu
01.25 Esprits criminels

13.05 Drop Dead Diva,
série

13.55 Castle, 5 épisodes
18.20 La french touch
18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
gremlere partie, mag.

23.40 Infrarouge, doc.
00.45 Débat, debat
01.00 Infrarouge, doc.
02.00 Ca commence
aujourd’hui, mag.

13.40 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque

parfait, jeu

18.50 Les Marseillais

aux Caraibes

19.50 Les Marseillais

aux Caraibes

22.45 Abasles
préjugés, doc.

23.45 Ala dérive
01.30 Laurent Gerra
le miroir de son époque

15.35 Lours polaire...
16.30 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

17.30 C a dire ?!, mag.
17.45 Cdans Pair, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

22.50 Aladdin, film
00.55 L’hebd’Hollywood
01.10 Dumbo, film
03.00 Le retour

de Mary Poppins, film

13.35 Gossip Girl, série

14 30 Gossip Girl, série
5.25 Gossip Girl, série

16 15 Mamans &

célébres

20.00 Friends, série

20.30 Friends, série

22.20 Entretien

22.35 Elle I'a bien cherché
23.30 Black China -
L'afrique a I'heure du
réve chinois

14.00 Inspecteur

Barnab¥ 2 épisodes

17.45 Clest que de la

télé | mag.

18.30 TPMP Darka !

19.35 TPMP : Premiére
artie

23.25 Pékin Express :
Itinéraire bis, jeu

00.25 Vol de la
Germanwings : les
dessous d’un crash, doc.

13.35 Crimes et faits
divers : la quotidienne
14.55 Si prés de chez
vous, série

15.30 Les anges : Asian
Dream

18.55 The Big Bang

0.10 Quotidien,mag.  21.00 Météo 20.20 Passage des arts 0.40 TPMP! Theory, 5 épisodes
TONY PARKER ATTAQUE DE TREBES : ENQUETE DE SANTE LES TROIS FRERES THE MANDALORIAN JASON BOURNE :
CONFIDENTIEL 200 MINUTES EN ENFER  Douleur, comment la soigner Film de Didier Bourdon, Saison 1 - Episode 1 L'HERITAGE

Tony Parker se confie pour QUE S’EST-IL sans risques ? Bernard Campan Série Film de Tony Gilroy

la 17 fois a Alessandra VRAIMENT PASSE ? fid Documentaire Avec Didier Bourdon, Avec Pedro Pascal, Avec Jeremy Renner,
Sublet... Documentaire Bernard Campan Gina Carano Rachel Weisz
23.00 90’ Enquétes, 23.00 Minute par 22,30 Cdans l'air, mag.  23.05 Le pari, film 22.00 X-men origins:  23.35 S.WA.T. unité

« Vols de carburant, Minute, doc. 23.35 Avis de sorties 01.00 Programmes de  Wolverine, film délite, film

braquages, délits routiers : 00.30 Minute par 23.50 C a vous, mag. nuit 23.50 Programmes de  01.50 XllI, série
gendarmes de choc contre Minute, doc. 00.45 C a vous la suite nuit 03.40 Programmes de

nuit

délinquants »

nill ulll ndll ulll il

02.20 Programmes nuit 01.05 Passage des arts

LES BRACELETS ROUGES LE MARGINAL &gl UN CRIME AU CEUR DE LENQUETE ~ LES PETITS MEURTRES
Episodes 19 et 20 Film de Jacques Deray DANS LA TETE fic] Délinquance routiére, vols, D’AGATHA CHRISTIE fid
Série Avec Jean-Paul Belmondo Film de Jonathan Demme flagrants délits... Drame en trois actes

22.55 Dr House, série
« La petite derniére »
23.50 Dr House, série
00.45 Programmes de
nuit

22.40 L’alpaﬁueur, film
00.35 Sex-Shop Story,
doc.
01.40 Programmes de
nuit

23.00 Pas un mot..., film
01.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.15 Alerte Cobra, série
02.05 Alerte Cobra, série

22.40 The Mandalorian,
« Saison 1 - Episode 1 »
23.20 Au cceur de
I'enquéte, mag.

02.40 Programmes nuit

22.40 Tell me a Story
23.45 Tell me a Story
00.45 Alex Hugo, série
02.30 Alice Nevers : le
juge est une femme, série

SUCCESSION
Saison 1 - Episodes 8 et 9
Avec Hiam Abbass, Brian Cox

22.40 Succession, série
« Saison 1 - Episode 10 »
23.50 La liste de
Schindler, film

03.00 The Circle, film

THE PLOT AGAINST
AMERICA [©]
Saison 1 - Episode 2

21.40 Westworld, série
22.40 Real Time With
Bill Maher

00.40 Story Series, mag.
01.00 Crazy Amy, film

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

LA COLERE D’UN
HOMME PATIENT
Film de Raul Arevalo

22.10 Que Dios nos
perdone, film

00.15 Love Hunters, film
02.00 Nightmare
Cinema, téléfilm

LES VESTIGES DU JOUR
Film de James Ivory
Avec Anthony Hopkins

22.50 Larnaque, film

00.55 Plein soleil, film
02.55 La maison sous
les arbres, film

04.35 Cinépanorama

FLIGHT
Film de Robert Zemeckis
Avec Denzel Washington

23.10 Le vent dela
violence, film

00.55 Les conquérants
02.40 Le convoi
sauvage, film

FOOTBALL
Sport

22.45 BelN e-sports
23.15 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
23.45 NBA Extra, mag.
00.30 Basket-Ball

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



MERCREDI 25 MARS

[ 1] a [ 3 ] [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.50 Affaire conclue,  17.20 Slam, jeu 15.45 X-Men : Dark 17.10 Xenius, mag. 17.30 Les relnes du
1 lune de miel la vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un Phoenix, film 17.45 Laroute de la shoggln(ﬁ1
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout le monde a champion, {eu 17.45 Linfo du vrai, soie et autres merveilles, asseurs d'ap-
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 le mag, mag.

19.20 Demain nous
appartient, série
20.00 Le journal

18.35 Noubliez pas les

garoles jeu

0.00 Journal 20 h 00

20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport,

18.30 Linfo du vrai,
¥
19.55 Clique, mag.

doc.

18.10 Un monde de
ponts, doc.

19.45 ARTE Journal

gart : qui peut battre
téphane Plaza ?, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scénes de

20.35 Le20hlemag  20.45 Un si grand soleil mag. 20.05 28 minutes, mag. ménages, série
GREY’S ANATOMY UNE BELLE HISTOIRE  PIECES A CONVICTION AHMED SYLLA LA CHAMBRE BLEUE TOP CHEF
2 épisodes 2 épisodes Les agriculteurs vont-ils DIFFERENT Film de Mathieu Amalric Episode 6
Série Série sauver la planéte ? Acteur et humoriste, Ahmed Avec Mathieu Amalric, Jeu présenté par
Avec Ellen Pompeo, Avec Sébastien Chassagne, Magazine présenté par  Sylla retrouve la scene pour Léa Drucker Stéphane Rotenberg

Justin Chambers

22.50 Chicago Med
23.35 Chicago Med
00.25 Night Shift, série
01.10 Night Shift, série

Tiphaine Daviot

22.40 Ca ne sortira pas

d’ici, mag.

00.15 Ca ne sortira pas

d’ici, mag.

Virna Sacchi

22.35 Quelles solutions
pour une agriculture plus
respectueuse de I'envi-
ronnement ?, débat

02.05 Programmes nuit 01.50 Emissions religieuses 23.30 Météo

son troisieme spectacle...

22.35 La lutte des
classes, film

00.15 Zerozerozero
01.05 Zerozerozero
02.05 Black mamba

22.10 Smilla et 'amour
de la neige, film

00.10 Friedrich Holderlin
01.05 Mammon, la
révélation, série

23.35 Top chef:

les grands duels, jeu
00.30 Cauchemar en
cuisine, mag.

02.25 Programmes nuit

[ 43 ] [ 44 ] [ 5 ] [ 45 ] [ 42 ]
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes ~ 15.00 Okoo 13.35 Gossip Girl, série  14.00 Inspecteur 13.35 Crimes et faits
13.55 Hercule Poirot, 16.40 Un diner presque 16.55 C'est toujours pas 14.30 Gossip Girl, série Barnab¥ 2 épisodes divers : la quotidienne
4 épisodes parfait, jeu sorcier, mag. 15.25 Gossip Girl, série 17.45 Clest que de la 14.55 Si prés de chez
18.20 La french touch  17.50 Un diner presque 17.30 Cadire ?, mag.  16.15 Mamans & télé |, mag. vous, série

18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
grem|ere partie, mag.

parfait, jeu

18.50 Les Marseillais

aux Caraibes

17.45 C dans lair, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

célebres
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Premiére
artie

15.30 Les anges:
Asian Dream
18.55 The Big Bang

0.10 Quotidien,mag.  21.00 Météo 20.20 Passage des arts 0.40 TPMP! Theory, 5 épisodes
BURGER QUIZ ENQUETES LE DOC STUPEFIANT CAMPING PARADIS ENQUETE SOUS HAUTE FBI : PORTES DISPARUS
Toujours dans un décor de CRIMINELLES £ L'enfance mise a nu La kermesse du camping TENSION g fiq 2 épisodes
fast-food, Ketchup et Mayo, 2 reportages Documentaire présenté par Série de Bruno Garcia Escorts, maisons closes Seérie
deux équipes composées Magazine présenté Francois Busnel Avec Laurent Ournac, et esclaves sexuelles : les Avec Anthony LaPaglia,

d'un candidat anonyme...

22.10 Burger Quiz, jeu
23.10 Burger Quiz, jeu
00.05 L'‘émission de
Mcfly & Carlito

00.55 Programmes nuit

par Nathalie Renoux

23.10 Enquétes
criminelles, mag.
« 2 reportages »
01.20 Enquétes
criminelles, mag.

22.25 Cdans l'air, mag.
23.30 C a vous, mag.
00.25 C a vous la suite
00.45 Passage des arts,
mag.

Thierry Heckendorn

22.55 Camping Paradis,
série « Roméo et Juliette
au camping »

00.45 Programmes de
nuit

dessous de la prostitution

23.00 Enquéte sous
haute tension, magB
23.50 Langue de bois
s'abstenir, mag.

01.00 Programmes nuit

Marianne Jean-Baptiste

22.50 FBI: portés
disparus, série « Riche
belle et célebre »
23.45 FBI: portés
disparus, série

il il nlll ull uil

NEW YORK SECTION ZEMMOUR ET BIENVENUE THE ROW Z NEW YORK,
CRIMINELLE NAULLEAU DANS LA JUNGLEE®  Téléfilm de Matty Beckerman UNITE SPECIALE
2 épisodes Emission Film de Peter Berg Avec Lala Kent, Randy Couture 2 épisodes

22.40 New York section 22.50 Rayon Cult’

criminelle, série
« Léveil des sens »

00.05 Fauda: le Chaos
00.55 Fauda: le Chaos

23.35 New York section 01.55 Fauda : le Chaos

criminelle, série

03.00 Programmes nuit

22.35 Desperado, film
00.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.35 Alerte Cobra, série
01.20 Alerte Cobra, série

22.45 Témoin génant
00.30 Acts of Violence,
téléfilm

02.10 Programmes de
nuit

22.25 New York, unité
spéciale, série « Meurtre
en état d’ivresse »
23.15 New York, unité
spéciale, série

nill il all il nll ull

ALAD’2
Film de Lionel Steketee
Avec Kev Adams

22.15 Story Movies

LINTOUCHABLE

(HARVEY WEINSTEIN)

Documentaire

LE FLIC DE BELLEVILLE
Film de Rachid Bouchareb
Avec Omar Sy, Luis Guzman

LES AVENTURES
DU CAPITAINE WYATT
Film de Raoul Walsh

22.15 Comme siderien 22.30 Tu vois le genre ? 22.20 Du sang dans le

LE DERNIER TRAIN
DE GUN HILL
Film de John Sturges

22.25 Le vo¥age

FOOTBALL ARSENAL /

Ligue des champlons féminine
22.30 e-Ligue 1 le mag

22.35 Spider-Man: nétait, film 22.45 The Walking Dead désert, film fantastique, fil 23.00 Ca se passe sur
far from home, film 23.50 Larry et son 23.35 Strike Back, série  23.55 Story Classique  00.05 Il était une BelN Sports, mag.
00.45 Men in Black : nombril - Curb Your 00.30 Kill Bill : volume 1, 00.10 Le diable au fois en Amérique, film 23.15 NBA Extra, mag.

International, film

Enthusiasm, série

film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

corps, film

04.10 A cause d’un...

00.00 Basket-Ball
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JEUDI 26 MARS

1 a [ 3 ] [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.50 Affaire conclue,  17.20 Slam, jeu 15.40 Trois jours et 17.10 Xenius, mag. 17.30 Les reines du
1 lune de miel la vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un une vie, film 17.45 Laroute de la shopping, jeu
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout [e monde a champion,{'eu 17.35 21 cm de plus soie et autres merveilles 18. asseurs
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.45 Linfo du vrai, 18.10 Un monde de d’appart’ : qui peut bat-
19.20 Demain nous 18.35 N'oubliez pas les  20.00 Vu, mag. le mag, mag. ponts, doc. tre Stéphane Plaza ?, jeu
appartient garoles, jeu 20.20 Plus belle lavie  18.30 Linfo du vrai, 19.45 ARTE Journal 19.45 Le 19.45
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00  20.45 Tout le sport, mag. ma% 20.05 28 minutes, mag.  20.25 Scénes de
20.35 Le 20hlemag  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. 20.53 Tu mourras... ménages, série
PROFILAGE [ VOUS AVEZ LA PAROLE  TU NE TUERAS POINT VIKINGS b DOS AU MUR WHY WOMEN KILL fg
La croisée des chemins - Magazine présenté Film de Mel Gibson Saison 6 - Episodes 9 et 10 Episodes 4 et 5 2 épisodes
Parties 1 et 2 par Léa Salamé, Avec Andrew Garfield, Série Série Série
Avec Raphaél Ferret, Thomas Sotto Vince Vaughn Avec Gustaf Skarsgard, Avec Thomas Hwan, Avec Ginnifer Goodwin,
Diane Dassigny Katheryn Winnick Maria Rich Lucy Liu

23.10 Profilage, série
« Fuir »

00.20 Profilage, série
01.15 Les experts :
Manhattan, serie

13.05 Drop Dead Diva
13.55 Castle, 5 épisodes
18.25 L'avant Quotidien,

ma%
19.25 Quotidien,

gremiére partie, mag.
0.10 Quotidien, mag.

23.20 SCAN, doc.

« Documentaire d'actua-
lité sur le Coronavirus »
00.15 Tout compte fait,
mag.

13.40 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

17.50 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais
aux Caraibes

23.25 La ligne bleue
00.25 Les trésors de
Tahiti, doc.

01.20 Les enfants de la
musique chantent les...

15.35 Atterrir au bout...
16.30 Amande - Les se-
crets d’un super-aliment
17.30 C a dire ?!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

22.40 The Affair, série
23.35 The Affair, série
00.35 Sibel film
02.05 Le journal du
hard, mag.

13.35 Gossip Girl, série
14.30 Gossip Girl, série
15.25 Gossip Girl, série
16.15 Mamans &
célebres

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.55 Dos au mur, série
23.55 Mammon, la
révélation, 3 épisodes
02.35 #MeToo entre
dans la danse, doc.

14.00 Inspecteur
Barnabx, 2 épisodes
17.45 Clest que de la
télé | mag.

18.30 TPMP Darka!
19.35 TPMP : Premiére
artie

23.00 Good Girls, série
23.45 Good Girls, série
00.35 Murder, série
01.25 Murder, série
02.15 Murder, série

13.35 Crimes et faits
divers : la quotidienne
14.55 Si prés de chez
vous, série

15.30 Les anges :
Asian Dream

18.55 The Big Bang

21.10 La french touc 20.30 Météo 20.20 Passage des arts 0.40 TPMP! Theory, 5 épisodes
ON A RETROUVE LA FOOTBALL : ESPAGNE / LES DERNIERES , JOSEPHINE TPMP ! : LE JEU HERITAGES £2
7EME COMPAGNIE ALLEMAGNE HEURES DE POMPEI Film de Agnés Obadia Divertissement Du sang et des larmes en
Film de Robert Lamoureux ~ Match préparatoire A'UEFA  En 2018 et 2019, une Avec Marilou Berry, Cyril Hanouna et ses chro- héritage... - 3 reportages
Avec Jean Lefebure, Euro fouille sans précédent s'est Mehdi Nebbou niqueurs jouent pour vous Magazine présenté par
Pietre Mondy Sport déroulée a Pompéi... faire gagner des cadeaux. Jean-Marc Morandini

22.55 Mais ou est donc
passée la 7éme
compagnie, film

00.40 Programmes de
nuit

22.50 Etat de choc, mag.

« Prison US : quand les

gangs blancs font la loi »

01.00 Programmes de
nuit

22.25 C dans l'air, mag.
23.30 C a vous, mag.
00.25 C a vous la suite
00.50 Passage des arts
01.15 Edgar Morin, un...

22.50 Connasse,

princesse des ceeurs, film

00.25 Programmes de
nuit

22.00 Balance ton post !
23.00 Balance ton post !
8a continue

0.30 Programmes de
nuit

L'ARME FATALE 3 2
Film de Richard Donner
Avec Mel Gibson, Danny Glover

23.10 Larme fatale 2,
film
01.20 Programmes de
nuit

GHOST
Film de Jerry Zucker
Avec Patrick Swayze

23.05 Creepshow, série
« 2 épisodes »

00.10 Creepshow, série
01.05 Programmes de
nuit

LE DESHONNEUR
D’ELISABETH CAMPBELL
B2 Film de Simon West

22.50 The secret, film
00.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.55 Alerte Cobra, série
01.45 Alerte Cobra, série

SAFE
Film de Boaz Yakin
Avec Jason Statham

22.45 Kingdom of
Heaven, film

02.00 Programmes
de nuit

MILLENIUM 3 : LA REINE
DANS LE PALAIS DES
COURANTS D’AIR

23.30 600 kilos d’or pur
01.15 Greyzone, série
02.00 Greyzone, série
03.00 Deux flics sur les
docks, série

23.00 Héritages, mag.
« Le mal en héritage »
00.55 Héritages, mag.
02.50 Programmes de
nuit

i i i S il

DIVORCE [
Saison 3 - 3 épisodes
Avec Sarah Jessica Parker

22.15 Radiostars, film
23.55 Larguées, film
01.30 Charlie et ses
drdles de dames, film
03.10 Grey gardens

EXFILTRES
Film de Emmanuel Hamon
Avec Swann Arlaud

22.20 The Plot Against
America, série

23.25 1994, 2 épisodes
01.25 Real Time With
Bill Maher

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

LA MEMOIRE DU SANG
Film de Frédéric Petitjean
Avec Jean Reno, Sarah Lind

22.10 Rampant, téléfilm
00.10 Kill Bill : volume 2,
film

02.25 Brightburn -
Lenfant du mal, film

LA PUTAIN DU ROI
Film de Axel Corti
Avec Stéphane Freiss

22.45 La gifle, film
00.25 Story Classique
00.45 Larnaque, film
03.00 Les vestiges du
jour, film

OCEAN’S TWELVE
Film de Steven Soderbergh
Avec George Clooney, Brad Pitt

22.55 Virgin suicides
00.30 La féline, film
02.30 Blow out, film
04.20 En quatriéme
vitesse, film

HANDBALL :
MONTPELLIER /
TOULOUSE

22.30 Le Grand Zap US
23.00 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
23.15 NBA Extra, mag.
00.00 Basket-Ball
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VENDREDI 27 MARS

[ 1] a [ 3 ] [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.50 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 13.35 Aladdin, film 18.15 Un monde de 17.30 Les reines du
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un 15.40 Gentlemen ponts, doc. shoggln , jeu
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout le mondea  champion, {eu cambrioleurs, film 19.00 Au cceur de la asseurs
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.25 Boite noire forét atlantique d’appart’ : qui eut bat-
19.20 Demain nous 18.35 Noubliez pasles 20.00 Vu, mag. 17.45 Linfo du vrai, brésilienne, doc. tre Sté hane aza ? jeu
appartient, série garoles jeu 20.20 Plus belle lavie  le mag, mag. 19.45 ARTE Journal 19.45
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00 ~ 20.45 Tout le sport mag. 18.30 Linfo du vrai 20.05 28 minutes, mag.  20.25 Scenes de
20.40 My Million, jeu 20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. 20.52 Tu mourras... ménages, série
FOOTBALL : ASTRID ET RAPHAELLE ALLEZ VIENS, TANGUY, LE RETOUR PARIS-BREST NCIS k@
FRANCE / UKRAINE 2 épisodes JE TEMMENE Film de Etienne Chatiliez Téléfilm de Philippe Lioret 2 épisodes
Match de préparation Série Dans les années 70 ! Avec André Dussollier, Avec Anthony Bajon, Série
pour 'UEFA Euro Avec Sara Mortensen, Divertissement présenté par Sabine Azéma Catherine Arditi Avec Brian Dietzen, Wilmer
Sport Lola Dewaere Laury Thilleman Valderrama
23.10 Le grand bétisier 22.55 Astrid et 23.30 La vie secréte des 22.35 Venise n'est pas  22.20 Betty Boop For ~ 22.50 NCIS, série
01.10 Euro Millions, jeu  Raphaélle, série chansons en ltalie, film Ever, doc. 23.35 NCIS, série
01.15 Programmes de  « Hantise 1/2 » 00.30 Libre court 00.05 Le nouveay, film  23.10 Tracks, mag. 00.25 NCIS, série
nuit 23.45 Astrid et 02.15 La vie secréte des 01.25 Microbe et Gasoil 23.45 Anna Calvi, salle  01.20 NCIS, série
Raphaélle, série chansons 03.05 Black mamba Pleyel, Paris, spectacle 02.30 Programmes nuit
[ 43 ] [ 44 ] o [ 45 ) [ 42 )
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes ~ 16.35 Les routes de 13.35 Gossip Girl, série  17.45 TPMP people : 13.35 Crimes et faits
13.55 Castle, 5 épisodes 16.40 Un diner presque l'impossible doc. 14.30 Gossip Girl, série  premiere partie divers : la quotidienne
18.25 Lavant Quotidien parfait, jeu 17.30 C a dire ?! ,mag.  15.25 Gossip Girl, série 18.30 TPMP people 14.55 Si prés de chez
19.25 Quotidien, 17.50 Un diner presque  17.45 C dans Pair, mag. 16.15 Mamans & 19.05 TPMP ouvert vous, série
premiére partie, mag. parfait, jeu 19.00 C a vous, mag. célébres a tous ! Le before 15.30 Les anges : Asian
20.10 Quotidien,mag.  18.50 Les Marseillais ~ 20.00 C a vous la suite, 20.00 Friends, série 19.35 TPMP ouvert a Dream
21.10 La french touch, aux Caraibes ma% 20.30 Friends, série tous ! Premiére partie  18.55 The Big Bang
programme court 21.00 Météo 20.20 Passage des arts 20.40 TPMP ouvert a.. Theory, 5 épisodes
RESTOS DU CEUR ENQUETE D’ACTION LA MAISON FRANCE 5 DE GREG A ADIXIA, 100 JOURS AVEC LES R.L.S. POLICE
En janvier 2020, les Sur scene en famille : La Maison France 5a la QUE SONT DEVENUES = ANIMAUX DE CERZA, LE SCIENTIFIQUE
Enfoirés ont enflammé un bonheur au quotidien  découverte de la ville de Val- LES STARS DE LA PLUS GRAND Z0O DE Le prix d'excellence
I’AccorHotels Arena de Magazine présenté par  bonne, située a une dizaine TELEREALITE ? NORMANDIE Série
Paris... Marie-Ange Casalta de kilomeétres de Cannes. Magazine Documentaire Avec Pierre-Loup Rajot
23.55 Londres Police 23.00 Enquéte d’Action 22.20 Silence ¢a pousse 22.50 Télé-réalité: que  22.30 3 chiens héros, 22.10 R.LS. police
Judiciaire, série 00.00 Enquéte d'action 23.15 Cdans l'air, mag.  sont devenues les stars  doc. scientifique, série
« Amour a haut risque »  02.00 Enquéte d’Action  00.25 C a vous, mag. des émissions cultes?  00.30 Programmes de  23.10 R.LS. police
00.50 Programmes de  03.00 Programmesde 01.15 Cavous la suite 00.50 Programmesde  nuit scientifique, série
nuit nuit 01.40 Passage des arts  nuit 00.05 R.LS. police...
@ [ 39 @ [ 46 J [ 30
GREY’S ANATOMY LA REVUE DE PRESSE FURTIF STORAGE WARS CHICAGO POLICE
2 épisodes Spéciale Laurent Gerra Film de Rob Cohen 4 épisodes DEPARTMENT £g
Série a Val Cenis Avec Josh Lucas, Jessica Biel Divertissement 2 épisodes
22.40 Dr House, série 23.20 Label Vamp, 22.50 Aubout de la nuit 22.50 Storage Wars 22.30 New York,
« Chacun sa croix » spectacle 00.40 Libertinages par  « 8 épisodes » unité spéciale, série
23.30 Dr House, série 01.15 Belmondooule  Louis de Mirabert, série 02.10 Programmes de  « Sous dépendance »
00.30 Programmes de  goiit du risque, doc. 00.55 Alerte Cobra, série nuit 23.15 New York,
nuit 02.20 Programmes nuit 01.45 Alerte Cobra, série unité spéciale, série
FIVE ROOM 104 fiZ THE PRISON LA POUDRE LA DERNIERE PISTE BEIN E-SPORTS
Film de Igor Gotesman 2 épisodes Film de Hyun Na D’ESCAMPETTE Film de KeII Reichardt Magazine
Avec Pierre Niney Série Film de Philippe de Broca Avec Miche Ie Williams
22.20 Pur week-end, film 22.00 Westworld, série  22.45 Le chacal, fim 22.35 Story Classique  22.35 Le voyage de 21.30 e-Ligue 1 le mag
23.55 Raoul Taburin 23.00 Mise a mort 00.45 Madame et sa 22.55 Nous ne vieilli- la peur, film 22.00 Label Boxe, mag.
a un secret, film du cerf sacré, film soubrette, téléfilm rons pas ensemble, fim  23.50 Macadam 23.00 Ca se passe sur
01.25 Story Movies 01.00 Une femme 02.45 Paris pieds nus,  00.40 Les grandes cowboy, film BelN Sports, mag.
01.45 Les gazelles, flm  heureuse, film film séductrices du cinéma.. 01.45 Apportez-moi la.. 23.15 NBA Extra, mag.
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SAMEDI 28 MARS

1 a [ 3 [ 4] [ 6
14.45 Grands 17.35 Affaire conclue, la 17.05 Expression... 15.30 Rugby : Lyon / 17.05 GEO Reportage  13.30 Scénes de
reé)orta es, mag. vie des objets, mag. 17.15 Trouvez I'intrus  Clermont, sport 17.50 Un palais a ménages, série
16.00 Baby boom,doc.  17.40 Joker,Heu 17.55 Questions pour un 17.26 Avant-match Marrakech, doc. 14.35 Chasseurs
17.50 50’ inside, mag.  18.40 N'oubliez pas les  super champion, jeu 17.30 Rugby: Toulon/  18.35 ARTE Reportage d’appart’, jeu
20.00 Le journal garoles, jeu 19.00 Le 19/20 Pau, sport 19.30 Le dessousdes  19.45 Le 19.45
20.40 Loto, jeu 0.00 Journal20h 00  20.05 Parents, mode 19.25 Canal sports club cartes, ma_?. 20.05 Météo
20.45 Merci! 20.30 20h 301e d’emploi, série 20.34 Migraine 19.45 ARTE Journal 20.25 Scénes de
20.50 Quotidien express samedi, mag. 20.40 Tout le sport, mag. 20.40 Groland le zapoi  20.05 28 minutes samedi ménages, série
THE VOICE N'OUBLIEZ PAS LES FANTOMES CRAWL LE CIEL DES HOMMES DR HARROW il
La plus belle voix LES PAROLES DU HAVRE Film de Alexandre Aja D] - Desl démons et d%S dieux  Saison 1 - épisodes 9 et 10
Divertissement présenté par Tournoi des maestros Téléfilm de Thierry Binisti ~ Avec Kaya Scodelario, Barry  pePUS 63, ORI 08 et Série
Nikos Aliagas Divertissement présenté Avec Barbara Cabrita, Pepper suscite des interrogations. Avec Mirrah Foulkes,
par Nagui Frédéric Diefenthal Quand un violent ouragan 2 - Le centre de 'univers Remy Hii

23.35 The Voice

« The Voice - La suite »
00.45 Les docs du
week-end, mag.

03.25 Programmes nuit

43 ]
13.20 Cold Case:
Affaires classées, 6 ép.
18.45 Les mystéres
de I'amour, série
19.50 Les mysteres
de I'amour, série
20.55 La french touch
21.00 De I'@stuce...

.COLUMBO
A chacun son heure
Série
Avec Peter Falk, Doug Savant

22.50 90’ Enquétes

00.20 90’ Enquétes,

mag.

01.50 Programme de
nuit

i i i i

23.30 On n'est pas
couché
03.10 Affaire conclue

(passage a I'heure d’été)

03.55 Affaire conclue

13.40 Instinct, série
14.30 Instinct, série
15.20 Instinct, série
16.20 Instinct, série
17.10 Instinct, série
17.55 Kaamelott, série
21.00 Météo

22.35 Alliances rouge
sang, série

00.05 Vu, mag.
00.15 Lucas Debargue,
tout a la musique, doc.

16.50 Les routes de
I'impossible, doc.

17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C I'hebdo, mag.

20.00 C I'hebdo la suite,

ma%
20.20 Manaus, une ville

s'abat sur sa ville natale de
Floride, Hayley ignore les
ordres dévacuation pour
partir a la recherche de son
pere porté disparu. Elle le

13.35 Super Nanny,
ma%
15.25 Super Nanny,
ma%.
17.15 Super Nanny,
ma%.
19.10 Super Nanny,

22.40 Le ciel des
hommes, doc.

« 3 - Vers l'infini »

23.35 La mobilité du
futur dans nos villes, doc.

14.00 Le combat d’'une
femme, téléfilm

15.50 Liaisons obscures
17.30 Un singulier
divorce, téléfilm

19.15 La grande Darka!
Premiére partie

22.55 Rosewood, série
23.40 Rosewood, série
00.35 Rosewood, série
01.25 Rosewood, série
03.25 Programmes nuit

13.35 Les anges : Asian
Dream

14.35 The Middle,

4 épisodes

16.25 The Big Bang
Theory, 10 épisodes
20.35 The Big Bang

au ceeur de la jungle, doc. mag. 20.40 La grande Darka! Theory, série
LES SIMPSON ECHAPPEES BELLES CHRONIQUES LA GRANDE EVASION  THE BIG BANG THEORY
Lisa a le blues Viva Las Vegas CRIMINELLES Spectacle 4 épisodes
Jeunesse Chaque année, pres de 40 Estelle Mouzin : dans Avec Booder, Wahid Série de Mark Cendrowski
Un gaucher gauche millions de touristes se les griffes de Michel Fourniret, Avec Johnny Galecki,
Parrain par intérim rendent sur la cote ouest... l'ogre des Ardennes Jim Parsons

22.20 Les Simpson
22.50 Les Simpson
23.15 Les Simpson
23.40 Les Simpson
00.10 Les Simpson

22.25 Aristide Maillol -
Dina Vierny - Un pygma-
lion et sa muse, doc.
23.20 Lceil et la main
23.45 Concorde, le réve...

22.50 Chroniques
criminelles, mag.
00.45 Programme
de nuit

23.00 De quoi jme
méle |, mag.

00.30 Programmes de
nuit

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN
Lenfant oublié

22.50 Joséphine, ange
gardien, série

« Lhomme invisible »
00.45 Programme de
nuit

FAUDA : LE CHAOS
Saison 3 - Episodes 10 et 11

Série

22.30 Fauda: le Chaos,

DANGER IMMEDIAT
Film de Phillip Noyce
Avec Harrison Ford

23.10 Jeux de guerre

« Saison 3 - Episode 12 » 01.10 Libertinages par

23.30 Peur Bleue 2
01.15 Programmes de
nuit

Louis de Mirabert, série

01.15 Alerte Cobra, série
03.05 Alerte Cobra, série

GHOST ADVENTURES :
RENCONTRES
PARANORMALES [

21.50 Ghost adventures :
rencontres
paranormales, série
22.40 Ghost adventures :
rencontres paranormales

ALEX HUGO
Comme un oiseau sans ailes
Série
22.35 New York, unité
spéciale, série « Proies
fragiles »
23.25 New York, unité
spéciale, série

22.50 The Big Bang
Theory, série « Privation
sensorielle »

23.15 The Big Bang
Theory, série

ol il udl il ol D

BAD SANTA 2
Film de Mark Waters
Avec Billy Bob Thornton

22.10 No pain no gain
00.20 La secrétaire
médicale, téléfilm
01.55 Comme il vous
plaira, téléfilm

EUPHORIA £

Saison 1 - Episodes 1 et 2

Série
22,35 High
Maintenance, série
23.10 Nico, 1988, film
00.45 Hannah Arendt
03.35 Exfiltrés, film

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

STRIKE BACK 2
Saison 7 - Episode 7
Série
21.30 C. B. Strike, série
« Saison 1 - Episode 6 »
22.30 C.B. Strike, série
23.35 The Walking
Dead, série

LES DOIGTS CROISES
Film de Dick Clement
Avec Kirk Douglas

22.10 Le locataire, film
00.15 La putain du Roi
03.20 Story Classique
03.45 Un taxi pour
Tobrouk, film

CONTRE-ENQUETE
Film de Sidney Lumet
Avec Nick Nolte

23.00 L'ambassadeur
00.40 Alien 3, film
03.30 Soupcons, film
?ls.Io Les quatre fils,
ilm

SALON VIP
Magazine présenté
par Claire Arnoux

22.00 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
22.15 NBA Extra, mag.
23.00 Basket-Ball :
Brooklyn / Cleveland
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DIMANCHE 29 MARS

16.00 Les docs du
week-end, mag,

17.15 Sept a huit life
18.15 Sept a huit, mag.
20.00 Le {ournal
20.35 TF1 rendez-vous
sport, programme court
21.00 Météo

18I .40 Les Enfantsdela 15.15 Thalassa, mag.
télé

19.25 Les Enfants de la
télé, la suite

20.00 Journal de 20 h
20.30 20h 301le
dimanche, mag.

20.55 Météo

agner, jeu
7.55 Le Grand Slam

19.00 Le 19/20

20.00 Météo régionale

20.05 Stade 2, mag.

21.00 Météo

17.15 8 chances de tout

16.05 Canal rugby club
16.50 Rugby : Brive /
La Rochelle, sport
18.35 Canal rugby club
19.15 Canal Football
Club Tre partie, mag.
19.40 Canal Football
Club 2e partie, mag.

18.10 Gustavo Dudamel
dirige Mahler a
Barcelone, s Epectacle
19.45 ARTE Journal
20.10 Vox POB mag.
20.40 Karambolage
20.50 Tu mourras moins
béte

15.25 Maison a vendre

17.20 66 minutes, mag.

18.40 66 minutes :

%rand format, mag.
9.45 Le 19.45

20.05 Sport 6, mag.

20.10 Météo

20.25 E=M6, mag.

LE NOUVEAU STAGIAIRE
Film de Nancy Meyers
Avec Anne Hathaway,

Robert De Niro

23.25 Esprits criminels
00.10 Esprits criminels
01.05 Dr House, série
01.55 Dr House, série
03.55 Programmes nuit

13.35 Lesprit d'une
autre, téléfilm

15.15 Lombre de la
peur, téléfilm

17.05 Un terrible secret
18.50 Football : Pays-
Bas / Espagne, sport
21.00 La french touch

o

CARBONE

Film de Olivier Marchal Meurtres en miniature

Avec Benoit Magimel, Série de Toby Frow
Gringe Avec Neil Dudgeon,
Annette Badland

22,50 36 Quai des
Orfévres, film Barnaby

00.40 Ciné sorties de la 00.10 Inspecteur
semaine, programme court Barnaby, série

00.50 Histoires courtes 01.45 Echapées belles

22.35 Inspecteur

16.40 Estaminets, la
magie des bistrots du
nord, doc

13.30 Soupcon de
magie, 4 épisodes
17.00 Soupcon de

magie, série 17.40 thst0|re de

17.55 Kaamelott, série  I'’Amérique en couleur

21.00 Météo 18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la
suite, mag.

INSPECTEUR BARNABY

RUGBY : BORDEAUX-

BEGLES / MONTPELLIER

Top 14. 19*Journee
Sport présenté par Thomas
Lombard, Philippe Groussard

23.05 Intérieur sport,
doc. « Triathlon -
Cassandre Beaugrand »
00.00 Les fauves, film
01.20 Le couperet, film

17.20 Total Rénovation :

Fréres en affaires, doc.

18.10 Total Rénovation :

Fréres en affaires, doc.

19.10 Total Rénovation :

Fréres en affaires, doc.

20.00 Total Rénovation :

Fréres en affaires, doc.

LE DEUXIEME SOUFFLE
Film de Jean-Pierre Melville
Avec Lino Ventura,

Paul Meurisse

23.20 Melville, doc.

« Le dernier samourai »
00.20 Artemis - Un
quatuor éternel, doc.
01.15 Rheingau Musik...

13.30 JT

13.40 Animaux a adop-

ter, nouvelle famille pour

une nouvelle vie, mag,

19.45 100 jours avec les 1

animaux de Cerza, le plus
rand zoo de Normandie,
oc.

CAPITAL
Pouvoir d'achat, santé,
emploi : quel est I'impact
du coronavirus et qui
paye la facture ?

23.10 Enquéte exclusive,
mag. « Hopital sous
tension : les urgences
face au coronavirus »
00.25 Enquéte exclusive

13.10 FBI : Portés
disparus, 4 épisodes
16.45 Urgences,

183

18.30 Urgences,
mag.

20.00 C'Cauet le
meilleur

COLD CASE ; AFFAIRES
CLASSEES @
2 épisodes
Série de Nathan Hope, Jeffrey
G Hunt, John Showalter

22.45 Cold Case:
Affaires classées, série
« Wasp »

23.40 Cold Case:
Affaires classées, série

INSTINCT LA CUISINE CHINOISE :
2 épisodes A PRENDRE AVEC
Série DES BAGUETTES ?
Avec Whoopi Goldberg, Documentaire

Bojana Novakovic

22.40 Instinct, série
23.25 Instinct, série
00.10 Instinct, série
01.20 Programmes de
nuit

21.40 Le chou, un
légume a la mode,
ala mode !, doc.

de 'ombre, doc.

MEN IN BLACK 3
Film de Barry Sonnenfeld
Avec Will Smith, Alice Eve
Les agents J et K sont de
retour...

23.05 Men in Black 2,
film
00.50 Programmes de

22.35 Mad, une héroine nuit

PEUR SUR LA VILLE
Film de Henri Verneuil
Avec Jean-Paul Belmondo,
Charles Denner

23.30 Enquéte sous
haute tension, mag.
01.00 Programmes de
nuit

RETROUVAILLES
Episode 3
Divertissement présenté par
Jean-Marc Morandini

23.10 Retrouvailles

« Episode 2»

01.15 Retrouvailles
03.10 Programmes de
nuit

nil ol il il o

AU CEUR DE L'OCEAN
Film de Ron Howard
Avec Chris Hemsworth

23.15 Black sea, film
01.25 Programmes de
nuit

BRAQUEURS
Film de Julien Leclercq
Avec Saml Bouajila

22.30 Confessions de
serial killers, doc.

« Alejandro Henriquez »
23.30 Confessions

de serial killers, doc.

UNITED 93
Film de Paul Greengrass
Avec Lewis Alsamari

22.40 Du sang et des
larmes, film

00.45 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

CHICAGO FIRE
2 épisodes
Série
22.40 Chicago Fire, série
« Saison 5 - Episode 16 »
23.40 Désirs charnels
01.20 Programmes de

00.55 Alerte Cobra, série nuit

TELL ME A STORY fi]
2 épisodes
Avec Paul Wesley

22.40 Coroner, série
23.25 Coroner, série
00.15 Les petits meur-
tres d’Agatha Christie,
série

ulil i i i S i

Film de Splke Jonze
Avec Joaquin Phoenix

22.45 Les gazelles, film
00.25 Entourage, film
02.10 The Circle, film
05.45 Le palace de Joe,
téléfilm

THE HOUSE THAT POWER f2
JACK BUILT fig Saison 6 - Eplsodes 9et 10
Film de Lars Von Trier Série
23.10 Nymphomaniac - 22.55 The Walking
volume T, film Dead, série
01.05 Court central 23.45 Que Dios nos
01.40 Mise amortdu  perdone, film

cerf sacré, film 01.52 Mad Max, film
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LE TIGRE DU BENGALE
Film de Fritz Lang
Avec Paul Hubschmid

22.20 Le tombeau
hindou, film

IL ETAIT UNE FOIS EN
AMERIQUE i
Film de Sergio Leone

00.55 Le convoi
sauvage, film

00.00 Une étoile est née 02.35 Vivre libre, film
02.30 Jours tranquilles a 04.20 Fantasmes, film

Clichy, film

BASKET-BALL :
DALLAS / MILWAUKEE
NBA

23.45 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
00.00 Football

04.00 Secrets de
vestiaire, doc.
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LUNDI 30 MARS

[ 1 a [ 3 [ 4] [ 6
17.05 4 mariages pour  17.50 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 15.40 Tchi tcha, mag. 18.15 LAustralie 15.45 Incroyables
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un 16.00 Crawl, film sauvage, doc. transformations
18.10 Bienvenue chez ~ 18.00 Tout le monde a champion,{eu 17.25 Lhebd’Hollywood 18.55 L'Australie 17.30 Les reines du
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.45 Linfo duvrai,le  sauvage, doc. shopping, jeu
19.20 Demain nous 18.35 N'oubliez pas les  20.00 Vu, mag. ma§, mag. 19.45 ARTE Journal 18.4 asseurs
appartient garoles, jeu 20.20 Plus bellelavie  18.30 Linfo du vrai, 20.05 28 minutes, mag.  d'appart’, jeu
20.00 Le journal 0.00 Journal20h 00  20.45 Tout le sport, mag. ma% 20.50 Tu mourras moins 19.45 Le 19.45
20.35 Le 20hlemag  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. béte 20.25 Scenes de ménages
LES BRACELETS ROUGES MEURTRES AU PARADIS  SECRETS D’HISTOIRE ZEROZEROZERO fiZ] ARIZONA JUNIOR PATRON INCOGNITO
Episodes 21 et 22 Saison 9 - De Manchestera  Lucréce Borgia , une femme Episodes 7 et 8 Hi, impénitent cambrioleur Xavier Chopin,
Série Sainte-Marie au Vatican Série de supermarchés, passe DG de Happy Cash
Avec Audran Cattin, Série Magazine présenté par Avec Andrea Riseborough,  beaucoup de temps dans la Magazine
Tom Rivoire Avec Ardal 0'Hanlon Stéphane Bern Dane DeHaan prison de Tempe en Arizona.
23.15 New York, 22.05 Meurtres au 23.05 La France envrai 22.50 21 cm, mag. 22.25 Down by law, film 22.50 Patron incognito
unité spéciale, série paradis, série « Saison 9 - 00.00 La France envrai, 23.50 Les crevettes 00.10 Shiraz, film 00.45 Patron incognito
« Enfantillages » Opération survie » doc. « Watt the Fish ? »  pailletées, film 01.55 Waterloo, 'ultime 02.40 Météo
00.05 New York, unité ~ 23.05 Meurtres au 00.50 Boris Vian, un 01.30 Lou ! journal bataille, doc. 02.45 Programmes de
spéciale, série paradis, série ceeur qui battait trop...  infime, film 04.00 Arte Regards nuit
[ 43 [ 44 ] [ 5 ) [ 45 ) [ 42 )
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes ~ 15.40 Vu sur terre, doc.  13.35 Gossip Girl, série  13.30 William a midi 13.35 Crimes et faits
13.55 Castle, 5 épisodes 16.40 Un diner presque 16.30 Hawaii, la magie 14.30 Gossip Girl, série 14.00 Inspecteur divers : la quotidienne
18.25 Lavant Quotidien parfait, jeu du pacifique, doc. 15.25 Gossip Girl, série Barnab¥, 2 épisodes 14.55 Si prés de chez
19.25 Quotidien, 18.50 Les Marseillais  17.30 Cadire ?, mag.  16.15 Mamans & 17.45 Clest que de la vous, série
premiére partie, mag. aux Caraibes 17.45 Cdans l'air, mag.  célebres télé ! mag. 15.30 Les anges : Asian
20.10 Quotidien,mag. ~ 19.50 Les Marseillais ~ 19.00 C a vous, mag. 20.00 Friends, série 18.30 TPMP Darka ! Dream
21.10 La french touch, aux Caraibes 20.00 C avous la suite  20.30 Friends, série 19.35 TPMP 18.55 The Big Bang
programme court 21.00 Météo 20.20 Passage des arts 20.40 TPMP! Theory, 5 épisodes
X-MEN : APOCALYPSE DIE HARD 4, HIVER 54, L' ABBE APPELS D'URGENCE HUNGER GAMES CRIMES
Film de Bryan Singer RETOUR EN ENFER PIERRE Tension permanente a Film de Gary Ross Provence : un aller sans retour
Avec James McAvoy, Film de Len Wiseman Film de Denis Amar « Police Secours » de Lille / Avec Jennifer Lawrence, Magazine
Michael Fassbender Avec Bruce Willis, Justin Long Avec Lambert Wilson, Police municipale de Josh Hutcherson Un gendarme en prison
Claudia Cardinale Colombes
23.50 90’ Enquétes, 23.20 Unejournéeen  22.40 Cdansl'air, mag. 23.20 Live PD:Police  23.50 Instinct de survie, 23.00 Crimes, mag.
mag. enfer, film 23.45 Dans les Patrol, doc. film 00.55 Crimes et faits
01.25 Programmes de  01.45 Programmes de  faubourgs de la ville, film « Episode 205 » 01.30 Programmes de  divers : le prime, mag.
nuit nuit 01.20 Conquérir le ciel ~ 23.50 Live PD: Police  nuit 03.00 Programmes de
02.50 La nuit France 5  Patrol, doc. nuit
@ 39 @ [ 46 J [ 30
LES EXPERTS : MIAMI  THEATRE DES 2 ANES: UNE VIREE EN ENFER il LES DUOS IMPOSSIBLES CORONER
2 épisodes TOUT EST BON DANS LE Film de John Dahl DE FERRARI - 6 EDITION 2 épisodes
Série MACRON Avec Steve Zahn, Paul Walker Spectacle Série
22.40 Les experts : 23.20 Sextoys, etsion 22.30 Lombre dumal  23.00 Les duos impossi- 22.30 Chicago Police
Miami, série vibrait !, doc. 00.25 Libertinages par  bles de Jérémy Ferrari -  Department, série
23.35 Les experts: 00.25 Sex-Shop Story  Louis de Mirabert, serie  4¢ edition, spectacle « Sur la sellette »
Miami, série 01.30 Programmes de  00.30 Alerte Cobra, série 01.05 Les Franglaises ~ 23.20 Chicago Police
00.30 Programmes nuit nuit 01.20 Alerte Cobra, série 03.00 Programmes nuit Department, série
@ (141} 143) (151}
FRIENDS WITH MONEY WESTWORLD fi THE WALKING DEAD LA BATAILLE DU RAIL ZERO DARK THIRTY BEIN ESPORTS
Film de Nicole Holofcener Saison 3 - Episode 3 Saison 10 - Episode 14 Film de René Clément Film de Kathryn Bigelow Magazine
Avec Jennifer Aniston Série Série Avec Jean Clarieux Avec Joel Edgerton
22.10 Larguées, film 22.05 Insecure, 21.30 Grand froid, film  22.05 Le diable au 23.25 Le dernier train ~ 21.30 Football
23.45 Charlie’s Angels : 3 épisodes 22.55 Les Lyonnais, film corps, film de Gun Hill, film 23.30 Boxe : Artur Be-
les Anges se déchainent 23.50 High 00.40 MR 73, film 00.05 Story Classique  01.00 Le roman de terbiev / Meng Fanlong
01.30 Le m?ltho -Just  Maintenance, série 02.45 Power, série 00.25 Un taxi pour Mildred Pierce, film 00.00 Ca se passe sur
Go with It, film 00.25 LlIntouchable, doc. 05.25 Les yeux ouverts — Tobrouk, film 02.50 ’homme au fusil, BelN Sports, mag.
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MARDI 31 MARS

[ 1 a [ 3
17.00 4 mariages pour 17.55 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un
18.05 Bienvenue chez  18.05 Tout le mondea  champion, {eu
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20

20.00 Vu, mag.

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

19.15 Demain nous
appartient, série
20.00 Le journal
20.30 Le 20 h le mag

18.40 Noubliez pas les
garoles jeu

0.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

13.35 Vikings, série
14.20 Vikings, série
15.10 Le cercle, mag.
15.55 Yao, film
17.45 Linfo du vrai,
le mag, mag.

18.30 Linfo du vrai
19.55 Clique, mag.

17.45 Laroute de la
soie et autres merveilles
18.15 L'Australie
sauvage, doc.

18.55 Tasmanie, le
peuple des rottes, doc.
19.45 ART Journal
20.05 28 minutes, mag.

etit

15.45 Incroyables
transformations

lz .30 Les reines du
shopping, jeu

18.48 asseurs
d'appart’, jeu

19.45 Le 19.45

20.25 Scénes de ménages

PRODIGAL SON fi] FEMINICIDES MEURTRES A
2 épisodes Documentaire et débat BRIDES-LES-BAINS
Série En 2019, 150 femmes ont ~ Téléfilm de Emmanuel Rigaut

Avec Line Renaud,
Patrick Catalifo

22.35 Meurtres a
Aix-en-Provence, téléfilm
00.15 Votre télé et vous
00.55 Inspecteur Lewis
02.35 Samedi d’en rire

Avec Tom Payne,
Bellamy Young

été tuées par leur conjoint
ou leur ex-compagnon...

22.40 Débat, débat
23.40 Infrarouge, doc.
00.40 25 nuances de doc
01.35 Ca commence
aujourd’hui, mag.

22.50 Esprits criminels
23.35 Esprits criminels
00.25 Esprits criminels
01.15 Euro Millions, jeu
01.20 Esprits criminels

13.05 Drop Dead Diva
13.55 Castle, 5 épisodes

13.40 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque

16.30 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

18.25 Lavant Quotidien parfait, jeu 17.30 C adire ?!, mag.
19.25 Quotidien, 17.50 Un diner presque 17 45 Cdans l'air,
premiére partie, mag. parfait, jeu

18.50 Les Marseillais

%0 C a vous, mag,
aux Caraibes

20 00 C avous la suite
20.20 Passage des arts

20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

il

REBELLES
Film de Allan Mauduit
Avec Cécile de France,

Yolande Moreau

22.30 Les estivants, film
00.35 Qui a tué lady
Winsley ?, film

02.00 Les beaux gosses
03.30 La compile...

13 35 Gossip Girl, série
4.30 Gossip Girl, série

15 25 Gossip Girl, série

16.15 Mamans &

célébres

20.00 Friends, série

20.30 Friends, série

HISTOIRE DU TRAFIC
DE DROGUE
1 - Lere des empires
Au XIXe siecle, lopium se ré-
pand a travers toute ['Asie...

22.40 Histoire du trafic
de drogue, doc. « 3 - Les
territoires perdus »
23.35 Philippines, sur
ordre du preésident, doc.

14.00 Inspecteur
Barnab¥ 2 épisodes
17.45 Clest que de la
télé | mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Premiére
artie
0.40 TPMP!

FOOTBALL :
FRANCE / FINLANDE
Match préparatoire
a I'UEFA Euro.
Sport

23.00 Le Morning Night
01.00 Michaél Youn : du
Morning Live a Divorce
Club, doc.

02.55 Programmes nuit

13.35 Crimes et faits
divers : la quotidienne
14.55 Si prés de chez
vous, série

15.30 Les anges : Asian
Dream

18.55 The Big Bang
Theory, 5 épisodes

90’ ENQUETES LES 20 ALBUMS , FACE AUX MIGRANTS -
Bons plans, nouvelles DE DIAMANT PREFERES A LA FRONTIERE DES
tendances, pleges a éviter : DES FRANCAIS ALPES
comment réussir son mariage ? Documentaire présenté Documentaire
Magazine par Jérdme Anthony

22.00 Le monde en face
débat, débat

22.45 C dans l'air, mag.
23.50 Avis de sorties
23.55 Ca vous, mag.

23.00 Les 20 chansons
préférées des Francais
00.55 Les 20 chanteurs
préférés des Francais
02.40 Programmes nuit

22.40 90’ Enquétes,

ag. « La face cachée

e la Riviera »
23.55 90’ Enquétes
01.30 Programmes nuit

LE GOUT DE LA VIE
Film de Scott Hicks
Avec Catherine Zeta-Jones,
Aaron Eckhart

23.05 Joséphine, film
00.45 Programmes de
nuit

CE QUE VEULENT LES
FEMMES
Film de Nancy Meyers
Avec Mel Gibson, Helen Hunt

23.25 Salt, film
01.10 Programmes de
nuit

PAY THE GHOST
Film de Uli Edel
Avec Nicolas Ca$e,
Sarah Wayne Callies

22.55 Jason Bourne :
I'héritage, film

01.25 Born Bad: un
tueur né, téléfilm

03.15 Programmes nuit

LES BRACELETS ROUGES FLIC OU VOYOU
Episodes 21 et 22 Film de Georges Lautner
Série Avec Jean-Paul Belmondo

23.00 Dr House, série

22.45 Le marginal, film
« La carotte ou le

00.45 Lérotisme...
baton » un atout ou un abus au
23.55 Dr House, série cinéma ?, doc.

00.50 Programmes nuit 01.50 Programmes nuit

MAGIC MIKE
Film de Steven Soderbergh
Avec Channing Tatum

22.40 Knock Knock, film
00.35 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série
01.40 Alerte Cobra, série

AU CEUR DE LENQUETE LES PETITS MEURTRES

fig] Accidents, controles
routiers, vols : 100 jours..

22.35 Au cceur de
I'enquéte, mag.

00.15 Au cceur de
I'enquéte, mag.

02.00 Programmes nuit

D’AGATHA CHRISTIE
Meurtres en solde

22.40 Tell me a Story
23.30 Tell me a Story
00.25 Alex Hugo, série
02.10 Deux flics sur les
docks, série

il il il nll uill ull

SUCCESSION fi2 THE PLOT AGAINST LA CEREMONIE [®]
Saison 2 - Eplsodes Tet2 AMERICA [ Film de Claude Chabrol
Serie Saison 1 - Episode 3 Avec Sandrine Bonnaire

21.45 Westworld, série 22.30 Lenfer, fim
22.45 Last Week 00.15 Apocalypto, film
Topight With John Oliver 02.30 The Walking

« Episode 185 » Dead, série

23.20 Real Time With... 03.20 Fatima, film

22.40 Entourage, film
00.25 Radiostars, film
02.10 The Normal
Heart, téléfilm

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

GREEN CARD
Film de Peter Weir
Avec Gérard Depardieu

22.25 Rencontres du
troisieme type, film
00.40 Story Classique
00.55 Le baron de
I'écluse, film

SLEEPERS 2]
Film de Barry Levinson
Avec Brad Pitt, Kevin Bacon

23.15 Délivrance, film
01.00 La féline, film
02.15 Quasimodo, film
04.10 Le garcon aux
cheveux verts, film

FOOTBALL
Sport

23.00 belN eSPORTS
23.30 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.

23.45 Le Grand Zap US
00.45 NBA Extra, mag.
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MERCREDI 1ER AVRIL

[ 1] a [ 3 [ 4] [ 6
18.05 Bienvenue chez ~ 17.55 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 13.35 Pokémon 17.10 Xenius, mag. 15.45 Incroyables
nous vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un Détective Pikachy, film  17.45 La route de la transformations
19.15 Demain nous 18.00 Tout le mondea  champion, {eu 15.15 Shazam !, film soie et autres merveilles 17.30 Les reines du
appartient, série son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.25 Boite noire 18.15 LAustralie rouge shoggin ,jeu
20.00 Le journal 18.35 Noubliez pasles 20.00 Vu, mag. 17.45 Linfo du vrai, et verte, doc. 18. asseurs
20.30 Le 20 h le mag garoles jeu 20.20 Plus belle lavie  le mag, mag. 19.45 ARTE Journal d'appart’, jeu
20.45 Loto, jeu 0.00 Journal 20h 00 ~ 20.45 Tout le sport mag. 18.30 Linfo du vrai 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 19.45
20.55 C'est Canteloup  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. 20.52 Tu mourras... 20.25 Scénes de ménages
GREY’S ANATOMY UNE BELLE HISTOIRE DES RACINES & DES BEAUX-PARENTS WAD)DA TOP CHEF
2 épisodes 2 épisodes AILES Film de Hector Cabello Reyes  Film de Haifaa Al Mansour Episode 7
Série Série En Picardie, entre terre et mer Avec Josiane Balasko, Avec Waad Mohammed, Jeu présenté par
Avec Ellen Pompeo, Avec Sébastien Chassagne,  Magazine présenté par Carole Didier Bourdon Reem Abdullah Stéphane Rotenberg
Justin Chambers Tiphaine Daviot Gaessler
22.50 Chicago Med 22.40 Canesortirapas 23.10 Ona la solution! 22.25 Tanguy, le retour 22.30 L'islam au 23.35 Top Chef : les
23.35 Chicago Med d’ici, mag. mag. « Pour des trajets ~ 23.55 Zerozerozero féminin, doc. grands duels, jeu
00.25 Night Shift, série  00.15 Ca ne sortira pas du quotjdien plus verts » 00.55 Zerozerozero 23.30 Tempéte de sable « Noémie Honiat /
01.15 Night Shift, série  d'ici, mag. 00.05 Echappees belles 01.45 L'Empereur de 00.55 Cannabis, série Quentin Bourdy »
02.10 Programmes nuit 01.50 Emissions religieuses 01.35 Thalassa, mag. Paris, film 01.50 Cannabis, série 00.25 Top Chef...
[ 43 ] [ 44 ] [ 5 ] [ 45 ] [ 42 ]
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes ~ 15.00 Okoo 13.35 Gossip Girl, série  14.00 Inspecteur 13.35 Crimes et faits
13.55 Hercule Poirot, 16.40 Un diner presque 16.55 C'est toujours pas 14.30 Gossip Girl, série Barnab¥ 2 épisodes divers : la quotidienne
4 épisodes parfait, jeu sorcier, mag. 15.25 Gossip Girl, série 17.45 Clest que de la 14.55 Si prés de chez
18.20 La french touch  17.50 Un diner presque 17.30 Cadire ?, mag.  16.15 Mamans & télé |, mag. vous, série
18.25 Lavant Quotidien parfait, jeu 17.45 Cdans lair,mag.  célebres 18.30 TPMP Darka ! 15.30 Les anges : Asian
19.25 Quotidien, 18.50 Les Marseillais ~ 19.00 C a vous, mag. 20.00 Friends, série 19.35 TPMP : Premiére  Dream
gremlere partie, mag. aux Caraibes 20.00 C avous la suite  20.30 Friends, série artie 18.55 The Big Bang
0.10 Quotidien,mag.  21.00 Météo 20.20 Passage des arts 0.40 TPMP! Theory, 5 épisodes
BURGER QUIZ ENQUETES LA GRANDE LIBRAIRIE CAMPING PARADIS ENQUETE SOUS HAUTE FBI : PORTES DISPARUS
Episode 15 CRIMINELLES Théme : Lexil La colo au camping TENSION 2 épisodes
Jeu présenté par Alain Chabat 2 reportages Magazine présenté par Série de Philippe Proteau  Frontiére espagnole, réseaux crimi- Série de Paul Holahan
Magazine présenté Francois Busnel Avec Laurent Ournac, nels, escorts occasionnelles : les Avec Anthony LaPaglia,
par Nathalie Renoux Thierry Heckendorn dessous de la prostitution - Partie 2 Poppy Montgomery
22.10 Burger Quiz, jeu  23.10 Enquétes 22.25 Cdans lair, mag.  22.50 Camping Paradis, 23.00 Enquéte sous 22.50 FBI: Portés
23.10 Burger Quiz, jeu  criminelles, mag. 23.35 C a vous, mag. série « La kermesse du  haute tension, magB disparus, série
00.05 Ze soirée « 2 reportages » 00.30 C avous lasuite camping » 23.50 Langue de bois  «John Michaels »
02.15 Programmes de  01.20 Enquétes 00.50 Passage des arts, 00.40 Programmes de  s‘abstenir, mag. 23.45 FBI: Portés
nuit criminelles, mag. mag. nuit 01.00 Programmes nuit disparus, série
NEW YORK SECTION ZEMMOUR ET FURTIF 10 MINUTES GONE fi2] NEW YORK,
CRIMINELLE NAULLEAU Film de Rob Cohen Film de Brian A Miller UNlTE SPECIALE @
2 épisodes Emission Avec Josh Lucas, Jessica Biel Avec Bruce Willis 2 épisodes
22.40 New York section 22.50 Rayon Cult’ 2245 Jarhead - Lafin  22.45 Laloi du tueur 22.30 New York, unité
criminelle, série « La mort 00.05 Fauda:le Chaos de I'innocence, film 00.15 Représaille, spéciale, série
vous va si bien » 00.50 Fauda:le Chaos 00.50 Libertinages par téléfilm « Inexcusable »
23.35 New York section 01.40 Fauda:le Chaos Louis de Mirabert, série  01.55 Programmes de  23.15 New York, unité
criminelle, série 02.25 Programmes nuit 01.00 Alerte Cobra, série nuit spéciale, série
JE VAIS MIEUX LA FETE EST FINIE JACKIE BROWN LE CLAN DES MAC JEREMIAH JOHNSON FOOTBALL :
Film de Jean-Pierre Améris Film de Marie Garel-Weiss Film de Quentin Tarantino MASTERS Film de Sydney Pollack PSG / ARSENAL
Avec Eric Elmosnino Avec Zita Hanrot Avec Pam Grier Film de Alf Kjellin Avec Robert Redford, Will Geer ~ Women's Champions League
22.05 Story Movies 22.10 Nos vies 23.10 Tu vois le genre ? 22.05 La vallée de la 22.40 Celui par quile 22.00 Football
22.25 Alad’2, film formidables, film 23.30 The Walking peur, film scandale arrive, film 00.00 Football
00.05 Le mytho - Just ~ 00.10 Insecure, série Dead, série 23.45 Letigreduciel ~ 01.05 Terminator 2: 02.00 Ca se passe sur
Go with It, film 00.40 Insecure, série 00.20 Strike Back, série 01.40 La course a judgement day, film BelN Sports, mag.
02.00 Charlie’s Angels.. 01.15 Insecure, série 01.10 Love Hunters, film ['échalote, film 03.25 Le convoi sauvage 02.15 NBA Extra, mag.
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JEUDI 2 AVRIL

1 a [ 3 [ 4] [ 6
17.00 4 mariages pour 17.50 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 15.45 Celle que vous 17.10 Xenius, mag. 15.45 Incroyables
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un croyez, film 17.45 Laroute de la transformations
18.05 Bienvenue chez ~ 18.00 Toutle mondea  champion, jeu 17.25 Rencontres de soie et autres merveilles 17.30 Les reines du
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le {9/20 cinéma, mag. 18.10 La vie sur le récif shoggir&jeu
19.15 Demain nous 18.35 N'oubliez pas les  20.00 Vu, mag. 17.45 Linfo duvrai,le  18.55 La vie sur le récif 18. asseurs
appartient, série garoles, jeu 20.20 Plus belle lavie  mag, mag. 19.45 ARTE Journal d'appart’, jeu
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00  20.45 Tout le sport, mag. 18.30 Linfo du vrai 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 19.45
20.30 Le 20hlemag  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. 20.53 Tu mourras... 20.25 Scenes de ménages
PROFILAGE 100 ANS DES COMEDIES 3H10 POUR YUMA L’AMIE PRODIGIEUSE f2 DOS AU MUR WHY WOMEN KILL
Toxique MUSICALES Film de James Mangold Saison 2 - Episodes 1 et 2 Episodes 7 et 8 Saison 1 - épisodes 3 et 4
Série Les stars chantent pour Avec Russell Crowe, Série Série Avec Ginnifer Goodwin,
Avec Guy Lecluyse, le sidaction Christian Bale Avec Margherita Mazzucco, Avec Thomas Hwan, Lucy Liu
Raphaél Ferret Divertissement Gaia Girace Maria Rich
22.05 Profilage, série 23.20 Sida, la victoire ~ 23.15 La ligne bleue 23.00 The Affair,2 ép.  22.55 Dos au mur, série 22.55 Good Girls, série
23.10 Profilage, série est-elle proche ? 00.05 Les trésors de 00.50 Crawl, film 23.55 Dos au mur, série  23.45 Good Girls, série
00.15 Profilage, série 00.10 Tout compte fait  Tahiti, doc. 02.15 Akado 01.00 1864 - Amour et  00.40 Murder, série
01.15 Les experts : 01.45 Ca commence 01.00 Allez viens, je 02.20 La compile trahisons en temps de  01.25 Murder, série
Manhattan, série aujourd’hui, mag. t'emmene Zapsport, mag. guerre, téléfilm 02.20 Murder, série
[ 44 o [ 45 [ 42
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes  16.30 Kebab:salade,  13.35 Gossip Girl, série 13.30 William & midi 14.55 Si prés de chez
13.55 Castle, 5 ép. 16.40 Un diner presque tomate, pognon ?, doc. 14.30 Gossip Girl, série 14.00 Inspecteur vous, série
18.25 Lavant Quotidien parfait, jeu 17.30 Cadire ?, mag.  15.25 Gossip Girl, série Barnabz, 2 épisodes 15.30 Les anges :
19.25 Quotidien, 17.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag. 16.15 Mamans & 17.45 Clest que de la Asian Dream
premiére partie, mag. parfait, jeu 19.00 C a vous, mag. célébres télé | mag. 18.55 The Big Bang
20.10 Quotidien,mag.  18.50 Les Marseillais ~ 20.00 C a vous la suite  20.00 Friends, série 18.30 TPMP Darka ! Theory, 5 épisodes
21.10 La french touch,  aux Caraibes 20.20 Passage des arts, 20.30 Friends, série 19.35 TPMP 21.00 C’Cauet le
programme court 21.00 Météo mag. 20.40 TPMP! meilleur
LA 7EME COMPAGNIE LES 100 VIDEOS DU SOLEIL ET LA 5EME VAGUE TPMP ! : LE JEU HERITAGES
AU CLAIR DE LUNE QUI ONT FAIT RIRE DES HOMMES Film de J. Blakeson Divertissement Courses contre la mort
Film de Robert Lamoureux LE MONDE ENTIER  Léclipse totale du Soleil a eu Avec Chloe Grace Moretz,  Cyril Hanouna et ses chro- Magazine présenté par
Avec Jean Lefebvre, Spéciale dérapages a la télé lieu le 24 aout 2017 dans le Nick Robinson niqueurs jouent pour vous Jean-Marc Morandini
Pietre Mondy Divertissement Nord-Ouest des Etats-Unis. faire gagner des cadeaux.
22,50 On aretrouvé la  23.00 Les 100 vidéos  22.20 C dans 'air, mag.  23.10 Assassin’s Creed, 22.00 Balance ton post 22.55 Héritages, mag.
7¢m compagnie, film qui ont fait rire le monde 23.25 C a vous, mag. film 23.00 Balance ton post! « Du sang et des larmes
00.35 90’ Enquétes entier « Spéciale 00.20 C avous la suite 01.20 Programmes de 8a continue en héritage...
01.55 Programmes de  dérapages » 00.40 Passage des arts, nuit 0.30 Programmes de 3 reportages. »
nuit 00.50 Les 100 vidéos.. mag. nuit 00.50 Héritages, mag.
@ [ 46 J [ 30
L'ARME FATALE 4f]  IL ETAIT UNE FOIS DANS  BATMAN, LE DEFI LE PACTE DES LOUPS fi2 NEGOCIATEUR
Film de Richard Donner L'OUEST Film de Tim Burton Film de Christophe Gans Film de F Gary Gray
Avec Mel Gibson, Danny Glover Film de Sergio Leone Avec Michael Keaton Avec Samuel Le Bihan Avec Samuel L. Jackson
23.20 L'arme fatale 3,  00.00 Creepshow, série « 22.55 Batman, film 23.30 Safe, film 23.20 Le serpent aux
film 2 épisodes » 01.05 Libertinages par 01.15 Programmes de  mille coupures, film
01.35 Programmes de  01.00 Creepshow, série  Louis de Mirabert, série  nuit 01.15 Greyzone, série
nuit 01.55 Programmes de  01.20 Alerte Cobra, série 02.00 Greyzone, série
nuit 02.05 Alerte Cobra, série 03.00 Duval & Moretti
[140) (141}
CAMPING SAINT AMOUR ESCOBAR FRIC-FRAC OCEAN'’S THIRTEEN HANDBALL :
Saison 1 - Episodes 1,2 et 3 Film de Gustave Kervern, Film de Fernando Film de Claude Autant-Lara Film de Steven Soderbergh AIX / NANTES
Avec Janicza Bravo Benoit Delépine Léon De Aranoa Avec Fernandel, Michel Simon  Avec George Clooney, Brad Pitt  Lidl Starligue. 21¢ journée
22.15 Gaston Lagaffe ~ 22.20 The Plot Against 22.40 Extinction, film 22.25 Dernier domicile  22.50 Alien, le huitiéme 22.45 Football
23.40 Rémi sans famille, America, série « Saison 1 00.35 Battle royale, film connu, film passager, film 00.30 e-Ligue 1 le mag
film - Episode 3 » 02.30 The Walking 00.10 Le mépris, film 00.45 La féline, film 01.00 Ca se passe sur
01.30 La liste de 23.25 Euphoria, série Dead, 2 épisodes 01.50 Roméo et Juliette 02.40 Scarface, film BelN Sports, mag.
Schindler, film 00.20 Euphoria, série 04.00 Cinépanorama 05.25 2001 Sparks in..  01.15 NBA Extra, mag.
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VENDREDI 3 AVRIL

[ 1] a [ 3 [ 4] [ 6
17.00 4 mariages pour 17.50 Affaire conclue, la 17.20 Slam, jeu 13.35 Godzilla Il 17.10 Xenius, mag. 15.45 Incroyables
1 lune de miel vie des objets, mag. 18.00 Questions pour un roi des monstres, film 17.45 Laroute de la transformations
18.05 Bienvenue chez  18.00 Tout le mondea  champion, {eu 15.45 Dumbo, film soie et autres merveilles 17.30 Les reines
nous son mot a dire, jeu 18.50 Le 19/20 17.35 Tétard, série 18.15 La vie sur le récif du shopping, jeu
19.15 Demain nous 18.35 N'oubliez pasles 20.00 Vu, mag. 17.45 Linfo du vrai, 19.00 Sous les étoiles  18.40 Chasseurs
appartient, série garoles jeu 20.20 Plus belle lavie  le mag, mag. 19.45 ARTE Journal d'appart’, jeu
20.00 Le journal 0.00 Journal 20h 00 ~ 20.45 Tout le sport mag. 18.30 Linfo du vrai 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 19.45
20.30 Le 20hlemag  20.45 Un si grand soleil 21.00 Météo 19.55 Clique, mag. 20.52 Tu mourras... 20.25 Scénes de ménages
KOH-LANTA - ASTRID ET RAPHAELLE 300 CHEURS TOY STORY 4 DIFFAMATION NCIS @
L'ILE DES HEROS 2 épisodes Divertissement Film de Josh Cooley Téléfilm de Viviane Saison 17 - épisode 4
N°5 Série Plusieurs générations Avec Jean-Philippe Puymartin, Andereggen Série
Télé-Réalité présenté par Avec Sara Mortensen, dartistes francais et Richard Darbois Avec Rosalie Thomass, Avec Brian Dietzen
Denis Brogpiart Lola Dewaere internationaux.. Johann Von Biilow Saison 14 - épisode 8
23.30 Vendredi, tout est 22.55 Taratata 100 %  23.15 Les Belges ca ose 22.40 Aladdin, film 22.25 Nana Mouskouri, 22.50 NCIS, série

permis avec Arthur
01.30 Euro Millions, jeu

live
01.15 Sur le front, mag.

tout ! doc.
01.10 Libre court

00.45 Quand on crie au
loup, film

23.35 NCIS, série
00.30 NCIS, série

doc. « Instants de vie »
23.20 Tracks, mag.

01.35 Programmes de  03.00 Ca commence 02.20 La vie secréte des 02.10 Ma mere est folle, 23.55 Yann Tiersen dans 01.20 NCIS, série
nuit aujourd hui, mag. chansons film Release Party, spectacle  02.20 Météo
[ 43 ] [ 44 ] [ 5 ] [ 45 ] [ 42 ]
13.05 Drop Dead Diva  13.40 NCIS, 3 épisodes ~ 16.35 Les routes de 13.35 Gossip Girl, série  13.30 William a midi 14.55 Si preés de chez
13.55 Castle, 5 épisodes 16.40 Un diner presque I|m ossible, doc. 14.30 Gossip Girl, série  14.00 Inspecteur vous, série
18 25 L'avant Quotidien, parfait, jeu .30 C a dire ?! ,mag.  15.25 Gossip Girl, série  Barnaby, 2 épisodes 15.30 Les anges : Asian
% 18.50 Les Marseillais 17 45 C dans Pair, mag. 16.15 Mamans & 17.45 TPM people Dream
5 Quotidien, aux Caraibes 19.00 C a vous, mag. célébres 18.30 TPMP people 16.25
gremlere partie, mag. 19.50 Les Marseillais  20.00 C a vous la suite  20.00 Friends, série 19.05 TPMP 18.55 The Big Bang
0.10 Quotidien,mag.  aux Caraibes 20.20 Passage des 20.30 Friends, série 19.35 TPMP Theory, 5 épisodes
21.10 La french touc 21.00 Météo arts 20.40 TPMP 21.00° C’Cauet le meilleur
MENTALIST ENQUETE D’ACTION il LA MAISON FRANCE5 1 AN DE MARIAGES ET 100 JOURS AVEC R.L.S. POLICE
D'un art a l'autre Police anti-drogue de Lille : Magazine présenté par DE FETES GITANES LES ANIMAUX DU PAL : SCIENTIFIQUE
Série de David Barrett la chasse aux trafiquants Stéphane Thebaut Robes de princesses et LE PLUS GRAND 200 Taxi de nuit
Avec Simon Baker, Magazine présenté par  La Maison France 5 se cérémonies hors du commun D’AUVERGNE Série de Claire de La
Robin Tunney Marie-Ange Casalta déroule sur la Cote d’Azur. Documentaire Documentaire Rochefoucauld
22.00 Mentalist, série 23.00 Enquéte d’action, 22.25 Silence ¢a pousse 22.50 Cesincroyables  22.30 100 jours avec les 22.00 R.LS. police

22.55 Mentalist, série
23.50 Mentalist, série
00.40 Programmes de
nuit

ma]g. « Urgence au coeur

a ville : avec la police
de Roubaix »

00.00 Enquéte d’action

23.20 C dans l'air, mag.
00.30 C a vous, mag.

01.25 C a vous la suite
01.45 Passage des arts

00.45 P
nuit

mariages gitans, doc.

animaux de Cerza, le plus
grand zoo de Normandie,
doc.

00.30 Programmes nuit

scientifique, série
« Coup de feu »
23.00 R.LS. police
scientifique, série

rogrammes de

GREY’S ANATOMY fid]
2 épisodes
Série

22.40 Dr House, série
Comme a l'école »
23.35 Dr House, série
00.30 Programmes
de nuit

LES GROSSES TETES
Divertissement présenté par
Laurent Ruquier

22.15 Les Grosses Tétes 22.55 Desperado, film
23.40 Les Grosses Tétes 00.45 Libertinages par
01.10 Les Grosses Tétes Louis de Mirabert, série

02.35 Programmes de
nuit

GHOST RIDER @ STORAGE WARS CHICAGO POLICE
Film de Mark Steven Johnson 4 épisodes DEPARTMENT [
Avec Nicolas Cage Divertissement 2 épisodes

00.51 Alerte Cobra, série nuit

01.40 Alerte Cobra, série

22.50 Storage Wars
« 7 épisodes »
01.45 Programmes de

22.30 New York, unité
spéciale, série « Le fils de
mon pére »

23.15 New York, unité
spéciale, série

nill ulll nll il ol ull

LE GARCON ET LA BETE
Film de Mamoru Hosoda

22.40 Battle of the year
00.30 Spider-Man : far
from home, film

02.40 Story Movies,
mag.

ROOM 104 fi]
2 épisodes
Série

22,05 Westworld, série
« Saison 3 - Episode 3 »
23.00 The house that
Jack built, film

01.30 Comme si de rien...

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

KILL BILL : VOLUME 1 fid MODEL SHOP HEAT FOOTBALL : MULTIPLEX
Film de Quentin Tarantino Film de Jacques Demy Film de Michael Mann Domino’s ngue 2. 31¢ journée.
Avec Uma Thurman, Lucy Liu Avec Anouk Aimée Avec Al Pacino, Val Kilmer Sport

22,30 Entre chiens et
loups, film

00.20 Luxure, téléfilm
01.45 Message from the gris, film
King, film

22.15 Story Classique

01.55 Creuse ta fosse

23.35 Un aprés-midi de 22.00 Aprés-match

22.35 Green Card, film  chien, film 22.15 Label Boxe, mag.
00.20 La mome vert de 01.40 Mélodie pourun  23.15 belN eSPORTS
meurtre, film 23.45 Ca se passe sur

03.30 Limpasse, film BelN Sports, mag.

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



Plein phare

a 36.700 €.

Apparue en 2016, la derniere Giulia
avait marqué les esprits par un retour
a la propulsion pour lui offrir un
caractére délibérément sportif propre
a la tradition d’Alfa Romeo. Suspensions
et direction novatrices et répartition
des masses 50/50 complétaient un
schéma technique attrayant, le tout
sous une robe équilibrée, expressive et
au final terriblement séductrice aussi
bien dans le cceur des hommes que
dans celui des femmes. Cependant, la
voiture montrait certaines lacunes au
niveau des rangements dans I'habitacle,
de la qualité percue des matériaux, du
niveau sonore ou encore des systemes
d'infodivertissement et des aides a la
conduite, indignes d’'une grande berline
qui veut s'inscrire en catégorie premium.
Une mise a jour s’imposait et le
millésime 2020 signe la transfiguration
de la Giulia.

Un intérieur plus convivial

Cette révolution de la Giulia nest pas
visible de I'extérieur puisque son style
faisait I'unanimité. En revanche, dans
I'habitacle 'amélioration est perceptible
immédiatement. La console centrale
a été redessinée pour accueillir
des compartiments plus grands et la
nouvelle fonction de recharge sans fil
pour smartphone. Le levier de vitesse,
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Alfa Romeo Giulia 2020

Alfa Romeo remet a niveau la Giulia pour l'installer durablement dans la catégorie
premium, sans pour autant que son tarif ressemble a un caprice de star. Il démarre

désormais recouvert de cuir, adopte une
nouvelle forme et des reflets lumineux
pour mieux lire son positionnement la
nuit. Le volant est en cuir perforé ou
lisse et recoit de nouvelles fonctions
concernant la conduite autonome.
Derriere le volant, I'écran au centre du
tableau de bord est agrandi et donne le
choix a plus d'informations, tandis que
I'écran au sommet de la console est
maintenant tactile et de série. Doté de
la reconnaissance vocale, il permet une
connectivité compléete avec tous les
appareils mobiles.

Conduite autonome de niveau 2

Une Alfa Romeo, ca se conduit et méme
ca se pilote, alors forcément les aides
a la conduite nétaient pas la premiere
préoccupation des ingénieurs de
la marque, ni des clients passionnés
de belles mécaniques. Mais le monde
change, l'environnement routier aussi
avec ses contraintes toujours plus
séveres. Alors il a fallu se mettre au
diapason pour juste survivre, et voila la
Giulia équipée d'un ensemble complet
d'assistance au conducteur. Avec
le niveau 2, il pourra laisser la voiture
contréler l'accélérateur, les freins et la
direction tout en restant vigilant avec
les mains sur le volant. Rien de nouveau
dans ce domaine, sauf pour les Alfistes

" ) PEFC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org

invétérés qui pourront toujours se passer
de cette électronique déroutante surtout
pour les plus anciens.

Un caractére Alfa
toujours affirmé

Sur la route, le progres est sensible,
notamment par son insonorisation.
Grace a ses vitres feuilletées et de la
mousse dans son compartiment moteur
entre autres, le claguement du Diesel
se fait moins remarquer surtout a bas
régime, et la conduite se révele plus
sereine. Cependant, le 210 ch en version
Q4 transmission intégrale incite a jouer
avec les grandes palettes, fixes derriére
le volant, d'autant que les rapports sont
parfaitement échelonnés, ce qui devient
I'exception, et la direction recalibrée
précise et trés directe offre une agilité
remarquable dans les enchainements
de virages. Quant au 280 ch essence,
C'est le nec plus ultra du plaisir, avec une
puissance inépuisable et une sonorité
plus conforme a la tradition Alfa. Enfin,
la gamme est simplifiée passant de
9 finitions a 5, avec un Diesel conjugué
en 4 puissances, un essence en
2 puissances et une boite automatique
ZF a 8 rapports pour tous. m

Philippe Lacroix

Plus d'informations sur lefilauto.fr

© Philippe Lacroix






News gourmandes

Nice : le Grand Café de France Anchois frais en beignet'
A la fois brasserie, restaurant et salon de thé, le Grand Café condiment fenouil

de France a ouvert ses portes I'an dernier au cceur de la zone
piétonne de Nice. Son propriétaire, Kamla Al Rineh, bien connu
a LYbane, a voulu recréer 'ambiance des grandes brasseries
parisiennes avec une décoration retro élégante et cossue
avec au rez-de-chaussée la brasserie et ses deux grandes
terrasses extérieures tres cosy, alors qua I'étage, la salle du
grand restaurant méne sur la terrasse intimiste a ciel ouvert,
tel un jardin suspendu. On pourra y prendre le petit-déjeuner,
une salade nicoise mais aussi un tartare de thon frais, salade
dartichauts, des gambas flambées au pastis, un filet de beeuf
sauce au poivre ou une pizza au Parme.

7 rue de France - Nice - Tél. : +33(0)4 93 53 97 38

Recette du chef Nicolas Pierantoni de I'Hostellerie de ['Abbaye de la Celle

© Pierre Monetta

Ingrédients pour 4 personnes

800 g d’anchois frais.

Pate a beignet : 125 g de farine / 3 d'un
sachet de levure de boulanger / 1 jaune
d’ceuf / 2 pincées de sel / 115 cl de biére /
2 blancs d’ceuf / 25 cl d’huile d’olive.

Condiment fenouil : 800 g de fenouil / 50 g
d’olives / - citron jaune / Persil a convenance

©DR.

Réalisation

La palme du tourisme durable

L'Hbtel du Cap-Eden-Roc vient de remporter le prix de la
Palme du Tourisme Durable dans la catégorie Hébergement
Grande Entreprise. Cette 3¢ édition a été organisée par
TourMaG.com et l'association Acteurs du Tourisme Durable
(ATD), avec le soutien du Ministere de I'Europe et des Affaires
étrangeres.

Mouvements dans les cuisines

Ca bouge dans les cuisines | A

Monaco, cest le chef Benoit

Witz qui quitte I'Hermitage pour

rejoindre le restaurant étoilé

Elsa au Monte-Carlo Beach, seul

établissement étoilé 100 %

bio certifié Ecocert. Son parcours

aupres d'Alain Ducasse (Louis XV,

Moustiers et La Celle) est un gage =
de son amour pour les beaux °
produits de la Riviera qu'il déclinera sur sa nouvelle carte a
partir du 17 avril. (Tél. : +33(0)4 93 28 66 66). A La Bastide
de Moustiers, les fourneaux ont été confiés a Thomas
Chambraud, 27 ans, (photo Monetta) en remplacement de
Frédéric Garnier. Ce Limougeaud a lui aussi débuté aupres
d’Alain Ducasse avant de rejoindre Pascal Bardet. Il était
sous-chef a La Bastide depuis 2018.

Dressage
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Cagnes-sur-Mer :
tous a table chez Kamiya

On les avait connu a Nice chez
"Hangout', leur maison de la Vieille ville
ou ils étaient parvenus a fédérer une
clientele avide de beaux produits et de
nouveautés. Takayuki Kamiya et son
épouse Claire sont partis du cété du
Cros-de-Cagnes ou ils viennent d'ouvrir
"La Table de Kamiya', 'ancienne "Ombre
du Pin" de Nicolas Navarro.

Ancien second d'Axel Wagner au
Chateau Eza, le chef japonais travaille
en parfait accord avec sa femme
Claire, une Franco-japonaise formée en
patisserie au Japon avant de rejoindre
I'Atelier de Robuchon a Monaco puis
a Bordeaux. C'est dire si le duo ne
manque pas d'atouts dans cette maison
toute simple traversée par le tronc
puissant du pin centenaire. La cuisine
ouverte est en mezzanine pres du bar :
un bon poste dobservation pour nos
deux amoureux qui se partagent aussi
le service.

Changée tous les mois, la carte, tres
courte avec deux ou trois propositions
en entrées, plats ou desserts, est a leur
image : simple mais travaillée avec
inventivité et souvent parsemée de
touches asiatiques.

La salle et son pin

Claire et Takayuki Kamiya

a

Cela nous donne par exemple en
entrée une excellente truite marinée
au wasabi et vodka, ceufs dharengs
fumés et chou chinois, des ravioles de
daikon, risotto d'épeautre au fromage
de brebis, ou un foie gras poélé au
céleri rave pomme et vanille. En plat, la
canette rotie au charbon, topinambours
et cacahueétes régale autant que
le poisson du jour, en l'occurrence un
bar et sa créme de chou-fleur au curry.

1. Ravioles de daikon 2. Truite marinée 3. Le chocolat

Au dessert, Claire reste dans le méme
registre avec un superbe baba au rhum
coiffé d'orange, creme Chantilly a la
vanille de Madagascar, ou une mousse
légere au chocolat, tuile grué de cacao,
ganache montée, banane et sorbet
passion.

Voila du beau (et bon !) travail qui
mérite bien un verre de saké pétillant
en apéritif.. m

La Table de Kamiya /1 52, Promenade de la Plage - 06800 Cagnes-sur-Mer /] Tél.: +33(0)4 93 89 71 54. Fermé
lundi et mardi /1 Carte et formule du midi, du mercredi au vendredi, sauf jours fériés, a 26€ (entrée, plat ou plat,
dessert) et 32€ (entrée, plat, dessert) /1 Au diner, menus a 39€ (3 étapes), 48€ (4 étapes) et 62€ (6 étapes).

© Photos article : OD.R.

—~,
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BELIER du 21 mars au 20 avril

Amour Les rapports avec l'autre sexe seront teintés de romantisme.

Célibataire, vous pourriez tomber amoureux. Travail-Argent Il y aura
de fortes chances pour que vos soucis se terminent et que vos affaires prennent le
chemin de l'expansion. Santé Un manque de sommeil se fait sentir.

TAUREAU du 21 avril au 21 mai

Amour Ce nest pas le moment de provoquer la jalousie de votre partenaire car

vos relations pourraient s'envenimer sérieusement. Travail-Argent Cultivez
le réalisme et lobjectivité! Vous parviendrez alors a consolider votre position professionnelle.
Santé Votre organisme luttera efficacement contre les attaques microbiennes.

GEMEAUX du 22 mai au 21 juin

Amour Le courant passera mal entre votre partenaire et vous.
Travail-Argent Vous ferez preuve de précision, et dune organisation sans
faille. Santé Prenez soin de vous.

CANCER du 22 juin au 22 juillet

Amour /| semblerait que la routine se soit doucement mais stirement

immiscée au sein de votre couple. Travail-Argent Vous commenciez
a vous lasser et souhaitiez une évolution? La voila! Santé Une grande fatigue
vous envahit ces jours-ci.

LION du 23 juillet au 22 aotit

Amour Vous attendez trop de votre partenaire. Et s'il ne pouvait pas

répondre a vos exigences ? Travail-Argent Vous commencez a
récolter les fruits d'un travail qui vous a demandé beaucoup de temps et defforts.
Santé N'épuisez pas votre énergie et dormez un peu plus.

VIERGE du 23 aoiit au 22 septembre

Amour Quoi quil en soit, en couple, vous étes plus heureux et plus amoureux que

jamais. Travail-Argent Au travail, vous étes plus positif et motivé que jamais
et votre hiérarchie le sent bien. Santé Sivous avez fait le plein de calories pendant [hiver pour
affronter le froid il va falloir penser c diminuer un peu les portions a lapproche du printemps!

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre

Amourftre seul ce n'est pas facile et vous commencez & sentir cette

solitude vous peser. Travail-Argent Aprés avoir connu une période
surchargée, vous pouvez enfin vous reldcher un peu. Santé Vous avez connu une
baisse de moral et vous reprenez gentiment le dessus.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre

Amour Vous mettrez beaucoup de bonne humeur dans votre vie de
famille. Travail-Argent Vous trainez les pieds pour aller au travail. Reprenez-
vous, vous n'étes pas en vacances | Santé Maux de dos.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre

Amour Vos relations avec votre conjoint pourraient passer par une
phase en demi-teinte. Travail-Argent\Votre vie professionnelle sera bien

influencée cette semaine. Santé Bon dynamisme et moral en hausse.

CAPRICORNE du 22 décembre au 20 janvier

Amour Les célibataires pourraient faire une rencontre qui ne les laissera

pas indifférents. Travail-Argent Vous prenez des risques insenses,
mais puisque la fortune sourit aux audacieux.. Santé A force de piétiner toute la
journée, vos pieds souffrent.

VERSEAU du 21 janvier au 18 février

Amour Célibataire, votre joie de vivre vous rend attirant. Vous n'aurez

aucun mal a séduire. Travail-Argent Vous aurez un tonus d'enfer qui
vous aidera & atteindre les objectifs que vous vous étes fixés. Santé Fvitez les
repas trop arroses.

POISSONS du 19 février au 20 mars

Amour les affaires de cceur prendront une place importante.

Vous serez particulierement disponible, souriant et décontracté.
Travail-Argent Vous avez beaucoup de travail, des devoirs et responsabilités
a assumer. Santé Bonne forme physique.
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