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LE CHOIX DE CHRISTIAN ................  35
-	La Magdeleine de Mathias Dandine

HOROSCOPE & SUDOKU ................  36

EditoSommaire

Ce  magazine  est  réalisé  et  édité  par  l’Imprimerie  de  Monaco  à  10  000  exemplaires.

Directeur  de  la  Publication  Stéphane  Riccobono  Publicité  Caroline  Biagiotti  / 
Stéphane  Gury  Studio  Graphique  Francis  Noirhomme  -  pao@telemonaco.mc 
Rédaction Christian Perrin / Caroline Stefani Ont participé Philippe Lacroix / Virginie Mathis 
Partenaire Monaco Telecom / Le Mensuel
C o n t a c t   p u b l i c i t é   + 3 7 7   9 2   0 5   7 5   3 6   o u   i n f o @ t e l e m o n a c o . m c
Dépôt  légal  à  parution  2019.  Distribué  dans  les  boîtes  aux  lettres  de  la  Principauté  de 
Monaco  par  autorisation  du  Ministère  d’Etat  Département  de  l’Intérieur  n°2004.19340.

“Le Thalès” 1, rue du Gabian - 98000 MONACO - Tél. : +377 92 05 75 36
info@imprimeriedemonaco.mc - www.tele-monaco.mc

Pour ce nouveau numéro, Télé Monaco Magazine a décidé de se 
tourner vers sa ville voisine : Nissa la bella. Au fil des pages, vous 
allez découvrir le parcours et l’actualité du producteur, chanteur et 
compositeur Medi, un Niçois aux multiples projets en Principauté 
et dans sa ville natale. Ensuite, ce sont différentes adresses de 
créateurs locaux ou exclusifs ainsi que de récentes ouvertures que 
nous vous proposons de découvrir. 

Enfin, l’actualité monégasque sera décryptée avec notamment le 
rendez-vous  Monacophil  ou  encore  les  nombreuses  animations 
proposées dans le cadre de la semaine européenne de  la réduction 
des déchets. Bonne lecture ! 

Monaco dans le rétro...
La place du Casino et le Café de Paris vers 1906...
(Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook)

Monaco Telecom partenaire officiel du Magazine Télé Monaco
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Interview à la Une

Chanteur, producteur ou encore révélateur de talents, Medi est un artiste complet qui 
s’exprime à la fois en studio d’enregistrement, en concerts ou sur les ondes monégasques… 
Interview exclusive de ce Niçois, avide de création.

Medi, Entre les ondes

>	Comment êtes-vous devenu un
	 artiste aux multiples casquettes ?

J’ai toujours été intéressé par plusieurs 
facettes  de  mon  métier.  Aujourd’hui, 
je me considère comme un musicien 
avant tout. Complet, je l’espère. Batteur, 
guitariste,  pianiste,  chanteur.  Et 
évidemment auteur-compositeur. Entré 
au conservatoire de Nice à l’âge de 
7 ans, j’ai rapidement eu l’envie de faire 
des albums. J’ai réalisé mon premier opus 
aux côtés de Dave Stewart, le guitariste 
d’Eurythmics. Et quelques années plus 
tard, l’album "You Got Me Moving" et 
notamment le single "How Would You 

Do It" ont été plébiscité par le public. 
Mais  entre  les  enregistrements,  j’ai 
toujours accompagné d’autres artistes. 
J’ai été choriste pour U2, batteur pour 
Charlie  Winston  et  réalisateur  pour 
Ben  Mazué  ou  Fréro  Delavega.  Les 
choses se sont faites naturellement. 
Et  toutes  ces  expériences  m’ont 
finalement  donné  l’envie  de  devenir 
producteur.

>	C’est ainsi que
	 "Dime On Music" est né…

Oui, il y a 6 ans j’ai décidé de m’installer 
à  Nice pour apporter à cette région 

une  cer ta ine   impu ls ion .   A   mes 
yeux,  il  manquait  une  structure  de 
développement  artistique  qui  puisse 
épauler les artistes locaux dans leur 
démarche  créative.  J’ai  alors  lancé 
Dime  On  Music,  une  structure  qui 
regroupe  plusieurs  activités  liées  à 
l’industrie de la musique. A savoir un 
label, une maison d’édition, la production 
de concerts, et le développement de 
projets artistiques. Le premier artiste à 
m’avoir fait confiance est David Zincke. 
Ensemble,  on  a  sorti  un  album  que 
j’adore  et  qui  cumule  désormais  les 
3 millions de streams. 
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Interview à la Une

>	Pourriez-vous nous parler
	 des membres du label ?

De  nouvelles  personnalités  rejoignent 
régulièrement  cette  communauté, 
ce collectif qui évolue et prospère en 
fonction de mes rencontres. Récemment, 
c’est Jake Raggio, un chanteur/rappeur 
du Tennessee, basé à Monaco qui nous 
a accordé sa confiance. On a sorti en 
mai dernier, un premier single intitulé 
Straighten me out et l’on multiplie les 
collaborations. 

>	Quels sont vos liens
	 avec la Principauté ? 

En  tant  que  musicien,  j’ai  toujours 
entretenu  des  liens  très  forts  avec 
Monaco. Je venais régulièrement jouer 
à  La  Rascasse  et  j’ai  été  l’un  des 
premiers à me produire au Grimaldi 
Forum  dans  le  cadre  des  Thursday 
Live  Sessions.  D’ailleurs,  c’est  un 
rendez-vous que je conseille vivement  ! 
La  programmation  d’Alfonso  Ciula 
est  excellente.  C’est  également  en 
Principauté  que  j’ai  développé  ma 
propre émission mensuelle, baptisée 
"Entre les ondes". J’invite à l’antenne de 
Radio Monaco des artistes que j’aime. 
On discute de nos passions communes, 
ils  se  produisent  en  "live"  et  je  les 
accompagne. Enfin - et c’est une grande 
surprise dans ma vie de producteur - j’ai 
découvert une scène musicale composée 
de Monégasques et de Résidents à la 
fois chanteurs, danseurs ou rappeurs… 
Des personnalités comme le producteur 
"Beat  Maker"  du  nom  de  Tofaus,  un 
rappeur Battling D Siki, avec lesquels 
je développe de nombreux projets au 
sein de mon label.

>	Pourriez-vous nous parler
	 de "Live Attitude" ? 

C’est devenu l’un des projets phares 
de  Dime  On  Music.  En  2017,  j’ai 
lancé  cette  initiative  pour  apporter 
à  de  jeunes  artistes,  âgés  de  12 
à 18 ans, notre savoir-faire et notre 
passion  pour  le  "songwriting".  Cela 
parait  simple  mais  dans  les  écoles 
de musique, on ne vous apprend pas 
à  écrire  et  composer  des  chansons. 

Je pense pourtant que ça se travaille au 
quotidien. Le Centre Animanice à Bon 
Voyage et la ville de Nice nous apportent 
déjà leur soutien mais pour que les 
choses évoluent encore plus et que tout 
cela  prenne  de  l’ampleur  et  réponde 
aux ambitions de ses participants, nous 
avons besoin d’efforts supplémentaires. 

>	Depuis sa création, il connaît
	 de plus en plus d’engouement… 

Oui  clairement,  de  4  inscrits  nous 
sommes  passés  à  20  lors  de  la 
dernière édition. Il n’y a pas de Prix 
à remporter mais c’est un tremplin, 
et  l’opportunité  pour  des  artistes 
en  devenir  d’écrire  leurs  premières 
chansons. De créer les bases d’une 
carrière. Ce qui est génial c’est qu’à la 
fin de l’année, ils sont de véritables 
auteurs-compositeurs. Ensuite, l’avenir 
leur  appartient  !  Et  la  prochaine 
étape,  est  de  créer  une  structure 
plus  académique,  mais  accessible 
à  partir  de  18  ans.  C’est  un  autre 
projet sur lequel je fonde de grands 
espoirs. 

>	Qu’est-ce que le Dime On Café ?
Fédérer est l’essence même de Dime On. 
Notre festival annuel, le Dime On Fest 
- dont la prochaine édition est prévue 
le 31 mai 2020 aux Arènes de Cimiez 

- en est la preuve. Il réunit sur la même 
scène, l’ensemble de nos artistes. Mais 
j’ai voulu multiplier ces rencontres et ces 
représentations en collaborant avec un 
café. On y organise des soirées "open 
mic" où le micro est ouvert à tous. C’est 
une  étape  supplémentaire  qui  illustre 
cette envie de communion artistique. 
Cette  association  existe  déjà  à  Nice, 
et je rêve de voir ce projet décliné à 
Monaco ou d’autres villes de la Côte 
d’Azur. 

>	En tant qu’artiste,
	 quels sont vos projets ? 

J’ai sorti en juin 2018 un EP composé 
de 5 titres, intitulé "MY LIFE", le premier 
au sein de mon label. Et récemment, 
j’ai formé un nouveau collectif baptisé 
FISTFUL OF DIMES. Il rassemble des 
artistes de Dime on Music et il nous 
permet  d’être  encore  plus  forts  et 
soudés. On s’apprête à sortir un premier 
single  et  l’on  espère  faire  de  très 
nombreux   concer ts   !   J ’éc r i s   e t 
j’enregistre  régulièrement  des  titres 
pour  mon  plaisir ,   sans  vraiment 
me soucier d’un plan de sortie mais je 
me suis rendu compte que j’avais la 
quasi totalité d’un album, entièrement 
chanté en Français. C’est une sorte de 
journal.  Des  titres  super  nostalgiques 
et mélancoliques mais très sincères. ■
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Carzo & Lieutier,
Horlogerie "Made in Nice"

Les  connaisseurs  ont  le  sourire,  les 
montres niçoises pensées par Philippe 
Carzo  et  Guillaume  Lieutier  viennent 
d’offrir un écrin à leurs garde-temps. 
Murs couleur azur en référence aux 
traditionnels "bleu de travail", séduisante 
moto Guzzi qui trône fièrement face 
aux  dernières  créations…  Le  lieu  est 
à l’image de la marque : authentique, 
artisanal et ponctué de références à 
l’univers des motocyclistes. Modèle ST 
Luxeuil, Flatcase ou Turini ? A vous de 
choisir votre modèle favoris ! ■
12 rue droite - Vieux-Nice // www.carzoetlieutier.com

City Trip

Au fil des années, la ville de Nice s’est transformée et dévoile aujourd’hui une multitude 
d’adresses et de lieux trendy où faire des emplettes, boire un verre ou simplement se 
balader.

City Trip, Nissa la Bella

Sixtine Nice, Concept Store 

C’est un véritable concept que Lisa 
Boncristiano et Ingrid Lepan ont décidé 
d’offrir aux futures mariées. Fauteuils, 
bougies,  parquet,  décoration  épurée 
et subtile… Ce showroom, niché dans 
un appartement niçois permet aux 
Millennials de dénicher des pièces de 
créateurs. Parmi la sélection, on apprécie 
à la fois des maisons françaises et 
internationales,  toutes  unies  par  le 
même  souci  du  détail.  On  découvre 
a ins i   Bo   &   Luca ,   une   marque 
australienne aux lignes un brin bohème, 
la griffe espagnole aux courbes fluides 
Otaduy ainsi que Lena Medoyeff, une 
créatrice  américaine  vendue  pour  la 
première fois en France qui mise sur les 
coupes épurées et contemporaines. ■
"Sixtine Nice" 15 rue Masséna - Nice
T 06 21 03 55 47 / 06 47 33 59 71
www.sixtinenice.com
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Cobalt, Dénicheur de tendances

Si vous êtes à la recherche de pièces de 
caractère et de marques inédites, vous 
êtes à la bonne adresse. La boutique 
Cobalt  pensée  par  France  Bittel  et 
Olivier  Chanard,  rassemble  sur  deux 
étages une vingtaine de références dont 
les  marques  les  plus  recherchées  du 

moment à l’image de Seletti, Tom Dixon, 
Wouf, Moooi ou encore Petite friture. 
Du petit objet de décoration au mobilier 
contemporain, tous les budgets pourront 
trouver leur bonheur chez Cobalt. ■
"Cobalt" 19 Rue de la Liberté - Nice
Tél. : +33(0) 4 22 16 31 20 // www.cobalt-nice.fr

Où faire
du shopping ?
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City Trip

Café du Cycliste,
Tradition réinventée 

Les amateurs de vélo ont troqué leurs 
tenues aux couleurs criardes pour les 
collections  aux  imprimés  audacieux 
pensées  par  Remi  Clermont,  co-
fondateur du Café du Cycliste. Cette 
marque inédite et niçoise a désormais 
trois adresses dont une à Nice, Londres 
et Majorque. En 2015, c’est dans le 
quartier du port niçois que ce concept 
store composé d’un café, d’un espace 
de location de vélos et d’un large shop 
Café du Cycliste a ouvert ses portes. 
Déclinées pour l’homme et la femme, 
les  lignes  proposent  l’ensemble  des 
articles essentiels à la pratique du vélo 
des  cuissards,  collants,  aux  maillots 
à  manches  longues  et  courtes,  aux 
chaussettes, casquettes ou gilet. Motifs 
fleuris, rayures, coeur brodé, dégradé 
de  couleurs…  Les  inspirations  sont 
multiples. Et côté technicité, ils sont 
irréprochables.  A  tester  d’urgence  le 
long du col de Turini ! ■
16 Quai des docks - Nice
Tél. :+33(0) 9 67 02 04 17 - www.cafeducycliste.com

Monsieur Albert,
Hot-Dog à la Française ! 

Les hot-dogs niçois s’invitent en plein 
cœur de la ville dans un nouvel espace 
design et cosy, situé sur l’iconique Place 
Massena. Le célèbre "Jacques Chichi" à la 
tomme de Savoie et aux oignons confits, 
comme  l’ensemble  de  leurs  recettes 
inédites y attendent les gourmands. Et 
l’on retient "Les Heures heureuses de 
Monsieur Albert" tous les jours, de 18h 
à 20h. Au menu : une carte de cocktails 
savoureux,  des  minis  assiettes  de 
dégustation  et  des  tarifs  spéciaux  ! 
Avis aux plus gourmands. ■
11 Place Masséna - Nice // www.mr-albert.com

Canopée, Ambiance tropicale 

Avec un nom inspiré de la canopée - 
l’étage supérieur de la forêt - ce bar 
s’impose  comme  une  adresse  très 
féminine qui casse les codes de la nuit 
niçoise. Ici, la nature a pris le pouvoir : 
mur végétal, des luminaires en cannage 
habillés de lierres grimpant et de fleurs, 
des  détails  colorés  et  tissages  en 

© Pierre Cherix
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K-Way, Come-Back

Les  nostalgiques  de  l’incontournable 
pochette-banane  transformable  en 
coupe-vent  seront  ravis  de  pousser 
les portes de cette nouvelle adresse. 
K-Way fait son grand retour dans le 
centre de Nice et présente ses pièces 
imperméables  intemporelles  et  de 
nouvelles  collections  pour  la  femme, 
l ’homme  et  l ’enfant.  Cette  20ème 
boutique  française,  est à   l’image 
du  flagship  parisien  et  reprend  le 
nouveau concept développé par K-Way. 
Synonyme de la liberté des sixties, 
l’enseigne a su se réinventer et se faire 
une place dans le dressing des nouvelles 
générations en signant des collections 
capsules avec de grands noms comme 
Marc Jacobs, Maje, Colette ou encore 
l’Eclaireur. ■
4 Rue Alphonse Karr - Nice
Tél. : +33(0)4 93 88 11 63 // www.k-way.fr

Où boire un verre ? 

fibres naturelles… Rien n’a été laissé au 
hasard. La carte des boissons offre une 
large sélection de cocktails classiques 
et de créations exclusives à l’image du 
"Mezcalita". ■ 
7 avenue de Suède - Nice
Tél. : +33(0)4 93 85 39 53 // www.canopee-bar.com
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Événement

Philatélistes azuréens à vos agendas  : le Club de Monte-Carlo et l'OETP (Office 
Monégasque des Emissions de Timbres-Poste) vous attendent en Principauté de 
Monaco du 28 au 30 novembre pour une nouvelle édition de "Monacophil".

Five Stars Events // Tél. : 97 70 78 75 // events@5starsevents.com

Cette année, le traditionnel "Bal de Noël", sous le haut patronage de la Princesse 
Charlène de Monaco, se déroulera le samedi 14 décembre à 20h30 dans la 
salle Empire du mythique Hôtel de Paris récemment rénovée. Cette 14e édition 
s’articulera autour du thème de la "Dolce Vita". Les invités seront plongés au 
cœur d’un noël féerique et enchanté. Sandrine Knoell Garbagnati, fondatrice de 
l’événement, sera entourée par la sublime présentatrice Victoria Silvstedt qui 
animera la prestigieuse tombola. Les fonds récoltés à l’occasion d’une vente aux 
enchères par Sotheby’s seront remis à la Fondation Princesse Charlène.

Une soirée possible grâce au soutien de Moretti Fine Arts, de Lady Monika 
Baccardi, de Metaenergia Energie Green, du spumante Victoria Dolce Vita et du 
magazine Hello Monaco. ■

"Dolce Vita" pour le Bal de Noël

Tous timbrés de Monacophil !

Plusieurs  événements  sont  prévus  : 
une  exposition  de  "100  timbres  et 
documents  emblématiques"  sera  ainsi 
organisée au Musée des Timbres et des 
Monnaies provenant de 100 collections 
de renommée mondiale appartenant au 
Prince Albert II de Monaco ainsi qu'à la 
reine Elizabeth II, à dix musées postaux, 
ainsi qu’aux membres du Club de Monte-
Carlo.
Dans  l'Espace  Léo  Ferré,  un  espace 
commercial sera animé par 80 stands 
des  administrations  postales  et  des 
négociants de renommée internationale. 
La  Monaco  Top  Cars  Col lection 
accue i l l e ra   pou r   sa   pa r t   deux 
expositions. La première sera consacrée 
à l'Egypte et la seconde à l'histoire 
postale  maritime.  On  y  trouvera 
également  une  petite  exposition  de 
jeunes philatélistes du monde entier.
Enfin,  l'OETP  apportera  sa  propre 
contribution en émettant des timbres 
commémoratifs dédiés à ce MonacoPhil 
2019. ■

Espace Léo Ferré - Monaco // du 28 au 30 novembre 2019 // https://www.monacophil.eu/fr/

L’Office des Timbres propose trois 
encarts émis spécialement pour 
l’occasion, en tirage limité : Un encart 
numéroté contenant le bloc MonacoPhil 
2019. Un coffret présentant deux blocs 
non dentelés et numérotés émis en 
l’honneur des 90 ans de la Princesse 
Grace de Monaco et un encart  contenant 
un feuillet numéroté reprenant tous les 
timbres de la série "Les films de Grace 
Kelly" en version non perforée, ainsi 
qu’une gravure en taille-douce de Grace 
Kelly recevant l’Oscar de la meilleure 
actrice.

©
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Environnement

Dans le cadre de la semaine européenne de la réduction des déchets, du 17 au 24 
novembre 2019, la Société Monégasque d’Assainissement (S.M.A) s’engage et va proposer 
pour la première fois depuis sa création, différentes actions dans le but de sensibiliser les 
usagers de la Principauté et de communiquer les bons gestes à adopter.

Rejoignez le mouvement !

Informations et inscriptions pour les différentes activités : www.sma.mc

Changer ses habitudes 

Il  est  devenu  primordial  de  réduire 
la  production  de  déchets  qui  s’élève 
aujourd’hui à environ 500kg/an/habitant. 
Pour  cela,  différentes  pratiques  sont 
nécessaires et de nouvelles habitudes 
doivent s’imposer dans notre quotidien 
telles que le "retour à la terre" avec le 
compostage  des  déchets  organiques, 
la réduction des emballages avec les 
achats  en  vrac,  la  réutilisation  des 
contenants  et  bien  évidemment  le 
recyclage. Celui-ci permet aux matériaux 
d’être transformés. Un exemple ? Une 
peluche sera fabriquée à partir de six 
bouteilles en plastique. 

Atelier sur le
lombricompostage 

L’une des animations, mises en place 
sur le Quai Antoine 1er, va permettre 
aux   Monégasques  de  découvr i r 
le  dimanche  17  novembre  cette 
pratique qui transforme les déchets de 
cuisine en engrais écologique, grâce 
au  lombricomposteur.  Sa  taille  rend 
possible le compostage en ville, sur sa 
terrasse. Autant de gestes simples que 
les ambassadrices du tri, Céline Varenio 
et Marjiana Pezelj vont promouvoir tout 
au long de cette journée écolo, sur le 
stand de la S.M.A.

Vis ma vie de "ripeur"

Afin de comprendre au mieux comment 
fonctionne  la  collecte  des  déchets 
en Principauté, la S.M.A propose aux 
curieux, , d’accompagner les agents en 
charge de cette tâche lors d’une tournée, 
en montant durant une heure à bord de 
l’un de leurs camions. Renseignements 
et inscriptions par mail à : sma@sma.mc

Collecte de dépôts sauvages 

Savez-vous  ce  que  représentent  les 
déchets jetés sans autorisation sur la 
voie publique ? Les dépôts sauvages 
collectés en Principauté, durant toute 
une journée, seront exposés du 15 au 22 
novembre, sur le Quai Antoine 1er, afin 
de montrer aux habitants ce que peut 
représenter  en  volumes  ces  ordures 
abandonnées dans les rues. 

Famille Zéro déchet 

Avec à l’esprit cette volonté farouche 
de  sensibiliser,  alerter  et  éduquer 
le public, un défi a été lancé à trois 
familles volontaires, sélectionnées par 
la S.M.A. L’idée ? Elles devront peser 
leurs déchets durant une semaine en 
ne changeant pas leur mode de vie 
puis de bonnes pratiques leurs seront 
enseignées,  un  kit  pédagogique  et 
des produits "zéro déchets" leur seront 

fournis. Une fois ces nouveaux réflexes 
mis en place, leurs ordures seront de 
nouveaux  pesées  afin  de  comparer 
les  résultats  obtenus.  L’objectif  est 
ensuite de suivre ces volontaires dans le 
temps afin de savoir si elles continuent 
d’intégrer  les  solutions  présentées 
permettant  de  tendre  vers  le  "zéro 
déchet". Enfin, on note qu’une pièce de 
théâtre, sur ce thème de la "famille zéro 
déchet", sera présentée aux enfants, le 
4 décembre 2019 dans l’auditorium du 
Lycée Technique et Hôtelier de Monaco. 
A vos agendas ! ■
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Théâtre des Muses - Monaco
du 20.11 au 01.12

>	Quinzaine chargée aux Muses avec 
tout  d’abord  une  comédie,  "Pour  le 
meilleur et pour le dire" (du 20 au 24) 
de  David  Basant  avec  notamment 
Caroline Brésard, et Roger Contebardo. 
Puis, "Scaramuccia" (du 24 au 1er), une 
Commedia dell’arte dans la plus pure 
tradition  vénitienne  !  Avec  masques, 
chants, danses et combats à l’épée ! A 
noter, une représentaion en Italien le 
jeudi 28.

www.theatredesmuses.com

Théâtre princesse Grace
le 28.11 à 20h30

>	Entre 1987 et 1989, après le succès 
foudroyant  de  l’Amant  qui  fait  d’elle 
une écrivaine mondialement reconnue, 
Marguerite  Duras  accorde  une  série 
d’entretiens au cours desquels elle se 
confie en toute liberté sur sa vie et son 
œuvre à Leopoldina Pallotta della Torre. 
Avec Fanny Ardant et Bertrand Marcos, 
également metteur en scène.

www.tpg.mc

Espace Léo Ferré - Monaco
le 18.11 & 19.11

>	Pour  la  Fête  Nationale,  la  Mairie 
de Monaco dévoile le programme des 
festivités  :  mercredi  13  novembre, 
les  plus  jeunes  ont  rendez-vous  à 
l’Espace Léo Ferré pour une comédie 
musicale  intitulée  "Ilona  et  le  livre 
magique". Lundi 18 à 20h, place au feu 
d’artifice  pyromélodique.  Enfin,  deux 
représentations de l'humoriste Chantal 
Ladesou, "On the road again", seront 
proposés à l’Espace Ferré le lundi 18 à 
21h et le mardi 19 à 15h.

Invitations à retirer à l’Espace Ferré
Tél. : 93 10 12 10
contact@espaceleoferre.mc

Musée d’Anthropologie de Monaco
le 22.11 à 18h

>	"Et  ils  commencèrent  à  artificialiser 
le  monde  ...  le  Néolithique"  sera  le 
thème  de  la  conférence  de  Bernard 
Gassin, Docteur en préhistoire, (Traces 
Toulouse)  organisée  par  l'Association 
monégasque  de  Préhistorique  au 
Musée d'Anthropologie préhistorique le 
vendredi 22 novembre à 18h

L’entrée est libre sur inscription
Tél. : 98 98 80 06 - map@gouv.mc

Grimaldi Forum - Monaco
du 17.11 au 22.11

>	La création de Lucia di Lammermoor 
(Donizetti) en 1835 est un triomphe. 
Le seul opéra tragique de Donizetti à 
avoir traversé les siècles sans connaître 
d’éclipse  est  beaucoup  plus  qu’une 
démonstration de chant. C’est aussi sa 
grandeur dramatique qui en fait un des 
opéras italiens les plus aimés. Avec Artur 
Rucinski (Enrico) Olga Peretyatko (Lucia)
(photo), Ismael Jordi, Diego Silva sur une 
mise en scène de Jean-Louis Grinda.

www.montecarloticket.com

Opéra Garnier Monaco
le 20.11 à 20h30

>	Les  compositions  aux  mélodies 
aériennes et minimalistes de Ludovico 
Einaudi ont le séduit le cinéma. Elles 
illustrent  avec  justesse les  émotions 
notamment dans les longs-métrages 
tels que "Intouchables" d’Olivier Nakache 
et Éric Toledano, "Mommy" de Xavier 
Dolan.   P lusieurs  de  ses  œuvres 
ont également été reprises dans des 
publicités pour des marques comme 
Lancôme, Sony ou Orange.

Tél. : 98 06 36 36
www.ticketoffice@sbm.mc

Tout le monde en parle

Conférence au musée

Lucia di Lammermoor Ludovico Einaudi

Scaramuccia aux Muses La passion suspendue

Artifices et Ladesou 
pour la Fête nationale
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Agenda

ANIMATION
Atelier
▶	Bibliothèque Louis Notari
▶	le 14.11 à 13h
	 Rendez-vous du patrimoine
	 "Le livre pour enfants dans les éditions
	 monégasques"

Gala de Bienfaisance
▶	Salle Empire - Hôtel de Paris 
▶	le 15.11
	 Le gala 2019 des Anges Gardiens
	 de Monaco

20e No Finish Line
▶	Espace Fontvieille
▶	du 16.11 au 24.11
	 Organisée par l'Association Children
	 and Future

Semaine Européenne de la
Réduction des Déchets
▶	Divers Lieux en Principauté
▶	du 16.11 au 24.11
	 Cette année, la Principauté de Monaco
	 s’associe, aux côtés de nombreux autres 
	 Etats, à la Semaine de la réduction des
	 déchets (SERD), sur le thème
	 de "l’éducation et la communication
	 à la réduction des déchets".

Cours de photographie
▶	Bibliothèque Louis Notari
▶	le 18.11 à 18h30
	 Animé par Adrien Rebaudo

Parvis en Fête
▶	Esplanade du Grimaldi Forum
▶	le 20.11 à 11h30
	 À l’occasion de la 30ème journée
	 internationale des droits de l’enfant,
	 la Direction de l’Education Nationale
	 de la Jeunesse et des Sports organise
	 des activités au Grimaldi Forum et dans
	 certains lieux atypiques de la Principauté.

Pause écriture
▶	Médiathèque de Monaco
▶	le 02.12 à 15h
	 Animé par Eric Lafitte

CONCERT
Uto Ughi et I solisti Veneti
▶	Salle Prince Pierre
▶	le 15.11 à 20h

Michel Jonasz
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 16.11 à 20h30

Ludovico Einaudi
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 20.11 à 20h30
	 Pianiste italien

Thursday Live Session
▶	Espace Indigo - Grimaldi Forum
▶	le 21.11 à 18h30
	 Camp Claude

Herbie Hancock 
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 22.11 à 20h30
	 Monte-Carlo Jazz Festival 2019

Vicente Amigo
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 23.11 à 20h30
	 Monte-Carlo Jazz Festival 2019

Série Grande Saison
▶	Auditorium Rainier III
▶	le 24.11 à 18h
	 Par l'OPMC sous la direction de
	 A. Poga avec A. Steinbacher, violon.
	 Programme : W. A. Mozart et P. I.
	 Tchaikovsky. Prélude à 17h, par
	 A. Peyrègne

Série Happy Hour Musical
▶	Auditorium Rainier III
▶	le 27.11 à 18h30
	 Musique de chambre par P. Szüts
	 et K. Szüts-Lukacs, violons, Y. Xiong,
	 alto, D. Perrone, violoncelle, M-B.
	 Barriere-Bilote, clarinette. Programme :
	 W. A. Mozart et F. Mendelssohn

IAM
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 27.11 à 20h30

Vincent Dupas
▶	Médiathèque de Monaco
▶	le 29.11 à 19h
	 Chanson française

Ibrahim Maalouf
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 30.11 à 20h30
	 Monte-Carlo Jazz Festival 2019

The London African Gospel Choir
▶	Opéra de MC - Salle Garnier
▶	le 01.12 à 17h
	 Monte-Carlo Jazz Festival 2019

CONFERENCE
"Le temps file -
Temps et Accélération"
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 14.11 à 19h
	 Avec P. A. Chardel, philosophe
	 et sociologue et J-P. Dupuy,
	 ingénieur et philosophe, présentée par
	 R. Zagury-Orly, membre fondateur

"Et ils commencèrent
à artificialiser le monde...
le Néolithique"
▶	Musée d’Anthropologie Préhistorique
▶	le 22.11 à 18h
	 Par Bernard Gassin, Docteur en
	 Préhistoire, Traces (Toulouse)

"Leonardo l’Anarchico"
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 25.11 à 20h
	 Présenté par Philippe Daverio

"Peindre la musique"
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 02.12 à 18h30
	 Par Martine Kaufmann, Historienne et
	 Professeur au Conservatoire de Musique 
	 et de Danse de Paris

DANCE
Festival Belartis
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 22.11 & 23.11

Les Imprévus (2)
▶	Atelier des Ballets de MC
▶	du 04.12 au 06.12
	 Par la Compagnie des Ballets de MC

EXPOSITION
"Classic Boat in Graphic
Design Style"
▶	Quai Des Artistes
▶	jusqu'au 29.11
	 Œuvres d'Iris Devote Littardi

MonacoPhil 2019
▶	Terrasses de Fontvieille
▶	du 28.11 au 30.11
	 Exposition Philatélique Internationale

FILM
Ciné-club
▶	Sonothèque José Notari
▶	le 13.11 à 19h
	 Atomic Blonde de David Leitch (2017)
	 à l'occasion des 30 ans de la chute du
	 mur de Berlin

Tout l'Art du Cinéma
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 26.11 à 20h
	 Film "Stalker" de Andreï Tarkovski

Ciné-club
▶	Médiathèque de Monaco
▶	le 27.11 à 19h
	 "Cœurs purs" de Roberto de Paolis
	 (2017), présenté par Hervé Goitschel

Tout l'Art du Cinéma
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 03.12 à 20h
	 Film "Transit" de Christian Petzold

SPECTACLE
"A part ça, la vie est belle"
▶	Théâtre des Muses
▶	du 14.11 au 17.11 
	 Spectacle d'humour de Jean-Jacques
	 Vanier et François Rollin

30e Journée Internationale
des Droits de l'Enfant
▶	Grimaldi Forum
▶	le 20.11 à 19h30
	 Michaël GREGORIO se produira
	 à la Salle des Princes

Le Roi des Singes par les 
Etoiles du Cirque de Pékin
▶	Salle des Princes
▶	le 07.12 & 08.12
	 Cirque de Pékin présentera son dernier 
	 spectacle : Le roi des singes.

SPORT
Basket "EuroCup"
▶	Stade Louis II
▶	le 20.11 à 18h45
	 AS Monaco Roca Team /
	 Maccabi Rishon Lezion

Monaco Optimist Academy
▶	Baie de Monaco
▶	du 22.11 au 24.11
	 Organisé par le Yacht Club de Monaco

Basket "Jeep Elite"
▶	Stade Louis II
▶	le 24.11 à 16h
	 Monaco - Nanterre

Challenge d’Aviron de Mer
▶	Baie de Monaco
▶	le 29.11 & 30.11
	 La 14ème édition du Challenge d’Aviron
	 de Mer Prince Albert II.

Gala de Gymnastique
▶	Stade Louis II 
▶	le 30.11 & 01.12
	 Le gala international de gymnastique
	 Princesse Grace

Football - Ligue 1
▶	Stade Louis II 
▶	le 30.11
	 Monaco - Paris

Monaco Sportsboat
Winter Series (Act II)
▶	Baie de Monaco
▶	du 05.12 au 08.12
	 J/70 & Melges 20

THEATRE
"L'Occupation" 
▶	Théâtre Princesse Grace
▶	le 14.11 à 20h30
	 D’après le texte d’Annie Ernaux avec
	 Romane Bohringer et le musicien
	 Christophe "Disco" Minck

"Pour le meilleur et pour le dire"
▶	Théâtre des Muses
▶	du 20.11 au 24.11
	 De David Basant et Mélanie Reumaux

"Inoubliable Sarah Bernhardt"
▶	Théâtre Princesse Grace
▶	le 21.11 à 20h30
	 De Joëlle Fossier avec G. Casile, Sociétaire
	 honoraire de la Comédie-Française

"Scaramuccia"
▶	Théâtre des Muses
▶	du 27.11 au 30.11
	 De Carlo Boso

"Bonsoir !"
▶	Théâtre Princesse Grace
▶	le 28.11 à 20h30
	 De et avec Frédéric Mitterrand

"Chat en poche"
▶	Théâtre des Variétés
▶	le 30.11 à 20h
	 De G. Feydeau par Le Studio de
	 Monaco dans le cadre de son 80ème

	 anniversaire
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>	En pleine création
	 de la tournée Odyssée...

Oui, avec mon équipe, on est en train 
de  peaufiner  tous  les  détails  de  ce 
nouveau spectacle qui va naître à La 
Ciotat... Ce sont toujours des moments 
à la fois excitants et stressants faits de 
joies et de doutes car il faut imaginer 
de nouvelles couleurs à un album qui n'a 
vécu qu'en studio pour le faire exister sur 
scène, tout en y intégrant d'anciennes 
chansons ! C'est un long travail, parfois 
un casse-tête mais c’est hyper créatif et 
passionnant ! 

>	Odyssée et Le chemin
	 se complètent...

J’ai l’impression que je fais partie des 
artistes qui traitent toujours un peu d'un 
même sujet qui les passionne. Je suis 
"obsédé" par le cheminement personnel 

et  puisqu'il  n'existe  pas  réellement 
de réponse absolue, je poursuis mes 
investigations et je vais un peu plus loin 
titre après titre... En écrivant Odyssée, 
j'ai continué mon voyage initiatique et 
j'ai la sensation d'être allé encore plus 
en profondeur. Depuis que je suis tout 
petit, je suis en permanence dans une 
quête de sens et j’aime cette épopée ! 
Quelque part, c'est notre lot à tous, on 

est tous à la recherche de quelque chose 
même si on n'en a pas nécessairement 
conscience...

>	"Pour que le héros se réalise"...

J’aime  les  héros  ordinaires,  ceux  du 
quotidien... On croit à tort qu'il faut 
réaliser  des  prouesses  pour  devenir 
quelqu'un et être digne d'intérêt alors 
que je trouve déjà très héroïque de 
prendre le temps de rentrer en soi, de 
s'écouter et de s'analyser... Ça demande 
du travail mais aussi un certain courage 
de se regarder en face, sans artifice 
alors pour éviter cette épreuve, on agit, 
on pense, on bouge, on fait des choses, 
on voit des gens, on ne veut pas être 
seul face au miroir et quand on accepte 
de l'être, ça n'a rien de confortable mais 
c'est  un  merveilleux  apprentissage  ! 
Le vrai héroïsme pour moi, c'est de se 
confronter à soi et à ses erreurs pour en 
tirer les leçons. Je crois sincèrement aux 
vertus de l’échec...  

>	La femme au milieu a une
	 forte puissance narrative...

Pour moi, elle est une des chansons que 
j’ai le mieux réussie, elle a quelque chose 
de très cinématographique en effet... 
Elle  fait,  comme  un  roman,  marcher 
l’imaginaire  tout  en  pénétrant  dans 
l’intime et l’émotion. C'est un endroit 
où je n’ai pas peur d’aller et d'ailleurs, si 
je n'y vais pas, je m’ennuie et me sens 

inutile.  J’adore,  quand  je  regarde  un 
film, m'évader, être traversé par mes 
émotions et La femme au milieu semble 
avoir eu cet effet là sur beaucoup de 
gens ! J’ai eu l’impression d’avoir parlé 
de la grand-mère de tout le monde ! 
(rires) C’est chouette quand ton travail 
procure cet effet là ! 

>	Odyssée mêle Intellect et instinct
	 à travers les percussions... 

C'est complètement ça, il y a dans de 
nombreux morceaux, un côté primitif 
car bien qu'on ait l'impression d'être 
au dessus du règne animal, c'est notre 
nature première ! C’est pour ça que sur 
cet album, même s'il est très fat au 
niveau du propos, très intellectualisé - 
parfois peut-être un peu trop (rires) -, la 
musique nous reconnecte à notre côté 
primaire et tribal...  

>	Un album où tu as occupé
	 tous les postes...

Être à l'écriture et à la composition a 
par moments été très intense, parfois 
exténuant et déstabilisant mais, un peu 
comme un accouchement, on finit par 
oublier ce par quoi on est passé pour 
n'avoir en tête que les moments emplis 
de joie... C'est grâce à cet instinct de 
"survie" que les femmes trouvent toujours 
le courage de devenir mamans et que les 
artistes continuent à créer ! (rires) ■

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson

Pour son cinquième album, c'est en quasi solitaire 
qu'Emmanuel Moire a pour la première fois fait Le 
grand saut en se jetant corps et âme dans l'aventure 
de l'écriture ! Toujours fidèle aux valeurs et aux 
préoccupations de son créateur, Odyssée s'impose 
comme un voyage initiatique certes personnel mais 
dans lequel l'auditeur se laisse embarquer pour tenter 
à son tour de trouver sa propre voie...

Emmanuel Moire

"Je me sens en paix
avec moi-même..."

Emmanuel Moire "Odyssée" // Cagnes-sur-Mer - 29 novembre

© Lorent Kostar
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>	Une longue tournée qui s'achève...

Il reste une petite vingtaine de dates 
dont  le  très  symbolique  Olympia  et 
les trois dernières en Belgique là où le 
spectacle est né... Ça va se terminer 
en beauté dans de grandes et belles 
salles mais même si je sais que j'ai de 
la chance, c'est une sensation un peu 
étrange... C'est comme si j'étais en 
sursis alors je donne tout et je savoure 
encore plus...

>	10 ans de ta vie...

La  tournée  s’arrêtera  exactement  dix 
ans et un jour après la toute première 
d'Alex Vizorek est une œuvre d'art... Il 
faut bien s'arrêter à un moment ! (rires) 
Je suis parti de zéro, j’ai joué dans des 
cafés-théâtres parisiens devant douze 
personnes et petit à petit, les salles se 
sont agrandies ! Plus ça marchait sur 
scène, plus les médias sont venus me 
chercher et plus ils ont parlé de moi, 
plus les gens ont voulu voir le spectacle 
alors j'ai tourné un peu partout pendant 
dix ans ! 

>	Une jolie ascension...

J’espère qu’il y a encore des marches au 
dessus ! (rires) Je n'ai jamais rêvé d'un 
succès foudroyant, j’étais prêt à prendre 
le temps, j’avais très envie que ce métier 
devienne le mien et que je puisse en 
vivre. (rires) Et puis chaque année a 
ensuite apporté son lot de surprises 
jusqu'aux Molières ! Ça a été l'apothéose 
pour moi petit belge monté à Paris pour 
faire du théâtre !

>	Il y a eu Trois hommes
	 et un couffin...

Ce n'était pas évident de passer après 
le film mais je me suis énormément 
amusé  avec  Ben  et  Bruno  Sanchez. 
J’ai aimé l'idée que cette pièce soit 
éphémère. Elle n'avait été programmée 
que dix jours sur Paris pour être diffusée 
en direct sur France 2 et même si je 
l'aurais  bien  jouée  quelques  soirées 
supplémentaires, je ne suis pas certain 
que j'aurais apprécié partir longtemps 

en tournée avec... Après avoir été auteur 
et seul sur scène pour recevoir tous les 
applaudissements et toute la recette 
(rires), n'être "que" comédien m'aurait 
sûrement un peu lassé...

>	Désormais producteur...

J'ai découvert à Paris La convivialité, une 
conférence-spectacle  drôle  imaginée 
par  deux  vrais  linguistes  belges  ! 
Ils y parlent d'un sujet qui angoisse 
terriblement les français : l’orthographe ! 
(rires) La langue française est truffée 
de  difficultés  et  de  pièges  cocasses, 
improbables  ou  injustes  !  L’idée  du 
spectacle est que, puisqu’on est jugé 
sur l’orthographe, on est en droit de 
juger son bien-fondé ! (rires) 

>	Ton premier spectacle parle d'art...

Et  tu  ne  connaîtras  pas  le  sujet  du 
second maintenant ! (rires) En même 
temps l'attente ne sera pas très longue 
puisque je vais réattaquer les petites 
salles belges dès le mois d'avril... Pour 
Alex Vizorek est une œuvre d'art, j'étais 
sûr que le thème pouvait fonctionner 
mais porté par un inconnu comme je 
l'étais  au  début,  c’était  ultra  casse-
gueule ! (rires) À partir de quatre ou cinq 
ans d’exploitation, les gens ont fini par 
venir parce qu’ils savaient que c’était moi 
alors qu'au début, je devais passer mon 
temps à les convaincre... C'est la preuve 
qu'ils ont envie de rire sur des sujets 
non pas compliqués mais instructifs... 
Comme quoi, rire et réfléchir en même 
temps n'est pas incompatible ! ■

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson
au Théâtre de Grasse

À force de rire des belges en permanence, ceux-ci ont fini par prendre leur revanche 
sans se venger mais en investissant nos salles et nos médias pour y diffuser cet 
esprit, cette auto-dérision et cette distance qui parfois nous manquent cruellement 
à nous français ! Alex Vizorek - présent chez Michel Drucker, sur France Inter et 
surtout sur scène - fait partie de ces troupes de wallons que l'on adore voir nous 
envahir...

Alex Vizorek

N'être "que" 
comédien m'aurait 
sûrement un peu 

lassé...

Alex Vizorek dans "ALEX VIZOREK" est une œuvre d'art // Nice - 26 novembre // Sanary-sur-Mer - 29 novembre
interview filmée et places à gagner sur www.le-mensuel.com

© Mehdi Manser
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>	La Machine de Turing connaît
	 un succès magnifique...

C ’est  vrai   qu’ i l   y  a  une  espèce 
d’engouement vertigineux autour de la 
pièce mais surtout, je pense, autour de 
l’histoire incroyable du personnage. Dans 
les  milieux  universitaires,  scientifiques 
ou gays, des légendes circulent sur cet 
homme  mais  jusqu'au  film  Imitation 
Game en 2013, il était encore soit 
inconnu du grand public soit considéré 
comme très mystérieux... 

>	Tu travaillais sur la pièce
	 quand le film est sorti...

Dès 2008 j'ai commencé à travailler sur 
Turing et j'ai trouvé cette coïncidence 
aussi amusante que significative... Que 
deux personnes qui ne se connaissent 
pas et ne vivent pas dans le même pays 
s'intéressent au même sujet en même 
temps révèle un besoin inconscient de 
traiter un problème existant... 

>	Et le fait que toutes les salles
	 soient pleines ne fait que le
	 confirmer...

Depuis Avignon l’an dernier, on a pour 
tradition de rencontrer le public après 
chaque représentation, c’est l’occasion 
d’échanger avec lui sur ce personnage 
qui les touche... Certains m'ont dit que 
la pièce les avait impactés, qu'elle avait 
soit changé leur regard sur le monde, 
soit les avait aidés à assumer leurs 
propres différences. 

>	Choisir un personnage
	 ayant réellement existé...

C’est une vraie question à se poser quand 
tu  veux  t’attaquer  à  un  personnage 
historique ! (rires) Il y a toujours des gens 
qui critiquent et qui pensent pouvoir 
faire mieux, ça fait partie du jeu... Ce qu'il 
faut, c'est être rigoureux, documenté 
et  sincère  dans  sa  démarche.  Je  ne 
suis pas historien, je ne fais pas une 
thèse, La machine de Turing reste une 
pièce  de  théâtre  avec  des  élements 
totalement factuels, des raccourcis pour 
simplifier les données trop scientifiques 
et, évidemment, un fil conducteur, une 
licence poétique sans qui ce ne serait 
qu'une conférence. La pièce ne prétend 
pas être une reconstitution rigoureuse 
de  la  vie  de  Turing,  elle  en  est  une 
évocation.

>	Un personnage riche...

C’est  un  personnage  très  complet 
et  complexe  qui  évolue  en  quatre 
dimensions  :  historique,  scientifique, 
tragique  et  romantique.  Il  a  changé 
le  cours  de  l'Histoire  en  décryptant 
Enigma, il a révolutionné nos vies en 

Pour la première fois après plus de 20 ans de carrière comme comédien, Benoît 
Solès s'est lancé dans l'écriture d'une pièce de théâtre qui, à peine présentée au 
public, s'est retrouvée encensée au point de s'être vue attribuer pas moins de quatre 
récompenses lors des derniers Molières !

Benoît Solès

créant la première machine pensante 
à l'origine de l'intelligence artificielle et 
il a été condamné pour homosexualité 
avant de se suicider en mangeant une 
pomme empoisonnée... Son destin m'a 
attiré car il a été aussi exceptionnel que 
romanesque !

>	Un créateur...

En  poussant  toujours  plus  loin  ses 
investigations scientifiques et en mettant 
sur pied une machine qu'il tendait à 
rendre aussi - voire plus - intelligente  
qu'un humain, Turing a forcé les gens à se 
poser des questions plus métaphysiques 
que purement scientifiques... Si l'Homme 
est  en  effet  capable  de  reproduire 
avec  des  composants  électroniques 
des  connexions  neuronales,  ne  se 
rapprocherait-il pas du Dieu créateur ? 

>	Une pièce qui parle
	 des différences...

Tout à fait, je ne voulais pas que la pièce 
soit  militante  ou  communautariste. 
Il s’avère qu’il était gay mais il avait 
aussi  plein  d'autres  différences  qui 
dérangeaient. Il ne s’habillait pas, ne 
pensait pas, ne riait pas, ne parlait pas 
et n’aimait pas comme les autres, tout 
était matière à stigmatisation et c'est 
ce qui, à mes yeux, en a fait un héros 
universel ! Grâce à ce qu'il était, je tente 
de lutter contre les a priori que l'on peut 
avoir face au handicap, à la maladie, 
à la couleur de peau, à la sexualité ou 
aux idées que l'on ne partage pas. La 
pièce, au delà de Turing lui-même, nous 
questionne sur nos différences... ■

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson 
pendant le Festival Off d'Avignon

Benoît Solès dans LA MACHINE DE TURING // L'Aggloscènes / Saint-Raphaël - 26 novembre // Mougins / 27 novembre // Vallauris - 29 novembre
Monaco - 16 > 17 décembre // La Ciotat - 08 février 2020 // interview vidéo sur le-mensuel.com
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Fête Nationale Monégasque
▶ En Direct	 ▶ 19/11 à 9h25

À vivre en direct à l'antenne, sur les pages Facebook de Monaco 
Info, du Palais Princier de Monaco et du Gouvernement Monaco 
ainsi que sur l’Application Monaco Info, les festivités de la Fête 
Nationale 2019. Retrouvez aux commentaires Christophe Pacaud, 
le père Blanc, José Sacré et Sandrine Nègre ainsi que Vanessa 
Dessi et Alexandra Pani sur le terrain durant toute cette journée. 
Une édition spéciale Fête Nationale du JT sera à retrouver dès 
19H le 19 novembre sur Monaco Info. ■

La Ligne Verte
▶ Magazine de Sandrine Negre	 ▶ 14/11 à 19h30

La Ligne Verte est le rendez-vous dédié à l'écologie sur Monaco 
Info. Une fois par mois, l'objectif de Sandrine Negre est de 
partir à la découverte des actions menées en Principauté afin 
de favoriser la protection de la planète. Laury Thilleman est 
l’invitée spéciale de ce nouveau numéro. L’ancienne Miss France 
est aujourd’hui une influenceuse active qui milite au quotidien 
pour que nous soyons de plus en plus nombreux à respecter 
l’environnement. ■

RDV à Monaco – Laurent Gerra
▶ Un magazine de Christophe Pacaud	 ▶ 20/11 à 19h30

Pour fêter ses 30 ans de carrière, Laurent Gerra est de retour 
à Monaco avec un nouveau spectacle "Sans modération" qui 
se savoure entre jubilation et émotion. Avant de monter sur 
scène à l’Opéra Garnier de Monte-Carlo, l’imitateur préféré des 
français fera une escapade avec Christophe Pacaud, à bord de 
sa 2 CV rouge dans les routes de la Principauté : confessions et 
bonne humeur seront au rendez-vous. ■

Du Potager à l’assiette !
▶ Co-production Monaco Info/Terre de Monaco	 ▶ 15/11 à 19h30

Entre initiation à la permaculture et envolées gourmandes, 
scènes cocasses et échanges conviviaux seront au programme. 
Pour cette émission, la maraîchère Jessica Sbaraglia sera 
en duo avec  Marcel Ravin, l’un des chefs les plus doués de 
sa génération avec une étoile au Guide Michelin et un style 
novateur où il orchestre avec passion les cuisines du Blue Bay. 
Ils vous dévoileront astuces et conseils autour de la culture et la 
préparation culinaire des tomates et ses aromates. ■

Asphalte – Peugeot 208
▶ Magazine de Vanessa Dessi	 ▶ 21/11 à 19h30

Ce 74ème numéro d'Asphalte vous emmène au Portugal, dans 
la région de Lisbonne, pour l'essai de la nouvelle Peugeot 208. 
Cette petite citadine affirme une silhouette distinctive, évoluant 
vers plus de sportivité. Basse et au long capot, l’auto dévoile 
son esprit de séductrice, avec différentes motorisations. ■

Box Monaco Telecom : chaînes 8 & 70
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His dark materials : A la croisée des mondes (Saison 1)
▶ Sur OCS City // Les mardis à 20h40 en US+24

Lyra une jeune fille ordinaire et courageuse venant d’un autre monde recherchant son 
ami kidnappé. Lors de son enquête, elle découvre un complot impliquant des enlèvements 
d’enfants. La saga littéraire à succès de Philip Pullman se déploie à travers un véritable 
voyage initiatique dans des contrées lointaines. Un petit bijou de la fantasy porté par 
un casting international dont James McAvoy (X-Men) et Ruth Wilson (Luther, The Affair). 
Rappelons qu’une version cinématographique - peu convaincante - avait vu le jour en 
2005, avec Daniel Craig et Nicole Kidman en têtes d'affiche. ■

Zorro (Intégrale)
▶ Sur France 4 // Les dimanches à 20h15

Dans la Californie du début du XIXème siècle encore dirigée 
par la couronne d’Espagne, Don Diego de La Vega est un 
aristocrate discret. Pourtant, lorsqu’il met son masque et 
son chapeau noir, il devient Zorro, héros maniant l’épée à 
la perfection et défendant les faibles contre la tyrannie du 
commandant Monastorio. Série emblématique de la fin des 
années 50, personnage mythique maintes fois adapté au 
cinéma ou au petit écran, on n’en reste pas moins fan du héros 
masqué chevauchant le fier Tornado, accompagné du fidèle 
Bernardo et raillant le débonnaire Sergent Garcia. ■

Une vie volée
▶ Sur TCM Cinéma // Le vendredi 29.11 à 20h50

En 1967, lors d’un entretien avec un psychanalyste, Susanna 
Kaysen, 18 ans, apprend qu’elle souffre d’un trouble de la 
personnalité. Envoyée dans l’hôpital psychiatrique Claymore, 
établissement renommé de la Nouvelle-Angleterre, elle se 
retrouve dans un univers étrange peuplé de jeunes filles 
aussi séduisantes que dérangées, telle Lisa, une charmante 
sociopathe qui met au point avec elle une désastreuse tentative 
d’évasion. Une incroyable histoire portée par un casting féminin 
tout aussi incroyable  : Winona Ryder, Angelina Jolie, Elisabeth 
Moss, Vanessa Redgrave et Whoopi Goldberg. ■

Hercule Poirot (Intégrale)
▶ Sur TV Breizh // Du lundi 25.11 au dimanche 01.12 à 20h50

Vols mystérieux, crimes odieux, disparitions suspectes… rien 
n’échappe à son flair infaillible ! Poirot connait comme personne 
la psychologie des criminels, et n’a pas son pareil pour faire 
triompher la vérité et démasquer les malfaiteurs. Dans des 
décors fidèlement reconstitués, la série adaptée des romans 
de la reine du crime Agatha Christie fête ses trente ans. 
Remarquablement portée par David Suchet, la série a aussi 
accueilli au cours des décennies de nombreux guests de choix 
comme Jessica Chastain, Joely Richardson (Nip Tuck), Damian 
Lewis (Homeland) ou Toby Jones. ■

Les enquêtes du Département V (Trilogie)
▶ Sur Canal+ // Les mercredis à 20h50

Dans la grande tradition du Scandinoir, fidèlement adaptés 
des romans à succès de Jussi Adler-Olsen, ces véritables "Cold 
Case" sont autant d’énigmes policières qui plongent au cœur 
des traumas de la société danoise. L’inspecteur Carl Mørck, 
tête brulée un peu dépressif, relégué à l’archivage des anciens 
dossiers du commissariat de Copenhague, est assisté par Assad, 
d’origine syrienne, au passé mystérieux. Les deux hommes 
défient leur hiérarchie en décidant de rouvrir des enquêtes 
jamais résolues. Ambiance sombre et intrigues sordides sont 
au rendez-vous. ■

© 2019 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO ® and all related programs are the 
property of Home Box Office, Inc.

© D.R.

© ITV

© D.R.

© 2018 Zentropa Entertainments 20 / Zentropa Hamburg / Zentropa Berlin
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SAMEDI 16 NOVEMBRE

16.00 Les docs du
week-end, mag.
17.50 50’ inside, mag.
19.05 50’ inside, mag.
20.00 Le journal
20.45 Merci !
20.50 Quotidien 
express, mag.

23.00 Danse avec les
stars, la suite
00.20 Les docs du
week-end, mag.
02.10 Programmes nuit

DANSE AVEC LES STARS
Pour la demi-finale, Camille
Combal et Karine Ferri ac-
cueilleront les trois derniers
couples en compétition. 

16.05 Rugby : Stade 
Rochelais / Exeter Rugby
18.15 Affaire conclue
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le 
samedi, mag.

23.30 On n’est pas couché
02.10 Les Enfants de la
télé
02.45 Les Enfants de la
télé, la suite

LA LETTRE
Les stars se mettent au service
d’anonymes pour honorer 
des personnes au tempéra-
ment extraordinaire...

17.55 Questions pour un
super champion, jeu
18.45 Votre première
fois
19.00 Le 19/20
20.15 Parents, mode
d’emploi, série
20.40 Tout le sport, mag.

22.35 Commissaire 
Magellan, série
00.15 La Calisto
02.55 Don Pasquale,
spectacle

COMMISSAIRE 
MAGELLAN

La chorale de Saignac 
Avec Jacques Spiesser, 

Selma Kouchy

15.50 Nicky Larson et le
parfum de Cupidon, film
17.15 Avant-match
17.30 Football : Lyon /
PSG, sport
19.25 Canal sports club
20.30 Pitch, série
20.40 Groland le zapoï

23.10 La mule, film
01.05 Mariage à trois
02.35 La blanchisserie
02.45 Boxe : Réunion de
Levallois, sport

GLASS
Film de M. Night Shyamalan

Avec James McAvoy, 
Bruce Willis

17.05 GEO Reportage
17.50 Les enfants
jockeys de Sumbawa
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

21.45 Frédéric II, doc.
22.40 Édouard II 
d’Angleterre, doc.
23.35 Dépression : de
nouveaux espoirs ?, doc.

RASPOUTINE
Meurtre à Saint-Pétersbourg 

Modeste fils de moujik né à
la fin des années 1860, de-
venu guérisseur…

13.25 Scènes de 
ménages, série
13.45 Chasseurs
d’appart’, jeu
17.40 L’Atelier, mag.
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.50 Instinct, série
23.35 Instinct, série
00.30 Elementary, série
01.15 Elementary, série
02.20 Programmes nuit

INSTINCT
2 épisodes

Série
Avec Bojana Novakovic, 

Sharon Leal 
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14.05 Cold Case : 
Affaires classées, 5 ép.
18.45 Les mystères 
de l’amour, série
19.50 Les mystères 
de l’amour, série
21.00 De l’@stuce 
à l’assiette

22.20 Columbo, série
« Les surdoués »
23.40 90’ Enquêtes
01.20 Programmes de
nuit

COLUMBO
Symphonie en noir

Série de Nicholas Colasanto
Avec Peter Falk,
John Cassavetes

13.30 Bones, série
14.30 Bones, série
15.30 Bones, série
16.10 Bones, série
16.50 Bones, série
17.50 Bones, série
18.50 La petite histoire
de France, série

23.25 Les Simpson
00.00 Les Simpson
00.20 Les Simpson
00.45 Les Simpson
01.10 Les Simpson

LA GRANDE SOIRÉE 
DE SOPRANO - LE

CONCERT ÉVÉNEMENT 
POUR LA TOLÉRANCE

Spectacle

15.50 Les trésors de…
16.50 Explorations de
l’extrême, doc.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite
20.20 Bienvenue chez
les orangs-outans, doc.

22.20 Vous n’aurez pas
ma haine, spectacle
23.30 L’œil et la main
00.15 Bâtir toujours
plus haut, doc.

ÉCHAPPÉES BELLES
Normandie gourmande 

La Normandie et ses 3 
syllabes, il en faut peu pour
que l’imaginaire s’emballe…

16.00 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.
17.10 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.
18.15 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.
19.15 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.

22.35 Chroniques 
criminelles, mag. « Affaire
Redoine Faid : la chute de
l’ennemi public numero 1 »
00.25 Programmes nuit

FOOTBALL : 
IRLANDE DU NORD /

PAYS-BAS
Qualification Euro 2020 -

Groupe C - J9

13.50 JT
14.00 Un Noël plein de
surprises, téléfilm
15.50 Un souhait pour
Noël, téléfilm
17.30 Un héros pour
Noël, téléfilm
19.15 La grande Darka ! 

23.00 De quoi j’me 
mêle !, mag.
00.30 Programmes 
de nuit

LA RAISON D’AYMÉ
Spectacle

Avec Gérard Jugnot, 
Isabelle Mergault

14.30 The Big Bang
Theory, série
14.55 The Big Bang
Theory, série
15.25 The Big Bang
Theory, série
15.50 R.I.S. Police 
scientifique, 5 épisodes

22.45 Superstore, 
8 épisodes
02.10 Programmes 
de nuit

SUPERSTORE
4 épisodes

Série
Avec America Ferrera, 

Ben Feldman

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.30 Fences, film
00.50 Jeux avec le feu
02.10 Jappeloup, film
05.45 Alvin et les 
Chipmunks 2, film

L’ÉCHAPPÉE BELLE
Film de Paolo Virzi
Avec Helen Mirren 

140

22.45 Joséphine, ange
gardien, série
« Un passé pour l’avenir »
00.40 Programmes de
nuit

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

Les deux font la paire 

91

22.40 Room 104, série
23.05 Very Ralph, doc.
00.55 La chambre du
fils, film
02.35 Daddy Cool, film

SUCCESSION
2 épsiodes

Série 

141

23.05 Sex-Shop Story
00.00 Belles au Moulin
Rouge, doc.
01.00 Programmes de
nuit

LE BAL DES 
DÉSOBÉISSANTES

Spectacle

39

22.20 Preacher, 2 ép.
23.45 The Walking
Dead, série
00.30 AO, le dernier
Néandertal, film

WARRIOR
Saison 1 - Épisodes 3 et 4

Avec Olivia Cheng, Jason Tobin 

142

23.25 Heat, film
02.15 Fantasmes, 3 ép.
03.45 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
04.00 Alerte Cobra, série

PULP FICTION
Film de Quentin Tarantino

Avec John Travolta

40

22.25 La Party, film
00.00 La carapate, film
01.40 Adorables 
créatures, film
03.30 Poulet au vinaigre

FRIC-FRAC
Film de Claude Autant-Lara

Avec Fernandel, Michel Simon

143

22.00 Ghost Chasers :
chasseurs de fantômes
23.00 Ghost Chasers
00.00 Ghost Chasers :
chasseurs de fantômes

GHOST CHASERS : 
CHASSEURS DE 
FANTÔMES

46

23.05 Les coulisses 
du pouvoir, film
00.55 Marathon man
03.00 L’intruse, film
04.25 La maison de la…

VOLTE/FACE
Film de John Woo

Avec John Travolta 

151

22.50 New York, unité
spéciale, série
« Le trio infernal »
23.35 New York, unité
spéciale, série

IMPOSTURE
Téléfilm de Julien Despaux

Avec Laura Smet

30

23.00 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
23.15 NBA Extra, mag.
00.00 Basket-Ball : 
Chicago / Brooklyn, sport

RUGBY : BORDEAUX-
BÈGLES / WASPS

Challenge Cup - J1 

111

0

21.05 21.0521.00 21.00 20.50 21.05

21.05 21.05 20.50 20.35 21.15 21.05

21.00 20.50 20.45 21.00 20.55

20.40 20.40 20.40 20.40 20.50 20.55
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DIMANCHE 17 NOVEMBRE

14.45 Grands 
reportages, mag.
16.00 La vie secrète 
des chats, doc.
17.10 Sept à huit life
18.15 Sept à huit, mag.
20.00 Le journal
20.30 Météo

22.40 Après-match
22.50 Esprits criminels,
série « 20 ans après... »
23.40 Esprits criminels
00.30 Esprits criminels

FOOTBALL : 
ALBANIE / FRANCE
Qualification Euro 2020

Sport commenté par Grégoire
Margotton, Bixente Lizarazu 

18.15 Affaire conclue
18.40 Les Enfants de la
télé
19.20 Les Enfants de la
télé, la suite
20.00 Journal de 20 h
20.30 20 h 30 le 
dimanche, mag.

22.40 Le code a changé
00.20 Ciné sorties de la
semaine, mag.
00.30 Histoires courtes 
00.45 Histoires courtes  

TELLE MÈRE, 
TELLE FILLE

Film de Noémie Saglio
Avec Juliette Binoche,

Camille Cottin

13.35 Échapées belles
15.15 Des racines 
& des ailes, mag.
17.15 8 chances de tout
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam
19.00 Le 19/20
20.05 Stade 2, mag.

22.30 Les enquêtes de
Murdoch, série
23.10 Les enquêtes de
Murdoch, série
23.55 Météo

LES ENQUÊTES 
DE MURDOCH

Saison 12 : Des ténèbres 
à la lumière - partie 1 et 2

Série

17.05 Formule 1 : GP du
Brésil, sport
18.05 Auto : Plateau
sport, sport
18.10 Formule 3 :
GP du Brésil, sport
20.05 Formula one le
debrief, mag.

22.00 Baby driver, film
23.50 L’expérience 
interdite, film
01.35 Chien bleu
01.55 Football 

SPORT REPORTER
La cellule reportage sport
repart sur tous les terrains
pour raconter les plus
belles histoires du sport. 

18.45 Les murmures 
du passé, doc.
19.15 La nouvelle 
architecture alpine, doc.
19.45 ARTE Journal
20.10 Vox Pop, mag.
20.40 Karambolage
20.51 À musée vous…

22.50 Enfants du 
hasard, doc.
23.50 Les Thomaner
01.50 Haendel et les
femmes, spectacle

SLUMDOG 
MILLIONNAIRE

Film de Danny Boyle
Avec Dev Patel, 

Anil Kapoor

13.35 Recherche…
15.20 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.45 66 minutes :
grand format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag.
20.25 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive,
mag.
00.25 Enquête exclusive
01.50 Programmes de
nuit

CAPITAL
Comment rendre ma maison
plus économe et plus écolo ?

Magazine présenté 
par Julien Courbet
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13.30 Joyeux baiser de
Noël, téléfilm
15.15 Neuf vies pour
Noël, téléfilm
17.00 Une mission pour
Noël, téléfilm
18.45 Les mystères de
l’amour, 2 épisodes

22.55 Beverly Hills :
BH90210, série
00.05 Stars des boys
bands : que sont-ils 
devenus ?, mag.

BEVERLY HILLS :
BH90210
2 épisodes

Avec Gabrielle Carteris, 
Shannen Doherty

13.50 Coup de foudre à
3 temps, téléfilm
15.40 Le bonheur en 
cadeau, téléfilm
17.20 Les chaussures
magiques, téléfilm
19.00 Une famille peu
ordinaire, téléfilm

22.55 Relooking 
extrême : Spécial obésité
« Rachel »
23.50 Relooking 
extrême : Spécial obésité

100% CACHEMIRE
Film de Valérie Lemercier
Avec Valérie Lemercier, 

Gilles Lellouche

15.35 Tous paysans !
16.35 La bataille du
miel, doc.
17.35 Le jour... où De
Gaule a choisi la guerre
18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la
suite, mag.

22.35 Gandhi, de
l’homme à l’icône, doc.
23.30 Elles ont brisé les
codes, doc.
00.40 Les Petites…

SPÉCIALE C POLITIQUE
Gilets jaunes : 

la fabrique de la révolte
Magazine

14.35 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
15.25 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
16.20 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
17.20 Super Nanny, mag.
19.10 Super Nanny, mag.

23.35 Chroniques 
criminelles, mag. « Affaire
Laurent Bary / Paradis
mortel »
01.20 Programmes nuit

THE AMAZING 
SPIDER-MAN

Film de Marc Webb
Avec Andrew Garfield, 

Emma Stone

16.15 Une belle fête de
famille, téléfilm
18.00 L’amour en 
cadeau, téléfilm
19.45 Christian 
Quesada : nouvelles 
révélations sur le
champion déchu, doc.

22.40 Designated 
Survivor, série « Saison 1
- Épisode 3 »
23.30 Designated 
Survivor, série

DESIGNATED 
SURVIVOR

Saison 1 - Épisodes 1 et 2
Avec Kiefer Sutherland, 

Adan Canto

13.00 American Dad,
série
13.25 American Dad
13.55 The Middle, 8 ép.
17.30 Sur la route de
Noël, téléfilm
19.20 Un trésor pour
Noël, téléfilm

23.20 Quatre mariages
et un enterrement, film
01.35 Quand la magie
opère, téléfilm
03.20 Programmes nuit

ROUGE RUBIS
Film de Felix Fuchssteiner

Avec Maria Ehrich, 
Jannis Niewöhner
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22.45 Le dernier 
vice-roi des Indes, film
00.30 A United
Kingdom, film
02.25 D’amour et d’eau...

SELMA
Film de Ava DuVernay
Avec David Oyelowo 

140

23.35 Inception, film
02.15 Programmes de
nuit
05.55 Au nom de la 
vérité, série

LES ÉVADÉS
Film de Frank Darabont
Avec Morgan Freeman 

91

22.55 Le chant de la
forêt, film
00.50 His Dark
Materials - À la croisée
des mondes, série

THE LOST CITY OF Z
Film de James Gray

Avec Charlie Hunnam 

141

22.30 Jesse Stone : 
Innocences perdues
00.15 Jesse Stone : 
Le bénéfice du doute
01.55 Programmes nuit

JESSE STONE : L’ÉVEN-
TREUR DE BOSTON
Téléfilm de Robert Harmon 

39

22.10 The Walking
Dead, série « Saison 10 -
Épisode 6. Bonds »
22.55 Panic Home, film
00.20 Pris au piège, film

PREACHER
Saison 4 - Épisodes 3 et 4

Avec Dominic Cooper 

142

23.00 Sexcrimes, film
00.50 Intruders, film
02.30 Fantasmes, 2 ép.
03.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

BASIC INSTINCT
Film de Paul Verhoeven

Avec Sharon Stone 

40

22.55 L’année du 
dragon, film
01.10 Le dernier tango
à Paris, film
03.20 Inspecteur…

CYRANO DE BERGERAC
Film de Jean-Paul Rappeneau

Avec Gérard Depardieu 

143

22.40 Lucifer, série
23.30 Chaudes ruptures
01.10 Le fantôme du
désir, téléfilm
02.25 Programmes nuit

LUCIFER
Saison 3 - 

Épisodes 19 et 20 

46

22.25 Un fauteuil pour
deux, film
00.20 La passion du
Christ, film
02.20 Cagliostro, film

48 HEURES
Film de Walter Hill

Avec Eddie Murphy, Nick Nolte

151

22.35 Chicago Fire, 2 ép.
00.10 Ransom, série
00.55 Ransom, série
01.45 Cherif, série
02.35 Cherif, série

STOCKHOLM REQUIEM
Œil pour œil

Série 

30

21.15 Sunday Night
Live, mag.
21.30 Basket-Ball :
Sacramento / Boston,

sport « NBA » 

BEIN E-SPORTS
Magazine

111
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LUNDI 18 NOVEMBRE

18.10 Bienvenue chez
nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag,
mag.
20.45 Loto, jeu

23.15 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
01.45 Blacklist, série
02.35 Blacklist, série
03.20 Programmes nuit

LE BAZAR 
DE LA CHARITÉ

Épisodes 1 et 2
Série

Avec Audrey Fleurot

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.45 Alex Hugo, série
00.20 Basique, spectacle
01.55 No offence, 2 ép.
03.30 13 h 15, le 
samedi, mag.

ON L’APPELAIT RUBY
Téléfilm de Laurent Tuel

Avec Mélanie Doutey,
Karole Rocher

16.40 Personne n’y…
17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.10 La France en vrai
00.05 La France en vrai,
doc. « Collection femmes
en jaune : Toutes 
solidaires » 

LE MONDE DE JAMY
La France face aux tempêtes 

Le monde de Jamy propose
une enquête exception-
nelle… 

13.35 La nonne, film
15.10 Glass, film
17.15 Têtard, série
17.20 Rencontres de
cinéma, mag.
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai

22.40 L’effondrement
23.30 Le cercle séries
00.15 Le jeu, film
01.45 Fin de saison,
court-métrage

LA GUERRE 
DES MONDES

Épisodes 7 et 8
Série de Gilles Coulier

Avec Elizabeth McGovern

17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les secrets des
fleurs sauvages, doc.
18.55 La Volga, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 À musée vous…

23.35 Anbessa, « Lion »
00.55 Beau Séjour, série
01.45 Beau Séjour, série
02.40 Beau Séjour, série
03.30 Beau Séjour, série

BOYHOOD
Film de Richard Linklater

Avec Ellar Coltrane, 
Patricia Arquette

15.55 Nuits blanches à
Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.30 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.05 L’amour est dans
le pré « Épisode 24 »
23.10 L’amour vu du pré
00.00 La robe de ma vie
00.55 La robe de ma vie

L’AMOUR EST 
DANS LE PRÉ

Épisode 23
Télé-Réalité présenté par

Karine Le Marchand
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13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

23.40 Captain America :
First Avenger, film
02.00 Programmes de
nuit

CAPTAIN AMERICA, 
LE SOLDAT DE L’HIVER

Film de Joe Russo, 
Anthony Russo

Avec Chris Evans

13.30 Bones, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.00 Bones, série
23.50 Bones, série
00.40 Bones, série
01.35 Programmes de
nuit

COLOMBIANA
Film de Olivier Mégaton 

1992. Colombie. Cataleya,
9 ans, assiste au meurtre
de ses parents.

16.35 Explorations de
l’extrême, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.15 C dans l’air, mag.
23.20 Gun fury, film
00.40 Au nom du Djihad
01.55 Le refuge des 
orphelins sauvages, doc.

L’ARGENT
Film de Robert Bresson
Avec Christian Patey, 

Vincent Risterucci

13.35 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La bataille 
des couples
18.55 La bataille 
des couples
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.05 Appels d’urgence,
mag.
23.10 Appels d’urgence
00.20 Programmes de
nuit

APPELS D’URGENCE
Rixes, insultes et rébellions :

interventions musclées à
Thionville
Magazine

14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Première
partie
20.40 TPMP !

23.20 Unstoppable, film
01.10 Programmes de
nuit

THE EXPATRIATE
Film de Philipp Stölzl
Avec Aaron Eckhart, 

Olga Kurylenko

14.55 Las Vegas, série
15.40 Las Vegas, série
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.55 Crimes et faits 
divers : le prime, mag.
« Leur vie a basculé 
dans l’horreur »
01.00 Crimes, mag.

CRIMES
3 reportages

Magazine
Harcèlement 
fatal au lycée. 
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23.15 L’échappée belle
01.05 Grosse fatigue,
film
02.35 Embrassez qui
vous voudrez, film

SILVIO ET LES AUTRES
Film de Paolo Sorrentino

Avec Toni Servillo 

140

22.40 Dr House, série
« Un vent 
d’indépendance »
23.35 Dr House, série
00.30 Programmes nuit

DR HOUSE
2 épisodes

Série de Deran Sarafian 

91

22.05 Mrs. Fletche, série
22.35 Silicon Valley
23.10 Le fidèle, film
01.20 Ayka, film
03.10 Seule la terre, film

WATCHMEN
Little Fear of Lightning

Série 

141

23.25 Le Grand Gala de
l’Humour Politique 2019,
spectacle
01.25 Programmes de
nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement présenté par

Jérôme De Verdiere

39

21.25 Le petit 
lieutenant, film
23.20 Les Cowboys, film
01.05 MI-5 infiltration
02.45 Furia, film

THE WALKING DEAD
Saison 10 - Épisode 7 
Avec Andrew Lincoln 

142

22.40 Windtalkers, les
messagers du vent, film
01.00 Fantasmes, 3 ép.
02.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

LE ROYAUME
Film de Peter Berg

Avec Jamie Foxx, Chris Cooper

40

22.20 Cléo de 5 à 7, film
23.50 Le bonheur, film
01.10 La femme d’à
côté, film
02.55 La féline, film

CINQ PIÈCES FACILES
Film de Bob Rafelson
Avec Jack Nicholson 

143

22.40 Olivier de Benoist
- 0/40 ans, spectacle
00.20 Fabrice Éboué :
levez-vous !, spectacle
01.50 Programmes nuit

DÉTROMPEZ-VOUS
Film de Bruno Dega, 

Jeanne Le Guillou 

46

23.05 Last action hero
01.15 Cul-de-sac, film
03.05 Mahler, film
05.00 Plus fort que le
diable, film

TERMINATOR 2 : LE 
JUGEMENT DERNIER

Film de James Cameron 

151

22.30 Ransom, série
« Rattrapés par le passé »
23.15 Ransom, série
00.00 New York, unité
spéciale, série

CHICAGO FIRE
2 épisodes

Série 

30

22.00 BeIN e-sports
22.30 Football
00.30 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
00.45 NBA Extra, mag.

FOOTBALL : 
BOTSWANA / ALGÉRIE

Qualification CAN 2021
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MARDI 19 NOVEMBRE

18.10 Bienvenue chez
nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.45 My Million, jeu
20.50 C’est Canteloup

22.50 S.W.A.T., série
23.40 S.W.A.T., série
00.25 Chicago Police
Department, série
01.20 Euro Millions, jeu

S.W.A.T.
2 épisodes

Série de Alrick Riley
Avec Shemar Moore, 

Alex Russell 

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

23.20 Cash Investigation,
mag. « Multinationales :
hold-up sur nos fruits 
et légumes »
01.20 West coast, film

CASH INVESTIGATION
Qui profite de nos impôts ?
Documentaire présenté par

Élise Lucet

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.30 Enfants 
maltraités : comment 
les sauver ?, débat
23.20 Les enfants 
maudits, doc.

LA MALADROITE
Téléfilm de Eleonore Faucher

Avec Isabelle Carré, 
Émilie Dequenne

13.35 10 minutes gone
15.10 La nouvelle mode
15.50 Les chatouilles
17.30 Têtard, série
17.40 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai
19.55 Clique, mag.

22.50 Un beau voyou
00.30 Capharnaum, film
02.30 zapsport, mag.
02.40 Late Football 
club 

EN LIBERTÉ !
Yvonne, jeune inspectrice de
police, découvre que son mari,
le capitaine Santi n’était pas le
flic courageux qu’elle croyait…

17.05 Xenius, mag.
17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les secrets des
fleurs sauvages, doc.
18.55 La Volga, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.30 Une enfance à
l’extrême droite, doc.
00.00 Les enfants 
perdus de Daech, doc.
00.55 Beau Séjour, série

DJIHADISTES 
DE PÈRE EN FILS

En 2014, le réalisateur
Talal Derki est parvenu à
gagner la confiance…

15.55 La robe de la
mère Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.30 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

23.10 La France a un 
incroyable talent, ça
continue, « Épisode 5 »
00.20 Les incroyables
talents de la musique, jeu

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE TALENT

Épisode 5 : les auditions
Jeu présenté par David Ginola
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17.25 Infos - Tout en
images
17.30 Monk, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien,
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch

22.35 90’ Enquêtes
00.15 90’ Enquêtes,
mag.
02.05 Programmes de
nuit

90’ ENQUÊTES
Pièges à touristes 

et faux produits régionaux :
comment éviter les arnaques ?

Magazine

13.30 Bones, 3 ép.
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
20.30 Météo

22.50 Enquête d’action,
mag.
00.50 Enquête d’action,
mag.
01.50 Programmes nuit

FOOTBALL : 
ALLEMAGNE /

IRLANDE DU NORD
Qualification pour 
l’UEFA Euro 2020

16.30 Les 100 lieux 
qu’il faut voir, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, 
mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts

21.55 Le monde en face
débat, débat
22.40 C dans l’air, mag.
23.55 C à vous, mag.
00.55 C à vous la suite

MON ENFANT 
EST HOMO

Pour les enfants la diffi-
culté est de le dire, pour les
parents c’est de l’entendre... 

13.35 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La bataille des
couples
18.55 La bataille des
couples
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.55 Tatie Danielle, film
01.00 Programmes de
nuit

COCO
Film de Gad Elmaleh
Avec Gad Elmaleh, 

Pascale Arbillot

14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Première
partie
20.40 TPMP !

23.10 Enquêtes 
paranormales, mag.
01.00 Programmes de
nuit

ENQUÊTES 
PARANORMALES

Magazine présenté 
par Valérie Bénaïm

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, série
15.40 Las Vegas, série
16.20 Alerte Cobra : 
un duo explosif, 
4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

23.10 21 jump street,
film
01.15 Le super bêtisier
03.00 Programmes de
nuit

22 JUMP STREET
Film de Phil Lord, 

Chris Miller
Avec Channing Tatum, 

Jonah Hill
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22.35 Les grands, 2 ép.
23.25 Very Bad Cops
01.15 Holmes and 
Watson, téléfilm
02.45 The social…

BIG LITTLE LIES
Saison 1 - Épisode 6 
Saison 1 - Épisode 7 

140

23.05 Le château 
de ma mère, film
00.55 Programmes nuit
05.55 Au nom de la 
vérité, série

LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ

Épisodes 1 et 2

91

21.40 Watchmen, série
22.45 Last Week 
Tonight With John Oliver 
23.15 Real Time With
Bill Maher

HIS DARK MATERIALS -
À LA CROISÉE DES

MONDES

141

23.20 Jesse Stone : 
L’enfant disparu, téléfilm
01.10 Jesse Stone :
Sans remords, téléfilm
02.45 Programmes nuit

ARRÊTE-MOI SI TU PEUX !
Film de Steven Spielberg
Avec Leonardo DiCaprio 

39

22.50 Kursk, film
00.50 The Walking Dead
01.35 Les oubliés, film
03.15 Médecin de 
campagne, film

À LA POURSUITE 
D’OCTOBRE ROUGE

Film de John Mac Tiernan 

142

22.40 Au bout de la nuit
00.35 Fantasmes, 3 ép.
02.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.15 Alerte Cobra, série

ENNEMIS RAPPROCHÉS
Film de Alan J Pakula

Avec Brad Pitt, Harrison Ford

40

22.25 Le bateau, film
01.45 La nuit des 
généraux, film
04.45 Fric-Frac, film

THE THING
Film de John Carpenter

Avec Kurt Russell, TK Carter

143

22.50 Au cœur de 
l’enquête, mag.
23.45 Au cœur de 
l’enquête, mag.
00.40 Au cœur de…

AU CŒUR DE L’ENQUÊTE
Incendies, accidents de la

route, violences urbaines…

46

23.00 Pulsions, film
00.45 Le roman de 
Mildred Pierce, film
02.35 Le garçon aux
cheveux verts, film

PEUR PRIMALE
Film de Gregory Hoblit

Avec Richard Gere

151

22.55 96 heures, film
00.40 J’ai épousé 
un inconnu, téléfilm
02.30 Cherif, série
03.20 Alice Nevers…

CHERIF
Parce que tout doit avoir 

une fin - Partie 1 et 2

30

22.00 Label Boxe, mag.
23.00 Football 
01.00 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
01.15 NBA Extra, mag.

FOOTBALL : GUINÉE
ÉQUATORIALE / TUNISIE

Qualification CAN 2021 
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MERCREDI 20 NOVEMBRE

18.10 Bienvenue chez
nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.45 Loto, jeu
20.50 C’est Canteloup

22.50 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
02.10 Programmes de
nuit

GOOD DOCTOR
2 épisodes

Série
Avec Freddie Highmore, 

Nicholas Gonzalez 

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.55 Ça ne sortira pas
d’ici, mag.
02.00 No Offence, 2 ép.
03.35 Affaire conclue
04.15 Pays et marchés…

NINA
Saison 5 - 2 épisodes

Série
Avec Annelise Hesme, 

Thomas Jouannet

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.35 Jeunes et loin des
villes : comment leur
donner toutes leurs
chances ?, débat
23.25 Météo

PIÈCES À CONVICTION
Loin des villes : 

génération oubliée
Magazine présenté 

par Virna Sacchi

13.35 Nicky Larson et le
parfum de Cupidon, film
15.05 Aquaman, film
17.25 L’hebd’Hollywood
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai
19.55 Clique, mag.

22.55 Manu Payet - 
Emmanuel, spectacle
00.45 La guerre des
mondes, 2 épisodes
02.20 Le pigeon

L’ESPION QUI 
M’A LARGUÉE

Film de Susanna Fogel
Avec Mila Kunis, 
Kate McKinnon

17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les secrets des
fleurs sauvages, doc.
19.00 Albanie, voyage
au bout des rails, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.20 Le kid, film
23.15 Oleg, une enfance
en guerre, doc.
00.45 Beau Séjour, 
3 épisodes

JEUX INTERDITS
Film de René Clément
Avec Brigitte Fossey, 

Georges Poujouly

15.55 L’ange de Noël
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.30 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.15 Météo
20.25 Scènes de 
ménages, série

23.25 Le meilleur
pâtissier : à vos 
fourneaux !, jeu
00.35 Incroyables 
gâteaux, doc.

LE MEILLEUR PÂTISSIER
Demi-finale : Faux tableaux

vrais gâteaux
Jeu présenté par Julia Vignali
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13.40 Hercule Poirot, 
3 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien,
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

22.10 Burger Quiz, jeu
« Épisode 2 »
23.10 52 minutes de
mode by Loïc Prigent
00.30 Programmes nuit

BURGER QUIZ
Épisode 1 

Burger Quiz fait son grand
retour sur TMC à partir du
20 novembre à 21h15 ! 

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde

23.10 Enquêtes crimi-
nelles, « 2 reportages »
01.20 Enquêtes 
criminelles, mag.
03.20 Programmes nuit

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

2 reportages
Magazine présenté par

Nathalie Renoux

15.40 Amériques…
16.35 La vie des 
animaux, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite
00.45 Passage des arts,
mag.

LE DOC STUPÉFIANT !
Saint-Germain-des-Prés, 

un paradis perdu
Documentaire

13.05 Clap - Le 
magazine culturel, mag.
13.30 Sans collier, mag.
15.40 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.
18.00 La bataille des
couples
20.00 Friends, 2 épisodes

22.55 Camping Paradis,
série
« Une star au camping »
00.45 Programmes 
de nuit

CAMPING PARADIS
Camping circus

Série de Philippe Proteau
Avec Laurent Ournac, 

Jennifer Lauret

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : 1ère partie
20.40 TPMP

23.00 Enquête sous
haute tension, mag.
23.50 Langue de bois
s’abstenir, mag.
01.00 Programmes nuit

ENQUÊTE SOUS HAUTE
TENSION

100 jours avec les gendarmes
de Nîmes - Épisode 1

Magazine

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, série
15.40 Las Vegas, série
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

22.55 XIII, série
« Épisode 1 : le jour du
soleil noir »
00.45 XIII, série
02.35 Programmes nuit

DERNIÈRE MISSION
Téléfilm de Keoni Waxman

Avec Steven Seagal, 
Russell Wong

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.50 Story Movies
23.10 Grâce à Dieu, film
01.25 Enemy, film
03.00 Legion, série
03.45 Legion, série

LA PROMESSE DE
L’AUBE

Film de Eric Barbier

140

22.45 Les enfants 
maudits, téléfilm
00.25 Les enfants 
maudits : un amour 
interdit, téléfilm

LES ENFANTS MAUDITS :
LES ORIGINES DU MAL

Téléfilm de Mike Rohl 

91

22.30 Front Runner : 
Le scandale, film
00.20 Mrs. Fletche, série
00.50 Room 104, série
01.20 Free to run, film

CONFIRMATION
Téléfilm de Rick Famuyiwa

Avec Kerry Washington 

141

22.50 Rayon Cult’
00.10 La famille royale
d’Angleterre : Mariages
et destins, doc.
01.50 La famille royale...

ZEMMOUR 
ET NAULLEAU

Avec Eric Zemmour 

39

22.05 Tu vois le genre ?
22.25 Lake Placid : 
L’héritage, téléfilm
23.55 The Walking
Dead, série

COOTIES
Film de Jonathan Milott, 

Cary Murnion 

142

22.35 Terminator, film
00.30 Fantasmes, 4 ép.
02.25 Alerte Cobra, série
03.15 Alerte Cobra, série
04.00 Alerte Cobra, série

LE PIC DE DANTE
Film de Roger Donaldson

Avec Pierce Brosnan 

40

22.20 Les vengeurs 
de l’Ave Maria, film
23.50 Story Classique
00.10 Les Bostoniennes
02.10 La grande illusion

LE GRAND SILENCE
Film de Sergio Corbucci

Avec Jean-Louis Trintignant 

143

22.50 La télé des Nuls
00.30 La télé de Valérie
Lemercier, doc.
02.10 Programmes de
nuit

LES BRONZÉS : LES 
SECRETS DE 40 ANS

D’AMITIÉ ET DE SUCCÈS

46

22.05 Mogambo, film
00.00 Quatorze heures
01.35 Les chemins 
de la haute ville, film
03.35 Une Anglaise…

SEPT HOMMES 
À ABATTRE

Film de Budd Boetticher 

151

22.30 New York, unité
spéciale, 6 épisodes
03.15 Alice Nevers : 
le juge est une femme,
série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

2 épisodes

30

22.00 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
22.45 Football 
00.45 NBA Extra, mag.
01.30 Basket-Ball 

HANDBALL : 
MONTPELLIER / AIX

Lidl Starligue - J10 

111
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JEUDI 21 NOVEMBRE

17.05 4 mariages pour
1 lune de miel
18.10 Bienvenue chez
nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

22.05 Balthazar, 2 ép.
00.15 New York section
criminelle, série
01.00 New York section
criminelle, série

BALTHAZAR
Marche funèbre

Série
Avec Tomer Sisley, 

Hélène de Fougerolles

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.50 Complément 
d’enquête, mag.
00.10 25 nuances de
doc, doc.
01.40 No Offence, série

ENVOYÉ SPÉCIAL
3 reportages

Magazine présenté 
par Élise Lucet

Ils traquent les pédophiles

16.45 Personne n’y…
17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un 
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.00 La SNCF sous
l’occupation, doc.
00.05 Sorodas, les
femmes de Mayotte, doc.
01.00 Résiste, spectacle

IMITATION GAME
Film de Morten Tyldum

Avec Benedict Cumberbatch,
Keira Knightley

15.30 Sicario - La
guerre des cartels, film
17.30 Pitch
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai,
mag.
19.55 Clique, mag.

22.55 Billions, 2 épisodes
00.45 Le journal du
hard, mag.
01.05 Une nuit à Paris
02.40 Late rugby club

CITY ON A HILL
Épisode 1 : La nuit où Lynn a
envoyé les flics à la patinoire

Épisode 2 : Ce qu’on a vu à
Southie High 

17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.00 Les secrets des
fleurs sauvages, doc.
18.55 La vie cachée des
bonobos, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

23.10 Les héritiers, série
« Saison 3 - Épisode 1 »
00.10 Les héritiers, série
01.05 Spartacus et
Cassandra, doc.

ELVEN – 
LA RIVIÈRE DES 

SECRETS
Épisodes 1, 2 et 3

Série

15.55 Un Noël sur glace
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.30 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.15 Météo
20.25 Scènes de 
ménages, série

23.25 Un prof pas
comme les autres 2, film
01.35 Météo
01.40 Programmes de
nuit

IRON MAN 3
Film de Shane Black

Avec Robert Downey Jr, 
Gwyneth Paltrow
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13.05 Tennis : 
France / Serbie, sport
17.30 Monk, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch

23.30 Ocean’s Eleven,
film
01.45 Programmes de
nuit

OCEAN’S TWELVE
Film de Steven Soderbergh 

Trois ans ont passé depuis 
le braquage historique du
casino Bellagio à Las Vegas.

13.30 Bones, série
14.30 Bones, série
15.30 Bones, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

22.40 Valor, 2 épisodes
00.20 NCIS : 
Los Angeles, série
01.10 NCIS : 
Los Angeles, série

VALOR
Saison 1 - 

Épisodes 5 et 6
Avec Matt Barr,
Charlie Barnett 

16.30 Sandwich - 
Bienvenue au club, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.20 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite
00.45 Passage des arts
01.10 Explorations de…

LES CONQUÉRANTS 
DES PÔLES

Les pôles, extrémités 
glacées de la planète, aussi
fascinants qu’inhospitaliers.

13.35 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La bataille des
couples
18.55 La bataille des
couples
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.45 Le transporteur,
film
00.35 Programmes de
nuit

LE TRANSPORTEUR 2
Film de Louis Letterier
Avec Jason Statham, 
Alessandro Gassman

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Première
partie

21.50 Balance ton post 
23.30 Balance ton post !
ça continue
01.00 Programmes de
nuit

TPMP XXL !
Tous les jeudis en prime,
Cyril Hanouna va rallonger
pour notre plus grand 
plaisir TPMP ! 

14.55 Las Vegas, série
15.40 Las Vegas, série
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

00.55 Héritages, mag.
02.50 Programmes de
nuit

HÉRITAGES
Héritages maudits - 

3 reportages
Magazine présenté par 
Jean-Marc Morandini

43

2

44

3
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4

45
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21.35 Radiostars, film
23.20 La plus belle 
victoire, film
00.55 L’empire de la
perfection, film

LES GRANDS
Saison 3 - Épisode 7 
Saison 3 - Épisode 8 

140

22.45 American Pie :
Campus en folie, téléfilm
00.30 American Pie 5 :
String Academy, téléfilm
02.30 Programmes nuit

BAD TEACHER
Film de Jake Kasdan
Avec Cameron Diaz 

91

22.05 Un grand voyage
vers la nuit, film
00.20 Story Series, mag.
00.40 Real Time With
Bill Maher

FUNAN
Film de Denis Do

141

22.50 Fargo, film
01.55 Programmes de
nuit

STARSKY ET HUTCH
Film de Todd Phillips

Avec Ben Stiller, Owen Wilson

39

22.25 Beyond, film
23.55 Vivre pour 
survivre, film
01.35 Power, série
02.35 Fureur sur le…

ABÎMES
Film de David N Twohy

Avec Matt Davis 

142

22.20 Superman 2, film
00.35 Fantasmes, 3 ép.
02.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.20 Alerte Cobra, série

SUPERMAN 4
Film de Sidney J Furie

Avec Christopher Reeve 

40

22.40 La femme d’à côté
00.25 Maurice, film
02.45 Danton, film
05.20 Le TIki ou la 
culture Hawaïenne à…

LA FÉLINE
Film de Paul Schrader
Avec Nastassja Kinski 

143

22.50 Safe, film
00.35 Le dernier des
dragons, téléfilm
02.10 Programmes de
nuit

HOMEFRONT
Film de Gary Fleder
Avec Jason Statham 

46

23.05 Usual suspects
00.50 Capitaine Blood
02.50 Les cicatrices de
Dracula, film
04.25 Dossier secret

VOLTE/FACE
Film de John Woo

Avec John Travolta 

151

23.25 Anges et démons
01.50 Alice Nevers : le
juge est une femme, 
3 épisodes
05.30 Cherif, série

DA VINCI CODE
Film de Ron Howard

Avec Tom Hanks 

30

22.30 Omar c’est foot
23.30 Football 
01.30 BeIN e-sports
02.00 Basket-Ball : 
Milwaukee / Portland

HANDBALL :
ST RAPHAËL / 
CHAMBÉRY

111
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VENDREDI 22 NOVEMBRE

17.05 4 mariages pour
1 lune de miel
18.10 Bienvenue 
chez nous
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

23.20 Mask Singer
« L’enquête continue »
00.25 Euro Millions, jeu
00.30 Vendredi, tout est
permis avec Arthur

MASK SINGER
Présenté par Camille Combal

Après son triomphe dans
toute l’Asie… le phénomène
Mask Singer arrive sur TF1.

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.45 Le poids des 
mensonges, téléfilm
00.20 J’ai épousé un 
Inconnu, téléfilm
02.00 Ça commence…

TROPIQUES CRIMINELS

2 épisodes
Série

Avec Sonia Rolland

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.25 Renaud on t’a
dans la peau !, doc.
01.05 Libre court
02.00 Les Vieilles 
Canailles, doc.

LES 300 CHŒURS 
CHANTENT LES PLUS

GRANDS AIRS CLASSIQUES
Divertissement 

présenté par Vincent Niclot

15.25 A star is born, film
17.45 L’info du vrai, 
le mag
18.30 L’info du vrai
19.50 Best of La boîte 
à questions
19.55 Sport reporter
20.30 Avant match

22.40 Late football club
23.40 The quake, film
01.25 Rencontres de 
cinéma, mag.
01.40 Plot

FOOTBALL : PSG / LILLE
Ligue 1 Conforama - 

14e journée
Sport

17.10 Xenius, mag.
17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les secrets des
fleurs sauvages, doc.
18.55 L’école des singes
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.30 Tokio Hotel, doc.
« Dans les coulisses du
monde »
23.35 Tracks, mag.
00.20 Dans le club

JACK
Téléfilm de Edward Berger

Avec Ivo Pietzcker, Georg Arms
Malgré son jeune âge, Jack
est l’homme de la maison...

15.55 La parade de
Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.30 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.45 Bull, 2 épisodes
00.25 NCIS, série
01.15 NCIS, série
02.30 Météo
02.35 Programmes nuit

BULL
2 épisodes

Série
Avec Michael Weatherly,

Freddy Rodríguez
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13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien,
première partie, mag.
19.30 La french touch,
programme court
20.10 Quotidien, mag.

22.00 Castle, série
22.55 Castle, série
23.45 Castle, série
00.35 Programmes 
de nuit

CASTLE
Rencontre avec le passé
Série de Bryan Spicer, 

John Terlesky
Avec Nathan Fillion

13.30 Bones, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.00 Enquête d’action,
mag. « Délinquance dans
les transports : la police
mène la traque (2/2) »
00.00 Enquête d’action

ENQUÊTE D’ACTION
Délinquance dans 

les transports : la police 
mène la traque (1/2)

Magazine

16.35 Les secrets du
sphinx, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.20 Silence, ça pousse  
23.15 C dans l’air, mag.
00.20 C à vous, mag.
01.20 C à vous la suite
01.40 Passage des arts

LA MAISON FRANCE 5
La maison France 5 se
déroule en Corrèze, et plus
précisément à Brive-la-
Gaillarde. 

13.35 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La bataille des
couples
18.55 La bataille des
couples
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.50 Urgences pédia-
triques : leur métier, 
sauver nos enfants, mag.
00.35 Programmes de
nuit

AU CŒUR D’UNE 
INCROYABLE 
MATERNITÉ

OU 
Tennis : Coupe Davis

17.45 TPMP people 
18.30 TPMP people
19.05 TPMP ouvert à
tous ! Le before
19.35 TPMP ouvert à
tous ! Première partie
20.40 TPMP ouvert à
tous !

22.30 Animaux à 
adopter, nouvelle famille
pour une nouvelle vie,
mag.
00.30 Programmes nuit

ANIMAUX À ADOPTER,
NOUVELLE FAMILLE

POUR UNE NOUVELLE
VIE

Saison 2 - Épisode 12

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.10 R.I.S. Police 
scientifique, 5 épisodes
03.10 Programmes de
nuit

R.I.S. POLICE 
SCIENTIFIQUE

Nuit blanche
Série de Jérôme Navarro
Avec Pierre-Loup Rajot

43
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22.10 La mélodie, film
23.50 Mais qui a tué 
Pamela Rose ?, film
01.25 Story Movies
01.45 Les grands, série

PUR WEEK-END
Film de Olivier Doran

Avec Kad Merad, Bruno Solo

140

22.55 Dr House, série
« Rêves éveillés »
23.50 Dr House, série
00.45 Programmes de
nuit

GOOD DOCTOR
2 épisodes

Série 

91

22.45 His Dark 
Materials - À la croisée
des mondes, série
23.45 Watchmen, série
00.50 Diamantino, film

BALLERS
3 épisodes

Série 

141

23.30 Les Bodin’s : 
bienvenue à la capitale
01.35 Belles au Moulin
Rouge, doc.
02.30 Programmes nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement présenté 
par Jérôme De Verdiere

39

22.05 Belladonna, film
23.30 AO, le dernier
Néandertal, film
00.55 Une jeune nounou
02.25 Memories, doc.

THE MARINE 6: CLOSE
QUARTERS

Téléfilm de James Nunn 

142

22.35 Man on fire, film
01.00 Chloé, film
02.35 Fantasmes, 
3 épisodes
03.55 Alerte Cobra, série

L’OMBRE DU MAL
Film de James McTeigue

Avec John Cusack, Luke Evans

40

22.50 Story Classique
23.10 Gandhi, film
02.10 Le sucre, film
03.55 Les grandes 
séductrices du cinéma 

LES VESTIGES DU JOUR
Film de James Ivory

Avec Anthony Hopkins

143

22.30 Storage Wars
(suite) « 6 épisodes »
02.10 Programmes de
nuit

STORAGE WARS
6 épisodes

Divertissement

46

22.45 Dracula, film
00.50 Pulsions, film
02.35 Apportez-moi la
tête d’Alfredo Garcia, film
04.25 La maison de la…

LES QUATRE FILLES 
DU DOCTEUR MARCH
Film de Gillian Armstrong 

151

22.25 New York section
criminelle, 5 épisodes
02.30 Les petits 
meurtres d’Agatha 
Christie, série

RANSOM
2 épisodes

Série 

30

22.00 Après-match
Ligue 2, mag.
22.15 This is Paris, mag.
22.50 Vendredi Ligue 1
00.00 Foot : PSG / Lille

FOOTBALL : MULTIPLEX
Dominos Ligue 2 - J15

Sport
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SAMEDI 23 NOVEMBRE

14.45 Reportages 
découverte, mag.
16.00 Les docs du
week-end, mag.
17.50 50’ inside, mag.
20.00 Le journal
20.50 Quotidien 
express, mag.

23.00 Danse avec les
stars, la suite « Finale »
00.30 Danse avec les
stars
01.55 Programmes nuit

DANSE AVEC LES STARS
Finale

Divertissement présenté par
Camille Combal, Karine Ferri

18.15 Affaire conclue
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
19.15 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi
20.50 Météo

23.30 On n’est pas 
couché
02.05 Météo
02.10 Les Enfants de la
télé

LES GROSSES TÊTES
Les Grosses Têtes s’affrontent
dans un duel Paris-Régions…
Choisissez votre camp et
venez encourager votre équipe. 

18.45 Votre première
fois, programme court
19.00 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.15 Parents, mode
d’emploi, série
20.40 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.35 Commissaire 
Magellan, série
00.10 Météo
00.15 Les forains, ballet
urbain, spectacle

COMMISSAIRE 
MAGELLAN

Le bassin des grands
Série

Avec Jacques Spiesser

15.30 Football : 
D1 Arkema, sport
17.30 Football : 
Lyon / Nice, sport
19.25 Canal sports club,
mag.
20.35 Pitch, série
20.40 Groland le zapoï

22.45 Glass, film
00.50 Overlord, film
02.35 La nouvelle mode
03.15 Football : Premier
League, sport

L’HEURE DE LA SORTIE
Film de Sébastien Marnier

Avec Laurent Lafitte, 
Emmanuelle Bercot

17.50 Uruguay, le pays
du football, du tango et
de la sérénité, doc.
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

22.30 Vers une famine
planétaire ?, doc.
« L’épuisement du 
phosphore »
23.25 Streetphilosophy

LA FUITE DES 
HUGUENOTS

1 - Le saut dans l’inconnu
Documentaire

2 - En terre étrangère

13.25 Scènes de 
ménages, série
13.45 Chasseurs d’ap-
part’, jeu
17.30 L’Atelier, mag.
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.50 Instinct, série
23.35 Instinct, série
00.30 Elementary, série
01.15 Elementary, série
02.25 Programmes nuit

INSTINCT
2 épisodes

Série
Avec Bojana Novakovic, 

Sharon Leal 
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14.10 Cold Case : 
Affaires classées, 5 ép.
18.45 Les mystères 
de l’amour, 2 épisodes
20.55 De l’@stuce à
l’assiette
21.00 Infos - Tout en
images

22.50 Columbo, série
« Un meurtre à la carte »
00.00 Programmes de
nuit

COLUMBO
Grandes manœuvres 

et petits soldats
Série de Sam Wanamaker

Avec Peter Falk

13.30 Bones, série
14.30 Bones, série
15.30 Bones, série
16.20 Bones, série
17.20 Bones, série
18.05 Bones, série
19.00 Bones, série
19.50 Bones, série

22.20 Les Simpson
22.45 Les Simpson
23.15 Les Simpson
23.35 Les Simpson
00.00 Les Simpson

LES SIMPSON
3 épisodes

Le principal Skinner promet
un voyage à bord d’un sous-
marin…

15.45 Les trésors de…
16.50 Explorations de
l’extrême, doc.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite
20.20 Bienvenue chez
les orangs-outans, doc.

22.20 Joey Starr, 
grandeur nature, doc.
23.15 L’œil et la main
23.40 Syrie, les derniers
remparts du patrimoine

ÉCHAPPÉES BELLES
Bourgogne, terre de vignes 

Le vignoble bourguignon
est situé en Bourgogne-
Franche-Comté…

14.45 Super Nanny, mag.
16.35 Vétérinaires, 
leur vie en direct, doc.
17.40 Vétérinaires, 
leur vie en direct, doc.
18.50 Sans collier, mag.
19.45 Sans collier, 
mag.

22.55 Chroniques 
criminelles, mag.
« Affaire Maëlys / Le
mystère de la momie »
00.55 Programmes nuit

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

L’affaire Lysiane Fraigne : qui 
a tué la boulangère d’Oléron ? /
Cauchemar au cœur de la nuit 

13.50 JT
14.00 Un Noël pour
l’éternité, téléfilm
15.50 À la poursuite de
Noël, téléfilm
17.30 Un Père Noël au
grand cœur, téléfilm
19.15 La grande Darka ! 

23.30 De quoi j’me 
mêle !, mag.
01.00 Programmes de
nuit

MAGDANE LES PLUS
GRANDS SKETCHS

Tous les sketchs de Roland
Magdane rassemblés dans
un seul spectacle…

14.30 The Big Bang
Theory, série
14.55 The Big Bang
Theory, série
15.25 The Big Bang
Theory, série
15.50 R.I.S. Police
scientifique, 5 épisodes

22.45 Superstore, série
23.15 Superstore, série
23.40 Superstore, série
00.05 Superstore, série
00.30 Superstore, série

SUPERSTORE
4 épisodes

Série
Avec America Ferrera, 

Ben Feldman
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22.20 Silvio et les autres
00.55 Les belles 
fleuristes, téléfilm
02.10 Au cœur de la
tempête, téléfilm

L’ÉCONOMIE DU COUPLE
Film de Joachim Lafosse

Avec Bérénice Béjo

140

22.55 Joséphine, ange
gardien, série
« Remue-ménage »
00.45 Programmes de
nuit

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

Le festin d’Alain

91

22.40 Room 104, série
23.10 La maison de la
radio, film
00.50 Court central
01.25 Arès, film

SUCCESSION
2 épisodes

Série 

141

22.35 Le bal des 
désobéissantes, spectacle
00.40 Pin-up, la re-
vanche d’un sex-symbol
01.40 Programmes nuit

PÈRE OU FILS
En direct du Théâtre de la 

Renaissance à Paris 

39

22.15 Preacher, série
23.00 Preacher, série
23.45 The Walking
Dead, série
00.30 Brimstone, film

WARRIOR
Saison 1 - Épisodes 5 et 6

Série 

142

22.40 Terminator, film
00.30 Total recall, film
02.25 Fantasmes, 2 ép.
03.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

HAUTE VOLTIGE
Film de Jon Amiel

Avec Catherine Zeta-Jones 

40

22.40 Sous son regard
l’étincelle, doc.
00.10 Plein soleil, film
02.10 Le bonheur, film
03.35 Cléo de 5 à 7, film

MR KLEIN
Film de Joseph Losey

Avec Alain Delon 

143

22.00 Ghost Chasers :
chasseurs de fantômes
23.00 Ghost Chasers :
chasseurs de fantômes,
doc.

GHOST CHASERS : 
CHASSEURS DE
FANTÔMES

46

22.45 Hold-up à
New-York, film
00.10 Brick, film
01.55 Répulsion, film
03.35 Cul-de-sac, film

UN FAUTEUIL 
POUR DEUX

Film de John Landis 

151

22.40 New York, unité
spéciale, série
« L’insoutenable vérité »
23.25 New York, unité
spéciale, série

MEURTRES À ORLÉANS
Téléfilm de Jean-Marc Seban

Avec Michèle Bernier

30

22.00 Football : 
Leganés / Barcelone,
sport « Liga - J14 »
00.00 Football : Lyon /
Nice, sport

FOOTBALL : MULTIPLEX
Ligue 1 Conforama - J14

Sport
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DIMANCHE 24 NOVEMBRE

16.00 La vie secrète des
chats, doc.
17.10 Sept à huit life
18.15 Sept à huit, mag.
20.00 Le journal
20.35 TF1 rendez-vous
sport, programme court
21.00 Météo

23.15 Esprits criminels
00.00 Esprits criminels
00.55 Esprits criminels
01.40 Esprits criminels
02.40 Programmes nuit

LA MOMIE
Film de Alex Kurtzman

Avec Tom Cruise, 
Sofia Boutella

16.00 Eurovision junior
18.35 Les Enfants de la
télé
19.20 Les Enfants de la
télé, la suite
20.00 Journal de 20 h
20.30 20 h 30 le 
dimanche, mag.

23.00 Les Innocentes
00.50 Ciné sorties de la
semaine, mag.
01.05 Histoires courtes 
01.15 Histoires courtes  

FRANTZ
Film de François Ozon

Avec Pierre Niney, 
Paula Beer 

13.35 Échapées belles
15.15 Des racines & 
des ailes, mag.
17.15 8 chances de 
tout gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam
19.00 Le 19/20
20.05 Stade 2, mag.

22.35 Les enquêtes de
Vera, série
00.10 Un monde sans fin
01.45 Les enquêtes de
Murdoch, série

LES ENQUÊTES DE VERA
Saison 9 : Angle mort

Série
Avec Brenda Blethyn,

Kenny Doughty

16.40 Sport reporter
17.15 Match of ze day
17.25 Football : Shef-
field United / Manches-
ter United, sport
19.25 Canal Football
Club
20.55 Avant match

22.55 Canal football
club le débrief, mag.
23.30 King of ze day
00.15 Tanks for Stalin
01.50 Football

FOOTBALL : TOULOUSE /
MARSEILLE

Ligue 1 Conforama 
14e journée

Sport

18.30 Chansons de 
la Belle Époque, doc.
19.15 La nouvelle 
architecture alpine, doc.
19.45 ARTE Journal
20.10 Vox Pop, mag.
20.40 Karambolage
20.51 À musée vous…

22.50 Peggy 
Guggenheim, doc.
« La collectionneuse »
00.25 Accepte ton corps 
01.50 Libera me

CAROL
Film de Todd Haynes
Avec Cate Blanchett, 

Rooney Mara

13.45 Recherche…, mag.
15.30 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes :
grand format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag.
20.25 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive,
« Affaire Bertrand Can-
tat : le document inédit »
00.55 Enquête exclusive
02.15 Météo

ZONE INTERDITE
Violences conjugales :

ce fléau qui tue
Magazine présenté par 

Ophélie Meunier
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15.10 Un millier 
de flocons, téléfilm
16.55 Profession 
Père Noël, téléfilm
18.45 Les mystères 
de l’amour, série
19.50 Les mystères 
de l’amour, série

22.45 Cold Case : 
Affaires classées, série
23.40 Cold Case : 
Affaires classées, série
00.40 Programmes nuit

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

Le billet de l’espoir
Série 

OU Tennis : Coupe Davis 

13.50 Frissons 
d’amour (2/2), téléfilm
15.35 Première neige,
premier amour, téléfilm
17.20 Où la magie 
commence..., téléfilm
19.00 Le procès du 
Père Noël, téléfilm

22.50 Un cœur pour
Noël, téléfilm
00.40 Coup de foudre 
à 3 temps, téléfilm
02.10 Programmes nuit

LA TRÊVE DE NOËL
La veille de Noël, le soldat
américain John Myers et
ses hommes se retrouvent
piégés…

15.35 Mon île, ma bataille
16.35 Les passages de
Paris, doc.
17.35 Le jour où... Hitler
a perdu la guerre, doc.
18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la
suite, mag.

21.45 Saint-Jacques -
Tout un monde dans une
coquille, doc.
22.40 Mandela, un sym-
bole contre l’apartheid

LA VIE PAS SI ROSE 
DU SAUMON FUMÉ

Les Français sont fous du
saumon fumé, à tel point
qu’il est incontournable…

14.30 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
15.20 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
16.20 Total Rénovation :
Frères en affaires, doc.
17.20 Super Nanny, mag.
19.10 Super Nanny, mag.

23.15 Coup de foudre 
à Notting Hill, film
01.30 Programmes 
de nuit

BÉBÉ MODE D’EMPLOI
Film de Greg Berlanti
Avec Katherine Heigl,

Josh Duhamel

13.50 JT
14.00 Noël à Pemberley
15.50 Qui garde le 
chien ?, téléfilm
17.30 Un Noël 
magique, téléfilm
19.15 La fille du 
Père Noël, téléfilm

22.40 Designated 
Survivor, série
23.30 Designated 
Survivor, série
00.30 Programmes nuit

DESIGNATED SURVIVOR
Saison 1 - Épisodes 5 et 6

Série
Avec Kiefer Sutherland  

15.15 The Middle, série
15.45 The Middle, série
16.10 The Middle, série
16.40 The Middle, série
17.05 The Middle, série
17.35 Un Noël de folie
19.25 Un vœu pour
Noël, téléfilm

23.20 Rouge rubis, film
01.40 Un dernier pas
vers l’amour, téléfilm
03.25 Programmes de
nuit

BLEU SAPHIR
Film de Katharina Schöde 

Le jour de ses 16 ans,
Gwendolyn s’est découvert
un don extraordinaire…
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22.30 The social 
network, film
00.30 Fences, film
02.50 Habemus Papam,
film

THE CIRCLE
Film de James Ponsoldt

Avec Emma Watson

140

22.50 Jacqueline 
Sauvage, doc.
« Jacqueline Sauvage,
victime ou coupable ? »
00.00 L’emprise, téléfilm

JACQUELINE SAUVAGE -
C’ÉTAIT LUI OU MOI

Partie 1 et 2

91

22.30 Under the Tree
00.00 His Dark 
Materials - À la croisée
des mondes, série
01.00 Mrs. Fletcher

LA SECRÉTAIRE
Film de Steven Shainberg
Avec Maggie Gyllenhaal 

141

22.45 Glacé, série
« Saison 1 - Épisode 3 »
00.00 Jesse Stone :
l’éventreur de Boston
01.35 Programmes nuit

GLACÉ
Saison 1 - Épisode 1
Saison 1 - Épisode 2 

39

22.05 The Walking
Dead, série « Saison 10 -
Épisode 7 »
22.55 Taj Mahal, film
00.25 Les Cowboys, film

PREACHER
Saison 4 - Épisode 5 
Saison 4 - Épisode 6 

142

22.40 Le royaume, film
00.30 Fantasmes, 3 ép.
02.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.05 Alerte Cobra, série

GREEN ZONE
Film de Paul Greengrass

Avec Matt Damon 

40

22.50 1492, Christophe
Colomb, film
01.25 Labyrinthe, film
03.05 La féline, film
05.00 Les grands…

DANTON
Film de Andrzej Wajda
Avec Gérard Depardieu 

143

22.40 Lucifer, série
« Saison 3 - Épisode 23 »
23.30 Secret de femme
01.05 Détective très
privé, téléfilm

LUCIFER
Saison 3 - Épisode 21 
Saison 3 - Épisode 22

46

22.35 Peur primale, film
00.45 Les cicatrices de
Dracula, film
02.20 Mahler, film
04.10 Plus fort que le…

USUAL SUSPECTS
Film de Bryan Singer
Avec Kevin Spacey 

151

22.30 Chicago Fire, série
23.15 Chicago Fire, série
00.05 Ransom, 2 ép.
01.40 Cherif, série
02.30 Cherif, série

THE PROFESSIONAL
Film de Jonathan Mostow

Avec Sam Worthington 

30

21.15 Sunday Night
Live, mag.
21.30 Basket-Ball :
Houston / Dallas, sport
00.00 Football  

LE GRAND ZAP US
Magazine
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LUNDI 25 NOVEMBRE

18.10 Mon plus beau
Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.45 Loto, jeu
20.50 C’est Canteloup

23.10 New York, unité
spéciale, série
« À mauvaise école »
23.55 New York, unité
spéciale, série

LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ

Épisodes 3 et 4
Série

Avec Audrey Fleurot

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

23.15 Alex Hugo, série
« La dame blanche »
00.55 Au clair de la lune
03.40 13 h 15, le 
samedi, mag.

THE FIX
Épisodes 1, 2 et 3

Série
Avec Robin Tunney, 

Adam Rayner 

16.40 Personne n’y…
17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un 
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.00 La France en vrai
00.50 Romy, de tout son
cœur, doc.
02.40 Barbara, elle et
nous, doc.

FAUT PAS RÊVER
Les Cévennes, chevillées 

au cœur
Magazine présenté par 

Philippe Gougler

15.55 L’heure de la 
sortie, film
17.35 21 cm de plus
17.45 L’info du vrai, 
le mag
18.30 L’info du vrai
19.35 La nuit du rugby
2019, événement

22.50 L’effondrement
23.05 L’effondrement
23.30 La nouvelle mode,
doc.
00.10 Le convoyeur, film

CATHERINE THE GREAT

Épisodes 1 et 2
Série

Avec Helen Mirren

17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les îles de 
Sa Majesté, doc.
18.55 Le clan des 
cachalots, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.20 Mission, film
00.20 Le roi nu, doc.
02.10 ARTE Journal
02.30 De l’URSS à la
Russie – Chronique…

LE TRAIN SIFFLERA
TROIS FOIS

Film de Fred Zinnemann
Avec Gary Cooper, 

Grace Kelly

15.50 Les souliers de
Noëlle, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.05 L’amour est dans
le pré « Épisode 26 »
23.15 L’amour vu du pré
00.15 La robe de ma vie
01.05 La robe de ma vie

L’AMOUR EST 
DANS LE PRÉ

Épisode 25
Télé-Réalité présenté par 

Karine Le Marchand
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13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

23.50 Captain America,
le soldat de l’hiver, film
02.25 Programmes de
nuit

CAPTAIN AMERICA :
CIVIL WAR

Film de Anthony Russo,
Joe Russo

Avec Chris Evans

13.30 Bones, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.25 Pirates des 
Caraïbes : la fontaine de
jouvence, film
01.50 Programmes 
de nuit

IRON MAN
Film de Jon Favreau

Avec Robert Downey Jr, 
Terrence Howard

16.35 Explorations de
l’extrême, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cri de la 
victoire, film
02.05 Un monde sans
viande, doc.

LE MÉPRIS
Film de Jean-Luc Godard

Avec Brigitte Bardot, 
Michel Piccoli

13.30 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.00 Appels d’urgence,
mag.
23.05 Appels d’urgence,
mag.
00.20 Programmes nuit

APPELS D’URGENCE
Marseille : pompiers d’élite 

aux pieds des calanques
Magazine présenté 

par Hélène Mannarino

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP  
20.40 TPMP  

23.35 The Expatriate,
film
01.15 Programmes de
nuit

STAR TREK SANS 
LIMITES

Film de Justin Lin
Avec Chris Pine, 
Zachary Quinto

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.50 Crimes, mag.
« Drames en Aquitaine - 
3 reportages »
00.40 Crimes, mag.
02.50 Programmes nuit

CRIMES
Peur sur la Haute-Garonne -

2 reportages
Magazine

Une nuit d’horreur.
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22.50 A United
Kingdom, film
00.40 Selma, film
02.45 The Immortal Life
Of Henrietta Lacks

JAPPELOUP
Film de Christian Duguay

Avec Guillaume Canet 

140

22.45 Dr House, série
23.40 Dr House, série
00.35 Dr House, série
01.30 Dr House, série
02.25 Programmes nuit

DR HOUSE
2 épisodes

Série de Katie Jacobs 

91

22.05 Mrs. Fletcher
22.40 Silicon Valley
23.15 Nos vies 
formidables, film
01.10 La volante, film 

WATCHMEN
This Extraordinary Being

Série 

141

22.55 Les Bodin’s, mère
et fils, spectacle
00.55 Belles au Moulin
Rouge, doc.
02.00 Programmes nuit

C’EST PAS DU TOUT CE
QUE TU CROIS

Spectacle

39

21.25 Asher, la dernière
mission, film
23.10 OVNI : sur la 
piste des extraterrestres,
téléfilm

THE WALKING DEAD
Saison 10 - Épisode 8. 

The World Before 

142

22.40 Au bout de la nuit
00.20 Fantasmes, 3 ép.
01.50 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.05 Alerte Cobra, série

OUT OF TIME
Film de Carl Franklin

Avec Denzel Washington 

40

22.35 La grande illusion
00.25 Le feu follet, film
02.15 Story Classique
02.35 Les vestiges du
jour, film

LE PASSAGER
DE LA PLUIE

Film de René Clément

143

22.55 Détrompez-vous
00.30 La télé de Valérie
Lemercier, doc.
02.15 Programmes de
nuit

DISCOUNT
Film de Louis-Julien Petit
Avec Olivier Barthélémy 

46

23.05 Driver, film
00.35 Comanche, film
02.00 Le garçon aux
cheveux verts, film
03.25 Les chemins…

VOLTE/FACE
Film de John Woo

Avec John Travolta 

151

22.25 Trauma :
le making-of, série
22.45 Ransom, 2 ép.
00.20 New York, unité
spéciale, série

TRAUMA
Épisodes 1 et 2

Série 

30

21.00 BeIN e-sports
21.30 Boxe : Réunion de
Californie, sport
22.30 Omar c’est foot
00.00 Football 

THIS IS PARIS
Magazine

111
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MARDI 26 NOVEMBRE

17.05 4 mariages pour
1 lune de miel
18.10 Mon plus beau
Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

22.50 S.W.A.T., série
« Omega One »
23.40 S.W.A.T., série
00.25 Chicago Police
Department, série

S.W.A.T.
2 épisodes

Série de Lin Oeding
Avec Shemar Moore, 

Alex Russell 

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

23.00 Infrarouge, doc.
« Enfants de femmes
battues, les oubliés »
00.00 25 nuances de
doc, doc.

SUR LE FRONT 
DES OCÉANS

Magazine présenté 
par Hugo Clément

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.35 Marion 13 ans
pour toujours, téléfilm
00.10 Le pitch cinéma
00.15 Votre télé et vous,
mag.

CLASSE UNIQUE
Téléfilm de 

Gabriel Aghion
Avec Clémentine Célarié, 

Sam Karmann

15.40 Une affaire de 
famille, film
17.45 L’info du vrai, 
le mag
18.30 L’info du vrai
19.50 La boîte à 
questions
19.55 Clique, mag.

23.05 Coming out, film
00.10 Monsieu 
00.30 Pose, série
01.30 Pose, série
02.20 Pose, série

MA VIE AVEC 
JOHN F. DONOVAN

Film de Xavier Dolan
Avec Kit Harington, 

Natalie Portman

17.35 Voyage aux
Amériques, doc.
18.00 Les îles de Sa
Majesté, doc.
18.55 L’iguane marin
des Galápagos, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.30 Des bourreaux
aux mains propres, doc.
23.30 Croisade 
américaine en Afrique,
doc.

HOMOTHÉRAPIES,
CONVERSION FORCÉE

Électrochocs, lobotomies
frontales, “thérapies” 
hormonales… 

15.50 La plus belle
étoile de Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

23.10 La France a un 
incroyable talent, ça
continue, « Épisode 6 »
00.05 Les incroyables
talents de la musique, jeu

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE TALENT

Épisode 6 : Demi-Finale, 
avec Ahmed Sylla, 

1er juré invité exceptionnel
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13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

23.10 Bohemian 
Rhapsody : la vraie 
histoire de Queen, doc.
00.55 Programmes de
nuit

RENAUD : LE RETOUR
DU (MISTRAL) GAGNANT
Renaud est un artiste 
engagé, entier et incontour-
nable de la scène française...

13.30 Bones, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.15 État de choc, mag.
01.10 Relooking 
extrême : Spécial obésité
02.00 Relooking 
extrême…

ÉTAT DE CHOC
Obésité aux USA : le plus 

gros pays du monde
Magazine présenté par 

Stéphanie Renouvin

16.35 Les 100 lieux qu’il
faut voir, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.25 C dans l’air, mag.
23.40 C à vous, mag.
00.40 C à vous la suite
01.00 Passage des arts
01.25 Flexibilité…

MOSSAD, L’HISTOIRE
SECRÈTE D’ISRAËL

« Tu peux voler. Tu peux
mentir. Tu peux te battre…

13.30 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.55 Les seigneurs, film
00.50 Programmes de
nuit

LES GAMINS
Thomas rencontre son futur
beau-père Gilbert, marié depuis
30 ans et convaincu d’être
passé à côté de sa vie...

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP 
20.40 TPMP 

23.00 La story de 
Renaud, doc.
00.00 Programmes de
nuit

RENAUD, 
TOUJOURS DEBOUT !

Il est le chanteur qui a 
écrit la chanson française 
préférée de tous les temps…

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.45 S.O.S Fantômes 2
00.50 Le bêtisier des
Camille(s)
02.45 Programmes de
nuit

DIKKENEK
Film de Olivier Van Hoofstadt

Avec Jean Luc Couchard, 
Dominique Pinon
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23.10 Les grands, 2 ép.
00.05 Le dernier 
vice-roi des Indes, film
01.45 À ceux qui nous
ont offensés, film

BIG LITTLE LIES
Saison 2 - Épisodes 1, 2 et 3 

Avec Nicole Kidman 

140

22.55 Jacqueline
Sauvage - C’était lui ou
moi, série 2 épisodes
00.50 Programmes de
nuit

LE BAZAR 
DE LA CHARITÉ

Épisodes 3 et 4

91

21.40 Watchmen, série
23.55 Front Runner :
Le scandale, film
01.45 Dans la forêt, film
03.30 Le grand bal, film

HIS DARK MATERIALS -
À LA CROISÉE DES

MONDES

141

23.10 Jesse Stone : 
Innocences perdues
00.45 Jesse Stone : 
Le bénéfice du doute
02.25 Programmes nuit

STARGATE, LA PORTE
DES ÉTOILES

Film de Roland Emmerich 

39

22.30 Tommy, film
00.00 The Walking
Dead, série
00.50 Abîmes, film
02.35 Power, série

LE CAIRE CONFIDENTIEL
Film de Tarik Saleh

Avec Fares Fares, Ger Duany

142

22.55 Chloé, film
00.30 Fantasmes, 2 ép.
01.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.40 Alerte Cobra, série

ORGUEIL ET PRÉJUGÉS
Film de Jo Wright

Avec Keira Knightley 

40

22.25 Cinq pièces 
faciles, film
00.05 Story Classique
00.20 Mr Klein, film
02.25 The Thing, film

ÉVASION SUR 
COMMANDE

Film de Jack Smight

143

22.55 Au cœur de 
l’enquête, mag.
23.55 Au cœur de 
l’enquête, mag.
00.55 Au cœur de…

AU CŒUR DE L’ENQUÊTE
100 jours avec les pompiers
du Gard - Épisodes 5 et 6

46

22.25 Last action hero,
film
00.35 Sept hommes à
abattre, film
01.50 Cagliostro, film

48 HEURES
Film de Walter Hill

Avec Eddie Murphy, Nick Nolte

151

22.50 Les Infiltrés, film
01.05 Le suspect
02.50 Les petits 
meurtres d’Agatha 
Christie, série

CANDICE RENOIR
2 épisodes

Série 

30

23.00 Football 
01.00 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
01.15 BeIN e-sports
01.45 NBA Extra, mag.

FOOTBALL : 
READING / LEEDS

Championship - J18 

111
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MERCREDI 27 NOVEMBRE

18.10 Mon plus beau
Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.45 Loto, jeu
20.50 C’est Canteloup

22.50 New Amsterdam,
série
« Vivre chaque seconde »
23.35 New York, unité
spéciale, série

NEW AMSTERDAM
2 épisodes

Série
Avec Ryan Eggold, 
Janet Montgomery

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.55 Ça ne sortira pas
d’ici, mag.
00.25 Ça ne sortira pas
d’ici, mag.
02.00 Le chalet, série

NINA
Saison 5 - 2 épisodes

Série
Avec Annelise Hesme, 

Thomas Jouannet 

16.40 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un 
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.10 Réseau
d’enquêtes, mag.
00.05 Des racines & 
des ailes, mag.
02.10 On a la solution !

DES RACINES 
& DES AILES

Passion patrimoine : 
Sur les routes du Limousin

Magazine

17.10 Les reporters du
dimanche
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai
19.50 La boîte à 
questions
19.55 Clique, mag.

22.25 Les invisibles, film
00.05 Catherine the
great, 2 épisodes
01.50 Rencontres de 
cinéma, mag.

MA REUM
Film de Frédéric Quiring

Avec Audrey Lamy, 
Florent Peyre

18.05 Les îles de Sa
Majesté, doc.
18.55 La vie sauvage
dans la cordillère 
Cantabrique, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.52 À musée vous…

22.35 D’une vie à 
l’autre, film
00.10 L’écrivain 
Ernst Jünger, doc.
01.05 ARTE Journal

SOLEIL BATTANT
Film de Clara Laperrousaz,

Laura Laperrousaz
Avec Ana Girardot, 
Clement Roussier

15.50 Mon ange de
glace, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

23.15 Le meilleur 
pâtissier : à vos 
fourneaux !, jeu
00.20 Incroyables
gâteaux, doc.

LE MEILLEUR PÂTISSIER
Finale : le carnaval 

des gâteaux !
Jeu présenté par Julia Vignali
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13.55 Hercule Poirot
15.05 Hercule Poirot
16.15 Hercule Poirot
17.20 Hercule Poirot
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.10 Burger Quiz, jeu
« Épisode 4 »
23.10 Burger Quiz, jeu
00.05 Programmes de
nuit

BURGER QUIZ
Épisode 3 

Ketchup et Mayo, deux
équipes composées d’un
candidat anonyme…

13.30 Bones, 3 ép.
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.10 Enquêtes 
criminelles, mag.
« 2 reportages »
01.20 Enquêtes 
criminelles, mag.

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

2 reportages
Magazine présenté par 

Nathalie Renoux

16.35 La vie des 
animaux, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite
00.50 Passage des arts
01.10 Tous paysans !

LA GRANDE LIBRAIRIE
Spéciale « Sauvons la planète »

Magazine présenté 
par François Busnel

14.45 Sans collier, mag.
15.50 Sans collier, mag.
16.55 Sans collier, mag.
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, 2 ép.

22.50 Camping Paradis,
« La bonne aventure »
00.40 Programmes de
nuit

CAMPING PARADIS
Le plus beau jour de leur vie
Série de Pascal Heylbroeck

Avec Laurent Ournac,
Jennifer Lauret

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de 
la télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP 
20.40 TPMP

23.00 Enquête sous
haute tension, mag.
23.50 Langue de bois
s’abstenir, mag.
01.00 Programmes nuit

ENQUÊTE SOUS HAUTE
TENSION

100 jours avec les gendarmes
de Nîmes - Épisode 2

Magazine

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.45 Dernière mission,
téléfilm
00.40 Sex addiction
02.45 Programmes de
nuit

BRAQUEURS
Téléfilm de Mike Gunther

Avec Bruce Willis, 
Jenna Dewan-Tatum

43
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45
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47

22.30 Story Movies
22.50 La promesse de
l’aube, film
01.00 L’échappée belle
02.55 Habemus Papam

VENOM
Film de Ruben Fleischer

Avec Tom Hardy 

140

22.55 Section de 
recherches, série
« Escalade »
01.00 Programmes de
nuit

SECTION DE 
RECHERCHES

2 épisodes

91

22.45 L’amant, film
00.40 Mrs. Fletcher
01.10 Room 104, série
01.40 Irréprochable, film
03.20 Le petit coquin…

LA DOULEUR
Film de Emmanuel Finkiel

Avec Mélanie Thierry 

141

22.50 Rayon Cult’
00.10 Renaud : le rouge
et le noir, doc.
02.30 Programmes de
nuit

ZEMMOUR 
ET NAULLEAU

Émission 

39

22.30 Tu vois le genre ?
22.50 Nid de guêpes
00.35 The Walking
Dead, série
01.20 Furia, film

DEADWOOD : LE FILM
Film de David Milch
Avec Ian Mac Shane 

142

22.40 Tolérance zéro
00.45 Fantasmes, 3 ép.
02.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.30 Alerte Cobra, série

L’INCROYABLE HULK
Film de Louis Letterier

Avec Edward Norton, Liv Tyler

40

22.40 Le clan des Mac
Masters, film
00.10 1492, Christophe
Colomb, film
02.40 Buffet froid, film

RÈGLEMENT DE
COMPTES À O.K CORRAL

Film de John Sturges 

143

22.25 Les Bronzés : 
les secrets de 40 ans 
d’amitié et de succès
00.15 La folle histoire
de François Damiens

LA TÉLÉ DES BODIN’S
Documentaire

46

22.25 Haute société, film
00.10 Cul-de-sac, film
02.00 Répulsion, film
03.45 Les cicatrices de
Dracula, film

COUPS DE FEU 
DANS LA SIERRA

Film de Sam Peckinpah 

151

22.30 New York, 
unité spéciale, série
« Triste célébrité »
23.15 New York, 
unité spéciale, série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

2 épisodes

30

22.30 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
22.45 Football  
02.45 NBA Extra, mag.
03.30 Basket-Ball 

HANDBALL :
AIX / NÎMES

Lidl Starligue - J11 
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JEUDI 28 NOVEMBRE

17.05 4 mariages pour
1 lune de miel
18.10 Mon plus beau
Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

22.05 Balthazar, série
« Mauvaise rencontre »
23.05 Balthazar, série
00.10 New York section
criminelle, série

BALTHAZAR
Sang froid

Série
Avec Tomer Sisley, 

Hélène de Fougerolles

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.50 Complément 
d’enquête, mag.
00.10 25 nuances de doc
01.40 Émissions 
religieuses

ENVOYÉ SPÉCIAL
3 reportages

Magazine présenté par Élise
Lucet

Gaz, des conduites à risque ?

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.15 Erika, au nom de
la mer, doc.
00.15 Archipels, mag.
01.10 Renaud on t’a
dans la peau !, doc.

JACK REACHER
Jack Reacher est un brillant
enquêteur et un fauteur de
trouble qui a servi dans la
police militaire.  

16.10 Nicky Larson et le
parfum de Cupidon, film
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai
19.50 La boîte à 
questions
19.55 Clique, mag.

22.50 Billions, série
23.50 Billions, série
00.45 L’espion qui m’a
larguée, film
02.40 Zapsport, mag.

CITY ON A HILL
Épisode 3 : Si le fou persistait

dans sa folie / 
Épisode 4 : La méchanceté du
méchant sera sur lui

18.00 Les îles de 
Sa Majesté, doc.
18.55 La vie sauvage
dans la cordillère 
Cantabrique, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.53 À musée vous…

23.05 Les héritiers, série
« Saison 3 - Épisode 3 »
00.05 Les héritiers, série
01.00 ARTE Journal
01.25 Sous-sols, doc.

ELVEN – LA RIVIÈRE 
DES SECRETS
Épisodes 4, 5 et 6

Série
Avec Espen Reboli Bjerke 

15.50 Une superstar
pour Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.45 Recherche 
appartement ou maison,
mag. « 3 reportages »
00.15 Recherche appar-
tement ou maison, mag.

RECHERCHE 
APPARTEMENT 

OU MAISON
3 reportages

Magazine
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15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch

23.25 Ocean’s Twelve,
film
01.50 Programmes de
nuit

OCEAN’S 13
Le cruel propriétaire de ca-
sino Willy Bank a trahi et en-
voyé à l’hôpital Reuben, l’ami
et mentor de Danny Ocean. 

13.30 Bones, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

22.50 Valor, série
« Saison 1 - Balle perdue »
23.35 Valor, série
00.20 Programmes de
nuit

RENAUD, 
AU NOM DU PÈRE

Il y a deux ans, Renaud
opérait un retour triomphal
avec « Toujours debout ».  

16.30 La bataille du
miel, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite
00.50 Passage des arts
01.15 Explorations de…

LE VRAI VISAGE 
DES GAULOIS

Documentaire

13.30 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

23.00 Le transporteur 2,
film
00.45 Programmes de
nuit

LE TRANSPORTEUR III
Film de Olivier Mégaton

Avec Jason Statham, 
Natalya Rudakova

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
18.30 TPMP Darka !
19.35 TPMP : Première
partie

21.50 Balance ton post 
23.30 Balance ton post !
ça continue
01.00 Programmes de
nuit

TPMP XXL !
Tous les jeudis en prime,
Cyril Hanouna va rallonger
pour notre plus grand 
plaisir TPMP ! 

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

23.00 Héritages, mag.
« Héritages maudits -
3 reportages »
00.55 Héritages, mag.
02.50 Programmes nuit

HÉRITAGES
Où est passé l’héritage ? 

3 reportages
Magazine

Libertinage et héritage.
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22.20 Une petite zone
de turbulences, film
00.10 Grâce à Dieu, film
02.30 Selma, film
05.35 Primo, téléfilm

LES GRANDS
Saison 3 - Épisodes 9 et 10  

Avec Théophile Baquet 

140

23.05 Bad teacher, film
00.50 Programmes de
nuit
05.55 Au nom de la
vérité, série

SEXE ENTRE AMIS
Film de Will Gluck

Avec Justin Timberlake 

91

22.25 The Lost City 
Of Z, film
00.45 Court central
01.20 Daddy Cool, film
02.55 Frères de sang

FORTUNA
Film de Germinal Roaux
Avec Kidist Siyum Beza 

141

22.50 Hollywood 
Stories : Robert de Niro,
doc.
23.55 Hollywood 
Stories : Al Pacino, doc.

COPLAND
Film de James Mangold
Avec Sylvester Stallone 

39

23.05 Incarnate, film
00.30 Vivre pour 
survivre, film
02.10 Week-End à 
Zuydcoote, film

BRIMSTONE
Film de Martin Koolhoven

Avec Guy Pearce 

142

22.55 Superman 4, film
01.15 Fantasmes, 3 ép.
02.45 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
03.10 Alerte Cobra, série

MISSION ÉVASION
Film de Gregory Hoblit

Avec Bruce Willis, Colin Farrell

40

22.16 Les Bostoniennes
00.20 Les vestiges du
jour, film
02.35 La nuit des 
généraux, film

HÔTEL DU NORD
Film de Marcel Carné

Avec Louis Jouvet, Arletty

143

22.50 Homefront, film
00.40 Sous haute 
protection, téléfilm
02.20 Programmes de
nuit

LE CONVOI
Film de Frédéric 
Schoendoerffer 

46

22.50 Pulsions, film
00.35 La grande parade
03.00 Mahler, film
04.55 Sa Majesté des
mouches, film

BLADE RUNNER
Film de Ridley Scott
Avec Harrison Ford 

151

22.45 Pour elle, film
00.30 Alice Nevers : le
juge est une femme, série
01.20 Alice Nevers : le
juge est une femme, série

LA PROIE
Film de Eric Valette

Avec Albert Dupontel 

30

22.30 Omar c’est foot
23.30 Football  
01.30 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
01.45 BeIN e-sports

HANDBALL : 
CHAMBÉRY / NANTES

Lidl Starligue - J11 
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VENDREDI 29 NOVEMBRE

17.05 4 mariages pour
1 lune de miel
18.10 Mon plus beau
Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

23.20 Mask Singer
00.20 Euro Millions, jeu
00.25 Vendredi, tout 
est permis avec Arthur
02.20 Programmes nuit

MASK SINGER
Après son triomphe dans
toute l’Asie, en Allemagne,
au Mexique… le phénomène
Mask Singer arrive sur TF1. 

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

22.50 Meurtres au 
paradis, série
« L’Ange gardien »
23.45 Meurtres au 
paradis, série

TROPIQUES CRIMINELS
2 épisodes

Série
Avec Sonia Rolland,

Julien Beramis 

17.20 Slam, jeu
18.00 Questions pour 
un champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.10 Nos années Julien
Clerc, doc.
01.20 Libre court
02.25 Des racines & 
des ailes, mag.

RENDEZ-VOUS 
AVEC JULIEN CLERC

Julien Clerc a invité des 
artistes à réinterpréter en
duo ses plus grands hymnes.  

17.30 Pitch, série
17.45 L’info du vrai, le
mag
18.30 L’info du vrai,
mag.
19.50 Best of La boîte à
questions
19.55 Clique, mag.

23.00 Nicky Larson et le
parfum de Cupidon, film
00.25 Ma reum, film
01.50 Le pigeon
02.00 Late football club

JUMANJI - BIENVENUE
DANS LA JUNGLE
Film de Jake Kasdan

Avec Dwayne Johnson, 
Jack Black

17.05 Xenius, mag.
17.35 Voyage aux 
Amériques, doc.
18.05 Les îles
de Sa Majesté, doc.
18.55 Coucous & co.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.35 Stevie Wonder,  
« Visionnaire et prophète »
23.30 Tracks, mag.
00.15 Queercore : quand
les gays embrassent…

LE PASSE-MURAILLE
Téléfilm de Dante Desarthe

Avec Denis Podalydès, Marie
Dompnier

15.50 Un Noël À New
York, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.50 Bull, 2 épisodes
00.30 NCIS, série
01.15 NCIS, série
02.10 Météo
02.15 Programmes nuit

BULL
2 épisodes

Série
Avec Michael Weatherly,

Freddy Rodríguez 
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13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.
21.10 La french touch,
programme court

22.55 Castle, série
« Sous haute tension »
23.45 Castle, série
00.35 Programmes 
de nuit

CASTLE
2 épisodes

Série de Bill Roe, John Terlesky
Avec Nathan Fillion, 

Stana Katic 

13.00 Bones, 4 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.00 Enquête d’action,
mag. « Policiers de Lyon :
tensions et trafics dans
les quartiers chauds »
00.00 Enquête d’action

ENQUÊTE D’ACTION
Délinquance à Rillieux-la-Pape :

la police municipale en 
première ligne

Magazine

15.35 Uruguay, le 
pays de la simplicité, doc.
16.35 Papouasie, 
l’expédition extrême, doc.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts

22.20 Silence, ça pousse  
23.15 C dans l’air, mag.
00.20 C à vous, mag.
01.20 C à vous la suite
01.40 Passage des arts

LA MAISON FRANCE 5
La maison France 5 
se déroule sur les routes du
Périgord. Direction
Périgueux...  

13.30 Les frères Scott, 
5 épisodes
18.00 La villa des 
cœurs brisés
19.00 La villa des 
cœurs brisés
20.00 Friends,
2 épisodes

22.55 Chirurgie pour 
enfants les opérations
miracles, mag.
00.45 Programmes de
nuit

CHIRURGIE POUR 
ENFANTS : 

ILS REDONNENT LE
SOURIRE AUX FAMILLES

Documentaire

13.30 William à midi
14.00 Inspecteur 
Barnaby, série
15.45 Inspecteur 
Barnaby, série
17.45 TPMP people 
19.05 TPMP ouvert à
tous  

22.30 Animaux à 
adopter, nouvelle famille
pour une nouvelle vie
00.30 Programmes de
nuit

ANIMAUX À ADOPTER,
NOUVELLE FAMILLE

POUR UNE NOUVELLE
VIE

Saison 2 - Épisode 13 

13.35 Crimes, mag.
14.55 Las Vegas, 2 ép.
16.20 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
20.10 The Big Bang
Theory, série
20.35 The Big Bang
Theory, série

22.10 R.I.S. Police
scientifique, série
« Tu seras un homme »
23.15 R.I.S. Police
scientifique, série

R.I.S. POLICE 
SCIENTIFIQUE

Cercueil volant
Série de Christophe Barbier

Avec Pierre-Loup Rajot

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.25 Grosse fatigue
23.50 Une petite zone
de turbulences, film
01.35 Story Movies
01.55 Les grands, série

EMBRASSEZ QUI VOUS
VOUDREZ

Film de Michel Blanc

140

22.40 De l’espoir pour
Noël, téléfilm
00.25 Programmes nuit
05.55 Au nom de la 
vérité, série

LE TEMPS D’UN NOËL
Téléfilm de Mel Damski

Avec Candace Cameron Bure 

91

22.10 His Dark 
Materials - À la croisée
des mondes, série
« Saison 1 - Épisode 4 »
23.15 Watchmen, série

BALLERS
3 épisodes

Série 

141

22.05 Les Grosses Têtes
23.25 Les Grosses Têtes
00.50 Les Grosses Têtes
02.15 Programmes de
nuit

LES GROSSES TÊTES
Divertissement présenté par

Laurent Ruquier

39

22.15 Cœur de tonnerre
00.15 Cara et Lucy,
femmes de l’ombre
02.15 AO, le dernier
Néandertal, film

FASTER
Film de George Tillman Jr

Avec Dwayne Johnson 

142

22.30 The Thing, film
00.15 L’ombre du mal
02.00 Fantasmes, 3 ép.
03.30 Libertinages par
Louis de Mirabert

WHITEOUT
Film de Dominic Sena

40

22.35 Story Classique
22.55 Le dernier tango
à Paris, film
01.05 Mr Klein, film
03.05 La grande illusion

CHAMBRE AVEC VUE
Film de James Ivory
Avec Maggie Smith 

143

22.30 Storage Wars
(suite) « 6 épisodes »
01.50 Programmes de
nuit

STORAGE WARS
6 épisodes

Divertissement

46

22.30 Le temps de 
l’innocence, film
00.50 Capitaine Blood
02.50 Une Anglaise
romantique, film

UNE VIE VOLÉE
Film de James Mangold

Avec Winona Ryder 

151

22.25 New York section
criminelle, série
« Dans l’oubli »
23.10 New York, unité
spéciale, série

RANSOM
2 épisodes

Série 

30

22.00 Après-match
Ligue 2, mag.
22.15 BeIN e-sports
22.50 Vendredi Ligue 1
00.00 Football  

FOOTBALL : MULTIPLEX
Dominos Ligue 2 - J16

Sport

111

0

21.05 21.05 21.05 21.00 20.55 21.05

21.15 21.05 20.50 21.05 21.15 21.05

21.00 20.50 20.45 21.10 20.55

20.40 20.40 20.40 20.40 20.50 19.55
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Durant trois jours, du 24 au 26 novembre, les professionnels de la restauration sont 
attendus au Grimaldi Forum autour de conférences, débats et ateliers pratiques.

Le grand restaurant au Grimaldi

Doté  d’une  surface  d’exposition  de 
5500m² attenante aux conférences, le 
Chefs World Summit 2019 (CWS) invite 
chefs, pâtissiers, seconds, restaurateurs, 
sommeliers, maîtres d’hôtel, professeurs, 
étudiants  en  restauration,  et  bien 
d’autres  professionnels  du  secteur, 
à découvrir une centaine d’exposants, 
qui  présenteront  aux  visiteurs  leur 
savoir-faire et leurs produits de qualité 
premium. 

Après Mauro Colagreco en 2018, c’est 
Christophe  Bacquié,  chef  triplement 
étoilé de l’Hôtel du Castellet, qui sera le 
parrain du CWS cette année. A ses côtés, 
Michel Roth sera présent en tant que 
parrain international ainsi que d’autres 
chefs et experts de différents pays qui 
viendront témoigner sur ces sujets qui 
leurs tiennent à cœur afin d’enrichir les 
débats.

Ainsi,  les  professionnels  pourront 
écouter et rencontrer entre autres Régis 
Marcon, Didier Aniès, Arnaud Donckele, 
Annie  Feolde,  Fanny  Rey,  Guillaume 
Gomez, Morena Leite, Jacques Maximin, 
Alexandre Mazzia, Emmanuel Renaut, 
Nicolas Sale, Georges Blanc, Moreno 
Cedroni,  David  Kinch,  Narda  Lepes, 
Laurent Petit, Jean Sulpice, et bien sûr 
les meilleurs chefs de Monaco et de la 
région.

www.chefsworldsummit.com

Cette année, le CWS présentera les 
grandes  tendances  identifiées  par 
les chefs et experts de l’art culinaire 
international pour l’avenir des secteurs 
de la gastronomie haute gamme. Sous 
la direction de Philippe Joannes (SBM 
Monaco) et des deux parrains, l’équipe 
éditoriale  a  construit  un  programme 
engagé  sur  des  thèmes  d’actualité  : 

La formation et le recrutement Savoir 
recruter,  transmettre  pour  garder  les 
chefs de demain !
Les  tables  rondes  aborderont  des 
sujets variés tels que la streetfood, le 
recrutement,  l’agriculture  urbaine  ou 
encore les Millennials. 

Le classement
des "100 Chefs"

Le CWS vera aussi l’annonce des "100 
Chefs"  par  le  magazine  Le  Chef,  le 
seul classement mondial des grands 
cuisiniers é tabli  par  les  gastronomes 
eux-mêmes ! Les critères de sélection ne 
se résument pas au talent culinaire des 
lauréats qui doivent également porter 
au mieux les valeurs de la profession. ■

Événement

Christophe Bacquié, parrain de l’édition 2019-10-28
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News gourmandes Recette

Poêlée de noix de St-Jacques 
et de gambas aux endives 
confites et caramélisées, 

beurre battu à l’orange
Par Philippe Jourdin, chef étoilé du domaine de Terre Blanche (83)

Ingrédients pour 4 personnes
12  Coquil les  St-Jacques,  8  Gambas, 
8  Endives, 2 oranges bio,100g de beurre, 
1 CS sucre de canne, 20g de gingembre frais, 
5 cl d’huile d’olive.
Pour les endives braisées : 15g sel fin, 
30g de sucre, 35g de beurre frais, 40g de 
raisin sec blond, 0.5l de jus d’orange frais, 
0,3g de safran poudre.

Demandez à votre poissonnier de décoquiller les St-Jacques.
Préparation : 
Les laver sous un filet d’eau puis les égoutter sur un linge propre, 
recouvrir d’un papier film et réserver au frais.
Décortiquer les gambas en laissant l’extrémité de la queue, retirer le 
boyau noir qui se situe sur la longueur de la queue.
Effeuiller les endives et réserver les feuilles d’un côté et les cœurs 
de l’autre.
Rassembler dans une casserole 40 cl de jus d’orange avec le safran, 
le sel, le sucre et les raisins blonds, donner une ébullition et laisser 
refroidir.
Suer au beurre les cœurs d’endive puis verser dessus le mélange et 
cuire à feux doux jusqu’à réduction du jus d’orange. Il faut que les 
cœurs d’endive soient joliment glacés. Les réserver au chaud.
Mettre à chauffer le beurre dans une marmite assez large, lorsqu’il 
est bien mousseux, ajouter les feuilles d’endives ainsi que 3 à 4 
pincées de sucre de canne et bien mélanger l’ensemble à l’aide d’une 
spatule afin de les caraméliser. Assaisonner de sel et de poivre en 
fin de cuisson, déglacer avec un peu de jus d’orange et réserver au 
chaud.
Sauce : Faire réduire de moitié 10 cl de jus d’orange avec 20 gr 
de gingembre émincé et monter avec 40 gr de beurre, rectifier 
l’assaisonnement, passer la sauce à l’aide d’une passette et la 
réserver au chaud.
Assaisonner les noix de St-Jacques et les gambas, mettre l’huile 
d’olive à chauffer dans une poêle puis y déposer les noix de 
St-Jacques et les gambas, les cuire 2 mn de chaque côté, pas plus.
Préparation : 
Dresser le tout harmonieusement.

©
 D

.R
.

Truffe blanche au Métropole
Expérience  exclusive  le  28 
novembre au Restaurant Joël 
Robuchon (Métropole) où Éric 
Bouchenoire  et  Christophe 
Cussac,  cosignent  un  dîner 
exceptionnel  en  neuf  temps 
glorifiant  la  truffe  blanche 
d’Alba. Frédéric Woelfflé, chef 
sommel ie r   du   restaurant 
doublement étoilé, proposera de 
son côté une sélection de vins 
qui saura mettre en valeur ce 
champignon extraordinaire. "La 
truffe blanche sublimera les plats de ce menu. Je serai ravi de 
faire découvrir ou redécouvrir ce diamant blanc à notre clientèle 
lors de cette soirée d’exception", assure Christophe Cussac.

Tarif : 490 € par personne (Hors boissons)
Réservation : Tél. : 93 15 15 10 - restaurant@metropole.com

Avant-gout des fêtes
à Monte Carlo Gastronomie
Du 23 au 25 novembre, Monte-Carlo Gastronomie propose aux 
visiteurs du chapiteau de Fontvieille de déguster et d’acheter 
des produits variés, rigoureusement sélectionnés à quelques 
jours des fêtes de fin d’année : vins, champagnes, issus des 
domaines  de  producteurs,  mais  aussi  saumon,  foie  gras, 
fruits de mer, truffes, caviar, chocolats, douceurs, fromages, 
salaisons, produits biologiques, confitures... L’art de la table, 
les ustensiles de cuisine et des idées cadeaux originaux 
font de cet événement unique, le salon de l’élégance et du 
raffinement, qui verra aussi la première édition du concours 
culinaire  amateur  "Maestro  Chef"  sous  la  houlette  de 
l’Association Monaco Goût et Saveurs, représentée par Joël 
Garault.

www.montecarlogastronomie.com/fr

Lac innove pour l’Avent
En attendant Noël, la maison Lac  
propose  un  compte  à  rebours 
gustatif avec deux calendriers de 
l’Avent pour nous accompagner 
jour par jour durant tout le mois 
de décembre. Chaque calendrier 
cache 24 douceurs  : le premier 
renferme,  dans  un  écrin  doré, 
24  boites  noires  et  blanches. 
À l’intérieur ? Des fritures au chocolat noir 66%, au lait 
40% ou encore au chocolat blond aux notes caramélisées. Le 
second est la surprise  : un calendrier de l’Avent sous la forme 
d’un sapin de Noël en 3D sur lequel sont suspendues 24 
boites-cadeaux. Chaque présent rappelle les pièces phares de 
la maison Lac : rochers, friture, pralinés, orangettes ou encore 
les célèbre Diabolix qui font fureur chez les gourmands. Les 
calendriers sont proposés dans les cinq boutiques de la maison 
Lac (Barla, Gioffredo, Vieux-Nice, Cap3000 et la toute nouvelle 
boutique de la Trinité) à 19 et 49€.

Terre Blanche Hôtel Spa Golf Resort *****
3100 Route de Bagnols-en-Forêts – 83440 Tourrettes
Tél. : +33(0)4 94 39 90 00 // www.terre-blanche.com
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Le choix de Christian

La Magdeleine de Mathias Dandine

"La Magdeleine" Mathias Dandine // Avenue du 2e Cuirassier - 13420 Gémenos
Tél. : +33(0)4 42 32 20 16 // www.relais-magdeleine.com

Carte et menus : 2 actes 55€ ou 3 actes 75€ (au déjeuner seulement du mercredi au vendredi hors jours fériés), 4 actes 95€, 5 actes 115€ et 6 actes 135€.
Réveillon de Noël à 125€, réveillon de la Saint Sylvestre à 200€. // Chambres de 150 à 300€ // Nombreuses formules séjour. 

On a toujours suivi de près le chef 
Mathias Dandine  : de ses débuts à 
Antibes aux Lodges Sainte Victoire au 
Tholonet, en passant par les Roches 
au Lavandou ou la maison familiale 
à Bormes, il a souvent été étoilé par 
le Michelin qui a consacré sa cuisine 
moderne mais toujours bien ancrée dans 
le terroir provençal. Le voilà aujourd’hui 
du côté de Gémenos à la tête de La 
Magdeleine, splendide bastide du 18e 
siècle posée entre la Sainte Baume et 
le Garlaban cher à Pagnol. Parc de deux 
hectares, platanes plus que centenaires, 
l ’ancienne  propriété  du  marquis 
d’Albertas  en  jette  !  Les  premiers 
travaux  ont  permis  de  moderniser 
le lobby et les salles à manger, en 
attendant d’attaquer la rénovation des 
23  chambres  et  suites,  confortables 
avec leurs tomettes et meubles anciens, 
mais parfois désuètes. 
Avec Alexandre Léard (ancien second 
de Nicolas Sale au Ritz) en chef des 
cuisines, Dandine tient avec talent son 
cap méditerranéen très gourmand.

En  début  d’automne,  il  régalait  ses 
convives avec une divine tarte aux cèpes 
d’été, petit confit au vieux balsamique, 
roquette et jus de persillade ; d’épatant 
cannellonis  de  spaghettis  farcis  de 
crevettes  carabinéros,  bouillon  de 
fenouil  et  carapaces  ;  un  cabillaud 
confit, fenouil, cébettes et oignons doux 
snackés, jus de favouille ; un fondant ris 
de veau cuit au sautoir, girolles boutons,  
courgettes violons, jus citron et câpres  
ou une parfaite selle d’agneau rôtie, 
cade comme sur la rade, pois chiche, 
poivrons confits et tomates, jus au pèbre 
d’ail... Aujourd’hui, il décline les coquilles 

Saint  Jacques  au  risotto  "Carnaroli" 
au jus de viande et vieux Parmesan, 
râpé de truffes blanches d’Alba, ou le 
foie gras de canard poêlé au cresson, 
chou Kaï-lan aux truffes d’automne. Au 
dessert, le millefeuille de mirabelles ou 
la tarte soufflée au chocolat grand cru, 
caramel beurre salé, grue cacao et glace 
au café emportent tous les suffrages.
Service  impeccable  et  riche  carte 
des  vins  signée  Magali  Picherie, 
sommelière,  passée  par  l’Oasis  à 
La Napoule et le Mirazur à Menton 
complètent un tableau idéal pour un 
week-end gourmand... ■

1. Tarte aux cèpes d’été 2. Cannellonis de carabineros 3. Millefeuille de mirabelles

1 2 3

Mathias Dandine et Alexandre Léard

La bastide

Une des salles à manger

Photos article : © D.R.
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Sudoku

# solutions

→ Facile

→ Difficile

 

1 3
8 2 7 3 4 9
9 5 2 7
1 6 3 2 8

6 1
3 4 7 1 5
4 8 7 6
2 5 3 4 8 1

8 2
Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9
de telle manière qu'aucun n'apparaisse deux fois
dans aucune des lignes ou colonnes. La grille est
aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces
carrés doit contenir les chiffres de 1 à 9.

Solution

1 6 7 4 8 9 5 2 3
5 8 2 7 6 3 4 9 1
4 9 3 5 1 2 6 7 8
7 1 6 9 3 5 2 8 4
2 5 8 6 4 1 7 3 9
9 3 4 2 7 8 1 5 6
3 4 1 8 2 7 9 6 5
6 2 5 3 9 4 8 1 7
8 7 9 1 5 6 3 4 2

Sudoku 300 Facile - Page 1/1

→ FACILE

Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9 de telle manière qu'aucun n'apparaisse deux fois dans aucune des lignes ou colonnes.
La grille est aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces carrés doit contenir les chiffres de 1 à 9.

→ DIFFICILE
 

3 7 6 1
5 8 4
8 6 2

9 4 5 6 2
3 6

1 7
1 4 3 9

5 3
Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9
de telle manière qu'aucun n'apparaisse deux fois
dans aucune des lignes ou colonnes. La grille est
aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces
carrés doit contenir les chiffres de 1 à 9.

Solution

4 3 7 5 2 6 9 8 1
5 2 6 8 9 1 7 3 4
8 9 1 3 7 4 6 2 5
6 4 5 7 1 2 3 9 8
1 7 9 4 8 3 5 6 2
2 8 3 9 6 5 4 1 7
3 5 2 6 4 8 1 7 9
7 1 4 2 3 9 8 5 6
9 6 8 1 5 7 2 4 3

Sudoku 300 Difficile - Page 1/1

 

13
827349
9527
16328

61
34715
4876
253481

82
Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9
de telle manière qu'aucun n'apparaisse deux fois
dans aucune des lignes ou colonnes. La grille est
aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces
carrés doit contenir les chiffres de 1 à 9.

Solution

167489523
582763491
493512678
716935284
258641739
934278156
341827965
625394817
879156342

Sudoku 300 Facile - Page 1/1

 

3761
584
862

94562
36

17
1439

53
Complétez cette grille avec des chiffres de 1 à 9
de telle manière qu'aucun n'apparaisse deux fois
dans aucune des lignes ou colonnes. La grille est
aussi partagée en neuf carrés et chacun de ces
carrés doit contenir les chiffres de 1 à 9.

Solution

437526981
526891734
891374625
645712398
179483562
283965417
352648179
714239856
968157243

Sudoku 300 Difficile - Page 1/1

Horoscope

BÉLIER du 21 mars au 20 avril

Amour Vous ne compterez ni votre temps, ni votre énergie pour le bien-

être de votre petite famille. Travail-Argent Vous allez décider d'approfondir 

vos connaissances, d'évoluer. Santé Faites de l'exercice.

TAUREAU du 21 avril au 21 mai
Amour Vous aurez envie de réunir autour de vous ceux que vous aimez. 
Travail-Argent Vous vous attendiez à une rentrée d'argent à la suite 

d'un contrat prévu. Il se pourrait que tout ça tombe à l'eau. Santé Toutes vos 
péripéties de la semaine vous rendent anxieux et vous stressent.

GÉMEAUX du 22 mai au 21 juin

Amour Des liens sentimentaux extrêmement agréables sont promis 

à tous. Travail-Argent Prenez donc rendez-vous avec votre banquier. 

Santé Bonne résistance.

CANCER du 22 juin au 22 juillet
Amour Vous serez à cran et votre susceptibilité à fleur de peau risque 
d'entraîner des conflits avec vos proches. Travail-Argent Vous 

affronterez courageusement les obstacles et cette ténacité portera ses fruits. 
Santé Vous prendrez les choses avec calme et philosophie.

LION du 23 juillet au 22 août
Amour  Votre  générosité,  votre  tendresse  feront  des  miracles.  Votre 
partenaire vous donnera des preuves d'amour. Travail-Argent Vous 

avez besoin d'un prêt ou d'une autorisation de découvert ? Nul doute qu'ils vous seront 
accordés. Santé Vous serez prudent et un brin anxieux mais cela ne durera pas.

VIERGE du 23 août au 22 septembre
Amour Vous n'aurez qu'une envie : exprimer à votre entourage votre 
bonheur intérieur. Travail-Argent Le problème au travail c'est qu'en 

ce moment vous êtes plus motivé que les autres. Santé Profitez de votre forme 
actuelle pour faire du sport, ce ne sera que du bonus.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre
Amour Cette semaine, les sentiments seront en pleine expansion et 
vos joies n'en seront que plus vives. Travail-Argent Vous traversez 

une période d'intense activité qui peut vous permettre d'accroître votre réseau de 
relations. Santé Vous ressentez une certaine nervosité.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre

Amour Votre grande sensibilité vous rendra susceptible et impulsif. 

Travail-Argent Étudiez soigneusement les propositions que l'on vous fera. Ne 

vous lancez pas tête baissée. Santé Un peu de surmenage.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre
Amour Les amours des célibataires seront favorisées tout au long 
de la semaine, à condition d'aller à la rencontre de nouveaux visages. 

Travail-Argent Orientez-vous vers les entreprises à moyen et long terme 
plutôt que vers les actions ponctuelles. Santé Un organisme qui tourne bien rond.

CAPRICORNE du 22 décembre au 20 janvier
Amour Même si le climat n'est pas idyllique, la semaine sera agréable. 
Travail-Argent Vous aurez bien du mal à faire passer vos idées et 

vous manquerez cruellement de diplomatie. Santé Vous bénéficierez d'une bonne 
résistance physique.

VERSEAU du 21 janvier au 18 février
Amour Redoublez de vigilance et d'attention, et ne laissez personne 
s'immiscer entre votre partenaire et vous. Travail-Argent Réalisme 

et pragmatisme seront vos atouts majeurs ; ne concentrez votre énergie que sur des 
projets valables. Santé Un petit régime ne serait pas négligeable.

POISSONS du 19 février au 20 mars
Amour Enthousiaste et débordant d'entrain, vous créerez une ambiance 
tonique à la maison. Travail-Argent Voilà une excellente période pour 

mettre sur pied des projets à moyen ou long terme. Vous aurez des opportunités. 
Santé N'imposez pas d'efforts excessifs à votre organisme.
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