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L'été est bien 3,
les fortes chaleurs récentes nous l'ont bien signifié.

La période y étant propice, nous mettons en avant Lisa Caussin-
Battaglia, championne de jet-ski monégasque.

Par ailleurs, pourquoi ne pas profiter de cet été pour prendre soin
de soi, se reposer, sortir 7 Ainsi vous pourriez tester 'Odyssey,
restaurant d'été du Métropole et sa cuisine "gastrobotanique’, ou
tester un autre type de "cure détox" : la détox numérique !

Enfin, le Grimaldi Forum propose deux belles expositions cet été,
I'une consacrée a "Dali, une histoire de la peinture’, et l'autre invite a
la redécouverte de I'histoire d'un bijou culte, le diademe.

Pour notre part, I'équipe de Télé Monaco Magazine part en vacances
et vous donne rendez-vous le 21 aoQt pour son prochain numéro.
Profitez bien de cet été, et bonnes vacances pour ceux qui en
prennent !

Stéphane Riccobono

Ay, 20l MONTE-CARLO - Rue Albert Ior

Monaco dans le rétro...
La rue Albert 1¢ avec les Dames de France, le bureau de tabac et le cinéma Royal... | -

(Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook) i ——
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Interview a la Une
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['lJSBA Euro Tour.

> Comment étes-vous devenue
pilote de jet a bras ?

Jai toujours été tres active, mais je
navais jamais pratiqué de sport en
club. Jévoluais plutdt dans le domaine
artistique. Et puis un jour - grace au
Pass'sport culture - jai participé a un
stage de jet a bras et je suis tombée
amoureuse de cette discipline. Et jai
décidé de me lancer a fond. Jai toujours
été attirée par les sports mécaniques,
mais ils sont difficilement accessibles.
Ce sont des sports qui coltent cher.
Mais via le Roca Jet Club, cela devient
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Lisa Caussin-Battaglia,
File vers la victoire !

Championne monégasque de jet a bras et membre de la Monaco Sport Academy, Lisa
Caussin-Battaglia a récemment intensifié son entrainement. Un changement qui lui a
déja permis de retrouver les sommets avec un titre de vice-championne d’Europe sur

possible. Il faut s'investir, prouver sa
détermination. Apres ce fameux stage,
j'ai passé mon permis bateau en
seulement un mois. J'étais tres motivée |
(rires) J'ai ensuite commencé a faire des
déplacements avec I'équipe et cest la
que jai réalisé que c’était vraiment ce
que je voulais faire.

> Quels ont été vos premiers
titres significatifs ?

Les premiers résultats marquants
datent de 2015. J'ai remporté le titre de
championne régionale en ski ladies GP2.
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Lautre titre fort était durant la World
en ladies amateur. Monter sur un
podium, c’est un moment extraordinaire
et les sensations que l'on ressent sont
uniques. J'avais attendu le bon moment,
je m'étais entrainée durant deux ans
pour atteindre ces objectifs. C'est
un des plus beaux souvenirs que jai en
compétition. J'ai fait toute la manche
en premiere position avec une avance
énorme sur mes concurrentes... C'était
super.



> Pourriez-vous nous parler
du Roca Jet Club ?

C'est une association monégasque
fondée en 1992 qui permet aux
résidents, Monégasques et travailleurs
de la Principauté de faire du jet-ski avec
leurs propres engins. Elle propose a la
fois du gardiennage, et un lieu ot mettre
les jets a l'eau, faire de la mécanique, se
reposer etc. Une branche est dédiée a
la compétition a la fois en jet a selle et
jet a bras. Et il y a I'école de pilotage qui
permet d'initier les jeunes gratuitement
- via le Pass’sport culture - au jet a bras.
L'idée est de partager notre passion et
de créer des vocations.

> Pourriez-vous nous parler
de vos derniers résultats ?

J'ai récemment terminé vice-
championne d’Europe en Belgique. Cela
faisait 4 ans que je navais pas participé
aux championnats d'Europe et plus
globalement je n'étais plus revenue pres
du top 3 ces derniéres années. Mais
aujourd’hui, mon entraineur Michel Torre
est dédié a mon entrainement et la
réussite de ma saison. Et l'on voit que
cela porte déja ses fruits. En deux mois,
on a pu constater d'énormes progres.

> Quel est votre programme
d’entrainement ?

Avant d‘avoir un entraineur disponible
a 100%, je ne mentrainais quasiment
pas en lac. On était donc dépendant
des conditions de la mer et il était
donc difficile de prévoir des exercices
ciblés. Aujourd’hui, on peut se déplacer
en lac (3 heures de route) et faire des

©DR.

"L’adrénaline que I'on ressent sur la ligne
de départ... C’est tout simplement magique".

entrainements complets. Pour I'aspect
physique, je fais du vélo, de la musculation
et des randonnées pour travailler le
cardio. Je fais également partie de la
Monaco Sport Academy, un projet fondé
en collaboration entre le Yacht Club de
Monaco dont le but est de favoriser
I'épanouissement sportif des athletes
monégasques pour qu'ils accedent au
plus haut niveau. Et il y a ensuite toute la
partie dédiée a la mécanique, beaucoup
de réglages et dentretien.

©DR.

> Lorsque vous n'étes pas dans
I'eau, quelles sont vos passions ?

Je pratique le violon depuis I'dge de 4
ans et jai longtemps pensé faire une
carriere dans la musique mais le haut
niveau implique trop de sacrifices. On
ne peut plus faire certains sports de
peur de se blesser, on ne fait plus que
ca.. Ce nétait pas en accord avec ma
personnalité. Aujourd’hui, je joue pour
le plaisir, jai abandonné mon réve de
devenir violoniste professionnelle. Jai
également fait beaucoup de théatre et
du cirque. Ces trois disciplines étaient
mes principales activités jusquau jour
ol j'ai découvert le jet-ski.

> Quelles sont les
prochaines échéances ?

Les deux championnats d’Europe sont
terminés, il reste donc le Championnat
du monde et les Worlds Series. On va
partir au mois d'octobre en Chine et l'on
va ensuite s‘envoler pour les Etats-Unis
puis I'Inde, la Thailande et les Emirats
Arabes. m
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Détox numérique :
Suivez le guide !

En période de vacances, l'idée est de décompresser totalement
en laissant de coté les impératifs professionnels ou les tracas
du quotidien. Mais il est difficile de profiter pleinement des
bienfaits d’une journée a la plage, d'un moment en famille ou
d’un pique-nique en montagne, si lon passe son temps a lire
ses mails professionnels et rester collé a son téléphone a la
moindre notification. Si vous vous reconnaissez, il est temps de
faire une detox numeérigue.

© Gustavo Frazao / Shutterstock
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Si notre smartphone et plus largement
I'ensemble des outils digitaux facilitent
grandement notre quotidien, il est
parfois difficile de s'en passer. Outre le
fait que 'omniprésence d’'un écran peut
avoir des effets néfastes sur la santé,
la place de la technologie dans notre
vie influence notre comportement, nos
relations avec les autres et notre bien-
étre général. Selon I'étude 2019 sur les
pratiques numériques des 11-18 ans,
réalisée par I'association Génération
numeérique, 64 % dentre eux ont un
appareil numérique en permanence avec
eux et 35 % d'entre eux se réveillent pour
le consulter. Du coté des adultes, méme
constat. Une étude menée par Deloitte

sur les Francais et leur smartphone -
publiée le 16 janvier 2017 précise que
la relation entre le smartphone et son
détenteur est de plus en plus fusionnelle.
Dans une journée, les Francais consultent
leur smartphone en moyenne 26,6 fois
par jour. Fini les longues discussions
pendant les déjeuners en famille du
dimanche midi. L'étude nous apprend
que 81 % des Francais disent utiliser
leur smartphone pendant les repas pris
en famille ou en compagnie d'amis.
Et la peur de manquer quelque chose
d'important, ou syndrome FOMO "Fear
Of Missing Out’, pousse de nombreux
utilisateurs de smartphone a consulter
de maniere compulsive leur écran.
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Dossier

© Maike Hildebrandt / Shutterstock
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Dossier

De nouvelles pratiques

En réponse a I'hyperconnexion des
familles - des plus petits aux amnés -
différentes méthodes existent afin de
passer des vacances loin des pixels.
Qu'est-ce qu'une digital détox ¢ Vous
aidez a éteindre - ou plutdt mettre
en veille - votre vie électronique. Une
parenthése numérique permettant de se
reconnecter avec son entourage et les
choses essentielles de la vie. Si vous étes
en famille, comme l'explique Vanessa
Lalo, psychologue spécialiste des
usages numériques, la premiere étape
est de s'interroger sur ses pratiques :
"Souvent, les parents pointent les exces
de leurs enfants, sans se rendre compte
qu’ils sont eux-mémes tout le temps sur
leur portable. Les enfants agissent par
mimétisme...". En réponse, il est donc
conseillé de laisser son smartphone
dans une autre piece durant les repas
ou de demander a chacun des membres
de la famille de lacher son téléphone au
moins une heure avant d'aller dormir. Si
une prise de conscience face aux dangers
de l'omniprésence du digital s'impose,
c'est que les conséquences sont déja
bien palpables sur la santé mentale

Télé Monaco Magazine 1 389 1 du 27.07 > 09082019
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et sur la structure et les fonctions du
cerveau : Altération de notre capacité
a créer de nouveaux souvenirs, troubles
de concentration, difficulté a retenir ce
que nous lisons sur écran, troubles du
sommeil ou encore anxiété et stress.
Dans l'ouvrage Lache ton téléphone
(éd. Poche), la journaliste américaine

© Elizaveta Galitckaia / Shutterstock

Catherine Price propose un programme
détaillé de detox digitale, étalé sur un
mois. Mais elle avertit ses lecteurs les
plus sceptiques : "Le but n'est pas de
se priver totalement des bénéfices de
la technologie moderne. Le but est de
tirer parti de son téléphone, tout en se
préservant de ses aspects néfastes".

Les étapes ?

‘Faire le tri dans
ses applications

smartphone’,
"questionner
son rapport
- au téléphone’,
‘pratiquer le
jeline digital'

et enfin "entretenir
sa nouvelle relation’.

" ) PEFC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org



—~,
&/

—vaﬁ&w

Dossier

Quelques idées pour se désintoxiquer du numérique...

Lire "Détox numérique
- Se débrancher pour
revenir a I'essentiel"

Comme I'explique l'auteure, de nos jours,
les conversations téléphoniques sont
souvent remplacées par des textos, les
‘rencontres" se font régulierement a
distance, par l'intermédiaire de Skype
ou de Facetime, et on trouve bien
pratique de divertir nos enfants en leur
glissant une tablette électronique entre
les mains plutot que de jouer avec eux...
Ce guide permet de prendre conscience
de la place grandissante qu'occupe
le monde numérique dans notre vie,
souvent au détriment des relations
humaines, et propose des outils tout
simples pour évaluer notre utilisation
des technologies. Divisé en six parties,
ce livre propose de faire l'état des
lieux de nos vies numérigues avant de
proposer des exercices.

Ecrit par Orianna Fielding
Paru le 19 octobre 2017
Editions Guide (broché).

Télécharger I'application
"OFFTIME"

Une startup berlinoise présente une
application pour déconnecter et "trouver
un peu de répit dans notre monde
hyperconnecté" comme Iexplique leur
devise. Lidée 7 Avec OFFTIME, il est
facile de désactiver les appels, les
messages et de bloquer les notifications.
Ces demandes entrantes recevront
une réponse automatique d'amitié
avec un préavis de disponibilité. Et
trés important : cette appli permet de
restreindre de maniere spécifique I'acces
aux applications - afin d'apprendre a ne
pas se laisser distraire. A la fin du "temps
off', vous obtenez un apercu de tout ce
qui s'est passé en votre absence.

PEFC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org

"Petit cahier d'exercices
de digital détox"

Ce petit cahier d'exercices s'adresse aux
personnes qui recherchent une maniere
ludique de se désintoxiquer des écrans.
En cing étapes, toujours de facon
humoristique, il permet de dresser le
bilan de nos rapports avec la technologie,
de son impact sur notre vie. "Prenez le
meilleur de la technologie sans qu'elle
prenne le meilleur de vous !" Voila les
mots de la créatrice de cet ouvrage, Alia
Cardyn une ancienne avocate, diplomée
en droit et en sciences politiques. Elle
est aujourd'hui conférenciére, formatrice
et coach dans plusieurs pays.

De Alia Cardyn
Paru le 9 février 2015) - Broché
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Tout le monde en parle

La préhistoire
a Monaco

Musée d’Anthropologie préhistorique

le 02.08

>Le Musée d'Anthropologie
préhistorique propose deux événements
le 2 aolt : de 10h30 a 12h, "Visite
guidée : raconte-moi les objets". A 18h,
Olivier Notter propose une conférence
sur le theme : "Des nouvelles de
I'’Archéologie monégasque : les dernieres
découvertes en Principauté". Conférence
organisée par I'’Association monégasque
de Préhistoire.

Tél. : 98 98 80 06 - map@gouv.mc

Sporting d’Eté - Monaco
le15,16,17, 18 & 19.08

> Pour la deuxieme année consécutive,
le Cirque du Soleil posera ses valises
a Monaco a l'occasion du Monte-Carlo
Sporting Summer Festival, pour cinq
représentations exclusives dans la
mythique Salle des Etoiles. Le Cirque du
Soleil présentera un spectacle exclusif,
mélant univers de la gastronomie
et acrobaties de haute voltige. Dans
une ambiance légere et chaleureuse, la
célebre troupe canadienne fusionnera
les arts du cirque et I'art culinaire, portée
par une trame sonore puisant dans le
music-hall et le jazz.

TélL : 98 06 41 59
www.montecarlosbm.com

©DR

©DR
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Féte vénitienne a
Saint-Jean-Cap-Ferrat

Dans le village de Saint-Jean Cap Ferrat

le 03.08

> Depuis plus d'un demi siecle, la Féte
Vénitienne de Saint-Jean-Cap-Ferrat
enchante St Jeannois et touristes.
Manifestation entiérement gratuite et
tres festive puisque des la nuit tombée
la féte commence avec plusieurs
défilés : lanceurs de drapeaux, costumes
vénitiens, groupes carnavalesques, feu
dartifice et soirée dansante.

Informations : Tél. +33 (0)4 93 76 08 90
5, av. Denis Séméria - Saint-Jean-Cap-Ferrat

Salle d'exposition du Quai Antoine 1* - Monaco
du 25.07 au 22.08

> "Surréallines" est une exposition sur le
théme des filiations surréalistes dans la
photographie contemporaine qui a pour
objectif d'évoquer ce que les artistes
exposés doivent au Surréalisme. Il s'agit
également de mettre en lumiere un
dialogue qui s‘établit a travers le temps.
Le questionnement du photographe
vers le passé nourrit en retour
sa création actuelle. Photographies
de Philippe Durand, Sandrine Elberg,
Thierry Fontaine, Michel Francois, Agnés
Geoffray (ci-dessus "Métamorphose |,
2015") et Boris Mikhailov.

1. : +98 98 83 03 - Entrée libre.

Y

©DR.

©DR.

©DR

Chateau des Terrasses - Cap d'Ail

06, 07 et 08-08 4 21h

> En ao(t, "Les nuits dété" de Cap d'All
mettent en scene la culture sous toutes
ses formes | Au Chateau des Terrasses,
c'est le jazz qui tient la scéne. A 21h:

6 aolt : Muzikus Swing (jazz tzigane)
- 7 aolt : Rémy Gauche Quartet (jazz
actuel) - 8 aolt : Richard Manetti
Quartet (tribute to Django Reinhardt)

1. : +33(0)4 93 78 02 33
www.cap-dail.fr

Monaco :
Animations sur le port

©DR.

Quai Albert 1¢ -
Jusqu’au 25-08

Monaco

> (C'est parti pour les animations
estivales sur le Port de Monaco : jusqu'au
25 aolt, le public pourra profiter des
nombreuses zones d'ombrage avec
des décors qui font écho a l'exposition
de I'été sur "Dali". Comme les années
précédentes, les familles trouveront
de quoi se divertir avec le traditionnel
carrousel pour les plus jeunes, ainsi qu'un
manege a propulsion parental qui sera
installé prochainement. Nouveautés
cette année : le retour du circuit de kart
électrique, avec des karts et sessions
adaptés aux plus jeunes (a partir de
3 ans), mais aussi un terrain de padel et
un terrain de basket !
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Animations estivales

» Musée océanographique

» jusqu'au 01.09
Propose de nombreuses animations aux
plus jeunes, & découvrir durant tout [été.

L'été sur le Port Hercule

» Port de Monaco

» jusqu'au 25.08
Manege, terrain de padel, playground
de basket (fin juillet) et circuit de kart
électrique

Soul Funk
» Le Square Théodore Gastaud
» le 24.07 a 19h30

Par HB select

Concert symphonique

» Palais Princier - Cour d'Honneur

» le 25.07 a 21h30
Par 'OPMC sous la direction de
Alexander Vedernikov avec Nikolai
Lugansky, piano. Programme : Alexandre
Borodine et Sergei Rachmaninov

Concert symphonique

» Palais Princier - Cour d'Honneur

» le 28.07 a 21h30
Par 'OPMC sous la direction de Kazuki
Yamada avec Nelson Freire, piano.
Programme : Beethoven

Concert symphonique

» Palais Princier - Cour d'Honneur

» le 04.08 a 21h30
Par 'OPMC sous la direction de Vasily
Petrenko avec Stephen Hough, piano.
Programme : J. Brahms et Beethoven

Les Musicales
» Le Square Théodore Gastaud
» le 07.08 4 19h30
Smash Hits - concert live (Pop Variétés)

Concert symphonique
» Palais Princier - Cour d'Honneur
» le 08.08 a 21h30
Par 'OPMC sous la direction de
Lawrence Foster avec Szymon Nehring,
piano. Programme : K. Penderecki,
F. Chopin, A. Dvordk et Tchaikovsky

Les Musicales
» Le Square Théodore Gastaud
» le 21.08 a 19h30

Rétro Sisters"

—~,
&/

L’Eté Danse !
» Grimaldi Forum

» du 26.07 au 28.07
‘La Mégere Apprivoisée" de Jean-
Christophe Maillot par La Compagnie
des Ballets de Monte-Carlo

"SURREALLINES"
» Salle d'Exposition
du Quai Antoine I*
» jusqu'au 22.08
Exposition de photographies

"Chaumet en Majesté Joyaux
de souveraines depuis 1780"
» Grimaldi Forum - Espace Diaghilev
» jusqu'au 28.08

Dali Une Histoire

de la Peinture

» Grimaldi Forum - Espace Ravel

» jusqu'au 08.09
Dont le commissariat est assuré par
Montse Aguer, Directrice des Musées
Dali. Cette rétrospective bénéficie de
la collaboration de la Fundacio
Gala-Salvador Dalf.

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 27.07 4 20h30

Philip Kirkorov

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 01.08 a 20h30

Nuit de ['Orient par Ragheb Alama

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 02.08 a 20h30

Sting

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 03.08 a 20h30

Marco Mengoni

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 06.08 a 20h30

The Jacksons
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Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 08.08 a 20h30

Clean Bandit

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 09.08 a 20h30

Grigory Leps

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 10.08 4 20h30

Enrique Iglesias

Sporting Summer Festival
» Le Sporting MC - Salle des Etoiles
» du 15.08 au 19.08

Le Cirque du Soleil

Gala de la Croix-Rouge
Monégasque
» Sporting MC - Salle des Etoiles
» le 26.07

Avec John Legend

Monaco Art en Ciel

» Port de Monaco

» le 27.07 4 22h
Concours International de feux
dartifice (Espagne)

Monaco Art en Ciel

» Port de Monaco

» le 03.08 4 21h30
Concours International de feux
dartifice (Angleterre)
A 20h30 et 21h50 : concert avec
Caligagan

Monaco Art en Ciel

» Port de Monaco

» le 10.08 4 21h30
Concours International de feux
dartifice (Ukraine)
A 20h30 et 21h50 : concert avec
Gedup 100% frangais

Football - Ligue 1
» Stade Louis Il
» le 10.08

Monaco - Lyon

15¢ Palermo-Montecarlo
» Baie de Monaco
» le 21.08 au 25.08

Voile IRC et ORC

Football - Ligue 1
» Stade Louis Il
> le 24.08

Monaco - Nimes

"Moi, Malvolio"

» Fort Antoine

» le 30.07 a 21h30
De Tim Crouch par la Compagnie
les 7 sceurs

"Je vole...et le reste

je le dirai aux ombres"

» Fort Antoine

» le 01.08 a4 21h30
De Jean-Christophe Dollé par le Fouic
Théatre

"Sstockholm"

» Fort Antoine

» le 06.08 a4 21h30
De Solenn Denis par le Collectif
Denisyak

Nocturne a la Villa Paloma

Villa Paloma - Monaco
le 02.08 4 18h

> Nocturne a la Villa Paloma le vendredi 2 aolt. De 18h a
21h, acces libre a l'exposition d'Ettore Spalletti, Ombre d'azur,
transparence. A 21h : Projection sur la terrasse du film "Where is

Rocky 117" de Pierre Bismuth

Entrée gratuite, dans la limite des places disponibles.
Infos et réservations : public@nmnm.mc
"Villa Paloma" 56 bbd. du Jardin Exotique - Monaco
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g Cvénement.

]
Dali :
| |
En cette année de célébration du 30¢
] ] Y 4 ] ) ; .
’ anniversaire de la mort de lartiste
ISTOIFE U€ Sa CreéaduiOn oo s rexosion propose

un parcours exceptionnel a travers

la production artistique Dalinienne.
La sélection réunit des peintures, des

Dans la lignée des grandes monographies d'artisteS  gessins de la documentation et des
du XX¢ siecle présentées au Grimaldi Forum Monaco — photographies datés de 1910 a 1983

et permet de découvrir les différentes

(Warhol, Picasso ou Bacon), lexposition de cet été est  eapesde création de rartiste. Elle roffre
consacrée a "Dali, une histoire de la peinture" (du 6 juillet ~ pas seulement une vision rétrospective

. . ‘ de I'ceuvre de Dali mais révele de quelle
au 8 septembre) dont le commissariat est assuré par maniére le peintre sest Iui-méme inscrit

Montse Aguer, directrice des Musées Dall. dans Ihistoire de la peinture du XX°

siecle.

L'exposition commence par la
présentation des ceuvres impres-
sionnistes liées a des paysages de
Cadaques et de portraits familiaux
de son pere et de sa grand-mere.
Cest la véritable contemplation de ce
village, face a la mer qui lui a appris
a étre peintre, tant ses premieres
ceuvres transpirent I'ame de ce
paysage empreint d'une douceur bien
méditerranéenne. Il expérimente ensuite
le cubisme, sous l'influence de Juan-Gris
et de Picasso. Ensuite, c'est la période
du Dalf surréaliste, un mouvement qu'il
embrasse en 1929 et dont il deviendra
I'un des chefs de file. Son adhésion au
surréalisme lui fera faire ses premieres
ceuvres blasphématoires, marquées par
la transgression. La crise d'identité qui
est la sienne résonne comme une révolte
contre l'autorité du pére. Cela lui permet
de développer pleinement sa créativité,
d'exprimer ses peurs et ses désirs, en
fait cest sa propre humanité qui se
révele dans sa création artistique. Ainsi
il donne vie a des ceuvres qui captivent
le spectateur, a I'image de cette ceuvre
majeure "Le Spectre du Sex-Appeal” de
1934, présentée dans l'exposition.

Les années 50 et 60 correspondent
a la période de la mystique nucléaire
et des ceuvres de grand format. Les
bombes d'Hiroshima et de Nagasaki
ont profondément marqué Dali, et
influencent profondément son ceuvre.

Salvador Dali, Eléments énigmatiques dans un paysage, 1934. Fundacié Gala-Salvador Dali, Figueres Son o bJ ectif : user de son arme

© Salvador Dali, Fundacio Gala-Salvador Dalf / Adagp, Paris 2019 extraordinaire, le mysticisme pour
parvenir a comprendre les forces et les
Du 6 juillet au 8 septembre de 10h a 20h (nocturnes les jeudis jusqu'a 22h) lois cachées des choses pour finalement

Espace Ravel du Grimaldi Forum - Monaco // www.grimaldiforum.com en prendre possession. m
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Chaumet,

joaillier des souveraines

Apres Pékin en 2017 et Tokyo en 2018, Chaumet met le cap sur la plus mythique des
principautés et dévoile des pieces rares dont certaines sont exposées pour la premiere
fois au public : pépites historiques ou joyaux spectaculaires, préts de musées, de grandes

familles ou de cours royales.

"Chaumet en Majesté. Joyaux de
souveraines depuis 1780" est orchestrée
par deux commissaires spécialistes
des cours royales : Stéphane Bern,
et Christophe Vachaudez, historien
spécialisé dans la joaillerie.

"Cette exposition est
aussi l'occasion de
découvrir I'incroyable
variété des créations
de la Maison Chaumet,
qui a su accompagner
les familles royales ou
aristocratiques au fil
des époques.”

Rassemblant quelque 250 créations
joaillieres, ceuvres d’art et pieces
historiques d'exception, le parcours de
I'exposition invite a la redécouverte de
I'histoire d'un bijou culte, le diademe,
symbole de souveraineté devenu
celui de la féminité rayonnante.

©DR.

Diadéme Edwina Mountbatten, comtesse Mountbatten de Birmanie, derniére vice-reine des Indes

D'abord embléme de pouvoir assumé
par Napoléon et magnifié par Joséphine,
premiére inspiratrice de Chaumet,
il s'impose comme la piece maitresse
de la corbeille de mariage et le
véritable couronnement de I'amour, se
transmettant et se transformant ensuite
de génération en génération, au gré des
modes et des tendances.

Enfin, l'exposition met en lumiere le
dialogue permanent entre la joaillerie et
les arts, faisant du diademe un accessoire
sans cesse réinventé. Accompagnant

l'évolution de la silhouette féminine, il
signe une apparition et raconte l'art de
vivre d’'une époque.

Pour Stéphane Bern, 'ce fut un jeu de
piste pour retrouver les propriétaires des
diadémes ou bijoux qui appartiennent
véritablement a ['Histoire de I'Europe
et sont des trésors du patrimoine.
Cette exposition est aussi l'occasion
de découvrir I'incroyable variété des
créations de la Maison Chaumet, qui a
su accompagner les familles royales ou
aristocratiques au fil des époques." m

Jusqu'au 28 aodit // Grimaldi Forum - 10, av. Princesse Grace - Monaco /1 www.chaumet.com

" ) PEFC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org
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Rencontre avec...

Philippe Lacheau

> Vous étes en pleine tournée
d'avant-premiéres avec
Comme des Bétes 2...

Philippe Lacheau : On passe de cinéma
en cinéma pour présenter Comme des
bétes 2 au public comme on a I'habitude
de le faire mais, on ne va pas se mentir,
on a beaucoup moins de pression et de
stress que d'habitude ! (rires) On a juste
apporté nos voix a un film qui avait déja
été fait alors que jusqu'a présent, on
tournait avec des films sur lesquels on
avait bossé pendant deux ou trois ans
de notre vie...

"J'ai trouvé ca
plutot excitant
et amusant !"

> Un travail de comédien différent...

Tarek Boudali : Julien et Philippe avaient
déja fait leurs armes sur le premier volet
du film mais pour moi, ca a été un tout
nouvel exercice ! On pourrait croire que
c'est un peu frustrant de ne pas jouer
intégralement mais au contraire, j'ai
trouvé ca plutdt excitant et amusant !
Surtout qu'a force de faire le con en
permanence avec les copains, je me suis
retrouvé a interpréter le personnage du
directeur de cirque qui a, contrairement
a moi, un accent russe... (rires)

Julien Arruti : Le plus difficile dans le
travail de doublage, c'est de maintenir la
bonne énergie car, a l'inverse d'un jeu de
comédien avec l'image, il faut accepter

© Universal Pictures

www.le-mensuel.com

Comme des hétes 2

Réunis autour du périlleux exercice qu'est la voxographie
a l'occasion de la sortie frangaise de la suite de "Comme
des Bétes", Elodie Fontan, Philippe Lacheau, Julien Arruti
et Tarek Boudali se sont glissés dans la peau de Chloé,
Max, Duke et un directeur de cirque pour raconter la vie
secrete danimaux de compagnie encore si injustement

appelés des "bétes"..

de surjouer quand on est enfermé,
tout seul, dans un box avec un simple
micro.. C'est un petit peu déroutant
les premiéres minutes mais quand on
a compris le mécanisme, ¢a roule tout
seul !

Philippe : Ton unigue outil étant ta voix,
tu es obligé, pour faire passer I'émotion,
d'en faire beaucoup plus puisque que tu
ne peux pas 't'aider" de tes expressions
ou ta gestuelle...

> Il ne faut avoir aucune
peur du ridicule...

Philippe : Il faut, c'est vrai, un réel lacher-
prise quand tu doubles ! (rires) D'ailleurs,
pour nous permettre de ne pas étre
troublés par le regard des autres, on est
isolés dans de petites cabanes face a
I'écran. Je pense que si on était filmés
pendant tout le doublage, on pourrait
nous croire échappés de l'asile ! (rires)

> Ne pas étre a l'image

permet d'aller plus loin...
Philippe : C'est un des points les plus
intéressants dans cette activité car tu

vas dans des choses que tu n'exploreras
peut-étre pas dans d'autres films.

Tarek Boudali

© Universal Pictures

Julien Arruti

A un moment, je me retrouve a crier
extrémement fort et longtemps, c'est
quelque chose gue je n'avais jamais fait
et dont je ne me serais sans doute pas
senti capable avant...

> Des animaux plus vrais
que nature...

Philippe : On m'a expliqué qu'il fallait se
concentrer sur les yeux des personnages
pour réussir a ressentir leurs émotions.
En regardant ceux du petit chien Max,
on sait s'il est faché, amusé ou attendri
et c'était primordial pour moi de ne pas
le trahir avec ma voix...

Tarek : Cest un film qui permet, avec
humour, de mieux comprendre nos
animaux de compagnie et si l'on
en croit les chiffres fournis par la SPA,
ce n'est malheureusement pas inutile...
Aujourd'hui encore, la France est
championne du monde en abandons
d'animaux, c'est donc qu'on a beaucoup
de progres a faire pour se mettre a
leur place... m

Comme des bétes 2 avec les voix de Philippe Lacheau, Tarek Boudali, Julien Arruti /1 en salles le 31 juillet /1 interview vidéo sur le-mensuel.com
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© Universal Pictures

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson au Cinéma Le Lido de Saint Raphaél
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© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson pendant le Festival de Cannes

www.le-mensuel.com

© Pascal Ito & Jean-Claude Lother

> Chantal Ladesou
au Festival de Cannes !

Je suis venue y présenter le film Clest
quoi cette Mamie 7! - la suite de Clest
quoi cette famille 7! - qui sortira en salles
le 07 ao(t prochain ! Et c'est vrai que
Chantal Ladesou qui monte les marches,
je trouve ca assez classe ! (rires)

> C'est un tableau
de la société d'aujourd'hui...

Dans le premier épisode, les parents
étaient un peu de vieux ados qui avaient
juste envie de vivre leur nouvelle vie de
couple sans trop s'encombrer de leur

")'ai besoin de
sentir que les gens
sont la, juste en
face de moi..."

progéniture, et c'est vrai que c'est un
comportement que |'on observe souvent
de nos jours... Ce qui est bon signe par
contre avec cette suite, c'est que l'on
s'apercoit que ce sont évidemment des
comportements qui ne durent pas, que
les parents mdrissent et surtout qu'ils
aiment leurs enfants.

> Cette mamie un peu
fantasque te ressemble ?

On a quelques points communs en
effet ! (rires) Je Iui ai apporté, je crois, un
certain naturel, une facon détre cash !
De toute maniére, je pense qu'il ne faut
pas tricher avec les enfants. Méme si
ca peut les brusquer un peu, ils adorent
ne pas étre surprotégés et infantilisés.

Rencontre avec...

Chantal Ladesou

Déja au casting du premier volet Clest quoi cette
famille 7, Chantal Ladesou s'est cette-fois vue confier le
role principal de la suite, C'est quoi cette mamie ¢! qui

sortira le 07 aodt prochain...

On leur dit un truc, c'est comme ¢a, pas
autrement et dans un sens, c'est assez
rassurant pour eux car ils savent a quoi
s'en tenir.

> Tu es grand-mére en vrai...

J'ai deux petits-enfants de un et trois
ans | Ca se passe a merveille avec eux
car a chaque fois que je les vois, je ne
sais pas pourquoi, je les fais marrer !
(rires) Je découvre que le réle de grand-
mere est assez agréable a vivre car il
permet de faire des choses différentes
que celles que l'on a faites avec nos
propres enfants... On prend plus le temps
et surtout, en tant que grands-parents,
on n'a pas la pression des taches
quotidiennes, des devoirs, du coucher,
des vétements a préparer ! Ca donnerait
presque envie d'en ravoir un ! (rires)

© Pascal Ito & Jean-Claude Lother

> Tu tournes d'ailleurs désormais
avec un nouveau spectacle...

On the road again ! (rires) J'ai adoré le
premier mais je l'ai tellement joué qu'il
était temps de passer a la suite.. Avec
Ce nouveau one-man, je sens que mon
jeu est beaucoup plus fluide et que
j'ai moins peur.. Je pose mieux mes
histoires, je parle de choses plus
intimes, je me livre sur mes débuts au
cinéma, j'aborde mon rble de grand-
mere et je parle évidemment de mon
age puisque les machos des Grosses
Tétes passent leur temps a me tacler
la-dessus ! (rires) Et puis j'évoque
également le cinéma qui me fait de
I'ceil bien que ce soit tout de méme
la scéne que jaime le plus.. J'ai besoin
de sentir que les gens sont Ia, juste en

face de moi.. m

Cest quoi cette mamie ?! avec Chantal Ladesou // en salles le 07 aotit 2019 /interview vidéo sur le-mensuel.com
Chantal Ladesou sur scéne dans On the road again /1 Aix en Provence / 16 octobre // Le Cannet / 17 octobre // Monaco / 19 novembre // Sanary-sur-Mer / 20 novembre

" ) PEFC 10-31-3162 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org
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Rencontre avec...

> Dans Plaidoiries, on vous
découvre pour la 1% fois
seul sur scéne...

C'est véritablement un exercice a double
tranchant car c'est a la fois terriblement
excitant de ne dépendre de personne et
extrémement angoissant de savoir que
le succes ou l'échec ne repose que sur
vous ! J'ai la chance que ca se soit bien
passé depuis le début et désormais,
je n'éprouve que du plaisir ! Ca
fait évidemment toujours peur chaque
soir d'avoir a affronter, sans aucune
défaillance, un texte pareil pendant une
heure et demie mais c'est un challenge
exaltant !

> Vous auriez eu le courage
de faire ca plus tot dans
votre carriére ?

J'aurais bien aimé avoir le courage et
I'opportunité de le faire il y a dix ou quinze
ans mais ca ne s'est pas présenté !

"C'est terriblement
excitant de ne
dépendre de
personne !"

(rires) Pour Plaidoiries, il se trouve que
beaucoup d'éléments étaient réunis tels
que le theme qui m'a passionné grace
a toutes ces plaidoiries qui traitent de
sujets de société qui ont bouleversé
['Histoire, le métier d'avocat qui, comme
celui d'acteur, cherche a convaincre son
auditoire et puis, bien sdr, I'expérience
acquise au fil des années et sans laquelle
je n'aurais certainement jamais 0sé me
lancer dans une telle aventure !

> On compare souvent
les deux métiers...

Le seul grand point commun entre
un comédien et un avocat est cet
art de la conviction mais ce qui
les distingue, c'est I'écriture et l'enjeu...

www.le-mensuel.com

Richard Berry

Attiré par le defi de taille du seul en scéne, Richard Berry a
accepté de se jeter a corps perdu dans l'exercice périlleux,
pointilleux, grisant et solitaire mais soutenu par des textes

poignants : ceux qui ont permis a six avocats de plaider

quelques-unes des plus grandes affaires judiciaires de

notre pays...

l'avocat est en général son propre
auteur donc ses propos engagent son
point de vue et surtout, il a entre ses
mains des vies humaines...

> Six histoires,
six plaidoiries, six avocats...

Méme si je n'ai pas l'impression de
COmposer sur scene six personnages
différents, les mots de ces six avocats
impliquent forcément une certainement
facon de les défendre et de les jouer..
Ce sont six affaires auxquelles jai été
sensible car au vu de mon age avancé
(rires), je les ai toutes connues, y compris
celle de Ranucci. Directement ou
indirectement, je me suis senti concerné
par les sujets qu'elles développent.

> Des histoires vraies...

Quand je suis sur scene, j'en ressens
encore, bien que le temps ait passé,
la gravité... Ce sont des affaires
qui résonnent encore dans la téte des

Richard Berry dans "Plaidories, je vous demande l'impossible

spectateurs et bien souvent, s'ils ont
oublié le verdict, ceux-ci se prennent
au jeu comme des jurés. Leurs
réactions dans la salle donnent parfois
l'impression que tout est de nouveau
remis en question et ca change chaque
soir en fonction des ages et des intéréts
de chacun puisque ca traite autant de
terrorisme, d'infanticide, de banlieue que
d'avortement...

> La réalisation a permis
a l'acteur de s'exprimer
par lui-méme ?

Absolument ! C'est bon de ne dépendre,
de temps en temps, que de soi-méme !
Je suis libre de choisir les sujets que
jaborde mais aussi la facon dont je
vais les défendre... A travers le travail de
réalisateur, on a acces a tout, de la mise
en scene, au casting en passant par les
costumes ou le jeu du comédien, c'est un
pur exercice de création qui est, je dois
bien l'avouer, tres jouissif ! (rires) m

Festival De Ramatuelle / 10 Aot /1 Paris / 21 Sept. > 02 Déc. // Fréjus / 03 Avril 1 Cannes / 04 Avril /1 Grasse / 11 Avril
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© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson
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Reprise des championnats de Foothall

» Sur belN Sports // A partir du 26.07

N

On remet les compteurs a zéro | Coup denvoi des grands championnats
européens pour une nouvelle saison de ballon rond en France, Allemagne,
Italie et Espagne. Avec en ouverture le premier choc de la saison de Ligue 1
Conforama, Monaco - Lyon (le 9 aolit a 20h45). Alors que le mercato estival
bat son plein et que des bouleversements d'effectif sont encore attendus de
part et d'autre, voila une belle occasion pour les Rouge & Blanc de lancer leur
saison devant leurs supporters. Alors on se prépare pour cette reprise pleine

d'incertitudes et on l'espére pleine de buts. m

© 1966 Alberto Grimaldi Productions S.A.

Le bon, la brute et le truand

» Sur France 3 // Le lundi 29.07 4 21h

Pendant la guerre de Sécession, trois hommes, préférant
s'intéresser a leur profit personnel, se lancent a la recherche
d'un coffre contenant 200 000 dollars en pieces dor volés a
larmée sudiste. Tuco sait que le trésor se trouve dans un
cimetiere, tandis que Joe connaft le nom inscrit sur la pierre
tombale qui sert de cachette. Chacun a besoin de l'autre. Mais
un troisieme homme entre dans la course : Setenza, une brute
qui mhésite pas a massacrer femmes et enfants pour parvenir a
ses fins. Un grand classique du western par Sergio Leone avec
Clint Eastwood, Eli Wallach et Lee Van Cleef. m

© Emilie de la Hosseraye / M6

Péplum - La folle histoire

du mariage de Cléopatre
» Sur Mé // Le mardi 30.07 a 21h05

Faustus, conseiller de I'empereur Maximus, est au bout du
rouleau. Il se voit promettre la liberté s'il réussit a marier son
patron avec Cléopatre, la Reine d'Egypte. Sur le papyrus clest
un plan simple, mais quand I'équation combine famine, révoltes,
chrétiens, grévistes, putschistes et deux caractériels a marier... on
sort du plan simple. La comédie “rome-antique” feuilletonnante
de Maurice Barthélémy s'offre un casting haut de gamme avec
notamment Jonathan Lambert, Nadia Roz, Eric Elmosnino, Elie
Semoun, Julie Ferrier, Michele Laroque, Baptiste Lecaplain, Bruno
Lochet,... m

,‘ p PEFC 10-31-3162 1 Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org
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SEAL Team (Saison 1)

» Sur W9 // A partir du jeudi 01.08 a 21h05

L'unité Bravo des Navy Seals, menée par Jason Hayes, est envoyée
au Liberia pour exfiltrer I'un des piliers de I'Etat islamique, Abu
Samir Al-Masri, recherché depuis plusieurs années. A ses cotés,
le jeune Clay Spenser doit faire ses preuves en tant que nouvelle
recrue. Cette mission est remise en question lorsque les Navy
Seals découvrent que les hommes du terroriste détiennent une
Américaine en otage... David Boreanaz (Bones) dirige cette unité
délite qui sentraine, planifie et exécute les missions les plus
dangereuses a la demande du gouvernement américain. m

© 2017 CBS Broadcasting, Inc. All Rights Reserved

Opening Night

» Sur Ciné+ Classic // Le jeudi 08.08 a 20h50

Témoin du stupide et mortel accident qui frappe I'une de ses
jeunes admiratrices, a la sortie d'un théatre de province ou
elle rodait sa nouvelle piece, Myrtle Gordon fait soudainement
connaissance avec l'angoisse. Son nouveau rble - une femme
déchue que la vieillesse accule au désespoir - entre en singuliere
résonance avec ce drame. Du jour au lendemain, la vie de Myrtle,
littéralement hantée par le fantéme de la jeune morte, bascule.
John Cassavetes collabore une fois encore avec sa femme, Gena
Rowlands, a qui il offre le superbe réle d'une comédienne au
bord du gouffre. m

© 1977 Faces Distribution

Télé Monaco Magazine 1 389 1 du 27.07 > 09082019 17



SAMEDI 27 JUILLET

13.30 Reportages
découverte, mag.
14.45 Grands
reportages, ma

IJ) 00 Ees docsg du
week-end, mag.

17.50 50’ inside, mag.
20.00 Le Journal

13.20 13h15,le
samedi, mag.
15.00 Cycllsme Tour de
France, sport
18.05 Vélo club, mag.
18.40 N'oubliez pas les
aroles, jeu
0.00 Journal 20h 00

17.10 Trouvez l'intrus
17.50 Questions pour
un Sl.(l)pel‘ champlon eu

20 00 Vu, mag

20.15 Zorro, série

20.40 Tout le sport, mag.
20.58 Météo des plages

16.15 Spider-man...
18.25 Rendez-vous
avec Kevin Razy, mag.

18.50 Les zozos

m| rateurs, doc.

Les paris du

§Iobe -cooker, doc.

0.35 Groland le zapoi

17.20 GEO Reportage
18.05 Routes a hauts
risques, doc.

18.50 ARTE Reportage,

mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Porto - Le souffle
d’un vent nouveau, doc.

13.20 Scénes de

ménages, série

14.05 Pékin Express : la

Route des 50 Volcans, jeu
16.25 Mieux chez soi

19.45 Le 19.45

20.25 Sceénes de

ménages, série

TIMELESS Ed
2 épisodes
Série
Avec Abigail Spencer,
Matt Lanter

22,50 Timeless, série
23.35 Timeless, série
00.30 Les experts, série
01.20 Les experts, série
02.15 Programmes nuit

FORT BOYARD
Retrouvez pour cette émis-
sion Philippe Etchebest,
Héloise Martin, Erika
Moulet, Carla Ginola..

23.20 Fort Boyard
toujours plus fort

00.15 Fort Boyard
04.45 Sur la piste de
Butch Cassidy et de sa...

COMMISSAIRE
MAGELLAN
Pour ma fille
Série
Avec Jacques Spiesser
22.30 Commissaire
Magellan, série
00.00 Soir 3
00.25 Don Carlo
03.30 Les carnets de...

ABC CONTRE,
POIROT D’APRES
AGATHA CHRISTIE fia
Episodes 1 et 2
Série
22.25 Ghostland, film
23.55 Rage (the
scythian), film
01.40 High life, film
03.25 Rugby...

MAXIMILIEN
D’AUTRICHE
Amour et pouvoir
a la Renaissance
Documentaire

21.45 Marie-Thérése
d’Autriche - Impératrice
et mére, doc.

22.35 Mystérieux
lézards, doc.

NCIS : LOS ANGELES
2 épisodes
Série
Avec Daniela Ruah,
Eric Christian Olsen

22.50 NCIS: Los
Angeles, 4 épisodes
02.05 Météo

02.10 Programmes de
nuit

[ 44 ] o [ 45 ) 42 )
14.05 Hercule Poirot, 13.30 Bones, série 16.45 Nus & culottés 14.20 Super Nanny, mag. 13.35 Meurtriére par 17.05 Alerte Cobra : un
série 14.20 Bones, série 17.45 Cdans l'air, mag. 16.10 Super Nanny, mag. amour, téléfilm duo explosif, série
16.05 Hercule Poirot, 15.10 Bones, série 18.55 Des trains pas 18.05 Revenge Body, 15.20 Pour te revoirun  18.00 Alerte Cobra : un
série 16.00 Bones, série comme les autres, doc.  doc. jour, téléfilm duo explosif, série
18.00 De I'@stuce a 16.55 Bones, série 19.50 Nature fragile, 19.00 Revenge Body, 16.55 Une femme 18.55 Alerte Cobra : un
I'assiette 17.40 Bones, série doc. doc. piégée, téléfilm duo explosif, série
18.05 Nos chers voisins 18.50 La petite histoire 20.20 Une maison,un ~ 20.00 Revenge Body, 18.45 Enquéte sous 19.55 Alerte Cobra : un
21.00 Petits plats... de France, série artiste, doc. doc. haute tension, mag. duo explosif, série
SECTION TOGETHER, ECHAPPEES BELLES CHRONIQUES OLIVIER DE BENOIST -  THE BIG BANG THEORY
DE RECHERCHES TOUS AVEC MOI Mauritanie, I'appel du désert CRIMINELLES B8 0/40 ANS 4 épisodes
La machine Episode 5 La Mauritanie est un pays Laffaire Cyrille Boutin : Spectacle Série
Série de Julien Zidi Jeu présenté par Eric Antoine  resté longtemps fermé au partie de chasse fatale / Avec Johnny Galecki,
Avec Xavier Deluc tourisme... Le tueur des petites annonces Jim Parsons

22.00 Section de
recherches, 5 épisodes
03.15 Programmes de
nuit

il il il il ol

22.50 Together, tous
avec moi, « Episode 4 »
01.00 Top 50

03.10 Programmes de
nuit

22.25 Nuit espagnole
avec Placido Domingo
00.15 Le Duomo de
Florence, mystére de
la renaissance, doc.

22.50 Chroniques
criminelles, mag.

01.05 Chroniques
criminelles, mag.

02.55 Programmes nuit

22.50 Jeremy Ferrari :
Vends 2 piéces a
Beyrouth, spectacle
01.00 Programmes
de nuit

22.45 The Big Bang
Theory, 8 épisodes
02.05 Programmes de
nuit

REGIME PRESIDENTIEL
Spectacle
Avec Philippe Risoli

23.00 Nuit d'ivresse,
spectacle

01.05 Programmes de
nuit

LA BATAILLE DU RIRE
Au théatre de la Tour Eiffel
Spectacle
23.10 Rire de tout : la
fin d’'une époque ?, doc.
00.45 Claude Frang:0|s
le dernier pharaon, doc.
01.45 Programmes nuit

ATTENTION LES DEGATS
Film de Enzo Barboni
Avec Terence Hill, Bud Spencer

22.30 Pair et impair, film
00.30 Fantasmes, série
02.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.10 Division...

DC : LEGENDS
OF TOMORROW
Saison 3 - Episodes 7 et 8

22.40 DC: Legends of
Tomorrow, 3 épisodes
01.15 Programmes de
nuit

LES PETITS MEURTRES
D’AGATHA CHRISTIE
Crimes haute couture

22.40 Dark Heart, série
00.20 Coroner, série
01.10 Coroner, série
02.00 Le sang dela
vigne, série

MANDELA : UN LONG
CHEMIN VERS
LA LIBERTE &

23.05 The Handmaid’s
Tale : la servante écarlate
00.00 Legion, série
00.50 Luxure - femmes
mariées, téléfim

BARRY fZ
4 épisodes
Série avec Bill Hader

22.55 Ce sentiment de
I'été, film

00.40 Euphoria, série

?1.35 Une vie violente,
im

JETTE
Saison 1 - Eplsode7 Rosalie
Série

21.40 True Detective
22.45 True Detective
00.10 Warrior, série
01.15 Warrior, série
02.05 Turbo Kid, film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

LES NERFS A VIF fi@
Film de Jack Lee Thompson
Avec Gregory Peck

22.25 Le passager
de la pluie, film
00.20 Ces dames
s'en mélent, film
01.45 Le juge, film

LA FOLLE JOURNEE
DE FERRIS BUELLER
Film de John Hughes

22.30 Le grand défi, film
00.25 The great
gildersleeve, film

01.30 Gildersleeve’s bad
day, film

FOOTBALL : PSG / INTER
Match amical
Sport
22.00 Football
00.00 Football
02.00 Football
04.00 Football
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13.00 Journal 13 h 00
13.20 13h15,le
dimanche, mag.

14.25 Vivement
dimanche

17.00 Cyclisme : Tour de
France, sport

14.45 Reportages
découverte, mag.

16.00 Les docs du
week-end, ma%1

17.15 Sept a huit life
18.45 Sept a huit, mag.
20.00 Le journal

17.10 8 chances de tout 13.55 Pitch, série

ﬁa ner, jeu
7.50 Le Grand Slam
19.00 Le 19/20

19.55 Cyclisme : Tour de

France 2019, sport
20.50 Vu de la semaine

14.05 Formule 1: GP
d’Allemagne, sport

17.10 Sport reporter,
doc.

18.15 Combattants, doc.
19.50 Formula One le

o
17.40 Art Stories, 'Ame 15.00 Maison a vendre
des monuments, doc. 17.45 66 minutes, mag.
18.25 Airs d'opérettes  18.45 Story : des vies
et d'opéras, spectacle hors-normes, mag.
19.10 Un air de déja-vu 19.45 Le 19.45
19.45 ARTE Journal 20.05 Sport 6, mag.
20.05 GEO Tour 20.25 Scenes de

20.35 Habitons demain 20.00 Journal de 20h  20.55 Météo régionale  debrief, mag. 20.52 La minute vieille ménages, série
BRIDGET JONES : CYCLISME : GRANTCHESTER SUEUR FROIDE SELMA CAPITAL
L'AGE DE RAISON TOUR DE FRANCE Saison 4 : Au volant d’une Formule T, Film de Ava DuVernay Dune du Pilat, Gorges du
Film de Beeban Kidron Rambouillet / 2 épisodes du haut d’un plongeoir ou Avec David Oyelowo, Verdon : le business
Avec Renée Zellweger, Paris Champs Elysées Avec James Norton, au départ d’une descente a Tom Wilkinson des sites grandioses

Hugh Grant Sport Robson Green ski. Magazine

23.10 Le journal de
Bridget Jones, film
01.00 Les experts :
Miami, 2 épisodes
02.50 Programme nuit

21.30 Vélo club, mag.
23.05 Cocktail, film
00.50 Fargo, 2 épisodes
02.25 13h 15,

le dimanche, mag.

[ 44 ]
14.00 La vengeance 13.30 Body of Proof
d’'une sceur, téléfilm 14.20 Body of Proof
15.50 La convictionde 15.10 Body of Proof

16.55 Body of Proof
17.55 La petite histoire
de France, série

21.00 Météo

ma fille, téléfilm
17.35 Section de
recherches, 3 éFisodes
20.50 Petits plats en
équilibre été

22.35 Grantchester,
« Une vie de liberté »
23.20 Grantchester
00.10 Météo
00.15 Soir 3

16.30 Zones bleues, les
secrets de la longévité
17.30 Des trains pas
comme les autres, doc.
18.30 J'irai dormir chez
vous - Spéciale, doc.
20.00 Les avions du
bout du monde, doc.

22.30 The renegade
(black 47), film

00.10 The foreigner, film
02.00 Mektoub my love :
canto uno, film

19.00 Total Rénovation :
California, doc.
19.30 Total rénovation :
California, doc.
19.55 Total Rénovation :
California, doc.
20.25 Total rénovation :
California, doc.

23.00 Easy Rider, film
00.35 The last movie
02.20 Dennis Hopper,
doc.

23.10 Enquéte exclusive,
mag.

00.25 Enquéte exclusive
01.50 Programmes de

03.20 ARTE Journal nuit

[ 42
13.25 )T 13.00 American Dad,
13.35 Innocence 2 épisodes
suspecte, téléfilm 13.55 The Middle,
15.20 Fascination 8 épisodes

17.35 Tellement Vrai,

mag|.
19.15 Tellement Vrai,
mag.

criminelle, téléfilm

16.55 Les fantdmes de
'amour, téléfilm

18.45 Présumé innocent

LES FRANCIS
Film de Fabrice Begotti
Avec Lannick Gautry,
Medi Sadoun

LE DERNIER LOUP
Film de Jean-Jacques Annaud
Avec Feng Shaofeng,
Shawn Dou

22.25 Le Grand Bleu 22.50 Appel Inconnu,

01.25 Génération Grand film

Bleu, doc. 01.30 Programmes de
02.35 Programmes de  nuit

nuit

LES 100 LIEUX
QU’IL FAUT VOIR
La Haute-Garonne...
Documentaire
La Loire-Atlantique..

22.35 Une maison,
un artiste, doc.

23.05 Nos maisons
ont une histoire, doc.
00.00 Nus & culottés

LES MAITRES
DE L'ILLUSION
Film de Aleksandr Boguslavs-
kiy, Francesco Cinquemani
Avec Antonio Banderas

23.00 Chroniques
criminelles, mag.

00.50 Chroniques
criminelles, mag.

02.40 Programmes nuit

LA ZIZANIE
Film de Claude Zidi
Avec Louis de Funés,
Annie Girardot

TELLEMENT VRAI
Ma vie ne ressemble pas a
celle des autres !
Magazine

22.50 Don Camillo en
Russie, film

22,50 Tellement Vrai,
mag. « Je t'aime, mais il
00.40 Récital de Julie  faut que %a cesse »
Fuchs, spectacle 00.40 Tellement Vrai
01.30 Programmes nuit 02.25 Programmes nuit

=

LENFER
Film de Claude Chabrol
Avec Frangois Cluzet

22.25 Quelque chose a

MARIUS
Film de Alexander Korda
Avec Raimu, Pierre Fresnay

23.05 Fanny, film

te dire, film 01.10 Marcel Pagnol :
00.20 Programmes de  Un auteur a la caméra
nuit 02.10 Vikings, série

02.50 Vikings, série

POLICE STORY :
LOCKDOWN f
Film de Ding Sheng

22.40 Lenfer du devoir
00.50 Fantasmes,

3 épisodes

02.15 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

CHICAGO FIRE [
Saison 4 - Episode 10
Saison 4 - Episode 11

22.40 Chicago Fire
23.30 Sexy assassins,
téléfilm

01.00 Programmes de
nuit

LAW & ORDER
TRUE CRIME : LAFFAIRE
MENENDEZ £&

22.30 Game of Silence
23.20 Game of Silence
00.05 Shoot the
messenger, 2 épisodes
01.45 Le sang de la...

VALERIAN ET LA CITE PROSPECT
DES MILLE PLANETES  Film de Christopher Caldwell,
Film de Luc Besson Zeek Earl

22.20 Gimme The Loot

23.00 The lost city of Z
23.40 Sing Street, film

01.20 Otagesa

Entebbe, film 01.25 Call Me By Your
03.05 Mange, prie, Name, film
aime, film 03.40 Le petit coquin...
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WARRIOR

Saison 1 - Episode 3

Saison 1 - Episode 4
22.20 MI-5 infiltration
00.00 Primal Rage, film
01.45 Fausse piste, film
03.45 The Last Winter,
téléfilm

MR KLEIN
Film de Joseph Losey
Avec Alain Delon

22.40 Le casse, film
00.40 Hotel des
Amériques, film
02.15 La nuit des
généraux, film

UN FAUTEUIL
POUR DEUX
Film de John Landis

22.45 Veuve mais pas  22.00 Football :

trop, film Liverpool / Naples, sport
00.30 Les duellistes, film « Match amical »

02.10 Preminger : 00.00 Football
anatomy of a filmaker ~ 02.00 Football

FOOTBALL
Sport
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[ 1] a [ 3 ] o o
18.15 Les plus belles 17.55 Affaire conclue, ~ 16.45 Personne n'y avait 19.20 Les paris du 17.30 Une riviére en 13.55 Péchés de
vacances la vie des objets, mag. pensé !, jeu lobe-cooker, doc. Irlande, doc. jeunesse (1/2) et (2/2)
19.20 Demain nous 18.00 Tout [e mondea  17.30 Slam, jeu 9.55 Roidelavanne  18.15 Le retour des 17.35 Les reines du
appartient, série son mot a dire, jeu 18.10 Questions pour un 20.05 Rendez-vous avec camélidés, doc. shoE ing, jeu
20.00 Le journal 18.40 N oubllez pas les  champion, jeu Kevin Razy, ma% 19.05 Invitation au E (ﬁ'lasseurs
20.35 Le 20 h le mag parole 19.00 Le {9/20 20.30 Groland le zapoi ~ voyage, ma% d’appart’, jeu
20.45 Loto, jeu 20.00 Journal 20h00  20.20 Plus bellelavie  20.55 Best of La boite a 19 45 ARTE Journal 19.45 Le 19 45
20.55 Nos chers voisins  20.40 Un si grand soleil 20.45 Tout le sport, mag. questions 20.05 28 minutes, mag.  20.25 En famille, série
CAMPING PARADIS LUCKY MAN LE BON, LA BRUTE GOMORRA fiZ LA PALOMA SAHARA
Tel épris qui croyait prendre - Episodes 4, 5 et 6 ET LE TRUAND Saison 4 - Eplsodes 1et12 Film de Helmut Kautner Film de Pierre Coré
Partie 1 et 2 Série Film de Sergio Leone Série de Roberto Saviano  Avec Hans Albers, Hans Sonker Avec Omar Sy,
Série de Stéphane Franchet Avec James Nesbitt, Avec Clint Eastwood, Avec Salvatore Esposito Louane Emera
Avec Laurent Ournac Eve Best. Lee Van Cleef
23.05 Camping Paradis 23.25 Meurtres au 23.50 Soir 3 22.40 Mayans M.C., série 22.45 Major Dundee 22.20 Pourquoi j'ai pas
23.55 Camping Paradis, paradis, série « Le shérif 00.20 Lheure D, doc. « Saison 1 - Episode 7 »  01.00 Le procés, doc. mangé mon pere, film
série est mort » 01.20 Lheure D, doc. 23.40 Mayans M.C,, série 03.00 ARTE Journal 00.15 Ma pire amie
00.55 New York, unité ~ 00.20 Meurtres au 02.35 Des racines & des 00.45 Un peuple et son  03.25 Golfe, la guerre  02.00 Programmes
spéciale, série paradis, série ailes, mag. roi, film des princes, doc. de nuit
[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner... 16.40 Villages fleuris:  17.00 Tattoo Cover : 13.40 )T 17.15 Alerte Cobra :
15.35 Miss Marple, série  17.50 Un diner presque un trophée qui vautde  On holiday 13.50 Maigret, série un duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot parfait, jeu l'or, doc. 19.00 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra:
18.30 Hercule Poirot 18.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag.  Londres 17.30 Maigret, série un duo explosif, série
19.25 Palmashow - parfait, jeu 19.00 Silence, ca 20.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
bad blagues 19.50 Un diner presque gousse | mag Londres duo explosif, série
21 0 Petits plats en parfait, jeu 0.00 Le refuge de 21.00 Petits plats en 20.05 Alerte Cobra:
équilibre été 21.00 Météo I'espoir, doc. équilibre été un duo explosif, série
BRAVEN UN PROF PAS COMME NICOLAS LE FLOCH APPELS D’'URGENCE £i2 TOKAREV £& CRIMES £<
Film de Lin Oeding LES AUTRES 2 f€ Laffaire de la rue Tension permanente a « Police Film de Paco Cabezas Crimes dans I'Eure
Avec Jason Momoa, Film de Bora Dagtekin des francs-bourgeois Secours » de Lille Avec Nicolas Cage, 3 reportages
Garret Dillahunt Avec Elyas M'Barek, Jella 1t et 2¢ parties Magazine présenté par Héléne Rachel Nichols Magazine
Haase Série Mannarino Inceste meurtrier
22.55 90’ Enquétes 23.05 Un prof pas 22.35 La grande soirée  22.10 Appels d'urgence, 22.50 First Kill, téléfilm  22.55 Crimes, mag.
00.25 90’ Enquétes comme les autres, film  des Chorégies d’'Orange, mag. « Policiers et 00.20 Programmes de  « Crimes dans la cité des
01.40 90’ Enquétes 01.30 Programmes de  spectacle « La 8¢ délinquants : face a face nuit Ducs - 2 reportages »
03.00 Programmes nuit symphonie de Mahler »  tendu a Noisy-le-Grand » 00.45 Crimes, mag.
de nuit 00.25 Cdans I'air, mag. 23.20 Appels d'urgence 02.30 Programmes nuit
DR HOUSE fi@ ALI BABA ET LES LES ASSOCIES LA STORY D'INDOCHINE :  FBI : PORTES DISPARUS
2 épisodes QUARANTE VOLEURS Film de Ridley Scott L'AVENTURE CONTINUE 2 épisodes
Série de Greg Yaitanes Film de Jacques Becker Avec Nicolas Cage Documentaire Série de Kate Woods
22.40 Dr House, série 22.35 La cuisine au 22.45 Mickey les yeux  22.35 Daft Punk 22.30 Motive : le mobile
« Passer le cap » beurre, film bleus, film Unchained, doc. du crime, 8 épisodes
23.35 Dr House, série 00.05 Sex-Shop Stogy 00.30 Fantasmes, série 00.10 La story des 05.35 Le sang de la
00.30 Programmes de  01.00 Programmesde  01.00 Fantasmes, série  années 80, doc. vigne, série
nuit nuit 01.30 Fantasmes, série 01.50 La story des...
@ [141) 142) 143) [151) (111}
AGENTS SUPER ZERO EUPHORIA (i€ MEMORIES OF PLEIN SOLEIL SPARTACUS FOOTBALL
Film de Javier Fesser Saison 1/ Episode 7 MURDER £ Film de René Clément Film de Stanley Kubrick, Sport
Avec Karra Elejalde Série Film de Joon-ho Bong Avec Alain Delon Anthony Mann
22.10 Chair de poule 2: 21.55 Une vie violente  22.50 Memories, doc. 22.35 La veuve Couderc 23.55 Rio Conchos, film 22.00 Football
les fantomes 23.50 Gomorra, film 23.55 Jett, série 00.05 Les nerfs a vif 01.40 Sa Majesté des  00.00 Football :
d’Halloween, film 02.05 Sollers Point - 00.55 Warrior, série 01.45 Lola, film mouches, film Lorient / Paris FC, sport
23.45 Le Nouveau, film  Baltimore, film 01.45 Warrior, série 03.15 Au Sud de 03.10 Modesty Blaise, 02.00 Football
01.05 Paris piedsnus ~ 03.40 Le petit coquin.. 02.35 Irréprochable, flm Mombasa, film film 04.00 Football
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17.10 4 mariages pour
1 lune de miel

18.15 Les plus belles
vacances

19.20 Demain nous
appartient, série

20.00 Le journal

17.55 Affaire conclue, la

vie des objets, mag.

18.05 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

[ 3 )
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour
un champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport,

19.20 Les paris du
lobe-cooker, doc.
9.55 Roi de la vanne

20.05 Rendez-vous avec

Kevin Razy, ma

20.35 Groland%e zapoi
20.58 Best of La boite a

17.35 Le retour
des camélidés, doc.
18.20 Le retour
des camélidés, doc.
19.05 Invitation au
voyage, ma%

19.45 ARTE Journal

15.55 Le bel arnaqueur
1;.35' Les reines du
shopping, jeu

18.4? &asseurs
d’appart’, jeu

19.45 Le 19.45

20.25 En famille, série

20.35 Le20hlemag  20.45 Un si grand soleil mag. questions 20.05 28 minutes, mag.
JE SUIS UNE CELEBRITE, LES POUVOIRS LA LOI DE VALERIE REVENGE ,HIROSHIMA, LA PEPLUM
SORTEZ-MOIDE LA'! EXTRAORDINAIRES Tous coupables Film de Coralie Fargeat VERITABLE HISTOIRE La folle histoire du mariage
Episode 3 DU CORPS HUMAIN Téléfilm de Thierry Binisti Avec Matilda Lutz, Les noms sont entrés dans de Cléopatre (1/2) et (2/2)

Présenté par Christophe De-
chavanne, Laurence Boccolini

23.20 Stars des boys
bands : que sont-ils
devenus ?, mag.

01.20 Télé-réalité : que
sont-ils devenus ?, mag.

Les pouvoirs insoupgonnés
de notre alimentation

22.55 Les pouvoirs
extraordinaires du corps
humain, doc.

01.10 Nuits d'été: Les
chevaliers de la table...

Avec Charlotte de Turckheim,
Bruno Wolkowitch

22.40 La loi de Simon,
téléfilm

00.20 Soir 3

00.55 Dalida, la femme
qui révait d’une autre...

Kevin Janssens

22.50 Profession: ..,
mag. « Philosophes »
23.50 | feel good, film
01.35 Une priére avant
I'aube, film

la mémoire collective, et ils
résonnent encore...

22.30 Elle I'a bien
cherché, doc.

23.20 Rachel, une
ultraorthodoxe dans
I'urgence, doc.

Série
Avec Youssef Hajdi, Nadia Roz

22,30 Peplum, série
« Partie 2 »

00.15 Peplum, série
02.00 Programmes
de nuit

[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 16.40 Nos maisons 16.35 Tattoo Cover:On 13.40 )T 17.15 Alerte Cobra : un
15.35 Miss Marple, série  parfait, jeu ont une histoire, doc. holiday 13.50 Maigret, série duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot 17.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag. 17.35 Tattoo Cover:On 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
19.25 Palmashow - Very parfait, jeu 19.00 Silence, ¢a pousse holiday 17.30 Maigret, série duo explosif, série
bad blagues, programme” 18.50 Un diner presque ! mag. 18.35 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
court parfait, jeu 19.55 Belle et mortell:  Londres duo explosif, série
21.00 Petits plats en 19.50 Un diner presque la pieuvre a anneaux 19.35 Tattoo Cover: 20.05 Alerte Cobra:un
équilibre été parfait, jeu bleus, doc. Londres duo explosif, série
90’ ENQUETES i€ ASTERIX, LE GAULOIS ZONES BLEUES, JAIFAIM 11! CASSE-TETE CHINOISEZ  ON L'APPELLE TRINITA
Un été chaud sur la cote Film de Ray Goossens LES SECRETS , Film de Florence Quentin Film de Cédric Klapisch Film de Enzo Barboni
d'Azur Avec Roger Carel, DE LA LONGEVITE Avec Catherine Jacob, Avec Audrey Tautou, Trinita et Bambino sont
Magazine présenté par Jacques Morel Grece Michéle Laroque Romain Duris deux demi-fréres treés
Tatiana Silva Documentaire différents...

22.30 90’ Enquétes
00.15 90’ Enquétes
01.25 90’ Enquétes
02.40 Programmes
de nuit

22.15 Astérix et le coup
du menhir, film

23.50 Top 50

02.00 Programmes de
nuit

21.35 Largent
autrement, doc.

22.30 C dans l'air, mag.
23.50 Aliments ultra-
transformés, le plein...

22.25 RRRrrrr I, film
00.15 Le Big bétisier
02.10 Programmes de
nuit

23.10 Les poupées
russes, film

01.15 Programmes de
nuit

LE GRAND BLOND AVEC
UNE CHAUSSURE NOIRE
Film de Yves Robert

22.25 Boudu, film
00.25 Programmes de
nuit

REGAIN
Film de Marcel Pagnol
Avec Gabriel Gabrio
23.15 Vikings, série
00.10 Vikings, série
00.55 Programmes de
nuit

LES CHEMINS DE
LAMOUR
Film de Stephen Gyllenhaal

22.35 Fort Bliss, film
00.35 Fantasmes, série
01.05 Fantasmes, série
01.35 Fantasmes, série
02.05 Libertinages...

AU CEUR DE ENQUETE
Police, pompiers, SAMU : un
été chaud sur la Cote d'Azur

22.45 Au cceur de
l'enquéte, mag.
23.35 Au cceur de
I'enquéte, mag.
00.30 Au cceur de...

COMMISSAIRE
MAGELLAN
Room service

22.40 Caméléon, doc.
23.35 Caméléon, doc.
00.30 Les petits
meurtres d’Agatha
Christie, série

23.20 Trinita va tout
casser, film

01.10 R.LS. police
scientifique, 2 épisodes
03.10 Programmes nuit

GAME OF THRONES 2
Saison 8 - Episode 1
Saison 8 - Episode 2

22.50 Legion, série
23.40 The Handmaid’s
Tale : la servante
écarlate, série

00.35 Magic Mike, film

DIVORCE fid
Away Games
Série

21.10 Mildred Pierce,
« Episode 3 - Saison 1 »
22.50 Last Week
Tonight With John Oliver
23.25 Veep, série

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

LE PETIT LIEUTENANT
Film de Xavier Beauvois
Avec Nathalie Baye

22.35 K film

00.50 Fight Club, film
??.05 Embrasse-moi,
iim

LA CRIME fi2
Film de Philippe Labro
Avec Claude Brasseur

22.20 Rive droite,
rive gauche, film
00.00 Week-End a
Zuydcoote, film
02.05 Le passager...

LETRANGLEUR
DE BOSTON
Film de Richard Fleischer

22.45 Marathon man
00.45 La vallée des
poupées, film

02.45 Orgissimo, téléfilm
04.30 La Lune était...

FOOTBALL :
PSG / SYDNEY FC
Sport
22.00 Football
00.00 Football
02.00 Football
04.00 Football
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MERCREDI 31 JUILLET

[ 1] a [ 3 [ 4] o
17.10 4 mariages pour  17.55 Affaire conclue,la 16.45 Personne n'y avait 16.15 Kin:le 17.05 Sur la piste des  15.55 Entreicietle
1 lune de miel vie des objets, mag. pensé |, jeu commencement, film pierres précieuses, doc.  paradis, téléfilm
18.15 Les plus belles 18.00 Tout le mondea  17.30 Slam, jeu 17.55 Rendez-vous 17.35 Sous le soleil du  17.35 Les reines du
vacances son mot a dire, jeu 18.10 Questions pour un avec Kevin Razy, mag. Mexique, doc. shogglrajeu
19.20 Demain nous 18.40 Noubliez pas les  champion, {eu 18.20 The Big Bang 19.05 Invitation au 18. asseurs
appartient, série paroles 19.00 Le 19/20 Theory, série voyage, maé d’appart’, jeu
20.00 Le journal 20.00 Journal 20h 00  20.20 Plus belle lavie  19.00 Football : 19 45 ARTE Journal 19.45 Le 19.45

20.35 Le 20 h le mag

20.40 Un si grand soleil

20.45 Tout le sport, mag.

Liverpool / Lyon, sport

20.05 28 minutes, mag.

20.25 En famille, série

GREY’S ANATOMY :
STATION 19
2 épisodes
Série
Avec Jaina Lee Ortiz

22,50 Grey’s Anatomy :
Station 19, 2 épisodes
00.25 Cold Case:
Affaires classées,

2 épisodes

CHERIF
Sur le fil - Partie 1 et 2
Série
Avec Abdelhafid Metalsi,
Carole Bianic

22.55 Cherif, série
23.50 Cherif, série
00.50 Mary

Higgins-Clark, série

DES RACINES
& DES AILES
Les trésors de la route
Napoléon
Magazine

23.10 Soir3

23.40 Des racines & des

ailes, mag.

01.45 Des racines & des

0220 Emissions religieuses ailes, mag.

FLEUVE NOIR
Film de Erick Zonca
Avec Vincent Cassel,

Romain Duris

22.45 La tour sombre
00.20 Gomorra, série
01.05 Gomorra, série
01.55 Tchi tcha, mag.
02.45 Boxe : Fight +

SWIMMING POOL
Film de Francois Ozon

Avec Charlotte Rampling,

Ludivine Sagnier

22.35 Boat People -
Passeport pour I'enfer

00.20 Au chevet de l'art

01.15 Pre-Drink
01.40 ARTE Journal

ZONE INTERDITE
Sur les pIages ou les marchés :
ils ot qu'un été pour réussir !
Magazine présenté par
Florence Trainar

23.00 Zone interdite,
mag. « Locaux contre
touristes : chaque été
Clest la guerre ! »

01.00 Zone interdite

[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )
14.05 Section de 16.40 Un diner presque 15.45 Les Hébrides, 17.00 Tattoo Cover:On 13.40 T 17.15 Alerte Cobra : un
recherches, 5 épisodes parfait, jeu v%y §e au bout de monde  holiday 13.50 Maigret, série duo explosif, série
19.25 Palmashow - 17.50 Un diner presque 45 Les 100 lieux qu'il 18.00 Tattoo Cover:On 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
Very bad blagues, parfait, jeu faut voir, doc. holiday 17.30 Maigret, série duo explosif, série
%ramme court 18.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag.  19.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
0 Petits plats en parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse Londres duo explosif, série
equnllbre été, programme  19.50 Un diner presque 20.00 24 heures dans la 20.00 Tattoo Cover : 20.05 Alerte Cobra:un
court parfait, jeu nature, doc. Londres duo explosif, série
VINCENT DEDIENNE - GOLDMAN : SALE TEMPS POMPIERS : LEUR VIEEN ENQUETE SOUS HAUTE AU CEUR DE
S'IL SE PASSE UN HEROS SI DISCRET POUR LA PLANETE DIRECT Ed TENSION EG L’APOCALYPSE fig
QUELQUE CHOSE Documentaire exceptionnel ~ Alpes-Maritimes en terrain Pompiers au féminin 100 jours avec les gendarmes ~ Téléfilm de Maximilian Elfeldt
Spectacle sur ['un des plus grands glissant / Normandie - Documentaire de l'autoroute du Sud-Ouest  Avec Joseph Michael Harris,

23.00 Nora Hamzawi,
spectacle

00.45 Anne Roumanoff -
Aimons-nous les uns les
autres et plus encore

artistes de la chanson...

23.10 Daniel Balavoine :

Vivre ou survivre, doc.
01.05 Michel Sardou :
I'indomptable, doc.
02.50 Programmes nuit

La nature fait sa loi

22.40 C dans I'air, mag.
23.45 Décollage pour
I'Espagne, doc.

00.35 Les conquérants
de I'espace, doc.

Une force de persuasion

23.05 Pompiers:
leur vie en direct, doc.
« Laccident de train »
00.15 Pompiers : leur
vie en direct, doc.

Magazine

23.00 Enquéte sous
haute tension, mag.

00.30 Programmes de

nuit

Jhey Castles

22.50 Vigilante
Chronicles, téléfilm
00.40 La sentinelle
02.25 Programmes de
nuit

SECTION
DE RECHERCHES
2 épisodes

22.50 Section de
recherches, série

23.55 Section de
recherches, série

01.00 Programmes nuit

CAUCHEMAR EN CUISINE :

24 H EN ENFER
Le Social / Le Los Toros

22.25 Cauchemar en
cuisine : 24 h en enfer,

doc. « Le Sandra Dee’s »

23.10 Cauchemar en
cuisine : 24 h en enfer

LANCELOT - LE PREMIER
CHEVALIER fig
Film de Jerry Zucker

23.00 Le fantome du
Bengale, film

00.40 Fantasmes, série
01.10 Fantasmes, série
01.40 Fantasmes, série

THE TEACH
Saison 1 - Episode 9
Saison 1 - Episode 10

COUPABLE
INNOCENCE fic
Téléfilm de Peter Markle

23.05 Sniper 3, téléfim 22.35 Shooter, série

00.45 Programme de
nuit

23.25 Shooter, série
00.10 Shooter, série
01.00 FBI: Portés
disparus, série

nil ulll ol nlll nl udlD

JUMANJI - BIENVENUE
DANS LA JUNGLE
Film de Jake Kasdan

22.40 Front Runner :
Le scandale, film

00.35 Bonne pomme
02.15 L’homme qui rit,
film

HABEMUS PAPAM
Film de Nanni Moretti
Avec Michel Piccoli

22.25 Ma fille, film

00.00 1:54, film
01.45 La boite noire

REDEMPTION
Film de Phil Joanou

Avec Dwayne Johnson, Xzibit

22.40 Les sentiers
de la perdition, film
00.40 Jett, série

03.15 Le petit coquin du 01.40 Millénium 2,

mois, mag.

la fille qui révait d'un...
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LE BISON BLANC
Film de John Lee Thompson
Avec Charles Bronson

22.15 Creuse ta fosse,
j'aurai ta peau, téléfilm
23.40 Knock, film
01.20 Série noire, film
03.15 Gene Kelly...

CHUKA LE REDOUTABLE
Film de Gordon Douglas
Avec Rod Taylor, John Mills

22.35 King Kong, film
00.15 Cagliostro, film
02.00 Plus fort que
le diable, film

03.30 Vacances a..

FOOTBALL : ANGERS /
ARSENAL
Match amical

21.30 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
21.45 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
22.00 Football

Numérotation des canaux Monaco Telecom n



JEUDI 1R AQUT

[ 1] a [ 3 ] o o
20.00 Le journal 18.05 Tout le mondea  17.30 Slam, jeu 18.40 The Toni ht Show 17.30 Sous le soleil du  15.55 Rendez-moi
20.35 Le20hlemag  son mot a dire, jeu 18.10 Questlons pour un Starrmijlmmy allon Mexique, doc. mon bébé, téléfilm
20.45 C'est quoi cette  18.40 N ‘oubliez pas les  champion, jeu 19.25 Les paris du 18.15 L'école des singes 17.35 Les reines
guestlon ? paroles JEU 19.00 Le 19/20 lobe-cooker, doc. 19.05 Invitation au du shopping, jeu
0.50 Petits plats en 19.55 Météo 20.00 Vu, mag. 0.05 Rendez-vous avec voyage, ma% 18.45 Chasseurs
équilibre été 20.00 Journal20h 00 20.20 Plus belle lavie  Kevin Razy, ma% 19.45 ARTE Journal d’appart’, jeu
2 .55 Nos chers voisins, 20.35 Météo 20.45 Tout le sport, mag. 20.35 Groland le zapoi  20.05 28 minutes, mag.  19.45 Le 19.45
série 20.40 Unsi grand soleil 21.00 Météo des plages 20.58 Best of La boite.. 20.52 La minute vieille 20.25 En famille, série
LA CAGE DOREE SECRETS D’HISTOIRE AGATHE KOLTES MAYANS M.C. LE VILLAGE PEKIN EXPRESS : LA
Film de Ruben Alves Le prince Charles aux marches Derniére navette Saison 1 - Episode 9:: DES SECRETS ROUTE DES 50 VOLCANS
Avec Rita Blanco, du trone Avec Philippine Leroy-Beaulieu, Le serpent 2 épisodes Episode 3
Joaquim De Almeida Documentaire présenté par Hortense Gelinet Série de Kurt Sutter Série de Harold Apter Jeu présenté par Stéphane
Stéphane Bern Echappée mortelle Avec JD Pardo Avec Marsell Bendig Rotenberg
22,55 New York section 23.05 Secrets d’histoire, 23.00 Agathe Koltes 22.15 Mayans M.C, série 22.40 Le village des 23.15 Pékin Express :
criminelle, série doc. « Marie Stuart, reine 00.05 Soir 3 « Saison 1 - Episode 10 » secrets, 2 épisodes itinéraire bis « Episode 3 »
« Portées disparues » de France et d’Ecosse »  00.40 L'age d'or des 23.10 Thisis Us, série 00.15 Madame Claude 00.15 Pékin Express :
23.45 New York section 01.05 Les documents de variétés, doc. 23.50 Thisis Us,série 02.05 Les Acores Itinéraire Bis
criminelle, série I'info, doc. 02.50 Des racines &..  00.30 Thisis Us,série  sauvages, doc. 01.20 Legends, série
[ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 15.50 Au fil de la 13.15 Les fréres Scott, 13.40 JT 17.15 Alerte Cobra: un
15.35 Miss Marple, série parfait, jeu Woupper, doc. 4 épisodes 13.50 Maigret, série duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot 17.50 Un diner presque 16.4 Sale temps 16.50 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
18.30 Hercule Poirot parfait, jeu pour la planéte, doc. On holiday 17.30 Maigret, série duo explosif, série
19.25 Palmashow - 18.50 Un diner presque 17.45 C dans Fair, mag. 17.50 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
bad blagues parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse On holiday duo explosif, série
21 0 Petits plats en 19.50 Un diner presque 19.55 La vie privée des 19.50 Tattoo Cover : 20.05 Alerte Cobra : un
équilibre été parfait, jeu koalas, doc. Londres duo explosif, série
FANTOMAS SEAL TEAM & DES TRAINS PAS OUPS ! J’Al RATE LES BRONZES : BOWLING
Film de André Hunebelle Saison 1 - Episode 1 COMME LES AUTRES L'ARCHE... LES SECRETS DE Film de Marie-Castille
Avec Jean Marais, Série Cambodge Film de Toby Genkel, 40 ANS D’AMITIE Mention-Schaar
Louis de Funés Avec Michaela McManus Documentaire Sean McCormack ET DE SUCCES Avec Catherine Frot,
D'autres vies Italie : de Génes a Venise Documentaire Mathilde Seigner
23.05 90’ Enquétes, 22.35 Seal Team, série 22.35 Cdans l'air, mag. 22.25 Jai faim !l flm  22.50 Des Bronzésau  22.25 PR.O.F.S., film
mag. « Saison 1 - Episode 3» 23.45 Les batisseurs de 00.20 Chroniques Pere Noél : Ia folle 00.20 Unforgettable
00.35 90’ Enquétes, 23.25 Seal Team, série  chateaux, doc. criminelles, mag. histoire du Splendid, doc. 01.15 Unforgettable
mag. 00.15 Bones#, série 00.35 J'irai dormir chez  02.05 Programmes 00.30 Programmes de  02.10 Programmes
02.05 Programmes nuit 01.00 Bones, série vous - Spéciale, doc. de nuit nuit de nuit
ALICE NEVERS f2 LE RETQUR DE LA COMME UN OISEAU LES GAZELLES Xl 6
La loi du silence PANTHERE ROSE SUR LA BRANCHE Film de Mona Achache Le jour du soleil noir
50 jours pour mourir Film de Blake Edwards Film de John Badham Avec Camile Chamoux Série
22.55 Alice Nevers, série 22.35 Quand 22.40 L’heure magique 22.50 Je préfére quon  22.35 Xl série
« Dernier recours » I'inspecteur s'emméle 00.15 Fantasmes, reste amis..., film 00.15 Commissaire
00.00 Alice Nevers, série 00.15 La panthére rose 3 épisodes 00.40 Programmes de  Magellan, série
01.05 Programmes de  02.10 Programmes de  01.45 Libertinages par nuit 02.00 Le sang dela
nuit nuit Louis de Mirabert, série vigne, série
(111}
THE HANDMAID’S TALE : AU-DELA DES LA 9t VIE DE LOUIS LES FELINS ETERNAL SUNSHINE OF FOOTBALL
LA SERVANTE MONTAGNES DRAX Film de René Clément THE SPOTLESS MIND Sport
ECARLATE iz Film de Jia Zhangke Film de Alexandre Aja Avec Alain Delon, Jane Fonda Film de Michel Gondry
21.35 Mike, série 22.45 Euphoria, série 22.25 Furia, film 22.15 Week-End a 22.40 Seize bougies 22.00 Football
22.05 Mike, série 23.45 Barry, série 00.05 Millénium : ce qui Zuydcoote, film pour Samantha, film 00.00 Football
22.30 Fastlife, film 00.20 Barry, série ne me tue pas, film 00.15 Luck?/ Jo, film 00.10 Poltergeist, flm  02.00 Football
00.05 Ma premiére fois 00.50 Barry, série 02.00 La Isla minima 01.45 Bob le flambeur  02.00 Le redoutable 04.00 Football

01.45 Petit paysan, film  01.25 Barry, série 05.35 Violette, film 03.30 Chaplin a Bali homme des neiges, film
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VENDREDI 2 AOUT

17.10 4 mariages pour
1 lune de miel

18.15 Les plus belles
vacances

19.20 Demain nous
appartient, série

20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

17.55 Affaire conclue, la 17.30 Slam, jeu

vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N oubllez pas les
paroles,

20.00 Journal 20h 00
20.40 Un si grand soleil

18.10 Questlons pour un

champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Vu, mag.

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo des plages

19.25 Les paris du
lobe-cooker, doc.
9.55 Roi de la vanne

20.05 Rendez-vous avec

Kevin Razy, ma%

20.35 Groland le zapoi
20.55 Best of La boite a
questions

16.35 D’Outremers, doc.
17.30 Afrique - Les tré-
sors cachés de la nature
19.00 Invitation au
voyage, ma%

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.53 La minute vieille

17.35 Les reines
du shopping, jeu
18.45 Chasseurs
d ap art’, jeu
45 Le 19.45
20 15 Météo
20.25 En famille, série

NINJA WARRIOR
Le parcours des héros
La finale
Divertissement
Présenté par Denis Brogniart

23.15 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
01.20 Euro Millions, jeu
01.25 Vendredi, tout est
permis avec Arthur

13.40 Hercule Poiro
15.35 Miss Marple, série
17.30 Hercule Poirot
19.25 Palmashow - Very
bad blagues

21.00 Petits plats en
équilibre été, programme
court

CANDICE RENOIR
Rira bien qui rira le dernier
Avec Cécile Bois,
Raphaél Lenglet
A beau mentir qui vient de loin

22.50 Candice Renoir
23.45 Candice Renoir
00.40 Marjorie, téléfilm
02.05 Ca commence
aujourd’hui, mag.

16.40 Un diner presque
parfait, jeu
17.50 Un diner presque
parfait, jeu
18.50 Un diner presque
parfait, jeu
19.50 Un diner presque
parfait, jeu

L'AGE D'OR
, DES VARIETES
Episode 2 : Les Carpentier
Documentaire

23.10 Mieux yaut tard
que jamais « Episode 3 :
TOkyO »

00.00 Soir 3

00.35 Libre court

16.45 Zones bleues,
les secrets de la
Ion évité, doc.

45 C dans Iair, mag.
19 00 Silence, ca
pousse !, mag.
19.55 Aventures
sauvages, doc.

LES VIEUX FOURNEAUX
Film de Christophe Duthuron
Avec Pierre Richard,
Eddy Mitchell

22.35 Fleuve noir, film
00.25 Escobar, film
02.20 Auto:
Championnat du monde
des rallyes, sport

On
On

17.00 Tattoo Cover :
holiday
18.00 Tattoo Cover :
holiday
19.00 Tattoo Cover :
Londres
20.00 Tattoo Cover :
Londres

SQUADRA CRIMINALE
Saison 3 - Episodes 1 et 2
Série de Claudio Corbucci

Avec Miriam Leone,
Matteo Martari

22,50 Marley, doc.
01.15
Matangi/Maya/M.LA.
02.10 La vie en Grace
Jones, doc.

13.40 )T

13.50 Maigret, série
15.45 Maigret, série
17.30 Maigret, série
19.05 Strike !

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES [@
2 épisodes
Série
Avec Alyssa Diaz, Eric Winter

22.50 The Rookie - Le
flic de Los Angeles, série
« La fin d’une légende »
23.35 The Rookie - Le
flic de Los Angeles, série

17.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
18.10 Alerte Cobra:
duo explosif, série
19.10 Alerte Cobra :
duo explosif, série
20.05 Alerte Cobra:
duo explosif, série

un

un

un

HERCULE POIROT &2

Une mémoire d'éléphant

Série de John Strickland
Avec David Suchet

22.50 Hercule Poirot,
série « Les travaux
d’Hercule »

00.40 Hercule Poirot,
série

ENQUETE D’ACTION i
Un été en Corse :
pas de vacances
pour les gendarmes !
Magazine

23.00 Enquéte d’action,
mag.
00.00 Enquéte d’action,
mag.
02.00 Enquéte d’action

LES AVIONS DU BOUT
DU MONDE
Papouasie - Nouvelle-Guinée,
le samaritain des airs /
Australie, le pilote du bush

22.35 C dans l'air, mag.
23.45 Sentier des
douaniers - La Bretagne
en toute liberté, doc.

00.35 Le marcheur des...

SUPER NANNY
Famille recomposée,
aidez-nous a devenir

une vraie famille
Magazine

22.55 Super Nanni/, mag.
e

« Pour sa 50e famill
Super Nanny accueille
un nouveau-né »

00.50 Super Nanny, mag.

PRESUME INNOCENT &g

3 reportages
Documentaire
présenté par Christine Kelly

23.00 Présumé innocent,

doc.
00.45 Programmes de
nuit

R.LS. POLICE
SCIENTIFIQUE
Rencontres
Série de Dominique Tabuteau
Avec Jean-Pierre Michael

22.05 R.IS. police
scientifique, 5 épisodes
03.00 Programmes de
nuit

nilll il ulll ulll ndlD

ENNEMI PUBLIC fi&
Fréres et sceurs
Série

22.00 Ennemi Public
23.05 Ennemi Public,
série
00.10 Programmes de
nuit

jONATHAN LAMBERT :
LHOMME
QUI NE DORT JAMAIS !

22.40 Alex Vizorek est

STAR TREK : NEMESIS
Film de Stuart Baird
Avec Patrick Stewart

22.40 Star Trek:

une ceuvre d’art, spectacle Insurrection, film

00.00 Rire de tout : la
fin d’'une époque ?, doc.
01.30 Programmes nuit

00.25 Fantasmes, 3 ép.
01.55 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

DOUANES SOUS
HAUTE SURVEILLANCE :
IRLANDE

22.10 Douanes sous
haute surveillance :
Irlande, doc.

00.45 Programmes de
nuit

sl ulll ullinllin

HOTEL TRANSYLVANIE
3: DES VACANCES
MONSTRUEUSES

22.15 Steamboy, film
00.25 Midnight Sun, film
01.55 Mike, série

02.25 Mike, série

02.50 In the air, film

GIRLS FZ
4 épisodes
Série

22.45 Divorce, série
23.20 Contes de Juillet,
film
00.30 La grande
Bellezza, film

OVERDRIVE
Film de Antonio Negret
Avec Scott Eastwood

22.10 The Rezort, film
00.00 Anna 25 ans
assistante sociale
01.30 J’ai rencontré
le diable, film
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CES DAMES
S’EN MELENT
Film de Raoul André

22.05 Le bonheur, film
23.30 Copie conforme
01.10 Au Sud de
Mombasa, film

02.40 Du silence et...

PEUR PRIMALE [
Film de Gregory Hoblit
Avec Richard Gere

23.00 Driver, film

00.30 Rancho Deluxe
02.05 Dossier secret
03.45 Ces merveilleux

fous volants dans leurs...

MOTIVE :
LE MOBILE DU CRIME f2
2 épisodes
22.30 Motive :
le mobile du crime, série
« Meilleures ennemies »
23.20 Motive : le mobile
du crime, série

FOOTBALL : DOMINOS
LIGUE 2
Multiplex - J2

22.00 Aprés-match, mag.
22.30 Football

00.30 Football

02.30 Multisports :
belN Replay, sport
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SAMEDI 3 AOUT

13.30 Grands

r(ﬂaorta es, mag.
45 Reportages

découverte, mag.

15.55 Affaire conclue
17.30 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.

17.40 Joker IJeu

17.10 Trouvez l'intrus

17.50 Questions pour un

super champion, jeu
19.00 Le 19/20

16.30 Football :
Bournemouth / Lyon
18.25 Invisible, mag
18.55 Les zozos

13.55 Cosmos, une odys- 13.20 En famille, série

sée a travers l'univers
17.35 GEO Reportage
18.20 ARTE Reportage,

14.05 Pékin Express: la
route des 50 volcans, jeu
16.25 Mieux chez soi

16.00 Les docs du 18.40 N oub iezpasles  20.00 Vu, mag. migrateurs, doc. 19.15 Cuisines des 17.25 Mieux chez soi

week-end, mag. paroles 20.15 Zorro, série 20.00 Les paris du terroirs, doc. 18.25 Mieux chez soi

17.50 50’ inside, mag.  20.00 Journal 20h00  20.40 Toutle sport, mag. §Iobe -cooker, doc. 19.45 ARTEJournaI 19.45 Le 19.45

20.00 Le Journal 20.40 Météo 20.55 Météo 0.35 Groland le zapoi  20.00 Matera, doc. 20.25 En famille, série

TIMELESS FORT BOYARD COMMISSAIRE ABC CONTRE, CAVALLERIA RUSTICANA  NCIS : LOS ANGELES B2

Le siege de Fort Alamo Divertissement présenté par MAGELLAN POIROT D’APRES DANS LES RUES Le chat et la souris
Série de John Terlesky Olivier Minne Premiére ballerine AGATHA CHRISTIE fg DE MATERA Avec Daniela Ruah,
Avec Abigail Spencer Série de Etienne Dhaene Episodes 3 et 4 Spectacle Eric Christian Olsen

Les secrets du Watergate Avec Jacques Spiesser Série Avec Veronica Simeoni « Goulot » détranglement

22.45 Timeless, série
23.35 Timeless, série
00.25 Timeless, série
01.15 Timeless, série

23.20 Fort Boyard

toujours plus fort
00.15 Fort Boyard
04.45 Chuuk : au coeur

22.30 Commissaire
Magellan, série
00.05 Soir 3

00.35 Appassionata

02.05 Programmes nuit des vestiges de I'histoire 02.35 L'age d’or

22.30 The domestics

00.00 Le journal du

hard, mag.
00.20 Les plaisirs
de la chéere, téléfilm

22.20 Mystérieux trous

noirs, doc. « 1 - Anatomie

d’un trou noir »
23.15 Mystérieux
trous noirs, doc.

22,50 NCIS: Los
Angeles, série « Un
lieutenant exemplaire »
23.35 NCIS: Los
Angeles, série

[ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.20 Hercule Poirot 13.30 Bones, série 16.45 Nus & culottés,  14.30 Super Nanny, mag. 13.25 JT 13.00 The Big Bang
14.15 Hercule Poirot 14.20 Bones, série doc 16.25 Super Nanny, mag. 13.35 La peur d'un réve Theory, 7 épisodes
16.05 Hercule Poirot 15.10 Bones, série 17 45 ( dans lair, mag.  18.05 Revenge Body, 15.20 Une sceur 16.05 Alerte Cobra :
série 16.00 Bones, série 18.55 Des trains pas doc. encombrante, téléfilm un duo explosif,
18.00 De I'@stuce a 16.55 Bones, série comme les autres, doc. ~ 19.00 Revenge Body, 16.55 Piege pourune 5 épisodes
I'assiette, programme 17.40 Bones, série 19.55 Nature fraglle doc. meére, téléfilm
court 18.50 La petite histoire  20.20 Une maison,un ~ 20.00 Revenge Body, 18.45 Enquéte sous
18.05 Nos chers voisins de France, série artiste, doc. doc. haute tension, mag.
SECTION LES 30 ANS DU TOP 50 ECHAPPEES BELLES CHRONIQUES SUPER MADO THE BIG BANG THEORY
DE RECHERCHES @ ,  Les plus grands duos Week-end sur CRIMINELLES @ Spectacle 3 épisodes
Amour de jeunesse Emission présenté par Jérome la Cote d'Emeraude 2 reportages Enfin une mission pour Série
Série de Alexandre Pidoux Anthony Magazine Magazine présenté transformer Mado en... Avec Johnny Galecki,
Avec Xavier Deluc par Julie Denayer Super Mado ! Jim Parsons

23.00 Section de
recherches, 2 épisodes
01.15 Cloclo:

40 ans apres, ultimes
révélations, doc.

nll il il ol oD

22.50 Top 50 « Les
tubes qui font danser !
(volume 2) »

01.25 Top 50

03.10 Programmes nuit

22.20 Mstislav

Rostropovitch - L'argent

indomptable, doc.
23.45 Gene Kelly, vivre
et danser

22.55 Chroniques
criminelles, mag.

00.50 Chroniques
criminelles, mag.

03.00 Programmes nuit

22.50 Mado fait son
show, spectacle

00.30 Programmes de
nuit

ANNE ROUMANOFF - Al-
MONS-NOUS LES UNS LES
AUTRES ET PLUS ENCORE

23.05 Régime
présidentiel, spectacle
01.05 Programmes
de nuit

LA BATAILLE DU RIRE
Au théatre de la Tour Eiffel
Spectacle

23.10 Maxi-rires 2018
avec Olivier de Benoist
01.05 Sex-Shop Sto&y
02.00 Programmes de
nuit

ATTENTION
LES DEGATS !
Film de Enzo Barboni

DC : LEGENDS
OF TOMORROW
Saison 3 - Eplsodes 9et10

22.30 Pair et impair, film 22.40 DC: Legends of

00.30 Fantasmes,

3 épisodes

02.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

Tomorrow, série « Saison
3 - Episode 4 »

23.30 DC: Legends of
Tomorrow, série

ALEX HUGO f@
La mort ou la belle vie
Série

22.40 Dark Heart, série
00.20 FBI: Portés
disparus, série

01.10 FBI: Portés
disparus, série

22.20 The Big Bang
Theory, série « Alcool,
sexe et mensonges »
22.45 The Big Bang
Theory, série

PETIT PAYSAN
Film de Hubert Charuel
Avec Swann Arlaud

22.10 The Handmaid’s
Tale : la servante
écarlate, série

23.05 Legion, série
00.00 La garagiste

LE NOM DE LA ROSE

Saison - Episodes 1 et 2
Série
22.30 Comme des rois
23.55 Euphoria, série
00.55 La boite noire
02.30 Jimmy’s Hall, film
04.15 Le petit coquin...

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

JETT
Saison 1 - Episode 8
Série
21.30 Mosaic, série
22.20 Mosaic, série
23.15 Mosaic, série
00.05 Warrior, série
00.55 Warrior, série

LE CRIME DE L'ORIENT-
EXPRESS
Film de Sidney Lumet

22.45 Série noire, film
00.40 Buffet froid, film
02.10 Gandhi, film
35.10 Cinépanorama,
oc.

VOLTE/FACE
Film de John Woo
Avec John Travolta

23.05 Miracle mile, film
00.30 Shotgun stories

02.00 La motocyclette
03.30 Sa Majesté des

mouches, film

MULTISPORTS :
BEIN REPLAY
Sport

21.45 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
22.00 Tennis : Tournoi
WTA de Washington,
sport « 1/2 finales »
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DIMANCHE 4 AOQT

[ 1] [ 2 ) [ 3 )
16.00 Les docs du 16.55 Affaire conclue,la 17.10 8 chances de tout
week-end ma%1 vie des objets, mag. % ner, j
17.15 Sept a huit life 18.40 N'oubliez pas les 7 0 Le Grand Slam
18.45 Sept a huit, mag.  paroles, jeu 0 Le 19/20
20.00 Le journal 0.00 Journal de 20 h 20 00 Vu de la semaine
20.45 Petits plats en 20.40 Météo 20.15 Mondial Air

U|I|bre été 20.50 La chanson de Ballons, record a I'horizon

17.00 GP de Hongrie
17.10 Je ne suis pas
un singe, doc.

18.45 Football :
Premier league, sport
19.45 Formula one
le débrief, mag.

17.40 Art Stories, 'dme
des monuments, doc.
18.25 “Carmen’”, “Don
Carlos au Concours
reine Elisabeth, spectacle
19.10 Un air de déja-vu
19.45 ARTE Journal

14.55 Maison a vendre
17.45 66 minutes, mag.
18.45 Story : des Vies
Hors-Normes, mag.
19.45 Le 19.45

20.10 Sport 6, mag.
20.15 Météo

.55 Météo I'été, programme court 20.40 Tout le sport, mag. 20.55 Avant-match 20.05 GEO Tour,mag.  20.25 En famille, série
L'ODYSSEE MEURS UN AUTRE JOUR  MEURTRE EN EAUX FOOTBALL : JEREMIAH JOHNSON CAPITAL
Film de Jérome Salle Film de Lee Tamahori TROUBLES MARSEILLE / NAPLES Film de Sydney Pollack Bons plans et arnaques :
Avec Lambert Wilson, Avec Pierce Brosnan, La malédiction des dieux Match amical Jeremiah Johnson, fuyant les secrets pour réussir
Pierre Niney Halle Berry Teléfilm Sport la violence du monde civilisé, ses vacances
Avec Matthias Koeberlin senfonce dans les Rocheuses.. Magazine

23.25 Esprits criminels, 23.10 Vivre et laisser ~ 22.30 Meurtre en eaux

série mourir, film troubles, téléfilm
00.15 Esprits criminels, 01.10 Météo 00.05 Soir 3
série 01.15 Fargo, série 00.30 The Night

01.05 Dr House, série 02.00 Fargo, série Manager : LEspion...

14.25 La pire semaine
de ma vie, téléfilm
16.15 Body of Proof,

16.30 Zones bleues, les
secrets de la Iongewte
17.25 Des trains pas

14.00 Le prix du passé
15.45 Prise au piege
17.30 De I'@stuce a

I'assiette série comme les autres, doc.
17.35 Section de 17.05 Body of Proof, 18.25 J'irai dormir chez
recherches, 3 e isodes série vous - Spéciale, doc.

20.50 Petits p ats en 17 55 La petite histoire 20.00 Les avions du

22.55 Kings, film

00.20 Climax, film
01.50 Irréversible, film
03.25 Formule 3:

Hongrie, sport

13.00 Total Rénovation :
Meére & fille, doc.

14.55 Total Renovation :
ma maison sur mesure
18.30 Total rénovation :
California, doc.

22.45 Robert Redford,
doc. « Lange blond »
23.40 Klaus Dinger -
Aux avant-postes de la
techno, doc.

13.35 Mary Higgings
Clark : un crime...
15.20 Langmsse
d’une mére, téléfilm
16.55 Séduction
criminelle, téléfilm
18.45 Pulsations

23.10 Enquéte exclusive
00.40 Enquéte exclusive
01.55 Météo

02.00 Programmes de
nuit

13.00 American Dad,
série

13.25 American Dad
13.55 The Middle, 8 ép.
17.35 Tellement vrai,

mag|.
19.15 Tellement vrai,

équilibre été de France, série bout du monde, doc. mortelles, téléfilm mag.
CONNASSE, PICSOU : LES 100 LIEUX QU’IL LES JEUNES ANNEES ET TA SEUR TELLEMENT VRAI
PRINCESSE DES CEURS LE TRESOR DE LA FAUT VOIR D’UNE REINE Film de Marion Vernoux Fréres, sceurs :
Film de Noémie Saglio, LAMPE PERDUE La Réunion, de 'océan Indien Film de Ernst Marischka Avec Grégoire Ludig, ils s'aiment un peu, beaucoup...
Eloise Lang Film de Bob Hathcock au Piton de la Fournaise Avec Romy Schneider, Virginie Efira pas du tout !
Avec Camille Cottin Documentaire Adrian Hoven Magazine

22.25 Les Francis, fim  22.15 Un monstre a
00.05 Anne Roumanoff - Paris, film
Aimons-nous les uns les  23.50 Top 50

autres et plus encore 02.15 Programmes de
02.10 Programmes nuit nuit

22.45 Une maison, un
artiste, doc.

23.10 Nos maisons ont
une histoire, doc.

« Falaise - Calvados »

23.05 Sissi: naissance
d’une impératrice,
téléfilm « Partie 1 »
01.05 Sissi : naissance
d’une impératrice

22.50 Une semaine sur
deux (et la moitié des
vacances scolaires), film
00.30 Programmes de
nuit

22.45 Tellement vrai,

« Ma vie ne ressemble
pas a celle des autres »
00.30 Tellement vrai
02.15 Programmes nuit

il nli il il i

INCONTROLABLE [
Film de Raffy Shart
Avec Michael Youn

22.25 Au suivant !, film
00.10 Programmes de
nuit

CESAR
Film de Marcel Pagnol
Avec Raimu, Pierre Fresnay

23.15 Angele, film
01.40 Fanny, film
03.40 Programmes de
nuit

PERE & FILLE
Film de Gabriele Muccino
Avec Russell Crowe

22.30 Man Down

00.05 Fantasmes, série
00.35 Fantasmes, série
01.00 Fantasmes, série
01.30 Fantasmes, série

CHICAGO FIRE [
Saison 4 - Eplsodes 13et 14
Série de Joe Chappelle

22.40 Chicago Fire, série
« Saison 4 - Episode 15 »
23.30 Détective trés
privé, téléfilm

01.10 Programmes nuit

DISAPPEARANCE
Joyeux anniversaire, Anthony /
Pauwlonia Tomentosa

22.30 Deep State, série
« De vieilles habitudes »
23.25 Deep State, série
00.20 Shoot the
messenger, série

=

OTAGES A ENTEBBE
Film de Jose Padilha
Avec Rosamund Pike

22.25 Salt, film

00.05 Demi-sceurs, film
01.55 The social
network, film

05.40 Le secret de...

AMNESIA
Film de Barbet Schroeder
Avec Marthe Keller

WARRIOR
Saison 1 - Episodes 5 et 6
Avec Olivia Cheng, Jason Tobin

22.15 More, film 22.15 Asher, film
00.10 Une vie violente  00.00 Arlington Road,
02.05 Le grand bal, film  film

03.30 Le petit coquin du 01.55 Mon gargon film
mois, mag. 03.20 Overdrive, film
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LE GUEPARD
Film de Luchino Visconti
Avec Burt Lancaster

23.25 Mr Klein, film
01.25 Le passager de la
pluie, film

03.25 Ces dames s’en
mélent, film

LES ROIS DU DESERT
Film de David O Russell
Avec George Clooney

22.45 Létrangleur de
Boston, film

00.40 Répulsion, film
02.25 Mabhler, fim
04.20 King Kong, film

FOOTBALL :
BRISTOL / LEEDS
Championship - J1

23.00 Tennis : Tournoi
WTA de Washington,
sport « Finale »
02.00 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.
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LUNDI 5 AOQT

15.55 Comment jai ren-

[ 1) [ 2 © [ 4

19.20 Demain nous 17.55 Affaire conclue, la 16.45 Personne n'y avait 18.35 The Tonight Show 18.20 Quel temps pour

appartient, série vie des objets, mag. pensé |, jeu Starrin% Jimmy Fallon demain ?, doc. contré le prince charmant
20.00 Le journal 18.00 Tout le mondea  17.30 Slam, jeu 19.25 Les paris du 19.05 Invitation au 17.35 Les reines
20.35 Le 20 hlemag  son mot a dire, jeu 18.10 Questions pour un globe-cooker, doc. voyage, ma% du shopping, jeu

20.45 Loto, jeu 18.40 N'oubliez pas les champion,{eu 9.55 Roidelavanne  19.45 ARTE Journal 18.45 Chasseurs
20.50 Petits plats en paroles, jeu 19.00 Le 19/20 20.05 Rendez-vous avec 20.05 28 minutes, mag.  d’appart’, jeu

équilibre été 20.00 Journal 20h 00  20.20 Plus belle la vie  Kevin Razy, ma 20.48 La minute vieille, 19.45 Le 19.45

20.55 Nos chers voisins  20.40 Un si grand soleil 20.45 Tout le sport, mag. 20.35 Groland%e zapoi  programme court 20.25 En famille, série

CAMPING PARADIS MOTIVE : OPEN RANGE CARDINAL i LE MAITRE D’ARMES LES ARTISTES
Une nouvelle vie - Partie 1et2 ~ LE MOBILE DU CRIME Film de Kevin Costner Saison 3 - Episodes 1 et 2 Film de Ronny Yu REMONTENT LE TEMPS
Série de Nicolas Copin , Saison 2 Avec Kevin Costner, Série de Aubrey Nealon Avec Jet Li, Sun Li Spéciale années 90
Avec Laurent Ournac, Thierry Episodes 1 et 2 Robert Duvall Avec Billy Campbell, Divertissement
Heckendorn Série Karine Vanasse présenté par Julia Vignali

22.50 Les artistes
remontent le temps,
ca continue

23.40 Les beaux

23.20 Météo

23.25 Soir 3

23.50 Météo régionale
23.55 L’heure D, doc.

22.30 The assassin, film
00.15 Donkeyote, doc.
01.40 ARTE Journal
02.05 La ou les putains

22.30 Motive : le mobile
du crime, série

23.15 Lucky Man, série
23.55 Lucky Man, série

22.30 Mayans M.C., série
« Saison 1 - Episode 9 »
23.35 Mayans M.C,, série
00.35 L'amour est une

23.00 Camping Paradis,
série

23.55 Camping Paradis
00.55 New York, unité

spéciale, série 00.50 Nadia, téléfilm 00.50 Lheure D, doc. féte, film n'existent pas, doc. malaises, série
[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 15.45 La légende du 17.00 Tattoo Cover: 13.40 JT 17.15 Alerte Cobra : un
15.35 Miss Marple, série  parfait, jeu Nil, doc. On holiday 13.50 Maigret, série duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot 17.50 Un diner presque 16.40 Les avions du 18.00 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
19.25 Palmashow - Very parfait, jeu bout du monde, doc. Londres 17.30 Maigret, série duo explosif, série
bad blagues 18.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag.  20.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
21.00 Petits plats en parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse Sauveurs de tatouages duo explosif, série
équilibre été, programme  19.50 Un diner presque 19.55 Le refuge de 21.00 Petits plats en 20.05 Alerte Cobra:un
court parfait, jeu I'espoir, doc. équilibre été duo explosif, série
JACK LE CHASSEUR UN PROF PAS COMME  NICOLAS LEFLOCHEE  APPELS D'URGENCE £ SURVIVOR CRIMES f<
DE GEANTS LES AUTRES 3 le crime de Ihotel Incendies, accidents, Film de James McTeigue ~ Crimes dans le Pays de la Loire
Film de Bryan Singer Film de Bora Dagtekin Saint-Florentin noyades : alerte rouge pour Avec Milla Jovovich, 3 reportages
Avec Nicholas Hoult, Avec Elyas M'Barek, Avec Jérdme Robart, les pompiers du Sud-Ouest Pierce Brosnan Magazine
lan McShane Katja Riemann Mathias Mlekuz

23.10 The Guardians
00.55 90’ Enquétes,
mag.

02.30 Programmes de
nuit

23.10 Un prof pas
comme les autres 2, film
01.25 Programmes de
nuit

22.30 C dans l'air, mag.
23.40 Sale temps pour
la planéte, doc.

00.35 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

23.00 Appels d’'urgence,
mag. « Plage, fétards et
délinquants : coup de
chaud a St-Raphaél »
00.10 Appels d’urgence

22.50 Tokarev, film
00.30 Programmes de
nuit

22.55 Crimes, mag.
« Crimes spéciale :

3 reportages »
00.45 Crimes, mag.

DR HOUSE i@ LE COUTURIER COMME UN OISEAU LES INSUS AU STADE  FBI : PORTES DISPARUS
2 épisodes DE CES DAMES SUR LA BRANCHE DE FRANCE 2 épisodes
Série de Greg Yaitanes Film de Jean Boyer Film de John Badham Spectacle de Tristan Carné Série de Peter Markle

22.40 Dr House, série
« Mise au jour »

23.35 Dr House, série
00.30 Programmes de
nuit

22.35 Ali Baba et les
quarante voleurs, film
00.10 Lalbum secret de
Clint Eastwood, doc.
01.25 Programmes nuit

22.40 Nimitz, retour
vers l'enfer, film

00.25 Fantasmes, série
00.55 Fantasmes, série
01.25 Fantasmes, série

23.05 Un autre monde :
la story de Téléphone
00.45 Les Insus-
Portables : La story

de la tournée, doc.

22.30 Motive : le mobile
du crime, série « Erreur
de pilotage »

23.20 Motive : le mobile
du crime, série

=

mon enfant a disparu,

THE LAST FACE EUPHORIA (i€ PREACHER E& PARIS AU MOIS D’AOUT  RESERVOIR DOGS & TENNIS : ROGERS CUP
Film de Sean Penn Saison 1 - Episode 8 Saison 4 - Episode 1 Film de Pierre Granier-Deferre  Film de Quentin Tarantino WTA a Montréal
Avec Charlize Theron Série de Sam Levinson Série Avec Charles Aznavour Avec Harvey Keitel Sport
22.50 Mandela: 22.00 Sing Street, film  21.30 Miller’s Crossing  22.20 La maison sous  22.30 Poltergeist, film  22.00 Tennis :

Un long chemin vers la
liberté, film

01.15 Magic Mike, film
05.35 Au nom du fils

23.45 Ce sentiment de
I'été film

01.30 Eté 93 film
03.05 Le petit coquin...
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23.25 Jett, série

00.15 Warrior, série
01.05 Warrior, série
02.00 Turbo Kid, film

les arbres, film

00.00 Bob le flambeur
01.40 Week-End a
Zuydcoote, film

00.20 Friedkin Uncut
02.05 Etrange
séduction, film

03.50 Ces merveilleux...

Rogers Cup, sport

« WTA a Montréal »
00.30 Football
02.30 Multisports
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MARDI & AOUT

17.10 4 mariages pour
1 lune de miel

18.15 Les plus belles
vacances

19.20 Demain nous
appartient, série

20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde a
son mot a dire, jeu

18.40 N oubllez pas les
paroles, j

20.00 Journal 20h 00
20.45 Un si grand soleil

16.45 Personne n'y...
17.30 Slam, jeu

18.10 Questlons pour un
champion, {eu
19.00 Le 19/20

20.00 Vu, mag.

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

[ 4 ]
18.40 The Toni ht Show 15.55 Au fil du

Starrmijlmmy allon

19.25 Les paris du
lobe-cooker, doc.
0.00 Roi de la vanne

20.05 Rendez-vous avec

Kevin Razy, ma

20.35 Grolandgie zapoi

13.55 Un si bel inconnu
15.55 Client fatal
17.35 Les reines du

1808 Chasseurs

d’appart’, jeu
19.45 Le 19 45
20.25 En famille, série

Mississippi, doc.

16.40 Drokpa, doc.
17.35 Le Gulf Stream
19.05 Invitation au
voyage, ma%

19 45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

JE SUIS UNE CELEBRITE,
SORTEZ-MOI DE LA!
Episode 5
Jeu présenté par Christophe
Dechavanne

23.20 Que sont-ils

PLANETE ANIMALE
Sur toute la planéte,
l'enjeu majeur pour toute la
faune : se reproduire dans
les meilleures conditions...

22.45 Planéte animale

LA STAGIAIRE
Saison 2 - Une histoire
d'amour
Avec Michéle Bernier
Saison 2 - Pointes de sang

22.40 La stagiaire, série

VOLONTAIRE
Film de Hélene Filliéres
Avec Lambert Wilson,

Diane Rouxel

22.40 Profession... mag.

VIETNAM C’EST QUOI CETTE
1 - Indochine, la fin FAMILLE ?!
(1858-1961) Film de Gabriel

2 - Insurrection
(1961-1963)

22.40 Vietnam, doc.

Julien-Laferriére
Avec Julie Gayet

22.55 Le monde secret

devenus ?, ma:jg 2 survivre, doc. 23.35 Soir 3 « Navigateur. trice » « 3 - Le bourbier (Janvier d’un cabaret de province
01.10 Stars des boys 00.15 Nuits d’été : 00.10 Des racines & 23.35 Le jour de mon 1964-Décembre 1965) » 00.55 Jack I'éventreur :
bands : que sont-ils Rigoletto, spectacle des ailes, mag. retour, film 23.35 Lesdémons de  une femme a ses
devenus ?, mag. 02.40 Tout compte fait 02.00 Un livre unjour  01.15 La douleur, film  Ludivine, doc. trousses, téléfilm
[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )
13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 15.50 Aventures 16.40 Tattoo Cover: 13.40 JT 17.15 Alerte Cobra : un
15.35 Miss Marple, série parfait, jeu sauvages, doc. On holiday 13.50 Maigret, série duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot 17.50 Un diner presque 16.40 Des trains pas 17.40 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
série parfait, jeu comme les autres, doc. ~ Londres 17.30 Maigret, série duo explosif, série
19.25 Palmashow - Very 18.50 Un diner presque 17.45 C dans Pair, mag. 18.40 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
bad blagues parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse Londres duo explosif, série
21.00 Petits plats en 19.50 Un diner presque 19.55 D'Arros : le 19.40 Tattoo Cover: 20.05 Alerte Cobra:un
équilibre été parfait, jeu paradis des Seychelles  Londres duo explosif, série
90’ ENQUETES g ASTERIX ET CLEOPATRE AU BOUT C’ESTLAMER  LE JOUR DE GLOIRE HISTOIRE INTERDITE £d ON CONTINUE A
Vols de carburant, braquages, Film de René Goscinny, Le Magdalena Film de Jacques Besnard La face cachée du L’APPELER TRINITA
délits routiers : gendarmes de  Albert Uderzo, Lee Payant  Sur tous les continents, il Avec Jean Lefebvre, débarquement Film de Enzo Barboni
choc contre délinquants Avec Roger Carel, existe des fleuves mythiques... Pierre Tornade Documentaire de Juliette Avec Terence Hill,

Magazine Pierre Tornade Le Danube Desbois Bud Spencer
22.30 90’ Enquétes 22.15 Astérix, le Gaulois 22.35 C dans I'air, mag. 22.25 Deux heures 23.00 Les grandes ba- 23.15 On l'appelle
00.05 90’ Enquétes 23.30 Michel Sardou:  23.55 Douleurs - moins le quart avant tailles de la 2¢ Guerre Trinita, film
01.55 90’ Enquétes I'indomptable, doc. Silence on souffre |, doc.  Jésus-Christ, film Mondiale, doc. 01.30 R.LS. police
03.20 Programmes 01.20 Programmes de  00.45 Les 100 lieux 00.20 Fred Testot 00.45 Programmes de  scientifique, 2 épisodes
de nuit nuit qu'il faut voir, doc. « Presque seul » nuit 03.20 Programmes nuit

nill il ulll ulll il

LE RETOUR
DU GRAND BLOND
Film de Yves Robert

22.25 Le grand blond
avec une chaussure
noire, film

00.10 Programmes de
nuit

Film de Raymond Leboursier
Avec Fernandel
23.00 Vikings, série
« Saison 4 - Episode 20 »
23.50 Vikings, série
00.35 Programmes de
nuit

ECHANGE STANDARD

Film de David Dobkin
Avec Ryan Reynolds

22.40 The breed, film
00.15 Fantasmes, série
00.45 Fantasmes, série
01.15 Fantasmes, série
01.45 Libertinages...

COMMISSAIRE
MAGELLAN
Le maitre des illusions

22.40 Caméléon, doc. «
Inde : Opération Cobras »
23.35 Caméléon, doc.
00.35 Les petits meur-
tres d’Agatha Christie

AU CEUR DE LENQUETE
Police, pompiers, SAMU : un
été chaud sur la Cote o Azur

22.50 Au cceur de
l'enquéte, mag.
23.45 Au cceur de
I'enquéte, mag.
00.50 Au cceur de...

alll ol ol ol ull

GAME OF THRONES fZ
Saison 8 - Episode 3
Avec Peter Dinklage
22.00 Game of Thrones
23.15 Game of Thrones
23.40 Legion, série
00.30 The Handmaid’s
Tale : la servante...

DIVORCE fid
Toc toc
Série de Ryan Case

21.10 Last Week
Tonight With John Oliver
21.45 Veep, série
22.15 Veep, série
22.50 Veep, série

LA ISLA MINIMA
Film de Alberto Rodriguez
Avec Raul Arevalo

22.20 La jeune fille

et la brume, film

00.05 En guerre, film
02.00 Primal Rage, film
05.55 Embrasse-moi

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO0.MC

DES FEMMES
DISPARAISSENT
Film de Edouard Molinaro

22.05 Lola, film
23.35 Plein soleil, film
01.30 Mr Klein, film
03.30 Le crime de
I'Orient-Express, film

LE FUGITIF TENNIS : ROGERS CUP
Film de Andrew Davis WTA a Montréal
Avec Harrison Ford Sport
23.00 Les pirates du 22.30 Tennis:

métro, film

00.45 Le redoutable
homme des nelges film
02.10 Sa derniere...

Rogers Cup, sport

« WTA a Montréal »
00.30 Football
02.30 Multisports

Numérotation des canaux Monaco Telecom n
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17.10 4 mariages pour
1 lune de miel

18.15 Les plus belles
vacances

19.20 Demain nous
appartient, série

20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

17.50 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu

1835 N oubllez pas les
paroles,

20.00 Journal 20h 00
20.40 Un si grand soleil

[ 3
17.30 Slam, jeu
18.10 Questlons pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Vu, mag.

20.20 Plus belle la vie

20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo des plages

18.40 The Toni ht Show
Starrlnfjlmmy allon

19.25 Les paris du

lobe-cooker, doc.

0.00 Un entretien
20.05 Rendez-vous avec
Kevin Razy, magi
20.35 Groland le zapoi

16.50 Sur la piste des
pierres précieuses, doc.
17.30 La Dordogne, doc.
19.05 Invitation au
voyage, ma%

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.53 La minute vieille

15.55 Un été a
Lanzarote, téléfilm
17.35 Les reines

du shopping, jeu

18.45 Chasseurs
d’appart’, jeu

19.45 Le 19.45

20.25 En famille, série

ESPRITS CRIMINELS @
Au cceur du brasier
Série de Larry Teng
Avec Shemar Moore
Pensées interdites

22.45 Esprits criminels
23.30 Flash, série
00.25 Flash, série
01.10 Flash, série
02.05 Flash, série

CHERIF
Jusqu'a ce que la mort
nous sépare...

Série
Avec Abdelhafid Metalsi

22.05 Cherif, série
22.55 Cherif, série
23.50 Cherif, série
00.45 Mary

Higgins-Clark, série

DES RACINES
& DES AILES
Jardins d'exception -
Depuis la villa Ephrussi
de Rothschild

23.05 Soir 3

23.35 Météo régionale
23.40 Des racines & des
ailes, mag. « Les trésors
de la route Napoléon »

ROULEZ JEUNESSE
Film de Julien Guetta
Avec Eric Judor,
Laure Calamy

22.25 Les affamés, fim
23.55 Cardinal, 2 ép.
01.20 La mort de
Staline, film

03.05 Sorties prévues

COMING HOME
Film de Zhang Yimou
Lu Yanshi, prisonnier poli-
tique, est libéré a la ﬂel de
la Révolution Culturelle.

22.40 Chine, un million
d’artistes, doc.

23.35 Insiang, film
01.05 Pentecote
01.20 Lultime acte...

ZONE INTERDITE
Femmes de ménage,
majordomes, chef étoilé :
ils travaillent dans un palace
mythique

23.00 Zone interdite,

mag.

01.00 Zone interdite

02.55 Programmes de
nuit

[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )

16.10 Section 16.40 Un diner presque 15.45 Les Hébrides, 13.25 Les fréeres Scott, 13.40 JT 17.15 Alerte Cobra :
de recherches, série parfait, jeu v%y §e au bout de monde 4 épisodes 13.50 Maigret, série un duo explosif, série
17.15 Section 17.50 Un diner presque 45 Les 100 lieux 17.00 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra:
de recherches, série parfait, jeu qu'il faut voir, doc. On holiday 17.30 Maigret, série un duo explosif, série
18.20 Section 18.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag.  18.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra :
de recherches, série parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse Londres un duo explosif, série
19.25 Palmashow - 19.50 Un diner presque 19.55 24 heures dans  20.00 Tattoo Cover : 20.05 Alerte Cobra:
Very bad blagues parfait, jeu la nature, doc. Sauveurs de tatouages un duo explosif, série

90’ ENQUETES CLAUDE FRANCOIS, DROLES DE VILLES POMPIERS : ENQUETE SOUS HAUTE SAN ANDREAS QUAKE :

Familles nombreuses en LES DERNIERS SECRETS POUR UNE RENCONTRE LEUR VIE EN DIRECT & TENSION EG MAGNITUDE 10 £&
vacances : la grande épopée fio Manille Face a la détresse Alerte en Provence : la police ~ Téléfilm de John Baumgartner
Magazine présenté Documentaire Documentaire Documentaire sur tous les fronts Avec Jhey Castles,
par Tatiana Silva présenté par Jérome Anthony lakoutsk Magazine Jason Woods

22.35 90’ Enquétes,
mag. « Lincroyable vie
des familles les plus
nombreuses du monde »
00.25 90’ Enquétes

il nlll il nlll nll

23.10 Goldman: Un
héros si discret, doc.
01.15 Daniel Balavoine :
Vivre ou survivre, doc.
03.05 Programmes nuit

22.40 C dans l'air, mag.
23.45 Zones bleues, les
secrets de la Iongewte
00.40 Les conquérants
de I'espace, doc.

22.00 Pompiers : leur
vie en direct, doc.

« Les accidents de la vie »
23.05 Pompiers : leur
vie en direct, doc.

23.00 Enquéte sous
haute tension, mag.
00.45 Programmes de
nuit

SECTION DE
RECHERCHES
2 épisodes

22.50 Section

de recherches, série
23.55 Section de
recherches, série

01.00 Programmes nuit

CAUCHEMAR EN CUISINE :
24 H EN ENFER
2 épisodes

22.25 Cauchemar en
cuisine : 24 h en enfer,
doc. « Le Stone’s Throw »
23.05 Cauchemar en
cuisine : 24 h en enfer

LANCELOT - LE PREMIER
CHEVALIER fig
Film de Jerry Zucker

23.00 Le fantome du
Bengale, film

00.40 Fantasmes, série
01.10 Fantasmes, série
01.40 Fantasmes, série

EXPLO$ION SOLAIRE
Episode 1
Téléfilm de Michael Robinson

22.40 Explosion solaire,
téléfilm « Episode 2 »
00.20 Programmes de
nuit

PATRICIA CORNWELL :
TROMPE L' EIL fid
Téléfilm de Tom McLoughlin

22.40 Shooter, série
23.25 Shooter, série
00.10 Shooter, série
01.00 FBI: Portés
disparus, série

22.45 Au cceur de
I'apocalypse, téléfilm
00.30 Vigilante
Chronicles, téléfilm
02.20 Programmes nuit

il il il ol il

SICILIAN GHOST STORY EFFROYABLES JARDINS DJANGO DEFIE SARTANA

SEVEN SISTERS 2
Film de Tommy Wirkola
Avec Noomi Rapace

22.40 Jumaniji - Bienve-

nue dans la jungle, film
00.45 Fastlife, film

Film de Antonio Piazza,
Fabio Grassadonia

22.40 Salvo, film

00.30 Aniara, film
02.15 Jimmy’s Hall, film

Film de Jean Becker
Avec Jacques Villeret, André

22.15 Preacher, série
23.00 Jett, série
23.55 Furia, film

02.15 Mandela : Un long 04.02 Le petit coquin du 01.30 Asher, fim

chemin vers la liberté

mois, mag.

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

05.05 Violette, film

Film de Pasquale Squitieri
Avec George Ardisson

22.05 Le clan des Mac
Masters, film

23.35 Le secret de

la banquise, film

01.30 Série noire, film

LA MORT ETAIT
AU RENDEZ-VOUS
Film de Giulio Petroni

22.45 Lifeboat, film
00.20 13 rue Madeleine
01.55 Capitaine Blood
03.50 Répulsion, film
05.30 Girl rush, film

TENNIS : ROGERS CUP
WTA & Montréal
Sport

22.30 Tennis:

Rogers Cup, sport

« WTA a Montréal »

00.30 Football

02.30 Multisports

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO0.MC
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18.15 Les plus belles
vacances

19.20 Demain nous
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.45 C'est quoi cette
question ?

17.50 Affaire conclue, la 16.45 Personne n'y...

vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N oubllez pas les
paroles,

20.00 Journal 20h 00
20.40 Un si grand soleil

17.30 Slam, jeu

18.10 Questlons pour un
champion, {eu
19.00 Le 19/20

20.00 Vu, mag.

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

[ 4 ]
18.35 The Tonight Show

Starrin% Jimmy Fallon

19.25 Les paris du
lobe-cooker, doc.
9.55 Un entretien

20.05 Rendez-vous avec

Kevin Razy, magI
20.35 Groland le zapoi

16.40 Kihnu en Estonie
17.30 LEspagne
sauvage, doc.

19.05 Invitation au
voyage, ma%
19.45 ARTE Journal

20.05 28 minutes, mag.
20.50 La minute vieille

o
13.55 Le bodyguard..
15.55 Mélodie d’'un soir
lg .35 Les reines du
shopping, jeu
18.2? (ﬁmsseurs
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 En famille, série

SI JETAIS UN HOMME
Film de Audrey Dana
Avec Audrey Dana,
Christian Clavier

22.55 New York section
criminelle, série

« Lenfant chéri »

23.45 New York section
criminelle, série

SECRETS D’HISTOIRE
Pedro Il le dernier empereur
du Brésil
Documentaire présenté
par Stéphane Bern

23.05 Secrets d'histoire,
doc. « Louis-Philippe et
Marie-Amélie, notre
dernier couple royal »
01.05 Les documents...

AGATHE KOLTES
Saison 1 - Bain fatal
Série
Avec Philippine Leroy-Beaulieu,
Hortense Gelinet

22,05 Agathe Koltes,
« Saison 1 - Lor bleu »
23.00 Agathe Koltes
00.05 Soir 3

00.30 Météo régionale

UNDERCOVER
Episodes 1 et 2
Série
Avec Tom Waes,
Frank Lammers

22.40 El Marginal, série
« Saison 2 - Episode 1 »
23.35 El Marginal, série
00.30 Ni juge, ni
soumise, doc.

LE VILLAGE
DES SECRETS
5 - Le fils de mon pére
Série

6 - Souillure
22.30 Le village des
secrets, série « 7 -
Liquidation du stock »

23.20 Le village des
secrets, série

PEKIN EXPRESS : LA
ROUTE DES 50 VOLCANS
Episode 4
Jeu présenté par Stéphane
Rotenberg

23.15 Pékin Express :
Itinéraire bis « Episode 4 »
00.15 Pékin Express :
Itinéraire Bis

01.20 Legends, série

[ 44 ] o [ 45 ) 42 )

13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 15.45 Mama Twiga,la  17.00 Tattoo Cover:On 13.40 JT 17.15 Alerte Cobra: un
15.35 Miss Marple, série parfait, jeu §|rafe masai, doc. holiday 13.50 Maigret, série duo explosif, série
17.30 Hercule Poirot 17.50 Un diner presque 16.45 Sale temps pour  18.00 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
19 25 Palmashow - parfait, jeu la planéte, doc. Londres 17.30 Maigret, série duo explosif, série

bad blagues 18.50 Un diner presque 17.45 C dans l'air, mag. 19.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
21 0 Petits plats en parfait, jeu 19.00 Silence, ca pousse Londres duo explosif, série
équilibre été, programme  19.50 Un diner presque 19.55 Le discret tatou  20.00 Tattoo Cover : 20.05 Alerte Cobra : un
court parfait, jeu géant, doc. Londres duo explosif, série

FANTOMAS SEAL TEAM & DES TRAINS PAS TROIE CHRISTIAN QUESADA : LA VENGEANCE DU
SE DECHAINE Saison 1 - 2 épisodes COMME LES AUTRES Film de Wolfgang Petersen DU REVE SERPENT A PLUMES
Film de André Hunebelle Série Albanie / Indonésie Avec Brad Pitt, AU CAUCHEMAR f& Film de Gérard Our%
Avec Jean Marais, Avec Toni Trucks, Philippe Gougler fait décou- Eric Bana Documentaire Avec Coluche, Maruschka

Louis de Funes

22.55 Fantémas, film
00.55 90’ Enquétes,
mag.

02.30 Programmes de
nuit

David Boreanaz

22.40 Seal Team, série
« Saison 1 - Episode 7 »
23.25 Seal Team, série
00.15 Bones, 3 épisodes
02.50 Programmes nuit

vrir la mystérieuse Albanie...

22.35 Cdans l'air, mag.

23.45 Les batisseurs de
chateaux, doc.

00.35 Jirai dormir

chez vous - Spéciale, doc.

23.55 Opération chaos,

série « Episode 1 »

01.45 Opération chaos,

série

22.45 Présumé innocent,

doc. « Affaire Alexia
Daval : les révélations
de la reconstitution »

03.40 Programmes nuit 00.15 Programmes nuit

Detmers

23.10 Maintenant

on I'appelle Plata, film
01.05 Unforgettable
01.55 Unforgettable
02.45 Programmes nuit

il il uill nlll il

ALICE NEVERS b%
2 épisodes
Série de Slmon Astier

22.50 Alice Nevers, série
« Désir fatal »

00.00 Alice Nevers, série
01.05 Programmes de
nuit

QUAND LA PANTHERE
ROSE S’EMMELE
Film de Blake Edwards

22.45 Le retour de la
panthére rose, film
00.35 Quand l'inspec-
teur s'emméle, film
02.15 Programmes nuit

PUNCTURE [
Téléfilm de Adam Kassen,
Mark Kassen

22.25 Wakefield, film
00.25 Fantasmes, 3 ép.
01.50 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.10 Division...

INCOGNITO
Film de Eric Lavaine
Avec Bénabar, Franck Dubosc

22.45 Les gazelles, film
00.35 Programmes de
nuit

IMPACT MORTEL £
Téléfilm de Robert Kurtzman
Avec Sean Patrick Flanery

22.35 L'amour est un
crime parfait, film
00.35 Commissaire
Magellan, série

02.20 Les enquétes...

il i i el el

THE HANDMAID’S TALE :
LA SERVANTE
ECARLATE fi

21.35 Mike, 2 épisodes
22.35 Cherchez la
femme, film

00.05 Amoureux de ma
femme, film

ALABAMA MONROE
Film de Felix Van Groeningen
Avec Veerle Baetens

22.30 |l Divo, film
00.25 Euphoria, série
01.25 Le Nomde la
Rose, 2 épisodes

03.16 Le petit coquin...

LES FANTOMES
DU PASSE
Film de Oskar Thér Axelsson

22.25 Cooties, film
23.50 Preacher, série
00.40 The Rezort, film
02.10 Big Game, film
04.35 Arletty, une...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO0.MC

FRIC-FRAC

Film de Claude Autant-Lara
Avec Fernandel, Michel Simon

22.25 Ma femme
s'appelle reviens, film
23.45 Buffet froid, film
01.20 La nuit des
généraux, film

Film de 0I|ver Stone
Avec Kevin Costner

00.10 Beyond JFK : the
question of conspiracy
01.40 Dossier secret,

film

03.15 Mabhler, film

TENNIS : ROGERS CUP
WTA & Montréal
Sport

22.30 Tennis:

Rogers Cup, sport

« WTA a Montréal »

00.30 Football

02.30 Multisports
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[ 1] a [ 3 ] o o

17.10 4 mariages pour  17.55 Affaire conclue,  16.45 Personne n'y avait 18.40 The Tonight Show 16.40 Mystérieux 15.55 Un million

1 lune de miel la vie des objets, mag. pensé |, jeu Starrin% Jimmy Fallon lézards, doc. de raisons, téléfilm

18.15 Les plus belles 18.00 Tout [e monde 17.30 Slam, jeu 19.25 Les paris du 17.30 Lltalie sauvage  17.35 Les reines
vacances a son mot a dire, jeu 18.10 Questions pour un globe-cooker, doc. 19.00 Invitation au du shopping, jeu

19.20 Demain nous 18.40 N'oubliez pas les champion,{eu 9.55 Rendez-vous voyage, ma% 18.45 Chasseurs
appartient, série paroles, jeu 19.00 Le 19/20 avec Kevin Razy, mag. 19.45 ARTE Journal d’appart’, jeu

20.00 Le journal 20.00 Journal 20h 00  20.20 Plus belle la vie  20.25 Football: 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 19.45

20.35 Le20hlemag  20.40 Un sigrand soleil 21.00 Météo des plages Avant match, sport 20.52 La minute vieille 20.25 En famille, série

LES TOURISTES CANDICE RENOIR LA FIEVRE FOOTBALL : SQUADRA CRIMINALE ~ THE ROOKIE - LE FLIC
Les touristes Le chien est le meilleur amide =~ DES ANNEES DISCO MONACO / LYON Saison 3 - Episodes 3 et 4 DE LOS ANGELES
mission école de police I'homme / Divertissement Ligue 1 - 1™ journée Série La main dans le sac
Divertissement présenté par ~ Clest la goutte d'eau qui Sport Avec Miriam Leone, Matteo  Avec Alyssa Diaz, Eric Winter
Arthur fait déborder le vase Martari Premier jour en solo

22.50 The Rookie - Le
flic de Los Angeles, série
« Légitime défense »
23.35 The Rookie - Le
flic de Los Angeles, série

22.45 Eric Burdon -
Rock’n’roll animal, doc.
23.50 Tina Turner :
Live in Holland, spectacle
00.50 David Crosby...

22.55 Candice Renoir
23.50 Candice Renoir
02.25 Ca commence
aujourd’hui, mag.
03.45 Affaire conclue

23.05 Les touristes

« Les touristes mission
école de police -

La suite »

00.45 Euro Millions, jeu

23.00 Mieux yaut tard
que jamais « Episode 4 »
23.50 Soir 3

00.25 Libre court
01.35 Des racines &...

22.40 Débrief Ligue 1

23.00 Baby driver, film
00.50 Braqueurs d'élite
02.30 Surprises

03.00 Football

[ 43 [ 44 ] o [ 45 ) 42 )

13.40 Hercule Poirot 16.40 Un diner presque 16.45 Zones bleues, les 15.15 Les fréres Scott  13.40 JT 17.15 Alerte Cobra : un
14.40 Hercule Poirot parfait, jeu secrets de la longévité,  16.10 Les fréres Scott  13.50 Maigret, série duo explosif, série
15.35 Miss Marple, série 17.50 Un diner presque doc. 17.00 Tattoo Cover : 15.45 Maigret, série 18.10 Alerte Cobra : un
17.30 Hercule Poirot, parfait, jeu 17.45 Cdans l'air, mag.  On holiday 17.30 Maigret, série duo explosif, série
série 18.50 Un diner presque 19.00 Silence, ca pousse 18.00 Tattoo Cover : 19.05 Strike ! 19.10 Alerte Cobra : un
19.25 Palmashow - Very parfait, jeu |, mag. On holiday duo explosif, série
bad blagues, programme” 19.50 Un diner presque 19.55 Aventures 19.00 Tattoo Cover: 20.05 Alerte Cobra:un
court parfait, jeu sauvages, doc. Londres duo explosif, série

HERCULE POIROT ENQUETE D’ACTION i LES ROUTES SUPER NANNY NATURISTES : R.I.S. POLICE

Les travaux d'Hercule Urgences de Nice : DE L'IMPOSSIBLE Je ne sais pas dire non, au- VIVRE HEUREUX SCIENTIFIQUE E2

Série de Andy Wilson le SAMU en premiére ligne Namibie, le chaudron du jourd'hui mes filles 'ont plus ~ SANS SE CACHER ! i) Le cercle des initiés

Avec David Suchet, Magazine présenté par diable / Népal - Les voies de de limites ! Documentaire Série

Patrick Ryecart Marie-Ange Casalta la sagesse Magazine Avec Jean-Pierre Michael

22.55 Hercule Poirot,
« Drame en 3 actes »
00.40 Hercule Poirot
02.35 Programmes
de nuit

23.00 Enquéte d’action
00.00 Enquéte d’action
02.00 Enquéte d’action
03.00 Programmes de
nuit

22.35 C dans l'air, mag.
23.45 La route des cols
Une promenade de santé
00.40 Le marcheur des
Amériques, doc.

23.00 Super Nanny, mag.

« Depuis mon divorce, je
ne m'en sors pas avec
mes 3 enfants »

00.50 Super Nanny, mag.

23.00 Enquéte sous
haute tension, mag.

23.05 R.IS. police
scientifique, série

« Le quotidien chaud des « Rencontres »
policiers du Cap d’Agde » 00.05 R.LS. police
00.00 Programmes nuit scientifique, série

ENNEMI PUBLIC @
La résurrection
Série

22.00 Ennemi Public,
« Un monde parfait »
23.05 Ennemi Public
00.10 Programmes
de nuit

STEPHANE ROUSSEAU
BRISE LA GLACE
Spectacle

22.45 Lucienne fait sa
Vamp, spectacle
00.20 Alex Vizorek est

UN VAMPIRE A
BROOKLYN £Z
Film de Wes Craven

22.30 Horribilis, film
00.10 Fantasmes, série
00.40 Fantasmes, série

une ceuvre d’art, spectacle 01.10 Fantasmes, série

01.40 Programmes nuit

01.35 Libertinages...

DOUANES SOUS HAUTE
SURVEILLANCE :
IRLANDE g

22.10 Douanes sous
haute surveillance :
Irlande, doc.

23.05 Douanes sous
haute surveillance...

MOTIVE : LE MOBILE
DU CRIME £
3 épisodes

23.20 Motive, série
00.10 FBI: Portés,

3 épisodes

02.25 Caméléon, doc.
03.20 Candice Renoir

il il il il

LES ENFANTS LOUPS
Film de Mamoru Hosoda
22.35 In the air, film

00.25 Front Runner: Le
scandale, film

02.20 Mike, série
02.50 Mike, série

GIRLS fiZ
3 épisodes
Série de Lena Dunham

22.10 Divorce, série
22.40 Gimme The Loot
00.00 Real Time With
Bill Maher

01.05 Gomorra, film

n Numérotation des canaux Monaco Telecom

TORO
Téléfilm de Kike Maillo
Avec Mario Casas, Luis Tosar

22.25 Cottage Country
00.00 Soubrettes
services : spécial stars,
téléfilm

02.01 Turbo Kid, film

LA MOME VERT DE GRIS

Film de Bernard Borderie
Avec Eddie Constantine

22.15 Breezy, film
00.00 The Thing, film
01.45 Le guépard, film
g4.35 Cinépanorama,
oc.

LES COULISSES DU
POUVOIR f@
Film de Sidney Lumet
22.40 Marathon man
00.45 Reservoir dogs
02.25 Etrange
séduction, film

04.10 Commando sur...

FOOTBALL : DOMINOS
LIGUE 2
Multiplex - J3

22.00 Apres-match, mag.
22,30 Ca se passe sur
BelN Sports, mag.

22,50 Vendredi Ligue 1
00.00 Football
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Plein phare

Renault Trafic Space Class

Renault rajeunit son Trafic pour le rendre plus efficient et offrir un outil de travail
plus agréable a vivre ou méme un veéhicule de loisirs tres familial. A partir de
23.750 € HT pour le fourgon et 42.500 € TTC pour le Space Class.

Pour le millésime 2019, le Renault Trafic
se refait une beauté, les retouches
esthétiques lui donnant un style plus
valorisant avec une calandre plus
expressive dotée d'inserts chromés,
des phares full Led accompagnés d'une
signature lumineuse en forme de C.
Il se décline toujours en 2 longueurs
et 2 hauteurs, un volume utile de 3,2
a 86 m? et sétend du fourgon au
transport de personne. Son intérieur se
montre plus harmonieux et qualitatif
avec une nouvelle sellerie et des tissus
au toucher plus agréable. Le dossier
du siege passager se rabat pour faire
bureau, tandis que dessous se situe un
bac de 54 litres. La vie a bord est bien
sOr connectée et I'écran de navigation
est compatible Android Auto et Apple
CarPlay, sans oublier un support de
smartphone. La zone de chargement a
été optimisée et dispose d'un éclairage
Led. Son nouvel habillage polypropylene
permet un nettoyage plus facile.

Des motorisations
de derniére génération

Le Trafic est doté d’une nouvelle
gamme de moteurs 2 litres Diesel turbo
répondant aux normes Euro 6d-temp
déclinés en trois puissances, 120, 145
et 170 ch. Les deux derniers ont le gros
avantage de bénéficier de l'option boite
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automatique Getrag double embrayage.
Cependant en entrée de gamme, Renault
a conservé un 1,6 litre de 95 ch pour des
clients peu exigeants et présenté un prix
modeste débutant a 23.750 € HT. Pour
les autres, les équipements de série ou
en option, selon les finitions, permettent
de disposer par exemple de laide au
parking avant/arriere avec caméra de
recul et du systeme anti-louvoiement
d’une remorque éventuelle. Le Trafic est
en effet modulable et personnalisable a
I'infini offrant de nombreuses possibilités
de conversions et transformations sur-
mesure en fourgon, en plancher cabine
avec par exemple la benne basculante,
sans oublier le transport de personne
jusqu'a 9 places.

Space Class, le salon mobile

Le Trafic peut aussi répondre aux
besoins des particuliers pour voyager
tout en restant dans son salon et en
famille, avec a disposition des liseuses
a Led individuelles, 2 ports USB et une
prise 220 volts. C'est le réle de la version
Space Class, avec la sellerie cuir, la
mogquette au sol et une garniture de toit
en jersey offrant un confort douillet, des
sieges individuels coulissants, pivotants
et amovibles, et une tablette coulissante
et escamotable. Jusqu'a 6 places en face
a face est possible, sans pour autant
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sacrifier le volume du coffre de 1,8 m3,
Plus de souci pour partir en vacances,
mais évidemment, il faut manier un
véhicule de 5,40 m de long. Animé par
le 170 ch servi par la boite EDC6, son
encombrement est vite oublié.

Un comportement de berline...
ou presque

Le Trafic Space Class se conduit
aisément, la puissance est bien
canalisée par les trois premiers rapports
assez courts, 30, 50 et 90 km/h, mais
ensuite les trois suivant donnent la
préférence a la consommation puisque
la 4eme flirte avec le 150 km/h. Les
suspensions absorbent bien les trous
et les ralentisseurs, et les bruits de
roulement sont correctement maitrisés.
Le comportement routier est sain, mais
les 3,3 tours de volant de butée a butée
rappellent que sa base est un utilitaire...
et que le Space Class peut a l'occasion
redevenir un outil de travail. Mais son
tarif démarre a 42.500 € TTC, avec le
145 ch qui donne droit a des jantes
diamantées, des éléments extérieurs
noir brillant et une teinte exclusive Gris
Comete. Enfin, il faut compter 1.000 €
de plus pour le 170 ch et 2.100 € pour la
boite auto. m

Philippe Lacroix

Plus d'informations sur lefilauto.fr

© Philippe Lacroix






News gourmandes

Beeftro Cannes : plage gourmande

On connafit le

savoir-faire de

Beef Bar Monaco

dont la formule

s'exporte partout

dans le monde. A

Cannes, c'est sur

la plage du Grand

Hotel (Plage 45)

que les équipes

de Riccardo Giraudi ont fourni leur concept sous l'enseigne
"Beeftro". Les viandes sélectionnées y sont grillées dans les
régles de la maison (four a trés haute température) ce qui évite
les matieres grasses. Bavette Prime américain, entrecbte et
filet de beeuf Black Angus US jusqu'au wagyu australien sont
ici aussi des classiques, servis avec des pommes allumettes
truffées, de délicieuses purées ou des légumes de saison. Mais
plage oblige, des salades, des bowls (veggie, thon ou poulet),
des carpaccios, un guacamole préparé devant vous, un excellent
tataki de wagyu WX sauce yuzu ponzu ou un ceviche de loup
framboise, huile de truffe sont de la féte. Et ne ratez pas la
glace fleur de lait minute, purée de fruits et topping gourmands,
une vraie tuerie !

"Plage 45" 45, La Croisette - 06400 Cannes
Tél. : +33(0)4 93 38 19 57

©DR.

1€ pour les Enfants de Frankie

L'Association daide aux démunis 'Les Enfants de Frankie"
propose pour la deuxiéme année consécutive l'opération
"Fourchette Solidaire" jusqu'au 31 ao(t. Lopération consiste a
collecter une contribution symbolique de 1€ sur chaque addition
dans les restaurants partenaires. La collecte sera intégralement
reversée a l'association. A Monaco, les premiers restaurants
partenaires sont Beef Bar, La Bionda, Cantinetta, Moshi Moshi,
Mozza, Omer, La Saliere et Song Qi.

www.frankiemonaco.org

Noura a ’Hermitage

Cet été, les parfums d'Orient

planent sur I'Hotel Hermitage

Monte-Carlo avec larrivée

de la Maison Noura, célébre

institution de la cuisine

libanaise établie a Paris depuis

1989. Ce parfum vous conduit

directement dans le salon

Excelsior et sur sa terrasse

ombragée, ot Noura s'installera

le temps de I'été. Une table qui

réunit tous les mezzés et saveurs du bassin Méditerranéen, pour
un voyage au ceceur d’'une cuisine cosmopolite et parfumée. De
plus, cocktails, cave a vin libanaise et shisha bar vous feront
vivre une expérience orientale inoubliable.

Jusqu’au 25 aofit a partir de 17h - Tél. : 98 06 49 28
Carte et menus a 68 et 84€

©DR.
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Terrine de carottes a l'orange, vinaigrette
aux agrumes, gingembre et coriandre

Une recette d’Anne-Sophie Sabini, cheffe de La Table de la Réserve a Beaulieu

Ingrédients pour 5 personnes

Pour la terrine : 0,6 kg de carottes taillées,
20 g d’huile dolive, 15 g d’ail en gousse,
8 g de sel, 1 pincée de sucre, poivre timut,
160 g de jus d’'orange, 35g de jus de carottes,
10 g de miel, 7 g de graines de coriandre,
2 feuilles de gélatine

Pour la vinaigrette orange : 160 g de
jus d’'orange, Jus de citron, des zestes citron

vert, sel, poivre et sucre, 3 g de gingembre,
feuilles de coriandre, huile d’olive

Pour la garniture : Mesclun japonais (ou
nicois), jambon de parme, gelée orange
carotte

Progression :

Présentation :




Envie de nouvelles sensations et de
découvertes gustatives rares ¢ Alors
réservez vite votre table a I'Odyssey, le
restaurant d'été du Métropole Monte
Carlo qui accueille jusqu'a la fin aodt le
chef espagnol Rodrigo de la Calle et sa
brigade. Etoilé Michelin a "El Invernadero”
(La Serre) a Madrid, il vient recréer ici
I'univers de sa cuisine "gastrobotanique’,
qui fusionne gastronomie et botanique.
Apres son premier restaurant a Aranjuez,
ce fils de fermier initie le concept de
‘révolution verte" élaborant son menu
de facon plus radicale - basé sur les
fruits, légumes et les champignons en
utilisant les protéines animales comme
de simples assaisonnements. Rodrigo
de la Calle possede désormais quatre
restaurants a travers le monde.

Si la lecture du menu (imposé) laisse
d'abord perplexe avec son énumération
de légumes, fruits, herbes et épices dont
on se demande comment cela va arriver
sur la table, les premieres dégustations
lévent vite le doute. On est la dans une

a

1. Pomme de terre, capres 2. Betterave 3. Ail noir, rutabaga 4.

Photos article : © D.R.
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Rodrigo de la Calle,
magicien des légumes a |'0dyssey

Une terrasse agréable au bord de la piscine

cuisine chercheuse mais tres gouteuse,
d’autant que chaque plat est servi avec
la boisson concoctée par le chef.

En amuse-bouche, le navet et la menthe,
le concombre et la coriandre, le radis et
le sésame, accompagnés de pain a la
tomate lancent la farandole avec délices.
'association chou chinois, épinards kalé,
céleri rave et champignons fonctionne
a merveille, comme l'associations de
tomate, courgette, goji, enoki, pomme
de terre et capres ou lincroyable
betterave a I'avocat servie dans un pot
de terre. Lail noir, rutabaga, oignon et
caroube est somptueux, servi de plus
avec un pain brioché et une boisson
orange/absynthe... Au dessert, le melon/
phycocyanine (composé issu d'une
algue) et sa couleur bleue fait son petit
effet avec sa boisson coco-ananas.

Bien s(r, certains plats surprendront,
mais c'est le jeu. Et les bonnes surprises
sont nombreuses au rendez-vous ! m

Rodrigo de la Calle et Christophe Cussac,
le chef du Métropole

'Odyssey" Hotel Métropole Monte-Carlo***** /1 4, av. de la Madone - Monaco // Tél.: 93 15 15 15 /1 www.metropole.com

Menu a 139€ tout compris (au diner). Options paella possible.
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Horoscope

BELIER cu 21 mars au 20 avri
@ Amour Vous aurez bien du mal & résister a l'amour fou!
Travail-Argent Faites vos comptes avant denvisager d'autres dépenses.
Santé Redoublez de précautions contre les risques de chutes.

TAUREAU du 21 avril au 21 mai
Amour Vous serez dune humeur enchanteresse et votre vie de couple

vous semblera idéale. Travail-Argent La communication devrait
résoudre des questions restées en suspens et permettre un nouveau départ.
Santé Belle vitalité.

GEMEAUX du 22 mai au 21 juin
Amour Vous aimez taquiner votre partenaire. Attention, a force de

jouer avec le feu, on se brile. Travail-Argent Vous ferez preuve de
sérieux dans l'accomplissement de vos tdches professionnelles. Cette attitude sera
remarquée par vos supérieurs. Santé Un mal de dos persistant pourrait vous géner.

CANCER du 22 juin au 22 juillet
Amour Vos relations conjugales deviendront plus intenses. Vous filerez

le parfait amour avec votre partenaire. Travail-Argent Un voyage,
un déplacement ou un déménagement pourrait étre la clé qui vous permettrait de
résoudre vos problémes professionnels. Santé Endurance exceptionnelle.

LION du 23 juillet au 22 aofit
Amour Au fond de vous, des désirs, des espoirs et des aspirations

bouillonnent. N'attendez plus pour déclarer votre flamme.
Travail-Argent Vous étes un peu inquiet a propos de vos investissements
futurs et de vos options professionnelles. Santé Reprenez des forces.

VIERGE du 23 aoiit au 22 septembre
Amour Votre travail pourrait exiger tant d'efforts que vous
n'aurez guere de temps a consacrer d vos amours ou d votre famille.

Travail-Argent Vous étes bien déterminé et vous donnez le meilleur de vous-
méme. Santé Vous retrouverez la forme a condition de faire quelques exercices.

Amour Votre charme est irrésistible, d'ailleurs personne n'y résistera.

Travail-Argent Humour et discrétion en guise de panoplie. Une
bonne recette pour affronter cette période d'absence de communication assez
pénible. Santé Protégez vos yeux avec des lunettes de bonne qualité.

@ SCORPION du 23 octobre au 22 novembre

e BALANCE du 23 septembre au 22 octobre

Amour Vous ne songerez qu'd consolider les liens de complicité avec

votre conjoint. Travail-Argent Vous reprenez avec énergie une
affaire amorcée il y a quelque temps. Santé Ne laissez pas s'aggraver des petits
problémes de santé faciles a traiter.

O SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre

Amour Soumis a des influences explosives, vous serez a prendre avec

des pincettes cette semaine. Travail-Argent Vous devez garder votre
calme et accepter que votre influence sur le cours des événements soit limitée.
Santé Adoptez une meilleure hygiéne de vie.

@ CAPRICORNE du 22 décembre au 20 janvier

Amour Attention a ne pas vous laisser entrdiner dans une passion dont

vous ne contrélerez pas les conséquences. Travail-Argent Vous ferez
en sorte de maitriser vos dépenses. N'exagérez pas ou vous pourriez avoir du mal
a réaliser vos projets de vacances. Santé Vous vous sentez en excellente forme.

VERSEAU du 21 janvier au 18 février
Amour [a communication est extrémement importante au sein de votre
couple. Travail-Argent Vous vous ennuyez au travail ce qui provoque

des difficultés de concentration et un énorme manque de motivation. Santé Méme si
vous vous sentez plein d'énergie, votre systeme digestif pourrait étre un peu bousculé.

POISSONS du 19 février au 20 mars
Amour Douces romances et tendres cdlins en perspective avec
votre bien-aimé(e). Profitez-en bien. Travail-Argent Vous devriez

bénéficier de circonstances favorables, vous garantissant une bonne autonomie.
Santé Bonne énergie physique et nerveuse.

@000

RESERVE DES MONTS DAZUR

TERRITOIRE SAUVAGE DES ALPES-MARITIMES

| E SEJOUR NATURE EN FAMILLE

124 5%

PERSONNE®

La moitié de nos recettes est dédiée a la préservation de la faune sauvage

THORENC A 1H DE NICE - RESA : 04 93 60 00 78
RESERVE-BIOLOGIQUE.COM

Une Réserve responsable

*séjour «Aventure», tarif 3 partir de 2 adultes / chambre Tarif enfant (-12 ans) : 69€

Safari guidé a partir de 17 €p/aclulte et 10 € /enfant (-12 ans)

36 Télé Monaco Magazine I 389 1du2/07 >09082019 "' PEFC 10-31-3162 / Certifi¢ PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org






gt ok ‘“21H' JARDIN'DE LA PAIX :

“;a
‘: .’\('
:l{\ N

DU 7 AU 10 AOUT 2019

LORENZO NACCARATO TRIO ® ITAMAR BOROCHOV
SYNOPSIS * RHODA SCOTT «LADY QUARTET»
PHILIPPE VILLA TRIO ¢ SARAH LANCMAN s GIOVANNI MIRABASSI TRIO
HELOISA LOURENCO & JACOPO JACOPETTI QUARTET
JACKY TERRASSON & DIEGO IMBERT & ANDRE CECCARELLI

DIRECTEUR ARTISTIQUE MARC PEILLON PARRAIN ANDRE CECCARELLI

RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS OFFICE DE TOURISME : +33 (0)4 93 76 08 90

PLEIN TARIF : 20€ ET 30€ - REDUIT (-15ANS) : 15€ ET 20€ / PASS & SOIREES : 85€ (PLEIN TARIF) - 60€ (REDUIT)
FNAC, CARREFOUR, GEANT, SYSTEME U, INTERMARCHE : WWW.FNAC.COM — WWW.CARREFOUR.FR
WWW.FRANCEBILLET.COM - SNACKING SUR PLACE
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