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Comédienne, sportif, chef de cuisine ou spécialiste 
des potagers urbains, ces figures actives de la 
Principauté nous confient les histoires de leurs 
Noëls d’hier et d’aujourd’hui. 

Pierre Frolla :
réveillon paléolithique

Quadruple champion du monde de 
plongée en apnée, Pierre Frolla a 
créé et dirige aujourd’hui "L’Ecole 
Bleue" à Monaco où il forme les 
futurs "ambassadeurs  des océans" 
à la biologie marine, la randonnée 
subaquatique, et à la plongée en 
bouteille ou apnée.

> Vos premiers
 souvenirs de Noël ?
Rien d’original. Sans doute le réveil le 
matin du 25 avec les cadeaux sous le 
sapin, rue de La Colle chez ma mère. 
Pendant des années, j’avais tendance 
à me lever super tôt pour essayer de 
surprendre le père Noël, mais à chaque 
fois, il était déjà passé...

> Et pour les cadeaux ?
On a été élevés dans la surprise. Mes 
parents m’ont éduqué en me disant que 
dans la vie on n’avait que ce que l’on mé-
ritait, ce qui fait que je découvrais mes 
cadeaux au pied du sapin, on ne faisait 
pas de liste. Parfois, je n’ai pas toujours 
eu ce que je souhaitais et j’ai pu être un 
peu déçu, mais très rarement. Et devenu 
papa, ça m’aide aujourd’hui.

> Le dîner du réveillon ?
J’ai vécu de magnifiques Noëls en famille 
depuis l’âge de 6 ou 7 ans et maintenant 
depuis 5 ou 6 ans, avec mon épouse. 

Portraits

Ils nous racontent leur Noël

On se réunit avec les deux familles, à une 
quinzaine de personne dont les enfants 
de mon frère Philippe. Cela se passe le 
soir du réveillon car moi le 25, j’ai l’habi-
tude d’aller soit en haute montagne, soit 
au fond de la mer !
Pour les repas, ça a toujours été la 
guerre. Ma mère et mon beau-père sont 
traditionnels alors qu’il est hors de ques-
tion pour moi de manger la viande d’un 
animal que je n’ai pas tué ou un poisson 
que je n’aurais pas pêché. Je suis un ré-
gime "paléolithique" avec des légumes 
bio. Ce Noël, ça sera sans doute sanglier 
ou chamois, voire un marlin fumé que je 
viens de pêcher en Guadeloupe, avec des 
oursins de Méditerranée. Au dessert, ma 
mère suit la tradition des 13 desserts 
provençaux, il y a rarement de la bûche, 
quelquefois un tiramisù. La soirée sera 
bercée par du Johnny et du Aznavour 
comme toujours, et on jouera ensuite au 
Times Up... ■

Ecole Bleue : Tél. : 06 78 63 50 52
pierrefrolla@pierrefrolla.com

Philippe Joannès :
jamais le 24...

Récemment nommé directeur des 
événements culinaires de la SBM 
après plusieurs années remarquées 
au Fairmont Monte Carlo, Philippe 
Joannès a vécu en Champagne ses 
premiers Noëls, qui n’étaient jamais 
fêtés le 24 au soir...

> Vos souvenirs d’enfance
 des fêtes de Noël ?
Chez nous, Noël n’était jamais fêté le 
24 au soir mais toujours le lendemain 
car mes parents tenaient un hôtel-res-
taurant à Notre Dame de Liesse et le 
soir du réveillon, ils travaillaient bien sûr. 
Avec mon frère, on patientait jusqu’au 
soir du 25. C’était un des seuls jours 
où c’était ma mère qui cuisinait et elle 
mettait toute son énergie à réussir un 
excellent repas pour montrer à mon père 
chef de cuisine qu’elle en était capable... 
Quand elle cuisinait une dinde aux mar-
rons, elle était parfaite ! Il y avait aussi 
les boudins blancs truffés, la sole aux 
champignons, la brioche couronne...

> Et plus tard dans la vie
 professionnelle ?
C’est surtout chez Lenôtre que le moment 
des fêtes était intense. On était plutôt 
traditionnels et, même si on créait de 
belles buches modernes, c’était toujours 
les chocolats, vanille et marron-poire qui 
emportaient les suffrages des clients !

> Et maintenant ?
C’est un peu toujours la même chose. En 
fait, j’ai fait avec mes enfants comme 
mes parents avec moi : comme je tra-
vaillais aussi le 24, on a fêté Noël le 25 
pendant des années.

Pierre Frolla

Philippe Joannès
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> Quelques petites idées
 d’un menu de réveillon ?
Pour moi, Noël doit rester tradition-
nel avec toujours de la dinde ou un cha-
pon. Ca démarre par un cocktail où tout 
le monde se retrouve, puis pourquoi pas 
un foie gras bien fait (de préférence de 
l’oie), du bon saumon fumé, une salade 
de homard ou des saint jacques "à la 
pince" avec une tranche de truffe... Moi 
ça me va, je suis toujours resté sur le 
côté traditionnel. Et même pour la bûche 
qui pour moi doit garder sa forme de 
bûche. Aujourd’hui on l’allège en allant 
sur les agrumes, les mandarines ou le 
marron-poire. Comme celle de la SBM 
confectionnée par le chef-pâtissier du 
Grill, à base d’ananas et de citron vert. ■

Jessica Sbaraglia
Créatrice de "Terre de Monaco", 
l’entreprise qui plante des potagers 
bios sur le moindre lopin d’une terre 
bien rare ici en Principauté, Jessica 
Sbaraglia nous parle des Noëls de 
sa Suisse natale.

> Premiers souvenirs de Noël ?
C’est chez nous en Suisse, à Delémont 
dans le canton du Jura, que j’ai vécu 
les Noëls de mon enfance. Il me fallait 
attendre le 25 au matin pour aller dé-
couvrir les cadeaux sous le sapin. Je me 
souviens de l’impatience que j’avais de 
faire ce dernier "dodo" avant le jour J, un 
vrai calvaire... 
A la maison, on avait la chance d’avoir un 
potager mais aussi un poulailler avec des 
poulets que l’on engraissait pour le dîner 
du réveillon ou le déjeuner du lendemain. 

C’était des "cous nus", évidemment déli-
cieux. Et ça se passait souvent chez nous 
car on avait la plus grande table !

> Les cadeaux qui vous
 ont marqué ?
Je faisais bien sûr des listes au Père 
Noël, mais, comme souvent ça ne cor-
respondait pas vraiment, finalement, 
je le laissais se débrouiller ! Une fois, 
j’avais eu un pull en mohair tout doux, et 
je l’ai porté pendant des années jusqu’à 
ce qu’il tombe en lambeaux, pour ne pas 
décevoir le Père Noël... Pour les jouets, 
j’étais très garçon manqué, alors les 
Barbies finissaient dénudées dans un 
coin, je préférais les voitures télécom-
mandées.

> Et maintenant ?
La famille est un peu dispersée, mais 
l’avantage c’est qu’on organise plus de 
fêtes. Je vais en Suisse à cette occasion 
où je retrouve aussi mon frère et ma 
sœur. En ce moment, on fait des ravio-
lis maison ou de la fondue au gruyère 
suisse et vacherin. En dessert c’est plu-
tôt forêt noire, souvent faite maison.

www.terredemonaco.com

Anthéa Sogno :
le Noël de Titou...

Créatrice et animatrice du Théâtre 
des Muses à Monaco, Anthéa 
Sogno est une femme passionnée. 
Par son métier de comédienne bien 
sûr mais aussi par la direction de 
cette scène dont la grande qualité 
s’affirme de saison en saison. 

> Votre premier
 souvenir d’enfance ?
Ce qui est formidable, c’est que mes pa-
rents ont tout fait pour que le miracle du 
Père Noël dure le plus longtemps pos-
sible. L’ouverture des cadeaux le matin 
du 25, dans l’appartement, ici au dessus 
du théâtre, c’étaient des moments ma-
giques. Je me souvient des décorations 
qui revenaient chaque année, en vieillis-
sant un peu. 
On faisait le vrai sapin, mais je me suis 
révoltée quand j’ai compris que l’arbre 
était mort et je me suis battue pour 
qu’ensuite on n’achète que des arbres 
en pot.

> Les cadeaux au cheval...
Le repas de réveillon, c’était avec toute 
la famille réunie chez ma tante à Nice. 
C’est mon oncle américain qui nous ra-
menait la dinde qui était cuisinée aux 
marrons mais aussi le foie gras... jusqu’à 
ce que je me révolte contre le gavage, 
tant pis pour moi ! Et on terminait sur 
une énorme bûche. Mais il y avait aus-
si un héros à quatre pattes. Il s’appelait 
Titou, et c’était mon cheval d’amour. 
Après le réveillon, mon père m’emmenait 
au club et j’allais lui apporter, en enjam-
bant les barrières, des carottes et des 
pommes que l’on déposait dans son box 
sans faire de bruit. On y retournait le 
matin et là je lui disait "Regarde, le Père 
Noël est passé !".

> Vive la Mère Noël !
Coté jouets, j’ai le souvenir d’une énorme 
lionne en peluche, grandeur nature mais 
mon plus beau cadeau date sans doute 
de Noël 2011 lorsque ma mère m’a of-
fert les clés du Théâtre des Muses. Ma 
fille de 12 ans, avec laquelle je repro-
duis ces moments, m’a dit un jour que 
"le Père Noël existe tant qu’on y croit". 
Comme quoi, ça sert vraiment de croire 
au Père Noël toute sa vie et à la mère 
Noël aussi en l’occurrence. D’où la raison 
de notre première création jeune public 
qui débute le 15 décembre : La mère 
Noël ! ■

www.theatresdesmuses.com

Portraits

Jessica Sbaraglia

Anthéa Sogno
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Les fêtes de fin d’année approchent, il est temps d’organiser ses 
vacances. Que vous ayez des envies d’évasion ou seulement quelques 
jours de libre, Télé Monaco Magazine vous propose trois destinations 
thématiques pour un moment romantique, sauvage ou culturel. 

Escapades hivernales
Dossier spécial

Avec un centre historique, inscrit sur la 
liste du patrimoine mondial de l’UNES-
CO, Prague est une ville idéale pour 
célébrer les fêtes de fin d’année. Cette 
cité aux cent clochers est l’une des plus 
belles au monde et elle regorge de sur-
prises à visiter. Sans oublier ses nom-
breux marchés de Noël qui raviront à 
coup sûr les enfants et leurs parents. 
Sur place, on découvre des produits tra-
ditionnels, de nombreux jouets en bois, 
du cristal de Bohême, sans oublier de 
l’artisanat local.

Parmi les activités incontournables, 
on note la célèbre horloge astro-
nomique, installée sur l’Hôtel de Ville, 
au sein de la vieille Ville. En rénovation 
depuis 2017, cette prouesse technique 

www.czechtourism.com // www.mamashelter.com // www.pytlounhotelprague.cz

est de nouveau en fonction depuis le 28 
septembre 2018. Autre événement à ne 
pas manquer, du 16 décembre au 6 jan-
vier se tient le festival international de 
musique classique, baptisé "Touches of 
music". Les mélomanes auront ainsi le 
plaisir de découvrir de grands artistes qui 
se produiront dans des lieux d’exception.
Ensuite, il est recommandé de se perdre 
au détour des ruelles sinueuses du quar-
tier juif que l’on connait au travers des 
romans de Kafka. Autres coins incon-
tournables : le pont Charles, magnifique 
ouvrage gothique, l’église Saint Nicolas 
dans le quartier de Malá Strana, la plus 
belle église baroque de la ville ou encore 
le Château de Prague. Chaque quartier 
bénéficie d’une ambiance particulière et 
d’un charme unique.

Avant de terminer son séjour, plusieurs 
activités s’imposent : déguster une bière 
(ou deux), goûter les knedlíky, l’une des 
spécialités culinaires du coin et écrire 
son nom sur le mur Lennon. Prague est 
à la fois romantique et dynamique, tra-
ditionnelle mais également moderne. Et 
c’est par dessus tout, une ville cosmo-
polite, habituée à accueillir les étran-
gers. Pour se loger, deux établissements 
sortent du lot : le Mama Shelter, avec 
ses chambres à la décoration insolite et 
branchée, qui a ouvert au mois de juin 
dans le quartier trendy d’Holešovice. Ou 
encore le Pytloun Boutique Hotel, un 
4 étoiles récemment inauguré, situé 
sur la Place Venceslas. A vous de tenter 
l’aventure ! ■

Prague : Evasion culturelle

©
 D

.R
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Dossier spécial

A seulement deux heures de Monaco en 
voiture, cette adresse tropézienne offre 
un dépaysement total à ses visiteurs. 
Situé au cœur de Saint-Tropez, l’établis-
sement est idéal pour se détendre en 
couple, l’espace de quelques jours. Feu 
de cheminé, fresques murales habillées 
de fleurs et d’animaux exotiques, magis-
trale piscine chauffée entourée de pal-
miers… Chaque détail évoque le voyage 
et vous entraîne vers des contrées 
lointaines. Avec une atmosphère diffé-
rente, chaque chambre est placée sous 
la protection d’une divinité indienne. 

L’histoire du lieu est tout aussi capti-
vante. On découvre que le Géné-
ral Jean-François Allard, tombé sous le 
charme de Bannu Pan Deï, une jeune 
princesse hindoue lui a fait construire 
cette bâtisse où elle vivra avec ses en-
fants jusqu’en 1884. Côté restaurant, le 
nouveau Chef Quentin Durand propose 
un menu composé de saveurs locales, 
teintées de notes exotiques. Et pour ter-
miner l’expérience, un passage au spa 
s’impose. Une véritable évasion par les 
sens. ■

52, rue Gambetta - Saint-Tropez // Tél. : +33(0)4 94 17 71 71 // www.pandei.com

Pan Deï Palais,
Séjour romantique

Chef Quentin Durand

Réserve des Monts d’Azur :
Expérience sauvage en famille
Pour vivre une immersion au plus près 
de la nature, la Réserve biologique des 
Monts d’Azur, située à Thorenc, propose 
de séjourner dans leur écolodge et de 
voir des animaux majestueux évoluer 
à seulement quelques mètres de vous. 
Installé dans un espace similaire à celui 
d’un camp de brousse en Afrique, les fa-
milles vivent ainsi une expérience excep-
tionnelle. A la période de Noël, on pri-
vilégie les destinations qui permettent 
d’apprécier une ambiance chaleureuse 
et réaliser des activités qui enchantent 
petits et grands. Ici, vous êtes servis !

C’est bien le programme offert par cette 
réserve unique. Sur place, les visiteurs 
prennent leurs repas et leurs petits-dé-
jeuner, réalisés à partir de produits frais 
et locaux, avec la faune et la flore locale 
pour décor. Et pour le dîner ? On profite 
d’un gourmand barbecue. L’idée est ainsi 
de cohabiter avec de majestueux bisons 
d’Europe, des cerfs, des sangliers, des 
chevaux de Przewalski, des chevreuils, 

des chamois et bien d’autres espèces 
qui évoluent en totale liberté. Au total, 
les 700 hectares de la Réserve offrent 
une multitude d’habitats où se dissi-
mulent des centaines d’animaux sau-
vages. Un safari guidé, proposé à pieds 
ou en calèche, vient compléter ce mo-
ment unique. En hiver, c’est en traineau 
que l’on parcourt la réserve, recouverte 
de neige…

De quoi repartir la tête pleine de souve-
nirs. On note qu’une villa est également 
proposée aux amateurs d’ambiance plus 
cosy et traditionnelle. Récemment réno-
vées, ces chambres décorées avec des 
matériaux naturels permettent, tout de 
même, une immersion dans la vie ani-
male. Sans avoir à prendre l’avion, cette 
destination permet de déconnecter to-
talement de son quotidien.
C’est à tester, sans attendre ! ■

Réserve Biologique des Monts d’Azur // Domaine du Haut-Thorenc - 06750 Thorenc // Tél. : +33(0)4 93 600 078 // www.haut-thorenc.com
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Shopping

Quelles surprises peut-on déposer sous le sapin cette année ? Pour 
vous donner des pistes, Télé Monaco Magazine a sélectionné des idées 
originales aux influences artistiques et des créations locales. De quoi faire 
plaisir, quel que soit son budget.

Shopping de Noël
"All I want for Christmas is…"

Photographies de Florian Gruet 
“POWER” dans les eaux de Roquebrune-Cap-Martin. Edition 
spéciale - cadre Alpha Chêne avec insert en aluminium - 
70 x 50 cms, limités à 20 exemplaires, livrés signés, 
numérotés avec certificat d’authenticité. ■

www.gruetflorian.patternbyetsy.com

Maison Favélita
Entre le tableau et l’accessoire déco, 
ces pièces signées par Elodie Cristina 
sont "une ode Arty à l’essentiel". 
Différents modèles sont proposés 
et déclinés en 12 coloris au choix. 
La ligne "Figures" est composée de 
motifs figuratifs dessinés à la main. 
Numérotés /80. ■

En vente chez Cobalt Nice, 19 rue de la Liberté.
@Maison_Favelita_nice

Dobrunia Design 
La créatrice Dobromila Golowacz décline différentes lignes de céramiques, 
réalisées selon des techniques traditionnelles et façonnées à la main. Tasses, 
décoration de Noël, vases et autres pots sont ainsi proposés. ■

9, Rue Miron - Nice - www.dobruniadesign.com

Wouf
Conçus à partir d’un tissu effet velours, 
ces coussins se composent des nombreux 
motifs tendances imaginés par le studio 
de création espagnol Wouf. Disponible en 
plusieurs modèles. ■

www.fleux.com
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Shopping

Roger Dubuis
La manufacture suisse signe une collaboration avec MR PORTER, le 
site d’e-commerce spécialisé dans la mode masculine. La sélection sera 
composée de sept montres, et notamment d’un garde-temps unique issu 
de la ligne Excalibur iconique de la marque. ■

Métropole Shopping Monte-Carlo
17 Avenue des Spélugues - Monaco - T. +377 97 77 09 57

Ficanas
Lancée en juillet dernier, cette marque espiègle et inédite 
décline des vêtements et autres accessoires à travers 
l’identité bien marquée de la culture locale. ■

www.ficanas.shop

By LBE 
Chaque saison, Elodie signe des 
accessoires réalisés à partir de 
cuirs de grande qualité et teintés 
de manière artisanale. Une marque 
varoise qui décline des pochettes, 
cabas et autre petites trousses 
résolument tendance. ■

www.bylbe.com

Le Clarence
de Haut-Brion 

2015
Toutes les conditions ont été réunies 
afin de permettre au 2015 de faire 
partie de la lignée des plus grands 
millésimes. Un cadeau qui fera le 
bonheur des connaisseurs. ■

En vente chez Wine Palace
Yacht Club de Monaco Quai Louis II

Monaco & www.lacaveduchateau.com

Voiture électrique LaFerrari
Un mini bolide à offrir aux futurs pilotes à partir de 3 ans et qui permet de 
leur faire vivre de beaux moments sur l’asphalte, en toute sécurité. ■

Scuderia Monte-Carlo
5, av. Princesse Grace - Monaco - T. +377 97 97 38 38

L’Orangerie
Première liqueur d’oranges amères de Monaco, 
cette gourmandise est fabriquée à la main dans 
leur atelier monégasque à partir d’oranges de 
la Principauté. ■

9 Rue de la Turbie - Monaco
Tél. : 99 90 43 38 - www.orangerie.mc
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Kids

En panne d’idées pour une sortie en famille ce week-end, 
pendant les vacances ou pour l’anniversaire de la grande ? 
Direction le www.06.kidiklik.fr ! Le site vous proposera un best 
of des activités sympas et intelligents pour vos enfants ou à 
partager avec eux sur la Côte d’Azur, mais aussi partout en 
France ! 

KIDIKLIK, le site incontournable des parents !

Illuminations, chocolat et vin chaud, gaufres, 
chichis et barbe à papas, village du Père Noël, 
spectacles, patinoire, chalets de Noël, ateliers 
pour les kids... Enfilez vite vos manteaux, il est 
venu le temps de se promener en famille pour 
se plonger dans la magie de Noël des Alpes-
Maritimes ! 

La magie de Noël…

Ciboulette & Oscar,
un duo de choc pour vos fêtes !
Vous cherchez une animation pour vos fêtes de fin d’année ou vos événements 
familiaux ? Vous tomberez très vite sous le charme d’Oscar la marionnette et 
de sa partenaire Ciboulette,clown, magicienne et ventriloque. Du spectacle 
pour enfants et adultes, à la sculpture de ballon, au close-up de magie, ce duo 
de choc vous mettra des étoiles dans les yeux ! Pour les découvrir, rendez-vous 
sur leur nouvelle chaine youtube"Ciboulette et Oscar". ■

www.cibouletteetoscar.com

Le circuit des crèches de Lucéram
Partez à la découverte des 450 crèches exposées dans le village de Lucéram, 
dans l’église, au Musée de la crèche, au moulin à huile...Une vraie chasse aux 
trésors et une balade inoubliable pour les petits et les grands ! Tous les mer-
credis de décembre, rencontrez les santonniers au Musée de la crèche et les 
samedis après-midi, le village de Lucéram propose des jeux surprises pour les 
enfants. ■

Village de Lucéram // Tél. : +33(0)4 93 79 46 50 // www.luceram.fr

La magie des fêtes
dans la ville des citrons

Virevoltez donc sur le lac gelé, une patinoire géante 
installée devant le marché des Halles. Empruntez 
la piste des rennes qui traverse Menton. Prome-
nez-vous au milieu des lutins dans la forêt enchan-
tée des jardins Biovès. Remplissez votre hotte au 
gré des chalets marchands du village du Père Noël, 
sur le mail du Bastion. Accompagnez les trois Rois 
Mages sur le chemin des crèches…Pendant quatre 
semaines, Menton tourne les pages d’un conte de 
Noël à ciel ouvert : spectacles, manèges, ateliers et 
animations de rues... Dépaysement garanti pour les 
petits et les grands enfants. ■

www.menton.fr // Bon à savoir : stationnement gratuit
tous les week-ends de décembre.
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Evénement

Jusqu’au 6 janvier à Monaco, le Village de Noël et ses animations 
vont vous émerveiller... Comme chaque année, une ambiance 
unique avec des animations gratuites, décorations et spectacles 
magiques vous attendent pour fêter Noël sur le thème de la 
Nouvelle Orléans avec les 25 chalets ! De nombreuses anima-
tions gratuites (ateliers créatifs pour enfants, spectacles, pa-
rades, déambulations, groupes musicaux, etc...) sont proposées 
alors que la patinoire à ciel ouvert propose au public d’assister 
gratuitement à des animations sur glace (dans la limite des 
places disponibles) comme le samedi 22 décembre à 17h30 
avec le spectacle sur glace "Gala de Noël" par la troupe Le Pa-
tin’Air. La grâce de la glace et la magie du cirque se mêlent pour 
vous offrir un spectacle enchanté et merveilleux à découvrir en 
famille. Glisse, cascades, VTT, voltige, magie, musique live, élé-
gance, drôlerie, et bien sur le Père Noël seront au rendez-vous 
pour le plaisir des petits et des plus grands. ■

Patin’Air au Village de Noël

Le Grimaldi paradis Lego

"Bricklive" est l’ultime aventure interac-
tive pour les fans de Lego ! C’est au tour 
du Grimaldi Forum Monaco d’accueillir 
pour Noël cette exaltante expérience 
de construction de briques pour toute 
la famille. Des décorations de Noël en 
brique à une zone Star Wars dédiée, ce 
show s’annonce incontournable pour les 
fans de tous âges et le moment idéal de 
se divertir en cette fin d’année. Selon un 

Tous les jours au Grimaldi Forum du 22 décembre au 6 janvier (sauf le 25 décembre et le 1er janvier) de 10h à 18h
Entrée à la journée : adultes : 20€, enfants - de 12 ans : 16€. Prévente pour tous : 15€.

©
 D

.R
.

Marché de Noël, patinoire et animations tous les jours à partir de 11h : du dimanche au jeudi jusqu’à 21h et 22h le vendredi et le samedi.
Ouvert à 14h30 le 25/12 // Entrée libre // Tél. : 93 15 06 03

concept interactif, les fans avides de 
création pourront explorer de nom-
breuses zones de jeu thématiques, en 
passant par les aventures de Mine-
craft et de Galactic. Leurs rêves de 
construction deviendront réalité… 
"Bricklive Noël" sera un condensé des 
meilleurs "Bricklive" de l’année 2018, 
dominé par une ambiance très fes-
tive. Les activités comprendront un 

espace interactif Lego Friends incluant 
une carte de construction de Monaco 
à l’aide de toutes les briques préférées, 
des fosses de briques colorées totalisant 
250 000 briques, un mur de graffitis de 
10 m, des rampes de course, etc. Sans 
oublier, les statues Lego Animal Para-
dise construites par des professionnels 
qui constitueront une attraction supplé-
mentaire… Tous à vos selfies ! ■

©
 D

.R
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Rencontre avec...

LA MUSIQUE, DANS VOTRE FILM AU 
BOUT DES DOIGTS, N'EST PAS UNE B.O. 
MAIS UN VÉRITABLE PERSONNAGE...
LUDOVIC BERNARD : C'est vrai que ce 
rendu a exigé un travail très différent 
de la part d'Harry Allouche car la mu-
sique qu'il a composée devait se tuiler 
aux morceaux de Bach, de Liszt ou de 
Rachmaninov sans chercher à les co-
pier et sans non plus les dénaturer... Ça 
a été un véritable jeu d'équilibre pour 
que toutes ces musiques s'emboîtent 
naturellement les unes aux autres tout 
en donnant corps aux émotions des 
personnages. 

LAMBERT WILSON : Ce qui a également 
été très spécial dans ce film, c'est le 
montage sonore car raccourcir de si 
longues oeuvres tout en en conservant 
leur essence est quelque chose de pro-
digieusement délicat ! Tailler dans des 
oeuvres classiques n'est pas évident du 
tout et là il faut avouer que ça a été très 
élégamment fait...

VOUS AVEZ CHOISI DE RENCONTRER 
LE PUBLIC PENDANT DES AVANT-PRE-
MIÈRES...
LAMBERT : C'est une véritable récom-

pense de pouvoir ren-
contrer les gens comme 
on peut le faire au 
théâtre car lorsqu'on 
tourne, on est de fait 
séparé d'eux. Pendant 
des avant-premières de 
films, on peut enfin pal-
per l'émotion que notre 
jeu procure aux specta-
teurs et ça fait du bien, 
surtout quand on a la 
surprise d'observer que 
le public est réellement 

happé par le film, ému et pris d'affec-
tion pour les personnages, en particu-
lier celui qu'interprète Jules. Au bout des 
doigts accentue ce phénomène d'atta-
chement par la superposition de l'état 
du spectateur dans la salle de cinéma à 
l'état de spectateur d'un concert comme 
celui qui se déroule dans le film... À la fin 
du film - sans trop faire de révélations 
(rires) -, les lignes entre le réel et la fic-
tion se brouillent et les spectateurs res-

sentent une excitation similaire à celle 
que vit le public du film.

JULES BENCHETRIT : Je ne suis pas en-
core très habitué à tout ça et ça m'im-
pressionne encore un peu mais j'aime 
voir la réaction du public car depuis 
qu'on a débuté cette "tournée", il a 
toujours été bienveillant et c'est une 
magnifique récompense...

LE PLUS CURIEUX AVEC CE FILM, 
C'EST QUE MÊME SI ON SE DOUTE DE 
LA CHUTE, ON SE SURPREND À ÊTRE 
STRESSÉ, ÉMU, IMPLIQUÉ...
LAMBERT : Le plus incroyable, c'est que 
la première fois que je l'ai vu, j'ai ré-
agi de la même manière alors que je 
connaissais le scénario et que j'avais 
joué le film ! (rires) C'est provoqué par 
la musique, par le charisme de Jules 
mais aussi par l'habileté du travail de 
montage qui arrive, peu importe l'is-
sue, à ce que l'on "palpite" en choeur 

"Au bout des doigts", c'est l'histoire d'une 
rencontre vitale au sens premier du terme... 
L'histoire de deux hommes, deux histoires, 
deux générations et deux mondes qui se ré-
uniront autour d'une seule et même passion : 
la musique. Si l'un - incarné par Lambert Wil-
son - en a fait son métier et 'y accroche pour 
survivre, l'autre - campé par le jeune Jules 
Benchetrit - doit apprendre à l'assumer et 
à l'apprivoiser. Un long-métrage de Ludovic 
Bernard qui, derrière le "prétexte" musical, 
évoque le sens du travail et la transmission 
du savoir...

ludovic BERNARD
jules BENCHETRIT

lambert WILSON

« Le jeu d'un comédien ne passe pas que
par le texte et le regard... »

Jules Benchetrit
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avec les personnages. Quand 
j'étais petit et que j'entendais ap-
plaudir au succès d'un artiste, ça 
me faisait toujours pleurer et j'ai 
retrouvé de ça dans Au bout des 
doigts...

LUDOVIC : Je crois vraiment que 
l'on doit en grande partie ce ré-
sultat encore une fois à la mu-
sique, tant elle est un fort vecteur 
d'émotions. Grâce à une suite 
de notes, on peut tous, sans se 
connaître, être émus exactement 
au même moment et c'est d'ail-
leurs à ce phénomène que je dois 
mon amour pour la musique et 
l'idée même de réaliser ce film.

IL Y A LA MUSIQUE MAIS AUSSI LA 
RESPIRATION, LES SILENCES ET 
L'ESSOUFFLEMENT QUI APPORTENT 
UNE NOTE CHARNELLE...
LUDOVIC : J'ai en effet voulu mettre en 
avant le côté organique de la musique 
car, à mes yeux, c'est comme ça qu'elle 
doit se vivre et se ressentir. On s'imagine 
à tort que seuls les rockeurs ressortent 
transpirants de scène alors qu'un pia-
niste qui joue pendant deux heures se 
donne tout autant ! J'avais également 
envie, en rendant "physiquement" vivant 
le classique de rappeler qu'il n'était pas 
mort ou poussiéreux ! (rires) J'espère 
qu'Au bout des doigts participera à la dé-
mocratisation de ce registre.

JULES EST D'UNE CRÉDIBILITÉ SAI-
SISSANTE EN PIANISTE...
LAMBERT : Au point qu'un de mes 
amis concertistes qui ne connais-
sait pas Jules, a cru qu'il jouait 
réellement ! 

JULES : Il y a eu un gros travail de 
préparation physique pour entrer 
dans le rôle de Mathieu Malinski, 
notamment au niveau de la res-
piration pour que le personnage 

réussisse à s'éveiller, à se rétracter, 
à devenir plus noir et plus profond... 
Et puis, il y a évidemment eu tout 
l'apprentissage de la gestuelle et 
de la technique corporelle. Le tour-
nage ressemblait souvent à une 
chorégraphie car Ludovic n'hésitait 
pas à se mettre devant moi, comme 
un professeur de danse, en me mi-
mant les gestes à reproduire ! C'est 
d'ailleurs là qu'on prend vraiment 
conscience que le jeu d'un comé-
dien ne passe pas que par le texte 
et le regard... 

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson
à l'Hôtel La Pérouse de Nice • Photos Valletoux

LAMBERT WILSON, JULES BENCHETRIT 
& LUDOVIC BERNARD 

pour le film "AU BOUT DES DOIGTS"
au cinéma LE 26 DÉCEMBRE

Retrouvez-nous sur  :
www.le-mensuel.com
Retrouvez-nous sur  :
www.le-mensuel.com

THÉÂTRE DE GRASSE • GRASSE

c   2 x 2 • LA NUIT SERA CALME
 AVEC JACQUES GAMBLIN
 le 05/01 À 16H

 Participation > 20/12

c   2 x 2 • JEANNE AVEC NICOLE CROISILLE
 le 02/02 • Participation > 25/01

AUDITORIUM DE LA DRACÉNIE • DRAGUIGNAN

c   2 x 2 • LE VIOLONCELLE DE GUERRE
 le 07/12 • Participation > 30/11

c   2 x 2 • SIRBA OCTET : TANTZ !
 le 09/02 • Participation > 03/02

c   2 x 2 • MICHEL BOUJENAH
 le 12/02 • Participation > 05/02

LE BUCÉPHALE • DRAGUIGNAN

c   1 x 2 • CHRISTIAN OLIVIER le 22/12 • > 15/12

LE FORUM • FRÉJUS

c   1 x 2 • INTRA MUROS le 11/01

 Participation > 03/01

c   1 x 2 • HAMLET AVEC GRÉGORI BACQUET  
 le 15/01 • Participation > 08/01

c   1 x 2 • ALEX LUTZ le 20/01

 Participation > 10/01

c   1 x 2 • ART AVEC JEAN-PIERRE DARROUSSIN  
 le 14/02 • Participation > 07/02

LA PALESTRE • LE CANNET

c   2 x 2 • DANY BRILLANT le 12/01

 Participation > 03/01

c   2 x 2 • DUELS A DAVIDEJONATOWN le 01/02

 Participation > 25/01

PALAIS NIKAIA • NICE

c   2 x 2 • DISNEY SUR GLACE le 22/01 À 20H

 Participation > 15/01

c   1 x 2 • MENUS AU RESTAURANT 
 "LA BASTIDE DES MAGNANS" 
 À VIDAUBAN • Part. > 04/01

CONCOURS

INSCRIPTION GRATUITE
SUR le-mensuel.com
ou coupon à retourner à :

Le Mensuel - Concours - CC Agora - 83440 Callian

NOM & PRÉNOM : ........................................................

..............................................................................................

VILLE : ...............................................................................

TÉL. : ..................................................................................

MAIL : .................................................................................
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Rencontre avec...

“ON Y A MIS TOUT NOTRE COEUR...”

 CLAUDIO

CAPÉO

Bien qu'en réalité, Tant que rien ne m'arrête - sorti le 07 
décembre dernier - soit le 4ème opus de Claudio Capéo, il a tout 
du fameux "second album" qui a tendance à faire trembler bon 
nombre d'artistes après un premier gros succès... Ayant décidé 
de ne pas céder à la pression pour faire, tout simplement, une 
musique dont ils pourraient être fiers lors de leurs tournées, les 
cinq membres du groupe ont choisi de travailler, avec certes 
plus de possibilités qu'avant, dans le même état d'esprit qu'à 
leurs débuts. Avec sincérité donc, ceux qui aiment à s'appeler 
"les sales gosses" évoquent l'enfance, la famille ou encore la 
classe moyenne dont ils n'ont pas oublié qu'ils sont issus... 

MORGANE LAS DIT PEISSON : LE NOUVEL ALBUM EST 
TERMINÉ ET N'ATTEND PLUS QUE DE RENCONTRER LE 
PUBLIC...
CLAUDIO RUCCOLO : Bizarrement, on se sent assez bien et 
plutôt serein... On y a mis tout notre coeur, on a énormément 
travaillé et on a pu aborder tous les sujets auxquels on tenait donc 
on est content et fier de ce que l'on a fait. Il reste sur l'album 13 des 
43 morceaux composés, ça a été un gros stress que de choisir mais 
au final, je pense que Tant que rien ne m'arrête reflète bien ce que 
l'on avait en tête et si on a hâte que le public nous donne son avis, 
on a encore plus envie de faire vivre ce nouveau projet en 
tournée ! D'ailleurs, je ne me sens pas tendu en attendant le 07 
décembre mais surexcité comme avant de monter sur scène ! (rires)

LE SUCCÈS DU PRÉCÉDENT ALBUM A ÉTÉ UNE 
COMPLICATION DANS LA CRÉATION DE CELUI-CI ?
Ça aurait pu, en effet, être très compliqué ! (rires) Mais je me suis interdit 
de me demander ce que les gens allaient attendre de moi pour ne pas 
me perdre en route... On s'est réuni pour faire "tout simplement" 
de la musique et pour dire ce qu'on avait à dire. Certes, l'opinion du 
public est super importante car c'est grâce à lui qu'on en est là mais 
il était essentiel qu'on reste sincère sans chercher à tout prix à 
le séduire. Nos morceaux sont authentiques et fidèles au style Capéo 
donc peu importe ce qu'il se passera, je ne regrette pas...

CONNAÎTRE LES DESSOUS DU MÉTIER PERMET DE MOINS 
APPRÉHENDER ?
Carrément ! (rires) Quand on a explosé avec notre troisième album 

que les gens connaissent, on était un perdu ! (rires) On a découvert 
énormément de choses, de la télé à la radio en passant par les 
clips, les interviews, les séances photo... En réalité, chanter 
n'est qu'une des facettes du métier !

TU ES QUELQU'UN DE SPEED MAIS TU T'ES ACCORDÉ UN 
PEU PLUS DE TEMPS CETTE FOIS-CI...
C'est vrai que ça peut être un peu angoissant pour moi de ralentir 
le rythme mais ça m'a permis de faire de belles rencontres comme 
Davide Esposito ou encore John Mamann qui ont participé 
à certains morceaux. Après, je t'avoue que j'ai toujours un 
penchant pour la précipitation qui t'oblige à te dépasser et à 
être encore plus efficace...

ON A PAS MAL DE RÉFÉRENCES À L'ENFANCE ENTRE TA 
MAIN, MA JOLIE ET C'EST UNE CHANSON...  
C'est une chanson est vraiment un peu celle que me chantait ma 
mère quand j'étais petit et j'avais envie, à travers ce titre, de lui 
rendre hommage à elle ainsi qu'à mon père mais aussi 
à mes origines italiennes... Ils m'ont apporté tous les deux 
tellement de choses que j'avais envie de leur faire ce petit cadeau 
pour les remercier de toujours avoir été là... La première fois 
qu'ils l'ont entendue, ils en ont chialé... J'avais besoin de les mettre en 
valeur dès l'ouverture de l'album...

LES RACINES SONT AUSSI PRÉSENTES DANS JE REVIENS...
Être fidèle aux siens tout en ayant soif de liberté, c'est 
vraiment ce que je ressens au quotidien alors je voulais rappeler que 
même si parfois il y a des erreurs ou de la distance, on sait ce qu'on 
vaut et on revient toujours auprès de ceux qu'on aime. Avec la 
tournée folle qu'on a connue, il y a eu des moments personnellement 
difficiles comme le fait d'être loin de mon fils mais on a une chance 
si exceptionnelle avec le groupe que l'on n'a ni le droit de se plaindre 
ni de ne pas en profiter à fond !

© Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson en novembre 2018 • Photos Fifou

CLAUDIO CAPÉO NOUVEL ALBUM

« TANT QUE RIEN NE M'ARRÊTE »
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ANIMATION
6e Concours International
de Piano à 4 Mains
▶ Académie Rainier III
▶ le 15.12 & 16.12

Cours de photographie
▶ Médiathèque de Monaco
▶ le 17.12 à 18h30
 Animé par Adrien Rebaudo

Spectacle sur glace
▶ Port de Monaco
▶ le 22.12 à 17h30
 "Gala de Noël"

Réveillon de la St Sylvestre
▶ Port de Monaco
▶ le 31.12 à 21h30
 Réveillon et feux d'artifice offert pour
 tous sur le Port Hercule

CONCERT
Picnic Music
▶ Médiathèque de Monaco
▶ le 18.12 à 12h15
 AC/DC - Live at Donington 1991,
 sur grand écran

Le Baroque dans tous ses états
▶ Eglise Sainte-Dévote
▶ le 18.12 à 19h15
 Par le Département de Musique
 Ancienne de l'Académie Rainier III

Série Happy Hour Musical
▶ Auditorium Rainier III
▶ le 19.12 à 18h30
 Musique de chambre avec Mathieu
 Draux, marimba et percussion
 et Florian Wielgosik, tuba.

Apéro concert
▶ Port de Monaco
▶ le 20.12 à 19h
 Groupe BLAH BLAH

Thursday Live Session
▶ Grimaldi Forum
▶ le 20.12 à 18h30
 The Buttshakers

Les sœurs Berthollet
▶ Auditorium Rainier III
▶ 20.12 à 20h 30
 Julie (violon) et Camille Berthollet
 (violoncelle) jouent Rossini, Brahms
 et Beethoven avec le Philarmonique
 de Monte Carlo.

Concert Spirituel
▶ Eglise Saint-Charles
▶ le 23.12 à 16h
 Les musiciens de la Risonanza et les
 Musiciens de l'OPMC sous la direction
 de Fabio Bonizzoni.

Série Grande Saison
▶ Auditorium Rainier III
▶ le 30.12 à 18h
 Par l'OPMC sous la direction
 de Christian Arming.

CONFERENCE
"Pop art etc… 2001"
▶ NMNM - Villa Paloma
▶ le 13.12 à 18h
 Rencontre-projection avec
 Brigitte Cornand, réalisatrice

Enfants d’Ararat
▶ Hôtel Méridien Monaco
▶ 18.12 à 18h30
 L’Union des Arméniens de Monaco
 invite l’auteur et journaliste Françoise
 Rossi, membre de l’UPF Monaco

DANSE
Monaco Dance Forum
▶ Grimaldi Forum
▶ le 14.12 à 20h
 Représentationchorégraphique
 de Hofesh Shechter

Monaco Dance Forum
▶ Grimaldi Forum
▶ le 15 & 16.12
 "Noé", représentation chorégraphique
 de Thierry Malandain par le Malandain
 Ballet Biarritz.

Ballet "Casse Noisette"
▶ Grimaldi Forum
▶ le 28 au 30.12
 Par le Ballet de Moscou

EXPOSITION
Bricklive Monaco
▶ Grimaldi Forum
▶ du 22.12 au 06.01
 L'ultime aventure interactive pour les
 fans de LEGO® débarque à Monaco

L’art préhistorique
et protohistorique
▶ Musée d’Anthropologie
 préhistorique
▶ jusqu'au 31.01

Le Chemin des Crèches
▶ Monaco Ville
▶ jusqu'au 08.01

Ferrari
▶ Terrasses de Fontvieille
▶ jusqu'au 15.03
 Véhicules Ferrari à la Collection de
 voitures de S.A.S. le Prince de Monaco

FILM
Projection "L'Âge Dort"
▶ Théâtre Princesse Grace
▶ le 14.12 à 18h30

"Paul, apôtre du Christ"
▶ Agora Maison Diocésaine
▶ le 17.12 à 19h
 La projection sera suivie d’un débat

"Certains l'aiment chaud"
▶ Théâtre des Variétés
▶ le 18.12 à 20h
 Film de Billy Wilder

GALA
Bal de Noël
▶ Salle Belle Epoque
 de l’hôtel Hermitage
▶ le 15.12 à 20h
 C’est sur le thème "Winter Wonderland"
 qu’aura lieu cette année le Bal de Noël
 dont les recettes seront versée à la
 Fondation princesse Charlène. 
 events@5starsevents.com

OPERA
Luisa Miller de Giuseppe Verdi
▶ Auditorium Rainier III
▶ le 15.12 à 20h
 Melodramma tragico en trois actes
 Musique de Giuseppe Verdi (1813-1901)
 Livret de Salvatore Cammarano d’après
 la pièce de théâtre Kabate un Liebe 
 (Intrigue et amour) de Friedrich von Schiller

SALON
1er Salon International
aux Minéraux
▶ Grimaldi Forum
▶ du 15.12 & 16.12

SPECTACLES
Kids Nite Autour du Monde
▶ Le Sporting Monte-Carlo
▶ le 14.12 à 18h30
 Ateliers, Diner, Spectacle et DJ,
 au profit de l’Association "Les Enfants
 de Frankie"

SPORT
Basket "Jeep Elite"
▶ Stade Louis II
▶ le 15.12 à 18h30
 Monaco - Dijon

U Giru de Natale
▶ Port de Monaco
▶ le 16.12 à 10h30
 Parcours de 10 km dans Monaco

Football "Ligue 1"
▶ Stade Louis II
▶ le 22.12
 Monaco - Guingamp

Basket "Jeep Elite"
▶ Stade Louis II
▶ le 23.12 à 18h30
 Monaco - Strasbourg

Africa Eco Race
▶ Quai Antoine Ier

▶ le 30.12 à 9h
 Départ de l'Africa Eco Race

THEATRE
Le secret de la Mère Noël
▶ Théâtre des Muses
▶ du 15.12 au 22.12
 Une création collective dirigée
 par Anthéa Sogno avec Karine
 Bourgery, Annick Porta, Theodora
 Sogno-Caubère et Anthéa Sogno.

Terminus d'Antoine Rault
▶ Théâtre Princesse Grace
▶ le 20.12 à 20h30
 Au Sanatorium de Rueil-Malmaison,
 Georges Feydeau semble devenu fou.
 Il prend le personnel pour des
 personnages de son théâtre et de
 sa vie qu’il entraîne dans un vaudeville
 trépidant.

"Une petite main qui se place"
▶ Théâtre des Muses
▶ le 29.12 à 20h30
 Comédie romantique de Sacha Guitry
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Regard Extérieur – Daniel Narcisse
▶ Présenté par Frédéric Helion ▶ 19/12 après le JT de 19h

Il a tout gagné en sélection, double champion olympique et 
quadruple champion du monde avec l’Equipe de France. Il a 
tout raflé en club également avec 2 Ligue des Champions, 
5 titres de champion de France et 3 de champion d’Allemagne. 
Surnommé "Air France" pour son incroyable détente, Daniel 
Narcisse est une légende vivante du handball. Frédéric Helion 
l’a rencontré à l’occasion de Sportel à Monaco. ■

New Generation Circus 2018
▶ 24/12 à 19h

New Generation est une compétition de Cirque pour de 
jeunes artistes. Numéros internationaux, clowns et animaux 
se produisent devant un jury présidé par Pauline Ducruet, fille 
de S.A.S La Princesse Stéphanie, pour gagner le Junior d’Or, 
le Junior d’Argent ou le Junior de Bronze sous le chapiteau de 
Monaco. L’édition 2018 sera à voir ou revoir en intégralité sur 
Monaco Info. ■

La Souveraineté monégasque
▶ Un film de Frédéric Laurent ▶ 25/12 à 20h

L’existence de la Principauté de Monaco repose sur sa lignée 
monarchique, la plus ancienne d’Europe. Sa souveraineté 
ballotée au gré de sept siècles d’histoire est aujourd’hui une 
réalité incontestable mais dont l’affirmation demeure un 
engagement permanent. Ce documentaire de Frédéric Laurent, 
réalisé par Jérémie Laurent est à découvrir sur Monaco Info. ■

MonacoTech
▶ Série hebdomadaire de Patricia Navarro ▶ 21/12 après le JT de 19h

MonacoTech est un programme d’incubation et d’accélération, 
co-fondé par la Principauté de Monaco, Monaco Telecom et 
Xavier Niel. Sa mission est d’aider des projets de société 
innovants et à fort potentiel de croissance à s’établir en 
Principauté de manière à ce qu’ils bénéficient de l’écosystème 
monégasque. Retrouvez un nouvel épisode sur les différentes 
entreprises qui évoluent dans cet environnement pro-
entrepreneur installé à Monaco. ■

Asphalte – Jaguar I-Pace
▶ Présenté par Vanessa Dessi ▶ 20/12 après le JT de 19hh

Dans ce nouveau numéro d'Asphalte, place à l’écologie… Nous 
irons sur les routes du "e-rallye". Une compétition de régularité 
composée de véhicules 100% verts. Et pour notre essai du mois, 
un 4x4 totalement électrique signé Jaguar. Vous allez découvrir 
le I-Pace, une voiture de sport 5 places, désignée, comme la plus 
intelligente du marché. ■

Box Monaco Telecom : chaînes 8 & 70
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Mystère à la Sorbonne
▶ Sur France 2 // Tous le mercredi 19/12 à 21h

Paris, 1884. Victoire Missonnier, première étudiante en droit de la Sorbonne, 
est accusée du meurtre de Maître Charles Sarde. Convaincue de sa culpabi-
lité, la police enquête à charge. En désespoir de cause, Victoire va demander 
l’aide d’un de ses professeurs de droit pénal, César Garbot, ancien bretteur du 
barreau. Engagés dans une véritable course contre la montre, ces alliés de for-
tune, accompagnés de deux étudiants de la promotion de Victoire, tentent de 
retracer le parcours atypique de la victime, éminent professeur à la Sorbonne 
qui s’avère être… une femme. ■

Gordon Ramsay : Bataille de chefs à Noël
▶ Sur Paris Première // Le dimanche 23/12 à 20h50

Gordon Ramsay, le plus truculent et non moins talentueux chef 
britannique, défie son comparse des fourneaux d’origine italienne 
Gino D’Acampo. Objectif : réaliser un dîner de Noël, concoctant 
de succulentes entrées, de savoureux plats et de délicieux des-
serts aux profits des services de secours qui ont risqués leurs vies 
durant toute l'année. Fred Sirieix, célèbre maître d'hôtel français, 
s'assure que les invités d'honneur passent une nuit inoubliable 
dans le somptueux hôtel "Merchant Taylors' Hal" situé à Londres. 
De quoi peut-être s’inspirer pour le repas de réveillon ? ■

Dix petits nègres
▶ Sur TV Breizh // Les vendredi 28/12 à 20h50

Dix personnes qui ne se connaissent pas (huit invités et deux 
domestiques) se retrouvent sur L’Île du Soldat, située le long 
de la côte du Devon, en Angleterre. Isolés du continent par une 
tempête, leur hôte Anders Norman O’Nyme mystérieusement 
absent, ils se retrouvent tour à tour accusés de crime. Avant le 
matin, deux personnes ont déjà trouvé la mort dans des circons-
tances suspectes. Une adaptation de haute tenue de l’œuvre 
d’Agatha Christie qui mêle habilement ambiance fantastique et 
oppressante à un thriller so british. Prenant ! ■

L’étoile de Noël
▶ Sur OCS Max // Le dimanche 23/12 à 20h40

L’histoire d’un petit âne courageux, Bo, qui rêve d’une vie meil-
leure loin du train-train quotidien du moulin du village. Un jour, il 
trouve le courage de se libérer pour vivre enfin la grande aven-
ture ! Sur sa route, il va faire équipe avec Ruth, une adorable 
brebis qui a perdu son troupeau, et Dave, une colombe aux 
nobles aspirations. Rejoint par trois chameaux déjantés et 
quelques animaux de la ferme plus excentriques les uns que les 
autres, Bo et ses nouveaux amis suivent l’Étoile et vont devenir 
les héros méconnus de la plus belle histoire jamais contée : celle 
du premier Noël. ■

Star Wars : les derniers Jedi (-10 ans)
▶ Sur Canal+ // Le mardi 25/12 à 18h35

Dernier né de la nouvelle trilogie, ce huitième opus continue 
son exploration de la galaxie. Les héros du Réveil de la force 
rejoignent les figures légendaires de la galaxie dans une aven-
ture épique qui révèle des secrets ancestraux sur la Force et 
entraîne de surprenantes révélations sur le passé… Pour le plus 
grand bonheur des fans, voici donc une nouvelle odyssée chez 
les Skywalker où l’on retrouve les ingrédients qui ont fait le suc-
cès de la saga, mais surtout un vrai renouvellement du genre. 
Avec la splendide présence fantomatique de la regrettée Carrie 
Fischer, princesse et mythe. ■

© Charlotte Schousboe – FTV - Kabo

© Studio Ramsay / All3Media

© 2017 Sony Pictures Animation Inc. and Walden Media, LLC. 

© LifeTime

™ & © 2017 Lucasfilm Ltd.

Actu TV



SAMEDI 15 DÉCEMBRE

14.45 Grands 
reportages, mag.
16.05 Les incroyables
Noëls des familles 
nombreuses, doc.
17.50 50’ inside, mag.
20.00 Le journal
20.50 Quotidien express

00.20 Miss France, Le
sacre qui a bouleversé
leur vie, doc.
02.00 Programmes de
nuit

ÉLECTION DE MISS
FRANCE 2019

Divertissement présenté par
Jean-Pierre Foucault

En direct du Zénith de Lille.

16.35 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
16.45 Bons baisers 
d’Europe, mag.
17.40 Joker, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00

23.20 On n’est pas couché
02.15 Guerre et paix, 
3 épisodes
05.10 Berlin, la ville
inattendue, doc.

LES ANNÉES BONHEUR
Divertissement présenté par

Patrick Sébastien
Nostalgie et bonne humeur
au programme !

15.15 Les carnets de Julie
17.15 Trouvez l’intrus
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.15 Zorro, série
20.40 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.30 Mongeville, série
00.00 Soir 3
00.30 La traviata
02.45 Le monde de
Jamy, doc.

MONGEVILLE
Séminaire à vif

Série
Avec France Perrin, 

Gaëlle Bona

14.30 Star Wars - Les
derniers Jedi, film
16.50 Canal sport club
17.00 Football : Dijon /
PSG, sport
18.55 Canal sports club
19.40 Bonsoir !
20.40 Groland le zapoï

22.35 Ultimate Gasly :
l’intégrale, doc.
23.00 Jour de foot, mag.
00.00 Lucy, la nouvelle
secrétaire, téléfilm

24H LIMIT
Film de Brian Smrz
Avec Ethan Hawke, 

Paul Anderson

17.05 360° GÉO
17.50 Kirghizistan, doc.
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes 
samedi, mag.

22.20 La médecine face
aux superpouvoirs des
animaux, doc.
23.15 Streetphilosophy
23.45 Square idée, mag.

MONUMENTS SACRÉS
Mosquées – Art et espace 

Dernier-né des trois reli-
gions monothéistes, l’islam
a vu le jour au VIIe siècle…

15.35 La lettre au Père
Noël, téléfilm
17.30 Recherche
appartement ou maison,
mag.
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.50 Cauchemar en
cuisine, mag.
« Besançon »
00.40 Cauchemar en
cuisine, mag.

CAUCHEMAR EN CUISINE
Martignas-sur-Jalle

Philippe Etchebest se rend
à Martignas-sur-Jalle, en
Gironde.  

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC Numérotation des canaux Monaco Telecom

1

13.20 Cold Case : 
Affaires classées, 
6 épisodes
18.50 Les mystères de
l’amour, série
19.50 Les mystères de
l’amour, série

22.50 Les experts :
Miami, série
« Ne pas fermer les yeux »
23.40 Les experts :
Miami, série

COLUMBO
Candidat au crime

Série de Boris Sagal
Avec Peter Falk, Vito Scotti

13.25 Blue Bloods, série
14.20 Blue Bloods, série
15.05 Blue Bloods, série
16.00 Blue Bloods, série
16.50 Blue Bloods, série
17.30 La grève de Noël
19.05 On a échangé nos
Noëls, téléfilm

22.20 Les Simpson
22.45 Les Simpson
23.10 Les Simpson
23.40 Les Simpson
00.05 Les Simpson

LES SIMPSON
3 épisodes

Cette année, Noël est 
annoncé chaud et sans
neige… 

15.55 Le nouveau…
16.50 Le marcheur du
Caucase, doc.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite
20.20 Zoo nursery 
Berlin, doc.

22.25 Les naufragés 
du fol espoir, spectacle
« Partie 1/2 »
00.00 Les naufragés 
du fol espoir, spectacle

ÉCHAPPÉES BELLES
Guyane, la France du bout du

monde
Documentaire

13.50 Un souhait pour
Noël, téléfilm
15.35 Les ondes de
Noël, téléfilm
17.20 Le bonheur en 
cadeau, téléfilm
19.10 Embarquement
immédiat pour Noël

22.40 Chroniques 
criminelles, mag.
00.25 Chroniques 
criminelles, mag.
02.10 Programmes nuit

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

L’affaire Anaïs Guillaume : 
la mort est dans le pré / 

Meurtres en famille

14.05 Un Noël pour
l’éternité, téléfilm
15.45 Un Noël 
inattendu, téléfilm
17.30 Ma famille en
cadeau, téléfilm
19.30 Les Terriens du
samedi !

23.10 Les Chevaliers du
Fiel dynamitent l’année
2018, spectacle
01.00 Programmes de
nuit

LES CHEVALIERS DU
FIEL : NOËL D’ENFER

Spectacle
Monsieur et Madame 
Lambert sont de retour…à

13.20 The Big Bang
Theory, 2 épisodes
14.15 The Middle, série
14.40 The Middle, série
15.05 The Middle, série
15.30 The Middle, série
16.05 Alerte Cobra : un
duo explosif, 6 épisodes

22.35 The Big Bang
Theory, série « La sub-
mersion de Valentino »
23.00 The Big Bang
Theory, série

THE BIG BANG THEORY
L’anniversaire de Sheldon 

Détournement de brevet
Un fil à souder à la patte
Meemaw s’en va en guerre !

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.45 Les enfants de la
chance, film
00.20 Claire et Cara à
votre service, téléfilm
02.05 Espèces menacées,

DALIDA
Film de Lisa Azuelos

Avec Sveva Alviti 

140

22.50 Un Noël de 
Cendrillon, téléfilm
00.40 Programmes de
nuit

UN BÉBÉ POUR NOËL
Parties 1 et 2

Série de Éric Summer 

91

22.35 Mike Judge 
Presents : Tales From the
Tour Bus, série
23.10 Room 104, série
23.35 Room 104, série

THE HANDMAID’S TALE :
LA SERVANTE 
ÉCARLATE

141

23.20 Jamel et ses amis
au Marrakech du Rire
2015, spectacle
01.55 Jamel et ses amis
au Marrakech du Rire 2012

JAMEL ET SES AMIS 
AU MARRAKECH 

DU RIRE 2016

39

22.45 The Descent :
Part 2, film
00.20 The Descent, film
02.05 The Crow, film
03.45 Tenue de soirée

THE BEAST
Film de Hans Herbots

Avec Geert Van Rampelberg 

142

22.15 Haute securité
00.05 Bloodsport - Tous
les coups sont permis
01.40 Fantasmes, série
02.10 Fantasmes, série

COUPS POUR COUPS
Film de Deran Sarafian

Avec Jean-Claude Van Damme 

40

22.35 L’armée des 
ombres, film
00.55 Melville intime, 
le dernier des samouraïs
01.50 Story Classique

LE SILENCIEUX
Film de Claude Pinoteau

Avec Lino Ventura 

143

22.40 The Gifted, série
« Saison 1 - Épisode 9 »
23.30 The Gifted, 2 ép.
01.00 Les Terriens du
samedi !

THE GIFTED
Saison 1 - Épisodes 12 et 13

Série 

46

22.50 Les anges 
de la nuit, film
01.00 Le vaisseau 
fantôme, film
02.15 La nuit de la…

LA DERNIÈRE 
MARCHE

Film de Tim Robbins 

151

22.45 New York, unité
spéciale, série
« Dangereuse thérapie »
23.35 New York, unité
spéciale, série

MEURTRES 
AU PAYS BASQUE
Téléfilm de Éric Duret 

30

22.00 Orange e-Ligue 1
22.30 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
22.45 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.

FOOTBALL : MULTIPLEX
Ligue 1 Conforama

18e journée 

111
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DIMANCHE 16 DÉCEMBRE

14.45 Amoureuse à
Noël, téléfilm
16.30 À la recherche de
l’esprit de Noël, téléfilm
18.15 Sept à huit, mag.
20.00 Le journal
20.35 TF1 rendez-vous
sport

23.20 Esprits criminels
00.10 Esprits criminels
01.00 Person of interest
01.50 Person of interest
02.45 Programmes nuit

SUICIDE SQUAD
Les services secrets améri-
cains enrôlent les plus dange-
reux détenus pour former une
troupe militaire puissante.  

16.15 Rugby : Montpel-
lier / Toulon, sport
18.15 Stade 2, mag.
18.45 Les Enfants de la
télé
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le 
dimanche, mag.

22.35 Le syndrome de
l’écossais, spectacle
00.05 Ciné sorties de la
semaine, mag.
00.15 Météo 

LE PÈRE NOËL 
EST UNE ORDURE

Film de Jean-Marie Poiré
Avec Thierry Lhermitte, 

Anémone

17.15 8 chances de tout
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam
19.00 Le 19/20
20.10 Météo régionale
20.15 Zorro, série
20.40 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.30 Les enquêtes de
Vera, série « Saison 5 :
Eaux troubles » 
00.10 Soir 3
00.30 Le rebelle, film

LES ENQUÊTES DE VERA
Saison 7 : 

Des révélations qui dérangent 
Avec Brenda Blethyn, 

Riley Jones

15.15 Football : D1,
sport
17.10 Canal football
club, mag.
17.20 Intérieur sport,
doc.
18.25 Canal football
club, mag.

22.55 Canal football
club le débrief, mag.
23.10 J+1, mag.
00.15 Ça, film
02.25 Prédateur, film

FOOTBALL : 
OM / BORDEAUX
Ligue 1 Conforama

18e journée
Sport

15.35 Picasso…, doc.
17.25 La magie des
grands musées, doc.
18.20 Douce nuit, doc.
19.15 Dragons !, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 Vox Pop, mag.
20.35 Karambolage

22.35 Sergio Léone, doc.
« Une Amérique de 
légende »
23.40 The Devil’s Horn,
doc.

L’ÉVADÉ D’ALCATRAZ
Film de Don Siegel

Avec Clint Eastwood, 
Patrick McGoohan

15.25 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes :
grand format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag.
20.20 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive,
mag. « Chine : Yiwu, le
plus grand marché du
monde »
00.30 Enquête exclusive

CAPITAL
Repas de fête en famille : 

comment payer moins cher ?
Magazine
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13.45 2020 : Le jour de
glace, téléfilm
15.35 2020 : Le jour de
glace, téléfilm
17.20 Handball : Euro
féminin 2018, sport

21.00

22.45 Cold Case : 
Affaires classées, série
« Dans les bois »
23.40 Cold Case : 
Affaires classées, série

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

2 épisodes
Série de Holly Dale, Nathan

Hope, John Showalter

15.15 Les 12 cadeaux
de Noël, téléfilm
17.00 Noël au bout des
doigts, téléfilm
18.50 La fille du Père
Noël 2 : Panique à 
Polaris, téléfilm
20.55 Météo

22.40 L’escapade de
Noël, téléfilm
00.25 La grève de Noël,
téléfilm
02.00 Programmes nuit

LE PLUS BEAU NOËL DE
MA VIE

Téléfilm de Justin G. Dyck
Avec Madeline Leon, 

Neil Paterson

16.35 Saint-Jacques -
Tout un monde dans une
coquille, doc.
17.35 À consumer avec
modération, doc.
18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la
suite, mag.

21.45 Les amoureux du
chemin de Compostelle
22.40 Protestants de
France, « Au nom de la
République - Épisode 2 »

CHÂTEAUX-FORTS : 
LE BON CRÉNEAU

Symboles forts du 
patrimoine français, les
châteaux-forts…

18.05 Total Renovation :
ma maison sur-mesure
19.00 Total Renovation :
ma maison sur-mesure,
doc.
19.55 Total Renovation :
ma maison sur-mesure,
doc.

22.50 Chroniques 
criminelles, mag.
00.35 Chroniques
criminelles, mag.
02.30 Programmes nuit

FANTÔMAS CONTRE
SCOTLAND YARD

Film de André Hunebelle
Avec Jean Marais, 

Louis de Funès

13.25 JT
13.35 L’invité de Noël
15.20 Les souliers de
Noël, téléfilm
16.55 Impossible n’est
pas Noël, téléfilm
18.45 Noël à Pemberley,
téléfilm

22.40 Lucifer, série
23.30 Enquête sous
haute tension, mag.
01.30 Programmes de
nuit

LUCIFER
Saison 3 - Épisode 25 : 
Trop nul d’être normal ! 

Saison 3 - Épisode 26 : 
Il était une fois

13.20 American Dad,
série
13.45 American Dad
14.15 The Middle, 7 ép.
17.25 Un trésor pour
Noël, téléfilm
19.10 Un Noël trop cool,
téléfilm

22.35 SOS ma famille a
besoin d’aide, mag. « SOS
d’Amandine et Laurence »
00.05 SOS ma famille a
besoin d’aide, mag.

SOS MA FAMILLE 
A BESOIN D’AIDE

SOS de Florent, Sylviane 
et Joël

Magazine

43
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22.55 Counterpart, série
« Saison 2 - Épisode 1 »
00.00 La tour sombre,
film
01.35 Las Vegas 21, film

MASTER AND COMMAN-
DER : DE L’AUTRE CÔTÉ

DU MONDE

140

22.35 Second coup de
foudre à Noël, téléfilm
00.20 Programmes de
nuit

COUP DE FOUDRE SOUS
LE SAPIN

Téléfilm de Graeme Campbell 

91

22.05 Le procès de 
Viviane Amsalem, film
00.00 Jamais contente
01.30 Respire, film
03.00 Je suis un soldat

FRANCES HA
Film de Noah Baumbach

Avec Greta Gerwig 

141

22.55 Inspecteur
Lavardin, film
01.00 Miss Univers
2018, spectacle
04.00 Programmes nuit

L’ENFER
Film de Claude Chabrol
Avec François Cluzet 

39

22.10 La chute du 
faucon noir, film
00.35 La nina de Fuego
02.40 Louis, enfant roi,
film

PREACHER
Saison 3 - Épisodes 5 et 6

Série 

142

22.20 Always/Pour 
toujours, film
00.30 Fantasmes, série
01.00 Charme academy,
série

IL N’EST JAMAIS 
TROP TARD

Film de Tom Hanks 

40

22.40 Genghis Khan, film
00.45 One Day Since
Yesterday, doc.
02.25 Les couples
mythiques du cinéma

TARAS BULBA
Film de John Lee Thompson

Avec Tony Curtis, Yul Brynner

143

21.50 Chicago Fire, série
« Saison 5 - Épisode 6 »
22.45 Weekend 
sexcapades, téléfilm
00.15 Chaudes ruptures

CHICAGO FIRE
Saison 5 - Épisode 5 
Série de Jann Turner 

46

23.10 Red Rock West
00.45 Mademoiselle Fifi
01.55 Une Anglaise 
romantique, film
03.55 Corridors of blood

TRAFFIC
Film de Steven Soderbergh

Avec Michael Douglas 

151

22.40 La marque des
anges - Miserere, film
00.35 Aquarius, 2 ép.
02.10 Candice Renoir
03.00 Candice Renoir

CONDOR
2 épisodes

Série

30

22.45 Club Europe, mag.
23.45 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
00.00 Football : OM /
Bordeaux, sport

FOOTBALL : LEVANTE /
BARCELONE

Liga - 16e journée 

111
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LUNDI 17 DÉCEMBRE

13.55 Un Noël décisif
15.35 La rose de Noël
17.10 Mon plus beau
Noël
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal

23.00 New York, unité
spéciale, série
« Perdre la face »
23.45 New York, unité
spéciale, série

COUP DE FOUDRE À...
Coup de foudre sur un air 
de Noël - Parties 1 et 2

Série de Alexandre Laurent
Avec Lannick Gautry 

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.45 Mr. Robot, série
« Saison 3 - Épisode 1 »
23.40 Mr. Robot, 5 ép.
03.35 13 h 15, le 
samedi, mag.

LES RIVIÈRES 
POURPRES

Leçons de ténèbres
1/2 et 2/2

Série 

16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.10 Soir 3
23.50 Qui sommes-nous 
01.35 Muriel Robin, oser
être soi..., doc.
03.40 Midi en France

FAUT PAS RÊVER
Au fil du Mékong

Magazine présenté 
par Philippe Gougler

17.25 La semaine de
Catherine et Liliane, série
17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 L’info du vrai
19.55 L’info du vrai, 
le mag
20.50 Le JT pressé

23.00 Les paris du
globe-cooker, doc.
« Liban / Vietnam »
23.55 La mélodie, film
01.35 Une saison en France

HIPPOCRATE
Épisodes 7 et 8

Série de Thomas Lilti
Avec Louise Bourgoin, 

Alice Belaïdi

17.10 Xenius, mag.
17.35 À chaque pays sa
recette !, doc.
18.05 D’Outremers, doc.
19.00 Les paradis 
naturels de Russie, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.40 Runaway train,
film « À bout de course »
00.30 Furusato : rester
malgré tout, doc.
02.00 ARTE Journal

LA GRANDE ATTAQUE
DU TRAIN D’OR

Film de Michael Crichton
Avec Sean Connery, 
Donald Sutherland

15.50 Mon beau sapin
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Le meilleur repas
de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.50 Cap Horn : 
Retour Sur l’Expédition
« Bernard de La Villardière »
23.50 À l’état Sauvage
01.55 Météo

CAP HORN
Bernard de La Villardière
Documentaire présenté

par Mike Horn
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13.40 Columbo, série
15.05 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
17.30 Les experts :
Miami, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien

22.40 Le monde perdu :
Jurassic Park, film
01.10 Daredevil, série
02.10 Programmes de
nuit

JURASSIC PARK 3
Film de Joe Johnston

Avec Sam Neill, 
William H Macy

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu

23.00 État de choc, mag.
« Ados difficiles : 
traitements de choc
made in USA »
01.00 Programmes nuit

X-MEN ORIGINS : 
WOLVERINE

Film de Gavin Hood
Avec Hugh Jackman, 

Liev Schreiber

15.40 Corfou, l’île verte
16.30 Sale temps pour
la planète, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Entrée libre, mag.

00.35 C dans l’air, mag.
01.50 C à vous, mag.
02.45 C à vous la suite
03.05 Entrée libre, mag.
03.35 La nuit France 5

IL ÉTAIT UNE FOIS 
EN AMÉRIQUE
Film de Sergio Leone
Avec Robert De Niro, 

James Woods

13.20 L’addition, 
s’il vous plaît
15.25 Beauty Match : 
le choc des influenceuses
17.35 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, 
3 épisodes

23.00 Appels d’urgence
00.05 Appels d’urgence
01.15 Appels d’urgence
02.20 Programmes de
nuit

APPELS D’URGENCE
Accidents et agressions : 

urgences absolues 
pour le Samu du Gard 

Samu des Ardennes.

13.50 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : première
partie
20.35 TPMP 

23.30 The expatriate,
film
01.20 Programmes de
nuit

LE PACIFICATEUR
Film de Mimi Leder

Avec George Clooney, 
Nicole Kidman

13.35 Crimes & faits 
divers - La quotidienne
14.25 Le jour où tout 
a basculé... à l’audience
16.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
19.55 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

22.50 Crimes en Alsace,
doc. « 3 reportages »
00.45 Crimes en 
Midi-Pyrénées, doc.
02.40 Programmes nuit

CRIMES DANS LE
MAINE-ET-LOIRE

2 reportages
Documentaire

Un flirt avec la mort.

43

2

44

3
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4

45

7
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6

47

21.40 Espèces 
menacées, film
23.25 Dalton Trumbo
01.30 The Cut, film
05.20 Comme un lion

COUNTERPART
Saison 2 - Épisode 2

Série 

140

quenne
22.40 L’enfant de Noël,
téléfilm
00.25 Programmes de
nuit

DIVIN ENFANT
Film de Olivier Doran

Avec Sami Bouajila, Émilie De-

91

23.00 Sally4Ever, série
23.35 Bande de filles
01.30 Court central
02.00 Mimosas, la voie
de l’Atlas, film

SHOW ME A HERO 
Saison 1 - Épisode 3

Série 

141

23.25 Miss Univers
2018, spectacle
01.10 Programmes de
nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement présenté par

Jérôme De Verdiere

39

23.25 Les infiltrés, film
01.56 Casino, film

AVIATOR
Film de Martin Scorsese
Avec Leonardo DiCaprio 

142

22.40 Scary Movie 5
00.10 Charme academy
00.40 Charme academy
01.05 Charme academy,
série

AMERICAN PIE 4
Film de Jon Hurwitz, Hayden

Schlossberg 

40

22.15 Tout ce que le ciel
permet, film
23.40 Comment voler un
million de dollars ?, film
01.45 Story Classique

LES AVENTURIERS DU
KILIMANDJARO

Film de Richard Thorpe 

143

22.45 Les Nuls de A à Z
01.00 Programmes de
nuit

LA TÉLÉ DES NULS
Documentaire

Avec Alain Chabat 

46

22.35 Cent dollars pour
un shérif, film
00.45 La malédiction
des hommes chats, film
01.55 Le maître des…

ATTAQUE !
Film de Robert Aldrich

Avec Jack Palance, Eddie Albert

151

22.50 Chicago Police
Department, série « En
quête de rédemption »
23.30 Chicago Police
Department, série

THE CALLING
Téléfilm de Jason Stone
Avec Susan Sarandon 

30

21.30 Club Europe -
Tutta Serie A, mag.
22.00 Club Europe - 
Die Bulischau, mag.
22.30 Le décrassage…

CLUB EUROPE
GIGA LIGA

Magazine 

111
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MARDI 18 DÉCEMBRE

15.35 L’admirateur 
secret de Noël, téléfilm
17.10 Mon plus beau Noël
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag

23.05 Euro Millions, jeu
23.10 New York, unité
spéciale, série
23.55 New York, unité
spéciale, série

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN
Un Noël recomposé

Parties 1 et 2
Série de Philippe Proteau 

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

23.25 Infrarouge, doc.
« Petits arrangements
avec Noël »
00.25 Infrarouge, doc.
01.25 Mr. Robot, série

LES GROSSES TÊTES
Refont 2018

Divertissement présenté par
Laurent Ruquier

17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.40 Soir 3
23.15 In situ, là où bat
le coeur de l’économie
00.20 Journal d’une
femme de chambre, film

ALEXANDRA EHLE
Épisode 2 : Fou volant

Téléfilm
Avec François Basset, 

Julie Depardieu 

17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 L’info du vrai
19.55 L’info du vrai, 
le mag
20.50 Le JT pressé
20.55 Les cahiers 
d’Esther

23.10 Tchi tcha, mag.
00.05 A beautiful day
01.30 Deux jours à tuer
02.50 Surprises
03.00 Late football club

LA PROMESSE 
DE L’AUBE

Film de Eric Barbier
Avec Charlotte Gainsbourg,

Pierre Niney

17.10 Xenius, mag.
17.35 À chaque pays sa
recette !, doc.
18.05 D’Outremers, doc.
19.00 Russie sauvage :
la mer d’Okhotsk, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.05 Entretien
22.20 Le dragon à mille
têtes, doc.
23.15 Freddy Lim, un
député métalleux…

LE MONDE 
SELON XI JINPING

Derrière son apparente
bonhomie se cache un chef
redoutable…

15.50 Les pendules de
Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Le meilleur repas
de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménage

23.30 La France a un
incroyable talent, 
ça continue, « Épisode 8 »
00.40 La France a un 
incroyable talent…

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE TALENT

Finale en direct
Jeu présenté par David Ginola
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13.40 Columbo, série
15.05 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, 2 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.20 90’ Enquêtes,
mag. 
23.55 90’ Enquêtes,
mag.
01.25 Programmes nuit

90’ ENQUÊTES
Familles nombreuses : 

des fêtes de fin d’année 
taille XXL 

Présenté par Tatiana Silva

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
20.55 Météo

22.40 Les 12 cadeaux
de Noël, téléfilm
00.20 Bouge !, film
02.05 Programmes 
de nuit

LE PÈRE NOËL
Film de Alexandre Coffre

Avec Tahar Rahim, 
Victor Cabal

15.45 L’Australie…
16.40 Abou Dhabi, entre
désert et gratte-ciel, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Entrée libre, mag.

22.30 Nus & culottés, 
« Objectif lac Saint-Jean »
23.25 C dans l’air, mag.
00.30 C à vous, mag.
01.25 C à vous la suite

NUS & CULOTTÉS
Objectif Montréal

Documentaire 
Objectif Québec

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.05 Friends, série
20.30 Friends, série
20.55 Lolywood

23.10 Chroniques 
criminelles, mag.
01.05 Chroniques 
criminelles, mag.
02.55 Programmes nuit

HAPPY NEW YEAR
Film de Garry Marshall
Avec Katherine Heigl, 

Robert De Niro

13.50 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : première
partie
20.35 TPMP 

23.10 Le grand bêtisier
de Noël
01.00 Programmes de
nuit

LE GRAND BÊTISIER 
DE NOËL

2 heures de rires garantis
avec les images les plus
drôles de l’année !  

14.25 Le jour où tout
a basculé... à l’audience
14.50 Le jour où tout a
basculé, mag.
16.15 Alerte Cobra : 
un duo explosif, 4 ép.
19.55 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

23.10 Amour et 
turbulences, film
01.05 Le super bêtisier
02.45 Programmes de
nuit

L’ANTIDOTE
Film de Vincent De Brus
Avec Christian Clavier, 

Jacques Villeret
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22.40 HP, 2 épisodes
23.40 Counterpart, série
00.40 Apnée, film
02.10 Julieta, film
05.30 Simon Werner…

THE DEUCE
Saison 1 - Épisodes  5 et 6

Série 

140

22.45 Le pôle express,
film
00.40 Programmes de
nuit

ELFE
Film de Jon Favreau

Avec Will Ferrell, James Caan

91

22.35 Ballers, 2 ép.
00.35 Ouvert la nuit, film
02.10 Story Series, mag.
02.30 Une belle fin, film
04.00 Prendre femme

THE BIG LEBOWSKI
Film de Joel Coen, Ethan Coen

Avec Jeff Bridges

141

22.30 Kaamelott (suite),
série
01.00 Chez Moix, mag.
02.10 Programmes de
nuit

KAAMELOTT
Avec Alexandre Astier, 

Franck Pitiot

39

23.35 Hipotesis, film
01.20 Truands, film
03.05 Tenue de soirée
05.45 Le beau monde,
film

CASINO
Film de Martin Scorsese

Avec Sharon Stone 

142

23.00 Ennemis 
rapprochés, film
01.00 Charme academy
01.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

COMPLOTS
Film de Richard Donner

Avec Julia Roberts, Mel Gibson

40

22.15 Working Girl
(Quand les femmes s’en
mêlent), film
00.05 Becoming Mike
Nichols, doc.

QUAND HARRY 
RENCONTRE SALLY

Film de Rob Reiner 

143

22.20 Elton John : I’m
still standing a Grammy
Tribute, spectacle
00.00 La story des fils
& filles de..., doc.

LA STORY D’ELTON
JOHN : SES 20 PLUS
BELLES CHANSONS

46

23.30 Adaptation, film
01.30 Youth Runs Wild
02.40 Charles-le-
Borgne, film
04.10 Commando, film

GANGS OF NEW YORK
Film de Martin Scorsese
Avec Leonardo DiCaprio 

151

22.50 Condor, 2 ép.
00.35 New York, unité
spéciale, série
01.15 New York, unité
spéciale, série

CANDICE RENOIR
L’union fait la force

Partie 1 et 2 

30

22.45 Omar c’est foot
23.45 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
00.00 BeIN e-sports,
mag.

FOOTBALL : LEICESTER /
MANCHESTER CITY
Carabao Cup - 5e tour 

111
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MERCREDI 19 DÉCEMBRE

15.35 Romance secrète
à Noël, téléfilm
17.10 Mon plus beau
Noël
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal

22.50 Esprits criminels,
3 épisodes
01.20 New York, police
judiciaire, série
02.15 Programmes nuit

LA VÉRITÉ SUR 
L’AFFAIRE HARRY 

QUEBERT
Épisodes 9 et 10

Série de Jean-Jacques Annaud

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.40 Mystère à Paris
00.10 Les rivières
pourpres, série
01.00 Les rivières 
pourpres, série

MYSTÈRE À PARIS
Mystère à la Sorbonne

Téléfilm
Avec Mélanie Bernier, 

Pascal Elbé

16.45 Personne n’y 
avait pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

23.10 Soir 3
23.35 Réseau 
d’enquêtes, mag.
00.30 Des racines & des
ailes, mag.

FOOTBALL : 
OM / STRASBOURG

Coupe de la Ligue - 8e de finale
Sport commenté par Kader

Boudaoud, Alou Diarra 

15.10 Star Wars - Les
derniers Jedi, film
17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 L’info du vrai
19.55 L’info du vrai, le
mag
20.50 Le JT pressé

22.35 Profession..., série
« Cuisinier.ère »
23.30 Hippocrate, 2 ép.
01.20 Le journal du
hard, mag.

JEAN-PAUL GAULTIER :
FREAK & CHIC

La dernière création de
Jean-Paul Gaultier est une
revue de music-hall…

17.10 Xenius, mag.
17.35 À chaque pays sa
recette !, doc.
18.05 D’Outremers, doc.
19.00 Russie sauvage :
la mer d’Okhotsk, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

23.10 Le vieux qui ne
voulait pas fêter son 
anniversaire, film
01.00 Le grand tour 
des littératures, doc.

CYRANO DE BERGERAC
Film de Jean-Paul Rappeneau

Avec Gérard Depardieu, 
Anne Brochet

15.50 L’expérience de
Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Le meilleur repas
de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

23.10 Scènes de 
ménages, série
« Au boulot ! »
01.20 Météo
01.25 Programmes nuit

SCÈNES DE MÉNAGES
Ça s’enguirlande pour Noël !

Série
Avec Grégoire Bonnet, 

Gérard Hernandez
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13.40 Hercule Poirot,
série
14.45 Miss Marple, série
16.40 Miss Marple, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien,
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.15 Il aurait eu 
60 ans : le destin brisé
de Michael Jackson, doc.
00.30 Jenifer : Face à
ma vie, doc.

CHRISTINE AND THE
QUEENS, LE CONCERT

ÉVÈNEMENT
Spectacle

13.50 NCIS, série
14.50 NCIS, série
15.40 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
20.55 Météo

23.10 Enquêtes crimi-
nelles, « 2 reportages »
01.20 Enquêtes 
criminelles, mag.
03.10 Programmes nuit

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

2 reportages
Magazine présenté par 

Nathalie Renoux

16.30 La loutre après
l’Eden, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Entrée libre, mag.

22.25 C dans l’air, mag.
23.35 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite,
mag.
00.50 Entrée libre, mag.

LA GRANDE LIBRAIRIE
François Busnel propose
chaque semaine un 
magazine qui suit de près
l’actualité littéraire…

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.05 Friends, série
20.30 Friends, série
20.55 Lolywood

23.00 Joséphine, ange
gardien, « Les Boloss »
00.50 Confessions 
intimes, mag.
02.00 Programmes nuit

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

Le Cirque Borelli
Série de Sylvie Aymé, 

Jean-Marc Seban

13.50 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que 
de la télé !, mag.
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : première
partie
20.35 TPMP

22.50 Baba en Laponie
à la recherche du Père
Noël : ça continue !
00.30 Programmes de
nuit

BABA EN LAPONIE 
À LA RECHERCHE 

DU PÈRE NOËL
Divertissement présenté 

par Cyril Hanouna

13.35 Crimes & faits 
divers - La quotidienne
14.25 Le jour où tout a
basculé, mag.
16.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
19.55 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

22.40 King Rising 2 : 
les deux mondes, téléfilm
00.35 La sentinelle
02.20 Programmes de
nuit

HALO 4 : L’AUBE DE
L’ESPÉRANCE

Téléfilm de Stewart Hendler
Avec Anna Popplewell, 

Thom Green
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22.20 Bachelorette, film
23.45 Les noces 
rebelles, film
01.45 Espèces 
menacées, film

TOUT LÀ-HAUT
Film de Serge Hazanavicius

Avec Kev Adams, Vincent Elbaz

140

22.35 Il faut sauver
Noël 2 !, téléfilm
00.15 Programmes de
nuit

IL FAUT SAUVER NOËL !
Téléfilm avec Tiffani Thiessen,

Josh Hopkins

91

22.15 Stefan Zweig,
adieu l’Europe, film
00.00 Mike Judge 
Presents : Tales From the
Tour Bus, série

LA PASSION VAN GOGH
Film de Dorota Kobiela, Hugh

Welchman

141

23.05 Les cons... une 
espèce presque rare, doc.
00.20 Ça balance à
Paris, mag.
01.25 Zemmour et…

ZEMMOUR 
ET NAULLEAU

Magazine  

39

22.35 Terminator 2 : le
jugement dernier, film
00.50 Tu vois le genre ?
01.05 Innocence, film
03.05 Fatal, film

L’EXPÉRIENCE 
INTERDITE

Film de Niels Arden Oplev 

142

22.25 Dracula 2000, film
00.05 Charme academy
00.35 Charme academy
01.00 Charme academy,
série

AGE OF DRAGONS
Film de Ryan Little
Avec Corey Sevier 

40

22.45 La dernière 
caravane, film
00.25 Story Classique,
mag.
00.45 Fantasmes, film

NEVADA SMITH
Film de Henry Hathaway

Avec Steve McQueen 

143

22.35 First Kill, téléfilm
00.20 Sous haute 
protection, téléfilm
02.00 Programmes 
de nuit

THE PRINCE
Téléfilm de Brian A Miller

Avec Jason Patric, Bruce Willis

46

22.50 Chinatown, film
01.00 Le récupérateur
de cadavres, film
02.20 Corridors of
blood, film

LE GRAND PASSAGE
Film de King Vidor
Avec Spencer Tracy 

151

22.30 New York, unité
spéciale, 5 épisodes
02.30 Candice Renoir
03.30 Candice Renoir,
série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

2 épisodes

30

22.45 Champions Arena,
mag.
23.15 Omar c’est foot,
mag.
00.15 Football, sport

FOOTBALL : ARSENAL /
TOTTENHAM

Carabao Cup - 5e tour 
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JEUDI 20 DÉCEMBRE

15.35 Le parfait village
de Noël, téléfilm
17.10 Mon plus beau
Noël
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal

23.15 New York section
criminelle, série
« Prête à tout »
00.00 New York section
criminelle, série

BALTHAZAR
2 épisodes

Série de Vincent Jamain
Avec Tomer Sisley,

Hélène de Fougerolles

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

23.55 Concert de Paris
2018, spectacle
01.40 Au clair de la lune
03.05 Guerre et pais
04.05 Programmes Urti

LE GRAND ÉCHIQUIER
Magazine 

présenté par Anne-Sophie
Lapix

16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

22.40 Météo
22.45 Soir 3
23.25 Météo régionale
23.30 Prise d’otages à
Nantes, doc.

POSSESSIONS
Film de Eric Guirado
Avec Jérémie Renier, 
Lucien Jean-Baptiste

17.10 Selon Thomas
17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 L’info du vrai
19.55 L’info du vrai, le mag
20.50 Le JT pressé
20.55 Les cahiers 
d’Esther

22.55 The Affair, série
« Saison 4 - Épisode 3 »
23.50 The Affair, série
00.50 John Wick 2, film
02.45 Engrenages, série

L’AMIE PRODIGIEUSE
Chapitre 3 : 

les métamorphoses
Série de Saverio Costanzo 

Chapitre 4 : la délimitation

17.35 À chaque pays sa
recette !, doc.
18.05 D’Outremers, doc.
19.00 Le retour des
lamantins d’Amazonie
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.52 Silex and the City

22.35 Une femme 
disparaît, film
00.10 Hitchcock/
Truffaut, doc.
01.30 ARTE Journal

L’INCONNU DU 
NORD-EXPRESS

Film de Alfred Hitchcock
Avec Farley Granger, 

Robert Walker

15.50 Noël entre filles
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Le meilleur repas
de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de 
ménages, série

22.00 Papa ou Maman, 
« Sinon je te pulvérise »
23.15 Gitans : Ces 
familles dont les enfants
sont rois !, doc.

PAPA OU MAMAN
La guerre du pas cool

Série de Frédéric Balekdjian
Avec Émilie Caen, 

Florent Peyre
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13.40 Columbo, série
15.05 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
17.30 Les experts :
Miami, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien 

23.05 Arena - Les 
gladiateurs de la mort
00.55 Kill the President
02.30 Programmes de
nuit

BRAQUAGE 
À L’ANGLAISE

Film de Roger Donaldson
Avec Jason Statham, 

Saffron Burrows

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, 
jeu

23.00 Vanessa Paradis,
un soir à Paris, spectacle
00.25 Programmes de
nuit

W9 D’OR 2018
L’humoriste, acteur et 
animateur Issa Doumbia 
récompense les artistes qui
ont brillé en 2018.

16.30 Chocolat chaud :
ras le bol !, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Entrée libre, mag.

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite
00.50 Entrée libre, mag.
01.15 Sur les toits du…

DEVENIR 
EXTRA-TERRESTRE

Documentaire

13.20 L’addition…
16.30 La villa des cœurs
brisés
17.35 La villa des cœurs
brisés
18.35 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, 3 ép.

22.45 Chroniques 
criminelles, mag.
00.35 Chroniques 
criminelles, mag.
02.25 Programmes nuit

UN INDIEN 
DANS LA VILLE
Film de Hervé Palud

Avec Thierry Lhermitte,
Patrick Timsit

13.50 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.45 C’est que de la
télé !
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : première
partie
20.35 TPMP

23.00 Enquête sous
haute tension, mag.
00.30 Programmes de
nuit

ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION
Flics contre voyous : 

la BAC de Rennes en action
Magazine 

13.35 Crimes & faits 
divers - La quotidienne
14.25 Le jour où tout a
basculé, mag.
16.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
19.55 The Big Bang
Theory, 2 épisodes

23.10 The Nice Guys,
film
01.25 Mobius, film
03.30 Programmes 
de nuit

UN PRINCE À NEW YORK
Film de John Landis
Avec Eddie Murphy, 

James Earl Jones

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

21.35 Mes trésors, film
23.10 Les chèvres du
Pentagone, film
00.45 Biutiful, film
05.25 Xenia, film

HP
Saison 1 - Épisodes 5 et 6

Série 

140

22.35 Escapade 
princière, téléfilm
00.20 Programmes de
nuit

UNE COURONNE 
POUR NOËL

Téléfilm de Alex Zamm

91

22.30 Sally4Ever, série
23.05 W.E., film
01.05 Le dernier des
Mohicans, film
02.55 Story Series, mag.

LEGION
Saison 2 - Épisodes 1 et 2

Série 

141

23.05 Tempête à 
Las Vegas, téléfilm
00.35 Zone d’impact :
Terre, téléfilm
02.15 Programmes nuit

TWISTER
Film de Jan De Bont

Avec Helen Hunt, Bill Paxton

39

22.20 Intacto, film
00.05 Paranormal acti-
vity : the marked ones
01.45 Il reste du 
jambon ?, film

STRIKE BACK
Saison 4 - Épisodes 7 et 8

Série 

142

22.40 2ème sous-sol
00.25 Charme academy
00.55 Charme academy
01.20 Charme academy
01.50 Brigade du crime

LOVE ET AUTRES
DROGUES

Film de Edward Zwick 

40

22.25 Au sud de 
Mombasa, film
23.55 L’enfer des 
tropiques, film
01.50 Vacances, film

LA TAVERNE 
DE L’IRLANDAIS
Film de John Ford 

143

22.35 L’immortel, film
00.40 Programmes de
nuit

ULTIME VENGEANCE
Téléfilm de Michael Oblowitz

Avec Steven Seagal 

46

22.45 L’enfer du devoir
00.50 L’île des morts
02.05 Une Anglaise 
romantique, film
04.05 Le maître des…

JEUX DE GUERRE
Film de Phillip Noyce
Avec Harrison Ford  

151

22.40 Le collectionneur
00.40 L’escalier de fer
02.30 Le sang de la vigne
04.00 R.I.S. police 
scientifique, série

INSTINCTS MEURTRIERS
Film de Philip Kaufman

Avec Ashley Judd 

30

22.30 Football, sport
00.30 BeIN e-sports
01.00 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
03.15 NBA Extra, mag.

HANDBALL : 
NANTES / PARIS

Lidl Starligue - 13e journée 

111
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VENDREDI 21 DÉCEMBRE

17.10 Mon plus beau
Noël
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.50 C’est Canteloup

22.55 C’est Noël, tout
est permis, la suite
00.25 Euro Millions, jeu
01.15 Le big bêtisier
02.35 Programmes nuit

C’EST NOËL, 
OUT EST PERMIS 

AVEC ARTHUR
Divertissement 

Présenté par Arthur

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.40 Taratata 
100 % live
01.15 Taratata 
100 % live
03.50 Guerre et paix

LES PETITS MEURTRES
D’AGATHA CHRISTIE

Le crime de Noël
Téléfilm de Rodolphe Tissot

Avec Samuel Labarthe 

17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie,
série
20.45 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

23.25 Le divan de 
Marc-Olivier Fogiel, mag.
« Laurent Gerra » 
00.45 Soir 3
01.15 Météo régionale

300 CHŒURS 
POUR LES FÊTES

Les artistes font leur show
Emission musicale

17.30 Best of la boîte à
questions
17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 L’info du vrai
19.55 L’info du vrai, 
le mag
20.45 Le JT pressé

22.45 Garde alternée
00.25 Brillantissime, film
01.50 Crash test Aglaé
03.15 Surprises
03.25 Zapsport, mag.

SANTA & CIE
Film de Alain Chabat
Avec Alain Chabat,

Audrey Tautou

17.10 Xenius, mag.
17.35 À chaque pays 
sa recette !, doc.
18.05 D’Outremers, doc.
19.00 Écureuils, les
acrobates de la forêt
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.25 L’enfant de 
personne, téléfilm « 2/2 »
23.50 Mad Dog with
Soul, doc.
00.50 Sting, spectacle

L’ENFANT DE PERSONNE
1/2

Téléfilm de Urs Egger
Avec Marie Bäumer, 

Hannelore Hoger

15.50 Dans la peau du
Père Noël, téléfilm
17.30 Les reines du
shopping, jeu
18.40 Le meilleur repas
de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

22.45 Quantico, 2 ép.
00.30 Seal Team, série
01.20 Seal Team, série
02.15 Programmes de
nuit

QUANTICO
En famille 

Avec Priyanka Chopra, 
Jake McLaughlin

L’art de la guerre
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16.35 Les experts :
Miami, série
17.30 Les experts :
Miami, série
18.25 L’avant Quotidien
19.25 Quotidien,
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.40 Mentalist, série
23.30 Mentalist, série
00.20 Mentalist, série
01.15 Mentalist, série
02.10 Programmes nuit

MENTALIST
2 épisodes

Série de Chris Long
Avec Simon Baker, 

Robin Tunney 

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
20.55 Météo

23.00 Enquête d’action,
mag. « Maltraitance 
animale : au cœur des
opérations de sauvetage »
00.00 Enquête d’action

ENQUÊTE D’ACTION
Trafic d’animaux : au cœur 
des opérations de police
Magazine présenté par 

Marie-Ange Casalta

16.30 Norvège, la quête
du nord, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Entrée libre, mag.

22.40 C dans l’air, mag.
23.45 C à vous, mag.
00.40 C à vous la suite,
mag.
01.05 Entrée libre, mag.

LA VÉRITABLE GUERRE
DES TRÔNES, 

LA VÉRITABLE HISTOIRE
DE L’EUROPE
Épisodes 1 et 2  

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.05 Friends, série
20.30 Friends, série
20.55 Lolywood

23.05 La vie secrète des
chats, doc. « Épisode 1 »
00.10 La vie secrète des
chats, doc.
01.15 La vie secrète…

LA VIE SECRÈTE 
DES CHATS
Entre chats /

Petit chaton deviendra
grand

13.50 Inspecteur 
Barnaby, 2 épisodes
17.45 TPMP people
19.05 TPMP ouvert à
tous : le before
19.35 TPMP ouvert à
tous : Première partie
20.35 TPMP ouvert à tous

23.00 Les étoiles du 
Parisien
01.00 Concert de 
Camille Thomas
02.30 Programmes nuit

ACCESS PRIME TIME :
UN AN DANS LES 

COULISSES DE TPMP !
Documentaire

13.35 Crimes & faits 
divers - La quotidienne
14.25 Le jour où tout a
basculé, mag.
16.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, 4 épisodes
19.55 The Big Bang
Theory, 2 épisodes 

22.45 Julie Lescaut, série
« Contre la montre »
00.35 Julie Lescaut, série
02.30 Programmes de
nuit

JULIE LESCAUT
Rédemption 

Avec Véronique Genest, 
Alexis Desseaux

43

2

44

3
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4

45

7
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6

47

22.10 La panthère 
rose 2, film
23.45 We Love Happy
Endings !, film
01.25 Story Movies

LA PANTHÈRE ROSE
Film de Shawn Levy

Avec Steve Martin, Kevin Kline

140

22.35 Dr House, série
« Cancer es-tu là ? »
23.30 Dr House, série
00.25 Programmes de
nuit

LA VÉRITÉ SUR 
L’AFFAIRE HARRY 

QUEBERT

91

23.15 Roman de gare
01.00 Escamotage
01.25 We Need To Talk
About Kevin, film
03.20 La confrérie des...

SIX FEET UNDER
3 épisodes

Série 

141

23.10 Les Grosses Têtes
00.35 Les Grosses Têtes
02.05 The Strain, 
5 épisodes
05.45 Programmes nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement présenté par

Jérôme De Verdiere

39

22.25 La course à la
mort : L’ultime solution
00.10 Anna, 26 ans, la
représentante, téléfilm
02.40 Bleeder, film

BURN OUT
Film de Yann Gozlan
Avec François Civil 

142

22.20 Menteur, menteur
23.50 American pie 4
01.40 Charme academy
02.10 Brigade du crime
02.55 Brigade du crime

VOISIN CONTRE VOISIN
Film de John Whitesell

Avec Danny DeVito 

40

22.25 Story Classique
22.45 Confidences sur
l’oreiller, film
00.25 Comment l’esprit
vient aux femmes, film

UN PYJAMA POUR DEUX
Film de Delbert Mann

Avec Rock Hudson, Doris Day

143

00.05 Enquête très 
spéciale, mag.
« 4 épisodes »
02.15 Programmes de
nuit

LE ZAP DE NOËL
Divertissement présenté par

John Eledjam

46

22.25 Leaving Las
Vegas, film
00.20 Bedlam, film
01.40 La nuit de la
grande chaleur, film

ARIZONA JUNIOR
Film de Joel Coen
Avec Nicolas Cage 

151

23.15 New York section
criminelle, 5 épisodes
03.10 R.I.S. police
scientifique, 2 épisodes

CHICAGO JUSTICE
3 épisodes

Série  

30

22.30 Après-match, mag.
22.45 BeIN e-sports
23.15 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.
23.30 Orange e-Ligue 1

FOOTBALL : MULTIPLEX
Dominos Ligue 2 - 19e journée

Sport

111
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SAMEDI 22 DÉCEMBRE

17.50 50’ inside, mag.
19.05 50’ inside, mag.
19.50 Les apprentis du
goût
20.00 Le journal
20.35 Loto, jeu
20.50 Nos chers voisins,
série

23.50 Les experts, série
00.40 Les experts, série
01.30 Les experts, série
02.20 Programmes 
de nuit

LES 12 COUPS DE NOËL
Le combat des maîtres

Divertissement 
Présenté par Jean-Luc Reich-

mann

15.35 Un Noël en
Alaska, téléfilm
17.05 Affaire conclue
17.40 Joker, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.55 Stade 2, mag.

23.30 On n’est 
pas couché
02.20 Météo
02.25 À la maison pour
Noël, téléfilm

PRODIGES
1/2 - La demi-finale

Divertissement 
Présenté par Daphné Bürki

17.15 Trouvez l’intrus,
jeu
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.15 Zorro, série
20.40 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.35 Le choix de
Cheyenne, téléfilm
00.15 Soir 3
00.45 Requiem de Verdi,
spectacle

LES FANTÔMES 
DU HAVRE

Téléfilm de Thierry Binisti
Avec Barbara Cabrita, 

Frédéric Diefenthal

16.20 Canal sport club
16.30 Rugby : Toulon /
Lyon, sport
18.30 Canal sports club,
mag.
19.40 Intérieur sport
20.40 Football : Avant
match, sport

22.55 Jour de foot, mag.
00.00 Jour de rugby
00.35 Muse, film
02.20 Hannibal Lecter :
les origines du mal, film

FOOTBALL : 
PSG / NANTES

Ligue 1 Conforama - 
19e journée

Sport

17.10 Balkans : le retour
des familles royales, doc.
18.05 360° GÉO
18.50 ARTE Reportage
19.45 ARTE Journal
20.05 La vie nocturne
des animaux sauvages,
doc.

22.20 Pavarotti, 
chanteur populaire, 
doc.
23.15 Une nuit 
à Florence, doc.

MONUMENTS SACRÉS
Églises – 

La quête de la lumière
Documentaire

16.50 Je ne suis 
pas prête pour Noël, 
téléfilm
18.35 Le meilleur 
repas de Noël, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes 
de ménages, série

21.40 La Reine des
neiges : Joyeuses fêtes
avec Olaf
22.05 La Reine des
neiges - Une fête givrée

LA REINE DES NEIGES :
MAGIE DES AURORES

BORÉALES
Téléfilm
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13.35 Cold Case : 
Affaires classées, série
15.25 Cold Case : 
Affaires classées, série
17.10 Cold Case : 
Affaires classées, série
19.05 Cold Case : 
Affaires classées, série

23.35 Restos du Cœur
« Mission Enfoirés »
02.20 Programmes 
de nuit

RESTOS DU CŒUR
Enfoirés 2018 : 

Musique !
Documentaire 

de Tristan Carné

14.40 Blue Bloods, série
15.30 Blue Bloods, série
16.25 Blue Bloods, série
17.10 Blue Bloods, série
18.05 Blue Bloods, série
19.05 Blue Bloods, série
19.50 Blue Bloods, série
20.55 Météo

22.50 W9 d’Or 2018
01.00 Maître Gims, à
cœur ouvert, doc.
02.50 Vanessa Paradis,
un soir à Paris, spectacle

LES DUOS INATTENDUS :
2 GÉNÉRATIONS POUR

UNE CHANSON
Spectacle présenté 
par Erika Moulet

16.45 Un jardin entre
deux mondes, doc.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite,
mag.
20.20 Zoo nursery 
Berlin, doc.

22.25 En quête d’une
nouvelle terre, spectacle
23.10 L’œil et la main
23.40 La véritable his-
toire de Pocahontas, doc.

ÉCHAPPÉES BELLES
Un week-end 

à Saint-Pétersbourg
Documentaire

13.50 Le Noël où tout a
changé, téléfilm
15.35 Marié avant Noël,
téléfilm
17.20 Coup de foudre
pour Noël, téléfilm
19.05 Le plus beau des
cadeaux, téléfilm

22.45 Chroniques 
criminelles, mag.
00.40 Chroniques 
criminelles, mag.
02.30 Programmes nuit

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

Affaire Redoine Faid : la chute
de l’ennemi public numero 1

Magazine 

13.35 La voleuse 
de Noël, téléfilm
15.20 Le vœu de Noël,
téléfilm
16.55 Pour vivre un
grand amour, téléfilm
19.30 Les Terriens 
du samedi !

23.20 Le grand bêtisier
des animaux
« Volume 1 »
01.30 Programmes 
de nuit

LE GRAND BÊTISIER 
DES ANIMAUX

Volume 2
Divertissement

14.15 The Middle, série
15.05 The Middle, série
16.05 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
18.00 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
19.50 Alerte Cobra : un
duo explosif, série

22.10 The Big Bang
Theory, série
23.00 The Big Bang
Theory, série
01.55 Programmes nuit

THE BIG BANG THEORY
3 épisodes

Série
Avec Jim Parsons, 

Johnny Galecki
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22.05 Baby driver, film
00.05 Hôtesses de l’air,
téléfilm
02.10 Espèces 
menacées, film

SPACE JAM
Film de Joe Pytka

Avec Michael Jordan

140

22.50 La fille 
du Père Noël, 
téléfilm
00.35 Programmes de
nuit

COUP DE FOUDRE À...
Avec Lannick Gautry, 

Barbara Cabrita

91

22.30 Mike Judge 
Presents : Tales From the
Tour Bus - US+24 -S02
23.05 Fahrenheit 451,
téléfilm

THE HANDMAID’S TALE :
LA SERVANTE 

ÉCARLATE - S02

141

23.35 Jamel et ses amis
au Marrakech du Rire
2016, spectacle
01.55 Jamel et ses amis
au Marrakech du Rire

JAMEL ET SES AMIS 
AU MARRAKECH 

DU RIRE 2018

39

23.10 The Monster, film
00.40 Kite, téléfilm
02.10 La mort de Louis
XIV, film
04.05 Fatal, film

LES INFILTRÉS
Film de Martin Scorsese
Avec Leonardo DiCaprio

142

22.15 Beethoven 2, film
23.50 Charme academy,
série
00.20 Charme academy,
série

BEETHOVEN
Film de Brian Levant
Avec Charles Grodin

40

22.20 Terreur aveugle
23.50 La planète des
vampires, film
01.15 Documentaire -
Planet Bava, doc.

LA VEUVE NOIRE
Film de Bob Rafelson
Avec Debra Winger

143

23.00 La story 
de Patrick Bruel : 
le film de sa vie, doc.
00.40 Johnny, un an déjà :
une journée si particulière

TOP ALBUMS 
DE L’ANNÉE 2018

Emission musicale

46

23.15 Mort d’un dealer,
film
01.10 La féline, film
02.25 Commando, film
04.35 Chinatown, film

TRAFFIC
Film de Steven Soderbergh

Avec Michael Douglas

151

22.40 New York, unité
spéciale, série
00.15 New York, unité
spéciale, série
03.20 Candice Renoir

DIABOLIQUE
Téléfilm de Gabriel Aghion

Avec Michèle Laroque

30

23.00 Orange e-Ligue 1,
mag.
23.30 This is Paris, mag.
00.00 Football : 
PSG / Nantes, sport

FOOTBALL : MULTIPLEX
Ligue 1 Conforama - 

19e journée

111
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DIMANCHE 23 DÉCEMBRE

16.30 Juste à temps
pour Noël, téléfilm
18.00 Sept à huit, mag.
19.50 Saga hippique
20.00 Le journal
20.35 TF1 rendez-vous
sport
20.55 Météo

22.55 Esprits criminels,
série
00.35 Person 
of interest, série
03.00 Programmes nuit

L’ÂGE DE GLACE : 
LES LOIS DE L’UNIVERS

Film de Galen T Chu, Mike
Thurmeier

Avec Gérard Lanvin

16.45 Stade 2 
collection, mag.
17.00 Stade 2, mag.
18.10 Les Enfants 
de la télé
19.15 Les Enfants 
de la télé, la suite
20.00 Journal 20 h 00

22.35 Transformers 3 :
la face cachée de la lune,
film
01.05 Ciné sorties de la
semaine, mag.

LES MINIONS
Film de Pierre Coffin, 

Kyle Balda
Avec Marion Cotillard,

Guillaume Canet

17.15 8 chances de tout
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam,
jeu
19.00 Le 19/20
20.10 Météo régionale
20.15 Zorro, série
20.40 Tout le sport, mag.

22.30 Les enquêtes 
de Vera, série
00.10 Soir 3
00.30 Des nouvelles 
de la planète Mars, film

LES ENQUÊTES DE VERA
Saison 7 : Une prison de terre

Série
Avec Brenda Blethyn, 

Kenny Doughty

16.15 Canal rugby club
16.45 Rugby : 
Avant-match, sport
16.50 Rugby : Castres /
Bordeaux-Bègles, sport
18.35 Canal rugby club
19.15 Canal football
club, mag.

23.05 J+1, mag.
00.05 The foreigner, 
film
01.55 Gun city, film
04.00 Surprises

RUGBY : 
CLERMONT / 
TOULOUSE

Top 14 - 12e journée
Sport

17.55 Concert de fête 
à Saint-Pétersbourg,
spectacle
19.15 Graines d’étoiles...
cinq ans après, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 Mythologies 
animales, doc.

22.30 Raymonda, 
spectacle
00.45 Oleg 
et les arts bizarres, 
doc.

KATIA
Film 

De Robert Siodmak
Avec Romy Schneider, 

Curd Jürgens

15.25 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes :
grand format, mag.
19.45 Le 19.45
20.05 Sport 6, mag.
20.25 Scènes 
de ménages, série

23.10 Enquête exclusive,
mag.
00.25 Enquête exclusive,
mag.
01.50 Météo

ZONE INTERDITE
Noël à Disneyland : 

les secrets de la féerie
Magazine présenté 

par Ophélie Meunier
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15.15 Sissi : naissance
d’une impératrice
17.15 Un père Noël 
pas comme les autres
18.50 Un bébé 
pour Noël, série
19.45 Un bébé 
pour Noël, série

22.40 90’ Enquêtes,
mag.
00.05 90’ Enquêtes,
mag.
01.35 Programmes nuit

TAIS-TOI !
Film 

De Francis Veber
Avec Gérard Depardieu, 

Jean Reno

13.40 Les 12 cadeaux
de Noël, téléfilm
15.30 L’escapade 
de Noël, téléfilm
17.10 Un Noël 
sur mesure, téléfilm
19.00 La petite 
boutique de Noël, téléfilm

22.40 Le plus beau 
Noël de ma vie, 
téléfilm
00.20 Un Noël 
sur mesure, téléfilm

À LA RECHERCHE DE
L’ESPRIT DE NOËL
Téléfilm de Ron Oliver

Avec Lori Loughlin, 
Colin Ferguson

16.30 Santorin, aux
sources de l’Atlantique
17.30 Les mystères de
Tintin, doc.
18.25 Une vie de chiot,
doc.
19.50 Les amoureux du
chemin de Compostelle

22.35 Singes malins 
et perroquets prodiges, 
doc.
00.00 Le marcheur 
du Caucase, doc.

LES ROUTES 
DE L’IMPOSSIBLE
Inde, les funambules 

de l’Himalaya
Guatemala, en terre maya

13.05 Le big bêtisier, 
divertissement
14.55 Le big bêtisier, 
divertissement
16.45 Le big bêtisier, 
divertissement
18.50 Le big bêtisier, 
divertissement

22.30 Le big bêtisier
« Épisode 1 »
00.25 Le big bêtisier
02.30 Programmes 
de nuit

LE BIG BÊTISIER 
DE NOËL

Divertissement 
Présenté par 

Christophe Beaugrand

13.35 La course 
au mariage, téléfilm
15.20 J’ai vu maman
embrasser le père Noël
16.55 La fille du Père
Noël, téléfilm
18.45 Un Noël pour
l’éternité, téléfilm

23.00 Nelly 
et Monsieur Arnaud, 
film
01.00 Programmes 
de nuit

LA BÛCHE
Film 

De Danièle Thompson
Avec Sabine Azéma, 
Emmanuelle Béart

13.20 American Dad,
série
14.15 The Middle, série
15.55 The Middle, série
17.25 Un Noël de folie,
téléfilm
19.10 Une famille sous
l’avalanche, téléfilm

22.50 Le super bêtisier
« Épisode 2 »
00.40 Le super bêtisier
02.35 Programmes 
de nuit

LE SUPER BÊTISIER
Épisode 1

Divertissement
Les images les plus drôles
de l’année !
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22.10 Counterpart, série
23.10 Jean-Philippe, film
00.50 Roues libres, film
02.30 Biutiful, film
05.55 Xenia, film

L’ÉTOILE DE NOËL
Film 

De Timothy Reckart

140

22.35 Coup de foudre
sous le sapin, 
téléfilm
00.15 Programmes 
de nuit

COUP DE FOUDRE 
POUR MON PÈRE NOËL

SECRET

91

22.10 Pasolini, film
23.35 L’ordre 
et la morale, film
01.45 Lovely Bones, 
film

NINA
Téléfilm de Cynthia Mort

Avec Zoe Saldana

141

22.15 Cauchemar en
cuisine : 24 H en enfer,
doc.
00.05 Cauchemar en
cuisine : 24 H en enfer

GORDON RAMSAY : 
BATAILLE DE CHEFS 

À NOËL

39

22.10 13 Hours, film
00.30 Arrêtez-moi 
là, film
02.05 Truands, film
03.55 Tenue de soirée

PREACHER
2 épisodes

Série

142

22.35 Il n’est jamais
trop tard, film
00.20 Fantasmes, série
00.50 Fantasmes, série
01.20 Fantasmes, série

MIRACLE EN ALASKA
Film de Ken Kwapis

Avec Drew Barrymore

40

22.55 Taras Bulba, 
film
01.00 Jane Fonda 
in Five Acts, 
doc.

SALOMON ET LA REINE
DE SABA

Film de King Vidor

143

22.45 Le zap de Noël, 
divertissement
01.45 Programmes 
de nuit

CHICAGO FIRE
2 épisodes

Série avec Jesse Spencer

46

23.20 Sailor et Lula, 
film
01.25 Vaudou, film
02.40 Romeo 
is bleeding, film

LA FIRME
Film de Sydney Pollack

Avec Tom Cruise

151

22.25 Switch, film
00.15 Aquarius, série
01.00 Aquarius, série
01.55 Candice Renoir,
série

QUAND TOMBE LA NUIT

Téléfilm avec Alice Eve

30

21.45 Basket : 
NBA Sunday Night Live,
sport
22.00 Basket : Atlanta /
Detroit, sport « NBA »

CLUB EUROPE
Magazine présenté 

par Anne-Laure Bonnet

111
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LUNDI 24 DÉCEMBRE

18.15 C’est déjà Noël,
jeu
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.50 Nos chers voisins,
série

23.10 Le fiancé de
glace, téléfilm
00.50 Une belle fête de
Noël, téléfilm
02.35 Programmes nuit

LA BELLE ET LA BÊTE
Film 

De Christophe Gans
Avec Vincent Cassel, 

Léa Seydoux

17.50 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.20 Les saisons, 
doc.
00.00 Messe de minuit
célébrée en la basilique
Saint-Pierre à Rome

LA VIE SECRÈTE DES
ANIMAUX DU VILLAGE

Cécile de France nous 
raconte « la vie secrète de
ces animaux du village ».

16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

22.35 Témoin à charge,
téléfilm « Épisode 3 »
23.30 Soir 3
00.00 Dofus - Livre 1 :
Julith, film

TÉMOIN À CHARGE
Épisode 1 & 2

Téléfilm de Julian Jarrold
Avec Monica Dolan, 

Billy Howle

13.15 Justice League,
film
15.10 Power Rangers,
film
17.15 Thor : Ragnarök,
film
19.20 Ferdinand, 
film

22.50 Santa & Cie, film
00.25 Les nouvelles
aventures de Cendrillon,
film
01.55 Surprises

VAIANA, LA LÉGENDE
DU BOUT DU MONDE

Film de John Musker, 
Ron Clements

Avec Cerise Calixte

15.35 D’Outremers, doc.
18.15 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Noël à la chapelle
Sixtine, spectacle
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Silex and the City

23.15 Kitty, film
00.50 Le lac des cygnes
03.00 ARTE Journal
03.20 La maison 
démontable

SAYONARA
Film 

De Joshua Logan
Avec Marlon Brando, 

James Garner

17.05 Marions-Nous 
À Noël !, téléfilm
18.40 Le meilleur repas
de fêtes, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

23.30 Dans l’ombre 
de Mary - La promesse
de Walt Disney, film
01.50 La trêve de Noël,
téléfilm

MARY POPPINS
Film de Robert Stevenson

Avec Julie Andrews
Rien ne va plus dans la 
famille Banks. 
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13.40 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
18.25 Les experts :
Miami, série
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.35 90’ Enquêtes,
mag. « Noël : au cœur
d’un hypermarché en
ébullition »
23.50 Messe de minuit

LES GORILLES
Film 

De Tristan Aurouet
Avec Joey Starr, 

Manu Payet

13.50 NCIS, série
15.40 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu

22.50 Les 30 ans 
du top 50 « Les plus
grands duos »
01.00 Les 30 ans 
du Top 50

LES 30 ANS DU TOP 50
Les reines du Top 50

Divertissement 
Présenté par 

Jérôme Anthony

15.05 Les petites perles
des Caraïbes, doc.
16.00 Le grand jour, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.

22.35 C dans l’air, 
mag.
23.55 C à vous, mag.
00.50 C à vous la suite,
mag.

J’IRAI DORMIR 
CHEZ VOUS

Mexique
Documentaire

Nouvelle-Zélande

13.20 L’addition, 
s’il vous plaît
15.25 L’addition, 
s’il vous plaît
16.30 La villa 
des cœurs brisés
19.35 Le big 
bêtisier

22.50 Le big bêtisier 
de Noël
00.30 Le big bêtisier
02.20 Programmes 
de nuit

LE BIG BÊTISIER
Épisode 1

Divertissement 
Présenté par 

Christophe Beaugrand

15.00 Les incroyables
naissances des bébé 
animaux, 
doc.
17.00 Le grand bêtisier
des animaux, 
div.

23.00 Le grand bêtisier
de Noël
00.30 Programmes de
nuit

LE GRAND BÊTISIER 
DE NOËL

Divertissement

15.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
17.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
19.05 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
20.05 The Big Bang
Theory, série

22.45 Le super bêtisier
00.40 Le super bêtisier
02.30 Programmes 
de nuit

LE SUPER BÊTISIER
Divertissement

Les images les plus drôles
de l’année : stars qui déra-
pent, florilège de gaffes…
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21.40 Le petit Spirou,
film
23.05 Drôles de petites
bêtes, film
00.35 # Pire soirée, film

COUNTERPART
Avec J.K. Simmons, 

Olivia Williams

140

22.45 Divin enfant, 
film
00.35 Programmes 
de nuit

MISSION NOËL : 
LES AVENTURES 

DE LA FAMILLE NOËL

91

22.55 Game Of Thrones,
série
00.00 Game Of Thrones,
série
00.50 Sally4Ever, série

GAME OF THRONES
2 épisodes

Série

141

22.25 La malédiction du
pharaon (2/2), téléfilm
00.00 Gordon Ramsay :
Bataille de chefs à Noël,
doc.

LA MALÉDICTION DU
PHARAON (1/2)

Téléfilm de Russell Mulcahy

39

22.10 10 Cloverfield
Lane, film
23.50 Highlander, 
film
01.50 Fatal, film

GUARDIANS
Film de Sarik Andreasyan
Avec Anton Pampushnyy

142

22.25 Voisin 
contre voisin, film
00.00 L’élan de Noël, 
téléfilm
01.25 Brigade du crime

UN NOËL DE FOLIE
Film de Joe Roth
Avec Tim Allen

40

22.45 Les temps 
modernes, 
film
00.15 Story Classique,
mag.

CAN-CAN
Film de Walter Lang
Avec Frank Sinatra

143

00.30 La story 
du clip, 
divertissement
02.20 Programmes 
de nuit

LES CLIPS LES PLUS VUS
DE TOUS LES TEMPS
Le club des milliardaires

46

22.40 Drôle 
de frimousse, film
00.25 L’homme-léopard
01.35 La nuit de la
grande chaleur, film

SABRINA
Film de Billy Wilder

Avec Humphrey Bogart

151

22.45 Chicago justice,
série
00.05 Chicago justice
01.05 Le sang 
de la vigne, série

MANIPULATIONS
Téléfilm 

Avec Josh Duhamel

30

21.30 BeIN e-sports
22.00 Rugby : Un cœur
de dragon, sport
22.30 Le décrassage 
de Luis, mag.

FOOTBALL : 
MAXI LIGUE 2

Sport

111
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MARDI 25 DÉCEMBRE

16.40 Shrek 4, il était
une fin, film
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.50 Nos chers voisins

22.55 Euro Millions, jeu
23.00 Taxi 2, film
00.40 Euro Millions, jeu
00.45 Taxi 4, film
02.25 Programmes nuit

LA NUIT AU MUSÉE 3 :
LE SECRET 

DES PHARAONS
Film de Shawn Levy

Avec Ben Stiller

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez 
pas les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

23.45 Rendez-vous en
terre inconnue, mag.
01.45 Thomas Pesquet :
l’Odyssée de l’espace,
doc.

NOËL AVEC 
NOS SOLDATS

Divertissement présenté 
par Marie-Sophie Lacarrau,

Michel Drucker

17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie,
série
20.45 Tout le sport, mag.
20.55 Météo

22.35 Crime à 
Martigues, téléfilm
00.15 Soir 3
00.40 Météo régionale
00.50 Tante Hilda !, film

CRIME DANS 
LES ALPILLES

Téléfilm de Éric Duret
Avec Florence Pernel, 
Vincent Winterhalter

13.55 Calls, série
14.10 Geostorm, film
15.55 Calls, série
16.10 La planète des
singes : suprématie, film
18.25 Calls, série
18.35 Star Wars - Les
derniers Jedi, film

23.00 24H Limit, film
00.30 Good time, film
02.10 Lady gun fighter,
film
03.45 Surprises

HITMAN & BODYGUARD
Film 

De Patrick Hughes
Avec Ryan Reynolds, 
Samuel L. Jackson

18.10 Nomade des
mers, les escales 
de l’innovation, doc.
18.40 Christmas in
Vienna 2018, spectacle
19.45 ARTE Journal
20.05 Quatre saisons
dans la vie d’un chêne

22.50 Michel Legrand,
doc.
« Sans demi-mesure »
23.45 La terre des
lionnes blanches, doc.

LES DEMOISELLES 
DE ROCHEFORT

Film de Jacques Demy
Avec Catherine Deneuve, 

Françoise Dorléac

17.05 L’assistant 
du père Noël, téléfilm
18.40 Le meilleur repas
de fêtes, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.35 Scènes 
de ménages, série
00.30 Scènes 
de ménages, série
02.25 Météo

ASTÉRIX - LE DOMAINE
DES DIEUX

Film de Louis Clichy, 
Alexandre Astier
Avec Roger Carel
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13.40 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
18.25 Les experts :
Miami, série
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.55 Grégory 
Lemarchal, 10 Ans après
l’histoire continue
01.35 Tais-toi, film
03.15 Programmes nuit

LA MAISON 
DU BONHEUR

Film de Dany Boon
Avec Dany Boon, 
Michèle Laroque

13.50 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
20.55 Météo

23.05 À gauche en 
sortant de l’ascenseur,
spectacle
01.00 Programmes 
de nuit

LE PRÉNOM
Au théâtre Édouard VII

Spectacle
Avec Patrick Bruel, Valérie

Benguigui

16.05 Une vie 
de chaton, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Enquête d’art, doc.

22.20 C dans l’air, 
mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite,
mag.

LA PUB ET NOUS
Les liaisons cathodiques

Ce film propose une his-
toire sociale, culturelle et
pop de la société française. 

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
15.25 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.30 Friends, série

22.40 Chroniques 
criminelles, mag.
00.25 Chroniques 
criminelles, mag.
02.15 Programmes nuit

LES FRANCIS
Film 

De Fabrice Begotti
Avec Lannick Gautry, 

Medi Sadoun

16.00 Le grand bêtisier
de Noël
Un Noël sans bêtisier 
ne serait pas vraiment un
Noël ! C8 vous a préparé un
programme de fêtes : Le
grand bétisier de noêl. 

22.00 Strike ! Spéciale
Noël
23.00 Strike !
00.00 Programmes 
de nuit

STRIKE ! SPÉCIALE NOËL
Divertissement 

Vincent Lagaf’ vous 
propose une émission 
spéciale Noël. 

15.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
17.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
19.05 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
20.05 The Big Bang
Theory, série

23.20 Un Noël tous 
ensemble, téléfilm
01.10 Un vœu pour
Noël, téléfilm
02.50 Programmes nuit

GHOST
Film avec Patrick Swayze,

Demi Moore
Sam et Molly se sont juré
un amour éternel…
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22.50 HP, série
23.20 HP, série
23.50 Counterpart, série
00.50 Dalida, film
02.55 Diana, film

THE DEUCE
Série

Avec James Franco

140

23.05 Nos chers voisins,
série « Nos chers voisins
fêtent Noël »
00.55 Programmes 
de nuit

NOS CHERS VOISINS
Un Noël presque parfait

Série

91

22.25 Ballers, série
« This Is Not Our World »
22.55 Ballers, série
00.50 Funny People, 
film

C’EST TOUT POUR MOI
Film avec Nawell Madani,

François Berléand

141

22.30 Kaamelott (suite),
série
00.55 L’enfer, film
02.30 Programmes 
de nuit

KAAMELOTT
Série

Avec Alexandre Astier

39

22.25 Arrêtez-moi là,
film
00.00 Vertige, film
01.25 The Beast, film
03.35 Tenue de soirée

LES DERNIERS 
PARISIENS

Film de Hamé, Ekoué

142

22.35 Miracle en Alaska,
film
00.30 Age of the 
dragons, film
02.00 Drôles de gags

LE DRAGON DES MERS
Film de Jay Russell

Avec Alex Etel, Emily Watson

40

22.45 Hedy Lamarr, 
l’invention d’une Star,
doc.
23.40 Story Classique,
mag.

SAMSON ET DALILA
Film de Cecil B DeMille
Avec George Sanders

143

22.50 Freedom : la story
de George Michael, doc.
00.05 La story d’Elton
John : ses 20 plus belles
chansons, doc.

BON ANNIVERSAIRE 
CÉLINE DION, LES 

50 ANS D’UNE ICÔNE

46

22.40 Vacances 
romaines, 
film
00.40 La septième 
victime, film

DIAMANTS SUR CANAPÉ
Film de Blake Edwards
Avec Audrey Hepburn

151

22.35 Deux femmes 
en danger, téléfilm
00.05 New York, 
unité spéciale, 
série

THE BETRAYED
Téléfilm de Amanda Gusack

30

23.40 Basket : 
Philadelphia / Boston,
sport « NBA »
02.10 Basket : L.A 
Lakers / Golden State

BASKET : OKLAHOMA
CITY / HOUSTON

NBA

111
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MERCREDI 26 DÉCEMBRE

18.15 C’est déjà Noël,
jeu
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag,
mag.
20.50 Nos chers voisins

22.55 New York, unité
spéciale, série
00.30 New York, unité
spéciale, série
02.15 Programmes nuit

COUP DE FOUDRE À...
Coup de foudre à Jaipur

Série de Arnauld Mercadier
Avec Lucie Lucas, 
Rayane Bensetti

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas 
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.40 Hôtel de Crillon :
la renaissance d’un 
palace mythique, doc.
00.35 Mystère à Paris,
téléfilm

MYSTÈRE À PARIS
Mystère Place Vendôme

Téléfilm

17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie,
série
20.45 Tout le sport, mag.
20.53 Météo

23.20 Soir 3
23.55 Le festin de Julie
à Chambord, mag.
01.55 Les carnets 
de Julie, mag.

MARIA CALLAS, 
UNE VIE D’OPÉRA

La diva du siècle est à
l’honneur d’une soirée 
exceptionnelle. 

18.50 Calls, série
19.10 Scotch, cuisine
extraforte, série
19.35 Les paris du
globe-cooker, doc.
20.10 Rendez-vous avec
Kevin Razy, mag.
20.35 Groland le zapoï

22.45 Star Wars - 
Les derniers Jedi, film
01.10 Justice League,
film
03.05 The stronghold

PADDINGTON 2
Film 

De Paul King
Avec Hugh Bonneville, 

Sally Hawkins

16.35 Têtes de pioche,
film
17.30 Invitation au
voyage, mag.
18.15 Kevin et les lions,
doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.25 Cirque du Soleil,
spectacle
23.50 Cirque hors-piste
00.45 Réversible, 
spectacle

39E FESTIVAL MONDIAL
DU CIRQUE 
DE DEMAIN

Spectacle

17.05 À Noël mon
prince viendra, téléfilm
18.40 Le meilleur repas
de fêtes, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

23.00 Tous les vœux sont
permis avec Éric Antoine
00.50 Juste pour rire
avec Éric Antoine et 
Rachid Badouri, spectacle

TOUS LES VŒUX 
SONT PERMIS 

AVEC ÉRIC ANTOINE
Div. présenté 

par Éric Antoine

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MCNumérotation des canaux Monaco Telecom
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13.40 Miss Marple, série
17.25 Hercule Poirot,
série
18.25 Hercule Poirot,
série
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.45 Transpi Party,
mag.
00.35 Soirée Canap’,
mag.
02.20 Programmes nuit

TRANSPI, L’ANNÉE 
DES CHAMPIONS

Magazine
Présenté par 

Étienne Carbonnier

13.50 NCIS, série
15.40 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu

22.50 Perdus au milieu
de nulle part « Issa
Doumbia et Jean-Pascal
Lacoste »
00.40 Programmes nuit

PERDUS AU MILIEU 
DE NULLE PART

Valérie Bègue 
et Philippe Candeloro
Présenté par Moundir

16.00 L’Égypte, une pas-
sion française, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Enquête d’art, doc.

22.45 C dans l’air, 
mag.
23.50 C à vous, mag.
00.50 C à vous la suite,
mag.

RENDEZ-VOUS EN
TERRE INCONNUE

Kev Adams chez les Suri
Documentaire présenté 

par Frédéric Lopez

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
15.25 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.30 Friends, série

22.45 Les 30 histoires
« Extrêmes »
00.55 Les 30 histoires
03.05 Programmes 
de nuit

LES ULTIMES 
AVENTURIERS
Ils risquent leur vie 

au quotidien
Divertissement 

13.50 Inspecteur 
Barnaby, série
17.45 C’est que 
de la télé !, mag.
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : 1ère partie
20.35 Touche pas à mon
poste !

23.00 La folie 
Disneyland Paris, 
doc.
00.40 Programmes 
de nuit

LA MAGIE DISNEY, LES
PUS GRANDS SECRETS

ENFIN RÉVÉLÉS
Divertissement présenté 

par Élodie Frégé

15.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
17.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
19.05 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
20.05 The Big Bang
Theory, série

22.45 La malédiction de
la pyramide, téléfilm
00.30 Jurassic games,
téléfilm
02.15 Programmes nuit

LES 12 CATASTROPHES
DE NOËL

Téléfilm de Steven R. Monroe
Avec Magda Apanowicz, 

Ed Quinn

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.55 Blade Runner
2049, film
01.35 Jumanji - Bienve-
nue dans la jungle, film
03.40 Baby driver, film

VALÉRIAN ET LA CITÉ
DES MILLE PLANÈTES

Film de Luc Besson

140

22.35 Coup de foudre
pour mon père Noël 
secret, téléfilm
00.20 Programmes 
de nuit

UNE MISSION 
POUR NOËL

Téléfilm 

91

23.20 Soleil trompeur,
film
01.50 Mike Judge 
Presents : Tales From the
Tour Bus - US+24 -S02

TONI ERDMANN
Film de Maren Ade

Avec Peter Simonischek

141

22.40 La bataille du rire,
spectacle
01.00 Bernard Mabille
sous toutes les coutures,
doc.

LE GRAND BILAN DE
L’HUMOUR POLITIQUE

Spectacle

39

22.15 Burn Out, film
00.05 Tu vois le genre ?,
mag.
00.20 The Monster, 
film

LA RÉSISTANCE DE L’AIR
Film de Fred Grivois

Avec Reda Kateb

142

22.40 Complots, film
01.05 Fantasmes, série
01.30 Libertinages 
par Louis de Mirabert,
série

HOLLYWOOD HOMICIDE
Film de Ron Shelton
Avec Harrison Ford

40

22.45 Vera Cruz, film
00.15 Story Classique,
mag.
00.35 La vérité, film
02.40 Cinépanorama

LES 7 MERCENAIRES
Film de John Sturges

Avec Yul Brynner, Eli Wallach

143

22.40 L’art de la guerre
3 : le châtiment, téléfilm
00.15 The Prince, 
téléfilm
01.50 Programmes nuit

BREAKOUT
Téléfilm de Damian Lee

Avec Brendan Fraser

46

22.15 La main au collet,
film
00.05 Le vaisseau 
fantôme, film
01.20 Commando, film

LA RIVIÈRE 
DE NOS AMOURS
Film avec Kirk Douglas

151

22.25 New York, unité
spéciale, série
01.30 New York 
section criminelle, série
02.15 Candice Renoir

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

Série

30

22.30 Football : beIN
European, sport
« Football Awards 2018 »
00.00 Football : Spéciale
Didier Deschamp, sport

FOOTBALL : 
INTER / NAPLES
Serie A - 18e journée

111
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JEUDI 27 DÉCEMBRE

16.35 Moi, moche et
méchant, film
18.15 C’est déjà Noël
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag
20.50 Nos chers voisins

22.50 New York section
criminelle, série
00.30 New York section
criminelle, série
02.05 Programmes nuit

DÉBARQUEMENT 
IMMÉDIAT

Film de Philippe de Chauveron
Avec Ary Abittan, 

Medi Sadoun

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

23.45 N’oubliez pas les
paroles
01.15 Johnny Hallyday
Belgique 2016, spectacle
03.35 Affaire conclue

N’OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES

Spéciale enfants
Divertissement présenté 

par Nagui

17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
18.45 Météo des neiges
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie,
série
20.45 Tout le sport, mag.

00.10 Météo
00.15 Soir 3
00.45 Get on Up, film
03.05 Un cas pour deux,
série

DANSE AVEC LES LOUPS
Film 

De Kevin Costner
Avec Kevin Costner, 
Mary Mac Donnell

18.55 Calls, série
19.10 Scotch, cuisine
extraforte, série
19.40 Les paris du
globe-cooker, doc.
20.10 Rendez-vous 
avec Kevin Razy, mag.
20.40 Groland le zapoï

23.00 The Affair, série
23.55 The Affair, série
00.50 La promesse 
de l’aube, film
03.00 Surprises

L’AMIE PRODIGIEUSE
2 épisodes

Série de Saverio Costanzo
Avec Elisa Del Genio, 
Margherita Mazzucco

17.45 Nomade 
des mers, les escales 
de l’innovation, doc.
18.10 La marche des
éléphants, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.52 Silex and the city

23.10 Rusty James, film
00.40 Le mystère 
Enfield, série
01.25 Le mystère 
Enfield, série

LA MORT AUX
TROUSSES

Film de Alfred Hitchcock
Avec Cary Grant, 
Eva Marie Saint

17.05 Mon père Noël
Bien-Aimé, téléfilm
18.40 Le meilleur repas
de fêtes, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.55 Un monstre à
Paris, film
00.30 L’arbre des vœux,
téléfilm
01.55 Météo

LE PETIT PRINCE
Film de Mark Osborne

C’est l’histoire d’une petite
fille, intrépide et curieuse, qui
vit dans un monde d’adultes. 
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13.40 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
18.25 Les experts :
Miami, série
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.55 Sissi impératrice,
film
01.00 Restos du Cœur,
doc.
03.35 Programmes nuit

SISSI
Film 

De Ernst Marischka
Avec Romy Schneider, 

Karlheinz Böhm

13.50 NCIS, série
15.40 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, 
jeu
20.55 Météo

22.40 Les 100 vidéos
qui ont fait rire le monde
entier
00.35 Programmes 
de nuit

LES 100 VIDÉOS 
QUI ONT FAIT RIRE 
LE MONDE ENTIER -

SPÉCIALE DÉRAPAGES
Divertissement 

16.00 L’odyssée 
des félins, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Enquête d’art, doc.

22.20 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite
00.45 Sur les toits 
du monde, doc.

LES TRÉSORS 
DE LA PARFUMERIE

FRANÇAISE
Documentaire

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
15.25 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.30 Friends, série

23.05 L’étrange Noël de
Jeff Panacloc « L’étrange
Noel de Jeff Panacloc,
encore ! »
00.55 Le big bêtisier

L’ÉTRANGE NOËL 
DE JEFF PANACLOC

Divertissement 
Présenté par 
Jeff Panacloc

13.50 Inspecteur 
Barnaby, série
17.45 C’est que 
de la télé !
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : 1ère partie
20.35 Touche pas à mon
poste !

23.30 Sheila 
au Casino de Paris, 
spectacle
01.20 Programmes 
de nuit

LES ANNÉES 80 : 
LE GRAND CONCERT

Spectacle 
Présenté par 

Carole Rousseau

15.15 Alerte Cobra : 
un duo explosif, série
17.15 Alerte Cobra : 
un duo explosif, série
19.05 Alerte Cobra : 
un duo explosif, série
20.05 The Big Bang
Theory, série

22.45 L’antidote, 
film
01.00 Le super bêtisier
02.50 Programmes 
de nuit

LE MARQUIS
Film 

De Dominique Farrugia
Avec Franck Dubosc, 

Richard Berry

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

21.35 Julieta, 
film
23.15 Un jour, film
01.00 The Cut, film
03.20 Apnée, film

HP
2 épisodes

Série

140

22.35 Une couronne
pour Noël, 
téléfilm
00.20 Programmes 
de nuit

MON PRINCE DE NOËL
Téléfilm de Sam Irvin

Avec Alexis Knapp

91

22.20 Sally4Ever, série
22.50 Respire, film
00.20 Les initiés, film
01.45 La confrérie 
des larmes, film

LEGION
2 épisodes

Série

141

01.15 La malédiction 
du pharaon (1/2), téléfilm
02.45 La malédiction 
du pharaon (2/2), téléfilm
04.15 Programmes nuit

CLÉOPÂTRE
Film de Joseph L Mankiewicz

Avec Elizabeth Taylor

39

22.25 The Crow, film
00.05 10 Cloverfield
Lane, film
01.50 Tenue de soirée,
film

STRIKE BACK
2 épisodes

Série

142

22.15 Thunderbolt, 
pilote de l’extrême, film
00.15 Fantasmes, série
00.45 Fantasmes, série
01.10 Fantasmes, série

CHAPEAU MELON 
ET BOTTES DE CUIR
Film de Jeremiah Chechik

40

23.00 Comment épouser
un millionnaire, 
film
00.40 Confidences 
sur l’oreiller, film

DU HAUT 
DE LA TERRASSE
Film de Mark Robson

143

22.35 Explosion solaire,
téléfilm « Épisode 2 »
00.15 Last passenger,
film
02.00 Programmes nuit

EXPLOSION SOLAIRE
Épisode 1
Téléfilm 

46

23.05 Man on the moon,
film
01.05 Mademoiselle Fifi
02.20 Corridors of
blood, film

DANGER IMMÉDIAT
Film de Phillip Noyce
Avec Harrison Ford

151

22.55 Whiteout, film
00.40 Meurtres 
à Dunkerque, téléfilm
02.30 Le sang 
de la vigne, série

L’AUTRE VIE 
DE RICHARD KEMP

Film de Germinal Alvarez

30

21.45 Football : 
Coupe du monde 2018,
sport « Best of 2 »
01.45 Ça se passe sur
BeIN Sports, mag.

FOOTBALL : SPÉCIALE
DIDIER DESCHAMP

Sport

111
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VENDREDI 28 DÉCEMBRE

18.15 C’est déjà Noël,
jeu
19.20 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.35 Le 20 h le mag,
mag.
20.50 Nos chers voisins

22.55 Les touristes
01.00 Euro Millions, jeu
01.05 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.55 Programmes nuit

LES TOURISTES
Les touristes mission haute

montagne
Divertissement présenté 

par Arthur

17.55 Affaire conclue :
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez 
pas les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil

22.45 Les petits 
meurtres d’Agatha 
Christie, téléfilm
00.25 Les petits meur-
tres d’Agatha Christie

LES PETITS MEURTRES
D’AGATHA CHRISTIE

Crimes haute couture
Téléfilm de Nicolas Picard

Dreyfuss

16.45 Personne n’y avait
pensé !, jeu
17.30 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

00.10 Soir 3
00.40 Météo régionale
00.45 Laurent Gerra,
une année pas comme
les autres, doc.

GALA DU 42E FESTIVAL
DU CIRQUE 

DE MONTE-CARLO
Spectacle présenté 

par Cyril Féraud

18.50 Calls, série
19.10 Scotch, cuisine
extraforte, série
19.35 Les paris du
globe-cooker, doc.
20.10 Rendez-vous avec
Kevin Razy, mag.
20.35 Groland le zapoï

22.35 Épouse-moi mon
pote, film
00.05 Daddy cool, film
01.40 Mon poussin, film
03.15 Surprises

LES TUCHE 3
Film 

D’Olivier Baroux
Avec Jean-Paul Rouve, 

Isabelle Nanty

16.40 Invitation au
voyage, mag.
17.20 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
18.55 Le faucon 
crécerelle, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.35 Marie-Thérèse
d’Autriche, téléfilm « 2/2 »
00.20 Davide penitente,
oratorio de Mozart, 
spectacle

MARIE-THÉRÈSE 
D’AUTRICHE

1/2
Téléfilm de Robert Dornhelm
Avec Marie-Luise Stockinger

17.05 Un Noël 
tout en fleurs, 
téléfilm
18.40 Le meilleur repas
de fêtes, jeu
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.40 NCIS, série
23.30 NCIS, série
00.15 Ncis, série
01.05 Ncis, série
01.55 Météo

NCIS
2 épisodes

Série
Avec Mark Harmon, 

Pauley Perrette
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13.40 Columbo, série
16.35 Les experts :
Miami, série
18.25 Les experts :
Miami, série
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.50 Restos du Cœur,
doc. « Sur la route 
des Enfoirés »
02.40 Programmes 
de nuit

RESTOS DU CŒUR
Au rendez-vous 

des Enfoirés
Documentaire

13.50 NCIS, série
15.40 NCIS, série
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu
19.50 Les princes et les
princesses de l’amour, jeu

23.00 Enquête d’action,
mag.
00.00 Enquête d’action,
mag.
02.00 Enquête d’action

ENQUÊTE D’ACTION
Police de la route : dans l’enfer

du trafic parisien
Magazine présenté 

par Marie-Ange Casalta

15.55 L’histoire 
de l’Empire inca, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Enquête d’art, doc.

22.35 C dans l’air, mag.
23.45 C à vous, mag.
00.40 C à vous la suite
01.00 Le mythe de la
sainte lance, doc.

LA VÉRITABLE GUERRE
DES TRÔNES, 

LA VÉRITABLE HISTOIRE
DE L’EUROPE
Documentaire

13.20 L’addition, s’il
vous plaît
15.25 L’addition, s’il
vous plaît
16.30 La villa des cœurs
brisés
19.35 Friends, série
20.30 Friends, série

23.00 Un chiot 
à la maison, doc.
01.25 Vétérinaires, leur
vie en direct, doc.
02.35 Programmes nuit

LA VIE SECRÈTE 
DES CHATS

Itinéraire d’un chat trop gâté
Documentaire

Entre chats

13.50 Inspecteur 
Barnaby, série
17.45 C’est que de la
télé !, mag.
19.05 TPMP : le before
19.35 TPMP : 1ère partie
20.35 Touche pas à mon
poste !

23.00 La magie 
selon Guény
01.00 Programmes 
de nuit

LES PLUS GRANDS 
MAGICIENS DU MONDE :

LES MANDRAKES 
D’OR 2018

Spectacle

13.25 Un prince à New
York, film
15.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
17.15 Alerte Cobra : un
duo explosif, série
20.05 The Big Bang
Theory, série

22.45 Julie Lescaut, série
« Rédemption »
00.35 Julie Lescaut, série
02.25 Programmes 
de nuit

JULIE LESCAUT
Immunité diplomatique

Série
Avec Véronique Genest, 

Alexis Desseaux

43

2

44

3

5

4

45

7

42

6

47

22.40 Zathura, une
aventure spatiale, film
00.20 Diana, film
02.15 Best Of... Story
Movies, mag.

JUMANJI - BIENVENUE
DANS LA JUNGLE
Film de Jake Kasdan

140

22.55 Dr House, série
« L’origine du mal »
23.45 Dr House, série
00.35 Programmes 
de nuit

HERCULE POIROT
Série de Edward Bennett

Avec David Suchet

91

22.20 Six Feet Under,
série
00.15 Le flic 
aux talons hauts, 
film

SIX FEET UNDER
3 épisodes

Série

141

23.00 Le bal des dés-
obéissantes, spectacle
00.50 The Strain, série
01.35 The Strain, série
02.20 The Strain, série

LE GALA DES TAULIERS
Avec Jacques Mailhot, 

Anne Roumanoff

39

22.11 Carnage, film
00.00 La nymphomane,
téléfilm
01.25 La mort de Louis
XIV, film

KITE
Téléfilm de Ralph Ziman
Avec Samuel L. Jackson

142

23.25 Public Enemies,
film
01.45 Libertinages 
par Louis de Mirabert,
série

THE PATRIOT, LE CHE-
MIN DE LA LIBERTÉ
Film de Roland Emmerich

40

22.15 Best Of... 
Story Classique, 
mag.
22.35 Un pyjama 
pour deux, film

NE M’ENVOYEZ 
PAS DE FLEURS

Film de Norman Jewison

143

22.35 Le zap de Noël, 
divertissement
01.40 Programmes 
de nuit

LE ZAP DE L’ANNÉE
Divertissement

Avec John Eledjam

46

22.40 Red Rock West,
film
00.20 La malédiction
des hommes chats, 
film

LES ASSOCIÉS
Film de Ridley Scott
Avec Nicolas Cage

151

23.10 New York section
criminelle, série
« Isolement »
00.00 New York, 
unité spéciale, série

CHICAGO JUSTICE
3 épisodes

Série

30

21.45 Football : Spéciale
Didier Deschamp, sport
23.15 Football, sport
01.15 Le Grand Zap US,
mag.

FOOTBALL : 
BEIN EUROPEAN
Football Awards 2018

111
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Interview

Pour certains, il a été recruté pour remplacer DJ Cooper, pour d’autres il représente 
l’un des atouts de Monaco. Après avoir fréquenté la même école que Derrick Rose 
(Chicago Bulls), Lazeric Jones a été le capitaine des Bruins d’UCLA (2010-2012) 
avec 13,6 points et 4,1 passes de moyenne en senior. Le nouveau meneur de la Roca 
Team, originaire de Chicago, a tout pour briller sous les couleurs monégasques. Télé 
Monaco Magazine l’a rencontré sur le parquet du Stade Louis II. 

Lazeric Jones,
shooter pour la victoire

© D.R.
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Interview

> Qu’est-ce qui a motivé
 votre décision d’intégrer
 l’A.S. Monaco Basket ? 
Lorsque j’ai su que Monaco souhaitait 
me recruter, j’ai tout de suite été ravi. 
Mon ancien coéquipier dans l’équipe de 
Sakarya, en première division turque, 
Moustapha Fall m’a beaucoup parlé de 
Monaco, de la France. Je savais que 
c’était un super club et j’étais très 
heureux de venir dans la région pour la 
première fois.

> Que pensez-vous du fait
 que l’on vous présente comme
 "le remplaçant de DJ Cooper" ?
Je ne suis pas là pour remplacer qui 
que ce soit. On m’a recruté pour faire 
le job et c’est ce que je compte faire. 
DJ Cooper a fait de grandes choses à 

Monaco, il a fait une très belle saison 
l’année dernière. Mais nous sommes 
deux personnes différentes, deux joueurs 
différents. Je ne pense pas à ça. 

> Quelles sont vos forces
 et vos faiblesses sur le parquet ?
Je suis athlétique, je suis un bon shoo-
ter, je sais marquer des points et être 
un meneur au sein de l’équipe. Et je suis 
assez fort en défense. Mes faiblesses…? 
Je ne veux pas penser à mes faiblesses, 
mais je reste conscient qu’il est toujours 
possible de faire mieux, faire de meil-
leures passes, mieux shooter… Je tra-
vaille sur mon jeu en général. On peut 
toujours faire mieux. Mon unique objec-
tif a toujours été de gagner.

> Avant de venir à Monaco,
 connaissiez-vous vos
 coéquipiers ? 
Il y a quelques années, j’ai souvent croisé 
Jarrod Jones - je le connais, on a joué en-
semble en Summer League. On s’est re-
trouvé dans différents pays, à jouer l’un 
contre l’autre. Sinon, je ne connaissais 
pas vraiment mes autres coéquipiers 
mais on s’entend très bien, ce sont des 
mecs cools. 

> Comment ça se passe sur
 le parquet avec Derek Needham ? 
C’est un joueur très fort. Il travaille dure, 
on se rend meilleur tous les jours en 
travaillant ensemble. C’est comme ça 
que cela fonctionne. On se rend mu-
tuellement meilleur en se poussant l’un 
et l’autre à devenir de plus en plus so-

lide dans le jeu. L’idée est de rendre les 
choses difficiles à l’entraînement pour 
que ce soit facile pendant les matchs. 

> Attendez-vous une date avec
 impatience ou redoutez-vous
 certaines rencontres ? 
Je n’aime pas me projeter trop loin dans 
la saison. Je pense bien sûr aux prochains 
matchs pour être prêt. On regarde des 
vidéos, on s’entraîne au maximum pour 
être préparés et bien connaître notre 
adversaire. Mais je tiens à me concen-
trer sur le présent et l’avenir proche. 
Je reste dans le moment, je m’inquiète 
juste de la prochaine équipe que l’on va 
rencontrer. Jour après jour, match après 
match. 

> Vous avez joué en Europe
 et aux Etats-unis, est-ce que
 l’ambiance est différente ? 
Chaque pays a son ambiance propre, 
c’est toujours différent. Mais je dois dire 
qu’à Monaco il y a une très bonne at-
mosphère dans la salle. Les supporters 
sont super. Je n’ai pas de raisons de me 
plaindre, l’ambiance des matchs est très 
bonne à Monaco. 

> Est-ce qu’un joueur
 de basket vous inspire ? 
Il y a des basketteurs que j’ai toujours 
suivi comme Tony Parker ou Chris Paul, 
de très grands joueurs. Il ne m’inspirent 
pas vraiment, mais j’aime beaucoup leur 
style sur le terrain. J’aime regarder leurs 
matchs et apprendre un maximum d’eux.

> Comment cela se passe
 avec le coach Sasa Filipovski ?
Il est dur mais sa volonté est de ga-
gner. Je pense que si l’on gagne plus de 
matchs, il sera content et il va sourire un 
peu plus (rires). 

> Avez-vous déjà vos
 habitudes à Monaco ? 
Je vais souvent au restaurant Bella Vita, 
j’adore leurs pâtes. Je suis un grand 
amateur de pâtes (rires). Et je vais par-
fois au Stars’N’Bars, mais je suis encore 
nouveau ici. L’équipe doit me fait décou-
vrir de nouveaux lieux. Mais je dois dire 
que je suis quelqu’un de plutôt casanier. 
Quand je ne suis pas à l’entrainement, 
j’aime passer du temps chez moi.

> Est-ce que vous avez
 une série préférée ? 
Je passe beaucoup de temps sur Netflix. 
Je n’ai pas vraiment de série préférée, 
mais je suis un grand fan des Marvel 
comme Daredevil et les autres. En ce 
moment, je regarde les saisons de Luke 
Cage. J’aime beaucoup les histoires de 
super héros. ■

"Mon unique objectif
a toujours été de gagner"
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Plein phare

Il y a tout juste 20 ans, Smart faisait 
son apparition sur la scène mondiale 
avec l’idée de révolutionner la mobilité 
urbaine, notamment par sa taille qui 
lui permettait de se garer aisément, 
un peu trop n’importe où même. Cela 
partait du constat que la très grande 
majorité des véhicules évoluant dans 
les villes n’étaient ocupés que par leurs 
seuls conducteurs. La mayonnaise a eu 
du mal à prendre, mais le succès a fini 
par arriver. Aujourd’hui, avec le souci de 
préserver l’air que nous respirons, no-
tamment dans les grandes métropoles, 
Smart poursuit sa révolution en donnant 
naissance à ses versions 100 % élec-
triques et en ne commercialisant plus 
que ces dernières dès la fin 2019. Voilà 
donc la série EQ avec l’emblématique 
Fortwo berline et cabriolet mais aussi la 
4 portes Forfour... baptisée Twingo chez 
Renault.

La souris des villes... propres

Longue de 2,69 m, cachant ses bat-
teries dans son plancher et animé par 
un moteur électrique de 82 ch (60 kW), 
la EQ Fortwo est incontestablement le 
moyen de locomotion idéal pour circu-
ler et faire ses courses de manière au-
tonome en ville. Alerte au démarrage 
grâce à son couple immédiat de 160 
Nm, agile dans ses manœuvres, ai-
dée par un court rayon de braquage de 
moins de 3,50 m, facile à conduire avec 
un seul rapport de boîte, silencieuse 

bien sûr, elle cumule les avantages. À 
l’esprit de liberté, le cabriolet ajoute un 
sentiment de plénitude pour profiter du 
moindre rayon de soleil en dépliant la 
capote d’une seule pression sur un bas-
culeur. Et pour respirer de l’air frais...et 
pur quand tout le parc automobile aura 
fait sa mutation. Et ce n’est pas demain 
la veille, en ville.

Des facilités pour les postes 
de recharge

De série, toutes les Smart EQ disposent 
d’un chargeur embarqué de 4,6 kW. 
Une batterie vide peut ainsi être re-
chargée jusqu’à 80 % en moins de 3,5 
h sur une wallbox et en moins de 6 h 
sur une prise de courant dédiée. Le pro-
cessus de recharge peut être surveillé 
à distance via l’application "Smart EQ 
control", laquelle sert également à gé-
rer un certain nombre de fonctions telle 
que la recharge intelligente ou encore 
la préclimatisation. Un chargeur rapide 
de 22 kW est proposé, avec un accom-
pagnement complet sur l’installation, 
permettant de recharger la EQ en près 
de 40 minutes jusqu’à 80 % sur courant 
triphasé. De plus, la marque offre l’ins-

tallation gratuite d’une prise Green’up 
Legrand en habitation individuelle mais 
également en habitation collective. 

Une conduite apaisée

Smart s’évertue donc à gommer tous 
les obstacles rencontrés pour l’utilisa-
tion d’une voiture électrique. Certes, 
l’autonomie de l’EQ est réduite, sa taille 
empêchant de placer une grosse batte-
rie, mais sa destination urbaine ne lui 
impose nullement un kilométrage jour-
nalier important, d’autant que dans les 
embouteillages, elle ne dépense aucune 
énergie. Ainsi, elle peut franchir la barre 
des 160 kms sans souci, mais sur au-
toroute à un rythme de 110 km/h, il ne 
faut pas espérer atteindre facilement 
les 100 kms. Autrement dit, en restant 
dans son domaine de prédilection, la 
Smart EQ est un engin idéal pour une 
conduite zen, mais attention tout de 
même aux ralentisseurs, principaux en-
nemis de son confort, car ses amortis-
seurs et son empattement court ont du 
mal à les encaisser. ■

Smart EQ Fortwo
Petite et sans microbe

Smart reste bien la marque symbole de la voiture 
urbaine par excellence. Par sa taille et désormais par 
son système de fonctionnement 100 % électrique. 
Son prix débute à 23.250 € !
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News gourmandes

Arnaud Faye nouveau MOF
Les cuisines de la Côte d’Azur 
comptent un nouveau Meilleur Ou-
vrier de France. Parmi les sept lau-
réats du dernier concours (sur 28 
candidats), on retrouva avec plaisir 
Arnaud Faye, le chef doublement 
étoilé Michelin de La Chèvre d’Or à 
Eze. Ses créations autour des pavés 
de lieu jaune et homard, d’un lièvre 
entier en "trois façons", et d’un Pa-
vlova et aspic de fruits frais ont su séduire le jury conduit par 
le président Alain Ducasse et ses trois vice-présidents Jacques 
Maximin, Christophe Quantin et Michel Roth. On signalera 
aussi le titre de Franck Putelat, ancien chef de La Bastide de 
Saint-Tropez, aujourd’hui à Carcassonne.

Forfaits festifs à La Celle
Pour les fêtes, l’Hostellerie de l’Abbaye de la Celle propose plu-
sieurs forfaits, menus festifs et autres petites attentions pour 
terminer cette année en douceur. Pour Noël ou pour le Nouvel 
An, des offres ont été imaginées pour des séjours d’exception. 
Chacune comprenant une nuit, le petit déjeuner, le dîner au res-
taurant étoilé ainsi que quelques jolies surprises en chambre. 
Le chef Nicolas Pierantoni propose de savoureux menus au-
tour du foie gras, de la truffe, des noix de Saint-Jacques et des 
champignons des sous-bois... Forfait de Noël à partir de 547€. 
Forfait du réveillon à partir de 750€ pour un séjour pour deux 
personnes, comprenant le dîner au restaurant étoilé, une nuit et 
les petits-déjeuners.
10, Place du Général de Gaulle - 83170 La Celle en Provence
Tél. : +33(0)4 98 05 14 14 - www.abbaye-celle.com

Le choix de Christian

1. Crabe à la Salvador de Bahia 2. Les viandes au barbecue 3. Moqueca chic

1

Féérie de Noël au Métropole
C’est un Noël authentique et féérique qui s’installe à l’Hôtel 
Métropole Monte-Carlo pour sublimer la magie des fêtes. Dès 
l’arrivée, on découvre une pluie d’étoiles au-dessus de l’allée qui 
conduit à l’hôtel. En son cœur, un immense sapin luxuriant de 
quatre mètres de haut est mis en lumière et créée par Miss 
Rose, plus que jamais inspirée par l’esprit des fêtes. Des réveil-
lons de rêve signés Christophe Cussac sont annoncés alors que 
le Lobby Bar se transforme à nouveau en temple du chocolat 
grâce aux délices du chef pâtissier Patrick Mesiano, qui signe 
aussi une magnifique bûche délicatement enveloppée dans un 
écrin rouge carmin, composée d’un délicieux biscuit roulé au 
crémeux cazette ultra fondant relevé d’un glaçage gourmand 
au chocolat et aux éclats de noisettes. Dégustation sur place, 
dans les restaurants de l’hôtel.
Vente sur commande, par email metropole@metropole.com

"Rio je t’aime" :
bien sûr !

Voilà maintenant un an que "Rio je t’aime" a ouvert ses portes 
dans la plaine du Tignet. Grand parking, vastes terrasses avec 
barbecue et intérieur chaleureux : on se sent vite bien dans la 
grande maison d’Ana Tonani et Olivier Tozan. Ce couple dy-
namique s’est rencontré au Brésil, le pays de madame, jeune 
femme brune souriante, spécialiste de l’événementiel. Lui est un 
cuisinier breton qui a travaillé longtemps à Rio de Janeiro.

"Rio je t’aime" // 291, route de Draguignan - 06530 Le Tignet.
Tél. : +33(0)4 93 66 12 33 // Site : www.riojetaime.fr.

On comprend donc vite pourquoi leur carte navigue entre 
Bretagne et Brésil, au fil de propositions qui reprennent les 
grands classiques respectifs : le crabe à la Salvador de Bahia, 
les accras de morue, la feijoada ou le bobo de gambas se me-
surent aux sardines de Bretagne ou à la cotriade du Finistère. 
La moqueca version "chic" réunit les deux pays avec sa base de 
homard bleu du vivier alors qu’au dessert, l'açai bio en sorbet et 
fruits de la passion ne rend pas les armes devant l’incontour-
nable kouign-amann. Les amateurs de belles viandes apprécie-
ront le barbecue brésilien avec picanha wagyu, BBQ de viandes 
mixtes ou l’excellente côte de cochon de lait d'Isabelle Foncel à 
Saint-Vallier-de-Thiey. On aime ce Rio-sur-Bretagne... ■

2 3

Ana et Olivier
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Horoscope

BÉLIER du 21 mars au 20 avril
Amour C'est une période où la tête parlera plus que le cœur. L'ambiance 
sera harmonieuse. Travail-Argent Une nouvelle financière imprévue 

pourrait mettre un peu d'animation. Santé Faites un effort pour équilibrer vos 
repas.

TAUREAU du 21 avril au 21 mai
Amour Vos relations conjugales deviendront plus intenses. Vous filerez 
le parfait amour avec votre partenaire. Travail-Argent Un voyage, 

un déplacement ou un déménagement pourrait être la clé qui vous permettrait de 
résoudre vos problèmes professionnels. Santé Endurance exceptionnelle.

GÉMEAUX du 22 mai au 21 juin
Amour En couple, l'entente sera parfaite, vous entrez dans une période 
calme et sereine. Travail-Argent Vous devrez mettre un frein à vos 

dépenses, si vous voulez maintenir l'équilibre de votre budget. Santé Vous êtes 
très dynamique.

CANCER du 22 juin au 22 juillet
Amour Durant cette période, les couples auront toutes les chances de 
jouir de la quiétude. Travail-Argent Vos mérites seront reconnus. 

Votre imagination fera merveille, et vous aurez l'habileté d'envisager des solutions 
innovantes. Santé Vous pourrez chasser les tensions.

LION du 23 juillet au 22 août
Amour De nombreuses surprises sympathiques vous attendent 
cette semaine. Travail-Argent Vous êtes loin de faire l'unanimité. 

Néanmoins, vos idées sont originales et ont le mérite de faire bouger les choses. 
Santé N'abusez pas des excitants.

VIERGE du 23 août au 22 septembre
Amour Bien malgré vous, vous vous sentirez prisonnier des sentiments 
que vous éprouvez. Travail-Argent La vie quotidienne sera sans 

histoire. Vous assumerez tranquillement vos tâches. Santé Vous aurez du mal à 
résister à votre gourmandise.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre
Amour Les affaires de cœur prendront une place importante. 
Vous serez particulièrement disponible, souriant et décontracté. 

Travail-Argent Vous avez beaucoup de travail, des devoirs et responsabilités 
à assumer. Santé Bonne forme physique.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre
Amour Les liens sentimentaux se rappellent toujours à votre 
attention. Des difficultés concernant les enfants sont possibles. 

Travail-Argent Un bon moment pour les finances. Mais la communication 
passe mal dans la vie professionnelle. Santé Bonne résistance.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre
Amour Un climat chaleureux et sensuel régnera dans votre vie affective. 
Travail-Argent Certaines situations vous paraîtront tellement 

injustes que vous n'hésiterez pas à les dénoncer, quitte à susciter la colère de vos 
supérieurs. Santé Risque de fatigue passagère.

CAPRICORNE du 22 décembre au 20 janvier
Amour Une belle période amoureuse. Les relations avec le conjoint 
sont placées sous le signe des projets en commun. Travail-Argent 

Un accrochage avec un collègue va venir ternir les relations professionnelles. 
Santé En ce moment vous avez faim et il vous est très difficile de résister…

VERSEAU du 21 janvier au 18 février
Amour Malgré les influences positives, vous devez rester vigilant dans 
vos relations : vous ne pouvez écarter, à cause des tensions existantes, 

tout risque de rupture. Travail-Argent Concentrez-vous, organisez-vous, allez 
à l'essentiel. Santé Ménagez-vous.

POISSONS du 19 février au 20 mars
Amour Vous vous laissez emporter par la passion. Une rencontre 
excitante enflammera vos sens. Travail-Argent Le moins que 

l'on puisse dire est que vous ne vous tuez pas à la tâche ! Santé Le repos est 
indispensable.
C M Y CM MY CY CMY K
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