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Les festivités sont à l'honneur dans ce nouveau 
numéro ! Pour commencer, le danseur Lukas 
Simonetto se livre dans notre rubrique "Interview 
à la Une" en partageant son expérience depuis 
son arrivée au sein des Ballets de Monte-Carlo. 
Ensuite, plusieurs sujets sur le thème de Noël 
sont à découvrir ! Du film de Noël, en passant par 
les bûches et autres gourmandises thématiques, 
notre rédaction a préparé différents éléments 
permettant de passer de bons moments entre 
amis ou en famille ! 
Profitez de votre lecture et passez de joyeuses 
fêtes de fin d'année.
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La Condamine vers 1905.

Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook
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Lukas Simonetto
Nouveau talent des Ballets de Monte Carlo

Comment est née votre vocation pour la danse ?
Ma mère est originaire de Prague et dès l’enfance, elle m’a initié à l’art 
théâtral et à l’univers des Ballets. Avec mon frère, elle nous emmenait 
de temps en temps au théâtre. Ce sont des souvenirs qui m’ont marqué 
mais c’est plus tard, un peu par hasard, que ma vocation s’est révélée. 
En assistant à un spectacle en famille, j’ai été touché par la prestation 
d’un danseur. Ma mère a remarqué mon émotion, et elle m’a proposé 

Récemment intégré à la Compagnie des Ballets de Monte-Carlo, le danseur suisse 
Lukas Simonetto s'est confié lors d'une interview exclusive sur sa passion, son parcours 
et ses débuts aux côtés du chorégraphe-directeur Jean-Christophe Maillot.

INTERVIEW À LA UNE

d'essayer. Ce n’était pas un sport que l’on pratiquait, du côté de mon 
père, nous sommes plutôt de grands fans de sports automobiles… Je 
découvrais donc quelque chose de très nouveau mais j’ai tout de suite 
aimé bouger sur de la musique. J'ai commencé par le contemporain 
et très vite je me suis mis à la danse Classique, la base de la danse, 
avant d’étendre mon répertoire.
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INTERVIEW À LA UNE

Quelles ont été les étapes de votre formation ?
J'ai grandi en Suisse, à Lausanne, et c’est à l’âge de 12 ans que j’ai 
démarré ma formation de danseur, à quelques kilomètres de là, dans la 
ville de Morges. Après deux premières années dans cette petite école 
de danse, j'ai poursuivi ma formation à Lausanne, au sein de l’AFJD 
dans un cursus danse-études. A l’époque, j’avais déjà l’ambition de 
faire une carrière de danseur professionnel et d’aller aussi loin que 
possible. J'ai eu la chance de rencontrer l’ancien danseur de ballet et 
chorégraphe Pierre Wyss, qui a intégré l’établissement la même année 
que moi. Il est devenu mon professeur et mentor. Par la suite, j'ai 
auditionné pour l'Académie de danse de Zurich (ZHdK) que j’ai intégré 
en 2017. Ce qui est amusant, c’est qu’aujourd’hui, nous sommes quatre 
danseurs au sein de la Compagnie des Ballets de Monte-Carlo à être 
issus de cette école, et avoir été formés par le même professeur, Oliver 
Matz, mais sans être de la même génération.

En quoi Pierre Wyss est-il votre mentor ?
C’est une personne qui compte énormément pour moi. Il représente 
plus qu'un simple professeur, je le considère plutôt comme une figure 
paternelle. Il a toujours été très à l'écoute, et il m’a accompagné et 
soutenu dans les bons comme dans les mauvais moments. Aujourd’hui, 
il continue d’être très présent et ses conseils sont précieux pour moi.  

Comment s'est déroulée votre arrivée à Monaco ?
C’est un rêve qui est devenu réalité ! Je dois parfois me pincer pour 
réaliser que je ne suis pas en train de rêver (rires). Après avoir rejoint 
le Junior Ballet de Zurich en 2020, j’ai eu la chance, en 2023 de 
pouvoir auditionner pour les Ballets de Monte-Carlo. La compagnie 
faisait bien évidemment partie de mes objectifs de carrière mais 
quand je me suis rendue en Principauté, je n’y croyais pas vraiment… 

Pendant les auditions, j’étais très stressé et impressionné mais je me 
suis tout de suite senti à l’aise et à ma place. Tout le monde était très 
bienveillant. Cela s’est déroulé sur deux jours et quand j’ai appris que 
j’étais engagé, j’ai ressenti une très grande joie. C’était incroyable !

Pourriez-vous nous parler de votre expérience
sous la direction de Jean-Christophe Maillot ?
C'est  intense  !  (rires)  Travailler  aux  côtés  d’un  chorégraphe  aussi 
talentueux que Jean-Christophe est très inspirant. C’est un chorégraphe 
passionné et totalement dévoué à sa discipline, et c’est une motivation 
supplémentaire  d'avoir  une  telle  énergie  en  face  de  soi.  Chaque 
chorégraphe a son style unique, mais je dirai qu’à travers le travail 
de Jean-Christophe Maillot, je redécouvre l'aspect théâtral et c’est 
quelque chose que j’aime énormément. Jean-Christophe Maillot permet 
à chaque danseur d'exprimer sa personnalité, ce qui est très puissant. 
Il pousse chacun de ses danseurs à exprimer leur propre identité à 
travers leur performance sur scène. Il n'incite personne à entrer dans un 
moule, bien au contraire. Dans ses créations tout a du sens, c'est très 
naturel, et c'est ce qui me plaît.

A quoi ressemble votre quotidien
au sein des Ballets de Monte-Carlo ?
Nous vivons des choses extraordinaires. Nous sommes récemment 
partis en tournée à Bangkok et en Corée. C’est fabuleux de pouvoir se 
produire dans ces pays et de vivre de telles expériences, à seulement 23 
ans. Ces moments sont très importants, ils renforcent les liens que l’on 
peut nouer entre danseurs, et ils permettent de créer une atmosphère 
très positive. Chaque jour, c’est un plaisir de venir travailler et c’est 
quelque chose de précieux. Cette année, huit danseurs ont rejoint les 
Ballets et il y a beaucoup d'entraide entre les nouveaux et ceux qui sont 
présents dans la Compagnie depuis plusieurs années.

Pourriez-vous nous parler des ballets
qui seront présentés cette saison à Monaco ? 
Oui,  nous  avons  démarré  les  répétitions  de  La  Valse,  de  George 
Balanchine  et  nous  avons  également  commencé  à  travailler  sur 
L'enfant et les sortilèges, le premier ballet que Jean-Christophe Maillot 
a produit après avoir pris la direction des Ballets de Monte-Carlo. Pour 
cette saison, il a repensé la chorégraphie et la scénographie pour offrir 
une nouvelle version inédite. Les répétitions sont intenses mais c’est 
formidable de pouvoir participer directement à l'une des créations de 
Jean-Christophe. C’est un honneur pour moi.

Caroline Stefani

www.balletsdemontecarlo.com

"Jean-Christophe Maillot permet à chaque 
danseur d'exprimer sa personnalité, ce qui 

est très puissant. Il pousse chacun de ses 
danseurs à exprimer leur propre identité 

à travers leur performance sur scène".

Photos article : © Alice Blangero
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Dash & Lily 

Si vous aimez les films de Noël, vous serez 
ravis de découvrir cette série de Noël qui 
reprend tous les codes du genre mais les 
décline sur plusieurs épisodes ! On découvre 
ainsi une histoire romantique qui se construit 
au fil des jours, lorsque le cynique Dash et 
l’optimiste  Lily  échangent  des  défis,  des 
rêves  et  des  désirs,  à  travers  un  carnet 
rouge, qu'ils se passent l'un à l'autre à divers 
endroits de New York. Ils découvrent alors 
qu'ils ont beaucoup de points communs et 
finissent par partager plus que des mots…

C.S.

TÉLÉVISION

Plongez dans l’esprit de Noël !
Quand Noël approche et que les températures chutent, Netflix devient le compagnon 
idéal pour se plonger dans la magie des fêtes. Voici une sélection d’histoires alliant 
humour, peines et surprises… Des éléments incontournables pour une série ou un film 
de Noël mémorables… À savourer, un chocolat chaud à la main et un plaid sur les 
jambes ! 

www.netflix.fr

Bonjour l'esprit de Noël !

Dans ce nouveau film Netflix, on découvre 
qu’à la fin de chaque année, Jackie envoie des 
nouvelles de sa vie "parfaite" à son ancienne 
amie  de  fac,  Charlotte.  Une  lettre  qu’elle 
reçoit comme un cadeau empoisonné. Alors 
quelques jours à peine avant Noël, la jeune 
femme décide de vérifier par elle-même si 
cette correspondance est bien conforme à la 
réalité et s’invite chez Jackie, accompagnée 
de son mari et de leur famille.

Family Switch

Cette  comédie  présente  l’histoire  de Jess 
et  Bill  Walker  qui  tentent  de  maintenir 
leur  famille  unie  alors  que  leurs  enfants 
prennent  leurs  distances  et  gagnent  en 
indépendance… Jusqu’au jour où une séance 
fortuite  d’astrologie  va  changer  leur  vie  ! 
Les Walker se réveillent dans des corps qui 
ne leur appartiennent pas, précisément au 
moment où doit se dérouler la journée la plus 
cruciale de leur vie. Réussiront-ils à rester 
solidaires  pour  décrocher  une  promotion, 
réussir un entretien d'admission à l'université, 
conclure un contrat musical et obtenir une 
place dans une équipe de football ? Jennifer 
Garner, Ed Helms, Emma Myers et Brady 
Noon sont les acteurs principaux de cette 
comédie familiale, adaptée du livre "Allez, au 
lit, maman !" d'Amy Krouse-Rosenthal.

Photos article : © Netflix



TENDANCE

La magie de Noël 

Et si vous apportiez une touche de magie 
aux fêtes de famille avec ces pulls colorés… 
Des  surprises  parfaites  pour  petits  et 
grands  !  Cette  année,  les  Aristochats, 
Stitch  ou  encore  Hulk  se  glissent  sur  les 
pulls  de  Noël.  Véritable  tradition  devenue 
incontournable au fil des années, les pulls 
de Noël se réinventent pour le plus grand 
plaisir de chacun et il y en a pour toute la 
famille !

www.jennyfer.com

Caroline Stefani

Les héros du petit écran
s’invitent à Noël

Au fil des années, les personnages télé ont pris de plus en plus de place dans le quotidien 
des téléspectateurs, et ils ont désormais leur place dans les fêtes de fin d’année ! 
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Calendrier de l’Avent Gabby 

Voilà de quoi permettre aux enfants de plonger dans la magie des fêtes avec ce 
calendrier de l’Avent inspiré de l’univers captivant du dessin animé à succès de Netflix. 
Cette nouveauté réserve une surprise quotidienne pendant les 24 jours précédant 
Noël. Chaque jour, découvrez une nouvelle figurine représentant les personnages 
emblématiques de l’émission, ajoutant une touche de féérie et d’excitation au mois de 
décembre. Une manière ludique de célébrer la période la plus merveilleuse de l’année 
en compagnie de ses héros TV préférés ! 

En vente à la Fnac et sur www.bol.com

Disney dans le sapin ! 

Si vous êtes un fan  des personnages de Disney, vous serez ravis d’apprendre qu’ils peuvent 
s’inviter sur votre sapin de Noël. Et il existe des déclinaisons pour tous les budgets. Gifi 
propose des boules de Noël et autres suspensions mettant à l’honneur Stitch, Bambie, 
Pluto, Minnie ou encore le roi Lion ! Et si vous recherchez quelque chose de plus précieux, 
Swarovski a imaginé une époustouflante décoration "Flocon de neige" qui affiche 168 
facettes étincelantes et capture l’esprit du film : "La Reine des Neiges 2". Ses coloris 
soigneusement choisis se conjuguent avec les quatre symboles de l’air, du feu, de l’eau et 
de la terre gravés sur la décoration. Ou encore des déclinaisons sur le thème de Star Wars. 
Un must pour les véritables fans… Petits et grands. 

www.swarovski.com / livraison.gifi.fr
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ZOOM

Cracker rouge au Métropole

Née de l’inspiration du chef Christophe Cussac 
et de son chef pâtissier Patrick Mesiano, la 
bûche de Noël de l’Hôtel Métropole Monte-
Carlo  est  un  joyau  culinaire.  Habillée  de 
rouge pour faire écho à la décoration de 
l’hôtel, en forme de cracker, la bûche incarne 
l’élégance et la créativité au plus haut niveau. 
À l’intérieur, une symphonie de saveurs, avec 
de la vanille, un biscuit citron-huile d’olive 
et  un  délicieux  confit  de  fraise  et  citron, 
équilibrant  habilement  douceur  et  acidité. 
Chaque bouchée est une expérience, et les 
éléments  décoratifs  comestibles  ajoutent 
une touche de magie à la dégustation.

75 €, disponible sur commande
par mail à c.russo@metropole.com

Les bûches
s’enflamment !

Chaque année, les pâtissiers rivalisent de créativité autour de la bûche de Noël : on ne 
s’en lasse pas !
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Trois nouveautés chez Lac

Le pâtissier-chocolatier niçois Pascal Lac, a 
décidé de ravir une nouvelle fois les fins palais 
en  proposant  trois  nouvelles  créations  qui 
viennent s’ajouter aux grands classiques de 
la Maison : la bûche "Mandarine" (un pain de 
Gênes avec croustillant aux amandes, biscuit 
moelleux aux amandes avec insert mandarine 
et mousse nougat), un "Hiver à la montagne" 
100% chocolatée, et "La Couronne" (photo), un 
pain de Gênes au chocolat avec crème brûlée 
à la vanille de Tahiti et mousse au chocolat 
Ouganda-Cameroun.

Disponibles à partir du 23 décembre
(43€ pour 6 personnes) dans les boutiques
de Nice Barla, Gioffredo, Vieux Nice et Cap 3000

Un bijou chez Fauchon

A l’occasion des festivités de fin d’année, 
la  Maison  Fauchon  présente  une  bûche 
exceptionnelle aux saveurs gourmandes dans 
un écrin unique et sur-mesure. Un chapiteau 
d’hiver, niché au cœur de la banquise, entouré 
de  sapins  saupoudrés  de  neige.  Le  chef 
exécutif, Sébastien Monceaux, s’est associé 
avec un artisan français spécialisé dans le 
soufflage de verre, Guillaume Roux de l’atelier 
"As du Verre". Pour une bûche composée d’un 
croustillant aux pralines roses et riz soufflé, 
d’un biscuit moelleux aux amandes et citrons 
verts, associé à une compotée de framboise 
zestée de citron vert. 

Bûche seule à 120€
(500€ avec son écrin en édition limitée)
A la galerie du Métropole Monaco
www.fauchon.com

Graphique avec Hermé

En cette fin d’année, Pierre Hermé invite à un 
tour du monde des saveurs dans un imaginaire 
coloré signé de l’artiste plasticien Gianpaolo 
Pagni. Il en va ainsi de la bûche "Arya" qui, 
entre  les  mains  de  Pierre  Hermé,  se  mue 
en carte du goût, empruntant au dessin ses 
formes et ses couleurs, leur offrant un relief 
inattendu. Dans un jeu de textures infiniment 
gourmand, la pâte sablée, le biscuit moelleux, 
le praliné croustillant et la crème onctueuse 
s’accordent pour révéler toutes les saveurs de 
la pistache laissant la fleur d’oranger s’inviter 
en trublion délicat et mystérieux.

Galerie du Métropole à Monaco
et Galeries Lafayette à Nice
www.pierreherme.com (12 personnes : 130€)

Christian Perrin

L’Oasis la joue mimosa

Pour la première fois, la boutique de l’Oasis 
à La Napoule dévoile sa "bûche mimosa", 
une  création  signature  vue  comme  un 
hommage à l’iconique fleur jaune, emblème 
de  Mandelieu.  Une  mousse  aérienne  et 
délicatement parfumée à l’extrait de mimosa 
dissimule  un  savant  montage  :  sur  un 
moelleux biscuit pain de Gênes, un crémeux 
au miel de châtaigner épouse la fameuse 
mousse mimosa révélant de subtiles notes 
d’amande douce.

A partir de 28€
Boutique de l’Oasis à La Napoule
www.domainedebarbossi.fr
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Forêt enchantée chez Ducasse

Pour  ses  dix  ans,  La  Manufacture  de 
Chocolat Alain Ducasse émerveille avec un 
conte de Noël où la magie de la nature prend 
vie. Dans une forêt enchantée, vous irez à la 
rencontre d’animaux créatifs et travailleurs, 
comme la "bonbonnière cerf" et ses fritures 
savoureuses (photo), l’exa "rouge-gorge" au 
praliné amande et cassis, le hibou partagé 
entre praliné noisette, côté pile en chocolat 
au lait, côté face en chocolat noir. Sublime 
également la tablette Cabosse habillée de 
feuilles d’or pour illuminer vos plus belles 
tables de fête, comme l’Hexa Ours, habillé 
des mendiants de la Manufacture, noisettes 
entières,  abricots,  figues  et  amandes  de 
France. Enfin, le coffret de Noël ravira avec 
ses bonbons au romarin, safran, tilleul ou 
pignon de pin...

Boutique à Cap 3000
et sur www.lechocolat-alainducasse.com

Monaco a son vermouth !

Sur la place du Casino, ne manquez pas de 
visiter le chalet "Monte Carlo Vermouth" qui 
vous propose de découvrir et déguster ses 
deux  vermouths  monégasques  (blanc  et 
rouge) : des apéritifs élégants confectionnés 
à partir des pétales de roses cueillis dans 
les roseraies de la Principauté et distillés 
par des experts à Grasse, mais aussi de vins 
du Piémont de qualité  : une union Monaco-
France-Italie réussie.

Bouteille à 75€, coffret-cadeau de deux bouteilles 
avec deux verres à 245€

Christian Perrin

Et pourquoi pas du sans alcool ?

JNPR, première marque française à avoir 
lancé une gamme de spiritueux sans alcool, 
lance sa nouveauté pour les fêtes : VRMH n°1, 
et complète ainsi sa collection "Bartenders 
Séries". Ce spiritueux sans alcool tire son 
inspiration  des  fameux  apéritifs  italiens, 
traditionnellement un peu sucrés et ambrés. 
Ici, un vin blanc complètement désalcoolisé 
est  aromatisé  d’hydrolats  et  infusions, 
notamment  de  plantes  d’absinthe  et  d’un 
bouquet d’épices. VRMH n°1 est assemblé en 
Corrèze, et les hydrolats sont distillés dans 
un alambic traditionnel en cuivre, sans alcool.

29 € chez les cavistes et sur www.jnprspirits.com

ZOOM

Des idées gourmandes
pour des fêtes inoubliables

Les fêtes de fin d’année sont aussi l’occasion de faire et se faire plaisir avec quelques 
produits d’exception.

Caviar : L’osciètre de Noël

Pour  célébrer  la  fin  de  l’année  2023, 
Le Comptoir du Caviar dévoile un coffret 
Osciètre  et  tarama  en  édition  limitée. 
L’osciètre  de  Noël  provient  d’une  ferme 
partenaire en Pologne et offre une texture 
soyeuse,  des  arômes  beurrés  et  une 
exceptionnelle  longueur  en  bouche.  Le 
tarama  à  la  truffe,  fabriqué  dans  les 
Yvelines,  est  un  apéritif  idéal.  Ces  deux 
produits d’exception mettront tout le monde 
d’accord autour des tables de fêtes. 

80€ le coffret pour 30g de caviar.
www.shop.lecomptoirducaviar.com

Rhum : un joyau chez Matusalem

Pour les fêtes de fin d’année, Matusalem, fière 
de ses racines cubaines et de son histoire, se 
révèle sous un nouveau jour à travers un écrin 
inédit pour sa gamme : Ron Matusalem Gran 
Reserva 15, Ron Matusalem Gran Reserva 23 
et Ron Matusalem Insolito Wine Cask. Taillée 
comme une pierre précieuse pour faire renaître 
le  joyau  de  Cuba,  cette  réinterprétation 
contemporaine  tout  en  facettes  ciselées 
incarne ainsi le renouveau de Matusalem sur 
les terres de la République Dominicaine qui 
repart à la conquête du monde.

Disponible chez les cavistes au prix public de 90 €
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CULTURE

Dans la pièce "Au scalpel", vous n’êtes que deux sur scène… 
Bruno Salomone : En ce moment, j'ai plus envie de jouer avec les 
autres. Je crois que j'aime tout simplement, quelle que soit la forme, 
raconter des histoires… Que ce soit à 2, 5 ou 12, si l’histoire me happe, 
j’y vais ! La pièce "Au scalpel", dès que je l’ai eue en main, j’ai capté qu’il 
se passait quelque chose et qu'il fallait que j'y aille ! "Au scalpel" est une 
pièce un peu spéciale car c'est un thriller psychologique. On est à deux 
personnages et dès le début, on ressent une forte tension. Dans la 
pièce, je joue un chirurgien et Davy Sardou - qui incarne mon frère - est 
photographe. Un soir, il débarque chez moi alors qu’on se déteste, qu’on 
ne s’est pas vu depuis l'enterrement de notre mère et que j’opère très 
tôt le lendemain. Pour arranger les choses, il ne me donne pas la raison 
de sa visite et il s’incruste alors qu’il est 22h20 ! C’est important de le 
préciser car mon personnage est un peu psychorigide… (rires)
Je trouve ça bien de me glisser dans ce rôle-là car il est vraiment à 
contre-emploi et très éloigné de ceux qu’on m’a jusqu’à présent confiés. 

Rencontre avec
Bruno Salomone et Davy Sardou

De passage par Monaco, Bruno Salomone et Davy Sardou y joueront aux frères ennemis 
dans la pièce d’Antoine Rault ""Au scalpel"… Une pièce conçue comme un thriller 
psychologique où la tension règne et où, jusqu’à la fin, rien n’est prévisible… 
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D’habitude, on m’imagine plutôt dans des personnages un peu légers, 
rigolos ou lunaires alors que celui-ci est très cartésien, maniaque 
et sérieux… Ce qui est sûr, c’est qu’avec la soirée qu’il va passer, je 
n'aimerais pas être le mec qui va se faire ouvrir le lendemain ! (rires) 
Entre exaspération, règlements de comptes et alcool, je ne donne pas 
cher de la peau de son patient ! (rires)

Davy Sardou : On est sur du théâtre pur. Une seule scène va se dérouler 
sur 1h15 avec 2 personnages, un plateau, un plein feu. C’est vraiment 
une séquence intense qui démarre, qui continue crescendo, qui va 
arriver à un climax et qui s’achève en tension. On est vraiment sur deux 
gestions, deux énergies et deux intensités théâtrales différentes. Avec 
"Au scalpel", on a le temps de rentrer dans une situation où même les 
silences ont leur importance. C’est très pinterien et pirandellien à la 
fois, on est dans l’essence même du théâtre.

Bruno Salomone
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Je n’ai pas le droit de raconter la pièce, mais il y a quand même des 
moments extrêmement tendus entre eux, qui poussent le public à 
retenir son souffle.

Une pièce sur les dessous de la fratrie…
Davy : Là où Antoine Rault a vraiment bien écrit sa pièce (ayant un 
frère, Romain Sardou, je sais de quoi je parle), c’est qu’entre frères, il 
y a plein de non-dits, des petites jalousies parce qu’on prend toujours 
la place que l’autre ne prend pas mais aurait finalement bien aimer 
prendre… Et c’est humain, c'est comme ça. Il y a toujours des petites 
rivalités dans les fratries mais là, dans la pièce, c’est arrivé à un tel point 
de non-retour qu'il faut que ça sorte. Évidemment, il y a une histoire 
de femme là-dedans… Comme toujours ! (rires) Il y a énormément de 
rancœurs entre ces deux frères et ça va exploser d’une manière assez 
exacerbée, le tout sur fond de manipulation… 

Tu débarques en fin de soirée, la fatigue va
s’installer et l’alcool ne va rien arranger…
Davy : Ça donne un jeu dense mais ça nous a obligé à chercher le bon 
dosage au début. J’arrive à l’improviste, sans donner d’explication sur 
ma présence… Au bout d’une quinzaine de minutes, je vais commencer 
à dévoiler mes cartes et ça va décoller. Dans le jeu, c’est vrai, il faut 
doser car pour le spectateur, ça fait beaucoup à encaisser. D’où 
l’humour (certes noir) qui sert de soupape pour libérer cette tension qui 
gronde jusqu’à ce que, finalement, elle explose…

Morgane Las Dit Peisson

Une pièce imaginée comme une joute verbale…
Bruno : C’est vraiment ça ! On est réellement sur un rapport dominant 
dominé sauf qu’on ne sait jamais qui domine qui, ni qui joue avec l'autre. 
On n’arrive pas à réaliser qui manipule et qui est sincère. C'est assez 
troublant pour le spectateur mais c’est ça qui est génial ! C’est tellement 
bien écrit qu’on part dans les méandres de l'incompréhension et ce qui 
est passionnant, tant à jouer qu’à regarder je crois, c’est qu’on a tous 
notre propre vérité. 

Vous vous êtes rencontrés sur cette pièce…
Bruno : Ça a été une totale et superbe découverte. C'est une belle 
personne ! D’ailleurs, on s’entend un peu trop bien dans la vraie vie et 
on s’est fait engueuler par Thierry Harcourt, le metteur en scène ! (rires) 
Il ne fallait surtout pas qu’on laisse transparaître notre complicité.
Davy : On ne se connaissait pas, on n’avait jamais eu l’occasion de se 
croiser car on ne fait pas partie de la même "famille d'artistes". Je ne 
regrette pas car c'est une belle rencontre, on s'est bien trouvés ! (rires) 
Et tant mieux car quand on n’est que deux sur scène, si ça se passe 
mal, ça peut devenir infernal… Quand tu es en tournée et que tu n’as 
personne d’autre à qui parler qu’un partenaire que tu détestes, ça peut 
s’avérer compliqué ! (rires) On ne va pas aller jusqu’à faire chambre 
commune mais on se régale d’être ensemble sur les routes !

Cette forme de thriller psychologique
est rare sur les planches…
Davy : C’est ce qui m’a séduit ! C’est hyper plaisant de jouer quelque 
chose qu’on ne voit pas partout et puis j’aime bien ce suspense et cette 
tension dramatique. Ça procure des émotions, des sensations, des peurs…

Morgane Las Dit Peisson et Davy Sardou
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"Au scalpel" le 21 décembre 2023 à 20h • Théâtre Princesse Grace - Monaco • www.le-mensuel.com
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Tout le monde en parle…

ÉVÉNEMENTS

Le Carnet de Voyage
de Christophe Maé
Palais Nikaïa - Nice
Le 10.12 à 18h

Christophe Maé signe son grand retour 
sur scène et c’est au Cap Vert, sur les 
terres de Cesária Évora, qu’il a décidé 
de poser ses valises pour s’inspirer et 
créer. De ce voyage ressort un nouvel 
album  sorti  au  printemps,  porté  par 
le single "Pays des merveilles". "Merci 
à tous mes complices d’avoir sillonné 
le Cap-Vert !", indique le chanteur sur 
ses réseaux sociaux. "J’espère que vous 
prendrez autant de plaisir à écouter 
cette chanson et découvrir ce clip que 
j’ai eu à les faire !"

www.nikaïa.fr

Schubert et Beethoven
Auditorium Rainier III - Monaco
Le 10.12 à 18h

"Concert symphonique" par l’Orchestre 
Philharmonique  de  Monte  Carlo  sous 
la  direction  de  Kazuki  Yamada,  avec 
le  pianiste  Piotr  Anderszewski.  Au 
programme  :  Ludwig  van  Beethoven 
(König  Stephan  (Le  Roi  Etienne), 
ouverture, et le Concerto pour piano n°5, 
"l'Empereur")  et  Schubert  (Symphonie 
n°5 en si bémol majeur).

www.opmc.mc

Demain la revanche
Grimaldi Forum - Monaco
Le 10.12 à 17h

A  cinq  heures  du  matin,  Matthieu 
débarque  chez  ses  parents,  trempé, 
portant  un  sac  à  dos  rempli  de 
pierres. Le père et la mère tentent de 
comprendre ce qui a bien pu arriver à 
leur fils, l’interrogent, mais il affirme ne 
se rappeler de rien... Qui est Matthieu ? 
Un amnésique ? Un manipulateur ? Un 
enfant  qui  vient  prendre  une  revanche 
sur sa famille  ? Sébastien Thiery (mise 
en scène de Ladislas Chollat) nous offre 
une  nouvelle  comédie  grinçante  dont 
l’univers correspond bien au style cynique 
et mordant de Gaspard Proust, habitué 
des seuls en scène et des chroniques à 
l’humour acide. 

www.tpgmonaco.mc
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L’Enfant et les Sortilèges
Grimaldi Forum - Monaco
Du 20 au 23.12

Après la danse inclusive du spectacle "C’est beau !", 
Jean-Christophe Maillot et les Ballets de Monte Carlo 
proposent  une  nouvelle  création  "L’Enfant  et  les 
Sortilèges", avec 240 artistes réunis sur la scène du 
Grimaldi  Forum  pour  donner  corps  à  ce  spectacle 
grand format avec l’Orchestre Philharmonique et les 
Chœurs de l’Opéra de Monte-Carlo. Trente ans après 
une première version, le chorégraphe revient avec une 
nouvelle création à la scénographie ambitieuse qui 
exploite tout le potentiel narratif de cette gigantesque 
comédie musicale avant l’heure, imaginée par Ravel. 
Jean-Christophe  Maillot  suit  les  21  tableaux  qui 
s’enchaînent  à  un  rythme  soutenu  pour  narrer  les 
aventures d’un enfant capricieux qui voit les objets et 
les animaux qu’il maltraite prendre vie et se venger.

www.balletsdemontecarlo.com
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ÉVÉNEMENTS

Electrophazz
Grimaldi Forum - Monaco
Le 14.12 à 20h30

Après 15 ans de présence sur les scènes jazz, R'n'B et hip-hop 
françaises et internationales, ces groovers reviennent aux sources 
de ce qui a créé leur style, tout en mêlant leurs racines à un son 
plus moderne. Un mix explosif qui donne lieu à un show unique 
dans lequel on se laisse happer par l’énergie de Mickaëlle Leslie, 
chanteuse charismatique donnant la réplique à Eneeks, rappeur 
londonien  au  flow  pénétrant.  Le  tout  porté  par  une  section 
rythmique décoiffante et un sax électrisant l’ensemble.
Entrée gratuite.

Tél. : 99 99 30 00
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Le Fantôme de l’Opéra 
Salle Garnier - Monaco
Du 16 au 31.12

Si l’on se penche sur le succès mondial 
du  Phantom  of  the  Opera  d’Andrew 
Lloyd Webber, on est en droit de se 
demander  pourquoi  cette  comédie 
musicale,  aux  confins  de  l’opéra,  n’a 
jamais connu de véritable production  
dans  l’Hexagone.  Après  plus  de  35 
années triomphales et 140 millions de 
spectateurs, il était temps de réparer 
cet  oubli.  Et  l’opéra  de  Monte-Carlo, 
seul théâtre conçu par Charles Garnier 
en dehors de la salle parisienne où se 
déroule l’action, est heureux d’être l’écrin 
d’une  série  de  représentations  pour 
les fêtes de fin d’année. Avec Ramin 
Karimloo et Amelia Milo.

www.opera.mc

Cyrano
Théâtre des Muses - Monaco
Du 14 au 17.12

Cyrano ! Et tout est dit ; avec Roxane 
et Christian, ne forment-ils pas le trio 
mythique ? La question reste de savoir 
ce que l’on peut apporter de nouveau 
à cette œuvre qui est certainement la 
plus montée au monde. Si vous pensiez 
que tout a déjà été fait, détrompez-
vous...  Entre  tradition  baroque  et 
modernité,  trois  comédiennes  ayant 
pr is   le  part i   de  naviguer  entre 
c lass ic isme  et   modern i té   nous 
entrainent  allègrement  dans  une 
ambiance  magnifique.  Avec  Louisa 
Decq,  Iana  Serena  De  Freitas  et 
Mathilde Guêtré-Rguieg.

www.theatredesmuses.comVillage de Noël :
c’est parti !
Quai Albert 1er - Monaco

Un Village de Noël à l’image du Prince 
Rainier  III  :  de  nombreux  décors 
en  hommage  au  souverain  et  plus 
particulièrement  à  ses  nombreuses 
passions  ont  pris  place  sur  le  Quai 
Albert Ier : les arts, le sport automobile, 
les  animaux  et  la  mer .   Comme 
à  l’accoutumée,  ce  Village  saura 
enchanter  les  petits  mais  également 
les grands avec ses 800 sapins naturels, 
sept manèges dont la Grande Roue et la 
piste de luge, ainsi que des chalets de 
vente et stands alimentaires pour ravir 
les papilles de chacun qui seront ouverts 
tous les jours à partir de 11h.
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LE CHOIX DE CHRISTIAN

News
Gourmandes

Colagreco
au clair de la Lune
A Menton, le restaurant triplement étoilé 
Mirazur,  a  suivi  l’évolution  et  l’inspiration 
de son chef, Mauro Colagreco. Puisant sa 
créativité  dans  l’observation  de  la  nature 
et  le  travail  respectueux  de  la  terre,  il 
a développé, avec le restaurant, un projet 
agricole à travers cinq jardins-potagers en 
permaculture et biodynamie. Son livre "Sous 
le signe de la lune" présente son univers, 
inspiré du travail dans les jardins avec le 
calendrier  lunaire  biodynamique,  à  travers 
quatre  chapitres  consacrés  aux  Racines, 
Feuilles, Fleurs et Fruits. Avec les magnifiques 
photos de Matteo Carassale, voilà un beau 
cadeau pour les fêtes !

296 pages - 70 € aux Editions de La Martinière

Rosé : le "Grain de glace"
est là !
Le  15e  millésime  de  Grain  de 
Glace  arrive  sur  vos  tables.  Un 
vin exceptionnel puisque Grain de 
Glace est le premier rosé d’hiver 
issu du millésime de la vendange 
réalisée  quelques  semaines  plus 
tôt : un pari osé et réussi pour les 
Maîtres Vignerons de Saint-Tropez 
depuis 2009. Et chaque année, le 
flacon se pare aux couleurs d’un 
animal de l’hiver  : après les loups, 
les manchots, c’est la panthère des neiges 
qui sera cette année, l’ambassadrice de la 
bouteille sérigraphiée.

12,95€ la bouteille, 30€ le magnum
www.maitresvignerons.fr

La pâtisserie végétale
de Pierre Hermé
Éternel explorateur de nouvelles techniques 
et saveurs, Pierre Hermé aime être là où on 
ne l’attend pas. Ce nouvel ouvrage consacré 
à la pâtisserie végétale en est la preuve 
tangible ! Accompagné de Linda Vongdara, 
il nous invite à le suivre sur le chemin de 
la  gourmandise  ultime  avec  des  grands 
classiques revisités en version végétale et 
des recettes spécialement conçues pour ce 
livre: babka, croissant Ispahan, sablé breton, 
fondant  chocolat  vapeur,  entremets  Fleur 
de Cassis, millefeuille Infiniment Chocolat, 
macaron Rose des Sables.…

39€, Editions Solar

Œuf basse température, 
purée de manioc et truffe
Une recette de Marcel Ravin,
chef du Blue Bay au Monte Carlo Bay

> Ingrédients 4 pers.
4 œufs fermiers, une truffe noire.
Purée de manioc : 400g de manioc, 50cl de lait, 
50cl de gros sel, 2 cuillères à soupe de crème 
fouettée,  3  gouttes  d’huile  de  truffe  blanche, 
1 pièce de manioc pour les chips, 1dl de crème. 
Pour l’émulsion : 1 échalote, 20g de miel, 5cl de 
vinaigre balsamique, 1 anis étoilé, poivre, 160g de 
pulpe de passion, 2dl de crème, 50g de beurre, 5cl 
d’huile d’olive. 
Finition  : pousses d’épinard, fleurs de ciboulette, 
fleur de sel

> Préparation :
Cuire les œufs au four vapeur à 62 °C durant 1h 
30 et laisser tempérer 30 minutes et refroidir dans 
l’eau glacée. (On peut aussi cuire à l’eau durant 1h 
à 62°). Pour l’émulsion, faire suer l’échalote ciselée, 
déglacer au vinaigre et faire réduire à sec. Ajouter 
le miel, la pulpe passion et mouiller avec la crème. 
Laisser cuire à feu doux avec les épices pendant 
20 minutes. Passer au chinois étamine et monter 
au beurre. Réserver au chaud.
Tailler le manioc finement à la mandoline. Rincer 
et  éponger.  Cuire  jusqu’à  coloration  à  180°C 
puis réserver dans un endroit sec sur un papier 
absorbant. Tailler la truffe finement en julienne.
Remplir le siphon de crème et ajouter 2 cartouches 
de gaz. Réserver au frais. Maintenir les œufs au 
chaud à la vapeur à 50°C. Réchauffer la purée de 
manioc et terminer avec la crème fouettée en 
siphon et parfumée à l’huile de truffe et parures 
de truffes hachées.

> Dressage :
Dans une assiette creuse, verser l’onctuosité de 
manioc, casser l’œuf sur le dessus sans percer 
le jaune. Assaisonner de fleur de sel et poivre 
mignonnette. Terminer avec l’émulsion maracuja, 
la  julienne  de  truffe  et  les  chips  de  manioc. 
Décorer avec de la fleur de ciboulette et pousses 
d’épinards.

Recette

Menu d’exception
au Figuier de Saint Esprit
Pour fêter les 16 ans du Figuier de Saint-Esprit 
à Antibes, le chef étoilé Christian Morisset a 
décidé de partager son savoir-faire rare en 
offrant au plus grand nombre l’opportunité 
d’apprécier jusqu’au 22 décembre, un menu 
d’exception en 6 services à 75€/ personne, 
où chaque plat raconte une histoire : huîtres 
en habit de chou vert, saint jacques rôties, 
colvert  sauvage  aux  baies  de  genièvre 
et  coque  chocolat  ivoire  à  l’orange  et 
clémentine sont de bonne compagnie…

www.restaurant-figuier-saint-esprit.fr
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Café de Paris :
nouveau départ !

Après d’importants travaux de réhabilitation, l’iconique maison (née en 1868) a 
retrouvé tout son lustre et sa belle cuisine de brasserie française actualisée.

LE CHOIX DE CHRISTIAN

Disons-le  d’emblée  :  ce  nouveau  Café  de 
Paris est une merveille de décoration chic sur 
les deux niveaux. Au rez-de-chaussée, l’esprit 
bistro affiche un cadre Art nouveau avec 
vitraux historiques restaurés, marbre damier, 
mosaïque terrazzo, cuirs et boiseries, tons 
vert, rose pastel ou bordeaux, plafond haut : 
tous les codes de la brasserie à la française 
sont réunis. Au centre de la salle, tout juste 
placé sous le lustre monumental, un grand 
comptoir en zinc a pris place. À l’étage, atteint 
par un grand majestueux escalier, c’est une 
version plus feutrée marquée par des tons 
chauds, sol en parquet, et tables nappées, 
où l’espace se prolonge par une splendide 
terrasse de 200 m² qui surplombe la place du 
Casino et son animation. Bravo au cabinet 
de design et d’architecture d’intérieur David 
Collins Studio !

C’est  une  équipe  toute  nouvelle  que  l’on 
retrouve sous la direction de l’expérimenté 
Éric Gorjux, ancien du Maya Bay, du Buddha 
Bar, de Rampoldi et du Coya. Il a confié 
les cuisines à Victor Marion, qui a fait ses 
gammes il y a quelques années à l’Hôtel 
Hermitage  avant  de  rejoindre  de  grands 
hôtels  niçois.  "Le  Café  de  Paris  Monte-
Carlo,  c’est  une  brasserie  parisienne  en 
terre méditerranéenne", assure le Chef, qui 
précise : "Tout en assurant la continuité de 
cette grande histoire culinaire, nous allons 
travailler  de  près  avec  des  producteurs 
locaux et introduire plus de saisonnalité, plus 
de mouvements sur la carte". En attendant, 
tous les grands classiques sont là  : soupe 
à  l’oignon  "François  Blanc",  barbajuans, 
poireaux façon gribiche, délicieux pâté en 
croûte, excellents œufs mayo (mais avec une 

touche de caviar tout de même), escargots 
en persillade, foie gras de canard maison, 
andouillette  artisanale  AAAAA  sauce  à 
la  graine  de  moutarde,  tartare  de  bœuf 
charolais, filet de bœuf sauce au poivre vert, 
escalope milanaise, saumon rôti à l’oseille 
ou  cabillaud  façon  grenobloise.  Même 
ambiance au dessert avec l’île flottante, le 
baba au rhum… et bien entendu, la divine 
crêpe Suzette, née au Café de Paris en 1896,  
flambée  devant  vous  pour  une  sublime 
tentation...

On  notera  enfin  l’arrivée  de  Noël  Bajor, 
transfuge du Louis XV-Alain Ducasse, qui, 
avec  six sommeliers, veut redonner vie à la 
formidable cave de l’endroit. 

Christian Perrin

Café de Paris • Place du Casino - Monaco • Tél. : 98 06 76 23  • cafedeparismc@sbm.mc. 
Ouvert tous les jours de 8h à 2h du matin • Carte : compter de 80 à 100€ pour entrée-plat-dessert.

Photo article : © D.R.

Le bar et l’escalier monumental

Victor Marion, chef de cuisine
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Les coups de cœur…

A NE PAS MANQUER…

Life on Mars 
(Saisons 1 & 2)

Les jeudis du 30.11 au 21.12 à 20h55
Sur Arte

Le  monde  de  l'inspecteur  Sam  Tyler 
va changer du tout au tout. Peu de temps 
après que sa petite amie ait été kidnappée 
par un serial killer, il est renversé par une 
voiture. Il se réveille en 1973... Devenu jeune 
inspecteur de police, il doit s'adapter à ce 
nouveau monde et découvre un lien entre un 
meurtre récent et le kidnapping de sa fiancée 
en 2006. Un mélange détonant de polar et 
fantastique sur fond de rock des seventies.

The Fabelmans 

Le mardi 12.12 à 17h

Sur CANAL+ BOX OFFICE

New Jersey, janvier 1952. Pour la première 
fois de sa vie, Sammy va au cinéma avec 
ses parents pour voir Sous le plus grand 
chapiteau  du  monde.  Sa  mère  Mitzi  lui 
promet que "les films sont des rêves dont on 
se souvient toute sa vie". Ce jour-là, la magie 
opère  et  le  jeune  garçon  développe  une 
insatiable envie de filmer. Utilisant la caméra 
de son père, Sammy capte son quotidien, ses 
proches, invente toutes sortes d’histoires.

Pamela Rose – la série 
(-10 ans)

Le lundi 11.12 à 21h
Sur CANAL+

Pour  échapper  à  une  sanction  de  la 
commission de discipline du FBI, les agents 
Richard Bullit et Douglas Riper retournent sur 
le terrain. Ils doivent arrêter un mystérieux 
tueur en série qui s’attaque à des youtubeurs 
stars d’internet. Une enquête d’autant plus 
compliquée que les deux agents cachent la 
bavure qu’ils ont commise en provoquant, 
malgré  eux,  la  mort  accidentelle  de  leur 
premier  suspect.  Ce  qui  ne  manque  pas 
d’éveiller les soupçons de Jessica Carson, leur 
jeune rivale au FBI…

Les combattantes 

Les samedis du 02 au 23.12 à 20h50
Sur Histoire TV

Septembre 1914. Dans un petit village de l’est 
de la France, quatre femmes se retrouvent 
projetées au cœur de l'horreur : Marguerite, 
prostituée parisienne soupçonnée d'être une 
espionne ; Caroline, épouse d’un propriétaire 
d’usine de voitures parti au front et propulsée 
à la tête de l’entreprise familiale ; Agnès, 
mère supérieure d’un couvent réquisitionné 
et transformé en hôpital militaire, et Suzanne, 
jeune infirmière féministe recherchée pour 
meurtre…

Interstellar 
(-10 ans)

Le jeudi 07.12 à 23h
Sur TF1 Séries Films

La planète Terre se meurt. La pollution et le gaspillage 
des ressources naturelles en font un foyer de plus 
en plus inhospitalier. Cooper, ancien de la Nasa, 
essaie de mener une vie normale auprès de ses 
enfants. Quand les autorités découvrent un tunnel 
cosmique qui soulève l'espoir de trouver une nouvelle 
planète susceptible d'accueillir les humains, Cooper 
doit laisser sa famille et prendre les commandes 
de la navette. Démarre alors un périlleux voyage 
interstellaire aux limites de la galaxie.

A friend of the family 
(-12 ans)

Les mardis à 21h
Sur OCS Max

Cette minisérie retrace l'histoire vraie de la 
famille Broberg dont la fille ainée Jan a été 
kidnappée  à  plusieurs  reprises  lorsqu'elle 
était enfant dans les années 70 par leur voisin 
Robert Berchtold. En s'immisçant dans leur 
vie et en devenant un proche de la famille, 
il est parvenu à manipuler les Broberg et à 
retourner Jan contre ses parents. Un thriller 
psychologique à la tension sans nulle autre 
pareille.
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samedi 9 Décembre

14.50 Reportages 
découverte, mag.
16.10 Les docs du 
week-end, mag.
17.15 Star Academy
18.00 50’ inside, l’actu
19.00 50’ inside, le mag
20.00 JT 20h

23.45 Star Academy
01.00 Programmes de
nuit

sTar aCademy
Divertissement présenté

par Nikos Aliagas

1

21.10

16.15 Rugby : 
Stade toulousain / Cardiff
18.15 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.50 Téléthon : 
chantons pour le Téléthon
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

23.00 La grande fête du
Téléthon
01.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
02.50 Affaire conclue,
mag.

la grande FêTe 
du TÉlÉThon
Divertissement

2

21.20

13.35 Téléthon 2023 :
37e édition, événement
19.00 Le journal 
des talents, mag.
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Saveurs de saison
20.40 Cuisine ouverte

22.40 Crime à Martigues
00.15 Les ouvertures de
Tchaikovsky, spectacle
01.45 Un jour, un destin
03.25 Nos terres 
inconnues, mag.

enquêTe parallèle
Téléfilm de 

Stéphanie Pillonca
Avec Florence Pernel

3

21.10

13.55 Ant-Man et la
Guêpe : Quantumania, film
15.55 Supercell, film
17.35 Darkland 
Undercover, film
19.30 Canal Sports Club
20.45 Boxe : Réunion 
de Roland-Garros, sport

22.40 Boxe : Tony Yoka /
Ryad Merhy, sport
00.00 Creed III, film
01.55 Dead for a dollar
03.35 Surprises
04.00 Rugby 

Boxe : 
rÉunion de 

roland-garros
Sport

4

21.00

17.15 Bavière, l’homme
qui aimait sa forêt, doc.
18.00 GEO Reportage
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

23.15 Le mystère 
des rivières volantes
d’Amazonie, doc.
00.10 Court-circuit, mag.
01.10 Superdupermega-
gigasingel, moyen-métrage

gardiens 
de la ForêT

Mongolie – 
La vallée des ours

7

20.50

12.45 Le 12.45
13.30 Scènes 
de ménages, série
14.35 Chasseurs d’appart’
19.40 Météo
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

21.55 9-1-1 : Lone Star
22.50 9-1-1 : Lone Star
23.40 9-1-1 : Lone Star
00.35 9-1-1 : Lone Star
01.35 Météo
01.40 Programmes nuit

9-1-1 : lone sTar
Donneurs 

Avec Rob Lowe, 
Ronen Rubinstein

6

21.10

08.45 Noël à la une
10.30 Un Noël 
traditionnel, téléfilm
12.15 Quotidien, mag.
13.55 Cold Case : 
Affaires classées, série
18.25 Burger Quiz, jeu
19.15 Burger Quiz, jeu

23.00 90’ Enquêtes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

ColumBo
Quand le vin est tiré
Série de Leo Penn

Avec Peter Falk 

42

21.10

22.50 Joséphine, ange
gardien, série
00.50 New York section
criminelle, série
01.35 Programmes nuit

JosÉphine, 
ange gardien

50

21.00

22.35 Bernard Mabille -
Miraculé !, spectacle
00.25 La grande histoire
des Bodin’s, doc.
02.15 Programmes nuit

le CouCou
Spectacle  

38

21.00

22.55 Terminator 2 :
le jugement dernier, film
01.20 Les enquêtes 
impossibles, mag.
03.40 112 Unité…

hauTe volTige
Film de Jon Amiel 

39

20.55

22.00 Ghost Hunters, doc.
22.50 Ghost Hunters, doc.
23.45 Ghost Hunters, doc.
00.35 Ghost Hunters, doc.
01.20 Ghost Hunters, doc.

ghosT hunTers
Documentaire

45

21.10

22.45 Follow, série
23.35 Follow, série
00.20 Crime en Lozère
02.10 No limit, série
03.10 No limit, série

peTra
Saison 2 - Épisode 3 

30

21.00

23.10 L’enfer est à lui, film
01.00 Un si doux visage
02.30 Berlin express, film
03.55 Dance, girl, dance
05.25 Gloire éphémère

les aFFranChis
Film de Martin Scorsese 

151

20.50

23.00 Profilage, série
00.05 Profilage, série
01.10 Profilage, série
02.15 Profilage, série
03.10 Programmes Nuit

proFilage
2 épisodes

34

21.00

23.00 Qu’est-ce qu’on a
tous fait au Bon Dieu ?
00.35 Road Trip, téléfilm
02.16 Le petit coquin du
mois, mag.

les Trois mousque-
Taires : d’arTagnan

140

21.00

23.30 Passion simple, film
01.10 Carré 35, film
02.20 Minx, série
02.50 Minx, série
03.25 Minx, série

ennio
Documentaire 

141

21.00

22.45 Futures vedettes
00.20 Classe tous
risques, film
02.10 Sciences Fiction 
et Paranoia, doc.

les liaisons 
dangereuses

142

21.00

22.35 Cyril Collard, 
à la vie, à l’amour, doc.
23.45 Scylla à l’Olympia
01.20 Bâtiment B
04.05 Culturebox les…

la Boum ÉTernelle
Documentaire

47

21.10

10.40 Le Hit W9, mag.
12.50 Scorpion, série
13.50 Scorpion, série
14.50 Scorpion, série
15.40 Scorpion, série
16.30 Scorpion, série
17.10 La petite histoire
de France, série

23.00 La petite histoire
de France, série
00.30 Programmes de
nuit

la peTiTe hisToire
de FranCe

Avec Alban Ivanov, 
Ophélia Kolb

43

21.05

14.40 Vivre loin du monde
15.35 Au cœur de la
Scandinavie, doc.
16.35 Les routes de
l’impossible
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C l’hebdo, mag.
20.05 C l’hebdo la suite,

22.30 Échappées belles
00.00 La p’tite librairie
00.05 L’histoire au 
scalpel, doc.
01.00 Inspirations sous
les Loyauté, doc.

ÉChappÉes Belles
Week-end à Graville

Magazine présenté par
Ismaël Khelifa

5

21.00

11.45 Un Noël rouge
comme l’amour, téléfilm
13.25 Le renne des neiges
15.05 La proposition 
de Noël, téléfilm
16.40 Un baiser pour Noël
18.25 La surprise de Noël
20.05 Star Academy

23.05 Chroniques 
criminelles, mag.
00.59 Programmes de
nuit

Chroniques 
Criminelles

Les amants diaboliques de
l’Oise / Fatale randonnée

44

21.05

12.55 L’essentiel 
chez Labro, mag.
14.05 Un marché de
Noël, téléfilm
15.50 Noël au ranch,
17.40 La recette d’un
Noël magique, téléfilm
19.25 Noël en cuisine

00.00 Samedi reportage,
mag.

alamo
Film de John Wayne
Avec John Wayne, 
Richard Widmark

41

21.10

19.40 The Big Bang
Theory, série
20.05 The Big Bang
Theory, série
20.25 The Big Bang
Theory, série
20.50 The Big Bang
Theory, série

22.30 The Big Bang
Theory, série
23.00 The Big Bang
Theory, série
23.30 The Big Bang
Theory, série

The Big Bang
Theory

3 épisodes
Avec Jim Parsons

46

21.10
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Décembre dimanche 10

13.40 Grands reportages
14.50 Reportages 
découverte, mag.
16.15 Star Academy
17.20 Sept à huit life
18.20 Sept à huit, mag.
20.00 JT 20h
20.40 TF1 Rendez-vous…

23.05 Ice road, film
01.10 Programmes de
nuit

the passenger
Film de Jaume 
Collet-Serra

Avec Liam Neeson

1

21.10

16.15 Rugby : Stade 
rochelais / Leinster, sport
18.15 Les Enfants 
de la télé
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 
le dimanche, mag.
20.55 Météo climat

23.50 Beau Geste, mag.
00.55 Le pitch cinéma
01.00 Histoires courtes 
01.20 Histoires courtes 
01.45 L’affaire Kim Wall
02.30 L’affaire Kim Wall

mourir 
peut attendre

Film de Cary Fukunaga
Avec Daniel Craig 

2

21.10

16.00 BMX : Champion-
nat de France, sport
17.10 Des chiffres 
et des lettres, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Ici 19/20
19.55 Météo
20.10 Stade 2, mag.

00.15 Professeur T, 3 ép.
02.35 Les nouveaux 
nomades, mag.
03.05 Le mur de 
l’Atlantique, doc.
04.40 Les Matinales, mag.

Les enquêtes de
vera

2 épisodes
Avec Brenda Blethyn 

3

21.10

13.30 Paul Mirabel – Zèbre
14.50 Donjons & dragons
l’honneur des voleurs, film
17.00 The match, mag.
17.25 Football : 
Tottenham / Newcastle
19.30 Canal Football
Club, mag.

22.30 Football : 
Plateau sport, sport
22.45 Hot ones
23.20 Saturday night live
00.25 Un bon moment
2023

richard wiLLiams -
Jeu, 

set et Légendes
Documentaire

4

21.10

16.15 Le chevalier 
au dragon, doc.
17.50 Hôtels mythiques
18.45 Les grands 
moments de la musique
19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Les Fonda, doc.

22.50 Robert De Niro, doc.
23.45 Musique pour
l’éternité, doc.
00.40 Carl Philipp Ema-
nuel Bach : “Magnificat”
01.25 Commerce mortel

angeL heart
Film de Alan Parker
Avec Mickey Rourke, 

Robert De Niro

7

21.00

13.30 Recherche…, mag.
15.30 Maison à vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.
19.45 Le 19.45
20.10 Sport 6, mag.
20.25 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive
00.20 Enquête exclusive
01.45 Enquête exclusive
03.10 Enquête exclusive
04.10 Programmes de
nuit

zone interdite
Nouveaux aventuriers du
made in France : ils relan-
cent des usines chez nous

6

21.10

12.20 P.S. Joyeux Noël
13.55 Noël au manoir 
enchanté, téléfilm
15.40 Noël au palace
17.15 L’invité surprise 
de Noël, téléfilm
18.55 Les mystères de
l’amour, 2 épisodes

23.20 Du club Dorothée
aux Mystères de l’amour :
les coulisses d’une 
Success Story, doc.
01.10 Programmes de
nuit

Les mystères de
L’amour

Le Noël de l’amour
Partie 1 et 2

42

21.10

22.50 New York section
criminelle, 3 épisodes
01.20 Programmes de
nuit

new york section
crimineLLe

50

21.00

22.50 Capitaine Marleau
00.40 Capitaine Marleau,
série
02.25 Programmes de
nuit

roches noires
Avec Flore Bonaventura

38

21.00

23.20 Le roi Scorpion : 
Le livre des âmes, téléfilm
01.10 Les enquêtes 
impossibles, mag.
03.30 112 Unité …

Le masque 
de zorro

39

20.55

22.45 Chicago Fire, série
23.30 Chicago Fire, série
00.30 Jamais sans toi
02.15 Top rock
03.20 Nuit rock

chicago fire
2 épisodes

45

21.10

22.35 The Contractor
00.20 Crime dans les 
Alpilles, téléfilm
02.05 No limit, série
02.55 No limit, série

foLLow
Épisodes 5 et 6

30

21.00

23.00 Les baronnes, film
00.40 100 ans de Warner
Bros, 4 épisodes, doc.
04.30 La griffe du passé,
film

impitoyabLe
Film de Clint Eastwood

151

20.50

22.35 The Equalizer, série
23.30 The Equalizer, série
00.20 Magnus, série
01.00 Magnus, série
01.40 Programmes Nuit

the equaLizer
2 épisodes

34

21.00

23.00 A Friend of the 
Family, 2 épisodes 
00.50 Opulence
01.15 Un moment 
d’égarement, film

happiness therapy
Film de David O. Russel

140

21.00

22.00 La croisade, film
23.10 Sentinelle sud, film
00.45 What Keeps You
Alive, film
02.25 Ex Machina, film

minx
2 épisodes

141

21.00

22.50 L’affaire Cicéron
00.35 Les innocents, film
02.15 Des pas dans le
brouillard, film
04.45 Hollywood Gossip

indiscrétions
Film de George Cukor

142

21.00

22.50 La Cerisaie
01.15 Cahier d’un retour
au pays natal, doc.
02.45 Concert de Katia et
Marielle Labeque, spectacle

f(L)ammes
Spectacle

47

21.10

08.00 HDM : l’Hebdo…
10.20 Génération Top 50
12.20 100% Poker, mag.
12.50 Scorpion, série
13.50 Scorpion, série
14.50 Scorpion, série
15.50 Scorpion, série
16.30 Kaamelott, série

23.50 Héroïnes, film
01.50 Programmes de
nuit

transformers :
the Last knight
Film de Michael Bay
Avec Mark Wahlberg 

43

21.05

14.25 Olo Tour…
16.00 Zoo Nursery Berlin
16.30 Les fromages du
nord gardent le cap, doc.
17.30 Poujade, à l’assaut
de la République, doc.
18.35 En société, mag.
20.00 C politique, mag.

22.15 Le monde en 
face débat, débat
23.00 Bons basiers 
du bled, doc.
23.55 À vous de voir, doc.
00.20 Prenez soin de…

train
La nouveLLe 

bataiLLe du raiL
Documentaire

5

21.05

07.05 Palmashow - 
Very Bad Blagues, série
11.30 Friends, série
18.20 Star Academy
19.40 Star Academy
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

23.00 Dikkenek, film
00.38 Programmes de
nuit

Les gamins
Film de Anthony 

Marciano
Avec Alain Chabat

44

21.05

09.50 Les animaux de la 8
11.15 Une alliance 
pour Noël, téléfilm
13.00 Noël à la carte
14.45 Les gâteaux de
Noël, téléfilm
16.30 Un Noël al dente
18.10 Animaux à adopter

23.15 Jeudi reportage,
mag.

baLade entre 
Les tombes

Film de Scott Frank
Avec Liam Neeson 

41

21.10

18.20 Mon oncle Charlie
18.45 Mon oncle Charlie
19.15 Mon oncle Charlie
19.40 Mon oncle Charlie
20.00 Mon oncle Charlie
20.30 Mon oncle Charlie
20.50 Mon oncle Charlie

23.05 La destination de
Noël, téléfilm
00.50 Programmes de
nuit

Le nombre magique
de noëL
Téléfilm

Avec Patricia Isaac 

46

21.10
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lundi 11 Décembre

14.00 Une nouvelle…
15.40 Coup de foudre
avant Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous 
appartient
20.00 JT 20h

23.00 De Dirty dancing à
Ghost : le destin brisé de
Patrick Swayze, doc.
00.35 New York, unité
spéciale, 2 épisodes
02.20 Programmes nuit

dirtY danCing
Film de Emile Ardolino
Avec Patrick Swayze,

Jennifer Grey

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas 
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

22.50 L’art du crime, série
23.45 L’art du crime, série
00.45 L’art du crime, série
02.15 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
03.10 Affaire conclue

l’art du Crime
Toulouse Lautrec 
Avec Nicolas Gob, 
Eléonore Bernheim

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions 
pour un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

22.50 La ligne bleue, doc.
23.40 Outremer.ledoc
00.35 La ligne bleue, doc.
01.35 Nos terres inconnues
03.15 Outremer.
gourmand, mag.

la vaChe
Film de 

Mohamed Hamaidi
Avec Fatsah Bouyahmed

3

21.10

15.10 Les gardiennes 
de la planète, doc.
16.30 L’amour et les forêts
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

22.10 Canal più, mag.
22.35 De grandes 
espérances, film
00.20 Late sport 360
01.15 Le principal, film
02.35 Faut voir ! L’hebdo

pamela rose, 
la série

Épisodes 7 et 8
Avec Kad Merad

4

21.10

17.20 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Le dessous des…

22.40 Falbalas, film
00.30 Bye bye Tibériade
01.55 Square Artiste
02.25 Mona Lisa, film
04.05 Les grands mythes
05.15 Arte Regards, mag.

la prinCesse 
Clèves

Film de Jean Delannoy
Avec Jean Marais

7

20.50

17.30 Le château 
de mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.20 Appel à témoins
23.30 Non classée : la
disparition du petit Émile
00.35 Non classée : la
mort de Maud Maréchal
01.50 Météo

appel à témoins
Partie 1

Magazine présenté par
Julien Courbet

6

21.10

13.55 New York, Unité
Spéciale, série
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxième partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

00.30 90’ Enquêtes, mag.
01.50 Programmes de
nuit

le seigneur 
des anneaux : 

la Communauté 
de l’anneau

42

21.25

23.00 New York section
criminelle, 3 épisodes
01.30 Programmes de
nuit

sissi
Film de Ernst Marischka

50

21.00

22.50 Les Grosses Têtes
00.45 Les Grosses Têtes
02.45 Programmes de
nuit

les grosses têtes
Présenté par L. Ruquier

38

21.00

23.25 Come Play, film
01.10 Alerte Cobra, 3 ép.
03.40 112 Unité 
d’urgence, 5 épisodes
05.40 Pep’s, série

shining
Film de Stanley Kubrick

39

20.55

23.05 Les duos impos-
sibles de Ferrari, spectacle
01.20 Nuit hip hop, 
spectacle
05.00 Top clip

roman FraYssinet -
alors

45

21.10

22.35 New York, 
police judiciaire, 2 épisodes
00.10 New York, 
unité spéciale, série
01.00 No limit, série

new York : 
Crime organisé

30

21.00

22.40 Le merdier, film
00.30 Les amants 
de la nuit, film
02.05 Sur les ailes 
de la danse, film 

la taverne 
de l’irlandais

151

20.50

22.35 The Rookie - 
le flic de Los Angeles, 3 ép.
01.15 Furia, série
02.10 Furia, série
03.15 Programmes Nuit

the rookie - le FliC
de los angeles

34

21.00

22.30 61st Street, série
23.15 61st Street, série
00.00 Faut pas lui dire
01.35 A Friend of the 
Family, série

les hommes du Feu
Film de Pierre Jolivet

140

21.00

22.40 Lingui, 
les liens sacrés, film
00.05 The Rider, film
01.50 Minx, série
02.20 Minx, série

laCCi
Film de Daniele Luchetti

141

21.00

22.50 Brigadoon, film
00.40 Vincent, François,
Paul et les autres, film
02.30 Et la femme créa
Hollywood, doc.

les quatre Filles
du doCteur marCh

142

21.00

21.55 Tété à la Cigale
23.40 Cats on Trees
00.35 Basique, les sessions
00.50 Moi, c’est Rodman
et toi?, spectacle

malik djoudi 
aux FranCoFolies 

de la roChelle

47

21.10

11.15 Le menu de Noël
12.50 Un Noël en pain
d’épices, téléfilm
14.50 Délicieux Noël, 
téléfilm
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

23.30 Yesterday, film
01.40 Programmes de
nuit

iron man
Film de Jon Favreau

Avec Robert Downey Jr,
Terrence Howard

43

21.05

16.30 Mer et montagne,
le monde sauvage des 
Pyrénées, doc.
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite

22.40 C ce soir, mag.
23.50 La p’tite librairie
23.55 C dans l’air, mag.
01.00 C à vous, mag.
02.00 C à vous la suite
03.00 La nuit France 5

Bigger than us
Documentaire de 

Flore Vasseur

5

21.05

07.15 Bienvenue aux 
mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
12.20 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

22.00 Appels d’urgence
23.05 Appels d’urgence
00.15 Appels d’urgence
01.34 Programmes de
nuit

appels d’urgenCe
Police Municipale

d’Orange : pas de quartier
contre la délinquance 

44

21.05

12.30 William à midi ! 
14.05 Inspecteur Barnaby
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste - 1re partie
20.10 Touche pas à mon
poste - 2e partie

23.10 Commissaire 
Magellan, série

Commissaire 
magellan

Le maître des illusions
Avec Jacques Spiesser 

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, 6 ép.
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, 2 épisodes

22.55 Crimes, doc.
00.40 Crimes, doc.
02.20 Programmes de
nuit

Crimes
Jeffrey Epstein, Jean-Luc

Brunel : suicides, 
sexe et prostitution 

46
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Décembre mardi 12

15.40 La formule secrète
de Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série
20.00 JT 20h
21.00 C’est Canteloup

23.40 La Brea, série
00.25 La Brea, série
01.25 Euro Millions, jeu
01.35 Programmes de
nuit

Harry potter et
les reliques de la

mort - partie 1
Film de David Yates 

1

21.10

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

23.15 Laissez-vous 
guider, mag.
01.40 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
02.40 Affaire conclue
03.25 Affaire conclue

laissez-vous 
guider

Sur les pas des 
mousquetaires

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

00.25 Le pitch cinéma
00.30 Libre court
01.30 Filme ton quartier
2023, doc.
02.35 Filme ton quartier
2021, doc.

alex Hugo
2 épisodes

Avec Samuel Le Bihan,
Anne Charrier

3

21.10

16.10 Le pire voisin 
au monde, film
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.30 La boîte à questions
20.35 En aparté

22.50 L’amour et 
les forêts, film
00.30 Les têtes givrées
02.10 The son, film
04.10 Tête à tête(s)
04.25 Surprises

les âmes sœurs
Film de André Téchiné
Avec Noémie Merlant,

Benjamin Voisin

4

21.10

17.20 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des…

22.30 La bataille de 
Jérusalem 
23.25 Le Liban, otage 
du Moyen-Orient 
00.20 Tracks east
0.50 Minority Report

israël
le Combat 
des tribus 
Documentaire

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de
ménages, série

22.25 La France a 
un incroyable talent, jeu
23.15 La France a 
un incroyable talent, 
ça continue, jeu
00.20 Les incroyables…

la FranCe a un in-
Croyable talent

Saison 18 : Émission 8 :
2e quart de finale (1/2)

6

21.10

10.25 Le pacte secret 
de Noël, téléfilm
12.10 Un mari avant
Noël, téléfilm
13.55 New York, Unité
Spéciale, série
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, mag.

22.25 Les rois de la 
démesure, doc.
23.40 Les rois de la 
démesure, doc.
00.45 90’ Enquêtes, mag.
02.22 Programmes nuit

les rois de 
la démesure

Épisode 1
Documentaire

42

21.25

22.50 Camping Paradis,
série
23.40 Camping Paradis,
série
00.45 Programmes nuit

Camping paradis
La famille sans parents 

50

21.00

23.05 Daniel Prévost :
bande de ringards !, doc.
00.15 Jacques Martin :
derrière vos applaudis-
sements, doc.

le retour 
de don Camillo

38

21.00

23.00 Ciné ou canap ?, 
23.05 Le client, film
01.15 Alerte Cobra, série
02.10 Alerte Cobra, série
02.55 Alerte Cobra, série

Crimes et pouvoir
Film de Carl Franklin 

39

20.55

22.45 Le meilleur 
forgeron
02.00 Top France
02.55 Nuit française
05.00 Top clip

le meilleur 
Forgeron

45

21.10

22.45 Crime dans le 
Lubéron, téléfilm
00.35 Follow, 2 épisodes
02.10 Le sang de la
vigne, série

la Femme aux 
CHeveux rouges

30

21.00

22.55 Règlement de
comptes, film
00.20 Vivre libre, film
02.05 Un million clé en
main, film

l’inConnu 
de las vegas

151

20.50

22.35 Most Wanted 
Criminals, 3 épisodes
01.05 Hunted, série
02.15 Hunted, série
03.20 Programmes Nuit

most Wanted 
Criminals

34

21.00

22.45 Les infiltrés, film
01.15 Opulence
01.40 Everything 
everywhere all at once,
film

a Friend 
oF tHe Family

140

21.00

23.30 Inside Ted - dans 
la tête du Serial Killer, film
01.10 Terminal Sud, film
02.45 The Exorcism 
of God, film

le traître
Film de Marco Bellocchio

141

21.00

22.20 Souvent 
femme varie, film
23.45 Nanette 
a trois amours, film
00.55 (RE)Made in…

la belle de saïgon
Film de Victor Fleming

142

21.00

22.35 Les clefs de 
l’orchestre de Jean-
François Zygel, spectacle
00.05 La soirée anniver-
saire à l’Académie…

les ouvertures de
tCHaiKovsKy

47

21.10

09.00 W9 Hits
11.15 Noël en escarpins
12.50 Noël en héritage
14.50 Destination Noël
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix
21.00 Météo

22.05 Les routes les plus
dangereuses du monde
23.10 Les routes les plus
dangereuses du monde
00.20 Les routes les plus
dangereuses du monde

les routes les
plus dangereuses

du monde
Magazine

43

21.05

16.35 Botswana, 
le retour des lions, doc.
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

21.55 Volailles de Noël :
qui est le dindon 
de la farce ?, doc.
22.50 C ce soir, mag.
23.55 Le pitch cinéma
00.00 La p’tite librairie

Jambon, 
lard et la manière

Documentaire

5

21.05

07.15 Bienvenue 
aux mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
12.20 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

22.55 Chroniques 
criminelles, mag.
00.14 Programmes de
nuit
05.40 Petits plats en
équilibre, mag.

et ta sœur
Film de Marion Vernoux

Avec Grégoire Ludig, 
Virginie Efira

44

21.05

15.50 Inspecteur 
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à 
mon poste - 1re partie
20.10 Touche pas à 
mon poste - 2e partie

23.05 Vera Cruz, film

Colorado
Film de Sergio Sollima

Avec Lee Van Cleef,
Tomas Milian

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, 2 épisodes

23.25 Hurricane, film
01.20 2020 : le jour 
de glace, téléfilm
03.05 2020 : le jour 
de glace, téléfilm
04.50 Programmes nuit

Hunter Killer
Film de Donovan Marsh

Avec Gerard Butler, 
Gary Oldman

46
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mercredi 13 Décembre

14.00 Neuf chatons…
15.40 Douze chiots 
pour Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous 
appartient, série
20.00 JT 20h

22.00 New Amsterdam
22.45 New Amsterdam
23.40 New Amsterdam
00.30 New Amsterdam
01.25 Programmes de
nuit

New aMsterdaM
Une journée pour soi

Série de Darnell Martin
Avec Ryan Eggold 

1

21.10

18.00 Tout le monde a 
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Météo climat
20.50 Un si grand soleil,
série

22.45 Justice en France
23.50 Au bout de 
l’enquête, la fin du crime
parfait ?, mag.
01.30 Familles de 
légende, mag.

À Côté de ses
poMpes

Téléfilm de Nathalie 
Lecoultre 

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

23.00 Les héros du 
patrimoine, doc.
00.00 Culture dans 
votre région, mag.
01.50 Des racines & 
des ailes, mag.

seCrets d’Histoire
Vatel, Carême, Escoffier :

à la table des rois !
Magazine 

3

21.10

15.50 Transformers…
18.00 Tête à tête(s)
18.15 Clique, mag.
18.55 En aparté
19.30 Tchi tcha, mag.
19.50 Canal Champions
Club, mag.
20.50 Avant-match, sport

22.55 Canal Champions
Club le debrief, mag.
23.55 Déambulations -
Werenoi au château
Constance, spectacle
01.00 Pamela Rose…

football : 
dortMuNd / psg
Champions League

6e journée 

4

21.00

17.20 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, 
mag.

22.50 Les mille vies de
Jorge Semprún, doc.
23.45 L’homme qui a
vendu sa peau, film
01.20 Clint Eastwood
02.40 Canada – Les…

appaloosa
Film de Ed Harris

Avec Ed Harris, Viggo
Mortensen

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

23.10 Le meilleur 
pâtissier : la revanche 
des finalistes, jeu
00.15 Le meilleur 
pâtissier : la revanche 
des finalistes, jeu

le Meilleur 
pâtissier

Un Noël XXL (1/2) 
Un Noël XXL (2/2)

6

21.10

08.50 Un cadeau sur 
mesure pour Noël, téléfilm
10.25 Mister Noël, téléfilm
12.10 Un Noël de
Blanche Neige, téléfilm
13.55 Hercule Poirot, 3 ép.
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, mag.

23.05 90’ Enquêtes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

les reportages 
de MartiN weill

New York, la fin 
du rêve ? Partie 1 et 2

42

21.25

22.50 New York section
criminelle, 3 épisodes
01.20 Programmes de
nuit

New york seCtioN
CriMiNelle

50

21.00

23.10 Capitaine Marleau
01.00 Capitaine Marleau
02.55 Programmes de
nuit

CapitaiNe Marleau
En trompe-l’œil

38

21.00

23.25 Last Knights -
L’honneur des guerriers
01.25 Alerte Cobra, série
02.15 Alerte Cobra, série
03.05 Alerte Cobra, série

robiN des bois,
priNCe des voleurs

39

20.55

22.40 Les duos impos-
sibles de Ferrari, spectacle
01.20 Nuit nouveaux 
talents, spectacle
05.00 Top clip

laura lauNe : 
le diable est uNe 

geNtille petite fille

45

21.10

22.35 New York : 
crime organisé, 2 épisodes
00.10 New York, 
police judiciaire, 2 épisodes
01.45 New York, unité…

New york, 
uNité spéCiale

30

21.00

23.00 Les collines 
de la terreur, film
00.40 Gunga Din, film
02.35 Quasimodo, film
04.30 L’entreprenant…

Nevada sMitH
Film de Henry Hathaway

151

20.50

22.45 Joséphine, 
ange gardien, série
00.45 We Got This : 
Détectives malgré eux,
série

josépHiNe, 
aNge gardieN

34

21.00

22.50 Alice et le maire
00.35 Chère Léa, film
02.05 Paradis amers
03.36 Le petit coquin 
du mois, mag.

À l’oMbre 
des filles

140

21.00

22.40 Mes frères et moi
00.25 Utama : la terre
oubliée, film
01.55 Ibrahim, film
03.10 Minx, série

aMira
Film de Mohamed Diab

141

21.00

22.35 Quand les colts 
fument, on l’appelle 
cimetière, film
00.05 Divorce à 
l’italienne, film

la poursuite 
iNferNale

142

21.00

22.35 Freddie Mercury,
une vie en 10 photos, doc.
23.30 Basique, 
les sessions, mag.
23.45 Les estivales de…

queeN - HuNgariaN
rHapsody

47

21.10

11.15 Noël sur 
la 5e Avenue, téléfilm
12.50 D’un Noël à l’autre
14.50 Un Noël qui vient
du cœur, téléfilm
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

23.10 Que s’est-il 
vraiment passé ?, mag.
01.10 Enquêtes 
criminelles, mag.
03.10 Programmes de
nuit

eNquêtes
CriMiNelles

L’effrayant complot d’un
ado pour tuer son père

43

21.05

16.30 Caméras espions
en terre animale, doc.
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p’tite librairie
23.45 C dans l’air, mag.
00.55 C à vous, mag.
01.50 C à vous la suite
02.50 La nuit France 5

la graNde librairie
Magazine présenté par

Augustin Trapenard

5

21.05

07.45 Les infos, mag.
07.50 Madame est servie
11.50 Clap - 
Le magazine culturel, mag.
12.20 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

22.55 Cleaners les 
experts du ménage, mag.
00.43 Programmes de
nuit

CleaNers les 
experts du MéNage

Gwendaline et Régis
Magazine

44

21.05

12.30 William à midi !
14.05 Inspecteur 
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
19.05 Touche pas à mon
poste - 1re partie
20.10 Touche pas à mon
poste - 2e partie

23.10 Mongeville, série

MoNgeville
Vénus maudite

Série de Bénédicte 
Delmas

41

21.20

13.35 Coup de foudre
avec Santa, téléfilm
15.25 Le bal masqué 
de Noël
17.10 Noël brumeux, 
Noël heureux, téléfilm
18.55 H, 4 épisodes

22.25 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre
23.40 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre
00.55 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre

Naked aNd afraid :
21 jours 

pour survivre
Julie et Gérard 

46
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Décembre jeudi 14

15.40 Ensorcelée par
Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain 
nous appartient, série
19.55 Météo
20.00 JT 20h

23.00 Camille & images
00.50 Programmes de
nuit

panda
2 épisodes

Avec Julien Doré, 
Ophélia Kolb 

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

23.00 Complément 
d’enquête, mag.
00.20 Nous 
les Européens, mag.
00.50 Votre télé et vous,
mag.

envoYé spéciaL
Magazine présenté par

Élise Lucet

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

22.55 La France en vrai
00.40 Montand est à nous
02.25 Cuisine ouverte
02.55 Outremer.gour-
mand, mag.
03.20 Outremer.story

Les bois Maudits
Téléfilm de Jean-Marc

Rudnicki
Avec Blandine Bellavoir 

3

21.10

14.25 Canal più, mag.
14.55 Les cyclades, film
16.40 Bonne conduite
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

23.40 Philippe Echaroux -
Le monde en lumières
00.35 Bleu, un océan de
solutions, doc.
01.25 La grande magie,
film

Love & death
3 épisodes

Série de Lesli Linka 
Glatter, Clark Johnson 

4

21.10

17.20 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des…

22.40 Life on Mars, série
23.35 Life on Mars, série
00.30 Il était une fois en
Irlande du Nord (1), doc.
01.30 Il était une fois en
Irlande du Nord (2), doc.

Life on Mars
Saison 2

Épisodes 1 et 2 
Avec John Simm 

7

20.55

14.00 Un jour, un doc
17.30 Le château de mes
rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec Cyril
Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de ménages

23.10 Arnaques !, mag.
01.15 Arnaques !, mag.
03.20 Météo
03.25 Programmes de
nuit
05.30 M6 Music

arnaques ! 
Magazine  

ou footbaLL :
brighton / oM

6

21.10

12.10 Quatre Noël et un 
mariage, téléfilm
13.55 New York, Unité
Spéciale, 5 épisodes
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, mag.
20.10 Quotidien, mag.
20.45 Quotidien, mag.

22.20 L’agence : 
l’immobilier de luxe 
en famille, doc.
23.20 L’agence : 
l’immobilier de luxe 
en famille, doc.

L’agence : 
L’iMMobiLier 

de Luxe en faMiLLe
Épisode 3 

42

21.25

23.05 New York section
criminelle, 3 épisodes
01.35 Programmes de
nuit

Largo Winch
Film de Jérôme Salle 

50

21.00

23.10 Le mystère Enfield
00.05 Le mystère Enfield
01.10 Le mystère Enfield
02.25 Programmes de
nuit

pendez-Les haut et
court

38

21.00

22.55 Thelma et Louise
01.10 Alerte Cobra, 3 ép.
03.35 112 Unité 
d’urgence, 5 épisodes 
05.35 Pep’s, série

Miss détective
Film de Donald Petrie 

39

20.55

22.55 Au cœur de 
l’enquête, mag.
02.35 Nuit rap français,
spectacle
05.00 Top clip

au cœur 
de L’enquête

45

21.10

22.35 Coyote, série
23.25 Coyote, série
00.20 My life is murder
01.10 My life is murder
02.00 My life is murder

enneMis Jurés
Téléfilm de Peter Hyams 

30

21.00

22.40 Les Plaisirs 
de Pénélope, film
00.15 What price 
Hollywood ?, film
01.45 Adieu ma belle, film

un aMéricain 
à paris

151

20.50

22.35 The Rookie - 
le flic de Los Angeles, 
3 épisodes
01.15 Programmes de
Nuit

the rookie - Le fLic
de Los angeLes

34

21.00

22.30 Le grand chemin
00.20 A Friend of 
the Family, série
01.15 A Friend of 
the Family, série

61st street
2 épisodes

140

21.00

22.10 Sentinelle sud, film
23.45 Le traître, film
02.15 Nuit barbare, film
04.40 Des frères et des
sœurs, téléfilm

interdit aux chiens
et aux itaLiens

141

21.00

23.00 Pour qui sonne le
glas, film
01.35 La chienne, film
04.05 Et la femme créa
Hollywood, doc.

L’arrangeMent
Film de Elia Kazan

142

21.00

21.40 Tayc, spectacle
00.10 Les nocturnes 
de l’urbain, spectacle
01.00 Channel Tres
01.50 Target, spectacle

JuMp !
S.Pri noir, l’inclassable

47

21.10

11.15 Un Noël à New York
12.50 Le spectacle 
de Noël, téléfilm
14.50 Joyeuse pagaille 
à Noël, téléfilm
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

23.00 Les 20 chansons
de Florent Pagny préfé-
rées des Français, doc.
00.50 UEFA : le résumé
des matchs, mag.
01.20 Programmes nuit

footbaLL : 
brighton / oM 

Europa League
ou crueLLa Film

43

20.50

15.35 Les familles 
guépards & moi, doc.
17.25 L’invité de
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

22.40 C ce soir, mag.
23.45 La p’tite librairie
23.50 C dans l’air, mag.
01.00 C à vous, mag.
01.55 C à vous la suite
02.55 La nuit France 5

tour eiffeL, Le
rêve d’un vision-

naire
Documentaire

5

21.05

07.15 Bienvenue aux 
mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie, 
12.20 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

23.10 La boum, film
01.15 Programmes de
nuit

La bouM 2
Film de Claude Pinoteau
Avec Sophie Marceau,

Pierre Cosso

44

21.05

12.30 William à midi !
14.05 Inspecteur Barnaby
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste - 1re partie
20.10 Touche pas à mon
poste - 2e partie

23.10 Y’a que la vérité
qui compte

Y’a que La vérité
qui coMpte
Divertissement

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, 6 ép.
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, 2 épisodes

23.00 Francois-Xavier
Demaison à l’Olympia
00.55 Laurent Baffie est
un sale gosse, spectacle
02.30 Programmes de
nuit

Les Masters 
du rire

Divertissement

46

21.10
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vendredi 15 Décembre

14.00 Noël à Broadway !
15.40 La danseuse étoile
de Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous 
appartient, série
20.00 JT 20h

23.45 Star Academy
01.00 Euro Millions, jeu
01.05 Programmes de
nuit

sTar academy
Divertissement présenté

par Nikos Aliagas

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

23.10 Taratata 
100 % live
01.25 Basique, le concert
02.40 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
03.40 Affaire conclue

asTrid 
eT raphaëLLe

2 épisodes
Avec Sara Mortensen

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

23.10 Enrico Macias, de
l’amour plein la tête, doc.
00.15 Main basse 
sur la ville, film
01.55 Samedi d’en rire
03.40 Les Matinales, mag.

on s’éTaiT diT 
rendez-vous... 

avec paTrick brueL
Documentaire

3

21.10

14.55 Groland le Zapoï
15.15 Le principal, film
16.35 Les femmes du
square, film
18.20 Clique, mag.
19.05 En aparté
19.40 Clique, mag.
20.25 Faut voir ! L’hebdo

23.25 Transformers :
rise of the beasts, film
01.30 The woman king
03.40 Surprises
04.15 Rugby : Valence /
AS Béziers, sport

spider-man :
across The 

spider-verse
Film

4

21.10

16.30 Le blaireau, doc.
17.20 Invitation au
voyage, mag.
18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.30 Charles Bronson
23.20 Neil Young, doc.
00.15 Ground Control,
spectacle
01.25 Unhappy, doc.
01.55 Unhappy, mag.

TouTe La vériTé
Dans une autre vie

Téléfilm de Jens 
Wischnewski

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec Cyril
Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

23.00 Dragons 2, film
00.50 Il était une fois
Disney & la France, doc.
02.30 Météo
02.35 Programmes de
nuit

dragons 3 : 
Le monde caché
Film de Dean Deblois

6

21.10

10.25 La chasse au tré-
sor de Noël, téléfilm
12.10 Le voyage surprise
de Noël, téléfilm
13.55 New York, Unité
Spéciale, série
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, mag.

22.55 90’ Enquêtes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

FoLie de noeL : 
décoraTion XXL,

marchés Féériques
eT incroyabLes 
iLLuminaTions

42

21.25

22.40 Un cadeau royal
pour Noël, téléfilm
00.20 Programmes de
nuit

Le manège magique
de noëL

50

21.00

22.35 93, faubourg 
Saint-Honoré : la crème
de la crème, doc.
00.30 93, faubourg 
Saint-Honoré, mag.

214, rue de rivoLi
Le dîner spécial 20 ans 

38

21.00

23.00 Hancock, film
00.35 Alerte Cobra, série
01.25 Alerte Cobra, série
02.15 Alerte Cobra, série
03.00 Alerte Cobra, série

heLLboy ii : Les Lé-
gions d’or maudiTes

39

20.55

22.45 Le grand bêtisier
02.20 Nuit éléctro

Le grand bêTisier
Divertissement

45

21.20

22.40 New York, 
unité spéciale, 5 épisodes
02.35 Le sang de la vigne
05.20 Les enquêtes de
Pearl Nolan, série

new york, 
poLice judiciaire

30

21.00

22.30 Another You, film
00.05 100 ans de Warner
Bros. - Épisode 1 
01.05 100 ans de Warner
Bros. - Épisode 2 

FanTômes en FêTe
Film de Richard Donner

151

20.50

22.35 Most Wanted 
Criminals, 3 épisodes
01.05 Showrunners, doc.
01.40 Showrunners, doc.
02.20 Programmes Nuit

mosT wanTed 
criminaLs

34

21.00

22.50 Enorme, film
00.30 61st Street, 2 ép.
02.05 Imposture, téléfilm
03.44 Le petit coquin du
mois, mag.

en même Temps
Avec Vincent Macaigne 

140

21.00

23.05 Deep Fear, téléfilm
00.30 Les confinées
01.55 Minx, série
02.25 Minx, série

romuLus eT remus :
Le premier roi

141

21.00

23.15 Un jour à 
New York, film
00.55 Brigadoon, film
02.40 Burt Lancaster,
l’empreinte d’un géant

escaLe à 
hoLLywood

142

21.00

22.45 Paname Comedy
Club
23.55 La relève du rire -
Lille
01.05 La relève du rire 

arcomik FêTe ses
20 ans en humour

47

21.10

11.15 Un Noël sur glace
12.50 Mon Père Noël
bien-aimé, téléfilm
14.50 La promesse de
Noël, téléfilm
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

23.00 Enquête d’action
00.00 Enquête d’action
02.00 Enquête d’action,
mag.
03.00 Programmes de
nuit

enquêTe d’acTion
Police de Molenbeek : 

immersion dans une ban-
lieue chaude de Belgique 

43

21.05

14.40 Cataclysmes, les
grands régulateurs, doc.
16.30 Bébés animaux
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite

23.00 Mangas, une 
révolution française, doc.
23.50 La p’tite librairie
23.55 C dans l’air, mag.
01.05 C à vous, mag.
02.00 C à vous la suite

TaLons aiguiLLes
Film de Pedro Almodóvar

Avec Marisa Paredes,
Victoria Abril

5

21.05

08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
12.20 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

22.50 Super Nanny, mag.
00.41 Programmes de
nuit

super nanny
Parents dépassés, 

maison en travaux :
comment trouver du

temps pour ses enfants ?

44

21.05

10.15 Le chœur de Noël
12.00 TPMP en #tt
12.30 William à midi !
14.05 Inspecteur 
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 TPMP !

23.10 Le sang de la
vigne, série

Le sang de La vigne
Ne tirez pas 
sur le caviste

Série de Aruna Villiers 

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, série

22.55 Fais pas ci, fais
pas ça, série
23.50 Fais pas ci, fais
pas ça, série
00.40 Fais pas ci, fais
pas ça, série

Fais pas ci, 
Fais pas ça

2 épisodes 
Avec Isabelle Gélinas 

46

21.10
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Décembre samedi 16

16.10 Miss France : 
leur vie d’après, doc.
17.15 Star Academy
18.00 50’ inside, l’actu
19.00 50’ inside, le mag
20.00 JT 20h
20.45 Loto, jeu
20.50 Quotidien express

00.45 Miss France 2023,
un destin tout tracé, doc.
02.20 Programmes de
nuit

éLeCTion de 
miss franCe 2024

Présenté par Jean-Pierre
Foucault, Cindy Fabre

1

21.10

16.15 Rugby : Union Bor-
deaux / Bristol Bears, sport
18.05 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

23.25 Quelle époque !
01.35 En bande 
organisée
02.05 Les Enfants 
de la télé
02.55 Les Enfants de…

BigfLo eT oLi, 
Le ConCerT
événemenT

Spectacle

2

21.10

17.55 Questions pour 
un super champion, jeu
19.00 Le journal des 
talents, mag.
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Saveurs de saison
20.40 Cuisine ouverte

22.50 Meurtres à l’île 
de Ré, téléfilm
00.30 Alana et la cité
d’Opale, spectacle
01.40 L’anniversaire 
secret

meurTres sur Les
îLes du friouL

Téléfilm de Sylvie Aymé
Avec Francis Huster 

3

21.10

12.25 Le cercle, mag.
13.20 En aparté
13.55 John Wick : 
chapitre 4, film
16.40 Black Panther :
Wakanda Forever, film
19.20 Dans ma tête
19.30 Bleu, blanc, vite

22.50 Marlowe, film
00.35 Des hommes 
pour Noël, téléfilm
01.35 Golda, film
03.15 Bleu, un océan 
de solutions, doc.

BuTCher’s Crossing
Film de Gabe Polsky

Avec Fred Hechinger, 
Jeremy Bobb

4

21.10

16.10 Invitation au
voyage, mag.
16.50 L’Arctique, une 
région bouleversée, doc.
19.10 360° Reportage
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.20 « Don Carlo » de
Verdi à la Scala de Milan
02.05 « Vasa », 
le galion fantôme (2), doc.
03.00 Groenland, le 
dernier igloo, doc.

isLande
La quête des origines

Documentaire

7

20.50

12.45 Le 12.45
13.30 Scènes de
ménages, série
14.35 Chasseurs
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.00 9-1-1 : Lone Star
22.50 9-1-1 : Lone Star
23.40 9-1-1 : Lone Star
00.35 9-1-1 : Lone Star
01.25 9-1-1 : Lone Star
02.20 Météo

9-1-1 : Lone sTar
Mon père ce héros

Avec Rob Lowe, 
Ronen Rubinstein

6

21.10

09.00 Noël au palace
10.40 L’invité surprise 
de Noël, téléfilm
12.20 Quotidien, mag.
14.00 Cold Case : 
Affaires classées, série
18.25 Burger Quiz, jeu
20.10 Burger Quiz, jeu

23.10 90’ Enquêtes, mag.
00.31 Programmes de
nuit

CoLumBo
Inculpé de meurtre

Série de Richard Irving
Avec Peter Falk

42

21.15

22.55 Joséphine, 
ange gardien, série
00.45 New York 
section criminelle, série
01.30 Programmes nuit

joséphine, 
ange gardien

50

21.00

22.55 Jean Yanne,
reviens, on est devenus
(trop) cons !, doc.
00.05 Daniel Prévost :
bande de ringards !, doc.

Les frères TaLoChe :
mise à jour

38

21.00

22.30 Hot shots ! 2, film
00.00 Dommage
collatéral, film
01.45 Les enquêtes 
impossibles, mag.

hoT shoTs !
Film de Jim Abrahams

39

20.55

22.45 Ghost Hunters, doc.
23.35 Ghost Hunters, doc.
00.25 Ghost Hunters, doc.
01.15 Ghost Hunters, doc.
01.30 Nuit club, spectacle

Les 30 Chansons Les
pLus sTreamées de

L’année

45

21.10

22.45 Follow, 2 épisodes
00.20 Crime à Martigues
02.00 No limit, 3 épisodes
05.20 Les enquêtes de
Pearl Nolan, série

peTra
Saison 2 - Épisode 4 

30

21.00

22.30 Le corbeau, film
23.55 La féline, film
01.05 L’homme-léopard
02.15 La malédiction des
hommes chats, film

LaByrinThe
Film de Jim Henson

151

20.50

23.00 Profilage, série
00.10 Profilage, série
01.15 Profilage, série
02.20 Profilage, série
03.20 Profilage, série

profiLage
2 épisodes

34

21.00

22.35 Une femme 
d’exception, film
00.35 Mariage à trois 
02.04 Le petit coquin du
mois, mag.

La ChamBre des
merveiLLes

140

21.00

22.40 God’s Creatures
00.20 Sur les chemins
noirs, film
01.50 Minx - S02, série
02.20 Minx - S02, série

inside Ted - dans La
TêTe du seriaL KiLLer

141

21.00

22.50 Indiscrétions, film
00.40 Barry Lyndon, film
04.20 John Gilbert, The
Great Lover, doc.
05.15 Cause toujours...  

Le faCTeur sonne
Toujours deux fois

142

21.00

22.50 La boum éternelle
00.20 Olo Tour - 
Jean-Louis Aubert au 
Zénith de Paris, spectacle
01.50 Ibrahim Maalouf…

fanTasymphony
Spectacle

47

21.10

10.40 Le Hit W9, mag.
12.50 Scorpion, série
13.50 Scorpion, série
14.50 Scorpion, série
15.40 Scorpion, série
16.30 Scorpion, série
17.10 La petite histoire
de France, série

23.00 La petite histoire
de France, série
00.30 Programmes de
nuit

La peTiTe hisToire
de franCe

Série
Avec Alban Ivanov

43

21.05

14.40 La forteresse 
des derniers Vikings, doc.
15.35 Vivre loin du monde
16.35 Les routes 
de l’impossible, doc.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C l’hebdo, mag.
20.05 C l’hebdo la suite

22.35 Échappées belles
00.05 La p’tite librairie
00.10 L’histoire au 
scalpel, doc.
01.00 Égypte, les secrets
de la Vallée des Reines

éChappées BeLLes
Nouvelle-Zélande :
voyage au bout du

monde

5

21.00

13.20 La surprise de
Noël, téléfilm
15.05 Un drôle de Noël
16.45 Un Noël de conte
de fées, téléfilm
18.25 Un Noël magique 
à Rome, téléfilm
20.05 Star Academy

22.55 Chroniques 
criminelles, mag.
00.47 Programmes de
nuit

Chroniques 
CrimineLLes

Magazine présenté par
Karine Ferri

44

21.05

14.05 Un Noël féérique
à Solvang, téléfilm
15.50 Noël le cœur en
fête, téléfilm
17.40 Ma résolution du
nouvel an, téléfilm
19.25 Noël à Pemberley
téléfilm

23.05 Alamo, film

Le fiLs du déserT
Film de John Ford
Avec John Wayne, 
Pedro Armendariz

41

21.10

19.40 The Big Bang
Theory, série
20.05 The Big Bang
Theory, série
20.25 The Big Bang
Theory, série
20.50 The Big Bang
Theory, série

22.30 The Big Bang
Theory, série
23.00 The Big Bang
Theory, série
23.30 The Big Bang
Theory, série

The Big Bang
Theory

3 épisodes
Avec Jim Parsons

46

21.10
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dimanche 17 Décembre

14.50 Reportages
découverte
16.15 Star Academy
17.20 Sept à huit life
18.20 Sept à huit, mag.
20.00 JT 20h
20.40 TF1 Rendez-vous
sport

23.35 The Suicide Squad,
film
02.05 Programmes de
nuit

aquaman
Film de James Wan
Avec Jason Momoa,

Amber Heard

1

21.10

18.25 Les Enfants 
de la télé
19.25 Les Enfants 
de la télé, la suite
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le 
dimanche, mag.
20.55 Météo climat

23.40 Beau Geste, mag.
00.40 Le pitch cinéma
00.50 Histoires courtes :
soirée Bertrand Mandico :
« l’émission a déjà 
commencé », court-métrage

iLLusions perdues
Film de Xavier Giannoli
Avec Benjamin Voisin,

Cécile de France

2

21.10

16.10 La vie secrète des
chansons
17.10 Des chiffres et des
lettres, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Ici 19/20
19.55 Météo
20.10 Stade 2, mag.

01.45 Des racines & 
des ailes, mag.
03.40 Samedi d’en rire
04.30 Les Matinales, mag.
05.05 Le Grand Slam, 
jeu

Les enquêtes 
de vera
3 épisodes

Série 

3

21.10

12.45 Groland le Zapoï
13.30 Transformers : rise
of the beasts, film
15.35 Paradise city
17.05 The match, mag.
17.25 Football : Liverpool
/ Manchester United, sport
19.25 Canal Football Club

22.55 Débrief D1 féminine
23.10 Marinette, film
00.45 Saturday night live
01.50 La maison, film
03.20 Un homme 
heureux, film

FootbaLL : 
paris Fc / psg

D1 Arkema. 11e journée
Sport

4

21.00

15.20 Charles Bronson
16.10 Les Fonda, doc.
17.05 Tom Cruise, doc.
18.00 Hôtels mythiques
18.55 « Le lac des cygnes »
par Rudolf Noureev, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 Jayne Mansfield

22.30 Devenir Marilyn
23.25 Swan Song, doc.
01.10 Klaus Mäkelä 
dirige Chostakovitch 
avec Sol Gabetta, spectacle
02.20 La conquête de…

La rivière 
sans retour

Film de Otto Preminger
Avec Marilyn Monro 

7

21.00

15.30 Recherche 
appartement ou maison
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : 
grand format, mag.
19.45 Le 19.45
20.10 Sport 6, mag.
20.25 E=M6, mag.

23.15 Enquête exclusive
00.25 Enquête exclusive
01.55 Enquête exclusive
03.05 Météo
03.10 Enquête exclusive
04.30 Programmes nuit

capitaL
Les secrets du plus

grand marché de Noël
de France

6

21.10

14.00 Les 12 rendez-
vous de Noël, téléfilm
15.40 Neuf chatons 
pour Noël, téléfilm
17.20 Noël, mon boss 
& moi, téléfilm
18.55 Les mystères de
l’amour, série

23.05 Le dîner de cons,
film
00.41 Programmes de
nuit

Forte
Film de Katia Lewkowicz

Avec Melha Bedia, 
Valérie Lemercier

42

21.15

22.45 Coup de foudre au
village de Noël, téléfilm
00.25 Programmes de
nuit

coup de Foudre
avant noëL

50

21.00

22.50 Roches noires
00.40 Capitaine Marleau,
série
02.30 Programmes de
nuit

Le pont du diabLe
Téléfilm de Sylvie Aymé 

38

21.00

23.10 Le masque de Zorro
01.35 Les enquêtes 
impossibles, mag.
04.00 112 Unité 
d’urgence, série

La Légende de
Zorro

39

20.55

22.45 Chicago Fire, série
23.30 Chicago Fire, série
00.30 La séductrice
02.15 Top rock
03.20 Nuit rock

chicago Fire
2 épisodes

45

21.10

22.55 L’art de la guerre 2
00.45 Crime en Lozère
02.30 Le sang de la vigne
05.25 Les enquêtes de
Pearl Nolan, série

assaut sur 
Le centraL 13

30

21.00

22.30 La main au collet
00.15 Citizen Kane, film
02.10 La splendeur des
Amberson, film
03.35 Quasimodo, film

Les ponts 
de toKo ri

151

20.50

22.40 Agatha Christie :
les enquêtes de Hjerson
00.20 Magnus, série
00.55 Magnus, série
01.40 Programmes Nuit

agatha christie : 
Les enquêtes 
de hjerson

34

21.00

22.55 A Friend of the 
Family, 2 épisodes
00.45 Everything Every-
where All at Once, film
02.59 Le petit coquin…

Le dernier Loup
Film avec Feng Shaofeng

140

21.00

22.00 The Killing Kind 
23.05 Land of The Sons
01.05 Sweetie, You Won’t
Believe It, film
02.30 Terminal Sud, film

the KiLLing Kind -
S01. Episode 1 

141

21.00

22.55 La belle de Saïgon
00.15 Hollywood coloniale
01.20 Mission, film
03.40 Sophia Loren : 
des faubourgs de Naples…

mogambo
Film de John Ford 

142

21.00

22.20 Biographie : un jeu
00.10 Thibaut Garcia 
aux Grandes écuries 
de Chantilly, spectacle
01.20 La soirée de Gala…

snoW thérapie
Spectacle 

47

21.10

08.00 HDM : l’Hebdo…
10.20 Génération Top 50
12.20 100% Poker, mag.
12.50 Scorpion, série
13.50 Scorpion, série
14.50 Scorpion, série
15.50 Scorpion, série
16.30 Kaamelott, série

22.30 Kaamelott, série
01.10 Programmes de
nuit

KaameLott
Série

Avec Alexandre Astier,
Franck Pitiot

43

21.05

15.55 Escapades 
aériennes, doc.
16.25 Égypte, 
un charme éternel, doc.
17.30 Normandie ne 
partira pas ce soir, doc.
18.35 En société, mag.
20.00 C politique, mag.

22.45 Quand Pearl 
Harbor changea 
le destin de la France, doc.
23.40 L’œil et la main
00.05 Cataclysmes, les
grands régulateurs, doc.

pearL harbor, Le
monde s’embrase

Documentaire de 
David Korn-Brzoza

5

21.05

17.30 Friends, série
17.55 Friends, série
18.20 Friends, série
18.45 Friends, série
19.15 Friends, série
19.50 Star Academy
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

22.55 Les gamins, film
00.50 Programmes de
nuit

Wasabi
Film de Gérard Krawczyk

Avec Jean Reno, 
Michel Muller

44

21.05

13.00 La recette d’un
Noël magique, téléfilm
14.45 L’homme au pull 
de Noël, téléfilm
16.30 Un marché de
Noël, téléfilm
18.10 Animaux à 
adopter

Havard
23.15 Jeudi reportage,
mag.

La vache et Le pri-
sonnier

Film de Henri Verneuil
Avec Fernandel, René

41

21.10

17.50 Mon oncle Charlie
18.20 Mon oncle Charlie
18.45 Mon oncle Charlie
19.15 Mon oncle Charlie
19.40 Mon oncle Charlie
20.00 Mon oncle Charlie
20.30 Mon oncle Charlie
20.50 Mon oncle Charlie

23.00 Le journal de Noël,
téléfilm
00.45 Programmes de
nuit

Le vignobLe de
noëL

Téléfilm
Avec Nikki Mckenzie 

46

21.10
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Décembre lundi 18

14.00 Les olympiades 
de Noël, téléfilm
15.40 Un Noël impérial
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série
20.00 JT 20h

23.00 New York unité
spéciale, série
23.50 New York unité
spéciale, série
00.45 New York, unité
spéciale, série

le gendre 
de ma vie

Film de François 
Desagnat

1

21.10

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

22.45 L’art du crime, série
23.35 L’art du crime, série
00.35 L’art du crime, série
02.05 Major Crimes, série
02.45 Major Crimes, série
03.30 Major Crimes, série

l’art du Crime
Un cœur de pierre
Avec Nicolas Gob, 
Eléonore Bernheim

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour un
champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

22.35 L’abattoir idéal,
une histoire d’éleveurs
23.35 Femmes de
Mayotte, Shikowas, les
cagnottes de la liberté
00.30 La ligne bleue, doc.

Bon 
rétaBlissement !
Film de Jean Becker
Avec Gérard Lanvin

3

21.10

13.30 Tár, film
16.05 En aparté
16.35 Les âmes sœurs
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

21.40 Pamela Rose la
série les coulisses d’une
création originale, mag.
22.10 Le cercle séries
22.55 Joyeuse retraite 2 !
00.25 Late sport 360

pamela rose, 
la série

Épisode 9
Série 

4

21.10

16.55 Italie, l’histoire…
17.25 Invitation au
voyage, mag.
19.00 Les îles irlandaises,
avant-postes de l’océan
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Mères anonymes

23.05 Meryl Streep, doc.
00.00 Clint Eastwood
01.20 Court-circuit, mag.
02.50 Les îles italiennes
03.45 Tracks, mag.
04.05 Tracks, mag.

sur la route de
madison

Film de Clint Eastwood
Avec Clint Eastwood 

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.00 Maison à vendre
22.55 Maison à vendre
00.55 Maison à vendre
02.50 Météo
02.55 Programmes de
nuit

maison à vendre
Léa / Éric et Magali (1/2)
Magazine présenté par

Stéphane Plaza

6

21.10

10.25 Un Noël pour 
deux : Coup de foudre 
en ville, téléfilm
12.10 Un Noël saupoudré
d’amour, téléfilm
13.55 New York, unité
spéciale, série
18.25 Quotidien, mag.

00.30 90’ Enquêtes, mag.
01.55 Programmes de
nuit

le seigneur des 
anneaux : 

les deux tours
Film de Peter Jackson

42

21.25

23.00 Sissi, film
01.00 Programmes de
nuit

sissi impératriCe
Film de Ernst Marischka

50

21.00

23.25 La revue de presse
01.45 Bienvenue chez les
Bodin’s, spectacle
04.00 Programmes de
nuit

la revue de presse
Divertissement 

38

21.00

23.30 Shining, film
02.05 Alerte Cobra, 2 ép.
03.45 112 Unité 
d’urgence,5 épisodes
05.40 Pep’s, série

doCtor sleep
Film de Mike Flanagan 

39

20.55

23.05 Laura Laune : 
le diable est une gentille
petite fille, spectacle
01.20 Nuit hip hop
05.00 Top clip

le grand show de
noël de natasha

st-pier et ses amis

45

21.10

22.35 New York,
police judiciaire, 2 épisodes
00.15 New York, 
unité spéciale, série
01.00 Les enquêtes…

new york : 
Crime organisé

30

21.00

22.50 Les mutinés du 
Téméraire, film
00.30 Gunga Din, film
02.25 Le danseur du 
dessus, film

taras BulBa
Avec Tony Curtis

151

20.50

22.35 The Rookie - le flic
de Los Angeles, 3 épisodes
01.15 Furia, série
02.05 Furia, série
03.00 Programmes Nuit

the rookie - le fliC
de los angeles

34

21.00

22.40 61st Street, 2 ép.
00.15 A Friend of the 
Family, 2 épisodes
02.00 Les sandales
blanches, téléfilm

adieu paris
Film de Édouard Baer

140

21.00

22.35 The Killing Kind -
S01, 2 épisodes
00.45 Nuit barbare, film
02.15 The Exorcism of
God, film

espion(s)
Film de Nicolas Saada

141

21.00

23.10 L’arrangement, film
01.15 La poursuite 
infernale, film
03.25 William Holden -
Entre ombres et lumières

Comme un torrent
Film de Vincente Minnelli

142

21.00

23.10 The Fearless Flyers
00.00 Big In Jazz 
Collective, spectacle
01.05 Basique, 
les sessions, mag.

QuinCy jones
Spectacle

47

21.10

07.00 Le double expresso  
09.00 W9 Hits
11.15 Délicieux Noël
12.50 Noël tous les jours
14.50 La liste de Noël
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

22.45 La bande à Fifi :
les nouveaux rois de 
la comédie, doc.
00.20 Héroïnes, film
02.30 Programmes de
nuit

30 jours max
Film de Tarek Boudali
Avec Tarek Boudali, 
Philippe Lacheau

43

21.05

16.30 Namibie, perle de
l’Afrique australe, doc.
17.25 L’invité de
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

22.50 C ce soir, mag.
23.55 La p’tite librairie
00.00 C dans l’air, mag.
01.05 C à vous, mag.
02.05 C à vous la suite
03.00 La nuit France 5

sur le front
Diamants : 

que cachent nos bagues
de fiançailles ? 

5

21.05

07.15 Bienvenue 
aux mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
13.15 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

23.15 Appels d’urgence,
mag.
00.30 Appels d’urgence,
mag.
01.37 Programmes de
nuit

appels d’urgenCe
Magazine présenté par

Hélène Mannarino

44

21.05

12.30 William à midi !  
14.05 Inspecteur Barnaby
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste - 1re partie
20.10 Touche pas à mon
poste - 2e partie

23.10 Commissaire 
Magellan, série

Commissaire 
magellan

Les étoiles de Saignac
Série de Laurent Lévy

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, série

23.00 Crimes, doc.
00.50 Crimes, doc.
02.30 Programmes de
nuit

Crimes
Du sang dans le 

Limousin
Documentaire

46

21.10
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mardi 19 Décembre

15.40 Le plan parfait du
Père Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous 
appartient, série
20.00 JT 20h
21.00 C’est Canteloup

23.25 Le prince oublié,
film
01.20 Euro Millions, jeu
01.35 Programmes de
nuit

harry potter et
leS reliqueS de la

Mort - partie 2
Film de David Yates

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.40 N’oubliez pas 
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

22.45 Les mystères de la
Tapisserie de Bayeux, doc.
00.20 Laissez-vous 
guider, mag.
02.20 Major Crimes, 3 ép.
04.25 Courant d’art, doc.

l’affaire 
jeanne d’arc
Documentaire

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions 
pour un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

00.20 Votre télé et vous
01.00 Le pitch cinéma
01.05 Libre-court
02.15 Samedi d’en rire
03.10 Outremer.
gourmand, mag.

alex hugo
2 épisodes

Avec Samuel Le Bihan,
Lionnel Astier

3

21.10

16.20 Darkland 
Undercover, film
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.20 La boîte à questions
20.35 En aparté

22.45 Les âmes sœurs
00.20 Late sport 360
01.15 Je verrai toujours
vos visages, film
03.10 Le clan, film
04.40 Surprises

leS choSeS SiMpleS
Film de Éric Besnard
Avec Lambert Wilson,

Grégory Gadebois

4

21.10

13.35 Appaloosa, film
15.30 Equus, doc.
17.25 Invitation au
voyage, mag.
19.00 Les îles irlandaises,
avant-postes de l’océan
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.25 Lola Montès, film
00.20 Commerce mortel
02.10 L’audition, film
03.40 Médecines 
d’ailleurs, doc.
04.10 Les grands mythes

le plaiSir
Film de Max Ophüls
Avec Gaby Morlay, 
Madeleine Renaud

7

20.55

17.30 Le château 
de mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.25 La France a 
un incroyable talent, jeu
23.20 La France a 
un incroyable talent, 
ça continue, jeu
00.25 Les incroyables…

la france a un 
incroyable talent
Saison 18 : Émission 9 :

demi-finale (1/2) 

6

21.10

10.25 Embarquement
pour Noël, téléfilm
12.10 Mission : 
romance de Noël
13.55 New York, 
unité spéciale, série
18.25 L’avant Quotidien
19.15 Quotidien, mag.

23.25 90’ Enquêtes, mag.
00.58 Programmes de
nuit

leS roiS de 
la déMeSure
Épisodes 4 et 5
Documentaire 

42

21.25

22.50 Camping Paradis,
série
23.40 Camping Paradis,
série
00.40 Programmes nuit

caMping paradiS
2 épisodes

50

21.00

22.55 Les Incorruptibles,
film
00.05 Vice, téléfilm
02.55 Programmes de
nuit

la grande bagarre
de don caMillo

38

21.00

22.50 Ciné ou canap ?
23.00 The november man
00.55 Alerte Cobra, série
01.45 Alerte Cobra, série
02.35 Alerte Cobra, série 

broken city
Film de Allen Hughes 

39

20.55

22.45 Le meilleur forgeron
23.35 Le meilleur forgeron
00.25 Le meilleur forgeron
01.10 Le meilleur forgeron
02.00 Top France

le Meilleur 
forgeron

45

21.10

22.55 Les blessures 
de l’île, téléfilm
00.40 Follow, 2 épisodes
02.10 Le sang de la
vigne, série

MeurtreS en 
cornouaille

30

21.00

22.30 Faut s’faire la malle
00.20 Another You, film
01.55 Un million clé 
en main, film
03.25 Adieu ma belle, film

paS nouS, paS nouS
Film de Arthur Hiller

151

20.50

22.35 Most Wanted 
Criminals, 3 épisodes
01.05 Hunted, série
02.15 Hunted, série
03.15 Programmes Nuit

MoSt Wanted 
criMinalS

34

21.00

21.55 A Friend of
the Family, 2 épisodes 
23.45 Les hommes 
du feu, film
01.20 L’ascension, film

a friend 
of the faMily

140

21.00

22.55 Inside Ted - dans 
la tête du Serial Killer, film
00.35 Greener Grass, film
02.10 The Killer - Mission :
Save The Girl, film

drunk
Avec Mads Mikkelsen

141

21.00

23.00 Tendre combat, film
00.50 On murmure dans
la ville, film
02.35 Mike Nichols, une
leçon de cinéma, doc.

coMMent voler un
Million de dollarS ?

142

21.00

22.40 Hélène Grimaud
00.15 Béatrice et 
bénédict, spectacle
02.05 Beabadoobee
03.05 The Liminanas

“rootS” neManja
radulovic

47

21.10

09.00 W9 Hits
11.15 L’ange de Noël
12.50 Destination Noël
14.50 La plus belle fête
de Noël, téléfilm
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

22.00 Sissi, 3 épisodes
01.10 Florent Pagny, 
le combattant, mag.
02.00 Florent Pagny,
le combattant, mag.
03.10 Programmes nuit

SiSSi
Saison 1 - Épisode 1 

Avec Dominique Deven-
port, Jannik Schümann

43

21.05

15.55 Escapades aériennes
16.30 Les réseaux 
de la nature, doc.
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite

21.55 Quand les 
calamars et les seiches se
font un sang d’encre, doc.
22.50 C ce soir, mag.
23.55 Le pitch cinéma
00.00 La p’tite librairie

SurgeléS, 
briSonS la glace

Documentaire

5

21.05

07.15 Bienvenue aux 
mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
13.15 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

23.00 Et ta sœur, film
00.57 Programmes nuit
05.40 Petits plats 
en équilibre, mag.
05.45 Bienvenue aux 
mariés, jeu

MarSeille
Film de Kad Merad
Avec Kad Merad, 

Patrick Bosso

44

21.05

12.00 TPMP en #tt
12.30 William à midi ! 
14.05 Inspecteur 
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste !

23.20 Balade entre les
tombes, film

le profeSSionnel
Film de Georges Lautner

Avec Jean-Paul 
Belmondo, Jean Desailly

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange 
nos mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, série

23.20 L’amour, c’est
mieux à deux, téléfilm
01.20 Laeticia Hallyday,
sa vie sans Johnny, doc.
02.55 Programmes de
nuit

Sur la piSte du
MarSupilaMi

Film de Alain Chabat
Avec Jamel Debbouze 

46

21.10
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Décembre mercredi 20

15.40 Coup de foudre
chez le Père Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série
20.00 JT 20h
21.00 C’est Canteloup

22.00 New Amsterdam
22.45 New Amsterdam
23.40 New Amsterdam
00.35 New Amsterdam
01.30 Programmes de
nuit

New aMsTerdaM
L’enquête de satisfaction

Série
Avec Ryan Eggold 

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas 
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

22.45 Justice en France
23.50 Justice en France
00.50 Major Crimes, 
3 épisodes
02.50 Émissions
religieuses

draMe 
eN hauTe Mer

Téléfilm de 
Adeline Darraux 

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions pour 
un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

23.00 Un château 
pour les fêtes, mag.
00.00 Secrets d’Histoire
01.55 Les carnets de
Julie, mag.
02.50 Cuisine ouverte

des raCiNes 
& des ailes

Le temps de Noël, de l’Al-
sace aux fjords de Norvège

3

21.10

17.25 Spider-Man & la
révolution du Spider-Verse
17.55 Tête à tête(s)
18.15 Clique, mag.
18.55 En aparté
19.30 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

22.50 Olympia, 
du rêve à la scène, doc.
23.50 Pamela Rose, 
la série, série
00.25 Pamela Rose la
série les coulisses d’une…

le jaMel CoMedY
Club fêTe l’olYMpia

Spectacle

4

21.10

17.25 Invitation au
voyage, mag.
19.00 Madagascar 
ou le grand carnaval 
des caméléons, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Mères anonymes

23.05 « Le petit prince »
00.05 Monstres gentils
01.40 La conquête de la
Lune : toute l’histoire (2)
03.20 Abruzzes – Le 
retour du loup au cœur…

la proMesse
Film de Terry George

Avec Oscar Isaac, 
Christian Bale

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

23.05 Gustave Eiffel, 
les derniers secrets, doc.
00.10 Gustave Eiffel, 
la technologie derrière le
génie, doc.
01.40 Programmes nuit

eiffel
Film de Martin 

Bourboulon
Avec Romain Duris

6

21.10

08.50 La merveilleuse
boutique de Noël, téléfilm
10.25 Il faut sauver la
boutique de Noël, téléfilm
12.10 Il faut sauver la
maison de Noël, téléfilm
13.55 Hercule Poirot, 2 ép.
18.25 Quotidien, mag.

23.00 52 minutes de
mode by Loïc Prigent, doc.
00.14 Programmes de
nuit

CaNap 93
Magazine présenté par

Étienne Carbonnier
Autre épisode

42

21.25

22.50 New York section
criminelle, 3 épisodes
01.20 Programmes de
nuit

New York seCTioN
CriMiNelle

50

21.00

22.50 Capitaine Marleau,
série
01.00 Capitaine Marleau,
série
02.50 Programmes nuit

CapiTaiNe Marleau
Veuves mais pas trop 

38

21.00

22.55 Hellboy II : Les 
légions d’or maudites, film
01.00 Alerte Cobra, série
01.50 Alerte Cobra, série
02.40 Alerte Cobra, série

les gooNies
Film de Richard Donner

39

20.55

23.05 Au cœur de 
l’enquête, mag.
01.20 Nuit nouveaux 
talents, spectacle
05.00 Top clip

CoMMe 
des garçoNs

45

21.10

22.35 New York : 
crime organisé, 2 épisodes
00.10 New York, 
police judiciaire, 2 épisodes
01.50 New York, unité…

New York, 
uNiTé spéCiale

30

21.00

23.25 Les massacreurs
du Kansas, film
00.45 La vie facile, film
02.10 Tendresse, film
04.25 Sinbad le marin

la kerMesse 
de l’ouesT

151

20.50

22.45 Joséphine, 
ange gardien, série
00.40 We Got This : 
Détectives malgré eux,
série

joséphiNe, 
aNge gardieN

34

21.00

22.45 Happiness Therapy
00.45 Faut pas lui dire
02.20 Les sandales
blanches, téléfilm
03.55 Le petit coquin…

le CoMe baCk
Film de Marc Lawrence

140

21.00

22.30 Radio Metronom
00.10 Funny Pages, film
01.35 The Killing Kind, 
2 épisodes
04.10 Ramdam, téléfilm

The ledge
Téléfilm

141

21.00

22.45 Butch Cassidy 
et le Kid, film
00.30 Les liaisons 
dangereuses, film
02.20 La censure à…

les prairies de
l’hoNNeur

142

21.00

23.25 The Rolling Stones
Totally Stripped, spectacle
01.00 Basique, les sessions
01.15 Moi, c’est Rodman
et toi?, spectacle

rolliNg sToNes -
liCked live iN NYC

47

21.10

11.15 D’un Noël à l’autre
12.50 Un Noël à
réinventer, téléfilm
14.50 Le chalet de Noël
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix
21.00 Météo

23.10 Enquêtes 
criminelles, mag.
01.20 Que s’est-il 
vraiment passé ?, mag.
03.10 Programmes de
nuit

eNquêTes 
CriMiNelles

Magazine présenté par
Nathalie Renoux

43

21.05

16.30 Tigre de Sibérie,
seigneur sans frontières
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p’tite librairie
23.45 C dans l’air, mag.
00.55 C à vous, mag.
01.50 C à vous la suite
02.50 La nuit France 5

les doCs de la
graNde librairie

Virginia Woolf
Documentaire

5

21.05

07.45 Les infos, mag.
07.50 Madame est servie
12.50 Clap - Le magazine
culturel, mag.
13.15 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

22.55 Cleaners les 
experts du ménage, mag.
00.47 Programmes de
nuit

CleaNers les 
experTs du MéNage

Père Noël et Nathalie
Magazine

44

21.05

12.00 TPMP en #tt
12.30 William à midi !
14.05 Inspecteur 
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste !

23.10 Le grand show de
Noël de Natasha St-Pier
et ses amis

TpMp 90
Divertissement

41

21.20

09.45 On a échange nos 
13.35 Un prince sous 
le sapin, téléfilm
15.25 Les sept jours 
de Noël, téléfilm
17.10 Le nombre 
magique de Noël, téléfilm
18.55 H, série

22.30 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre
23.35 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre
00.50 Naked and Afraid :
21 jours pour survivre

Naked aNd afraid :
21 jours 

pour survivre
Bulgarie : Chloé et Patrick
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jeudi 21 Décembre

15.40 Deux stars pour
Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous 
appartient, série
20.00 JT 20h
20.55 C’est Canteloup

23.00 Camille & images
00.45 Camille & images
02.20 Programmes de
nuit

sans identité
Film de Jaume 
Collet-Serra

Avec Liam Neeson

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas 
les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

23.25 Un été en France :
« Gautier Capuçon, cou-
lisses d’une tournée », doc.
00.20 Concert de Paris
2023, spectacle
02.25 Major Crimes, série

Prodiges
10 ans !

Divertissement présenté
par Faustine Bollaert

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions 
pour un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

22.50 La France en vrai
00.35 On s’était dit 
rendez-vous... avec 
Patrick Bruel, doc.
02.45 Les nouveaux 
nomades, mag.

crime dans 
les alPilles

Téléfilm de Éric Duret
Avec Florence Pernel 

3

21.10

14.45 L’amour et 
les forêts, film
16.25 Marlowe, film
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

22.45 Merci patron
23.35 Philippe Echaroux -
Le monde en lumières
00.30 Late sport 360
01.25 Le journal du hard
01.40 Chaos, téléfilm

omar la fraise
Film de Elias Belkeddar
Avec Reda Kateb, Benoît

Magimel

4

21.10

15.30 Pique-nique 
à Hanging Rock, film
17.25 Invitation 
au voyage, mag.
19.00 Le petit peuple 
du potager, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.40 Life on Mars, 2 ép.
00.30 La prairie – Un
petit coin de paradis, doc.
02.00 Associations de
bienfaiteurs, doc.
05.30 Arte Regards, mag.

life on mars
Saison 2

Épisodes 5 et 6
Avec John Simm

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.55 Caméra café, 
20 ans déjà, série
23.45 Caméra café, 
20 ans déjà, série
00.50 Caméra Café,
20 ans après, doc.

le nouveau
Partie 1 et 2

Série de Ludovic 
Colbeau-Justin 

6

21.10

08.50 L’invité surprise 
de Noël, téléfilm
10.25 Noël au palace
12.10 Un nouveau 
chapitre pour Noël, téléfilm
13.55 New York, 
unité spéciale, 5 ép.
18.25 Quotidien, mag.

22.20 L’agence : 
l’immobilier de luxe en 
famille, doc.
23.20 L’agence : 
l’immobilier de luxe en 
famille, doc.

l’agence : 
l’immobilier de
luxe en famille
Saison 4 - Épisode 5

42

21.25

23.25 New York section
criminelle, série
00.15 New York section
criminelle, série
01.10 Programmes nuit

l’homme au
masque de fer

50

21.00

23.00 30 jours de nuit :
jours sombres, téléfilm
00.45 Urban Legends 3 :
Bloody Mary, téléfilm
02.30 Programmes nuit

sierra torride
Film de Don Siegel

38

21.00

22.55 Crimes et pouvoir
01.00 Alerte Cobra, série
01.50 Alerte Cobra, série
02.35 Alerte Cobra, série
03.20 Alerte Cobra, série

grease
Film de Randal Kleiser

39

20.55

23.00 Au cœur 
de l’enquête, mag.
02.35 Nuit rap français,
spectacle
05.00 Top clip

au cœur de 
l’enquête

45

21.10

22.55 Coyote, 2 épisodes
00.35 My life is murder
01.25 My life is murder
02.15 My life is murder
03.05 My life is murder

la vengeance sous
la Peau

30

21.00

22.30 Les aventures de
Robin des Bois, film
00.10 Quasimodo, film
02.05 Gunga Din, film
04.00 La griffe du passé

le magicien d’oz
Film de Victor Fleming 

151

20.50

22.35 The Rookie -
le flic de Los Angeles, 
3 épisodes
01.15 Programmes
de Nuit

the rookie - le flic
de los angeles

34

21.00

22.40 Une époque 
formidable..., film
00.15 A Friend of 
the Family, 3 épisodes
03.00 Coléoptère

61st street
2 épisodes

140

21.00

22.40 The Exorcism 
of God, film
00.15 The Rider, film
02.00 Ennio, doc.
04.30 Les sandales…

sorrY 
We missed You

141

21.00

22.20 Indiscrétions, film
00.10 El Rojo, film
01.35 Vincent, François,
Paul et les autres, film
04.30 René Clair, tout…

souvent
femme varie

142

21.00

23.00 Éphémère, 
le documentaire, doc.
23.30 Johan Papa-
constantino, spectacle
00.25 Tété à la Cigale

éPhémère, 
le concert

47

21.10

11.15 La princesse 
de Noël, téléfilm
12.50 Joyeuse pagaille 
à Noël, téléfilm
14.50 Le charme de Noël
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

22.50 Les 10 artistes 
incontournables de 
l’année 2023, doc.
00.00 Les 20 chansons
de Florent Pagny 
préférées des Français

W9 d’or 2023 : 
qui sont les 

n°1 de l’année ?
Partie 1 et 2 

43

21.05

16.25 Jambon, 
lard et la manière, doc.
17.25 L’invité de C dans
l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite,
mag.

22.55 C ce soir, mag.
00.00 La p’tite librairie
00.05 C dans l’air, mag.
01.10 C à vous, mag.
02.10 C à vous la suite
03.10 La nuit France 5

la guerre 
des trônes, 

la véritable his-
toire de l’euroPe

5

21.05

07.15 Bienvenue aux 
mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
13.15 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

23.05 La boum 2, film
01.12 Programmes de
nuit

l’étudiante
Film de Claude Pinoteau
Avec Sophie Marceau,

Vincent Lindon

44

21.05

12.00 TPMP en #tt
12.30 William à midi ! 
14.05 Inspecteur
Barnaby, série
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à 
mon poste !

23.10 Y’a que la vérité
qui compte

Y’a que la vérité
qui comPte
Divertissement

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, série

23.05 Les Masters du rire
01.00 Francois-Xavier
Demaison à l’Olympia,
spectacle
02.55 Programmes de
nuit

Jeff Panacloc, 
un duo sans limite

Documentaire

46
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Décembre vendredi 22

15.40 Le come-back 
de Noël, téléfilm
17.25 Star Academy
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série
20.00 JT 20h
21.00 C’est Canteloup

01.00 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.35 Euro Millions, jeu
04.30 Programmes de
nuit

vendredi, tout est
permis

Spécial Noël
Divertissement  

1

21.10

17.55 Affaire conclue, 
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde 
a son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez 
pas les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

23.10 Taratata l’histoire
01.15 Taratata 100 % live
03.25 Major Crimes, 
2 épisodes
04.50 Pays et marchés
du monde, doc.

astrid 
et raphaëlle

2 épisodes
Avec Sara Mortensen 

2

21.10

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu
18.10 Questions 
pour un champion, jeu
19.15 Ici 19/20
20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

23.20 Joyeux Noël 
et Bonne année, doc.
01.15 Montand est 
à nous, doc.
03.00 Outremer.
gourmand, mag.

la Fête de la chan-
son Française

Présenté par Laury Thil-
leman, André Manoukian

3

21.10

13.30 The son, film
15.30 Amsterdam, film
17.40 Hot ones
18.20 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.40 Clique, mag.
20.25 Faut voir !
L’hebdo cinéma

23.25 John Wick : 
chapitre 4, film
02.10 Late sport 360
03.05 Scream VI, film
05.05 Surprises
05.20 Merci patron

Fast & Furious x
Film de Louis Leterrier

Avec Vin Diesel, 
Jason Momoa

4

21.10

16.40 Voyages en 
terres du Nord, doc.
17.25 Invitation au
voyage, mag.
19.00 Himalaya, la quête
du léopard des neiges, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.30 Patrick Swayze
23.55 Time of my Life
00.50 Ground Control
01.55 La conquête de la
Lune : toute l’histoire (3)
03.35 42, la réponse à…

la souFFleuse 
de verre

Téléfilm de Christiane
Balthasar

7

20.55

17.30 Le château de 
mes rêves, doc.
18.30 Tous en cuisine,
menus de fêtes avec 
Cyril Lignac, mag.
19.45 Le 19.45
20.30 Scènes de 
ménages, série

22.20 La France a 
un incroyable talent, jeu
23.30 La France a 
un incroyable talent, 
ça continue, jeu
00.40 Les incroyables…

la France a un 
incroYaBle talent
Saison 18 : Émission 10 :

finale (1/2) 

6

21.10

08.50 La ballerine 
de Noël, téléfilm
10.25 Embrassez l’esprit
de Noël, téléfilm
12.10 P.S. Joyeux Noël
13.55 New York, 
unité spéciale, série
18.25 Quotidien, mag.

23.00 90’ Enquêtes, mag.
00.32 Programmes de
nuit

l’année du silence
Magazine

Autre épisode

42

21.25

22.45 #JoyeuxNoël, 
téléfilm
00.30 Programmes de
nuit

trois Frères, noël
et un couFFin

50

21.00

23.00 No Escape Room,
téléfilm
00.40 Les autres, film
02.40 Programmes de
nuit

l’incroYaBle hulk
Film de Louis Letterier

38

21.00

22.45 Last Knights -
L’honneur des guerriers
00.40 Tremors : 
Shrieker Island, téléfilm
02.20 Alerte Cobra, série

le septième Fils
Film de Sergei Bodrov

39

20.55

23.50 Les duos 
impossibles de Ferrari,
spectacle
02.20 Nuit éléctro

les duos impos-
siBles de Ferrari

45

21.15

22.40 New York, 
unité spéciale, 3 épisodes
01.00 New York : 
crime organisé, 2 épisodes
02.35 Le sang de la…

neW York, 
police Judiciaire

30

21.00

22.30 100 ans de Warner
Bros. - Épisode 1 : ce dont
les rêves sont faits, doc.
23.30 100 ans de Warner
Bros. - Episode 2 : Clint…

le pôle express
Film de Robert Zemeckis 

151

20.50

22.35 Most Wanted 
Criminals,  3 épisodes
01.05 Showrunners, doc.
01.40 Showrunners, doc.
02.25 Programmes Nuit

most Wanted 
criminals

34

21.00

22.40 Paddington, film
00.15 61st Street, série
01.05 61st Street, série
02.00 Une époque 
formidable..., film

paddington 2
Film de Paul King 

140

21.00

22.35 Ex Machina, film
00.25 Les vices cachés
de la baronne, téléfilm
02.05 The Chef, film

simulant (2023)
Film

141

21.00

23.00 Le pirate, film
00.45 Tendre combat, film
02.30 Ida Lupino - Gen-
tlemen & Miss Lupino, doc.

les trois 
mousquetaires

142

21.00

22.35 Bartabas et tsar -
Entretiens silencieux, doc.
23.25 Passagers, spectacle
00.55 Alain Souchon en
concert Ici et Là, spectacle

caBaret de l’exil -
irish travellers

47

21.10

11.15 Trouver l’amour à
Noël, téléfilm
12.50 Une rose pour
Noël, téléfilm
14.50 Le courrier de Noël
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
19.50 Marié(e) à tout prix

23.00 Enquête d’action
00.00 Enquête d’action
02.00 Enquête d’action
03.00 Programmes de
nuit

enquête d’action
Pompiers de Paris : 
unités d’élite pour 
missions vitales 

43

21.05

15.35 Les routes de…
16.25 Les Marquises, aux
sources de la Polynésie
17.25 L’invité de 
C dans l’air, mag.
17.40 C dans l’air, mag.
18.55 C à vous, mag.
20.05 C à vous la suite

00.50 La p’tite librairie,
mag.
00.55 C dans l’air, mag.
02.05 C à vous, mag.
03.00 C à vous la suite
04.00 La nuit France 5

danse avec les
loups

Film de Kevin Costner
Avec Kevin Costner

5

21.05

07.15 Bienvenue aux 
mariés, jeu
08.15 Les infos, mag.
08.20 Madame est servie
13.15 Grey’s Anatomy
16.50 4 mariages pour 
1 lune de miel, jeu
19.50 Star Academy

23.10 Marseille, film
01.11 Programmes de
nuit

tatie danielle
Film de Étienne Chatiliez

Avec Tsilla Chelton, 
Catherine Jacob

44

21.05

13.25 William à midi !
14.05 Inspecteur Barnaby
17.50 P.A.F.
18.45 P.A.F. avec Baba
19.05 Touche pas à mon
poste - 1re partie
20.10 Touche pas à mon
poste - 2e partie

23.25 The Chosen, série

Je m’appelle 
Bernadette

Film de Jean Sagols
Avec Katia Miran 

41

21.20

09.30 Parents mode
d’emploi, série
09.45 On a échange nos
mamans
13.45 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, série
19.50 H, série

22.55 Fais pas ci, fais
pas ça, série
23.40 Fais pas ci, fais
pas ça, série
00.35 Fais pas ci, fais
pas ça, série

Fais pas ci, 
Fais pas ça

2 épisodes
Avec Isabelle Gélinas 

46
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PLEIN PHARES

Le concept Nissan Hyper Tourer s’adresse 
aux  personnes  qui  apprécient  les  belles 
choses (et qui ont les moyens) et aiment la 
compagnie de leur famille ou de leurs amis, 
lors d’un road trip ou d’un voyage d’affaires. 
Il  combine  l’essence  de  "l’omotenashi" 
(l’hospitalité  japonaise  traditionnelle)  avec 
diverses  technologies  avancées,  dont  la 
conduite autonome. Sa fonctionnalité V2X 
(Vehicle-to-Everything)  et  sa  batterie  de 
grande capacité permettent de fournir de 
l’électricité aux maisons, aux magasins et 
aux bureaux.
Ainsi, Nissan réinvente le véhicule combinant 
le confort d’un salon haut de gamme avec 
la commodité d’un van, le tout dans une 
présentation élégante et futuriste.

Le design extérieur du Nissan Hyper Tourer, 
qui reflète le confort intérieur du véhicule, est 
composé de panneaux de carrosserie fluides 
et de lignes nettes qui évoquent la beauté 
japonaise  traditionnelle,  et  son  apparence 
imposante  s’harmonise  avec  le  paysage 
environnant.
Les flancs du véhicule s’étendent en diagonale 
de  l’aile  avant  à  l’aile  arrière  pour  des 
performances aérodynamiques optimales et 
illustrer la douceur de conduite résultant de 
la combinaison de la motorisation électrique 
et des systèmes de conduite autonome. La 
ceinture de caisse blanche sert à la fois de 
projecteur et de signature lumineuse, tandis 
que les roues et la ligne de carrosserie douce 
et  droite  donnent  une  sensation  haut  de 
gamme.

Le vaste espace intérieur de l’Hyper Tourer 
est rendu possible grâce à des composants 
compacts  et  des  batteries  solides  à 
haute densité énergétique pour créer une 
architecture  automobile  innovante.  Le 
résultat est un centre de gravité ultra-bas 
qui, combiné au système de transmission 
intégrale, produit une accélération et une 
décélération douces et linéaires. La console 
et  l’éclairage  au  plafond  présentent  des 
motifs  japonais  traditionnels  qui  donnent 
une sensation de luxe, tandis que le panneau 

de LED au sol affiche des images d’un lit de 
rivière et du ciel, contribuant ainsi à créer 
un espace de détente où le numérique et la 
nature fusionnent.

La  conduite  entièrement  autonome  de 
l’Hyper Tourer permet à la personne installée 
sur  le  siège  conducteur  de  se  concentrer 
sur l’interaction avec ses compagnons de 
voyage.  Les  sièges  avant  peuvent  pivoter 
à  360  degrés,  permettant  aux  passagers 
avant et arrière de discuter face à face. Les 

passagers des sièges arrière peuvent utiliser 
un écran portable pour gérer la navigation et 
le système audio, créant ainsi un sentiment 
d’unité entre tous les occupants. En outre, un 
système  d’intelligence  artificielle  innovant 
peut surveiller les signes biométriques des 
passagers, notamment les ondes cérébrales, 
la  fréquence  cardiaque,  la  respiration 
et  la  transpiration,  puis  sélectionner 
automatiquement  la  musique  et  ajuster 
l’éclairage en fonction de leur humeur.

Philippe Lacroix

Nissan Hyper Tourer
Pour les gens du voyage !

Nissan dévoile l’Hyper Tourer, un mini-van 100 % électrique qui vise à entretenir et à 
renforcer les liens entre les gens lorsqu’ils voyagent ensemble. Dans un confort haut de 
gamme.
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# LEMAGAZINEGRATUIT 
QUIGUIDEVOSSORTIES 

GAGNEZ VOS INVITATIONS
en participant aux jeux concours
Inscription gratuite dans la rubrique « Mon Compte »

le-mensuel.com

Par ici la sortie !

CONCERT I SPECTACLE I THÉÂTRE I EVENTS I CINÉMA I EXPO

TOUTES VOS DATES 
DE SORTIES SUR 
NOTRE APPLI
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La magie de noël
à un prix enchanteur

199€*

Rendez-vous en boutiques
du 24 novembre au 31 décembre

*1
99

€
 a

pr
ès

 d
éd

uc
tio

n 
de

 l’
O

D
R 

(O
ffr

e 
de

 re
m

bo
ur

se
m

en
t s

ur
 re

m
is

e 
fa

ct
ur

e)
 p

ou
r u

n 
m

on
ta

nt
 d

e 
70

€
 s

ur
 u

n 
fo

rf
ai

t L
iv

e 
Tr

av
el

er
,

of
fr

e 
va

la
bl

e 
en

 c
ré

at
io

n 
de

 li
gn

e 
(r

en
ou

ve
lle

m
en

t m
ob

ile
 e

xc
lu

) 
du

 2
4/

11/
20

23
 a

u 
30

/1
2/

20
23

 in
cl

us
. O

ffr
e 

ré
se

rv
ée

 a
ux

 p
ar

tic
ul

ie
rs

.
D

ét
ai

ls
 d

es
 d

iff
ér

en
te

s 
re

m
is

es
 (

en
 c

ré
at

io
n 

de
 li

gn
e 

ou
 re

no
uv

el
le

m
en

t m
ob

ile
) 

et
 d

es
 c

on
di

tio
ns

 e
n 

bo
ut

iq
ue

s.

à partir
de


