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INTERVIEW A LA UNE

Thomas Roger,
L art du Vivant

Amoureux du grand large, le photographe Thomas Roger immortalise avec passion,
depuis plus de 17 ans, les nombreuses especes qui habitent les profondeurs. Son
dernier projet, baptisé Pelagos est un documentaire, diffusé sur France Télévisions. Un
magnifigue projet, réalisé en collaboration avec Frédéric Larrey, qui raconte en images
I'histoire des mammiferes qui peuplent le sanctuaire et sensibilise aux enjeux de
préservation des cétaces et autres animaux marins.

Comment est née votre passion

pour la photographie animaliére ?

Je suis passionné de nature depuis I'enfance, une passion des fonds
marins transmise notamment par mon pére qui ma rapidement
initié a la plongée. Mais également une passion pour les oiseaux
qui est née le jour ou jai croisé la route d'un groupe de vautours.
Un souvenir incroyable. J'ai donc décidé de consacrer tout
mon temps a l'étude de ces espéces. J'ai commencé par organiser
des sorties en mer, en parallele a mes études de biologie.
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Des excursions organisées au départ dans le secteur de la Grande-
Motte, et désormais dans la région de Sanary-sur-Mer, une zone
beaucoup plus favorable a l'observation des cétacés. Au fil des
années, je me suis également entouré de photographes, tout aussi
engageés que moi, a I'image de Frédéric Larrey, et ensemble nous avons
fondé l'association 'Regard du vivant'. Un collectif a l'origine de
nombreux projets de livres et de documentaires.



Photos article : © Thomas Roger / Regard du vivant

Quel est le point de départ du documentaire Pelagos ?

La premiére étape de ce projet a été I'élaboration d'un livre, publié en
2013 et qui réunit nos plus beaux clichés, réalisés dans le sanctuaire
Pelagos. Puis, avec I'évolution du numérique, nous avons commencé a
nous équiper et a réaliser de plus en plus de vidéos et cest la que I'idée
d'un film documentaire est née. Nous avons également lancé notre
propre société de production "Les films du Vivant".

"Beaucoup de gens ignorent totalement
que ['on peut croiser des baleines de
20 metres, des cachalots et de tres
nombreux dauphins en Méditerranée,
a quelques kilometres de nos cotes".

Pourquoi mettre en lumiére I'écosystéme pélagique ?

Au fil de nos sorties en mer, nous avons pu constater que le grand
public connait tres mal les cétacés, et que beaucoup de gens ignorent
totalement que l'on peut croiser des baleines de 20 metres, des
cachalots et de tres nombreux dauphins en Méditerranée, a quelques
kilométres de nos cotes. Le sanctuaire Pelagos est notre terrain de jeu,
on y plonge depuis des années, et nous savons a quel point il recele de
véritables merveilles de la nature, mais encore une fois : le grand public
I'ignore. Nous voulions changer les choses en valorisant cet habitat. Si
les mentalités évoluent et que les gens cherchent aujourd’hui a observer
les especes avec respect, il faut continuer le travail de sensibilisation
aux enjeux des mammiféres marins.

Quelles sont les particularités de ce film
diffusé sur France Télévisions ?

Il sera diffusé le 11 octobre sur France 3, et il restera également
disponible sur le Replay de France Télévisions jusquau 21 octobre
2023. Au total, ce sont 52 minutes d'images racontant I'histoire des
animaux qui peuplent le sanctuaire Pelagos. L'idée est de montrer qu'il
se passe des choses magnifiques au large et de démontrer également
les difficultés que ces especes doivent surmonter. Les téléspectateurs
vont ainsi pouvoir apprécier tout un écosysteme, et visionner des
images tres rares comme une baleine dormant a la surface ou encore
une attaque de dauphins contre un cachalot. Ce sont des moments
immortalisés sur une période denviron 3 ans. La Fondation Prince
Albert Il avec qui nous entretenons des liens tres forts depuis de
nombreuses années, nous a soutenus financiérement.

Etes-vous encore surpris lors
de vos plongées sous-marines ?

Oui, c'est ce qui rend notre métier passionnant. Nous réalisons des
sorties, et des plongées depuis bient6t 20 ans et pourtant chacune
delles apporte son lot de surprises. Il y a quelques jours, jai croisé une
tortue caouanne male, avec un cortege d’'une centaine de poissons-
pilotes. C'est extrémement rare. On a passé 4 heures a nager avec elle,

C'était extraordinaire.

Avez-vous d’autres projets en cours ?

Notre collectif composé de quatre photographes et cinéastes développe
régulierement de nouveaux projets de livres et de documentaires. En ce
moment, I'un de mes collegues réalise un film sur une meute de loups
qui sera diffusé prochainement sur Arte, et accompagné d’'un ouvrage
photo. On travaille également sur un documentaire axé sur les riviéres,
et personnellement depuis 4 ans, je développe un projet baptisé
"Festin de rois" et qui illustre les grands rassemblements alimentaires
qui seffectuent au large, dans divers endroits de la planete. Je
suis notamment allé en Norvege photographier les orques qui sy
nourrissent de harengs, les Marlins en Basse-Californie, ou encore la
plus grande migration au monde de sardines qui seffectue en Afrique
du Sud et attire de tres nombreux prédateurs.

Caroline Stefani

www.regard-du-vivant.fr
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Sanctuaire Pelagos,
Paradis des mammiferes marins

Unigue en son genre, le sanctuaire Pelagos est la seule zone maritime internationale
dont le but est de protéger les mammiferes marins et leurs habitats en Méditerranée.

création de cet espace a un impact majeur. Décryptage.

Surnommé le Prince des mers, le Prince
Albert 1¢ de Monaco (1885 - 1910) était
un grand passionné de voyages en mer
et de recherches scientifiques. A I'époque
déja, il a partagé la présence de nombreux
cétacés, observés depuis ses navires ou
méme des fenétres du Palais princier. Au
fil des années, les recherches scientifiques
ont progressé et les données collectées
ont expliqué les raisons d’une telle richesse
biologique et l'importance de cette zone
est devenue évidente. Le sanctuaire est
I'un des environnements pélagiques les
plus productifs de la Méditerranée, mais
également I'un de ceux qui subissent la
plus forte pression anthropique, et
notamment en périodes estivales avec
I'afflux de touristes et les navettes
maritimes qui desservent les fles. Dans un
cadre aussi complexe, la nécessité d'une
structure capable de coordonner les efforts
de gouvernance, de recherche scientifique
et d’activités de sensibilisation était
primordiale.

Qu’est-ce que l'accord Pelagos ?

Signé a Rome en 1999, et entré en vigueur
en 2002, l'accord Pelagos a pour rdle
principal de promouvoir des actions et des
mesures de gestion harmonisées entre la
Principauté, la France et l'ltalie, en faveur
de la protection des cétacés et de leurs
habitats, contre toutes les causes possibles
de perturbation et de mortalité dorigine
humaine. Des exemples ? La pollution, le
bruit, les captures accidentelles, les blessures
et la collision avec des bateaux. Depuis sa
mise en place, cette incroyable initiative
a entrainé la réalisation de nombreuses
mesures et d'initiatives concretes de
conservation. Différentes lois et lignes
directrices visant a protéger la biodiversité
marine locale ou encore linscription
du sanctuaire sur la liste des ASPIM (Aires
Spécialement Protégées d’lmportance
Méditerranéenne) sont quelques exemples.
Sans oublier des programmes de recherche
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et de conservation, des projets de
sensibilisation et d'éducation ou encore
des activités de communication avec les
médias et autres collectes de fonds. On
note également qu'au niveau national,
dans chacun des trois pays impliqués, de
nombreuses zones marines protégées ont
été créées, et bénéficient d'une protection
encore plus stricte.

Pelagos en chiffres :

>l e sanctuaire couvre une superficie de
87 500 km? et 2 022 km de céte.

> |l comprend deux Tles principales :

la Corse et le nord de la Sardaigne, et
plusieurs Tles mineures francaises et italiennes.
>le sanctuaire englobe 241 communes
cotiéres : 129 en France, 111 en ltalie et
1 a Monaco.



La Fondation Prince Albert Il (FPA2)
s’est engagée contre la pollution sonore

Le constat est accablant, quelque 200
000 navires transitent chaque année en
Méditerranée, provoquant un bruit sous-
marin, des collisions fatales avec les baleines
et menacent ainsi la vie marine. Les eaux
européennes abritent environ 33 especes de
baleines, de dauphins et de marsouins, dont
les cachalots plongeant a grande profondeur
et le deuxieme plus grand animal de la
planete, le rorqual commun, tous les deux
vulnérables aux collisions avec les navires.
Une solution simple et efficace existe
cependant : la réduction de la vitesse des
navires marchands.

Selon le type de navire, une réduction de
10% de la vitesse moyenne des navires
permettrait de diminuer le bruit sous-marin
d'environ 40%, le risque de collision avec les
baleines d'environ 50% et les émissions de
gaz a effet de serre (GES) denviron 13%.
Alerté par cet enjeu, le Fonds international
pour la protection des animaux (IFAW)

Photos article : © D.R. / Shutterstock

a lancé la campagne "Vitesses Bleues pour
la navigation maritime". Une initiative
soutenue depuis mai dernier par la
Fondation Prince Albert Il de Monaco en
allouant une subvention de 300 000 euros
qui s'étendra jusqu'en 2026.

Olivier Wenden, vice-président de la FPA2
a déclaré : "l est urgent d'intensifier les
actions de protection des baleines et de
leurs habitats, pour leur valeur propre, mais
aussi pour la valeur quelles apportent a
'humanité. Par exemple, le role des baleines
en termes de séquestration du carbone a

récemment été mis en avant, des études
montrant qu'une baleine pourrait séquestrer
jusqua 33 tonnes de CO2 au cours de sa
vie. Un effort relativement modeste pour
réduire la vitesse des navires aurait un
impact positif substantiel sur les baleines
et réduirait également les émissions de
gaz a effet de serre. Nous sommes donc
ravis de soutenir la campagne Vitesses
Bleues".

Caroline Stefani

Pour soutenir cette action, il est possible de signer la pétition en ligne : https://bluespeeds.org/fr/stop-pollution-sonore-sousmarine-2/ www.fpa2.org
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LITTERATURE

Lecture au fil de eau...

Cest a travers de beaux récits poétigues, des histoires attachantes ou encore en
tournant les pages de livres ludigues que les plus jeunes pourront découvrir, apprendre a
aimer et a protéger les fonds marins.

La place des animaux...

Dans cet ouvrage intitulé Ours, baleine et
nous, on découvre avec plaisir une fable
pleine d'ironie qui nous interroge sur la place
que nous laissons aux animaux sur Terre.
Avec pour theme l'écologie, ce livre est une
invitation au respect et au partage entre tous
les habitants de la planete. Lhistoire 7 On
suit les aventures d’'un ours qui tombe a I'eau
faute de place sur la banquise devenue aussi
petite qu'un glacon. Au milieu de l'océan déja
bien occupé, il trouve finalement refuge dans
le ventre d'une baleine...

Edité chez A2MIMO - Dés 6 ans
17 x 24 cm, 36 pages

N
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N
Poésie & fonds marins

Au fil des pages de ce beau livre, on découvre
d’un c6té, un loup, pas trop a sa place et de
l'autre : un marin, lui aussi a la recherche
de son identité. Et clest la mer qui va les
réunir. Le loup, le vieil homme et la mer est
une histoire dont on ne se lasse pas. Son
auteure Isabelle Wlodarczyk a choisi d'écrire
des histoires pour garder a jamais son ame
denfant.

Aux éditions D'eux - A partir de 5 ans
210 x 280, 44 pages

Petits explorateurs

Ce livre documentaire permet aux plus jeunes
d'apprendre de maniere ludique comment les
animaux qui peuplent les fonds marins vivent
et leurs habitudes les plus surprenantes. On
apprend notamment que le poulpe joue aux
LLégo ou qu'un poisson éléphant communique
en émettant des signaux électriques ! Son
auteure Claire Lecoeuvre est une journaliste
scientifique et une ancienne botaniste
qui collabore notamment avec National
Geographic.

Edité chez Amaterra - 8-10 ans
16,5 x 23 cm, 72 pages

Caroline Stefani

AN

Photos article : © D.R.



DOCUMENTAIRES

Into the Wild

Que ce soit en Europe ou dans des contrées reculées, la faune sauvage est a la fois
fascinante et captivante. Comme l'expliquent les scientifiques et chercheurs, le fait de
connditre ces especes permet de les protéger au mieux et de preserver leurs habitats.
Alors voici une immersion dans le monde animal a travers deux nouveaux documentaires.

Notre planéte, saison Il

Primée aux Emmys, les équipes a l'origine
de Planéte Terre et Notre planete sont de
retour avec : Notre planéte Il. Des milliards
d'animaux sont en mouvement sur la Terre,
quelle que soit I'heure du jour ou de la nuit.
Avec des prises de vue spectaculaires et
innovantes, ce documentaire léve le voile
sur les mystéeres des migrations animales,
révélant certaines des histoires les plus
émouvantes et fascinantes que recele la
nature. Dans le sillage du premier volet
de Notre planete, couronné d'un succes
retentissant, cette seconde saison est
donc consacrée aux schémas migratoires
de dizaines d'espéces animales. Des plans
spectaculaires de troupeaux galopant
a pleine vitesse a travers la savane,
capturés par drone, se mélent aux images
révolutionnaires de caméras opérant a
faible luminosité dans les recoins les plus
obscurs de la forét tropicale. On y découvre
également des scenes rares, voire inédites,
de comportements qui siderent les plus
avertis des amateurs de documentaires
nature. Le message de ces séquences
emplies d'émotion est simple : pour préserver
cette planéte qui est notre maison, il nous
faut garantir la liberté de se déplacer.

Diffusé depuis le 14 juin 2023

Photos article : © Netflix

Prédateurs

Cette captivante série documentaire sur
la nature se compose de 5 épisodes, et
dévoile les habitudes de cing especes de
prédateurs, aux quatre coins du globe. Leur
quotidien ? S'efforcer de survivre dans leur
environnement. On découvre ainsi le monde a
travers les yeux du guépard, de I'ours polaire,
du lycaon ou d'un autre redoutable chasseur
du regne animal en lutte pour maintenir sa
domination. Tom Hardy, nommé aux Oscars,
assure la narration de cette nouveauté
palpitante !

Disponible depuis le 6 septembre 2023
CS.

www.netflix.com
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EVENEMENTS

Tout le monde en parle...

N

Monaco d’Autrefois

Espace Léo Ferré - Monaco
Du 30.09 au 06.10

"Monaco d’Autrefois” c'est le projet du
photographe Jean-Pierre Debernardi,
mais aussi celui de Jean, ce grand-
pere photographe professionnel du
début du 20¢ siecle, qui a légué
a ses descendants des centaines de
plaques photographiques en verre qui
ne demandaient qu'a étre exploitées.
Aujourd’hui, le photographe monégasque
nous propose de redécouvrir ce "Monaco
d'Autrefois" a travers une sélection de
photos anciennes prises par son aieul et
dont la colorisation vise a "nous projeter
et a stimuler notre imagination." Pour
chacune, le cliché dorigine en noir et
blanc est également présenté afin de
mieux apprécier I'ampleur du travail
réalisé. Un travail mené par un petit-fils
et son grand-pére "par-dela les ages et
les générations.”

www.mairie.mc
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La Délicatesse

Théatre Princesse Grace - Monaco
Le 05.10 a 20h00

Théatre

Au départ, c'est une histoire d'amour
"évidente" : Nathalie et Francois sont
heureux, ils s’aiment. Ils ont la vie
devant eux. A la fin... C'est une rencontre
improbable, avec Markus, un homme
simple, délicat, mais bien loin des canons
de beauté.. David Foenkinos a écrit un
texte rare, léger et spirituel, profondément
humain. Son adaptation au théatre, portée
par un trio de comédiens  talentueux
(Jean Franco, Séléne Assaf et Jérome
Schoof), offre un vrai moment démotion
et de bonheur. A noter : le 13.10,
Philippe Torreton interprete des poemes
de Ronsard, Baudelaire, Rimbaud..
accompagné en musique par Richard
Kolinka, ex-batteur du groupe Téléphone
et par Aristide Rosier.

www.tpgmonaco.mc

©DR.
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Les rythmes

de

Faada Freddy

Espace Léo Ferré - Monaco
Le 07.10 a 20h30

Apres un long silence discographique
ponctué de pres de 300 dates de
concerts a travers le monde, le chanteur
sénégalais Faada Freddy reste fidele
a son style musical et a son dispositif
utilisant la voix et le corps pour imiter
les sons et les rythmes. Le 'street
dandy' revient avec plusieurs titres 100%
organiques et 0% technologiques.
A travers ces derniers, il promet de
transmettre une philosophie "Quand
tous tes réves semblent se dissoudre
dans un nuage de confusion, rappelle-
toi que C'est juste un orage qui passe'.

www.espaceleoferre.mc

> Stomp a l'opéra
Palais Garnier - Monaco
Les 06, 07 et 08.10 a 20h30

Musique

Bienvenue au cceur d'un véritable big bang créatif :
claguements de doigts, bruits de casseroles, collisions de
charriots: Stomp casseles codes. Dans unrythme endiablé,
la troupe surprend par son génie créatif, au cours d'un

spectacle culte. Véritable phénoméne mondial, Stomp a
été vu par plus de 15 millions de spectateurs a travers
le monde. La sensationnelle troupe de percussionnistes
propose un cocktail irrésistible de percussions, de danses,
de théatre et de comédie avec une bande-son enivrante
inspirée par l'agitation du quotidien. A la fois musiciens,
danseurs et acrobates, ces huit artistes transforment
nimporte quel objet en machine a rythmes : des balais,
des couvercles de poubelles, des Zippo et méme un évier
pour faire résonner des rythmes euphoriques séduisant
un public de tout age dans le monde entier.

° www.montecarlolive.com / ticketoffice@sbm.mc

©DR.



EVENEMENTS
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Un bonbon au Castelroc

<

%

Le "Wrapping Bonbon Drapeau Monaco',
cest le nom de la sculpture signée
Laurence Jenk qui est exposée jusqu'a
la fin de l'année sur la terrasse du
restaurant Castelroc, place du Palais
de Monaco. Cette ceuvre d'1,70m de
haut, représente I'un des bonbons
monumentaux aux nuances de
Monaco, célébration vibrante de lart
contemporain et de la richesse culturelle
de la Principauté. L'emplacement
privilégié du Castelroc, offre une
perspective unique sur cette création,
permettant aux visiteurs d'apprécier
I'ceuvre dans un cadre historique et
princier...

www.castelrocmonaco.com

Monaco Business

Le Sea Club du Méridien Beach Plaza - Monaco

Le 03.10

La 11¢ édition du Salon Monaco Business retrouve le Sea Club
du Méridien Beach Plaza. L'espace d’'une journée, entre un espace
d'exposition et des conférences-débats, ce Salon B2B dédié aux
entreprises a Monaco est devenu, au fil du temps, un rendez-vous
incontournable. Attendu par les entrepreneurs monégasques et
azuréens cherchant a rencontrer et analyser, avec des experts
de renom, les défis actuels qui se présentent a eux en matiere
d'économie et de technologie, il accueille gratuitement chaque

année plus de 1000 visiteurs.

vvwvv,monacobusinessexpo com

Bouquets de cirque. ..

Tunnel Riva - quai Antoine-1*" - Monaco
Les 07 et 08.10

c
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Placé sous la Présidence de la
Princesse de Hanovre, le 54¢ Concours
International de Bouquets du Garden
Club aura pour theme cette année :
‘Le Festival du Cirque’, en hommage
au Prince Rainier Ill. Des participants
de toute I'Europe, venus rivaliser
d'imagination pour élaborer des
compositions florales, véritables
ceuvres dart, sont attendus pour cette
compétition. Sept catégories sont de
style "libre" et ouvertes a tous, amateurs
et professionnels, décorateurs et
enseignants, a l'exception de la
catégorie "jeunes’.

www.gardenclubmonaco.com - Entrée libre

©DR

©DR.
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Hommage a Rachmaninoff

Aud

itorium Rainier Il - Monaco

Le 08.10 etle 15.10 a 18h

Deux rendez-vous pour un hommage
de l'orchestre philharmonique de Monte
Carlo au pianiste virtuose américain
dorigine russe, Serge Rachmanninoff.
Le 8, le pianiste Simon Trpceski (sous
la direction de Dmitry Matvienko)
jouera le Concerto pour piano n°2
en do mineur, op.18 mais aussi une
ceuvre de Prokofiev. Le 15, c'est Evgeny
Kissin (direction Kazuki Yamada) qui
interpétera le Concerto pour piano n°3
en ré mineur, et la Symphonie n°3 en la
mineur.

www.opmc.mc

(@ Office des Timbres

PRINCIPAUTE DE MONACO

Rainier Ill
Adhésion au Conseil de I’Europe

Dessin et gravure : Martin MORCK
Vente guichet C.Cial. Fontvieille 3° étage

(coté pharmacie)

www.oetp-monaco.com
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News
Gourmandes

©DR.
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"Brin de culture"
a la ferme

Le festival "Brin de Culture’, qui fait rimer
culture et agriculture, se tient tout le mois
d'octobre en Provence-Alpes-Cote d'Azur.
Au programme, 32 fermes et plus de 50
rendez-vous "agri-culturels” a découvrir avec
les agriculteurs du réseau Bienvenue a la
Ferme | Théatre, cirque, musiques du monde
et concerts, spectacles de marionnettes et
jeux, expositions, ateliers d'artisanat créatif
et bien sOr rencontres autour des saveurs
des terroirs, avec dégustations, repas et
golters gourmands a la ferme. Dans les
A-M., rendez-vous chez Virginie Tollardo a
Venanson, au Potager de Bergians a Beuil et
a la Basse-Cour des Granges a Ascros.

www.bienvenue-a-la-ferme.com/paca

Eze village gourmand...

Le festival Les Gourmand’Eze revient en
force les 14 et 15 octobre comme un
événement phare de la gastronomie sur la
Céte. Au coeur du village, le public est invité
a découvrir une multitude d'expériences
culinaires proposées par un casting
prestigieux de chefs renommés. Pendant
tout un week-end, le village se transforme
en un théatre du golt a ciel ouvert, offrant
aux visiteurs la possibilité de participer a des
ateliers, des animations pour les enfants,
des performances culinaires et artistiques,
ainsi que des battles entre chefs, le tout
agrémenté de nombreuses dégustations et
d'un restaurant éphémere!

vaw.lesgourmandeze.com

N

Grand gala des sommeliers de Monaco

Prenez date : cest le vendredi 6 octobre quaura lieu le 31¢ Gala des Sommeliers de Monaco
dans le magnifique cadre du Yacht Club de Monaco sur le théme "Les grands vins et terroirs de
Chateauneuf-du-Pape". Le diner sera élaboré par le chef résident Simon Ganache, avec le soutien
de son chef sommelier Lionel Compan et de cing grands vignerons de I'appellation. De nombreux
chefs de la Principauté seront également présents pour divers ateliers.

www.sommeliers-monaco.com

) Erag

: 0
a
%
>

/L'/dd -sd

YINIY3

NOVOTEL MONTE-CARLO, MONACO

VENEZ EN PROFITER
EN FAMILLE OU ENTRE
COLLEGUES AUTOUR
D'UN DELICIEUX REPAS
A L'AZZURRA KITCHEN

+377 99 99 83 20 | restaurantsandbars.accor.com
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Recette

Petit épeautre gratiné,
poivrons et n’duja
Une recette du chef Adrien de Crignis

> Ingrédients 4 pers.

400g de petit épeautre, 1L de bouillon de
|égumes, une pincée de sel, huile d'olive et piment
d’Espelette, 1 saucisson N'duja'’ (saucisse de
porc calabraise tres pimentée), 60g de yaourt
a la grecque, 3 poivrons (jaune, rouge et vert),
3 branches de coriandre, 3 branches de cerfeuil,
3 branches de basilic. Pour le jus : 1/2 poivron
jaune, 1/2 poivron rouge, 3 tomates, 1/2 oignon,
1 gousses dail, un demi-litre de bouillon de
légumes, une pincée de sel et d’huile dolive.

> Préparation :

Faire tremper I'épeautre pendant 45 minutes. Faire
revenir I'épeautre, sans le colorer, a I'huile d'olive
et ajoutez une pincée de sel. Rajoutez le litre de
bouillon de légumes préchauffé, puis cuire au
four avec un couvercle pendant 30 mn environ.
Frottez les quatre poélons avec une gousse dail
et badigeonnez d'huile dolive. Aprés la cuisson
de I'épeautre, disposez-en 100g dans chaque
poélon et rajoutez une petite louche de bouillon
de légumes monté a I'huile d'olive. Assaisonnez
avec sel et piment d'Espelette. Laissez gratiner la
préparation au four pendant 10 minutes environ.
Pendant ce temps, taillez les poivrons en lanieres,
puis les cuire a I'huile d'olive. Triez les herbes en
petites sommités (herbes coupées au %4 de leur
tige. Réservez.

Préparation du jus : Faire compoter a I'huile
dolive les oignons et les poivrons émincés puis
ajouter les tomates coupées. Salez puis ajoutez le
bouillon de légumes. Ajoutez les gousses d'ail en
chemise. Laissez mijoter a feu vif pendant environ
15 minutes. Passez la préparation au chinois.
Récupérez 40g de chair de nduja et la mélanger
avec le yaourt grec. Fouettez énergiquement.

> Dressage :

Disposez les poivrons sur I'épeautre sorti du four.
Dressez des points de condiments nduja puis les
pousses d’herbes. Versez le jus préalablement mis
en sauciere.

0n peut éventuellement remplacer la N'duja par de la
soubressade épicée

La Bastide de Moustiers

Chem. de Quinson - Moustiers-Sainte-Marie
Tél.: +33(0)4 92 70 47 47
www.bastide-moustiers.com

©DR.



Une African Queen

new-look

Reprise par une équipe monégasque, la table emblématique du port de
Beaulieu-sur-Mer renalit mais conserve les recettes de son succes.

Si on a mis des guillemets a "nouvelle’, c’est
que si tout est neuf a I'African Queen, rien na
vraiment changé. Riccardo Giraudi, Philippe
Schriqui et Patrick Gioannini, les repreneurs
monégasques de la mythique maison du
port de Beaulieu, ont tenu a garder I'esprit
convivial insufflé pendant 40 ans par Annie
et Gilbert Vissian, qu'ils connaissaient bien
depuis leur jeunesse...

Six mois de travaux sous la houlette de
I'agence Humbert & Poyet ont redonné fiere
allure au restaurant, en intérieur comme
en terrasse : des touches ethniques sont
apportées dans les textiles, les chaises en
rotin tressé, le bois brdlé, le cuir, les carreaux
de faience vert émeraude, et le travail
des luminaires. A l'extérieur, une terrasse
verdoyante et exotique reste dans le méme
esprit. Cependant, il faudra attendre I'an
prochain pour profiter du bar qui ouvrira sur
le rooftop.

La carte conserve pour sa part ses plats
signature comme la pizza a la truffe cuite au
feu de bois, la traditionnelle salade nicoise
a la ventréche de thon a I'huile préparée
devant vous, la salade africaine aux cceurs

Salade nicoise et tarte a la tomate.

Photos article : © DR.

Une déco entiérement nouvelle.

de palmier et noix de pécan, les farcis nicois,
sans parler des poissons simplement grillés
au four. Riccardo Giraudi a bien sr apporté
quelgues nouveautés comme l'exceptionnelle
tarte Tatin aux tomates confites et sablé au

parmesan, les pates au pesto de Zeffirino,
I'entrecote de wagyu fondante ou I'excellent
black cod moelleux au miso et pastis. On
a bien aimé aussi le ceviche de dorade ou
le carpaccio de thon aux cebettes, un peu
moins I'’African curry qui manquait de finesse.

Tradition toujours au dessert (au choix sur
plateau) avec le généreux baba au rhum, la
Tropézienne, le macaron, la tarte framboises,
ainsi que les glaces de la maison Dubois ou
les fruits givrés.

Bref, voila une table parfaitement relancée
avec un service toujours tres amical et
attentif dirigé par Christophe Fromonot,
le tout dans une ambiance plus festive que
guindée : on aime !

Christian Perrin

"African Queen" - Port de plaisance de Beaulieu-sur-Mer « Tél. : +33(0)4 93 01 10 85 - www.africanqueen.fr
Ouvert tous les jours au déjeuner et au diner - Plats de 15 a 59€ - Service voiturier

30,09 » 13.10.2023 — TMM 493 \ 13



COMEDIE MUSICALE

"West Side Story”

a changé ma vie |

Le chorégraphe Julio Monge reste fidele aux chorégraphies enlevées de Jérome Robbins,
tout en leur injectant un souffle de modernité.

Maria, Somewhere ou America, les mélodies
immortelles de Leonard Bernstein et
la chorégraphie phénoménale de Jerome
Robbins ont redéfini tout un genre. A ce jour,
West Side Story est le numéro 1 incontesté
des comédies musicales classiques :
audacieuse, pertinente et radicale. Pour
cette nouvelle production "live" palpitante, le
metteur en scéne basé a New York, Lonny
Price, travaille avec une équipe créative qui
allie la vaste expérience des productions de
Broadway et de West End. Le chorégraphe
Julio Monge recrée les superbes scenes
de danse dans toute leur authenticité et
avec une énergie nouvelle. Ancien éléve
de Jerome Robbins, il est I'une des cinqg
personnes au monde autorisées a mettre
en scéne sa chorégraphie originale. Et le
superviseur musical Grant Sturiale dirige le
grand orchestre qui accompagnera la jeune
distribution des interpretes choisis lors de
castings a New York.

Acteur, metteur en scene et chorégraphe,
Julio Monge s'est distingué au cinéma et a
la télévision ainsi que dans de nombreuses
productions présentées sur les scenes de
Broadway et a linternational. Lorsquon
lui demande (dans le quotidien suisse 24
Heures) s'il se considére comme un expert
de cette comédie musicale, la réponse fuse :

Au balcon de Maria

Photos article : © D.R.

La scene du bal

"Je pense que oui. J'ai appris la chorégraphie
de Jerome Robbins lui-méme. Ma mission
est de la transmettre aussi fidelement
que possible". Pour lui, "West Side Story
possede un livret fantastique, une musique
somptueuse, tres exigeante pour les artistes.
Cest aussi un grand film. Cette comédie
musicale a changé ma vie. J'étais tres jeune
quand jai travaillé avec Robbins. Jai joué
plusieurs réles du coté des Sharks : Bernardo,
Chino, Pepe... Jerome Robbins m'a appris la
discipline, le sens du rythme. Avec lui, nous

Julio Monge en répétition

avons beaucoup travaillé I'interprétation. Je
naurais jamais imaginé diriger cette piece
moi-méme. Aujourd’hui, c’est une grande
responsabilité de faire passer la pensée de
ce grand chorégraphe’.

Ala question de savoir s'il respecte totalement
la chorégraphie de Jerome Robbins, Julio
Monge est précis : "Nous devons conserver la
base originale et lui injecter de la nouveauté,
c'est le challenge. J'essaie de le faire, mais
il y a des mouvements, comme ceux de la
chanson "America’, que l'on ne peut, que
I'on ne doit pas changer, car clest vraiment
parfait! Les chorégraphies de Robbins sont
tellement spectaculaires et suivent tellement
bien la musique que recréer quelque chose
serait stupide. Comme dans une piece
du répertoire classique, c'est la maniere
d'interpréter qui insuffle de la modernité".

Christian Perrin

Vendredi 13.10 a 20h30, samedi 14.10 a 15h30 et 20h30 et dimanche 15.10 a 15h30 « Grimaldi Forum de Monaco - www.grimaldiforum.com.
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A NE PAS MANQUER..

Les coups de ceeur...

Mon crime
(-10 ans)

Le samedi01.10a 11h
Sur CANAL+ CINEMA

Paris, 1935. Madeleine Verdier, jeune et
jolie actrice sans le sou et sans talent, est
accusée du meurtre d'un célebre producteur
de théatre qui a tenté de la violer. Aidée de
sa meilleure amie Pauline, jeune avocate au
chdémage, elle est acquittée pour légitime
défense. Commence alors une nouvelle vie,
faite de gloire et de succes, jusqua ce que
la vérité éclate au grand jour... Une comédie
populaire et policiére joyeusement amorale.

Les Trois Mousquetaires :
D’Artagnan

Le samedi 07.10 a 21h
Sur OCS Max

Du Louvre au Palais de Buckingham, des bas-
fonds de Paris au siege de La Rochelle... dans
un Royaume divisé par les guerres de religion
et menacé d'invasion par I'Angleterre, une
poignée d’hommes et de femmes vont
croiser leurs épées et lier leur destin a celui
de la France. Un grand spectacle daventure
autour d'un casting de choix : Eva Green,
Francois Civil, Vincent Cassel, et Romain
Duris notamment.

© 2023 Mandarin et Compagnie / Foz / Gaumont
/ Scope Pictures / France 2 Cinema / Playtime

Production

© Pathé Films / M6 Films / Constantin Film

Verleih GmbH / Ben King

Le menu
(-12 ans)

Le jeudi 05.10 a 15050
Sur CANAL+ BOX OFFICE

Margot et Tyler embarquent pour Hawthorn,
une Tle coupée du monde, pour participer
a une "expérience” gastronomique avec dix
autres convives qui, comme eux, viennent de
débourser la coquette somme de 1 250 dollars
par personne. Le chef Slowik et sa brigade
prennent leur mission particulierement a coeur.
Mais le chef se révele tyrannique, bientdt
I'ambiance sépaissit. Un thriller truculent.

Gyamo, la panthere
du Ladakh

Le mardi 10.10 a 20h45
Sur Ushuaia TV

Dans les spectaculaires montagnes du
Ladakh en Inde, vivent Gyamo, une panthere
des neiges femelle, et ses deux petits. Un
jour, tous trois disparaissent suite a l'arrivée
d'un grand male. Mike et Gautam, pere et
fils, tous deux cinéastes animaliers, décident
d’enquéter sur place pour retrouver les traces
de ce chat en voie de disparition et dont il
ne reste qu'entre 4500 et 10 000 individus
vivant a I'état sauvage.

© 2022 20th Century Studios. Al rights reserved.

© Earth Touch

© Jean-Claude Lother

Sous controle

Le jeudi 05.10 a 20h55
Sur Arte

Propulsée ministre des Affaires étrangéres,
une directrice d'ONG respectée se retrouve
confrontée le premier jour de sa prise
de fonction au Quai d'Orsay a une prise
d'otages au Sahel qui déclenche I'émoi,
et surtout pagaille et discorde au sein du
pouvoir. Une série comique et frondeuse
sur I'exercice du pouvoir portée par une Léa
Drucker jubilatoire. Et des dialogues pleins de
sagacité au service d'une comédie politique
réjouissante.

Les hommes
du président

Le mardi 10.10 a 20h50
Sur TCM Cinéma

En 1972, cing hommes sont arrétés pour
avoir pénétré par infraction dans I'immeuble
du Watergate ou se situent les bureaux du
parti Démocrate. Alors que l'affaire est
présentée comme un simple fait divers,
deux journalistes du Washington Post,
Carl Bernstein (Dustin Hoffman) et Bob
Woodward (Robert Redford) décident de
pousser l'enquéte qui les menera vers les
plus hautes spheres du gouvernement.
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samedi 30

(TFIL |

14.50 Grands reportages
16.10 Détox ta maison,
7 jours pour tout ranger
17.50 50’ inside, I'actu
19.00 50’ inside, le mag
20.00 JT 20h

20.50 Loto, jeu

21.00 Quotidien express

17.55 Affaire conclue,

la vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez

pas les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

3

17.55 Questions pour
un super champion, jeu
19.00 Le journal des

talents, mag.

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Saveurs de saison
20.40 Cuisine ouverte

CANAL+ .

11.55 Tchi tcha, mag.
12.30 Le cercle, mag.
13.20 En aparté
13.55 Golf : Ryder cup
18.10 Match of ze Day
18.20 Football :
Tottenham / Liverpool
20.30 Match of ze Day

17.15 Les amish,

la vie au passé, doc.
18.00 360° Reportage
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

Septembre

6

14.25 100 % Rugby, mag.
14.50 Rugby :

Argentine / Chilli, sport
17.00 100 % Rugby, mag.
17.35 Rugby :

Fidji / Georgie, sport
19.45 Le 1945

20.25 Scénes de ménages

. 30ANS
D’EMISSIONS CULTES
Les premiéres fois de
vos stars préférées

23.30 30 ans d'émissions
cultes

01.45 Programmes de
nuit

7

07.30 Les mystéres de
I'amour, 2 épisodes
09.20 Nos chers voisins
11.55 Quotidien, mag.
13.40 Cold Case :
Affaires classées,

5 épisodes

18.25 Burger Quiz, jeu

LE CLUB
DES INVINCIBLES
Divertissement présenté
par Olivier Minne

23.25 Quelle époque !
01.35 Prodiges Pop
03.45 Affaire conclue
04.35 Courant d'art, doc.
04.50 Pays et marchés
du monde, doc.

08.20 W9 Boutique
10.30 Le Hit W9, mag.
11.40 Le Hit W9, mag.
12.45 Météo

12.50 Scorpion, 5 épisodes
17.10 La petite histoire
de France, série

LES MYSTERES
DE LA MAREE @
Téléfilm
Avec Garance Thenault

22.40 Les secrets

du paquebot, téléfilm
00.20 Ne me touchez
pas, spectacle

01.10 Le grand show de
I'humour

13.55 Les dernieres...
15.40 Vivre loin du
monde, doc.

16.35 La grande Muraille,
I'dame de la Chine, doc.
17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C I'hebdo, mag.
20.05 C I'hebdo la suite

DEAD FOR A DOLLAR
fid

Film de Walter Hill
Avec Christoph Waltz

22.50 Scream VI, film
00.50 Smile, film

02.40 La ou chantent
les écrevisses, film
04.45 Surprises

05.00 Canal Sports Club

07.10 Les infos, mag.
07.15 Nicky Larson,

7 épisodes

10.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL,
doc.

21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

REINES DE L'EGYPTE
ANTIQUE
La reine Tiyi /
Lautre Cléopatre

22.35 Reines

de I'Egypte antique, doc.
23.30 Le suicide,
comprendre pour aider
00.25 Court-circuit, mag.
01.20 42, la réponse a...

40

12.30 Lessentiel chez
Labro, mag.

13.40 Les enquétes de
Murdoch, 3 épisodes
16.30 Bienvenue

au camping, mag.
18.00 Bienvenue

au camping, mag.

. RUGBY :
ECOSSE / ROUMANIE
Coupe du monde
de Rugby 2023

23.00 NCIS, série
23.45 NCIS, série
00.35 NCIS, série
01.40 NCIS, série
02.25 Météo

02.30 Programmes nuit

,gi 45

09.40 H, 5 épisodes

12.25 C'Cauet le meilleur
13.10 C'Cauet le meilleur
14.00 The Big Bang
Theory, 10 épisodes

18.20 The Big Bang
Theory, 7 épisodes

COLUMBO
S.0.S. Scotland Yard
Série de Richard Quine
Avec Peter Falk

23.00 90" Enquétes, mag.
00.35 Programmes de
nuit

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Série
Avec Alban Ivanov
23.00 La petite histoire
de France, série

00.45 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
La Croatie d’fle en fle
Magazine présenté par
Ismaél Khelifa

22.30 Echappées belles
00.05 La p'tite librairie
00.10 Paris, le mystére
du palais disparu, doc.
01.40 Constructions de
I'impossible, doc.

38

CHRONIQUES
CRIMINELLES f@
Magazine présenté par
Karine Ferri

22.55 Chroniques
criminelles, mag.
00.44 Programmes de
nuit

44

ROLAND MAGDANE -
LA VIE A DEUX,
C’EST MERVEILLEUX
Spectacle

22.55 Roland Magdane -
Les plus grands sketchs,
spectacle

01.10 Programmes de
nuit

29

THE BIG BANG
THEORY
3 épisodes
Avec Mayim Bialik

22.30 The Big Bang
Theory, série
23.00 The Big Bang
Theory, série
23.30 The Big Bang
Theory, série

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.55 Joséphine, ange
gardien, 2 épisodes
00.40 New York section
criminelle, série

01.30 Programmes nuit

LE GRAND GALA DE
L’HUMOUR POLITIQUE
2023

22.55 Humour droite
gauche : dis-moi ce qui

te fait rire, je te dirai pour
qui tu votes |, doc.

00.05 Régimes...

34

MEURTRE A
LA MAISON BLANCHE

22.50 Air force one, film
01.00 24H Limit, film
02.30 Indices, doc.
04.20 112 Unité
d'urgence, série

140

GHOST HUNTERS @

Concerto pour les morts

22.05 Chost hunters, doc.
23.00 Enquétes
paranormales, mag.
02.20 Nuit club, spectacle
05.00 Top clip

4

ALEX HUGO g
2 épisodes

00.30 Cherif, 2 épisodes
02.25 Commissaire
Magellan, série

05.20 Einstein :

Equations criminelles, série

LARNAQUEUR
Film de Robert Rossen

23.00 La couleur de
l'argent, film

00.55 Le flambeur, film
02.45 Le pont de
Remagen, film

PROFILAGE i@
2 épisodes

LE CERCLE LITTERAIRE
DE GUERNESEY

22.55 Profilage, 2 épisodes 23.00 Strictly Criminal

00.55 Into The Badlands
01.45 Into The Badlands
02.40 Into The Badlands
03.20 Programmes Nuit

01.05 Les amants de
ma femme, téléfilm

02.45 3615 Monique
03.10 3615 Monique

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

WATERWORLD
Film de Kevin Reynolds

23.10 Olga, film

00.40 Tu vois le genre ?
00.55 Honeydew, film
02.40 Sissy, film

04.20 Le petit coquin...

L’AFFAIRE CICERON
Avec James Mason

22.45 Le chateau

du dragon, film

00.25 Léclipse, film
02.30 Peau de banane
05.05 Futures vedettes

FRAGILE
Film de Emma Benestan

22.45 Godard par Godard
23.55 Loic Léry, du
flingue au stylo, doc.
00.45 Kery James le
poete noir et ses invités
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Octobre
TF I 1

13.40 Reportages
découverte, mag.

14.50 Grands reportages
16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.20 Sept a huit life
18.20 Sept a huit, mag.

17.35 Rugby :
Avant-match, sport
17.50 Rugby :

Australie / Portugal, sport
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le di-
manche, mag.

3

13.30 Vivement
dimanche, mag.

15.15 Cuisine ouverte
17.10 Des chiffres

et des lettres, jeu

17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Ici 19/20

CANAL+ .

13.40 Crand Prix du Japon
14.30 Golf : Ryder cup
18.00 Dupont,
naturellement, doc.

19.10 En route pour

la finale, doc.

19.30 Canal Football

dimanche 1°¢"

16.40 Le monde

dans un tableau, doc.
17.55 Harmonies
rhénanes, spectacle

19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Simon & Garfunkel,

16.25 66 minutes :
grand format, mag.

17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 1945

20.10 Sport 6, mag.

20.00 JT 20h 20.55 Météo climat 20.10 Stade 2, mag. Club, mag. doc. 20.25 E=M6, mag.
RUGBY : LES CHATOUILLES BROKENWOOD FOOTBALL : EL PERDIDO CAPITAL
AFRIQUE DU SUD /  Fijlm de Andréa Bescond, Du berceau au tombeau PSG / LYON Film de Robert Aldrich  Déstockeurs et discounters
TONGA Eric Métayer Avec Neill Rea, D1 Arkema. 2¢ journée. Avec Rock Hudson, : les nouveaux champions
Coupe du monde. Poule B.  Avec Andréa Bescond Fern Sutherland Sport Kirk Douglas des prix passent a lattaque

22.55 Le mag de la
Coupe du Monde de
Rugby, mag.

23.40 Esprits criminels
00.25 Esprits criminels
01.15 Esprits criminels

07.05 Le big bétisier
12.50 La princesse

et le bodyguard, téléfilm
14.40 Un amour de
bodyguard, téléfilm
16.25 Bodyguard, film
18.55 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

22.55 Infrarouge, doc.
00.10 Le pitch cinéma
00.15 Histoires courtes :
Festival courmétrange :
créatures en eaux
troubles, court-métrage

42

07.30 HDM

09.40 Génération Top 50
11.50 100% Poker, mag.
12.10 Dans la téte de
Moundir

12.50 Scorpion, 4 épisodes
16.30 La petite histoire
de France, série

22.45 Brokenwood, série
00.20 Commandant
Backstrom, 2 épisodes
01.50 Archives secretes
03.50 Cuisine ouverte
04.25 Outremer.gourmand

16.30 Patrimoine,

de vieilles pierres tres
précieuses, doc.

17.35 Michel Debré et la
Réunion, dérives d'une
ambition républicaine, doc.
18.40 En société, doc.
20.00 C politique, mag.

22.55 Débrief D1
féminine, mag.

23.15 Emily, criminelle
malgré elle, film

00.50 Babylon, film
03.55 Gasoline alley

43

07.00 Palmashow - Very
Bad Blagues, 5 épisodes
09.20 Friends, 15 épisodes
16.10 Détox ta maison,

7 jours pour tout ranger,

mag.
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

il il

22.50 Lex Barker

De Tarzan au play-boy

de westerns, doc.

23.45 Swinging Bach -
Jacques Loussier, spectacle
00.40 Turangalila...

40

09.20 Notre forét
demain, doc.

10.30 Les animaux

de la 8 mag.

12.45 Animaux a adopter
18.20 Animaux a adopter
19.45 Animaux a adopter,
doc.

23.15 Enquéte exclusive
00.20 Enquéte exclusive
01.55 Météo

02.00 Enquéte exclusive
03.15 Enquéte exclusive
04.15 Programmes nuit

,gi 45

09.25 Modern family,

8 épisodes

12.55 Modern family,

8 épisodes

16.30 Mon oncle Charlie,
8 épisodes

20.00 Mon oncle Charlie,
3 épisodes

STARS 80
Film de Frédéric
Forestier
Avec Richard Anconina

23.15 90" Enquétes, mag.

00.50 Programmes de
nuit

49

BRIDGET JONES :
L'AGE DE RAISON
Film de Beeban Kidron
Avec Renée Zellweger

23.00 Le journal de
Bridget Jones, film
00.50 Programmes de
nuit

37

LA DROGUE EST
DANS LE PRE
Documentaire

22.15 Le monde en face
débat, débat

22.55 Une histoire
damour sous l'occupation
italienne, doc.

23.50 L'ceil et la main

38

MORTAL KOMBAT fi&

Film de Simon McQuoid

Avec Lewis Tan, Jessica
McNamee

23.10 Spinning man, film
01.08 Programmes de
nuit

05.45 Palmashow - Very
Bad Blagues, série

44

LE LABYRINTHE : LE
REMEDE MORTEL
Film de Wes Ball
Avec Dylan O'Brien

23.45 The predator, film

01.35 Programmes de
nuit

29

MON ONCLE CHARLIE
3 épisodes
Série de Jeff Melman
Avec Charlie Sheen

22.35 Mon oncle Charlie
23.00 Mon oncle Charlie
23.30 Mon oncle Charlie,
série

00.05 Programmes de
nuit

BABY BOOM
Documentaire

22.05 Baby boom, doc.
23.15 Baby boom, doc.
00.20 Baby boom, doc.
01.25 Programmes de
nuit

ADOLF HITLER :
LES ORIGINES DU MAL

22.45 1939-1945:
Unités d'élite, les combat-
tants de la liberté, doc.
02.00 Programmes de
nuit

140

LA LIGNE VERTEfZ
Film de Frank Darabont

00.05 No Escape, film
02.00 Indices, doc.
04.45 112 Unité
d'urgence, 2 épisodes
05.35 Pep’s, série

4

CHICAGO FIRE
Two hundred

21.55 Chicago Fire, 3 ép.
00.30 Les filles de
I'ambassadeur, téléfilm
02.15 Top rock

03.20 Nuit rock

142

REDEMPTION f&
Suicide ou meurtre ?

22.45 Sniper 2, téléfilm
00.30 Cherif, 2 épisodes
02.30 Commissaire
Magellan, série

04.15 Nickel Chrome

46

THE EQUALIZER fig
4 épisodes

00.20 Mocro Maffia, série
01.15 Mocro Maffia, série
02.15 Programmes de
Nuit

MARGRETE fig
Avec Trine Dyrholm

23.00 Intolérable cruauté
00.40 The Operative, film
03.20 Ramdam, téléfilm

04.55 Jeune et Golri, série
05.20 Jeune et Golri, série

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

DREAMING
WHILST BLACK

22.05 After Blue
(Paradis sale), film
00.20 Dédales, film
02.15 Holy Shit, film
03.43 Le petit coquin...

CAUSE TOUJOURS...
TU M’'INTERESSES !

22.25 (RE)Made in
Hollywood : Naissance
du Remake, doc.

23.20 Trop belle pour toi

00.50 Maigret et [affaire...

JOYEUSES PAQUES
Film de Georges Lautner

23.15 10 ans apres
00.50 Pomme a
I'Olympia, spectacle
02.20 Andando Lorca
1936, spectacle

NIGHT CALL
Film de Dan Gilroy

22.50 Enemy, film

00.20 Meurtre a Alcatraz
02.20 Léo le dernier, film
04.05 Les amants de la
nuit, film
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lundi 2
TEL |

15.40 Les cicatrices

du passé, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles :
Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions

pour un champion, jeu
19.15 1ci 19/20

20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

15.35 Mon crime, film
17.20 Alexia cuisine la
France, doc.

18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

Octobre

6

14.00 Un jour, un doc
16.50 Dressing Challenge
17.25 Le chateau de mes
réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

LES YEUX GRANDS
FERMES i@
Partie 1 et 2

Téléfilm

23.05 « Ne le dis a
personne » Leur combat
contre l'inceste, doc.
23.55 New York, unité
spéciale, 2 épisodes
01.55 Programmes nuit

4

13.55 New York unité
spéciale, 5 épisodes
18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,

INFILTRE(E) 8
Episodes 3 et 4
Série
Avec Audrey Fleurot

22.50 Unité 42, série
23.40 Unité 42, série
00.40 Dix pour cent, série
01.35 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.45 Affaire conclue

42

07.00 Le double expresso
09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque

IMPITOYABLE i@
Film de Clint Eastwood
Avec Clint Eastwood,
Gene Hackman

23.20 La ligne bleue, doc.
00.20 Outremer.ledoc
01.15 Archives secretes
03.05 Samedi den rire
04.00 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles...

16.25 Les voyages de
Nicky, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.

. 66-5 fig
Episodes 5 et 6
Série de Danielle Arbid,
Keren Ben Rafael

22.55 Narvalo, 2 épisodes
23.25 Le cercle séries
00.10 Late sport360
01.10 Les femmes

du square, film

02.50 Bérengere Krief...

43

09.25 Les infos, mag.
09.30 Mamans & célébres
12.30 Grey's Anatomy,

5 épisodes

17.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love :

LA REINE MARGOT
Film de Patrice Chereau
Avec Isabelle Adjani,
Daniel Auteuil

23.25 Patrice Chéreau
01.00 Le maitre

des sorciers, film

02.50 Otfried Preussler
03.45 Square, mag.
05.15 Arte Regards, mag.

17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste - 1™ partie

20.10 Touche pas a mon
poste - 2¢ partie

LAMOUR EST DANS
LE PRE
Saison 18 : Episode 7 -
Partie 1 et 2

23.15 L'amour vu du pré
00.05 Et sion se
rencontrait 7

02.20 Programmes

de nuit

05.30 M6 Music

el 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle, 6 ép.
16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes

deuxieme partie, mag. parfait, jeu 20.05 C avous la suite,  la roue de I'amour 20.45 Touche pas a mon  19.50 H, série
20.45 Quotidien, mag. 19.50 Les Cinquante, jeu  mag. 20.00 Friends, 2 épisodes  poste - 1" partie 20.25 H, série
MEN IN BLACK RED VERT DE RAGE APPELS D’'URGENCE COMMISSAIRE CRIMES fig
Film de Barry Sonnenfeld Film de Robert Métro, alerte a l'air Cote d’Azur : MAGELLAN Crimes en Franche
Avec Will Smith, Vincent Schwentke Documentaire pas de vacances pour Roman noir Comte - 3 reportages

D'Onofrio

23.20 Zack Snyder’s Jus-
tice League, film

03.35 Programmes de
nuit

Avec Bruce Willis

23.05 Jack Reacher, film
01.30 Programmes de
nuit

Polluants éternels

22.50 C ce soir, mag.
23.55 La p'tite librairie
00.00 C dans l'air, mag.
01.05 C a vous, mag.
02.05 C a vous la suite
03.00 La nuit France 5

38

les urgentistes de 'été

22.00 Appels d'urgence,
mag.

23.10 Appels d'urgence
00.20 Appels d'urgence
01.27 Programmes de
nuit

4

Série de Etienne Dhaene

23.15 Commissaire
Magellan, série

01.00 Programmes de
nuit

29

Documentaire

22.50 Crimes, doc.
00.40 Crimes, doc.
02.25 Programmes de
nuit

SULLY
Film de Clint Eastwood

22.50 Les évadés, film
01.25 Programmes de
nuit

LES GROSSES TETES
Divertissement

22.50 Les Grosses Tétes
00.45 Les Grosses Tétes
01.30 Programmes de
nuit

34

| WISH
FAITES UN VEU

22.30 Black Water :
Abyss, film

00.20 Rex, chien flic, 4 ép.
03.30 112 Unité
d'urgence, série

140

OLIVIER DE BENOIST
0/40 ANS

23.15 Cartman - One
00.35 Gad Elmaleh :

20 ans de scene, spectacle
01.20 Nuit hip hop
05.00 Top clip

4

CHICAGO FIREfi&
2 épisodes

22.40 Chicago Police
Department, 2 épisodes
00.15 SWAT, 2 épisodes
01.55 Einstein :
Equations criminelles, série

142

MAJOR DUNDEE
Film de Sam Peckinpah

23.05 Passeur d’hommes
00.45 Les sentiers

de la gloire, film

02.10 Max et les
maximonstres, film

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES fi@

22.35 The Rookie - le flic
de Los Angeles, 3 épisodes
01.10 Showrunners, doc.
01.50 Showrunners, doc.
02.25 Programmes Nuit

LE JUGE
Film de David Dobkin

23.20 Rictus, 2 épisodes
00.20 The Chef, film
01.55 Imposture, téléfilm
03.20 Les sandales
blanches, téléfilm
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CARRE 35
Film de Eric Caravaca

22.05 Dreaming Whilst
Black, 2 épisodes

23.15 Red Rocket, film
01.20 Les évadés de
Santiago, film

CEURS BRULES
Avec Gary Cooper

22.30 Les liaisons
dangereuses, film
00.15 Les dimanches
de Ville d'Avray, film
02.05 Fric-Frac, film

ROYAL REPUBLIC
Mainsquare Festival 2023

22.10 Liminanas

23.15 Alice et moi
00.15 Logiquimperturba-
bledufou, spectacle

01.35 Deux hommes et...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Octobre
TEI 1

15.40 Dans l'ombre de
ma jumelle, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour un

champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

16.25 Tempéte, film
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.30 La boite a
questions

20.35 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Le dessous des...

mardi 3

6

14.00 Un jour, un doc
16.50 Dressing Challenge
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

S.W.A.T.E
Un monde a part
Série de Oz Scott
Avec Shemar Moore

22.00 SWAT, série
22.45 SWAT, série
23.40 SWAT, série
00.25 SWAT, série
01.20 Euro Millions, jeu
01.25 SWAT, série

4

13.55 New York, unité
spéciale, série

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

ON EST FAIT POUR
S’ENTENDRE
Film de Pascal Elbé
Avec Sandrine Kiberlain

22.45 Promising young
woman, film

00.40 Pussy Riot Rage
Against Poutine, doc.
01.40 Ca commence
aujourd’hui, mag.

42

07.00 Le double expresso
09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu

ALEXANDRA EHLE
Ceeur de pierre
Avec Julie Depardieu,
Sophie Le Tellier

22.35 Alexandra Ehle
00.15 Le pitch cinéma
00.20 Libre court
01.20 Le bateau de
mon pére, doc.

02.15 Samedi den rire

5

15.55 Le clan des suri-
cates - Nouvelle génération
16.25 Au bout Cest la mer
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite

LES BANSHEES
D’INISHERIN
Film de Martin

McDonagh

23.00 Amsterdam, film
01.10 Late sport 360
02.10 Pour la France, film
04.00 Tchi tcha, mag.
04.30 Surprises

04.55 Golf+ le mag, mag.

43
09.25 Les infos, mag.

09.30 Mamans & célébres

12.30 Grey's anatomy,
5 épisodes

17.00 Mamans & célebres

19.00 Time to Love :
la roue de 'amour
20.00 Friends, 2 épisodes

B COMME BERLIN -
UNE CAPITALE SE
REUNIFIE
Documentaire

22.40 B comme Berlin -
Une capitale se réunifie
23.35 Vietnam, doc.
02.25 Ils mont volé mon
pays, I'Equateur, doc.
04.00 Les superpouvoirs

10.15 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste

MAISON A VENDRE
Martine / Alexandre
et Angélique
Magazine

23.10 Maison a vendre
01.15 Maison a vendre
03.10 Nine, film

05.00 Programmes de
nuit

05.30 M6 Music

P?-'j 45

09.45 Clem,

4 épisodes

14.10 The Middle,
6 épisodes

16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, série
20.25 H, série

LES REPORTAGES DE
MARTIN WEILL
Séoul : la fabrique du
cool - Partie 1 et 2

23.00 90" Enquétes, mag.

00.35 Programmes de
nuit

49

LES 100 VIDEOS
QUI ONT FAIT RIRE LE
MONDE ENTIER
Divertissement

22.50 Les 100 vidéos
qui ont fait rire le monde
entier

02.30 Programmes de
nuit

37

LA BICYCLETTE
FAIT SA VELORUTION
Documentaire

21.55 Corse / Pays
Basque : un match
explosif, doc.

22.50 C ce soir, mag.
23.55 le pitch cinéma
00.00 La p'tite librairie

38

DETOX TA MAISON,
7 JOURS POUR TOUT
RANGER
Magazine

22.40 Détox ta maison,
7 jours pour tout ranger,
mag.

00.20 Programmes de
nuit

4

LES FIGURES DE
L'OMBRE

Film de Théodore Melfi

Avec Taraji P Henson

23.35 Mission Impossible

Rogue Nation, film
01.50 Programmes de
nuit

29

INSIDE MAN : MOST
WANTED b&l
Téléfilm de M. J. Bassett
Avec Aml Ameen

23.20 47 Ronin, film
01.40 Corrective
Measures : mutants
surpuissants, téléfilm
03.40 Programmes de
nuit

CAMPING PARADIS
Indiana camping

22.40 Camping Paradis,
série

00.30 Programmes de
nuit

LE ROUGE EST MIS
Film de Gilles Grangier

22.40 Capitaine Marleau
00.25 Capitaine Marleau
02.20 Cosmos 1999,

3 épisodes

04.50 Programmes nuit

140

LA DERNIERE LEGION
B8 Film de Doug Lefler

22.40 Ciné ou canap ?
22.50 Kingdom of
Heaven, film

01.15 Rex, chien flic,
4 épisodes

4

LE MEILLEUR
FORGERON fi&

22.45 Le meilleur forgeron
23.35 Le meilleur forgeron
00.25 Le meilleur forgeron
01.10 Le meilleur forgeron
02.00 Top France

142

LES MYSTERES DE
LA BASILIQUE

22.45 Le prix de la vérité
00.30 Redemption,

2 épisodes

02.15 Commissaire
Magellan, série

MOST WANTED
CRIMINALS bg

22.35 Most Wanted
Criminals, 3 épisodes
01.15 Programmes de
Nuit

LUCKY HANK f&
2 épisodes

22.30 Au revoir le
bonheur, film

00.20 Les 3 freres,
le retour, film

02.05 Flag day, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

ATLANTIC BAR
Film de Fanny Molins

22.20 Haut et fort, film
00.05 Inside Ted - dans
la téte du Serial Killer, film
01.45 Arythmie, film
04.10 La traque, téléfilm

ELLE ET LUI
Film de Leo McCarey

22.50 La belle de Saigon,
00.15 Souvent femme
varie, film

01.35 Futures vedettes
03.10 Marche a l'ombre

HAMMER
Spectacle

22.35 Le lac des cygnes
00.25 Alors on danse !
01.25 Le doc stupéfiant
03.00 Queen Kidjo, le
rythme absolu, doc.

BULLITT
Film de Peter Yates

22.40 La fievre au corps
00.30 L'adorable voisine
02.10 Au milieu de la nuit
04.05 Linquiétante dame
en noair, film
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mercredi 4

TFI |

15.40 Le mariage

de ma boss, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour un

champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

17.55 Téte a téte(s)
18.10 Clique, mag.
18.50 En aparté
19.25 Tchi tcha, mag.

19.37 La boite a questions

19.45 Canal Champions
Club, mag.
20.50 Avant-match, sport

17.20 Invitation
au voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.

19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

Octobre

6

14.00 Un jour, un doc
16.50 Dressing Challenge
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

GOOD DOCTOR
3 épisodes
Série de Mina Shum
Avec Freddie Highmore

00.00 Chicago Med, série
00.45 Chicago Med, série
01.40 Chicago Med, série
02.25 Chicago Med, série
03.10 Programmes de
nuit

4

09.15 Friends, série
13.55 Hercule Poirot, série
18.25 [‘avant Quotidien,
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

PETIT ANGE
Téléfilm de Christian
Bonnet
Avec Anny Duperey

22.50 Infrarouge, doc.
23.45 Débat, débat
00.00 25 nuances de doc
01.05 Justice en France
01.50 Affaires sensibles
02.40 Affaire conclue

42

09.00 W9 Hits

10.40 HDM : 'Hebdo

de la Musique

11.50 Le Hit W9, mag.
12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu

DES RACINES
& DES AILES
Passion Patrimoine : les
anges gardiens du patrimoine

23.10 Des racines

& des ailes, mag.

01.10 Secrets d'histoire
02.55 Les potagers de
Julie, mag.

03.50 Les Matinales, mag.

5

14.40 Les secrets du...
15.55 La grande famille
des chiens, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite

FOOTBALL :
NEWCASTLE / PSG
Champions League
2¢ journée

22.50 Canal champions
club le débrief, mag.
23.55 Hot ones, mag.
00.25 66-5, 2 épisodes
02.10 Lunettes noires
03.35 Téte a téte(s)

43

09.00 Mamans & célébres
12.00 Clap - Le magazine

culturel, mag.
12.30 Super Nanny, mag.

16.00 Mamans & célebres

19.00 Time to Love :
la roue de 'amour
20.00 Friends, 2 épisodes

C T

TROMPERIE
Film de Arnaud
Desplechin
Avec Léa Seydoux

22.35 B comme Berlin -
Une capitale se réunifie
23.30 B comme Berlin -
Une capitale se réunifie
00.30 Vietnam, doc.
01.30 Vietnam, doc.

40

10.15 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu

19.05 Touche pas a mon

poste

LE MEILLEUR
PATISSIER
Coup de foudre sous la
tente (1/2) et (2/2)

23.10 Le meilleur
patissier : la cuisine
secréte de Mercotte, jeu
00.15 Le meilleur
patissier : la cuisine
secréte de Mercotte, jeu

el 45

09.35 Clem, 5 épisodes
14.35 A la poursuite
de la chambre d'ambre,
téléfilm

16.45 Apocalypse
révolution, téléfilm
19.00 H, 4 épisodes

CE SOIR
C’EST PALMASHOW
Divertissement de David
Marsais, Grégoire Ludig

22.20 Ce soir cCest
Palmashow

23.30 La folle soirée
du palmashow

01.15 Programmes de
nuit

ENQUETES
CRIMINELLES fg]
Magazine présenté par
Nathalie Renoux

23.20 Enquétes
criminelles, mag.
01.20 Enquétes
criminelles, mag.
03.20 Programmes
de nuit

37

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine
Présenté par Augustin
Trapenard

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p'tite librairie
23.45 C dans l'air, mag.
00.55 C a vous, mag.
01.50 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

CLEANERS
LES EXPERTS
DU MENAGE
Jacqueline / Raphaél

22.55 Cleaners les
experts du ménage, mag.
00.42 Programmes de
nuit

44

MONGEVILLE

Disparition inquiétante

Série
Avec Francis Perrin
23.10 Mongeville, série

01.00 Programmes de
nuit

29

KILLING HASSELHOFF
1]
Téléfilm de Darren Grant
Avec Ken Jeong

22.45 Jusqu'ici tout va
bien, film

00.40 Baptiste Lecaplain
se tape l'affiche, spectacle
02.45 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.45 New York section
criminelle, 4 épisodes
02.05 Programmes de
nuit

CAPITAINE MARLEAU
Chambre avec vue

22.50 Capitaine Marleau
00.45 Capitaine Marleau,
série

02.40 Programmes de
nuit

34

BLINDES
Film de Nimrod Antal

22.30 The November
Man, film

00.25 Rex, chien flic, 4 ép.
03.30 112 Unité
d'urgence, série

140

HAPPINESS THERAPY
Film de David O. Russel

23.05 Red Sparrow,
film

01.20 Nuit nouveaux
talents, spectacle
05.00 Top clip

4

CHICAGO POLICE
DEPARTMENT i@

22.40 SWA.T, 2 épisodes
00.15 Chicago Fire, série
01.05 Chicago Fire, série
01.55 Commissaire
Magellan, série

142

LA RUEE VERS
L'OUEST

23.15 La bataille de
Rogue River, film
00.25 Les dix
commandements, film
02.40 Linexorable...

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.45 Joséphine, ange
gardien, série

00.35 Zomboat |,

6 épisodes

03.20 Programmes Nuit

CHANSON DOUCE i@
Film de Lucie Borleteau

22.40 Saint Laurent, film
01.05 Gatsby le
magnifique, film
03.45 Imposture, téléfilm
05.30 lIcare, film
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LA CROISADE fi@
Film de Louis Garrel

22.05 Mon légionnaire
23.55 Dreaming Whilst
Black, 2 épisodes
01.05 Enfance
clandestine, film

LHOMME
DE LA SIERRA

22.35 Butch Cassidy
et le Kid, film

00.25 Maigret tend
un piege, film

02.20 Merci la vie, film

BENJAMIN BIOLAY
SYMPHONIQUE

22.45 Benjamin Biolay a
l'origine, doc.

23.35 Alex Beaupain :
Création Love On The
Beat, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Octobre
TEI 1

15.40 Meurtre en

talons aiguilles, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour un

champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

15.20 The woman king
17.30 Faut voir !
L'hebdo cinéma

18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.

17.20 Invitation

au voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

jeudi 5

6

14.00 Un jour, un doc
16.50 Dressing Challenge
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de

20.00 JT 20h 20.50 Unsi grand soleil ~ 20.40 Aux jeux, citoyens ! 20.35 En aparté 20.50 Le dessous des..  ménages, série
RUGBY : ENVOYE SPECIAL SOPHIE CROSS TEHERAN SOUS CONTROLE LA BELLE ETINCELLE
NOUVELLE-ZELANDE  Magazine présenté par Saison 1 - Episode 2 2 épisodes Episodes 1,2 et 3 Partie 1 et 2
/ URUGUAY Elise Lucet Série Avec Shaun Toub, Série Série de Herve Mimran

Coupe du monde

22.55 Le mag de la
Coupe du Monde de
Rugby, mag.

23.55 Esprits criminels
00.40 Esprits criminels
01.35 Esprits criminels

7

13.55 New York unité
spéciale, 5 épisodes
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.710 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

23.00 Complément
d'enquéte, mag.
00.15 Nous les
Européens, doc.
00.45 13 h 15,

le dimanche, mag.

09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.35 Football : OM /
Brighton, sport

Avec Alexia Barlier

22.50 La France en vrai
00.40 Les années
Mireille Dumas, doc.
02.40 Iréne Frachon,
droit au ceeur, doc.

03.40 Les Matinales, mag.

5

16.30 Voyage a travers
les couleurs, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite,
mag.

Navid Negahban

22.40 Culture & street
23.35 Alexia cuisine la
France, doc.

00.30 Late sport 360
01.25 Le tigre

et le président, film

43

09.30 Mamans & célebres
12.30 Grey's Anatomy,

5 épisodessérie

17.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love :

la roue de I'amour

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

Avec Léa Drucker

22.25 Sous controle, série
22.55 Sous controle, série
23.20 Sous controle, série
23.55 Vietnam, doc.
02.45 Voyages en terres
du Nord, doc.

11.10 TPMP

12.30 William a midi !
1 partie, mag.

13.25 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

19.05 PMP

Avec Bernard Campan

22.55 Salariés hors
normes : leur différence
fait la différence, doc.
00.00 La brigade
extraordinaire, doc.
01.50 Programmes nuit

,gi 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle, 6 ép.
16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, série

20.25 H, série

COUP DE FOUDRE
A NOTTING HILL
Film de Roger Michell
Avec Hugh Grant

23.45 Belle fille, film

01.35 Programmes de
nuit

49

LES 20 CHANSONS
DE CELINE DION
PREFEREES
DES FRANCAIS

22.50 Les 20 chansons
préférées des Francais,
doc.

00.50 UEFA : le résumé
des matchs, mag.

01.20 Programmes nuit

37

SPLENDEURS DE LA
CIVILISATION SUME-
RIENNE
Documentaire

22.00 Au royaume des
pharaons noirs, doc.
22.55 C ce soir, mag.
00.00 La p'tite librairie
00.05 C dans l'air, mag.
01.10 C a vous, mag.

38

HUNGER GAMES
Film de Gary Ross
Avec Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson

23.35 Chroniques crimi-
nelles, mag.

00.50 Programmes de
nuit

44

LAURA LAUNE :
LE DIABLE EST UNE
GENTILLE PETITE
FILLE BZ

23.00 Laura Laune:

la victoire de l'audace, doc.
00.20 Programmes de
nuit

29

LES SECRETS DU PA-
RANORMAL @
Episode 2
Documentaire

22.50 R.IP. recherches
investigations paranormal
00.10 R.LP. recherches
investigations paranormal
01.10 R.LP. recherches
investigations paranormal

BALTHAZAR fig
Dernier recours

22.05 Balthazar, série
23.10 Balthazar, série
00.15 Balthazar, série
01.20 Programmes de
nuit

PLUIE D’ENFER
Film de Mikael Salomon

22.50 Ca, film
01.15 Maneater :
requin tueur, téléfilm
02.15 Programmes
de nuit

140

BASTILLE DAY i
Film de James Watkins

22.35 Lenquéte, film

00.35 Rex, chien flic, série
01.25 Rex, chien flic, série
02.15 Rex, chien flic, série
02.55 Rex, chien flic, série

4

AU CEUR
DE LENQUETE

22.55 Au ceeur de
I'enquéte, mag.

00.45 Au ceeur de
I'enquéte, mag.

02.35 Nuit rap francais

142

SNIPER : LEGACY
Avec Tom Berenger

22.50 Ransom, 5 épisodes
02.50 Commissaire
Magellan, série

04.25 The Fourth Wall
04.40 Chose mentale

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES

22.30 The Rookie - le flic
de Los Angeles, série
23.25 The Rookie - le flic
de Los Angeles, série
00.20 Debiris, série

RICTUS
Saison 1 - 3 épisodes

22.25 Bon a tirer (BAT.)
00.10 Lucky Hank, 2 ép.
01.45 Continuer, film
03.20 La boule noire
04.55 Flag day, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

GANGSTA
Avec Matteo Simoni

23.00 After Blue
(Paradis sale), film

01.15 Sissy, film

02.55 Crimson Peak, film
04.35 L'histoire de ma...

LE PIRATE
Film de Vincente Minnelli

22.40 Mogambo, film
00.35 'emmerdeur, film
02.00 Le mort en fuite
03.25 Roger Vadim,
pygmalion et séducteur...

LORENZO
We Love Green 2023

22.05 Batiment B

00.15 Le Grand Urbain Live
01.30 Marcus Vibration
02.25 Kassav' a Jazz a
Vienne 2019, spectacle

LEXORCISTE
Film de William Friedkin

22.55 Le corbeau, film
00.20 Le récupérateur
de cadavres, film
01.40 Vaudov, film
02.50 La malédiction...
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vendredi 6

TFI |

15.40 Abandonnée

a 13 ans, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3
16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu

17.25 Slam, jeu

18.10 Questions

pour un champion, jeu
19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

14.55 Les femmes du
square, film

16.35 Le parfum vert, film
18.20 Clique, mag.

19.00 En aparté

19.40 Clique, mag.

20.25 Faut voir !

16.35 Australie..., doc.
17.20 Invitation

au voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal

Octobre

6

14.00 Un jour, un doc
16.50 Dressing Challenge
17.25 Le chateau de mes
réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de

20.00 JT 20h 20.45 Un si grand soleil ~ 20.40 Aux jeux, citoyens ! L'hebdo cinéma 20.05 28 minutes, mag. ménages, série
RUGBY : LES PETITS EMBARQUEMENT LE CHAT‘POTTE 2:LA . MEURTRES CAUCHEMAR
FRANCE / ITALIE MEURTRES IMMEDIAT DERNIERE QUETE A SANDHAMN EN CUISINE
Coupe du monde D’AGATHA CHRISTIE g Bienvenue en Corse Film de Joel Crawford, ENQUETE 19 Ouistreham
Poule A. La nuit qui ne finit pas avec Patrick Fiori Januel P Mercado 2 épisodes Magazine

22.55 Le mag de la
Coupe du Monde de
Rugby, mag.

00.05 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
01.50 Euro Millions, jeu

4

07.00 Le destin de Lisa
09.15 Friends, 10 épisodes
13.55 New York unité
spéciale, 5 épisodes

18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien

22.45 Carte blanche a
Cut Killer, spectacle

00.00 Parlement, série
00.25 Parlement, série
00.50 Parlement, série
01.20 Parlement, série

09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu
21.00 Météo

23.10 Salvatore Adamo -
Ma vie, la vraie..., doc.
01.15 Le dessous

des cartes, film

02.50 Les potagers

de Julie, mag.

15.50 Voyage au coeur
des Alpes, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite,
mag.

22.50 Alibi.com 2, film
00.15 Late sport360
01.10 Les pires, film
02.50 Cet été-la, film
04.25 Surprises

04.40 Rugby : Bunnings

43

09.25 Les infos, mag.
09.30 Mamans & célébres
12.30 Grey's Anatomy,

5 épisodes

17.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love : la
roue de I'amour

20.00 Friends, 2 épisodes

23.55 Placebo en concert
Hurricane Festival 2023
01.00 Hypernuit

01.55 Moloch, 3 épisodes
05.05 Kidnapping, série
05.45 Roberta Flack, doc.

11.10 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste

22.55 Cauchemar

En Cuisine, mag.

02.35 Météo

02.40 Programmes de
nuit

05.30 M6 Music

,gi 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle,

6 épisodes

16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, 2 épisodes

90’ ENQUETES
Policiers contre
délinquants de la route :
ca chauffe sur le périph’

22.45 90" Enquétes, mag.
00.20 90’ Enquétes, mag.
01.50 Programmes de

ENQUETE D’ACTION
Arnaques, accidents,
nuisances : la face cachée
des livraisons a domicile

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action,

LA FRANCE AUX
FOURNEAUX
Documentaire

22.35 Rosa Bonheur,
dame nature, doc.
23.40 La p'tite librairie

MIRACLES DE LA

CHIRURGIE : UNE

OPERATION POUR
CHANGER LEUR VIE

22.55De15a17ans:le
défi des mamans ados,
mag.

LE SANG DE LA VIGNE
Du raffut a Saint-Vivant
Avec Pierre Arditi,
Catherine Demaiffe

23.10 Le sang
de la vigne, série
00.50 Programmes

SAM fi
Rosa
Avec Natacha Lindinger,
Fred Testot

22.10 Sam, série
23.10 Sam, série
00.05 Sam, série

nuit mag. 23.45 C dans l'air, mag. 00.46 Programmes de de nuit 01.00 Sam, série
03.00 Programmes de 00.50 C a vous, mag. nuit 02.00 Sam, série
nuit 01.50 C a vous la suite 02.55 Programmes nuit
49 37 38 44 29 151
TANGUY RAMBO Il : JUMPER LE MEILLEUR S.W.A.TH DRACULAZ
Film de Etienne Chatiliez LA MISSION Film de Doug Liman FORGERON 2 épisodes Avec Gary Oldman

23.05 Les experts :
Miami, 3 épisodes
01.30 Programmes de
nuit

22.50 Rambo, film
00.35 Precious Cargo,
téléfilm

02.30 Programmes de
nuit

22.30 La crypte, film

00.15 Rex, chien flic, série
01.05 Rex, chien flic, série
01.50 Rex, chien flic, série
02.35 Rex, chien flic, série

140

22.15 Le meilleur forgeron
23.05 Le meilleur forgeron
23.50 Le meilleur forgeron
00.40 Le meilleur forgeron
01.25 Le meilleur forgeron

4

22.40 Chicago Fire, 2 ép.
00.15 Chicago Police
Department, 5 épisodes
04.10 Einstein :
Equations criminelles, série

142

22.50 La loi criminelle
00.40 Une saison
blanche et séche, film
02.25 Les amants

de la nuit, film

MOST WANTED
CRIMINALS b

22.30 Most Wanted
Criminals, série

23.25 The Equalizer, série
00.20 The Equalizer, série
01.15 Programmes Nuit

PACIFIC RIM
Avec Charlie Hunnam

23.10 Colossal, film
00.55 Rictus, 3 épisodes
02.25 La syndicaliste,
film

05.05 Ramdam, téléfilm
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FIRE fig
Film de Aleksei Nuzhny

23.10 Blackout, film
01.15 Mes meilleures
copines, téléfilm

02.40 Nouvel ordre, film
04.10 Des freres et des...

ON PURGE BEBE
Film de Jean Renoir

21.50 Limpossible
Monsieur Simon, doc.
22.50 Fric-Frac, film
00.35 Police Python 357
02.40 Cause toujours...

GENERATION
PANAME

22.15 Génération
Paname

23.35 Paname Comedy
Club

00.40 Autour de...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Octobre
TF I 1

13.00 JT 13h

13.40 Grands reportages
16.10 Détox ta maison,
7 jours pour tout ranger
17.50 50’ inside, I'actu
19.00 50’ inside, le mag
19.56 JT 20h

20.45 Météo

15.00 Rugby

17.00 XV/15, mag.

17.30 Avant-match, sport
17.45 Rugby :

Angleterre / Samoa, sport
20.00 Journal 20 h 00
20.30 Les rencontres du
Papotin

3

17.55 Questions pour
un super champion, jeu
19.00 Le journal des
talents, mag.

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.
20.30 Saveurs de saison
20.40 Cuisine ouverte

CANAL+ .

13.55 Canalissime, mag.
14.15 Astérix et Obélix :
I'Empire du milieu, film
16.00 Uderzo, sur le
divan d'Astérix, doc.
17.30 Dead for a dollar
19.15 Formule 1 : Sprint
20.30 Hyundai WRC, doc.

7

17.15 Umoja, le village
sans hommes, doc.

18.00 360° Reportage
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous

des cartes, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

samedi 7

12.45 Le 12.45
13.30 Scénes de
ménages, série
14.30 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.30 Scenes de
ménages, série

RUGBY :
IRLANDE / ECOSSE
Coupe du monde.
Sport

22.55 Le mag de la
Coupe du Monde de
Rugby, mag.

23.25 30 ans
d'émissions cultes
01.35 Programmes nuit

7

07.35 Les mystéres de
I'amour, 2 épisodes
09.35 Nos chers voisins
12.15 Quotidien, mag.
13.55 Cold Case :
Affaires classées, 5 ép.
18.30 Burger Quiz jeu
20.10 Burger Quiz, jeu

N’OUBLIEZ PAS LES
PAROLES
La finale des masters
Divertissement

23.25 Quelle époque !
01.35 Le club des
Invincibles

03.45 Affaire conclue
04.30 Ho chi Minh ville,
entre tradition et...

42

10.30 Le Hit W9, mag.
12.50 Scorpion, série
13.50 Scorpion, série
14.50 Scorpion, série
15.50 Scorpion, série
16.40 Scorpion, série
17.10 La petite histoire
de France, série

LES MYSTERES
DE LA DUCHESSE
Téléfilm de Emmanuelle
Dubergey

22.45 Les mystéres des
majorettes, téléfilm

00.20 Alice, spectacle
02.00 Archives secretes
03.50 Samedi d'en rire
04.45 Les Matinales, mag.

14.40 Vivre loin du
monde, doc.

15.35 Au bout clest la mer
16.40 Traditions du
monde, doc.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C I'hebdo, mag.
20.05 C I'hebdo la suite

UN HOMME HEUREUX
Film de Tristan Séguéla
Avec Fabrice Luchini,
Frot

22.35 Le torrent, film
00.15 Le journal du hard
00.30 Ménage a trois
ou plus, téléfilm

02.15 Le lycéen, film
04.15 Surprises

07.10 Les infos, mag.
07.15 Nicky Larson,

7 épisodes

10.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL,
doc.

21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

AU CEUR
DES ATOLLS
DE LOCEAN INDIEN
Documentaire

22.20 Les aventuriers de
I'ARN messager, doc.
23.50 42, la réponse a
presque tout, doc.

00.20 Court-circuit, mag.
01.15 Les rencontres...

40

10.40 Direct auto express
11.10 Direct auto, mag.
12.30 Lessentiel chez
Labro, mag.

13.40 Les enquétes de
Murdoch, série

18.20 Les duos impossi-
bles de Ferrari, spectacle

9-1-1 : LONE STAR®
2 épisodes
Avec Rob Lowe,
Gina Torres
22.5 : Lone Star
: Lone Star
: Lone Star
: Lone Star

9-1-1
9-1-1
9-1-1
9-1-1
02.20 Météo

02.25 Programmes nuit

,gi 45

09.40 H, 5 épisodes
11.55 H, série

12.25 C'Cauet le meilleur
14.00 The Big Bang
Theory, 10 épisodes

18.20 The Big Bang
Theory, 7 épisodes

COLUMBO
Grandes manceuvres
et petits soldats
Avec Peter Falk

23.00 90" Enquétes, mag.

00.34 Programmes de
nuit

49

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Avec Alban Ivanov,
Ophélia Kolb

23.00 La petite histoire
de France, série

00.45 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
Un été en Suisse
Magazine présenté par
Jéréme Pitorin

22.30 Echappées belles
00.00 La p'tite librairie
00.05 L'homme qui
aimait les ours, doc.

01.50 La grande Muraille,
I'ame de la Chine, doc.

38

CHRONIQUES
CRIMINELLES f@
Magazine présenté
Karine Ferri

23.25 Chroniques
criminelles, mag.

01.25 Programmes de
nuit

44

ROLAND MAGDANE -
MA FEMME ET MOI
Spectacle

23.10 Roland Magdane -
La vie a deux, c'est
merveilleux, spectacle
00.45 Programmes de
nuit

29

THE BIG BANG
THEORY
3 épisodes
Avec Mayim Bialik

22.30 The Big Bang
Theory, série
23.00 The Big Bang
Theory, série
23.30 The Big Bang
Theory, série

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.50 Joséphine, ange
gardien, 2 épisodes
00.45 New York section
criminelle, série

01.39 Programmes nuit

LE MUGUET DE NOEL
Spectacle

22.55 Espéces menacées,
spectacle

00.50 Fernand Raynaud,
les plus grands sketchs
02.50 Programmes nuit

140

VOLTE/FACE
Film de John Woo

23.20 Out of Time, film
01.15 Indices, doc.
04.10 112 Unité
d'urgence, 4 épisodes
05.45 Pep’s, série

4

GHOST HUNTERS i@
Documentaire

23.00 Enquétes
paranormales, doc.

00.40 Enquétes
paranormales, mag.
03.25 Nuit club, spectacle

142

ALEX HUGO
2 épisodes

00.30 Meurtres a Lille
02.15 Einstein:
Equations criminelles,
4 épisodes

46

PROFILAGE i@
4 épisodes

01.00 Into The Badlands
01.55 Into The Badlands
02.50 Into The Badlands
03.30 Programmes de
Nuit

LES TROIS MOUSQUE-
TAIRES : D’ARTAGNAN

23.00 CGatsby le
magnifique, film
01.20 Les confinées
02.50 3615 Monique
03.15 3615 Monique

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

TEMPURA
Film de Akiko Ohku

23.10 La loi de Téhéran
01.25 Nuit barbare, film
02.48 Black Friday, film
04.10 Le petit coquin du
mois, mag.

POLICE FRONTIERE
Film de Tony Richardson

22.45 'honneur

d'un capitaine, film
00.45 Les liaisons
dangereuses, film
02.30 Quelques jours...

PARIS, TEXAS
Film de Wim Wenders

23.30 Correspondances :
Jean Cocteau -

Pablo Picasso, doc.
00.25 Sting I'électron
libre, doc.

JANE GOT A GUN
Film de Gavin O'Connor

22.25 Préte a tout, film
00.10 Meurtre a Alcatraz
02.05 Détective privé, film
04.00 Ciel rouge, film
05.30 '/Amazone aux...
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dimanche 8

(TFIL |

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.20 Sept a huit life
18.20 Sept a huit, mag.
20.00 JT 20h

20.55 Petits plats en
équilibre, programme court

2

16.55 Un dimanche a la
campagne, mag.

18.35 Les Enfants de la
télé

20.00 Journal 20 h 00
20.3020h 301e
dimanche, mag.

3

15.15 Cyclisme : 117¢
édition Paris - Tours, sport
17.10 Des chiffres et
des lettres, jeu

17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Ici 19/20

19.55 Météo

CANAL+ .

13.30 Black Panther :
Wakanda Forever, film
16.05 Mayday, film
17.55 Formule 1 :

La grille, sport

19.00 Formule 1 :

Grand Prix du Qatar, sport

7

16.00 Reines de I'Egypte
antique, doc.

18.45 Deux virtuoses du
violon, spectacle

19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Modigliani et ses

Octobre

6

15.25 Recherche...
17.00 100 % Rugby, mag.
17.35 Rugby : Tonga /
Roumanie, sport

19.45 Le 1945

20.10 Sport 6, mag.
20.25 Scenes de

21.05 Météo 20.55 Météo climat 20.10 Stade 2, mag. 20.45 Formula one le mag  secrets, doc. ménages, série
HITMAN & VENISE N’EST PAS EN BROKENWOOD VICTOR BLADE RUNNER RUGBY :
BODYGUARD 2 ITALIE Sortie de scéne WEMBANYAMA, Film de Ridley Scott FIDJI / PORTUGAL
Film de Patrick Hughes Film de Ivan Calbérac Série UNTQUE Avec Harrison Ford, Coupe du monde.
Avec Ryan Reynolds Avec Benoit Poelvoorde Avec Neill Rea Documentaire Rutger Hauer Sport

23.10 Larme fatale, film
01.15 Les experts :
Miami, série

02.05 Les experts :
Miami, série

02.45 Programmes nuit

7

07.40 Le Big Bétisier
13.30 Triangle
amoureux mortel, téléfilm
15.10 Je t'aime a te tuer
17.00 Harcelée une fois
de trop, téléfilm

18.35 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

22.45 Beau Geste, mag.
23.45 Le pitch cinéma
23.55 Histoires courtes :
parlez dans I'hygiaphone
00.15 Histoires courtes :
parlez dans I'hygiaphone

42

07.30 HDM : I'Hebdo de
la Musique

09.40 Génération Top 50
11.50 100% Poker, mag.
12.10 Dans la Téte de
Moundir

12.50 Scorpion, 4 épisodes
16.30 La petite histoire...

22.40 Brokenwood, série
00.15 Les carnets de
Max Liebermann, série
01.45 Archives secretes
03.35 Samedi d'en rire
04.25 Les Matinales, mag.

5

12.30 C I'hebdo, mag.
13.25 C médiatique, mag.
14.30 Le lac des cygnes
(Angelin Preljocaj)

16.30 Le raisin a un grain
17.30 Apocalypse Hitler
18.40 En société, mag.
20.00 C politique, mag.

22.55 Emission unique
00.00 Scream VI, film
02.00 Halloween ends
03.50 Hebd'hollywood
04.05 Surprises

04.35 Rugby : Bunnings...

43

07.15 Palmashow - Very
Bad Blagues, 4 épisodes
09.10 Friends, 15 épisodes
16.10 Détox ta maison,

7 jours pour tout ranger,
mag.

21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

22.55 «Blade Runner» —
Au-dela de la fiction, doc.
23.50 Bayerisches Staat-
sorchester — 500 ans, doc.
00.40 Serguei Prokofiev :
«Guerre et paix», spectacle

07.00 Téléachat

09.10 )T

09.20 Les animaux

de la 8 mag.

12.45 Animaux a adopter
15.00 Animaux a adopter
18.00 Animaux a adopter
21.05 Off

23.00 Enquéte exclusive
00.15 Enquéte exclusive
01.35 Enquéte exclusive
03.10 Enquéte exclusive
03.55 Enquéte exclusive
05.00 Programmes nuit

,gi 45

09.30 Modern family,

16 épisodes

16.30 Mon oncle Charlie,
6 épisodes

19.15 Mon oncle Charlie,
5 épisodes

STARS 80, LA SUITE
Film de Thomas
Langmann
Avec Richard Anconina

23.15 Stars 80, film
01.26 Programmes de
nuit

LARNACEUR
Film de Pascal Chaumeil
Avec Romain Duris,
Vanessa Paradis

22.40 Le défilé :

Walk Your Worth

23.15 La grande soirée
des tubes du camping a
Montpellier

00.05 La grande soirée...

37

LA REVANCHE DE
BERNADETTE CHIRAC
Documentaire

22.35 Francois
Mitterrand & Anne
Pingeot, fragments d'une
passion amoureuse, doc.
00.05 A vous de voir, doc.
00.30 Madinat Al-Zahra...

38

CAMPING ET
CAMPING-CAR ; LES
VACANCES PREFE-

REES DES FRANCAIS !

23.00 Camping et
camping-car : les
vacances en liberté, mag.
01.00 Programmes

de nuit

05.30 Palmashow...

44

LES AVENTURES DE
SPIROU ET FANTASIO
Film de Alexandre Coffre
Avec Thomas Soliveres

22.50 Jeudi reportage,
mag.
00.30 Programmes de
nuit

29

MON ONCLE CHARLIE
3 épisodes
Série de Jeff Melman
Avec Charlie Sheen

22.35 Mon oncle Charlie
23.00 Mon oncle Charlie
23.30 Mon oncle Charlie,
série

00.05 Programmes de
nuit

BABY BOOM
Seule

22.10 Baby boom, doc.
23.15 Baby boom, doc.
00.25 Baby boom, doc.
01.30 Programmes de
nuit

ADOLF HITLER : LES
ORIGINES DU MAL

22.45 1939-1945:
Unités d'élite, les combat-
tants de la liberté, doc.
02.05 Programmes de
nuit

LES VEUVES
Film de Steve McQueen

23.10 Prisoners, film
01.45 Indices, doc.
04.35 112 Unité
d'urgence, 3 épisodes
05.45 Pep’s, série

140

CHICAGO FIRE
4 épisodes

00.30 Les sortileges de
I'amour, téléfilm

02.15 Top rock

03.20 Nuit rock

05.00 Top clip

4

REDEMPTION b8
2 épisodes

23.05 Sniper 3, téléfilm
00.50 Commissaire
Magellan, série

02.20 Einstein :
Equations criminelles, série

142

LE SIXIEME SENS @
Film de Michael Mann

22.50 Le client, film
00.45 Matewan, film
02.55 Linexorable
enquéte, film

04.15 Les dix...

THE EQUALIZERfi@
2 épisodes

22.35 The Equalizer, série
23.30 The Equalizer, série
00.20 Mocro Maffia, série
01.15 Mocro Maffia, série
02.15 Programmes Nuit

40 ANS,
TOUJOURS PUCEAU

22.55 En clogue, mode
d'emploi, film

01.00 Bon a tirer (BAT.)
02.45 Enorme, film
04.40 Comme un coup...
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QUI C’EST
LES PLUS FORTS ?

23.50 Carré 35, film
01.00 Dédales, film
02.55 Canicule, film
04.50 La traque, téléfilm

LE BAL DES MAUDITS
Film de Edward Dmytryk

23.45 (Re)Made in
Hollywood : I'Art de
Refaire, doc.

00.40 La belle de Saigon
02.00 Fort Saganne, film

COMME IL VOUS
PLAIRA

23.10 Le doc stupéfiant
00.45 Miss Knife chante
Olivier Py, spectacle
02.25 Les clefs de
l'orchestre, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Octobre
TEI 1

15.40 Ado rebelle ou
criminelle ?, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas

les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

3
16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu

17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour un
champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

14.55 Les banshees
d'Inisherin, film
16.45 Fatum, film
18.15 Clique, mag.
19.00 En aparté
19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Le dessous des...

lundi 9

14.00 Un jour, un doc
17.25 Le chateau

de mes réves, doc.
18.30 Objectif Top chef
19.40 Météo

19.45 Le 1945

20.30 Scenes

de ménages, série

CANNES
POLICE CRIMINELLE
D)

3 épisodes

00.20 New York,
unité spéciale, série
01.15 New York,
unité spéciale, série
02.00 New York,
unité spéciale, série

4

13.55 New York unité
spéciale, 5 épisodes
18.25 Lavant Quotidien
19.15 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,

INFILTRE(E) 8
Episodes 5 et 6
Série
Avec Audrey Fleurot

22.55 Unité 42, 2 épisodes
00.50 Dix pour cent, série
01.40 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.50 Affaire conclue
03.35 Affaire conclue

42

07.00 Le double expresso
09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque

LES FRERES SISTERS

Film de Jacques Audiard

Avec Joaquin Phoenix,
John C. Reilly

23.15 La ligne bleue, doc.
00.10 Outremer.ledoc
01.05 Salvatore Adamo -
Ma vie, la vraie..., doc.
03.05 Cuisine ouverte

03.40 Les Matinales, mag.

c'est la mer, doc.

15.35 Les orphelins
grizzlis & moi, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.

. 66-5 fig
Episodes 7 et 8
Série de Danielle Arbid,
Keren Ben Rafael

22.50 Narvalo, 3 épisodes
23.45 Late sport360
00.45 Bowling Saturne
02.35 Zahia Ziouani, doc.
03.30 Surprises

03.55 Le cercle, mag.

43

09.25 Les infos, mag.
09.30 Mamans & célébres
12.30 Grey's Anatomy
17.00 Mamans & célebres
18.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love :

OPERATION DRAGON
[P
Film de Robert Clouse
Avec Bruce Lee

22.25 “ Be Water *, doc.
00.05 The bookshop, film
01.50 Un aigle de la taille
d'un cheval, doc.

03.10 Idée 3D, mag.
03.40 Femme, vie, liberté..

11.10 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu

LAMOUR EST DANS
LE PRE
Saison 18 : Episode 8 -
Partie 1 et 2

23.10 Lamour vu du pré
00.05 Et si on se
rencontrait 2

01.05 Et si on se
rencontrait 7

02.15 Programmes nuit

el 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle, 6 ép.
16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes

deuxieme partie, mag. parfait, jeu 18.55 C a vous, mag. la roue de I'amour 19.05 Touche pas a mon  19.50 H, série
20.45 Quotidien, mag. 19.50 Les Cinquante, jeu  20.05 C a vous la suite 20.00 Friends, 2 épisodes ~ poste 20.25 H, série
MEN IN BLACK 2 RED 2 UNE PLANETE APPELS D’URGENCE COMMISSAIRE CRIMES
Film de Barry Sonnenfeld  Film de Dean Parisot PARFAITE Accidents et noyades sur MAGELLAN Crimes en Auvergne
Avec Tommy Lee Jones,  Avec Bruce Willis, John Du ciel aux océans la cote : un été d'enfer Théatre de sang 3 reportages
Will Smith Malkovich Documentaire pour le Samu de Toulon Série Documentaire

23.10 Men in Black, film
00.58 Programmes de
nuit

49

23.10 Red, film
01.10 Programmes de
nuit

37

22.35 C ce soir, mag.
23.45 La p'tite librairie
23.50 C dans l'air, mag.
00.55 C a vous, mag.
01.55 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

23.10 Appels d'urgence,
mag.

00.15 Appels d'urgence,
mag.

01.22 Programmes de
nuit

4

23.15 Commissaire
Magellan, série

01.00 Programmes de
nuit

29

22.55 Crimes, doc.
00.35 Crimes, doc.
02.15 Programmes de
nuit

ALERTE!
Avec Morgan Freeman

23.15 Asteroid impact,
téléfilm

01.00 Programmes de
nuit

34

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

23.25 La revue de presse
01.45 Humour droite
gauche : dis-moi ce qui te
fait rire, je te dirai pour
qui tu votes |, doc.

140

WITHIN
DANS LES MURS

22.35 | wish -

Faites un veeu, film

00.10 Rex, chien flic, 4 ép.
03.25 112 Unité
d'urgence, série

4

LES DUOS IMPOSSIBLES
DE JEREMY FERRARI fil]

23.45 Olivier de Benoist -
0/40 ans, spectacle

01.20 Nuit hip hop,
spectacle

05.00 Top clip

142

CHICAGO FIREfi&
2 épisodes

22.40 Chicago Police
Department, 2 épisodes
00.15 SWAT, 2 épisodes
01.55 Einstein:
Equations criminelles, série

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES

22.35 The Rookie - le flic
de Los Angeles, 3 épisodes
01.15 Showrunners, doc.
01.45 Showrunners, doc.
02.20 Programmes Nuit

FUNNY PEOPLE
Film de Judd Apatow

23.25 Rictus, 3 épisodes
00.50 Summer Time,
court-métrage

01.05 40 ans : mode
d'emploi, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

ARISTOCRATS
Film de Yukiko Sode

23.00 Dreaming Whilst
Black, 2 épisodes

00.10 Rouge, film
01.40 Gangsta, film
04.15 Ramdam, téléfilm

LES GRANDES
FAMILLES

22.30 La terrasse, film
01.710 Que les gros
salaires levent le doigt !
02.45 Hollywood Chic :
Le miroir aux illusions, doc.

FESTIVAL
UMELLES

« SCEURSN]T ,
JOYEUSEMENT FEMINISTE »
22.35 Marie Oppert
23.30 Tribute to
David Bowie, spectacle
00.40 Le malade
imaginaire, spectacle

LE PONT
DE REMAGEN

22.45 Les bérets rouges
00.05 Soupgons, film
01.45 La splendeur des
Amberson, film

03.05 Citizen Kane, film
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mardi 10

TFI |

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 My Million, jeu
21.00 C'est Canteloup

2
17.55 Affaire conclue, la

vie des objets, mag.

18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour

un champion, jeu

19.15 1ci 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

17.30 Faut voir !

’hebdo cinéma

18.15 Clique, mag.

19.00 En aparté

19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.

20.29 La boite a questions
20.35 En aparté

17.20 Invitation

au voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.32 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.45 Le dessous des...

Octobre

14.00 Un jour, un doc
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.40 Météo

19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

S.W.A.T.E
Le protecteur
Série de Alex Russell
Avec Shemar Moore

22.00 SWAT, série
22.50 SWA.T, série
23.40 SWAT, série
00.30 SWAT, série
01.20 Euro Millions, jeu
01.25 SWAT, série

4

07.00 Le destin de Lisa
09.15 Friends, 10 épisodes
13.55 New York unité
spéciale, série

18.25 Lavant Quotidien
19.15 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien

NOUS LES OUVRIERS
Documentaire

22.50 Infrarouge, doc.
23.45 25 nuances de doc
01.10 Quai des brunes,
femmes dockers de

LLa Réunion, doc.

02.00 Du fil a retrodre

09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu
21.00 Météo

ALEXANDRA EHLE
2 épisodes
Avec Julie Depardieu,
Bernard Yerlés

00.15 Le pitch cinéma
00.25 Libre court
01.70 Secrets d'histoire
02.55 Outremer.story
03.25 Outremer.
gourmand, mag.

14.40 Bernard Tapie...
16.30 Enquéte

sur I'le des Moai, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite

THE FABELMANS
Film de Steven Spielberg
Avec Gabriel LaBelle,
Michelle Williams

23.35 Mon crime, film
01.15 Late sport360
02.15 La cour des
miracles, film

03.45 Téte a téte(s)
04.00 Surprises

43

07.30 Mamans & célébres
09.25 Les infos, mag.
09.30 Mamans & célébres
12.30 Grey's Anatomy,
17.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love :

la roue de 'amour

20.00 Friends, 2 épisodes

PARIS SPORTIFS,
LES BOOKMAKERS
RAFLENT LA MISE

Documentaire

22.20 Le retour de
I'inflation, doc.

23.50 Pologne, un pays
sous tensions, doc.
00.45 Tracks, mag.
01.20 Le dessous des...

10.15 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur Barnaby
15.50 Inspecteur Barnaby
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste

RECHERCHE
APPARTEMENT
OU MAISON
Iris / Antoine

22.25 Stéphane Plaza :
voyage avec mon pére
23.35 Recherche appar-
tement ou maison : que
sont-ils devenus ?, mag.
01.35 Recherche...

P?-'j 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle,

6 épisodes

16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, 2 épisodes

90’ ENQUETES
Violence, incendie et délit
de fuite : un été brilant
pour les policiers d'Orange

22.45 90" Enquétes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

LES 100 VIDEOS QUI
ONT FAIT RIRE LE
MONDE ENTIER
Divertissement

22.50 Les 100 vidéos qui
ont fait rire le monde
entier

00.40 Les 100 vidéos qui
ont fait rire le monde
entier

37

ENQUETE DE SANTE
Les secrets
de l'alimentation
anti-inflammatoire

22.45 C ce soir, mag.
23.55 le pitch cinéma
00.00 La p'tite librairie
00.05 C dans l'air, mag.
01.10 C a vous, mag.
02.10 C a vous la suite

38

JOSEPHINE
Film de Agnés Obadia
Avec Marilou Berry,
Mehdi Nebbou

2250 De15a 17 ans:
le défi des mamans ados,
mag.

00.42 Programmes de
nuit

4

THE SINGING CLUB
Film de Peter Cattaneo
Avec Kristin Scott
Thomas, Sharon Horgan

23.20 Les figures de
l'ombre, film

01.30 Programmes de
nuit

29

TERMINATOR
RENAISSANCE
Film de McG
Avec Christian Bale

23.30 Inside Man : most
wanted, téléfilm

01.35 One shot, téléfilm
03.25 Programmes de
nuit

CAMPING PARADIS
3 Papas et une Maman

22.50 Camping Paradis,
série

00.40 Programmes de
nuit

LA MOME
Film de Olivier Dahan

23.30 Piaf Intime, doc.
01.00 Cosmos 1999, série
02.00 Cosmos 1999, série
03.00 Cosmos 1999, série
03.50 Programmes nuit

BLADE RUNNER 2049
Film de Denis Villeneuve

23.40 Ciné ou canap ?
23.50 Snowpiercer, film
02.00 Rex, chien flic, série
02.55 Rex, chien flic, série
03.45 Rex, chien flic, série

140

LE MEILLEUR
FORGERON fi&

2245 Le meilleur forgeron
23.35 Le meilleur forgeron
00.25 Le meilleur forgeron
01.10 Le meilleur forgeron
02.00 Top France

4

L’HERITAGE
Film de Laurent Dussaux

22.45 Un mensonge
oublié, téléfilm

00.35 Redemption, 2 ép.
02.20 Commissaire
Magellan, série

142

LES HOMMES DU
PRESIDENT

23.05 Une saison blanche
et séche, film

00.50 Tendresse, film
03.05 Sinbad le marin
05.00 Gunga Din, film

MOST WANTED
CRIMINALS fig

22.30 Most Wanted
Criminals, 3 épisodes
01.10 Programmes de
Nuit

LUCKY HANK f&
2 épisodes

22.30 Margrete, téléfilm

00.30 Les trois mousque-

taires : D'Artagnan, film
02.30 Eugénie Grandet,
film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

SUIS-MOI, JE TE FUIS
Film de Koji Fukada

22.50 Fuis-moi, je te suis
00.55 Fire, film

03.55 La boule noire
05.30 Freres ennemis,
film

PATTON
Avec George Scott

23.45 Le bal des maudits
02.30 On purge bébé, film
03.21 Le petit coquin

du mois, mag.

05.00 Mickey Rourke...

LES CLEFS DE
LORCHESTRE DE
JEAN-FRANCOIS ZYGEL
22.45 Orchestre
Symphonique des jeunes
d'Ukraine, spectacle

00.20 Simon Trpceski
02.00 Alors on danse !

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Octobre
TEI 1

15.40 Romance
d'automne, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez

pas les paroles, jeu
20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour

un champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.
20.40 Aux jeux, citoyens |,
mag.

CANAL+ .

16.35 Le Petit Nicolas -
Qu'est-ce gqu'on attend...
18.00 Téte a téte(s)
18.15 Clique, mag.
18.55 En aparté

19.30 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.
20.35 En aparté

mercredi 11

16.35 Le golfe de...
17.20 Invitation

au voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

14.00 Un jour, un doc
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.40 Météo

19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

GOOD DOCTORFi
3 épisodes
Série
Avec Freddie Highmore

23.55 Chicago Med, série
00.40 Chicago Med, série
01.30 Chicago Med, série
02.20 Chicago Med, série
03.05 Programmes de
nuit

4

09.15 Friends, série
13.55 Hercule Poirot, série
18.25 [‘avant Quotidien
19.15 Quotidien,
premiere partie, mag.

LE PROCHAIN VOYAGE
Téléfilm de
Thierry Binisti
Avec Line Renaud

22.40 Soirée continue :
choisir sa mort

doit-il &tre un droit ?, débat
23.25 Soirée continue :
choisir sa mort

doit-il &tre un droit ?, doc.

42

09.00 W9 Hits

10.40 HDM : I'Hebdo de
la Musique

11.50 Le Hit W9, mag.
12.50 NCIS, 4 épisodes

FAUT PAS REVER
Au pays des
collectionneurs
Magazine

23.20 Pélagos, voyage au
large de la méditerranée
00.15 Des racines &

des ailes, mag.

02.20 Les nouveaux
nomades, mag.

5

16.30 La premiere année
des bébés animaux, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.

GOLDAF&
Film de Guy Nattiv
Avec Helen Mirren,

Camille Cottin

22.50 Les pires, film
00.25 Late sport360
01.20 66-5, série
02.10 66-5, série
03.00 Le cercle, mag.
03.50 CGolf le 5¢ tour

43

09.00 Mamans & célebres
12.00 Clap - Le magazine
culturel, mag.

12.30 Super Nanny, mag.
16.00 Mamans & célébres

UN AMOUR
IMPOSSIBLE
Avec Virginie Efira,
Niels Schneider

23.10 lItalo Calvino, doc.
00.05 Heavens Above
02.05 Penissimo, doc.
03.00 Viva la vulva, doc.
03.55 Les amish, la vie
au passé, doc.

10.15 TPMP

12.30 William a midi !
13.25 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes

LE MEILLEUR
PATISSIER
Accros au choco (1/2)
Accros au choco (2/2)

23.15 Le meilleur
patissier : la cuisine
secréte de Mercotte, jeu
00.25 Le meilleur
patissier : la cuisine
secréte de Mercotte, jeu

el 45

09.35 Clem, série
10.25 Clem, série
11.25 Clem, série
12.25 Clem, série
13.25 Clem, série

20.10 Quotidien, 16.40 Un diner presque  18.55 C a vous, mag. 19.00 Time to Love : 17.50 PAF. 14.35 Les secrets
deuxieme partie, mag. parfait, jeu 20.05 C avous la suite,  la roue de I'amour 18.45 PAF. le jeu, jeu du paranormal, doc.
20.45 Quotidien, mag. 19.50 Les Cinquante, jeu  mag. 20.00 Friends, 2 épisodes  19.05 TPMP 19.00 H, 4 épisodes
21H MEDIAS : XAVIER ENQUETES LA GRANDE LIBRAIRIE CLEANERS MONGEVILLE BRAVEN
DUPONT DE CRIMINELLES (g Magazine présenté par LES EXPERTS Retour au palais Film de Lin Oeding
LIGONNES, LA Disparition d’Emile : Augustin Trapenard DU MENAGE Avec Francis Perrin, Avec Jason Momoa,

CHASSE AU SCOOP
23.05 90" Enquétes, mag.

00.45 Programmes de
nuit

49

ol est la vérité ?

23.10 Enquétes
criminelles, mag.
01.20 Enquétes
criminelles, mag.
03.20 Programmes
de nuit

37

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p'tite librairie
23.45 C dans l'air, mag.
00.55 C a vous, mag.
01.50 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

Delphine & Julie / Pauline

22.55 Cleaners les
experts du ménage, mag.
00.47 Programmes de
nuit

44

Gaélle Bona
23.10 Mongeville, série

01.00 Programmes de
nuit

29

Garret Dillahunt

23.05 Acts of violence,
téléfilm

00.50 Braguage de
maitre, téléfilm

02.40 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

21.55 New York section
criminelle, 4 épisodes
01.15 Programmes de
nuit

CAPITAINE MARLEAU
La mémoire enfouie

22.45 Capitaine Marleau,
série

00.40 Capitaine Marleau,
série

02.30 Programmes nuit

140

FAST AND FURIOUS
Film de Rob Cohen

22.45 Blindés, film
00.25 Rex, chien flic, 4 ép.
03.40 112 Unité
d'urgence, 5 épisodes
05.40 Pep’s, série

NINJA TURTLES 2
Film de Dave Green

23.05 Vol 93, film
01.20 Nuit nouveaux
talents, spectacle
05.00 Top clip

142

CHICAGO POLICE
DEPARTMENT i@

22.40 SWA.T, 2 épisodes
00.15 Chicago Fire,

2 épisodes

01.55 Commissaire
Magellan, série

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.50 Joséphine, ange
gardien, série

00.30 Hunted, série
01.40 Hunted, série
02.50 Programmes Nuit

FISHERMAN’S
FRIENDS

22.50 Goodbye, film
00.30 Inglourious
Basterds, film

04.20 Assassinée, téléfilm
05.55 Le Petit Prince, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

THE HOUSEWIFE
Film de Yukio Mishima

23.00 Enfance
clandestine, film

00.50 Dreaming Whilst
Black, 2 épisodes

01.55 Tempura, film

UNE AVENTURE DE
BUFFALO BILL

22.50 Hombre, film
00.40 Quelques jours
avec moi, film

02.45 Cary Crant 'hnomme
qu'il révait détre, doc.

DAVID GUETTA AU
MAINSQUARE FESTIVAL

22.40 Michaél Canitrot
au Palais-Royal, spectacle
23.55 Sequences X
Possession : | Hate
Models

LES DEUX CAVALIERS
Film de John Ford

22.35 Alvarez Kelly, film
00.20 Le convoi des
braves, film

01.45 Criminal court, film
02.50 Jours de gloire, film
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15.40 Trahie par ma...
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain

nous appartient, série
20.00 JT 20h

21.00 C'est Canteloup

jeudi

17.50 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.50 Un si grand soleil

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour un

champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

20.40 Aux jeux, citoyens !

CANAL+ .

15.10 Tirailleurs, film
16.45 Une belle course
18.15 Clique, mag.

19.00 En aparté

19.35 Tchi tcha, mag.
19.45 Clique, mag.

20.30 La boite a questions
20.35 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

Octobre

14.00 Un jour, un doc
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

VISE LE CEUR®
2 épisodes
Série de Jeremy Minui
Avec Claire Keim

23.10 Vise le cceur, série
00.15 Vise le cceur, série
01.25 Esprits criminels
02.10 Esprits criminels
03.25 Programmes de
nuit

7

13.55 New York, unité
spéciale, série

18.25 L'avant Quotidien
19.15 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.710 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

ENVOYE SPECIAL
Usurpation d’identité,
quand le quotidien vire
au cauchemar

23.00 Complément
d'enquéte, mag.
00.15 Nous les
Européens, doc.
00.45 13h 15, le
dimanche, mag.

42

07.00 Le double expresso
09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu

SOPHIE CROSS @}
Saison 1 - Episode 3
Série
Avec Alexia Barlier

22.50 La France en vrai
00.35 Embarquement
immeédiat, doc.

02.40 La ligne bleue, doc.
03.35 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles

15.35 Wayana, les...
16.30 Voyage a
travers les couleurs, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite

il il

TEHERAN i@
2 épisodes
Avec Shaun Toub,
Navid Negahban

22.45 L'enfant de la forét
23.35 Zahia Ziouani, doc.
00.30 Late sport360
01.25 Du crépitement
sous les néons, film
02.55 Téte a téte(s)

43

09.30 Mamans & célébres

12.30 Grey's Anatomy,
5 épisodes

17.00 Mamans & célebres

19.00 Time to Love :
la roue de 'amour
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

LE PATIENT
Téléfilm de
Christophe Charrier
Avec Txomin Vergez

22.30 Berlin Bad Trip,

6 épisodes

03.05 La riviere Magpie
au Québec, doc.

03.50 Irlande du Nord
05.10 Arte Regards, mag.

14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste - Tre partie

20.10 Touche pas a mon
poste - 2¢ partie

0SS 117 ALERTE
ROUGE EN AFRIQUE
NOIRE [@
Film de Nicolas Bedos

23.20 0SS 117, le Caire
nid d'espions, film

01.10 Le fabuleux destin
de Jean Dujardin, doc.
02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

,gi 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle,

6 épisodes

16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, 2 épisodes

EXPENDABLES :
UNITE SPECIALE FiZ
Film de Sylvester
Stallone

23.15 Taxi 5, film
01.14 Programmes de
nuit

LES 20 CHANSONS DE

COMEDIE MUSICALE
PREFEREES DES
FRANCAIS

22.50 Les 20 chansons
de Céline Dion préférées
des Francais, doc.

00.50 Les 20 chansons
préférées des Francais
02.40 Programmes nuit

37

VOYAGES AU CENTRE
DE LA TERRE
Dans les pas
de Jules Verne

22.40 C ce soir, mag.
23.45 La p'tite librairie
23.50 C dans l'air, mag.
01.00 C a vous, mag.
01.55 C a vous la suite
02.55 La nuit France 5

HUNGER GAMES -
LEMBRASEMENT
Film de Francis
Lawrence

23.35 Hunger Games, film
02.05 Programmes de
nuit

Y A QUE LA VERITE
QUI COMPTE
Divertissement

23.00 Y a que la vérité
qui compte

00.40 Programmes de
nuit

29

LES SECRETS DU
PARANORMAL [
Episode 3
Documentaire

22.50 Les secrets du
paranormal, doc.
00.35 Les secrets du
paranormal, doc.
02.15 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

21.50 New York section
criminelle, 3 épisodes
00.40 Programmes de
nuit

LE PACTE

Film de Roger Donaldson

22.55 (a: chapitre 2, film
01.55 Precious Cargo,
téléfilm

03.30 Programmes de
nuit

GODS OF EGYPT
Film de Alex Proyas

23.05 La derniere légion
00.50 Rex, chien flic, 4 ép.
04.05 112 Unité
d'urgence, 4 épisodes
05.40 Pep’s, série

140

AU CEUR
DE LENQUETE

22.55 Au ceeur de
I'enquéte, mag.

02.35 Nuit rap francais,
spectacle

05.00 Top clip

BLOWBACKfZ
Téléfilm de Tibor Takdcs

22.45 Ransom, 5 épisodes
02.45 Commissaire
Magellan, série

05.45 Einstein :
Equations criminelles, série

142

AMITYVILLE LA
MAISON DU DIABLE fiZ

22.45 |.a maison

du diable, film

00.35 Quasimodo, film
02.30 Nous avons gagné
ce soir, film

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES fi@

22.35 The Rookie - le flic
de Los Angeles, 3 épisodes
01.15 Debris, 2 épisodes
02.55 Programmes de
Nuit

LT-21E&
2 épisodes

22.00 Crazy Amy, film
00.05 Lucky Hank, 2 ép.
01.35 Saint Laurent, film
04.45 Comme un coup de
tonnerre, téléfilm
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SWING RENDEZ-VOUS
Film de Gerome Barry

22.25 Footnote, film
00.10 After Blue
(Paradis sale), film
02.25 Everything
Everywhere All at Once

SOUVENIRS D’EN
FRANCE

22.35 Coeurs brilés, film
00.05 L'honneur d'un
capitaine, film

02.00 Les grands
voyages de Richard...

GIMS
Hommage a Basquiat

23.05 Target, spectacle
23.30 La reléve du rire -
Lille

00.40 L’humour c’est
mieux a deux, spectacle
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Octobre
TEI 1

15.40 Ma fille, star des
réseaux sociaux..., téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde
a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas
les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3

16.45 Duels en familles :

Le match des Régions, jeu
17.25 Slam, jeu

18.10 Questions pour

un champion, jeu

19.15 Ici 19/20

20.00 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

12.50 Clique, mag.
13.30 Amsterdam, film
15.40 Mon crime, film
17.20 Zahia Ziouani, doc.
18.20 Clique, mag.
19.00 En aparté

19.40 Clique, mag.

vendredi 13

7

16.35 A plumes et a... pied
17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal

14.00 Un jour, un doc
17.25 Le chateau de
mes réves, doc.

18.30 Objectif Top chef
19.40 Météo

19.45 Le 19.45

20.30 Scenes

20.00 JT 20h 20.45 Unsi grand soleil ~ 20.40 Aux jeux, citoyens ! 20.20 Faut voir ... 20.05 28 minutes, mag. de ménages, série
FOOTBALL : LES PETITS CHANTONS DONJONS LA FILLE QU’ON LA PROPOSITION
PAYS-BAS / FRANCE MEURTRES AZNAVOUR & DRAGONS : APPELLE Film de Anne Fletcher
Qualification Euro 2024. D’AGATHA CHRISTIE Documentaire LHONNEUR Téléfilm de Avec Sandra Bullock,
Sport 2 épisodes DES VOLEURS Charlene Favier Ryan Reynolds

22.55 Football - Matchs
Equipe de France, sport
23.20 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
00.55 Euro Millions, jeu
01.05 Programmes nuit

4

13.55 New York unité
spéciale, série

18.25 L'avant Quotidien
19.15 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

22.45 Basique, le concert
23.55 Parlement, série
00.20 Parlement, série
00.40 Parlement, série
01.05 Taratata 100 %
live

09.00 W9 Hits

10.30 W9 Hits Gold
11.30 W9 Hits

12.50 NCIS, 4 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les Cinquante, jeu
21.00 Météo

23.05 Charles Trenet,
I'enchanteur, doc.

01.10 Lumiére !
[‘aventure commence, doc.
02.45 Les potagers de

Julie, mag.

15.35 Pérou, le secret
des lignes Nazcas, doc.
16.35 Vert de rage, doc.
17.25 Linvité de C dans
I'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.05 C a vous la suite

23.20 Black Panther :
Wakanda Forever, film
01.55 Late sport360
02.55 |Infiltration, film
04.30 Surprises

04.55 Rugby : CA Brive...

43

9.25 Les infos, mag.
09.30 Mamans & célébres
12.30 Grey's Anatomy
17.00 Mamans & célebres
19.00 Time to Love :

la roue de I'amour

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.25 Jean-Claude

Van Damme, doc.

23.25 Jackie Chan, doc.
00.20 Tracks, mag.
00.35 Rone - L(oo)ping
01.45 Unhappy, mag.

10.15 TPMP

12.30 William a midi !
14.05 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
17.50 PAF.

18.45 PAF. le jeu, jeu
19.05 Touche pas a mon
poste

23.15 Maison a vendre
01.15 Maison a vendre
03.20 Programmes nuit
05.30 M6 Music

05.40 Incroyables
transformations

,gi 45

09.30 Parents mode
d’emploi 10mins, série
09.45 Clem, 4 épisodes
14.10 The Middle,

6 épisodes

16.55 The Big Bang
Theory, 7 épisodes
19.50 H, 2 épisodes

RESTOS DU CEUR
2023 Enfoirés un jour,
toujours
Divertissement

22.55 Restos du Coeur

00.23 Programmes de
nuit

49

ENQUETE D’ACTION i
Accidents, alcool,
stupéfiants : alerte sur
les routes du Loiret !

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action
03.00 Programmes de
nuit

37

ROMY, FEMME LIBRE
Documentaire

22.40 Jacquemus, le
prince soleil, doc.

23.30 La p'tite librairie
23.35 C dans l'air, mag.
00.40 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite

38

| STARS DES
EMISSIONS CULTES :
QUE SONT-ILS
DEVENUS ?

22.55 Apres la gloire, la
nouvelle vie des stars des
émissions de télécrochet,
mag.

00.52 Programmes de
nuit

44

LE SANG DE LA VIGNE
Vengeances tardives en
Alsace
Série de Régis Musset

23.10 Le sang de la
vigne, série

00.50 Programmes de
nuit

29

SAM fil
Frida
Série
Avec Natacha Lindinger

22.10 Sam, série
23.05 Sam, série
00.05 Sam, série
01.00 Sam, série
01.55 Sam, série
02.50 Programmes nuit

LE ROI ARTHUR : LA
LEGENDE D’EXCALIBUR

23.15 Les experts :
Miami, 3 épisodes
01.41 Programmes de
nuit

RAMBO III
Film de Peter MacDonald

22.50 Rambo Il :

la mission, film

00.40 Dr. Jekyll et

Mr. Hyde, téléfilm

02.25 Programmes nuit

140

LE PIC DE DANTE
Film de Roger Donaldson

22.50 La ligne verte, film
01.55 Rex, chien flic, 3 ép.
04.25 112 Unité
d'urgence, 3 épisodes
05.35 Pep’s, série

4

STORAGE WARS : EN-
CHERES SURPRISES

22.10 Storage Wars :
encheéres surprises
00.15 Storage Wars
00.40 Storage Wars
01.05 Storage Wars

142

S.W.A.THE
2 épisodes

22.40 Chicago Fire, série
23.25 Chicago Fire, série
00.15 Chicago Police
Department, 5 épisodes

MOST WANTED
CRIMINALS

23.25 The Equalizer, série
00.20 The Equalizer, série
01.10 Programmes de
Nuit

EN CLOQUE,
MODE D’EMPLOI

23.05 40 ans : mode
d'emploi, film

01.20 LT-21, 2 épisodes
02.20 Qu'est-ce qu'on a
tous fait au Bon Dieu ?
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SIssy iz
Film de Kane Senes

22.40 Holy Shit, film
00.10 What Keeps
You Alive, film

01.40 Le séminaire
03.10 Blackout, film

FRIC-FRAC
Avec Fernandel

22.45 Les grandes
familles, film

00.20 Cause toujours...
tu m'intéresses |, film
01.40 Merci la vie, film

FECONDEE, LE
SPECTACLE EVENEMENT
D’ELODIE ARNOULD

22.30 Génération
Paname

23.35 Lorenzo, spectacle
00.30 Aime Simone au
Playground De We Love...

ENTRETIEN
AVEC UN VAMPIRE [i2

22.50 La fievre au corps,
film

00.40 Another You, film
02.15 Tu seras un
homme mon fils, film
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PLEIN PHARES

Dacia Duster Extreme

Au mieux de sa forme

En attendant la 3°™ génération du Duster prévue pour 2024, Dacia peaufine son SUV
baroudeur et le dote en série d'une version Extreme, super équipée, pour un prix de

départ & 21300 €

Lancé en 2010, le Duster vient de dépasser
la barre des 2 millions de ventes, c'est dire
le coup de génie de Renault qui a racheté
le constructeur roumain en 1999. Ainsi,
le Losange a pu conquérir de nouveaux
marchés et gagner en rentabilité avec
une division de véhicules "bon marché"
correspondant parfaitement a une clientele
lassée d'une sophistication technologique
chere, trop souvent inutile et source d'ennuis.

De plus, le Duster est devenue la star de
Dacia, tout simplement parce que son style
orienté 4x4, bien équilibré, bien charpenté,
engendre la sympathie. Mais intelligemment,
il a toujours donné le choix entre une
transmission intégrale et une traction qui
a dailleurs réalisé I'essentiel des ventes en
envahissant les villes. Avec sa taille haute,
sa longueur de 4,32 m et un coffre de 445
litres, il est alors le véhicule parfait pour les
familles.

Le Duster a présenté également une
gamme de motorisations répondant a
la nécessité du moment, essence, Diesel
et GPL. Aujourd’hui, c’est toujours le cas, et
aprés une 2t génération arrivée en 2017
et diverses amélioration par des phases
2 et 3, coiffée par une version Extreme
faisant office de haut de gamme, le Duster
présente sous son capot un 130 ch essence
(23.000 €), un 150 ch essence avec boite
auto a double embrayage (25.300 €), un
Diesel 115 ch (23.500 €) et le méme en 4x4
(25.800 €). Enfin, le Duster est disponible
avec la motorisation bicarburation essence
et GPL de 100 ch (21.300 €). Cette solution
éprouvée, simple a utiliser, permet de réaliser
des économies sur le carburant (le GPL est
au environ de 1 € le litre) et de réduire les
émissions de CO2.

Il manque juste un essence full hybrid (le
méme que sur Clio et Captur) qui sera le fer
de lance du Duster 3™ génération prévue
dans un an, avec I'ambition (et la certitude)
de poursuivre cette odyssée remarquable.

30 / TMM 493 — 3009 » 13.102023

En attendant cette éclosion, le Duster, qui
aurait largement mérité en son temps le
titre de voiture de l'année, complete sa
gamme avec la nouvelle finition Extreme et
sa teinte exclusive Vert Cedre. Celle-ci fera la
différence pour la partie extérieure, avec des
touches de brun cuivré pour les coques de
rétroviseurs, les logos et les centres de roues.
D'autres spécificités ont été ajoutées, comme
le motif topographique sur les montants
de portes. Les jantes alliage 17 pouces
peintes en noir brillant ont été reconduites. A
I'intérieur, la sellerie est renouvelée avec une
matiere MicroCloud dans I'esprit du velours.
On retrouve aussi des touches de cuivre au
niveau des aérateurs.

Cette finition Extreme débute donc a
21.300 € avec un équipement tres
complet : Media Nav avec écran 8 pouces,
volant skai au "toucher doux’, carte
mains libres, caméra multivision, radars
de recul, avertisseur d'angles morts,
navigation Europe, vitres arriere électriques,
climatisation automatique...

Les seules options proposées sont la peinture
métallisée a 550 € et les sieges chauffants
2200 €.
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