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La gourmandise et la féte de Paques sont a
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chocolatiers ainsi que des créations plus ludiques
ou exclusives, mais toujours aussi savoureuses. La
marque de prét-a-porter monégasque Giannotti
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INTERVIEW A LA UNE

Alexis Giannotti,
Réinventer une mode durable

Fondateur de la margue de prét-a-porter monegasque Giannotti, Alexis est un veritable
précurseur qui se donne les moyens de ses ambitions. Son but ¢ Composer un dressing
d'intemporels durables, au style minimaliste et terriblement efficace, tous garantis sans

fibre plastique.

4 [ TMM 481 — 01.04 » 14042023

Comment est né
votre engagement pour
une mode plus responsable ?

Avant de fonder Giannotti en 2022, jétais
propriétaire d'une marque de streetwear.
Je viens de cet univers du sport, du surf, de
l'outdoor... Un monde dans lequel la mode
abuse des fibres synthétiques. Le jour ou jai
réalisé la catastrophe écologique que cela
représente, j'ai eu un véritable déclic. Quand
vous lavez ces vétements en machine, ce
sont des millions de microparticules de
plastique qui finissent dans les mers et les
océans. Durant des années, j'avais participé
a cette véritable tragédie. Il fallait donc que
je recommence tout, que je reparte d’une
page blanche pour repenser les choses de

maniére durable et responsable.

Quelles ont été les premiéres étapes
de création de la maison Giannotti ?

Pour concevoir des vétements responsables,
jai tout dabord réfléchi a la méthode de
fabrication. Et je me suis rendu compte que la
maille, le "knitwear" est I'une des techniques
les plus anciennes et qu'elle concentre de
nombreux avantages dont le fait de rendre
les vétements plus "souples', ce qui permet
de ne pas ajouter de fibres synthétiques
comme le Lycra. Partant de ce constat, jai
étendu mes recherches et découvert des
usines de tissage a partir dimprimantes
3D. De quoi réaliser des articles de mode en
une seule piece, et donc a partir d'un seul fil
continu. Il N'y a plus de points de tension, ce
qui prolonge la durée de vie du vétement.



Lautre secret de vos collections,
ce sont ses fibres naturelles ?

Oui, il y en a trois. Nous avons une laine de mérinos qui provient de
Nouvelle-Zélande, malheureusement trés loin de Monaco, mais cest
une laine de trés grande qualité, a la fois sur le plan éthique, en termes
techniques (longueur des fibres), ainsi qu'au niveau de sa teinture,
réalisée en ltalie suivant des procédés non nuisibles pour les étres
vivants ainsi que pour les sols, I'eau, et donc la planete. Sur le long
terme, malgré I'empreinte carbone de la livraison, c’est beaucoup plus
responsable que les fibres plastiques. Nous avons ensuite du cachemire
recyclé, qui est associé a du cachemire pur. Un équilibre est nécessaire
pour éviter que le fil ne casse au tissage. Et notre troisieme fibre est
trés particuliére puisqu'elle est réalisée a partir d’'un procédé unique.
Elle se compose de laine de mérinos et d'une matiére inédite, issue
du recyclage du marc de café italien. Le résultat obtenu est super
doux et permet d'économiser 30 % d'eau et de garantir une excellente
thermorégulation de la chaleur corporelle. Le seul inconvénient est qu'il
ne peut pas étre teinté. Il reste gris, mais c'est un tres beau gris ! (rires).
Nous sommes les seuls au monde a utiliser ce procédé dans le secteur
de la mode.

s . s . b
"Quand on s éloigne du synthétique, c’est un
veritable parcours du combattant, mais ¢a
vaut le coup. Cest notre avenir qui est en jeu. "

Pourriez-vous nous parler

de votre packaging compostable ?

L'idée est d'étre le plus écoresponsable possible, de la conception des
vétements jusqu’a leur mise en vente. Nos sacs en papier sont fabriqués
a partir de matiéres issues de foréts gérées de maniere responsable,
et mélangées a des produits recyclés de I'industrie du papier. Aucune
forét indigene na été abattue pour fabriquer ces sacs, et ils sont
100% biodégradables. Nos boites sont réalisées a partir de grains
de café jetés, et remplacent 15 % de la cellulose des arbres. Enfin,
nos commandes sont expédiées dans des enveloppes biodégradables/
compostables, fabriquées a partir damidon de mais, un mélange de
bioressources naturelles et renouvelables. Je les ai moi-méme testées
en les enterrant dans mon jardin, et effectivement, apres deux ans, tout
se dégrade et certaines ont déja entierement disparu.

Photos article : © DR.

Pourriez-vous décrire le style de Giannotti Monaco ?

Notre collection se compose d'essentiels, presque minimalistes. C'est
un style simple et intemporel. Notre but nest pas de concevoir des
vétements pour les soirées mais plutdt pour la vie de tous les jours. On
couvre tous les basiques : des t-shirts, en passant par les pantalons,
les joggings ou encore les bonnets. Si I'on veut faire évoluer le secteur
de la mode, nous pensons qu'il faut proposer des pieces qui durent
dans le temps. Giannotti, ce sont les bases d'un dressing, avec des
coloris doux : du beige, du blanc, du gris, du bleu... Et notre couleur
iconique, le bleu Betty, imaginé en mémoire a ma grand-meére, un bleu
proche du bleu Klein. Et nous avons parfois des couleurs plus fun, mais
qui restent en éditions limitées. Enfin, la boutique est a I'image de la
marque : minimaliste et composée de matériaux naturels comme le
bois, le marbre... On est tres loin du luxe ostentatoire.

Quels sont vos projets ?

Depuis un an, nous travaillons sur la production d'une nouvelle fibre,
réalisée a partir de déchets de la filiere du riz. Une matiére 100%
naturelle que je souhaite lancer I'été prochain et qui rappelle a la fois la
soie et le coton. Mon autre défi est de concevoir des leggings, toujours
sans aucune fibre synthétique. Ce qui est un incroyable challenge car il
faut toujours ajouter des matiéres "stretch" et donc issues du plastique.
Aprés de nombreuses recherches, nous avons découvert le premier fil
stretch au monde entierement biodégradable. On va le tester et peut-
étre que prochainement nous pourrons ainsi compléter notre gamme
dessentiels. Quand on séloigne du synthétique, c’est un véritable
parcours du combattant, mais ca vaut le coup. C'est notre avenir qui
est en jeu.

Caroline Stefani

www.giannottimonaco.com
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DOSSIER SPECIAL PAQUES

Nouveauteés
100% chocolatées

Petits et grands sapprétent a savourer de délicieuses gourmandises chocolatées afin
de célébrer comme il se doit la féte de Paques. Voici des nouveautés a savourer le
9 avril prochain.

D L'oeuf "Reflets
de Méditerranée"

The Maybourne Riviera a imaginé son ceuf
de Paques en hommage a son architecture
et aux nuances bleutées de la Méditerranée.
Résultat, son chef patissier, Romain Ricciardi
signe une véritable piéce artistique et
chocolatée. Composée d'une coque épaisse
en chocolat blanc Opalys et chocolat
au lait Jivara 40%, I'ceuf dévoile une strate
épaisse et gourmande garnie d'un praliné
aux noisettes du Piémont avec en son coeur
des noisettes caramélisées, relevées d'une
pointe de fleur de sel. Tout un programme !

A venir récupérer sur commande
a ’hétel The Maybourne Riviera
www.maybourneriviera.com

©DR.

La tradition réinventée

Cette année, la maison Ladurée a choisi de rendre hommage a la nature et de

proposer une promenade dans son jardin imaginaire. Un theme que l'on retrouve

sur son lapin en chocolat baptisé Lala, des ceufs garnis de fritures en chocolat

Ladurée, des macarons inédits ornés d'une couronne de fleurs, et la nouvelle

création du chef Julien Alvarez : I'entremet au fond croustillant praliné noisette et s
aux saveurs de chocolat et caramel beurre demi-sel... Difficile de faire son choix. N4

www.laduree.fr

"On veut..le chocolat sacré"
d’Atelier Nubio

Imaginé par Atelier Nubio, en collaboration
avec Carrés Sauvages, marque francaise
artisanale de chocolat cru biologique
d'exception, "On veut..le chocolat sacré" qui
allie plaisir et actifs beauté. En effet, cette
tablette inédite se compose de basilic sacré
(ou tulsi) parfumé, de probiotiques et de
myrtilles sauvages pour un effet apaisant
et une peau éclatante ! On note que le tulsi
est une plante adaptogene, surnommée 'la
Reine des herbes" en ayurveda, la médecine
traditionnelle indienne. Prisée pour ses
vertus médicinales, elle aide le corps a
s'adapter et a résister aux stress physiques
et psychologiques.

©DR.

www.ateliernubio.fr
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DOSSIER SPECIAL PAQUES

Fleurs de Paques

Tout en chocolat, pivoines, paquerettes et autres coquelicots sément le printemps
sur nos papilles ! Nicolas Cloiseau de la Maison du Chocolat transforme Paques en
véritable ceuf "bouquet’. Pétale apres pétale, il révele la nature délicate d'un printemps
aux senteurs chocolatées. Une respiration printaniere, dans tout son éclat ! Loeuf
Bouquet est une piece artistique unique entierement en chocolat, réalisée a la main dans
leurs ateliers, et nécessitant 35 heures de travail. Autres surprises : les ceufs lapins ou
encore I'ceuf coquille qui se compose d’une fine couverture de chocolat noir renfermant du
praliné amande/noisette au caramel et des inclusions de noisettes hachées.

www.lamaisonduchocolat.com

Le trio d’ceufs de la Collection Jules Verne

Cette année, la marque le Chocolat des Francais fait voyager les gourmands, en revisitant
les romans de Jules Verne. Derriere les couleurs et le graphisme de ce trio d'ceufs en
métal se cache des mini-ceufs pralinés noisettes, enrobés d'un chocolat noir ou lait Bio. Un
essentiel pour célébrer Pagues tout en rendant hommage au célébre écrivain !

www.lechocolatdesfrancais.fr

AN

©DR.

%

Lapinou a peindre

Bien décidée a proposer aux enfants une
création aussi gourmande que créative, la
griffe Le Comptoir de Mathilde signe ces
lapins en chocolat accompagnés de peintures
au chocolat blanc avec des colorants 100 %
dorigine naturelle et d'un pinceau. De quoi
permettre aux bambins de les décorer avant
de les savourer !

www.lecomptoirdemathilde.com

Caroline Stefani
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DOSSIER SPECIAL PAQUES

Do It Yourself :
Mon lapin de Pagues

Et si vous réalisiez une activite ludique et poétique avec vos enfants, sur le theme de
Paques et de son célebre lapin gourmand ¢ Alors a vous de jouer, utilisez vos chutes de
tissus, rubans, dentelles, boutons... pour vétir votre petit animal | Une création a encadrer
pour une déco toute douce.

Liste du matériel :

Pour réaliser le lapin de Paques,
vous aurez besoin de :
- Chutes de tissus, galons, dentelles,
rubans, boutons...
- Une paire de ciseaux
- Une colle en spray
- Du patron

Etape 1 : La découpe des piéces

Commencez par imprimer le visage du lapin de Paques et le patron
(sur la page suivante).”

Ensuite, c'est a vous et votre enfant de choisir les coloris, imprimés et
accessoires que vous allez ensuite placer sur le lapin de Paques. Pour cela,
il est possible d'utiliser des chutes de tissu ou bien de découper de vieux
vétements, afin de leur donner une seconde vie.

Une fois que vous aurez assez déléments, découpez les différents
morceaux souhaités, en suivant le patron, afin d'habiller le lapin : Veste,
t-shirt, lunettes...

Cette étape va vous permettre de créer un dressing complet afin de
concevoir une tenue unique a votre lapin. Apres ¢a, il suffit de vaporiser
minutieusement la colle au dos de chacune des pieces. Une étape que
votre enfant peut tenter de réaliser seul. Et il nmaura plus qua coller
les pieces sur le lapin, et laisser libre cours a son imagination ! Le fait
de coller de petites pieces est également un exercice tres important pour
développer la motricité fine. Une activité ludique, qui peut étre réalisée
plusieurs fois, il suffit de réimprimer le lapin et de repartir a zéro, en
fonction de ses envies.

8 / TMM 481 — 01.04 » 14042023



DOSSIER SPECIAL PAQUES

Etape 2 : Encadrer sa création

Nous vous proposons ensuite de placer votre lapin dans un
cadre.

A vous de choisir celui qui correspond le mieux au style de
votre animal et de votre intérieur.

Les plus créatifs pourront également décorer le support en
ajoutant des stickers, paillettes et autres petites touches de
couleurs.

Voila, votre lapin de paques est terminé !

Bonnes fétes a tous.

Mon /ﬁﬁiw dy f’%u%

cm

oo

L

X

*tuto réalisé par Mondial Tissus.
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DOSSIER SPECIAL PAQUES

Grands chocolats

de créateurs |

En cette période, patissiers et artisans chocolatiers rivalisent d'inventivité pour sublimer
le divin cacao en ceufs, poules ou lapins tous plus originaux les uns que les autres.

Hermé chez les Mayas

Pour sa collection de Paques, Pierre Hermé
nous invite a une plongée fascinante dans
le monde mystérieux des civilisations
précolombiennes. Il interprete une collection
captivante, aux confins du sacré ou
chaque piece touche I'imaginaire. Les ceufs
se fondent dans I'univers de I'Art primitif
invitant masques aux sourires impénétrables
et calendrier azteque a dévoiler quelques-
uns de leurs secrets. La friture délaisse les
traditionnels poissons en chocolat pour des
masques typiques a croquer...

Pierre Hermé - Metropole Shopping Center

17 Av. des Spélugues, Monaco.

Pierre Hermé - KOMO - 18 rue de Millo, Monaco
www.pierreherme.com

AN

Le classique chez Fauchon

Fauchon joue a fond la tradition avec ses
ceufs gravés, pralinés ou en coquille, les
macarons fondants sans oublier lapins,
marmottes et renards a croquer.. Le
chocolat noir au profil riche et aromatique
exprime avec élégance le meilleur de deux
terroirs d'exception : Madagascar et le
Venezuela. Le chocolat au lait rappelle
pour sa part le doux souvenir d'un godter
d’enfance avec une Iégere pointe de noisette.

Boutiques a Monaco et Cap 3000
www.fauchon.com

10 / TMM 481 — 01.04 » 14042023
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La "magie" chez Lendtre

Avec la collection Magic Paques, la
maison Lenotre a imaginé une collection
abracadabrantesque mettant en lumiére
I'univers envoltant de la magie. Comme le
chapeau magique (photo), un imposant haut-
de-forme moulé en chocolat noir, qui jaillit
dans une envolée de cartes de jeu en chocolat
blanc, une magnifique cage a oiseau en forme
d'ceuf, dont les portes en chocolat au lait sont
ciselées comme du fer forgé.

Dans les boutiques (Cannes et Cap 3000)
www.lenotre.com

©DR.

©DR.

La ferme d’Alain Ducasse

La Manufacture d’Alain Ducasse a créé sa
nouvelle collection de Paques autour des
animaux de la ferme, des créations ludiques
et enfantines créées avec la complicité du
designer Pierre Tachon. On n'hésite pas
a découvrir ce bestiaire inédit aux lignes
ciselées : cochon, agneau, coq, lapin, cocotte,
la promesse d'une chasse aux ceufs animée.

A Cap 3000 - www.lechocolat-alainducasse.com

AN

Lac retombe en enfance

Pascal Lac revisite les grands classiques
de notre enfance en imaginant prés d’une
douzaine de créations chocolatées. Que
ce soit le chaton malicieux, l'ourson tout
mignon, la poule intrépide (photo) ou le lapin
facétieux, ils sont tous a croquer. Proposés
au chocolat noir Caraibes 66% ou au lait,
certains dentre eux sont méme garnis de
délicieuses fritures maison nature. Pascal
Lac a également décliné le traditionnel ceuf
de Paques sous 4 différentes formes, dont
"'ceuf drapé mendiant" garni de fritures
nature, gianduja, praliné et mais soufflé au
chocolat noir, lait et blond (6 tailles).

Boutiques a Nice et Cap 3000
www.patisseries-lac.com

Christian Perrin



DOSSIER SPECIAL PAQUES

Les belles

traditions pascales

Caréme, semaine sainte, vendredi saint, cloches, chasse aux ceufs, processions
la semaine de Pagues est un moment important pour les croyants... et les autres.

Le nom de Paques a été repris dans la
religion chrétienne, car la Passion et la mort
de Jésus ont eu lieu lors de la Paque juive
(pessa’h). A Monaco, cette féte commence le
Jeudi Saint pour se terminer le lundi suivant
et marque la fin de la période de Caréme
débutée quarante jours plus tot.

Mais au fait, pourquoi l'ceuf est-il
indissociable de Paques 7 Cette pratique
a une origine paienne et religieuse a
la fois. Depuis I'Antiquité, I'ceuf représente
la fertilité, la renaissance et la vie. Dans la
religion chrétienne, il était interdit de manger
des ceufs pendant le Caréme. Alors on les
cuisait pour les conserver, on les peignait en
rouge pour symboliser le sang du Christ afin
de les offrir pour Paques. Ce n'est qu'au XVIII¢
siecle que le chocolat apparait en Europe
dans la haute société.

La période pascale en Provence

Revenons aux traditions. La période pascale
débute le Jeudi Saint, jour ou les cloches de
Rome se taisent en mémoire de la Cene,
dernier repas du Christ. Ce jour-13, les églises
sont fleuries pour la messe du soir. Dans la
Provence de nos grands-méres, les chrétiens
"faisaient les reposoirs" selon l'expression.

©DR.

Ensuite, vient le Vendredi Saint, qui
commémore le Chemin de Croix et la Passion
du Sauveur dans la religion chrétienne.
En souvenir des souffrances du Christ, les
croyants pratiquent le jeline, ou tout au
moins prennent des repas maigres et
on privilégie les plats essentiellement a
base de poisson. Dans notre région, le plat
traditionnel du Vendredi Saint est l'aioli.

©DR.

Le samedi qui suit est celui de la vigile
pascale, veillée chrétienne durant laquelle
on baptise les adultes. Les cloches restées
silencieuses pendant trois jours retentissent
a nouveau pour féter la résurrection de Jésus.
Cest donc le Dimanche de Paques que les
enfants sont invités a chasser les ceufs
dans les jardins avant le déjeuner pascal en
famille. La tradition veut que I'on déguste un
menu composé d'ceufs et d'agneau, symbole
de purification et d'innocence dans la religion
catholique.

Procession a Monaco

A Monaco, la procession du Christ-Mort le
vendredi saint remonte au début du XVIII®
siecle. Elle est organisée par la Vénérable
Archiconfrérie de la Miséricorde, selon un
ordre précis qui représente les différents
tableaux de la Passion. Les Pénitents
parcourent alors les rues du Rocher, suivis
par de nombreux fideles. Celle-ci passe a
deux reprises sur la Place du Palais et sous
les yeux des membres de la famille princiere.
Elle finit son parcours dans la cathédrale
pour un moment de priére.

Dans la région de Menton, on donne aux
enfants des gateaux en forme de panier
(cavagnet) garnis d'ceufs colorés en
rouge (avec des pelures doignon et, plus
récemment, des betteraves) marqués d’une
croix en pate.

Christian Perrin
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littérature, la femme
la francophonie

Théatre des Variétés - Monaco
Le 03.04 a 18h30

Conférence

Dans le cadre du Cycle "Culture et
Francophonie" qu'ils ont initié et sous
le Haut Patronage de I'’Ambassadeur
de France, Laurent Stefanini, le Comité
d’Entraide des Francais de Monaco
et I'Union de la Presse Francophone
ont invité Fawzia Zouari, essayiste et
romanciere tunisienne, présidente du
Parlement des Ecrivaines Francophones,
pour une conférence sur "La Littérature,
la Femme et la Francophonie".

Tél.: 06 18 83 58 71 - Entree libre
cefm.reservations@gmail.com

Francois Berléand et Niels Arestrup dans "88 fois l'infini*

12 / TMM 481 — 01.04 » 14.042023
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Récital Grigory Sokolov

Auditorium Rainier Il - Monaco
Le 05.04 a 20h00

5
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Le pianiste russe Grigory Sokolov a
collaboré avec les orchestres les plus
prestigieux, tels les Philharmoniques
de New York, de Londres, de Munich,
et avec plus de 200 chefs dorchestre
comme Chung Myung-whun, Neeme
Jarvi, Herbert Blomstedt, Sakari Oramo,
Valeri Guerguiev, Trevor Pinnock. Il ne
donne cependant plus, depuis le début
des années 2010, que des récitals
solistes. Il interprétera plusieurs ceuvres
d'Henri Purcell et de Mozart. Le 9 avril
a 18h, concert symphonique sous la
direction de Christian Zacharias, autour
de Brahms et Schumann.

www.opmc.mc

©DR.

©DR.

La créme du tennis

a Monaco

Monte-Carlo Country Club - Monaco
Du 08 au 16.04

L'édition 2023 du Rolex Monte-Carlo
Masters promet d'étre exceptionnelle
avec la creme du tennis mondial. Cette
année, avec l'actualité de Nadal et
de Djokovic (photo), il est évident que
les attentes seront plus importantes
vu que les fans auront été privés de
leurs champions préférés pendant trop
longtemps. Lenjeu sera de savoir aussi ol
se situera sur le plan physique le joueur
espagnol, blessé a I'Open d'Australie. On
y verra aussi Tsitsipas, Ruud, Medvedev,
Rublev ou encore Monfils et Gasquet
pour les Francais.

[ Sport.

Tél.: 97 98 70 00
www.montecarlotennismasters.com

D 88 fois linfini
Théatre Princesse Grace - Monaco
Le 06.04 a 20h00

Théatre

Apres treize ans passés sans se voir a la suite
d'une rivalité amoureuse, Philippe rend visite
a Andrew, son demi-frere, pianiste virtuose et
mondialement connu. Il apporte avec Iui une
vieille valise ayant appartenu a leur pere qui fut
écrasant pour Philippe et absent pour Andrew.
Les lourds secrets qu'elle contient raviveront
le ressentiment des deux hommes, avant de
révéler au grand jour les mensonges de toute
une vie. Dans un décor minimaliste et ordonné,
une interprétation au sommet pour ce face a
face entre le deux comédiens talentueux, Niels
Arestrup et Francois Berléand. A noter que 'Le
Visiteur'" d'Eric-Emmanuel Schmitt, avec Sam
Karmann, sera joué le 11 avril.

° www.tpgmonaco.mc



EVENEMENTS
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Charlie Winston

Espace Léo Ferré - Monaco

Le

Concert

13.04 a 20h30

Cest la grande rentrée pour LEspace
Léo Ferré | Premier rendez-vous folk-
rock le jeudi 13 avril avec le chanteur
anglo-saxon Charlie Winston qui
présentera son 5°¢ album "As | am". A
travers ce dernier, concu dans le huis
clos forcé des confinements, l'auteur
compositeur a souhaité explorer qui
il était véritablement et remettre en
question plusieurs de ses certitudes.
Composés en collaboration avec
Vianney, les onze titres de I'album ont
chacun une histoire que le guitariste
contera sur scéne.

www.espaceleoferre.mc

Animations et ateliers

Divers lieu a Monaco
Le 05, 08 et 09.04

Rendez-vous

Comme chaque année a l'occasion des
fétes de Paques, la Mairie organise
différentes animations pour les enfants.
Entre un atelier manuel alliant theme
de Paques et écologie (5 avril a 15h,
salle A Fabrica), une chasse aux plantes
au milieu des cactées du Centre
botanique (8 avril a partir de 9h30) ou
une chasse aux ceufs sous les oliviers
du Parc Princesse Antoinette (le 9 avril
a 14h), lequel aura la préférence de vos
enfants ?

Tél.: 93 1529 33
jardin-exotique@mairie.mc
www.laboitedejeux.net/paques

©DR.

N

L'art contemporain
s‘expose

Palais des Expositions - Nice
Du 14 au 16.04 de 10h a 19h

'art contemporain s'invite a Nice !
Pres de 200 artistes exposeront leur
art au Palais des Expositions pour la
2¢ édition du salon NICE ART EXPO.
Qu'ils soient émergents ou de
renommeée internationale, ils viendront
a la rencontre des collectionneurs,
amateurs ou simples curieux, le temps
d'un week-end. De la peinture a la
sculpture en passant par la
photographie, I'art contemporain
n'a aucune limite : rencontres,
conférences, tables rondes ou encore
live painting seront au rendez- vous.

[ Salon

www.niceartexpo.com

Office des Timbres

PRINCIPAUTE DE MONACO

Rolex Monte-Carlo Masters

Dessin : © Lee WYBRANSKI

Vente guichet C.Cial. Fontvieille 3° étage

(coté pharmacie)

www.oetp-monaco.com
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News
Gourmandes

N

Le printemps de la SBM

A Monaco, l'arrivée du printemps marque
l'ouverture des restaurants saisonniers que
I'on adore. Ce mois d'avril va permettre en
effet de retrouver la belle (et bonne) cuisine
de Mélanie Serre au Monte Carlo Beach,
avec une 'semaine de la mer" du 24 au 30
avril, autour d'un menu qui rend hommage a
la nature et met en avant la péche durable.
A I'Hétel de Paris, retour de la pétulante
Yasmina Hayek au Em Sherif et sa divine
cuisine libanaise. Enfin, on fétera les beaux
jours a Coya, ou la cheffe Victoria Vallenilla
vous invite au voyage avec sa cuisine
métissée d’Amérique du Sud.

Cuisine cannoise:et de 7!

Un nouveau patissier
pour Yoric Tieche

Du nouveau au Grand-Hoétel du Cap-Ferrat, A
Four Seasons Hotel, oli Pierre-Jean Quinonero
rejoint le chef du palace étoilé Yoric Tieche
pour créer les patisseries des restaurants
du resort. Le parcours de cet auvergnat de
29 ans est déja jalonné de grands succes :
il vient de recevoir le prix Passion Dessert
par le Guide Michelin 2023 ainsi que celui du
Patissier de I'année 2023 par La Liste, aprés
avoir obtenu le titre de Champion de France
du Dessert en 2021. Il arrive du Burgundy a
Paris mais a déja travaillé dans la région au
Negresco et au Louis XV.

AN

Pierre-Jean Quinonero et Yoric Tieche

L'association "Les Gourmets de Cannes', et les restaurateurs se mobilisent pour l'organisation de
la 7¢ édition de "Cuisine Cannoise en Féte", du 15 au 30 avril. Tous les jours, les chefs travailleront
exclusivement avec les maraichers et producteurs locaux ou se feront méme jardiniers, pour
réinventer une cuisine authentiquement cannoise, faite maison, avec les saveurs du Bassin
Cannois. Tous les "plats cannois" auront une appellation spécifique, avec un nom faisant référence
a la ville, ou au territoire cannois, et seront proposés a un prix promotionnel.

WWW.cUisine-cannoise.com

NOVOTEL MONTE-CARLO, MONACO

VENEZ EN PROFITER
EN FAMILLE OU ENTRE
COLLEGUES AUTOUR
D'UN DELICIEUX REPAS
A L'AZZURRA KITCHEN

+377 99 99 83 20 | restaurantsandbars.accor.com
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Recette

Paté de Paques

Une recette de Cuyril Lignac

> Ingrédients 6 pers.

500g de viande de veau hachée, 300g de
chair a saucisse, 1 bouquet de cerfeuil et
de ciboulette, 2 rouleaux de pate feuilletée,
3 ceufs durs + 2 ceufs frais entiers + 1 jaune
d'ceuf, 2 c. a soupe de creme fraiche, 1 c. a
soupe de lait, 3 c. a soupe d'huile d'olive, T c.
a café de graines de coriandre concassées,
2 pincées de muscade, 2 pincées de thym,
sel et poivre du moulin

> Préparation :

Placez les viandes dans le bol d'un robot.
Ajoutez, I'huile, la creme, la coriandre, la
muscade, le thym, 2 ceufs entiers, les fines
herbes effeuillées, salez et poivrez. Mixez
jusqu'a l'obtention d'une farce homogéne.
Préchauffez le four a 210 °C (th. 7). Placez
I'une des pates feuilletées dans un moule
a manqué chemisé de papier cuisson, et
piquez-la avec une fourchette.

Ecalez les ceufs durs et coupez-les en deux.
Répartissez le hachis de viande et chair a
saucisse sur le fond de pate, posez les ceufs
durs par-dessus, et recouvrez de l'autre pate.
Découpez le surplus, mouillez d'un peu d'eau
les bords pour les faire adhérer, puis dessinez
de petits décors a la pointe d'un couteau.
Faites une cheminée au centre, en roulant
une bande de papier sulfurisé. Badigeonnez
au jaune d'ceuf. le dessus du feuilleté.
Enfournez pour 35 a 40 minutes : le dessus
doit étre bien doré. Démoulez délicatement
et servez le paté tiede ou froid, accompagné
d'une salade verte.

L'astuce de Cyril Lignac : Je vous conseille
d'y ajouter des morceaux de foie gras qui
donneront du fondant a la recette. Sinon,
pour plus de croguant, ajoutez a la farce des
éclats de noisettes.

©DR.



Le monde selon

"Seen by Olivier

Le restaurateur Olivier da Costa sest installé au dernier étage du magnifique
Anantara Plaza Nice, hotel qui a ouvert ses portes en decembre apres une

complete rénovation.

A Nice, I'ancien hétel Plaza, magnifiquement
situé sur les jardins de I'avenue de Verdun,
face a la Méditerranée, vient de rouvrir ses
portes apres plus de deux ans de travaux
gigantesques, sous |'égide du groupe
asiatique Anantara. Aprés des implantations
prestigieuses en Asie et en Afrique, Anantara
investit désormais en Europe et notamment
a Nice avec ce fleuron dont la facade,
signée Dalmas en 1850, a été entierement
préservée.

A Tintérieur, du lobby aux chambres en
passant par le spa et les restaurants, tout a
changé grace au cabinet d'architecte Jean-
Paul Gomis et au studio londonien David
Collins, qui ont donné un style contemporain
avec des équipements, des prestations et un
mobilier haut de gamme.

Mais c'est au 6° et dernier étage que
I'impression est la plus forte, en rejoignant
le toit-terrasse et son restaurant, 'Seen by
Olivier". Olivier, c'est Olivier Da Costa, formé a
Estoril puis a Paris, fils du premier chef étoilé
au Portugal, qui a lancé plusieurs restaurants
tendances a Lisbonne en déclinant des
expériences culinaires uniques autour de la
"world cuisine”.

Olivier da Costa

Photos article : © DR.

La, face a la mer, il nous livre une carte
trés voyageuse qui emmene vers tous les
continents, sans délaisser la Méditerranée.
On se régalera ainsi d'un sublime carpaccio
de poulpe aux poivrons rouges, tomate et
coriandre, de délicieux petits gyosas
au wagyu, d'un tacos "péche du jour" avec
avocat, mayonnaise wasabi, grenade, ceufs
de poisson et choux ou d'un large choix de
makis, sashimi et gunkans ol la garniture
habille le riz. La région est bien la aussi avec
les farcis nicois, les rigatoni facon "Riviera’,
le vitello tonnato, les gnocchis croustillants
a la caprese, voire la pissaladiere !

Le cabillaud mariné, miso, saké et creme de
céleri tient son rang, tout comme les noix de
saint jacques, chou-fleur, crispy de panais et
lard, ou les rolls de homard.

Au dessert, le soufflé au dulce de leche est
bon mais manquait un peu de cuisson ce jour
la alors que le banana bread et son sorbet
coco faisaient le job, sans bouleverser le
genre.

Bonne impression donc dans I'ensemble,
méme si les tarifs se mettent au diapason
du panorama...

Christian Perrin

"Seen by Olivier" - Anantara Plaza Nice Hotel***** - 12, av. de Verdun - Nice - Tél. : +33(0)4 93 16 11 75 - www.anantara.com/fr/plaza-nice/restaurants/seen-by-olivier
Entrées de 21 & 35€, plats de 19 a 60§, desserts de 15 a 18€ - Ouvert tous les jours.
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A NE PAS MANQUER..
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monacotelecom

Les coups de cceur...

© 2022 Poker Face Film Holdings Pty Ltd.

Poker face
(-12 ans)

Le samedi 0104 a 21h
Sur CANAL+

Jake Foley, quinquagénaire, a bati son
immense fortune en créant, avec son
meilleur ami Drew, la premiere plateforme de
poker en ligne ; une révolution dans le monde
des joueurs. Un jour, Jake réunit dans sa
somptueuse villa ses amis d’enfance, Mikael,
Alex, Paul et bien sir Drew. Mais il ne s'agit
pas d'une simple réunion de vieux copains ;
Jake veut régler quelques comptes....

Blade runner 2049

Le vendredi 07.04 a 20050
Sur TCM Cinéma

En 2049, la société est fragilisée par les
nombreuses tensions entre les humains et
leurs esclaves issus du génie biologique,
appelés réplicants. Lofficier K est un Blade
Runner : sa mission consiste a pourchasser
et éliminer les anciens modeles délinquants.
Lorsqu'il découvre un secret enfoui depuis
longtemps et capable de changer le monde,
c'est a son tour d'étre traqué.

16 / TMM 481 — 01.04 » 14042023
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Braquage final

Le dimanche 0204 a 21h10
Sur TF1

Contacté par un cambrioleur de haut vol, un
brillant étudiant britannique s'envole pour
I'Espagne pour braquer une banque au systeme
de sécurité tres élaboré. Le temps presse car
le magot, des lingots dor, nest présent qu'une
dizaine de jours. Dautant que leur casse doit
avoir lieu en pleine finale de la Coupe du monde
en Afrique du Sud qui rassemble des centaines
de milliers de fans aux portes de la Banque
d'Espagne elle-méme...

Zero dark thirty
(-12 ans)

Le dimanche 09.04 a 20h55
Sur Ciné+ frisson

Deux ans se sont écoulés depuis les attaques
terroristes du 11-Septembre. Fraichement
recrutée, Maya, agent de la CIA, débarque sur
un site secret situé au Pakistan. C'est la qu'est
interrogé Ammar, un terroriste soupconné de
travailler avec al-Qaida. Maya va devoir résister
a la pression et s'accommoder des méthodes
employées pour soutirer des informations.
Lobjectif : débusquer le plus célebre des
ennemis des Etats-Unis, Oussama Ben Laden.

© TF1 Studio

Reserved.

© 2012 Zero Dark Thirty, LLC. All Rights

Les veuves
(-10 ans)

Le lundi 0304 a 21h

Sur France 3

Chicago, de nos jours. Quatre femmes qui
ne se connaissent pas. Leurs maris viennent
de mourir lors d'un braquage qui a mal
tourné, les laissant avec une lourde dette a
rembourser. Elles n'ont rien en commun mais
décident d'unir leurs forces pour terminer
ce que leurs époux avaient commencé. Et

prendre leur propre destin en main...

Des gens bien

Les jeudis 13 et 2004 a 20h50
Sur Arte

Lhistoire croisée de Linda et Tom, un couple
rongé par les dettes qui monte une arnaque
a l'assurance vie, Philippe, un gendarme
qui a tout compris mais que personne ne
prend au sérieux, et une petite communauté
frontaliere laissée de coté par la modemnité.
Des gens bien, finalement, qui ne voulaient
faire de mal a personne... une tragicomédie
au burlesque lorgnant du cété des freres
Coen.

© 2018 Twentieth Century Fox Film
Corporation. All rights reserved

© Hélicotronc / Shelter Prod






samedi 1¢"

(TFL :

14.50 Grands reportages

16.15 Rugby : Irlande /

3
17.10 Des chiffres et des

CANAL+ .

14.25 Rogue agent

17.15 Slovénie, le...

Avril

13.30 Scénes de mé-

16.10 Les docs du France, sport lettres, jeu 16.15 Kompromat, film 18.00 GEO Reportage nages, série
week-end, mag. 18.05 Tout le monde a 17.55 Questions pour un  18.20 Canal Sports Club ~ 18.35 ARTE Reportage 14.30 Chasseurs d'ap-
17.50 50’ inside, I'actu son mot a dire, jeu super champion, jeu 19.30 Moto : La grille 19.30 Le dessous des part’, jeu
19.00 50 inside, le mag ~ 18.40 N'oubliez pas les 19.00 Le 19/20 MotoGP, sport cartes, mag. 19.45 Le 1945
19.50 Il était une fois le  paroles, jeu 20.00 Saveurs de saison  19.55 Moto : Course 19.45 ARTE Journal 20.10 Météo
XV de France 20.00 Journal 20 h 00 20.15 Tout le sport, mag.  sprint, sport 20.05 28 minutes 20.25 Scenes de mé-
20.00 T 20h 20.30 20 h 30 le samedi  20.30 Cuisine ouverte 20.25 Débrief moto, mag.  samedi, mag. nages, série
THE VOICE VOTRE VIE EN JEUX DANS L'OMBRE POKER FACERZ VATICAN NCIS : HAWAI b2

La plus belle voix 6
Divertissement présenté
par Nikos Aliagas

23.50 The Voice
00.55 Programmes de
nuit

11.35 Quotidien
13.30 Cold Case :
Affaires classées,

6 épisodes

18.55 Les mystéres
de I'amour, série
20.00 Les mysteres
de I'amour, série

Divertissement présenté
par Bruno Guillon,
Nagui

23.25 Quelle époque !
01.30 Météo

01.35 Les Enfants de la
télé

02.40 Les Enfants de la
télé, la suite

12.45 Météo

12.50 Scorpion, série
13.40 Scorpion, série
14.30 Scorpion, série
15.20 Scorpion, série
16.20 Scorpion, série
17.00 La petite histoire
de France, série

DES DUNES &
Téléfilm de Philippe
Dajoux

22.40 Meurtres a Ile de ré
00.20 La megére
apprivoisée, spectacle
01.45 La boite a secrets
04.00 Les carnets de
Julie, mag.

14.35 Llslande, terre...
15.35 Les trésors du
Paris de la belle époque
16.40 Une planete
parfaite, doc.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C I'hebdo, mag.
20.00 C I'hebdo la suite

Film de Russell Crowe
Avec Russell Crowe,
Elsa Pataky

22.35 The Wolf of Snow
Hollow, film

00.00 Le journal du hard,
mag.

00.15 Liberté égalité
sensualité, téléfilm

19.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
19.40 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

La cité qui voulait
devenir éternelle
Documentaire

22.25 Les superpouvoirs
de la musique, doc.
23.20 Sapiens,

et la musique fut, doc.
00.15 Court-circuit, mag.
01.05 Malmousque

40

09.20 Direct auto express
11.00 Direct auto

12.30 M comme Maison
13.35 Commissaire
Magellan, série

15.25 Mongeville, série
17.15 Mongeville, série
19.10 TPMP people

2 épisodes
Avec Vanessa Lachey,
Noah Mills

22.50 NCIS : Hawal, série
23.35 NCIS : Hawai, série
00.30 Hawaii 5-0, série
01.25 Hawaii 5-0, série
02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

’Bj 45

13.55 The Big Bang
Theory, 12 épisodes
18.40 Young Sheldon
19.05 Young Sheldon
19.30 Young Sheldon
20.00 Young Sheldon
20.25 Young Sheldon
20.45 Young Sheldon

COLUMBO
Criminologie appliquée
Avec Peter Falk,
Troy Shire

22.55 90’ Enquétes, mag.
00.20 Programmes de
nuit

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Avec Alban Ivanov,
Ophélia Kolb

23.00 La petite histoire
de France, série
01.45 Programmes de

ECHAPPEES BELLES
Coup de foudre pour
Seattle
Magazine

22.30 Echappées belles
00.05 La p'tite librairie
00.10 Quand la Seine

CHRONIQUES
CRIMINELLES &

Magazine présenté par

Karine Ferri

22.55 Chroniques
criminelles, mag.
00.55 Programmes de

PATRICK SEBASTIEN :
DECOUVREUR
DE TALENTS
Volume 2

23.00 Patrick Sébastien :
découvreur de talents,
spectacle

YOUNG SHELDON
3 épisodes
Série
Avec lain Armitage
22.30 The Big Bang

Theory, série
23.00 The Big Bang

nuit débordera, doc. nuit 00.50 Programmes de Theory, série
01.40 Le siecle de nuit 23.30 The Big Bang
Sabine Weiss, doc. Theory, série
49 37 38 44 29 151
JOSEPHINE, TOUT VA BIEN SE LEFFACEUR AU CEUR LA MORT EST DANS SUPERMAN

ANGE GARDIEN

23.00 Joséphine, ange
gardien, série

00.47 Programmes de
nuit

PASSER'!

22.35 Yohann Métay : la
tragédie du dossard 512
00.45 Jeanfi Décolle
02.40 Programmes de
nuit

Film de Chuck Russell

22.55 La ligne rouge, film
01.40 Indices, doc.

02.40 Indices, doc.

03.40 112 Unité

DU PARANORMAL fi&

22.50 Au cceur du
paranormal, doc.

01.50 Etat paranormal
02.25 Nuit club, spectacle

LE PRE i@

22.45 Panhandle, série
23.40 Panhandle, série
00.35 Aurora Teagarden
02.15 Tropiques

Film de Richard Donner

23.10 Superman 2, film
01.15 Superman 3, film
03.20 Superman 4 :

le face a face, film

d'urgence, série 05.00 Top clip Criminels, série 04.50 Superman 2...
34 140 141 142 46
L’ARME FATALE @ LA BRIGADE DES 800 JUNK HEAD LE JUGE ET LE LAC DES CYGNES
2 épisodes B8 Film de Hu Guan Film de Takahide Hori L’ASSASSIN BALLET NATIONAL DE KIEV

22.35 L'arme fatale, série
23.30 L'arme fatale, série
00.25 L'arme fatale, série
01.15 Programmes de
Nuit

23.25 Minx, série

00.00 Minx, série

00.35 Les Parisiennes
02.05 Madame Claude
05.10 Vulnérables, téléfilm

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

22.40 Mandy, film
00.40 Tu vois le genre ?
00.55 Réves de jeunesse
02.30 Atlanta, 3 épisodes
04.50 The Devil and...

23.05 Story Classique
23.25 Harvey, film
01.10 Une question de
vie ou de mort, film
02.50 Le cri Barrymore

23.20 Les fables de la
Fontaine, spectacle

01.00 Lhumour c'est
meiux a deux, spectacle
02.40 Paname Comedy...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Avril
TEN 1

13.00 JT 13h

13.40 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept a huit life
18.20 Sept a huit, mag.
20.00 T 20h

2

16.00 Rugby

18.25 Les Enfants de la
télé

19.25 Les Enfants de la
télé, la suite

20.00 Journal 20 h 00
20.30 20h 30 le
dimanche, mag.

3

13.35 Cyclisme : Le tour
des Flandres, sport

16.00 Cyclisme : Le tour
des Flandres, sport

17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

20.05 Stade 2, mag.
21.05 Météo

CANAL+ .

18.15 Moto : La grille
MotoGP, sport

18.55 Moto : La course
des MotoGP, sport

19.45 Moto : Le podium
des MotoGP, sport

20.05 Débrief moto, mag.
20.45 En pole, mag.

dimanche 2

17.15 Invitation au...
17.45 Le Minotaure,
c'est moi |, doc.

18.40 Gustavo Dudamel
a I'Opéra de Paris

19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 27, mag.

6

15.30 Maison a vendre
17.25 66 minutes, mag.
18.45 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 1945

20.05 Sport 6, mag.
20.10 Météo

20.25 E=M6, mag.

BRAQUAGE FINAL
Film de Jaume Balaguero
Avec Freddie Highmore,

Astrid Berges-Frisbey

23.20 Esprits criminels
00.10 Esprits criminels
01.00 Les experts :
Miami, série

01.50 Les experts :
Miami, série

13.35 Ado, riche

et enceinte, téléfilm
15.20 ’homme qui a
brisé ma fille, téléfiim
17.05 Trop jeune pour
I'épouser, téléfilm

18.55 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

A COUTEAUX TIRES @
Film de Rian Johnson
Avec Daniel Craig,
Chris Evans

23.20 Beau Geste, mag.
00.25 Le pitch cinéma
00.30 Histoires courtes :
vous avez dit « Border 7 »
00.55 Histoires courtes :
vous avez dit « Border 7 »

42

10.40 Génération Top 50
11.40 Génération Top 50
12.45 Météo

12.50 Scorpion, série
13.40 Scorpion, série
14.30 Scorpion, série
15.20 Scorpion, série
16.20 Kaamelott, série

LES ENQUETES DE
MURDOCH @
2 épisodes
Avec Yannick Bisson

22.35 Les enquétes de
Murdoch, 3 épisodes
00.40 Météo

00.45 Les enquétes de
Murdoch, 5 épisodes
04.20 Parlement hebdo

5

16.25 Concours général
agricole, de l'or dans nos
campagnes, doc.

17.25 Apocalypse - La
2¢ guerre mondiale, doc.
18.30 C politique, mag.
20.00 C politique, la suite
20.50 Le monde en face

SEBASTIEN LOEB,
PILOTE ETERNE
Documentaire

22.40 Ambulance, film
00.50 Mort sur le Nil, film
02.55 355, film

04.55 Golf : Valero Texas
Open, sport

15.05 Friends, série
15.35 Friends, série
16.05 Friends, série
16.30 Friends, série
17.00 Le Big Bétisier
18.50 Le Big Bétisier
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

POUR QUI
SONNE LE GLAS
Film de Sam Wood
Avec Gary Cooper

23.25 Picasso sans
légende, doc.

00.20 Picasso dance,
spectacle

01.45 Les superpouvoirs
de la musique, doc.

40

10.25 Les animaux de la 8
11.00 Les animaux de la 8
11.40 Les animaux de la 8
12.10 Les animaux de la 8
12.45 Animaux a adopter
18.20 Animaux a adopter
19.45 Animaux a adopter
21.05 Off

CAPITAL
De la premiére pierre a
l'ouverture, la vie secréte
de votre supermarché

23.15 Enquéte exclusive
00.25 Enquéte exclusive
02.10 Météo

02.15 Lune de miel, film
03.55 Programmes de
nuit

,gi 45

15.20 The Middle, série
15.50 The Middle, série
16.15 The Middle, série
16.45 The Middle, série
17.10 The Middle, série
17.35 The Middle, série
18.10 Parents mode
d'emploi, série

COLUMBO
Play Back
Série
Avec Peter Falk
22.40 Columbo, série

00.10 Programmes de
nuit

49

TAMARA
Film de Alexandre
Castagnetti
Avec Héloise Martin

23.10 Flic ou voyou, film

01.10 Programmes de
nuit

37

DAECH,
LES ENFANTS
FANTOMES
Documentaire

22.10 Le monde

en face débat, débat
22.55 L'ange de

Dien Bien Phu, doc.
23.50 L'ceil et la main,
doc.

38

TAIS-TOI !
Film de Francis Veber
Avec Gérard Depardieu,
Jean Reno

22.45 La doublure, film
00.30 Programmes de
nuit

05.50 Petits plats en
équilibre, mag.

05.55 Palmashow...

44

LES CHOSES
DE LA VIE
Film de Claude Sautet
Avec Michel Piccoli

22.50 Lessentiel chez
Labro, mag.

00.00 Programmes de
nuit

QUOTIDIENS HORS
DU COMMUN
Invitation aux plus belles
fétes de famille

23.00 Quotidiens hors du
commun, doc.

00.55 Quotidiens hors du
commun, doc.

02.40 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.40 New York section
criminelle, série
23.30 New York section
criminelle, série
00.25 Programmes nuit

SURVIVOR
Film de James McTeigue

22.45 Vice, téléfilm
00.30 The Humanity
Bureau : menace sur
I'humanité, téléfilm
02.15 Programmes nuit

AVIF
Film de Neil Jordan

23.00 Hannibal, film
01.20 Indices, doc.
02.15 Indices, doc.
03.10 112 Unité
d'urgence, série

CHICAGO FIREfig
2 épisodes

22.45 Chicago Fire, série
23.40 Chicago Fire, série
00.30 Le jacuzzi du
plaisir, téléfilm

02.15 Top rock

142

THE WALL fig
2 épisodes

22.40 Aurora Teagarden
00.25 The Wall, 2 épisodes
02.00 Alexandra Ehle
03.45 Tropiques
Criminels, série

46

FBIfid
5 épisodes

01.05 American Horror
Story : Apocalypse, série
01.55 American Horror
Story : Apocalypse, série
02.50 Programmes Nuit

HAUTE VOLTIGE
Film de Jon Amiel

22.50 Lamborghini :
’homme derriere la
légende, film

00.30 Mes trés chers
enfants, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

HOUSE OF
THE DRAGON [i2

22.05 House of the
Dragon, série

23.03 Story Series, mag.
23.10 High Life, film
01.05 Revenge, film

. DIVORCE
A LITALIENNE

22.40 Charade, film
00.35 Cary Grant
'homme qu'il révait d'étre
01.30 Poker, film

02.55 Louis de Funes...

ISLANDS
Spectacle

22.45 Robot, spectacle
00.10 Florent Pagny la
VOix nue, doc.

02.00 Sinead O'Brien
02.35 Lulu Van Trap

LES INFILTRES
Film de Martin Scorsese

23.15 Les affranchis, film
01.35 Superman, film
04.00 Superman, téléfilm
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lundi 3
TEI 1

15.40 Souviens-toi, notre
secret I'été dernier...
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi den rire,
la quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

13.25 Mort sur le Nil, film
15.30 Tchi tcha, mag.
16.15 Maria réve, film
17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 Clique, mag.

19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

18.10 Invitation au voyage
19.00 Les Alpes
bavaroises — Entre lacs et
collines, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.47 Le dessous des
cartes — Lessentiel, mag.

Avril

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau

de mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 19.45

20.30 Scenes de
ménages, série

JE TE PROMETS
Episodes 25 et 26
Série de Renaud
Bertrand

23.10 New York Unité
Spéciale, série
00.05 New York, unité
spéciale, série
00.55 New York, unité
spéciale, série

16.35 Mentalist

17.25 Mentalist

18.25 l'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.

MEURTRES
AU PARADIS
Désignée coupable
Série

22.10 Meurtres au
paradis, 3 épisodes
01.15 Ca commence
aujourd’hui, mag.
02.15 Affaire conclue
03.00 Affaire conclue

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

LES VEUVES
Film de Steve McQueen
Avec Viola Davis,
Liam Neeson

23.20 La ligne bleue, doc.
00.20 Outremer.ledoc
01.10 La ligne bleue, doc.
02.15 Nous paysans, doc.
03.45 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles...

5

14.40 Rochefort...
16.25 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.

HAPPY VALLEY fig
_ Saison 3 -
Episodes 5 et 6
Avec Sarah Lancashire

23.15 As bestas, film
01.30 Late sport360
02.30 Les volets verts
04.05 Surprises
04.30 Le cercle, mag.
05.15 Platane saison...

43

13.25 Les freres Scott,
4 épisodes

17.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, série

LHOMME
DU KENTUCKY
Film de Burt Lancaster
Avec Burt Lancaster

22.35 Mona Lisa, film
00.15 Taming the
Garden, doc.

01.45 Idée 3D, mag.
02.15 Thomas Pesquet :
objectif Mars, doc.

40

1810 Le6a7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a

mon poste - 1 partie
20.10 Touche pas a

mon poste - 2¢ partie
20.50 Touche pas a

MARIES AU PREMIER
REGARD
Saison 7 : Episode 3 -
Partie 1 et 2

23.10 Et sion se
rencontrait ?
00.10 Et sion se
rencontrait ?
01.10 Et sion se
rencontrait ?

2l 45

17.05 Modern family
17.35 Modern family
18.05 Modern family
18.35 Modern family
19.00 Modern family
19.25 Modern family
19.55 Un gars, une fille,

20.45 Quotidien, mag. 21.00 Météo 20.00 C a vous la suite 20.30 Friends, série mon poste ! série
THE DARK KNIGHT DEADPOOL PLANET KILLERS APPELS D’'URGENCE COMMISSAIRE CRIMES fil
RISES Film de Tim Miller Le parrain des océans Bagarres, vols et MAGELLAN Moselle : stupeur et
Film de Christopher Avec Ryan Reynolds, Documentaire accidents : la police de Régime mortel tremblements
Nolan Morena Baccarin Le bourreau des foréts  Perpignan en 1¢¢ ligne ~ Avec Jacques Spiesser Documentaire

00.20 The Dark Knight,
le chevalier noir, film
03.05 Programmes de
nuit

23.05 Mr. And Mrs. Smith,
film

01.20 Programmes de
nuit

37

22.40 C ce soir, mag.
23.45 La p'tite librairie
23.50 C dans l'air, mag.
01.00 C a vous, mag.
01.55 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

22.00 Appels d'urgence
23.10 Appels d'urgence
00.15 Appels d'urgence,
mag.

01.25 Programmes de
nuit

44

23.10 Commissaire
Magellan, série

01.00 Programmes de
nuit

29

23.00 Crimes, doc.
00.50 Crimes, doc.
02.30 Programmes de
nuit

151

LE MEILLEUR
DES INCONNUS 13

21.30 Le meilleur
des Inconnus 14
22.05 Le meilleur
des Inconnus 15
22.40 Le meilleur...

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

23.25 La revue de presse
01.45 Comiques de

HALLOWEEN 4 -
LE RETOUR DE
MICHAEL MYERS[iZ
22.30 Halloween IlI :
le sang du sorcier, film

MA PART DU GATEAU
Film de Cédric Klapisch

23.15 Place des victoires
01.20 Nuit hip hop,

PANHANDLE f&
2 épisodes

22.50 Les Lyonnais, film
00.45 Les enquétes de

OUTRAGES &
Film de Brian De Palma

22.40 Fat city, film
00.15 Oscar Micheaux :

légende, les plus grands ~ 00.15 Une femme spectacle Pearl Nolan, 2 épisodes the superhero of Black
sketchs : Volume 1, doc. d’honneur, 2 épisodes 05.00 Top clip 02.30 Tropiques Filmmaking, doc.
03.40 Programmes nuit ~ 03.15 112 Unité d'urgence Criminels, série 01.40 Within our gates
34 140 141 142 4
GHOSTS IBRAHIM b EN LIBERTE ! FANFAN LA TULIPE DE TERRE
Film de Samir Guesmi  Film de Pierre Salvadori ~ Film de Christian-Jaque ET DE DANSE

3 épisodes

22.40 Ghosts, série
23.15 Ghosts, série
23.45 Ghosts, série
00.20 Ghosts, série
00.55 Ghosts, série

22.20 Attention

au départ |, film

23.50 Minx, 2 épisodes
01.00 Ad Astra, film
03.00 16 levers de soleil
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22.45 House of

the Dragon, 2 épisodes
00.50 Tu vois le genre ?
01.00 Takara, la nuit ot
j'ai nagé, film

22.40 Le voleur de
Tanger, film

00.05 Le fils d'Ali-Baba
01.20 Le juge

et l'assassin, film

22.35 Calédonie, ma terre
de danse, doc.

23.30 Manon, spectacle
02.20 Anne Queffélec
03.55 Moonwalk, mag.

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Avril
TEN 1

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

19.55 Météo

20.00 JT 20h

21.00 C'est Canteloup

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi den rire,
la quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

15.35 The King's Man :
premiere mission, film
17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 Clique, mag.
19.15 Clique, mag.

19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

16.40 Par-dela les Alpes
17.25 Invitation au
voyage, mag.

19.00 L'Autriche sauvage
et ses parcs nationaux
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.48 Le dessous des...

mardi 4

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau de
mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 e 19.45

20.30 Scenes de
ménages, série

KOH-LANTA,
LE FEU SACRE
Episode 7
Jeu

23.20 Une famille en or
00.20 Une famille en or
00.50 Euro Millions, jeu
01.00 Programmes de
nuit

16.35 Mentalist

17.25 Mentalist

18.25 l'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

BARRY SEAL :
AMERICAN TRAFFIC
Film de Doug Liman
Avec Tom Cruise

23.05 Affaires sensibles
00.20 Rizzoli & Tles, 4 ép.
03.05 Ca commence
aujourd’hui, mag.

04.05 Pays et marchés
du monde, doc.

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

21.00 Météo

ALEX HUGO
La derniere piste
Série
Avec Samuel Le Bihan

22.40 Alex Hugo, série
00.15 Le pitch cinéma
00.20 Libre court
01.10 Secrets d'Histoire
03.00 Les nouveaux
nomades, mag.

5

15.35 Vivre loin du monde
16.25 Sale temps pour la
planete, doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

LES ENFANTS
DES AUTRES
Film de Rebecca
Zlotowski

22.50 Maria réve, film
00.20 Late sport360
01.15 Chronique d'une
liaison passagere, film
02.55 Tchi tcha coup de
projecteur

43

13.25 Les freres Scott
16.00 Mamans &
célebres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

LES EVANGELIQUES
A LA CONQUETE
DU MONDE

3 épisodes

23.35 La princesse rouge
00.30 Tracks East, mag.
01.00 One Lane Bridge (1)
01.45 One Lane Bridge (2)
02.25 One Lane Bridge (3)
03.10 GEO Reportage

40

1810 Le6a’7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a mon
poste - 1% partie

20.10 Touche pas a mon
poste - 2¢ partie

20.50 Touche pas a mon
poste !

9-1-1H0
2 épisodes
Avec Angela Bassett,
Peter Krause

22.50 9-1-1, série
23.40 9-1-1, série
00.35 9-1-1, série
01.30 9-1-1, série

02.35 Bouge !, film
03.25 Programmes nuit

P?-'j 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fill

LES REPORTAGES DE
MARTIN WEILL
Mexique : avoir 20 ans
sous les Narcos

22.55 90" Enquétes, mag.

00.20 Programmes de
nuit

49

TOY STORY 4
Film de Josh Cooley
Avec Jean-Philippe Puy-
martin, Richard Darbois

22.55 Maléfique : le pou-
voir du Mal, film

01.00 Programmes de
nuit

37

ON N’EST PAS
SORTI DE LA
FERME-AUBERGE !
Documentaire

21.50 Safran, la ruée vers
I'or rouge, doc.

22.50 C ce soir, mag.
23.55 Le pitch cinéma
00.00 La p'tite librairie
00.05 C dans l'air, mag.

38

SPIDER-MAN 3
Film de Sam Raimi
Avec Tobey Maguire,
Kirsten Dunst

23.35 Spider-man 2, film

02.00 Programmes de
nuit

44

BEAUX-PARENTS
Avec Josiane Balasko,
Didier Bourdon,
Bruno Benabar.

23.10 Jeudi reportage,
mag.
01.00 Programmes de
nuit

29

HOMEFRONT
Film de Gary Fleder
Avec Jason Statham,

James Franco

23.10 Safe, film
00.55 Hangman, film
02.40 Programmes de
nuit

151

CAMPING PARADIS
Mon meilleur ami

22.50 Camping Paradis,
série

00.40 Programmes de
nuit

LE PACHA &
Film de Georges Lautner

22.40 Jesse Stone :
Meurtre a Paradise

00.25 Jesse Stone : Une
ville trop tranquille, téléfilm
02.05 Programmes nuit

140

PIEGE EN EAUX
TROUBLES 2

22.45 Ciné ou canap ?
22.50 Le dernier
Samaritain

00.45 Une femme
d’honneur, série

41

LE MEILLEUR
FORGERON i@

22.45 Le meilleur
forgeron

02.00 Top France
02.55 Nuit francaise
05.00 Top clip

142

CANDICE RENOIR
2 épisodes

22.55 The Wall, série
23.50 The Wall, série
00.40 Alexandra Ehle
02.30 Grantchester, série
03.15 Grantchester, série

FBIfid
2 épisodes

22.30 FBI, 3 épisodes
01.05 Supernatural, série
01.55 Supernatural, série
02.40 Programmes de
Nuit

MINX fg
2 épisodes

22.05 Equals, film

23.45 Garcon chiffon, film
01.40 Magic In The
Moonlight, film

03.15 Le mari de mon...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

MARCHE NOIR
Film de Abbas Amini

22.40 10 Cloverfield
Lane, film

00.25 La civil, film
02.45 Bloodline, téléfilm
04.55 Dame d'atout

BELLE DE JOUREZ
Film de Luis Buruel

22.40 Poker, film
00.00 Une semaine
de vacances, film
01.40 Un dimanche
a la campagne, film

JOSEPHINE BAKER DE
TOUTES LES COULEURS

22.05 Danser Encore !
23.00 De I'amour, doc.
00.00 Festival «Sceurs
jumelles, joyeusement
féministe», spectacle

LE FUGITIF
Film de Andrew Davis

22.55 La mort aux
encheres, film

00.25 All6... brigade
spéciale, film

02.30 Veiled Aristocrats
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mercredi 5

TF1 :

15.40 Romance a tribord
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

21.00 C'est Canteloup

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi d'enrire,
la quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

17.00 Hot ones

17.30 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.10 Tchi tcha coup

de projecteur

18.30 Clique, mag.

19.55 En aparté

20.30 En aparté

7

16.40 Par-dela les Alpes
17.25 Invitation au
voyage, mag.

19.00 L'Autriche sauvage
et ses parcs nationaux
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

Avril

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau de
mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

THE RESIDENT fi2
2 épisodes
Avec Matt Czuchry,
Emily VanCamp

22.50 New York,
unité spéciale, série
23.35 New York,
unité spéciale, série
00.30 New York,
unité spéciale, série

4

15.20 Hercule Poirot, série
16.25 Hercule Poirot, série
18.25 ['avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

L’ECOLE DE LA VIE
2 épisodes
Série
Avec Julie de Bona

23.00 Infrarouge, doc.
23.55 Débat, débat

00.05 25 nuances de doc,

doc.
01.40 Maisons et hotels
de légende, mag.

42

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

17.50 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

FOOTBALL :

FC NANTES /

OLYMPIQUE
LYONNAIS

23.05 Réseau d'enquétes
00.00 Des racines &

des ailes, mag.

02.00 Samedi d'en rire
03.30 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles...

15.35 Voyage a...
16.30 Caméras espions
en terre animale, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

BLACKLIGHT
Film de Mark Williams
Avec Liam Neeson,
Aidan Quinn

22.50 Poker face, film
00.25 Late sport360
01.20 Happy valley, 2 ép.
03.30 Surprises

03.40 Le cinquieme tour,

mag.

43

14.15 Super Nanny, mag.
16.00 Mamans &
célebres

18.00 La villa des
coeurs brisés

20.00 Friends, 2 ép.
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

LAUBERGE
ESPAGNOLE
Film de Cédric Klapisch
Avec Romain Duris

22.55 Dorian Gray, doc.
23.50 Journal intime, film
01.35 One Lane Bridge,
3 épisodes

03.45 Mystéres
d'archives, doc.

40
13.30 William a midi !,

mag.
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes

1810 Le6a7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a mon
poste

TOP CHEF
Saison 14 : Emission 6
Jeu présenté par
Stéphane Rotenberg

23.20 Top chef :

la brigade cachée, jeu
00.15 Cauchemar

en cuisine, mag.

01.55 Météo

02.00 Programmes nuit

2l 45

13.50 Einstein : équations
criminelles, 2 épisodes
15.50 Einstein : équations
criminelles, série

17.05 Parents mode
d'emploi, série

19.55 Un gars, une fille,

série

ELEONORE
Film de Amro Hamzawi
Avec Nora Hamzawi,
André Marcon

23.05 Nora Hamzawi,
nouveau spectacle depuis
le Casino de Paris,
spectacle

00.35 Programmes de
nuit

LES ROUTES LES
PLUS DANGEREUSES
DU MONDE fig
Magazine

22.05 Les routes les plus
dangereuses du monde
23.10 Les routes les plus
dangereuses du monde
00.20 Les routes les plus
dangereuses du monde

37

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par
Augustin Trapenard

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5

38

INCROYABLES
MARIAGES GITANS
Fétes royales pour
princesses gitanes

23.00 Incroyables
mariages gitans, mag.
01.00 Programmes de
nuit

44

MONGEVILLE
Vénus maudite
Avec Armelle Deutsch,
Quentin Faure

23.10 Mongeville, série

01.00 Programmes de
nuit

29

CAMERON BLACK :
LILLUSIONNISTE
2 épisodes
Avec llfenesh Hadera

23.05 John Wick, film
01.00 Geo-disaster
02.35 Programmes de
nuit

151

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.45 New York
section criminelle, série
23.30 Les experts :
Manhattan, série

00.25 Programmes nuit

_NE NOUS
FACHONS PAS

22.45 (Club Premiére
00.10 Club Premiére
01.35 Programmes de
nuit

HITMANEBZ
Film de Xavier Gens

22.35 Peur bleue, film
00.25 Une femme
d’honneur, série
01.50 Une femme
d’honneur, série

140

ALIEN : COVENANT
Film de Ridley Scott

23.15 Green zone, film
01.20 Nuit nouveaux
talents, spectacle
05.00 Top clip

141

NEW YORK, UNITE
SPECIALE @

22.35 Haute Tension
00.10 SWAT:

Under Siege, téléfilm
02.00 Grantchester, série
02.45 Grantchester, série

142

LA PRISONNIERE
DU DESERT

22.45 Le justicier

de I'Arizona, film

00.20 Friedkin Uncut, doc.
02.05 Mad Max, film
03.35 Mad Max 2

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.45 Joséphine, ange
gardien, série

00.25 Ghosts, 4 épisodes
02.45 Programmes de
Nuit

LE SIXIEME ENFANT
Film de Léopold Legrand

22.30 Story Movies, mag.
23.05 Minx, 2 épisodes
00.10 Cest ¢a I'amour,
film

01.45 Louloute, film
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THERE ARE NO
SAINTSZ

22.45 Revenge, film
00.35 Host, téléfilm
01.35 The Walking Dead
02.20 The Walking Dead
03.10 Love Hurts

SEUL CONTRE LES
MERCENAIRES

22.30 Le dernier face

a face, film

00.20 Candyman, film
02.00 Je sais oU je vais
05.20 Francois Chalais...

LE TANGO DANS
TOUS SES ETATS

22.40 Zouke, savez-vous
danser le zouk ?, doc.
23.30 Basique,

les sessions, mag.

23.45 Tupac Shakur...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Avril
TEN 1

15.40 Divorce et je te
tuerai, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas

les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour

un champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi den rire,
la quotidienne

21.05 Météo climat, mag.

CANAL+ .

15.25 Les animaux
fantastiques 3

17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.25 La boite a
questions

18.30 Clique, mag.
19.55 En aparté

7

16.40 Par-dela les Alpes
17.25 Invitation au
voyage, mag.

19.00 Les Apennins,
paradis naturels italiens
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

jeudi 6

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau

de mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

LEO MATTEI -
BRIGADE DES
MINEURS &
2 épisodes

23.10 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
00.15 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
01.20 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série

4

16.35 Mentaliste série
17.25 Mentaliste série
18.25 l'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

ENVOYE SPECIAL
Magazine présenté par
Elise Lucet

23.00 Complément
d'enquéte, mag.
00.15 Nous les
Européens, mag.
00.50 13h 15,

le dimanche, mag.

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

21.00 Météo

LE MENSONGE @
Episodes 3 et 4
Série
Avec Daniel Auteuil

22.50 La France en vrai
00.35 Des racines &

des ailes, mag.

02.35 Les carnets

de Julie, mag.

03.35 Les Matinales, mag.

16.30 Sur le front, doc.
17.25 Linvité de

C dans I'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite
20.55 Science grand
mat, doc.

THE ENGLISH fZ
2 épisodes
Avec Emily Blunt,
Chaske Spencer

22.50 Fatou en mode...
23.45 Late sport360
00.40 Varsovie 83,
une affaire d'Etat, film
03.15 Tchi tcha coup
de projecteur

43

13.25 Les fréres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

ONE LANE BRIDGE
Saison 2 - 2 épisodes
Avec Dominic Ona-Ariki,
Joel Tobeck

22.25 One Lane Bridge,
3 épisodes

00.40 Lincendie du
Reichstag, doc.

02.15 Slovénie -

['éclat de la nature, doc.

40

1810 Le6a’7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a mon
poste - 1% partie

20.10 Touche pas a mon
poste - 2¢ partie

20.50 Touche pas a mon
poste !

PEKIN EXPRESS :
LE CHOIX SECRET
Saison 17 : Episode 8
Jeu

23.20 Pékin Express :
itinéraire bis
00.25 Pékin Express :
itinéraire bis
01.35 Pékin express :
itinéraire bis

,gi 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fill

GREENLAND -
LE DERNIER REFUGE
Film de Ric Roman
Waugh

23.40 Asteroid impact,
téléfilm

01.20 Programmes de
nuit

49

ELODIE POUX -

LE SYNDROME

DU PLAYMOBIL
Spectacle

22.50 Epouse-moi

mon pote, film

00.30 La bande a Fifi :
les nouveaux rois de la
comédie, doc.

02.10 Programmes nuit

37

LA CITE OUBLIEE
DE RAMSES I
Documentaire

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p'tite librairie
23.45 C dans lair, mag.
00.55 C a vous, mag.
01.50 C a vous la suite
02.45 La nuit France 5

38

TATTOO COVER:
SAUVEURS DE
TATOUAGES
Télé-Réalité

23.10 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
00.15 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
01.25 Programmes de
nuit

44

PASSENGERS
Film de Morten Tyldum
Avec Jennifer Lawrence,
Chris Pratt

23.30 Red Sparrow, film

01.50 Programmes de
nuit

29

THOMAS VDB -
BON CHIENCHIEN
Spectacle

22.50 Mathieu Madenian,
un spectacle familial,
spectacle

00.10 Alexandra Lamy,
chouchou des Francais
02.00 Programmes nuit

151

LE CHACAL
Avec Bruce Willis

23.20 L'arme fatale 4, film
01.36 Programmes de
nuit

36 QUAI
DES ORFEVRES i

23.05 Massacre a la
trongonneuse, film
00.35 La décennie
sanglante, doc.

03.30 Programmes nuit

PULP FICTIONZ
Avec John Travolta

23.30 Opération
Espadon, film

01.15 Une femme
d’honneur, 2 épisodes
04.20 112 Unité...

AU CEUR
DE LENQUETE

22.55 Au coeur de
I'enquéte, mag.

00.45 Au coeur de
I'enquéte, mag.

02.35 Nuit rap francais

142

KILL CHAIN 2
Téléfilm de Ken Sanzel

22.40 Running

with the devil, téléfilm
00.25 Alexandra Ehle
02.10 Commissaire
Magellan, série

L’ARME FATALE fi@
2 épisodes

22.35 Ll'arme fatale, série
23.30 L'arme fatale, série
00.25 FBI, série

01.10 Supernatural, série
02.05 Supernatural, série

ASPERGIRL
2 épisodes

21.45 Perdrix, film
23.25 Minx, série
00.00 Minx, série
00.30 Chouchou, film
02.15 Lavenir, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

LA CIVIL
Film de Teodora Mihai

23.20 Marvin ou

la belle éducation, film
01.15 La Mif, film
03.10 Dark Spell, film
05.00 Deux gouttes...

ROUGE BAISER
Film de Véra Belmont

22.50 Une étrangere
parmi nous, film

00.40 Videodrome, film
02.05 Darkman, film
05.35 Jeanne Moreau...

HIP HOP OPENING
Suresnes cités danse

22.00 Folia, spectacle
22.20 Golden Stage Tour,
spectacle

23.35 Paname Comedy
Club

LES DIX
COMMANDEMENTS

00.25 Les dix
commandements, film
02.40 Les affranchis, film
05.00 Friedkin Uncut, doc.
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vendredi 7

TF1 :

15.40 Lenfant caché

de mon mari, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.10 Météo régionale
20.20 Samedi denrire, la
quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.
21.05 Météo climat, mag.

CANAL+ .

17.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.15 La boite a
questions best of

18.25 Clique, mag.
19.05 Clique, mag.
19.45 Tchi tcha, mag.
20.35 En aparté

7

16.40 Par-dela les Alpes
17.25 Invitation au
voyage, mag.

19.00 Les Apennins,
paradis naturels italiens
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 Athleticus

Avril

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau

de mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

MESSMER, LE
RECORD DU MONDE
Divertissement présenté
par Arthur

23.10 Messmer, 10 ans
d’hypnose

01.10 Euro Millions, jeu
01.15 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.45 Programmes nuit

16.35 Mentalist, série
17.25 Mentalist, série
18.25 ['avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

N’OUBLIEZ PAS LES
PAROLES
Tournoi des maestros
Divertissement

23.25 Génération
Paname

00.40 Caro nostra, série
01.20 Caro nostra, série
02.00 Ca commence
aujourd’hui, mag.

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

CASSANDRE
Beauté éternelle
Avec Gwendoline Hamon,
Alexandre Varga

22.45 Cassandre, série
00.15 Olivia, film

01.55 Samedi d’en rire
03.25 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles :
Le match des Régions

5

16.30 Les merveilles du
monde antique, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

NOVEMBRE
Film de Cédric Jimenez
Avec Jean Dujardin,
Anais Demoustier

22.55 Thor : love and

thunder, film

00.50 Late sport360

01.45 Bullet train, film
03.50 Rugby : Pro d2

05.30 Surprises

43

13.25 Les fréres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des
ceeurs brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

LA BONNE CONDUITE
Téléfilm de
Arnaud Bedouet
Avec Alban Lenoir

22.35 Fabian ou le
chemin de la décadence
01.35 Hypernuit

02.25 Question d'estime
03.55 ARTE Regards,
mag.

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Le 6 a 7 ouvert

a tous

18.40 Le 6 a 7 ouvert

a tous avec Baba

19.40 Touche pas a mon
poste week-end

10 JOURS SANS
MAMAN fiZ
Film de Ludovic Bernard
Avec Franck Dubosc

22.55 Daddy cool, film
00.45 Louane : I'lncroya-
ble destin de la nouvelle
princesse des francais
02.30 Météo

02.35 Programmes nuit

,gi 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fille

WEEK-END FAMILY
2 épisodes
Série de Pierre-Francois
Martin-Laval

22.35 Week-end Family
23.10 Week-end Family
23.55 La folle soirée
du Palmashow

01.45 Programmes de
nuit

FOOTBALL :

FRANCE / COLOMBIE
Match préparatoire a la
coupe du monde 2023

23.00 Enquéte d'action,
mag.

01.00 Enquéte d'action,
mag.

02.00 Programmes de
nuit

37

L’AFFAIRE PICASSO
Documentaire

2235 Unétéala
Garoupe, doc.

23.30 La p'tite librairie
23.35 C dans l'air, mag.
00.40 C a vous, mag.
01.35 C a vous la suite

38

SUPER NANNY

8 a la maison :
quand les enfants ont

pris le contréle

22.55 Super Nanny, mag.

00.45 Programmes de
nuit

44

LE PUY DU FOU
RACONTE PAR
PHILIPPE DE VILLIERS
Episode 1

23.15 Le Puy du Fou
raconté par Philippe de
Villiers, doc.

01.00 Programmes de
nuit

29

UN GARS, UNE FILLE
Série
Avec Alexandra Lamy,
Jean Dujardin

23.05 Jean Dujardin, de
Loulou aux Oscars, doc.
01.15 Baptiste
Lecaplain : Origines
03.10 Programmes de
nuit

151

D’ARTAGNAN ET LES
TROIS MOUSQUETAIRES

22.50 D'Artagnan et les
trois mousquetaires,
téléfilm

00.40 Programmes de
nuit

LE SOLEIL DES
VOYOUs

22.55 Maigret voit rouge

00.40 Agence tous
risques, série
01.35 Agence tous
risques, série

22.45 Terminator 2 : le
jugement dernier, film
01.05 30 jours de nuit
02.55 Une femme
d’honneur, série

140

AU CEUR
DE LENQUETE

22.55 Au cceur de
I'enquéte, mag.
00.45 Au cceur de
I'enquéte, mag.
01.30 Nuit éléctro

141

LAW & ORDER i@
Saison 21 - 2 épisodes

22.40 New York, unité
spéciale, série
23.25 New York, unité
spéciale, série
00.15 Panhandle, série

142

BLADE RUNNER 2049
Film de Denis Villeneuve

23.25 Interstellar, film
02.10 Terminator, film
03.55 La trahison

se paie cash, film
05.40 Soupgons, film

SCORPION
4 épisodes

00.15 American Horror
Story : Double Feature
01.00 American Horror
Story : Double Feature
01.55 Programmes Nuit

GARCON CHIFFON
Film de Nicolas Maury

22.50 Haute couture, film
00.30 Minx, série

01.05 Minx, série

01.35 Ibrahim, film
02.55 lllettré, téléfilm
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MANDY f&
Film de Panos Cosmatos

23.00 PussyCake, téléfilm
00.20 Sex Friends
Corsica, téléfilm

02.03 Story Series, mag.
02.10 House of the...

DIEU SEUL LE SAIT
Film de John Huston

22.40 La fureur de vivre
00.30 Story Classique
00.55 Candyman, film
02.35 A la recherche du
premier boulard, doc.

POLINA,
DANSER SA VIE

22.55 Le parc, spectacle
00.30 Celtic Social Club
02.00 Matmatah
03.35 Target, spectacle
04.15 Culturebox les...
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Avril
(T F 1 1

14.50 Reportages...
16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.50 50 inside, l'actu
19.00 50’ inside, le mag
19.50 |l était une fois le
XV de France

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,

la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

3

17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.10 Météo régionale
20.15 Tout le sport, mag.
20.30 Cuisine ouverte
21.05 Météo

CANAL+ .

14.00 Doctor strange in
the multiverse...

16.05 Les animaux
fantastiques 3 : Les se-
crets de Dumbledore, film
18.20 Hot ones

19.00 Onze de légende
20.40 Croland le Zapoi

17.15 Aventures
hispaniques (3), doc.
18.00 GEO Reportage
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

samedi 8

13.30 Scénes de
ménages, série
14.35 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 1945
20.10 Météo
20.25 Scenes de
ménages, série

THE VOICE
La plus belle voix 7
Divertissement présenté
par Nikos Aliagas

23.50 The Voice
01.05 Programmes de
nuit

13.30 Cold Case :
Affaires classées,

6 épisodes

18.55 Les mysteres
de I'amour, série
20.00 Les mysteres
de I'amour, série

FLAIR DE FAMILLE fi@

Téléfilm de Didier Bivel

Avec Samuel Labarthe,
Sylvie Testud

22.50 Quelle époque !
01.00 Les Enfants

de la télé

01.50 Les Enfants

de la télé, la suite
02.10 Affaire conclue

10.40 Le Hit W9

12.50 Scorpion, série
13.40 Scorpion, série
14.30 Scorpion, série
15.20 Scorpion, série
16.20 Scorpion, série
17.00 La petite histoire
de France, série

LE GRAND SHOW
DE LHUMOUR
50 ans de sketchs
inoubliables

23.25 Les duos
mythiques de la télévision
01.45 Le lac des Cygnes
04.00 La vie secréte des
chansons

04.55 Les Matinales, mag.

14.35 Val d'Aoste...
15.35 Les trésors du
Paris de la belle époque
16.40 Une planete
parfaite, doc.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C I'hebdo, mag.
20.00 C I'hebdo la suite

LORIGINE DU MAL
Film de
Sébastien Marnier
Avec Laure Calamy

23.05 Le bal de I'enfer
00.50 Le fléau, film
02.10 Arthur malédiction
03.35 Stillwater, film
05.50 Surprises,

programme court

19.40 Familles nom-
breuses : la vie en XXL,
doc.

20.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL,
doc.

21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

EGYPTE
Enquéte sur la nécropole
des taureaux sacrés
Documentaire

22.20 Les étonnantes
techniques des batisseurs
de la pyramide de Khéops
23.15 Complot contre
Ramseés I, doc.

00.710 Psycho, doc.

40

09.20 Direct auto express
11.00 Direct auto

12.30 M comme Maison
13.35 Commissaire
Magellan, série

15.25 Mongeville, série
17.15 Mongeville, série
19.10 TPMP people

NCIS : HAWAT
2 épisodes
Avec Vanessa Lachey,
Noah Mills

22.50 NCIS : Hawal, série
23.35 NCIS : Hawai, série
00.30 Hawaii 5-0, série
01.20 Hawaii 5-0, série
02.10 Météo

02.15 Programmes nuit

’Bj 45

06.30 Téléachat

09.30 Einstein : équations
criminelles

12.25 C'Cauet le meilleur
13.55 The Big Bang
Theory, 6 épisodes

16.20 Young Sheldon,

12 épisodes

COLUMBO
Portrait d’'un assassin
Série de James Frawley
Avec Peter Falk

22.55 90’ Enquétes, mag.

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Série
Avec Alban Ivanov

23.00 La petite histoire

ECHAPPEES BELLES

La magie de la Drome

Magazine présenté par
Ismaél Khelifa

22.25 Echappées belles

CHRONIQUES
CRIMINELLES fi#
Meéres de famille et
meurtriéres

22.55 Chroniques

LES PEPITES
DE SEBASTIEN
Divertissement

23.00 Les duos

YOUNG SHELDON
3 épisodes
Série
Avec lain Armitage

22.35 The Big Bang

00.30 Programmes de de France, série 00.00 La p'tite librairie criminelles, mag. impossibles de Ferrari, Theory, série
nuit 01.45 Programmes de 00.05 Rochefort, 00.45 Programmes de spectacle 23.00 The Big Bang
nuit Marielle, Noiret : nuit 01.20 Programmes de Theory, série
les copains d'abord, doc. nuit 23.30 The Big Bang
01.40 Sur les traces... Theory, série
49 37 38 44 29 151
JOSEPHINE, . COMIQUES DE COMMANDO fiZ AU CEUR DU LA DISPARUE MAD MAX B&
ANGE GARDIEN  LEGENDE, LESFLUS  Fim de Mark L Lester ~ PARANORMAL & DU PYLA Film de George Miller

23.00 Joséphine, ange
gardien, série

00.45 Programmes de
nuit

23.00 Comiques de
légende, les plus grands
sketchs : Volume 1, doc.
01.00 Serge Gainsbourg,
les meilleures chansons

22.30 LEffaceur, film
00.30 Piege a grande
vitesse, film

02.05 Une femme
d’honneur, série

22.25 Au ceeur

du paranormal, doc.
01.40 Etat Paranormal
02.05 Etat Paranormal
02.20 Nuit club, spectacle

142

22.50 Panhandle, 2 ép.
00.45 Aurora Teagarden
02.25 Tropiques
Criminels, 3 épisodes
05.20 Candice Renoir

L’ARME FATALE @
2 épisodes

22.35 Ll'arme fatale, série
23.30 L'arme fatale, série
00.25 L'arme fatale, série
01.20 Humans, série
02.20 Humans, série

JOYEUSE RETRAITE 2!
Film de Fabrice Bracq

22.30 Minx, 2 épisodes
23.35 Story Movies, mag.
00.10 Sex Friends
Saint-Tropez, téléfilm
01.45 Very Bad Dads, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

LE PAPE FRANCOIS -
UN HOMME DE PAROLE

22.35 Tu vois le genre ?
22.50 House of the
Dragon, série

23.55 House of the
Dragon, série

LETRANGLEUR
DE VIENNE &

22.20 Le juge et
l'assassin, film

00.25 Le voyeur, film
02.05 Anthony Perkins,
'homme derriere la porte

LES CLEFS DE
LORCHESTRE

22.40 Pastoral For The
Planet, spectacle

00.30 Festival de Paques
2020, doc.

01.30 Quincy Jones

22.20 Trois femmes, film
00.20 Bertha Boxcar, film
01.45 Le jour du vin et
des roses, film

03.40 Pension d'artistes
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dimanche
(TF 1] 1

13.40 Reportages
découverte, mag.

14.50 Grands reportages
16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept a huit life
18.20 Sept a huit, mag.
20.00 T 20h

9

2
15.50 Avant-match, sport

16.00 Rugby : Champions

Cups, sport

18.25 Les Enfants de la
télé

20.00 Journal 20 h 00
20.3020h 30 le
dimanche, mag.

3

16.00 Cyclisme :

Paris - Roubaix, sport
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

20.00 Météo régionale
20.05 Stade 2, mag.
21.05 Météo

CANAL+ .

13.05 Groland le Zapoi
13.40 Poker face, film

15.10 Sniper Redemption

17.00 The match, mag.
17.20 Football :
Liverpool / Arsenal, sport

19.25 Canal Football Club
20.25 Canal Football Club

7

18.10 Jonas Kaufmann et
Ludovic Tézier chantent
Verdi, spectacle

19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Charlton Heston, la
démesure d'un géant,

doc.

Avril

6

15.20 Maison a vendre
17.25 66 minutes, mag.
18.45 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 1945

20.05 Sport 6, mag.
20.25 Scenes de
ménages, série

JUMAN]JI - BIENVENUE
DANS LA JUNGLE
Film de Jake Kasdan

Avec Dwayne Johnson

23.20 Esprits criminels
00.10 Esprits criminels
01.00 Les experts :
Miami, 2 épisodes
02.45 Programmes de
nuit

13.20 Ce soir, clest
Palmashow

17.05 Les Tuche 3, film
18.55 Les mysteres de
I'amour, série

20.00 Les mysteres de
I'amour, série

LA FOLIE DES
GRANDEURS
Film de Gérard Oury
Avec Louis de Funés

23.00 Beau Geste, mag.
00.00 Le pitch cinéma
00.10 Histoires courtes
00.30 Histoires courtes
00.55 Météo

01.00 13 h 15, le samedi

42

10.50 Génération Top 50
11.50 Génération Top 50
12.45 Météo

12.50 Scorpion, série
13.40 Scorpion, série
14.30 Scorpion, série
15.20 Scorpion, série
16.20 Kaamelott, série

_ ANNIKA
Episodes 1,2 et 3
Série
Avec Nicola Walker

23.40 Enquétes a
Morecambe, série
00.25 Enquétes a
Morecambe, série
01.10 Enquétes a
Morecambe, série

5

16.25 Very good tripes
17.25 Apocalypse - La

2¢ guerre mondiale, doc.
18.30 C politique, mag.
20.00 C politique, la suite,
mag.

20.50 Le monde en face,
doc.

THOR : LOVE AND
THUNDER
Film de Taika Waititi
Avec Chris Hemsworth

22.55 Colf : Masters
Tournament, sport
01.00 Blacklight, film
02.45 The batman, film
05.35 Cenre, genres

14.55 Friends, série
15.25 Friends, série
15.50 Friends, série
16.20 Friends, série
16.50 Le Big Bétisier
18.55 Le Big Bétisier
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

BEN-HUR
Film de William Wyler
Avec Charlton Heston,
Stephen Boyd

00.25 La Chana, doc.
01.25 Australie -
Instincts de survie, doc.
02.55 Mademoiselle
Paradis, film

05.00 Jonas Kaufmann...

40

08.05 Le JT

08.10 Envie d'agir

08.25 Ignace de Loyola
10.50 Messe

12.45 Animaux a adopter
18.20 Animaux a adopter
19.45 Animaux a adopter
21.05 Off

ZONE INTERDITE
Ils construisent leur
maison : réves et galéres
des travaux en famille

23.10 Enquéte exclusive,
mag.
00.20 Enquéte exclusive,

mag.
01.40 Météo
01.45 Programmes nuit

,gi 45

15.20 The Middle, série
15.50 The Middle, série
16.15 The Middle, série
16.45 The Middle, série
17.10 The Middle, série
17.35 The Middle, série
18.10 Parents mode
d'emploi, série

LE GRAND BETISIER
Partie 1 et 2
Divertissement présenté
par Anais Grangerac

23.00 Le bétisier de I'été
23.35 Le bétisier de I'été
00.10 Le bétisier de I'été
00.55 Programmes de
nuit

LES 20 CHANSONS DE

COMEDIE MUSICALE
PREFEREES DES
FRANCAIS

22.55 Les 20 chansons
préférées des Francais
00.50 Les 20 chansons
de comédie musicale pré-
férées des Francais, doc.
02.30 Programmes nuit

37

NOS TERRES
EN DANGER
Documentaire

22.05 Le monde en face
débat, débat

22.45 La petite fille au
napalm : histoire d'une
photographie, doc.

23.45 A vous de voir, doc.

38

CAMPING ET
CAMPING-CAR :
LES VACANCES

EN LIBERTE

23.00 lIs ont tout quitté
pour vivre leur réve, mag.
00.55 Programmes de
nuit

44

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.40 New York section
criminelle, série
23.25 New York section
criminelle, série
00.15 Programmes nuit

NAVALNY
Documentaire

23.00 Inglourious
Basterds, film

01.40 Vice, téléfilm
03.20 Programmes de
nuit

LENQUETE 2
Film de Tom Tykwer

22.55 Un voisin trop
parfait, film

00.35 Une femme
d’honneur, 2 épisodes
03.40 112 Unité...

CHICAGO FIREfig
2 épisodes

22.45 Chicago Fire, série
23.35 Chicago Fire, série
00.25 Chicago Fire, série
01.15 Chicago Fire, série
02.05 Chicago Fire, série

141

LES TROIS
MOUSQUETAIRES :
LES FERRETS
DE LA REINE

23.05 Les trois
mousquetaires : la
vengeance de Milady, film
00.50 Programmes

de nuit

29

THE WALL fig
2 épisodes

22.40 Switch, film

00.30 The Wall, 2 épisodes
02.10 Alexandra Ehle
03.50 Commissaire
Magellan, série

142

QUOTIDIENS HORS
DU COMMUN
Enquétes de chocolats
Documentaire

23.10 Quotidiens hors
du commun, doc.
01.00 Quotidiens hors
du commun, doc.
02.45 Programmes de
nuit

151

THE BODYGUARD
Film de Mick Jackson

22.55 Wyatt Earp, film
02.00 La mort aux
enchéres, film

03.30 Massacre pour
un fauve, film

FBI g
2 épisodes

22.30 FBI, 3 épisodes

01.00 American Horror
Story : Apocalypse, série
01.45 American Horror
Story : Apocalypse, série

MEILLEURES
ENNEMIES

22.30 Aspergirl, série
22.55 Aspergirl, série
23.20 C'est magnifique !
00.55 Minx, série

01.30 Minx, série

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

HOUSE OF
THE DRAGON [iZ

23.09 Story Series, mag.
23.15 Honeydew, film
01.05 What Keeps You
Alive, film

02.40 Dikkenek, film

PECHE MORTEL
Film de John Stahl

22.45 Le narcisse noir
00.30 Une guestion de
vie ou de mort, film
02.10 Le cri Barrymore
05.05 Les artistes et le...

MADEMOISELLE ELSE
Spectacle

22.35 Clara Haskil,
prélude et fugue, spectacle
00.15 U2 live in London
01.10 Hellfest - Deep
Purple, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Avril
TEN 1

16.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

21.00 C'est Canteloup

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi denrire, la
quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

14.35 Menteur, film
16.05 Les Tuche 4, film
17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 Clique, mag.
19.15 Clique, mag.

19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

16.40 L'Afrique vue du ciel
17.25 Invitation au
voyage, mag.

19.00 L'Afrique vue du ciel
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.47 Le dessous des
cartes — Lessentiel, mag.

lundi 10

6

14.00 Seul au monde, film
16.40 Le chateau de mes
réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 e 19.45

20.30 Scenes de
ménages, série

JE TE PROMETS
Episodes 27 et 28
Série de Renaud
Bertrand

23.20 New York,
unité spéciale, série
00.05 New York,
unité spéciale, série
01.00 New York,
unité spéciale, série

4

13.20 Le grand bétisier
14.05 Mentalist, 5 ép.
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

- C ]

MEURTRES AU
PARADIS
Un foyer aimant
Série

22.10 Meurtres
au paradis, série
23.10 Meurtres
au paradis, série
00.10 Meurtres
au paradis, série

42

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

21.00 Météo

LA PROMESSE DE
LAUBE
Film de Eric Barbier
Avec Pierre Niney

23.20 La ligne bleue, doc.
00.15 Outremer.ledoc
01.10 La ligne bleue, doc.
02.10 Samedi d'en rire
03.40 Les Matinales, mag.
04.10 Duels en familles

5

14.40 Baie de Naples...
16.30 Requin,

le mangeur de sable, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

THE CRASH il

Episodes 1 et 2

Avec Yorick Van
Wageningen

22.45 The crash, série
23.40 Late sport360
00.35 Maria réve, film
02.05 De nos freres
blessés, film

03.35 Tchi tcha coup...

43

13.25 Les freres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

VACANCES ROMAINES
Film de William Wyler
Avec Gregory Peck,
Audrey Hepburn

22.50 Gounod : « Roméo
et Juliette », spectacle
01.20 Square artiste, mag.
01.50 Mon tissu préféré
03.20 La valse des
continents, doc.

14.25 Mere Teresa,
téléfilm

16.10 Meére Teresa,
téléfilm

18.10 Touche pas a mon
poste !

MARIES AU PREMIER
REGARD
Saison 7 : Episode 4 -
Partie 1 et 2

23.15 Et sion se
rencontrait ?
00.20 Et sion se
rencontrait ?
01.20 Et sion se
rencontrait ?

2l 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fill

VENOM 2

Film de Ruben Fleischer

Avec Tom Hardy,
Michelle Williams

23.30 The Dark Knight
Rises, film

02.30 Programmes de
nuit

49

LE FLIC DE BEVERLY
HILLS
Film de Martin Brest
Avec Eddie Murphy

23.05 Deadpool, film

01.05 Programmes de
nuit

37

REGNE ANIMAL, LES
JEUX DE LAMOUR
Aux yeux de tous /

Une affaire de tempo

22.45 C ce soir, mag.
23.50 La p'tite librairie
23.55 C dans l'air, mag.
01.00 C a vous, mag.
01.55 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

APPELS D’URGENCE
Magazine présenté par
Héléne Mannarino

23.15 Appels d'urgence,
mag.
00.30 Appels d'urgence,
mag.

01.35 Programmes de
nuit

44

COMMISSAIRE

. MAGELLAN

A I'épreuve du feu
Avec Jacques Spiesser

23.10 Commissaire
Magellan, série

01.00 Programmes de
nuit

29

CRIMES &
Spéciale :
mon collégue de bureau
est un criminel

22.55 Crimes, doc.
00.40 Crimes, doc.
02.30 Programmes de
nuit

151

LE MEILLEUR
DES INCONNUS

22.05 Le meilleur des
Inconnus

00.20 Programmes de
nuit

34

LES GROSSES TETES
Divertissement

23.00 Les Grosses Tétes
00.55 Les Grosses Tétes
02.25 Les Grosses Tétes
03.50 Programmes de
nuit

140

22.40 Halloween
La malédiction de
Michael Myers, film
00.15 Une femme
d’honneur, série

41

LES DUOS IMPOSSIBLES
DE JEREMY FERRARI

23.05 Soixante, spectacle
01.15 Soixante, spectacle
01.20 Nuit hip hop,
spectacle

05.00 Top clip

142

NEW YORK : |
CRIME ORGANISE

22.40 Law & Order, 2 ép.
00.15 Meurtres en
Bourgogne, téléfilm
02.00 Tropiques
Criminels, série

WE GOT THIS : DETEC-
TIVES MALGRE EUXF&

22.40 We Got This :
Détectives malgré eux
23.35 We Got This :
Détectives malgré eux,
série

AINBO, PRINCESSE
D’AMAZONIE

22.25 Story Movies, mag.
22.40 Le sixieme enfant
00.15 Minx, série
00.50 Minx, série
01.20 Dream Horse, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

DEDALES
Avec loana Bugarin

22.55 House of the
Dragon, 2 épisodes
01.05 Story Series, mag.
01.10 Personal shopper
02.55 Unfriended, film

JULIETTE OU LA
CLEF DES SONGES

22.30 Divorce a
I'italienne, film

00.15 Létrangleur

de Vienne, film

01.40 Juliette des esprits

CIMAFUNK INVITE
FRED WESLEY

22.35 Brooklyn Funk
Essentials, spectacle

23.35 Music Box, spectacle
00.05 Electre des bas
fonds, spectacle

FURY
Film de David Ayer

23.05 La bataille pour
Anzio, film

00.50 Les affranchis, film
03.10 Un homme dans la
foule, film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



mardi 11
TEI 1

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 My Million, jeu
21.00 C'est Canteloup

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.05 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas

les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi den rire,
la quotidienne

CANAL+ .

13.25 Stillwater, film
15.40 Mort sur le Nil, film
17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 Clique, mag.

19.15 Clique, mag.

19.55 En aparté

20.35 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.48 Le dessous des...

Avril

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau de
mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 e 19.45

20.30 Scenes de
ménages, série

KOH-LANTA,
LE FEU SACRE
Episode 8
Jeu

23.05 Une famille en or,
Jeu
00.05 Une famille en or,

jeu
01.05 Euro Millions, jeu
01.15 Programmes nuit

14.05 Mentalist,

5 épisodes

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

LE BIG SHOW
L'émission ot tout est
possible
Divertissement

23.25 Barry Seal :
american traffic, film
01.20 Ca commence
aujourd’hui, mag.
02.20 Affaire conclue
03.05 Affaire conclue

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

20.55 Météo

ALEX HUGO fi
La fin des temps
Avec Samuel Le Bihan,
Lionnel Astier

22.40 Alex Hugo, série
00.20 Votre télé et vous
00.55 Le pitch cinéma
01.00 Libre court

02.15 La ligne bleue, doc.
03.20 Les nouveaux...

5

16.30 Jane Goodall et les
chimpanzés de
Tchimpounga, doc.

17.25 Linvité de C dans
I'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

LA DEGUSTATION
Film de Ivan Calbérac
Avec Isabelle Carré,
Bernard Campan

22.40 Les enfants des

autres, film

00.20 Les volets verts

01.55 Mes stars et moi
03.25 Surprises

03.40 Golf + le mag

43

13.25 Les freres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

,ABUS SEXUELS -
PECHE MORTEL DANS
LEGLISE
Documentaire

22.25 La violence
antiqueer, doc.

23.50 Algorithmes, doc.
01.25 Le dessous des
cartes, mag.

01.40 ARTE Reportage

40

1810 Le6a7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a mon
poste - 17 partie

20.10 Touche pas a mon
poste - 2¢ partie

20.50 Touche pas a mon
poste !

9-1-1H0
2 épisodes
Avec Angela Bassett,
Peter Krause

, série

, série

, série

, série
02.25 Météo

02.30 Programmes nuit

2l 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fill

.

LE MASQUE DE
L'ARAIGNEE
Film de Lee Tamahori
Avec Morgan Freeman

23.25 Natascha
Kampusch, la confession
événement : retour sur
8 ans en enfer, doc.
01.05 Programmes de
nuit

FOOTBALL : FRANCE /
CANADA
Préparatoire a la coupe
du monde féminine

23.10 Enquéte d'action,
mag.

00.00 Enquéte d'action,
mag.

02.00 Programmes de
nuit

37

PRODUITS
MONASTIQUES,
A QUEL SAINT

SE VOUER ?

21.50 Livraison, une
révolution de palais ?, doc.
22.45 C ce soir, mag.
23.50 Le pitch cinéma
23.55 La p'tite librairie
00.00 C dans l'air, mag.

38

JURASSIC PARK
Film de Steven Spielberg
Avec Sam Neill, Jeff
Goldblum

23.25 Chroniques
criminelles, mag.

01.15 Programmes de
nuit

44

CAMPING PARADIS
2 épisodes

22.55 Camping Paradis,
série

00.55 Programmes de
nuit

LA GUERRE
DES BOUTONS

23.05 Jesse Stone :
I'empreinte du passé
00.45 Jesse Stone :
Meurtre a Paradise,

RONIN
Avec Robert De Niro

22.50 Ciné ou canap ?
23.00 Pulp fiction, film
01.40 Une femme
d’honneur, 2 épisodes

LE MEILLEUR
FORGERON i@

22.45 Le meilleur
forgeron

02.00 Top France
02.55 Nuit francaise

LE GENDRE
DE MA VIE
Avec Kad Merad,
Pauline Etienne

23.15 Beaux-parents, film
00.45 Programmes de
nuit

CANDICE RENOIR
2 épisodes

23.00 The Wall, 2 ép.
00.40 Le prix de la
loyauté, téléfilm

02.30 Crantchester, série

HELLBOY Il :
LES LEGIONS
D’OR MAUDITES
Avec Ron Perlman

23.30 Ennemi d'Ftat, film
02.00 Le jugement
dernier, téléfilm

03.40 Programmes

de nuit

151

.

LE SYNDROME
CHINOIS

22.50 Un espion de trop
00.35 Le jour du vin et
des roses, film

02.30 Nous avons gagné

téléfilm 04.40 112 Unité... 05.00 Top clip 03.15 Crantchester, série  ce soir, film
34 140 141 142 46
FBI g MINX fig TRUST ME LA FAUTE DE JACQUES TATI,
2 épisodes 2 épisodes Film de Hal Hartley L'ABBE MOURET TOMBE DE LA LUNE

22.30 FBI, 3 épisodes
00.55 Supernatural, série
01.50 Supernatural, série
02.40 Programmes de
Nuit

22.00 La brigade des 800

00.25 Aspergirl, 2 épisodes

01.10 Haute voltige, film
03.05 Linconnu de
Brocéliande, téléfilm

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

22.50 En liberté !, film
00.35 C'est arrivé pres de
chez vous, film

02.10 Revenge, film
04.00 L'inconnu de...

22.30 Rouge baiser, film
00.25 La course a
I'échalote, film

02.00 Claude Zidi - Juste
une mise au point, doc.

22.10 Le doc stupéfiant
23.50 La féte de la saint
Patrick et de la Bretagne
01.35 Les plus beaux airs
Celtes, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Avril
TEN 1

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

21.00 C'est Canteloup

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas

les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi denrire, la
quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

18.00 Tchi tcha coup de
projecteur

18.15 La boite a
questions

18.25 Clique, mag.

19.50 Canal champions
club

20.50 Avant match, sport

mercredi 12

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau de
mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes

de ménages, série

GREY’S ANATOMY fi@
3 épisodes
Série de Michael
Watkins

23.35 New York, unité
spéciale, série
00.25 New York, unité
spéciale, série
01.10 New York, unité
spéciale, série

4

16.05 Hercule Poirot, série
17.10 Hercule Poirot, série
18.25 l'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

L’ECOLE DE LA VIE i@
Ludivine
Série
Avec Julie de Bona

23.00 Infrarouge, doc.
00.00 25 nuances de doc
01.25 Maisons et hotels
de légende, mag.

02.10 Ca commence
aujourd'hui, mag.

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

21.00 Météo

SECRETS D’HISTOIRE
D’Artagnan,
le mousquetaire
du Roi-Soleil !

22.55 Enquétes de
région, mag.

00.40 Des racines &
des ailes, mag.

02.35 Les carnets
de Julie, mag.

5

16.30 Caméras espions
en terre animale, doc.
17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

FOOTBALL : REAL
MADRID / CHELSEA
Champions League.
Quart de finale aller

22.55 Débrief Champions
League, mag.

23.40 Hot ones

00.10 The crash, série
01.00 The crash, série
01.50 The crash, série

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des cceurs
brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

LES POUPEES
RUSSES
Film de Cédric Klapisch
Avec Romain Duris

23.05 Homeshoppers'
Paradise, télefilm
00.35 Irak, la beauté
invisible, doc.

01.30 Les canons de
Navarone, film

40

1810 Le6a’7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a

mon poste - 1 partie
20.10 Touche pas a

mon poste - 2¢ partie
20.50 Touche pas a mon
poste !

TOP CHEF
Saison 14 : Emission 7
Jeu présenté par Sté-

phane Rotenberg

23.20 Top chef :

la brigade cachée, jeu
00.15 Cauchemar en
cuisine, mag.

02.10 Programmes de
nuit

2l 45

14.50 Einstein : équations
criminelles, série

15.50 Einstein : équations
criminelles, série

17.05 Parents mode
d'emploi, série

19.55 Un gars, une fille,

série

CANAP 79
Magazine
Partie 2

22.55 La folle soirée du
Palmashow

00.45 Programmes de
nuit

49

LES ROUTES LES
PLUS DANGEREUSES
DU MONDE fig
Magazine

22.05 Les routes les plus
dangereuses du monde
23.10 Les routes les plus
dangereuses du monde
00.10 Les routes les plus
dangereuses du monde

37

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par
Augustin Trapenard

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.45 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite
02.35 La nuit France 5

38

ILS CONSTRUISENT
LA MAISON DE LEURS
REVES : LEUR DEFI
EN FAMILLE

22.55 Construire sa
maison de réve en
famille : bon plan

ou cauchemar ?, mag.
00.50 Programmes de
nuit

44

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

23.35 Les experts :
Manhattan, série
00.25 Programmes de
nuit

_NE NOUS
FACHONS PAS

22.45 (Club Premiére
00.10 Club Premiére
01.35 Programmes de
nuit

LE BAISER MORTEL
DU DRAGONZ

22.40 Hitman, film
00.20 Une femme
d’honneur, série
01.50 Une femme
d’honneur, série

41

BIG GAME €]
Film de Jalmari Helander

22.50 The predator, film
01.20 Nuit nouveaux
talents, spectacle

05.00 Top clip

142

MONGEVILLE
Comme un battement
dailes
Série de Sylvie Aymé

23.10 Mongeville, série
01.00 Programmes de
nuit

29

NEW YORK,
UNITE SPECIALE fig

22.40 Unforgettable, série
23.25 Unforgettable, série
00.15 Unforgettable, série
01.05 Unforgettable, série
01.50 Unforgettable, série

46

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.40 Joséphine, ange
gardien, série

00.35 Ghosts, série
01.10 Ghosts, série
01.45 Ghosts, série

OUPS ! J’Al ENCORE
RATE LARCHE...

22.25 Story Movies, mag.
22.40 Minx, 2 épisodes
23.40 Les estivants, film
01.50 A l'abordage, film
03.30 Deux gouttes...
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MAFIA INC.
Film de Daniel Grou

23.20 Libre Garance !
00.55 A voix haute -

La force de la parole, film
02.35 The Walking Dead
03.25 The Walking Dead

EL PURO, LA RANCON
EST POUR TOI

22.30 Joe cherche une
place pour mourir, film
23.55 Mes meilleurs
copains, film

01.45 Poker, film

LOVE FACTORY
Spectacle

22.25 Hervé au théatre
Mogador, spectacle
23.15 Target, spectacle
23.35 Basique,

les sessions, mag.

CAMERON BLACK :
LILLUSIONNISTE
2 épisodes
Avec llfenesh Hadera

23.00 Cameron black :
I'illusionniste, série
23.55 Cameron black :
I'illusionniste, série
00.50 Jean Dujardin, de
Loulou aux Oscars, doc.

151

RIO BRAVO
Film de Howard Hawks

23.05 Le Triomphe de
Buffalo Bill, film

00.40 Chérie,

je me sens rajeunir, film
02.15 Tender Comrade
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TF1 :

15.40 Lescroc qui

ma séduite, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

jeudi

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour...
18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi den rire,
la quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.
21.05 Météo climat, mag.

CANAL+ .

13.35 The crash, 3 ép.
16.05 Tchi tcha coup

de projecteur

16.20 Ducobu président !
17.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.30 Clique, mag.

19.55 En aparté

17.20 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.32 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.50 Le dessous des...

Avril

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau

de mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

LEO MATTEI -
BRIGADE
DES MINEURS @
2 épisodes

23.00 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
00.05 L éo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
01.10 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série

14.05 Mentalist,

5 épisodes

18.25 l'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

ENVOYE SPECIAL
Magazine présenté par
Elise Lucet

23.00 Complément
d'enquéte, mag.
00.15 Nous les
Européens, mag.
00.50 13h 15,

le dimanche, mag.

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

20.45 Météo

LE PONT DU DIABLE
Téléfilm de Sylvie Aymé
Avec Elodie Frenck,
David Kammenos

22.45 La France en vrai
00.35 Le grand échiquier
02.30 Votre télé et vous
03.15 Outremer.
gourmand, mag.

03.40 Les Matinales, mag.

5

16.30 Les dessous

de la Statue de la Liberté,
doc.

17.25 Linvité de

C dans l'air, mag.

17.40 C dans l'air, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

THE ENGLISH &
2 épisodes
Avec Emily Blunt,
Chaske Spencer

23.10 Audrey est revenue,
4 épisodes

00.35 Les éclaireurs

de l'eau, doc.

01.25 Late sport360
02.20 Tous en scene 2

43

13.25 Les fréres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des coeurs
brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

DES GENS BIEN
Episodes 1 et 2
Série
Avec Lucas Meister

22.35 Des gens bien, série
23.25 El - Tourments, film
00.55 Sans frapper, doc.
02.20 Les derniers
mondes sauvages (2), doc.
03.05 La route de la...

40

12.45 William a midi !
13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes

1810 Le6a7

18.40 Le 6 a 7 avec Baba
19.40 Touche pas a mon
poste

PEKIN EXPRESS :
LE CHOIX SECRET
Saison 17 : Episode 9
demi-finale

23.20 Pékin Express :
itinéraire bis
00.25 Pékin Express :
itinéraire bis
01.35 Pékin Express :
itinéraire bis

,gi 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fille

THE AMAZING
SPIDER-MAN
Film de Marc Webb
Avec Andrew Garfield

23.55 90’ Enquétes, mag.
01.15 Programmes de
nuit

FOOTBALL :
FC BALE / OGC NICE
Europa Conference
League

23.00 Kaamelott, série
00.55 UEFA : le résumé
des matchs, mag.
01.20 Programmes de
nuit

37

PAVLOPETRI,
LES S’ECRETS D’UNE
CITE ENGLOUTIE
Documentaire

21.50 Le mystere de la
Tour de Pise, doc.

22.45 C ce soir, mag.
23.50 La p'tite librairie
23.55 C dans l'air, mag.
01.05 C a vous, mag.

38

TATTOO COVER:
SAUVEURS
DE TATOUAGES
Télé-Réalité

23.10 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
00.15 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
01.25 Programmes
de nuit

44

LES TROIS
MOUSQUETAIRES

23.00 D'Artagnan et les
trois mousquetaires,
téléfilm

00.43 Programmes de
nuit

ROBIN DES BOIS,
PRINCE DES VOLEURS

23.40 Le territoire

des morts, film

01.30 La décennie
sanglante, doc.

04.15 Programmes nuit

CONTACT
Film de Robert Zemeckis

23.25 Aif, film
01.35 Une femme
d’honneur, 2 épisodes
04.30 112 Unité
d'urgence, série

AU CEUR
DE LENQUETE

22.55 Au coeur de
I'enquéte, mag.

02.35 Nuit rap francais,
spectacle

05.00 Top clip

141

LA FUREUR
DE VAINCRE fiZ
Film de Lo Wei
Avec Bruce Lee

23.15 Lukas, film
00.45 Programmes de
nuit

29

RENDEZ-VOUS
SECRETS i@

22.40 Laissée pour
morte : I'histoire d'Ashley
Reeves, téléfilm

00.20 Alexandra Ehle
02.10 Grantchester, série

142

LE SUPER BETISIER
Divertissement

22.40 Thomas VDB -
Bon chienchien, spectacle
00.25 Mathieu Madenian
un spectacle familial
01.40 Programmes de
nuit

151

QUAND LA VILLE
DORT

22.40 Un homme

dans la foule, film

00.40 Vaudov, film

01.45 Le récupérateur de
cadavres, film

46

L’ARME FATALE fi@
4 épisodes

00.25 FBI, série

01.25 Supernatural, série
02.15 Supernatural, série
03.00 Programmes de
Nuit

ASPERGIRL
2William a midi !

21.40 Un balcon
sur la mer, film
23.30 Minx, série
00.00 Minx, série
00.30 France, film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

LES EVADES
DE SANTIAGO f@

23.15 The Price We Pay
00.40 A.O.C, court-métrage
01.00 Le monde aprés
nous, film

02.25 Babysitter, film

LA FEMME
DU DIMANCHE

22.45 La faute de
I'abbé Mouret, film
00.20 Le gros et le
maigre, court-métrage
00.35 Candyman, film

CHANNEL TRES
Rock en Seine 2022

22.00 Luidji, spectacle
23.10 Médine Normandie
23.55 Hip Hop Opening,
spectacle

00.45 Robot, spectacle
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Avril
TEN 1

13.55 Dans les draps...
15.40 Lle aux secrets
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas

les paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Samedi denrire, la
quotidienne

20.50 Tout le sport, mag.

CANAL+ .

17.40 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
18.20 La boite a
questions best of

18.25 Clique, mag.
19.50 Tchi tcha, mag.
20.30 6¢ édition du
Festival Canneséries

vendredi 14

18.05 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Arte Regards, mag.
19.30 Le dessous des
images, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

14.00 Un jour, un doc
16.55 Le chateau de
mes réves, doc.

18.35 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

MASK SINGER
Episode 1
Divertissement présenté
par Camille Combal

23.50 Mask Singer
01.00 Euro Millions, jeu
01.05 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.40 Programmes de
nuit

14.05 Mentalist,

4 épisodes

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien,
deuxieme partie, mag.
20.45 Quotidien, mag.

N’OUBLIEZ PAS LES
PAROLES
Tournoi des maestros -
2¢ match

23.25 Basique le concert
00.45 Basique le concert
01.50 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.50 Affaire conclue
03.35 Affaire conclue

13.40 NCIS, série
14.30 NCIS, série
15.20 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

19.50 Les apprentis
aventuriers, jeu

21.00 Météo

CASSANDRE
Zone blanche
Série
Avec Gwendoline Hamon

22.40 Cassandre, série
00.25 Gibraltar, film
02.10 Les carnets de
Julie, mag.

03.00 Cuisine ouverte
03.35 Les Matinales, mag.

5

14.40 De l'autre coté...
16.30 Les merveilles du
monde antique, doc.
17.25 Linvité de C dans
I'air, mag.

17.40 C dans lair, mag.
18.55 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

JUMEAUX
MAIS PAS TROP
Film de Wilfried Meance,
Olivier Ducray

22.45 Fanny Ruwet - Bon
anniversaire Jean, spectacle
23.55 Late sport360
00.55 Ducobu président !
02.15 Menteur, film
03.50 Surprises

43

13.25 Les fréres Scott,
3 épisodes

16.00 Mamans &
célébres

18.00 La villa des
ceeurs brisés

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

MAITRE CONTI
Une femme,
deux visages

Téléfilm

22.30 A-ha - The Movie
00.00 A-ha - Ending on
A High Note, spectacle
01.00 Tracks, mag.

01.35 La bonne conduite,
téléfilm

40

18.40 Le 6 a 7 ouvert a
tous avec Baba

19.40 Touche pas a mon
poste week-end - 1% partie
20.10 Touche pas a mon
poste weekend - 2¢ partie
20.50 Touche pas a mon
poste week-end

LES DENTS,
PIPI ET AU LIT
Film de Emmanuel
Gillibert

23.05 Maison a vendre,
mag.
01.00 Maison a vendre,

mag.
02.55 Météo
03.00 Programmes nuit

,gi 45

16.40 Mon oncle Charlie
17.05 Mon oncle Charlie
17.35 Mon oncle Charlie
18.05 Mon oncle Charlie
18.35 Mon oncle Charlie
19.00 Mon oncle Charlie
19.25 Mon oncle Charlie
19.55 Un gars, une fille

90’ ENQUETES
Magazine présenté par
Tatiana Silva

22.45 90’ Enquétes, mag.
00.25 Programmes de
nuit

49

ENQUETE D’ACTION i@

Gendarmes d’Alsace : un

quotidien sous pression
Magazine

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action,
mag.

03.00 Programmes de
nuit

37

NOTRE DAME
Film de Valérie Donzelli
Avec Valérie Donzelli,
Pierre Deladonchamps

22.30 Jean-Michel
Basquiat, artiste absolu
23.25 La p'tite librairie
23.30 C dans l'air, mag.
00.35 C a vous, mag.
01.30 C a vous la suite

38

SUPER NANNY
Maman dit oui, papa
dit non : nos enfants

en profitent

22.50 Super Nanny, mag.

00.45 Programmes de
nuit

44

DIDIER
Film de Alain Chabat

23.00 Les experts :
Manhattan, série

23.45 Les experts :
Manhattan, série

00.38 Programmes nuit

TOUCHEZ PAS
AU GRISBI

22.50 Le soleil des
voyous, film

00.50 Agence tous
risques, 3 épisodes
03.25 Programmes nuit

TERMINATOR
RENAISSANCE

22.50 Terminator 3 :

le soulévement des
machines, film

00.40 Terminator 2 :

le jugement dernier, film

41

STORAGE WARS
4 épisodes

22.50 Storage Wars :
encheres surprise
02.35 Nuit éléctro

142

DISNEYLAND PARIS :
DANS LES COULISSES
DES PLUS GRANDS
SHOWS !

23.00 Bon anniversaire
Disneyland ! 30 ans de

réves et de magie, doc.

00.30 Programmes de
nuit

29

LAW & ORDER
Episode 3

21.50 New York : crime
organisé, 2 épisodes
23.25 New York, unité
spéciale, 2 épisodes
01.05 Panhandle, série

46

SCORPION
4 épisodes

00.10 American Horror
Story : Apocalypse, série
01.00 American Horror
Story : Apocalypse, série
01.50 Programmes Nuit

UN JOUR DE PLUIE
A NEW YORK

22.30 Café Society, film
00.05 ’homme
irrationnel, film

01.40 Minx, série
02.15 Minx, série

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

SHORTARZ
Film de Frederik Louis

22.45 Dark Spell, film
00.20 La patronne

du bar, téléfilm

01.49 Story Series, mag.
01.55 House of the...

LE ROI ET MOI
Film de Walter Lang

23.10 Géant, film
02.25 Alain Delon,

la beauté du diable et
les femmes, doc.
03.20 Paul Newman...

GENERATION
PANAME

22.20 La reléve du rire
a Lyon

23.30 Autour de...
00.00 Autour de...
00.40 Bob Marley

UN GARS, UNE FILLE
Série
Avec Alexandra Lamy,
Jean Dujardin

23.05 Alexandra Lamy,
chouchou des Francais

01.00 Jean Dujardin, de
Loulou aux Oscars, doc.

03.05 Programmes de

nuit

151

TERMINATOR fiZ
Film de James Cameron

22.35 Mad Max, film
00.05 Trois femmes, film
02.05 La trahison se
paie cash, film

03.50 Le massacre...
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PLEIN PHARES

Dacia Jogger Hybrid 140

Le plein datouts !

Dacia est la margue qui monte. Son credo est de proposer des vehicules intelligents,
comme son dernier né le Jogger Hybrid 140 ch qui aligne les atouts pour une mise d'a

peine 24.600 €.

A T'heure ol les constructeurs rivalisent de
technicité pour proposer des automobiles
bourrées de technologies tres évoluées et
d'électroniques trés sophistiquées, qui au
final sont bien peu utilisées, Dacia a toujours
fait le pari de la simplicité pour offrir un
véhicule simple et bon marché. Si au début
avec sa Logan la margue roumaine, reprise
en main par Renault en 2001, avait négligé
un peu les cotés esthétiques et efficience,
les modeles suivants sont devenus plus
attrayants, tels le Duster, qui bat des records
de ventes, la derniere des Sandero, et
maintenant le Jogger qui propose désormais
une version hybride. Ce dernier cumule tous
les avantages pour répondre aux besoins
de la famille moyenne. Son tarif calculé a
minima, sa fonctionnalité et sa simplicité
pour accueillir 5 ou 7 passagers (+900 €), son
style qui le rend trés sympathique et enfin sa
motorisation hybride qui le met au coeur du
marché et de la tendance actuelle, la plus
intelligente et performante pour diminuer
sans contraintes les émissions nocives.

Tout a fait polyvalent

Voila donc ce Jogger Hybrid 140 en lice pour
devenir un sacré concurrent dans le segment
C ou le quart des ventes sont des hybrides,
tandis que sa polyvalence est quasiment
unique, combinant la longueur d'un break
(4,54 m), I'habitabilité d'un ludospace et les
attributs d’'un SUV. Il reprend tous les atouts
de Jogger sans aucun impact sur I'habitabilité
et le volume du coffre (de 608 a 1.819 litre
en version 5 places).. sauf que la roue de
secours est sacrifiée. En effet, la batterie
de traction propre a la motorisation hybride
prend la place de celle-ci, sous le plancher,
tout comme le réservoir GPL sur les modeles
équipés de la motorisation adéquate.

Pour rappel, le Jogger est bati sur la
méme plateforme que la berline Sandero,
laquelle prévoyait les différents types de
motorisations. Quant a la technologie
hybride, Dacia a tout simplement puisé dans
la banque d'organes Renault et repris celle
déja utilisée sur les Clio, Captur et Arkana.
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140 ch et une vraie
boite automatique

Sous son capot, le Jogger Hybrid 140 recoit
donc un moteur atmosphérique 4 cylindres
1,6 litre de 94 ch, associé a un moteur
électrique de 36 kW (49 ch) et un démarreur/
générateur de 15 kW. La puissance combinée
ressort a 140 ch. Ce n'est pas trop pour une
voiture de 1.425 kg pouvant transporter
jusqua 7 personnes, mais tout de méme
suffisant pour se sentir en sécurité. Le O a
100 km se réalise en 9”9 (a vide) et la vitesse
de pointe dépasse les 170 km/h. Comme
ce Jogger démarre toujours sur le moteur
électrique, il bénéficie d'un couple immédiat
de 205 Nm pour ensuite culminer a 300 Nm
avec l'apport du moteur thermique. Gros
avantage, sa mécanique est complétée
par une vraie boite automatique a crabots
sans embrayage, dite multimode puisque
décomposée en 4 rapports pour le moteur
thermique et deux pour le moteur électrique,
le tout géré électronigement et ne générant
aucune rupture de couple.

Sobre et pratique

Sur la route, le Jogger Hybrid 140 sait se faire
apprécier pour un confort de bon aloi et une
facilité de conduite certaine. Cependant, si la
boite német pas le ton lancinant d'une CVT,
elle ne montre pas une réactivité immédiate
d'autant que ses rapports sont un peu longs.
Autrement dit, une conduite sportive est
prohibée, mais ce nest pas I'esprit de la voiture.
En revanche, un essai prolongé mélangeant
ville, route et autoroute a permis dafficher
une consommation moyenne de 4,7 litres.
La décélération et le freinage permettent de
récupérer de I'énergie cinétique, transformée
en énergie électrique pour régénérer la
batterie. Ainsi, il est possible de parcourir en
tout électrique pres de 2 km, a petite vitesse,
et assurer ainsi jusqu'a 80 % du temps de
roulage en ville. Moins de consommation,
moins démission de CO2, tout le monde
est content. Et satisfait de disposer d'un
équipement qui na plus rien de spartiate,
avec entre autres un écran couleur central en
hauteur et un frein a main électrique.
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