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a Meélanie Dupuy récemment élue
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Chambre Economique de Monaco.
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et ses ambitions pour le mouvement
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Princesse Grace, sans oublier l'actualite
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INTERVIEW A LA UNE

Meélanie Dupuy,
Présidente Nationale JCEM 2022

Recemment élue au poste de Présidente nationale de la Jeune Chambre
Economigue de Monaco (JCEM), Mélanie Dupuy succede a Marion Soler. Dans le
cadre d'une interview, elle sest confiée pour Télé Monaco sur son parcours et ses
objectifs pour l'annee a venir.

Mélanie Dupuy succede a Marion Soler au poste de Présidente Nationale JCEM



©DR.

Pourriez-vous nous parler
de votre parcours professionnel ?

Apres avoir validé un DUT techniques de commercialisation a Nice,
jai poursuivi avec une maitrise en information et communication.
Mon premier poste a été celui de manager d'équipe au sein d'une
société de téléphonie monégasque. J'y suis restée 5 ans avant de
devenir chargée de recrutement dans le secteur tertiaire, de nouveau

pour une durée de 5 ans. Depuis 2017 jai intégré I'Agence Gramaglia,
ol j'exerce en tant que gestionnaire immobilier.

Depuis quand étes-vous membre de la JCEM ?

Cest en 2018, quelques mois apreés avoir intégré I'agence Gramaglia
que j'ai choisi de m'investir et de prendre part aux actions de la Jeune
Chambre Economique de Monaco. Monsieur Gramaglia étant trés
impliqué dans le paysage économique monégasque et tres actif au
sein de plusieurs organisations monégasques, c'est son engagement
qui a encouragé mon adhésion. Et je dois dire que javais trés envie
den faire plus, d'étre engagée pour mon pays et d'agir en faveur de
l'attractivité du territoire. J'ai trés rapidement pris mes marques
et apprécié ces responsabilités. J'ai rencontré des membres trés
enthousiastes, débordants d'énergie et d'envies.

Est-ce que devenir présidente
nationale a toujours été votre objectif ?

Non, ce nétait pas ma volonté de départ. Je navais pas I'ambition de
devenir présidente, je dirai que les choses se sont faites naturellement.
Quelques mois aprés mon adhésion, Alexandre Maniloff, président
national 2019 ma proposé d'intégrer son conseil d'administration. Je
nai méme pas pris le temps d'y réfléchir, jai tout de suite accepté.
Cela ma semblé logique. Rapidement, la seule question que je me suis
posée a été : pourquoi je nai pas intégré le mouvement plus tot ? (rires)
Et puis un jour, devenir présidente nationale ma semblé étre la suite
logique. J'ai réalisé que javais les connaissances, la compétence... Et
devenir présidente était a mes yeux
une maniere de rendre aux autres,
ce que javais pu recevoir. Jai fait
toute ma carriere en Principauté,
javais a cceur d'apporter quelque
chose de concret. Je considere
également que je dois préserver
une certaine continuité. Nous avons
la volonté d'aller toujours plus haut,
tout en préservant notre héritage.

'Lun de nos objectifs majeurs

est de participer pleinement a

la sortie de crise et a la relance
économique du pays"

©DR

Quelle est votre feuille de route pour 2022 ?

La JCEM a choisi de profiter du temps accordé par le confinement
et la crise sanitaire pour initier de nombreux changements. Nous
avons pu lancer la quasi-totalité de nos nouveaux rendez-vous et les
tester auprés des acteurs monégasques. Mon premier objectif est
donc de capitaliser ce travail. Il faut également rééquilibrer le nombre
dévénements dédiés aux membres et ceux ouverts au public. Le
second objectif majeur est de participer pleinement a la sortie de crise
et a la relance économique du pays. Nous devons étre organisés et
rééquilibrer notre calendrier d'événements sur l'année. Je souhaite
également réunir les membres
autour de nos actions et valoriser
leur expérience au sein
du mouvement. Cela passe
notamment par les déplacements
a l'international.

Pourriez-vous nous
dire quelques mots
sur ces déplacements
a l'international ?

lls permettent de réaliser la force du mouvement a travers le monde.
Les jeunes chambres économiques de chaque pays ont leurs propres
axes dactions prioritaires. Au sein de I'Europe, nos actions sont
assez similaires, ce qui nous permet d'échanger et de partager nos
savoir-faire respectifs. La Roumanie est par exemple en train de
développer son propre Concours de Création d'entreprise, elle nous a
donc demandé de l'aide sur le sujet. De son c6té, sa vision nouvelle
sur le concours pourra éventuellement nous permettre de le faire
évoluer. Ces déplacements sont également ponctués de formations -
leadership, debating, I'histoire du mouvement - ou encore l'intervention
des speakers de renom. Et nous avons la fierté de voir Kevin Hin
Président JCEM 2010 et sénateur remplir sa fonction de secrétaire
général JCl.

CS.

www.jcemonaco.mc « @jcemonaco
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CITY TRIP

City Trip :

Rome. la cité éternelle

Diffhicile de ne pas tomber sous le charme de la capitale italienne, I'une des villes les
plus romantiques au monde... Nous avons donc choisi de vous emmener a Rome
et de vous faire découvrir des lieux charges d'histoire et des tables délicieusement
gourmandes. Suivez le guide !

Si vous étes sur le point de vous envoler pour
Rome, préparez-vous a vivre une expérience
inoubliable. Tous les globe-trotters vous
le diront, la capitale italienne regorge de
monuments et d'établissements culturels
incontournables. Du Vatican, en passant par
la Fontaine de Trevi, la Basilique Saint-Pierre
ou encore le Panthéon, il est parfois difficile
de faire un choix, surtout dans le cadre
d'un court séjour. Voici donc une sélection
de nos 3 spots favoris et deux adresses
incontournables.

Vue de Rome, du haut du Castel Sant’Angelo

La Fontaine de Trevi

Quand on pense a Rome, on s'imagine bien
évidemment immortaliser son séjour par un
selfie devant l'iconique Fontaine de Trevi..
Mais attention, vous ne serez pas seul ! Le
nombre de touristes amassés face a ce
monument et les vendeurs ambulants bien
décidés a vous vendre une rose défraichie
risque de briser toute romance... Cependant
les plus courageux pourront opter pour
une heure tardive ou trés matinale afin de
réaliser le cliché de leur réve !
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Limposant Colisée

Clest le lieu touristique numéro 1 et le plus
grand amphithéatre de I'époque romaine. Il
est donc impossible de manquer la visite du
Colisée. Une fois dans laréne, on imagine
les gladiateurs qui se battaient entre eux
et affrontaient des animaux sauvages, face
a 65 000 spectateurs... Chargé d'histoire,
ce lieu impressionne par sa taille, et son
passé. En arpentant ses espaces souterrains
et ses tribunes vous serez transportés a
I'époque des Romains ! Petit conseil, pensez
a réserver vos billets a I'avance car vous ne
serez pas les seuls a rechercher un voyage
dans le temps.

Plus d’infos sur : parcocolosseo.it

Le délicat
Castel Sant’Angelo

Pour commencer, c'est a pied que 'on vous
conseille de vous rendre au Chateau Saint-
Ange afin de pouvoir pleinement apprécier la
vue sur cette forteresse. A l'origine le Castel
Sant'Angelo était le mausolée de I'empereur
Hadrien. Apres l'apparition de l'archange
Michel en 590 et la fin de I'épidémie de
peste, le pape Pie Il fit ériger une immense
statue de bronze de l'archange Michel a
son sommet. Ensuite, une fois a lintérieur,
vous pourrez apprécier d'impressionnantes
fresques et tableaux avant de grimper sur
sa terrasse. La, une vue exceptionnelle vous
attend.



CITY TRIP

Photos article : © D.R. & Shutterstock

Musée du Vatican
et Chapelle Sixtine

Sivous étes de passage a Rome, il est difficile
de ne pas visiter le Vatican. Notez que de
nombreuses restrictions sont imposées sur
place (notamment vestimentaires), pensez
donc a vous renseigner avant de programmer
votre journée dans le plus petit état
au monde. Au fil des siecles, les papes ont
réuni une vaste collection d'art, des reliques
religieuses et de nombreuses peintures. Le
musée du Vatican et ses 54 salles richement
décorées vous donneront une idée de ces
trésors appartenant a I'Eglise Catholique.
Le point culminant est la fameuse Chapelle

Sixtine et sa superbe fresque de Michel-
Ange. En raison du nombre limité de visiteurs,
c'est I'attraction par excellence avec les plus
longues files d'attente. Il est donc nécessaire
de réserver des billets coupe-file et vous ne
serez pas décus !

Carnet d’adresses

Hotel Vilon,
Romantisme & Design

Situé en plein cceur de la ville éternelle, a
quelques pas de la Place d'Espagne, dans
une petite ruelle qui mene au Tibre, ce tout
nouveau Boutique hotel est un véritable bijou.
Avec une histoire liée a celle de Rome, cet
établissement est niché dans un palais du
19eme qui appartenait a la famille Borghese,
aujourd’hui entierement rénové. Au fil des
siecles, ce lieu a connu plusieurs destins.
En 1841, la princesse Adélaide Borghése
de la Rochefacault I'a transformée en école
pour jeunes filles avant qu'il soit confié a
des religieuses francaises. Devenu un hotel
de luxe, le Vilon renferme 18 chambres et
suites. Certaines tres intimes et d'autres plus
originales, la plupart disposant de terrasses
privées avec des vues exclusives sur les
jardins du palais Borghese. La philosophie
des lieux : permettre a chaque client de se
sentir chez soi... On valide !

Via dell’Arancio 69, Rome
Tél. : +39 06 87 81 87 - www.hotelvilon.com

Le Jardin de Russie,
Un diner arty

Récemment repensé par l'artiste italien Gio
Bressana, le restaurant "Le Jardin de Russie"
est une véritable surprise. Son style ? Des
ceuvres un brin nostalgiques mais toujours
trés créatives. Située dans I'historique Hotel
de Russie, cette table gastronomique a de
sérieux arguments. La carte imaginée par
le chef Fulvio Pierangelini saura charmer
vos papilles, avec ses plats aux saveurs
typiquement romaines et notamment des
raviolis "cacio e pepe’, des spaghettis aux
tomates fraiches et au basilic. Enfin, le décor
théatral signé par Gio Bressana saura vous
surprendre. Il a peint sur chacun des murs des
scenes d'extérieur, des jardins luxuriants avec
une "douceur idéalisée, presque étouffée,
comme dans un réve', note le créateur.
Des éléments fantaisistes - perroquets,
papillons, fraisiers, mandarines et citrons -
illuminent la piece, créant une atmosphere
magique. Pendant votre diner vous devenez
ainsi partie intégrante de l'ceuvre.. Une
expérience a ne pas manquer.

9 via del Babuino, Rome
Tél.: +39 06 32 88 88 70
www.roccofortehotels.com

CS.
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Bibliotheque
Princesse Grace, Heritage littéraire

Inaugurée en 1984 par le Prince Rainier Il en hommage a son épouse, la
bibliotheque Princesse Grace ne cesse de célébrer la culture irlandaise et multiplie

les actions.

Avec I'ambition de partager le patrimoine
d’Irlande et son héritage littéraire, la
bibliotheque irlandaise Princesse Grace
souhaite inculquer aux jeunes le go(t de la
lecture, en leur permettant de découvrir les
auteurs et illustrateurs irlandais présents
sur leurs étageres. Ou encore a travers
différents rendez-vous culturels inédits.
Le lieu dispose ainsi d'une vaste sélection
de publications, en langue anglaise, qui
présentent I'lrlande a travers différents
thémes : histoire, culture, art, littérature,
poésie, théatre.. Les enfants peuvent
également découvrir le pays et samuser
grace a des kits de lecture et de coloriage.

Salon Princesse Grace
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© G. Luci - Palais Princier

SA.S. le Prince Albert Il avec des éléves de ['Académie de Musique
"Fondation Prince Rainier III', Peter Murphy et Paula Farquharson

© Eric Mathon - Palais Princier

SAS. le Prince Albert Il et le Président d'lreland Michael D. Higgins
et his sa femme Sabina

Autre particularité, la bibliothéque
abrite la collection personnelle de livres,
photographies et partitions de musique
irlando-américaines de la Princesse Grace,
ainsi que de beaux ouvrages de référence,
des objets de valeur historique et des
ceuvres d'art. Depuis I'inauguration de la
bibliotheque, quelque douze mille livres ont
été acquis ou donnés, dont une excellente
sélection d'auteurs contemporains et
d'ceuvres du renouveau littéraire irlandais -
a la fin du XIXe siecle et au début du XX®
siecle - le poete et dramaturge William
Butler Yeats étant le fer de lance
du mouvement et des ceuvres de John
Millington Synge capturant le mode de
vie irlandais et popularisant son folklore.
On note gu’actuellement, se tient une
nouvelle exposition de photographies
de la visite en Irlande en septembre 2021
de Leurs Altesses Sérénissimes le Prince
Souverain, du Prince Héréditaire Jacques et
de la Princesse Gabriella. Pour connaitre les
futures événements, il suffit de se rendre sur
leur site, dans la rubrique "events".

Agenda :

Le jeudi 24.02 a 19h
Conférence de I'auteur Neal Doherty

Né a Dublin, Neal Doherty a d'abord travaillé
pour Nestlé, dont il a dirigé le secteur
des aliments réfrigérés en Irlande. Aprés
avoir pris sa retraite, il s'est tourné vers
une seconde carriere, celle d'historien
et de guide touristique. Il a écrit plusieurs
ouvrages, et travaille désormais comme
guide indépendant en francais et en anglais
pour des clients privés (www.Alchemy
Tours.ie). Ses excursions dans l'ouest
de l'rlande incluent une visite du lieu de
naissance du grand-pere paternel de la
Princesse Grace pres de Newport.

Le mercredi 16.03
Concert de la saint-patrick

La Saint-Patrick est la féte nationale
d'Irlande. Elle est célébrée le 17 mars dans
le monde entier par tous ceux qui aiment
I'lrlande et qui souhaitent étre Irlandais le
temps d’'une journée !

La Bibliotheque irlandais organisera un
concert la veille avec les éléves de I'Académie
de Musique Rainier IIl.

CS.

www.pgil.mc

La bibliotheque est fiere de posséder
une premiere édition d'Ulysse de James
Joyce publiée en 1922 par Sylvia Beach
de Shakespeare and Company a Paris. |l
est considéré comme l'une des ceuvres
les plus importantes de la littérature
moderniste. Actuellement exposée dans
la capitale francaise, celle-ci sera de
nouveau présente en Principauté au mois

de mars... Save the date |



BEAUX LIVRES

Beaux Livres,

100% Mode

(Célebre dans le monde entier,

a maison dédition Taschen est une véritable

référence dans l'univers de la littérature. Voici nos trois livres coups de coeur
dedies a la haute couture.

Sneaker Freaker
The Ultimate Sneaker Book

Certains parlent de 'la bible de la basket,
a propos de ce beau livre unique en son
genre. Depuis presque 20 ans, le magazine
indépendant Sneaker Freaker est a la pointe
en matiére de basket. Riche de plus de 650
pages remaquettées, de photos inédites,
d’anecdotes insensées et de détails de
folie, cette anthologie démesurée réunit le
meilleur du magazine ainsi qu'un contenu
créé exclusivement par Taschen afin de
rendre un hommage épique aux sneakers.

Taschen édition
Relié, 21 x 31,5 cm, 3,40 kg, 672 pages

©DR.

Pucci
Updated Edition

Couleurs vives, imprimés audacieux et joie
de vivre.. Ce sont les ingrédients de cet
ouvrage exclusif qui rend hommage a Pucci,
I'iconigue maison de couture italienne. Cette
édition XL actualisée rassemble des photos
d'archive, des croquis, des créations et des
documents d'époque qui immortalisent
I'élégance, la touche de spectaculaire et
'Ame novatrice de cette marque unique.
Chaque livre est relié dans son tissu imprimé
original unique provenant de la collection
d’Emilio Pucci.

Taschen édition
Relié, 36 x 36 cm, 5,45 kg, 448 pages

©DR

Peter Lindbergh
On Fashion Photography

Cette édition grand format permet de
suivre le photographe Peter Lindbergh
a travers quatre décennies d'avant-garde
dans la photo de mode. Au fil
d'innombrables collaborations avec les plus
grands noms de cette industrie, I'artiste
allemand a créé de nouveaux modes de
narration grace a son approche humaniste,
qui a engendré des shootings iconiques aussi
introspectifs quattrayants. Ce livre réunit
plus de 300 images, certaines nayant
encore jamais été publiées, ainsi qu'une
introduction mise a jour, dans laquelle
Lindbergh exprime son sentiment sur la "soi-
disant photographie de mode"...

Taschen édition
Relié, 23,9 x 34 cm, 3,09 kg, 440 pages

Cs.
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EVENEMENTS

Tout le monde en parle...

Werther

Salle Garnier Monaco
Les 20, 22, 24 et 26.02

—
R
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Performances a Auron

rt

Le chef-d'ceuvre de Massenet, Werther,
considéré comme trop sombre
par I'Opéra-Comique a Paris, verra
finalement le jour sur la plus importante
scene d'Autriche! Il s'imposera ensuite
sur les principales scenes mondiales
et deviendra l'un des quatre opéras
francais du XIX¢ siecle les plus
célébres. Le défi de traduire en musique
I'introspection cruelle et désespérée
a laquelle se livre le personnage de
Goethe obligea Massenet a sécarter de
tout schéma préétabli pour rechercher
un langage musical tout en nuances.
Mise en sceéne de Jean-Louis Grinda
avec Jean-Francois Borras dans le role
de Werther.

www.opera.mc

© Miguel Lorenzo / Mikel Ponce

Piemontesi
et Kantorow

Auditorium Rainier Ill -Monaco
Le 19.02 et 04.03 a 20h

Le piano est a I'honneur en ce début
d’'année avec deux récitals de haute
volée. C'est Francesco Piemontesi
qui lancera les soirées (le 19)
avec plusieurs pieces de Bach et des
ceuvres de Lachenmann et Shubert. Le
4 mars, le piano d'Alexandre Kantorow
sera accompagné du violon de Daniel
Lozakovich pour un récital consacré a
Brahms, Schumann et Franck.

www.opmc.mc

Francesco Piemontesi

Du vendredi 18 au dimanche 20 février, Auron devient une galerie d'art a
ciel ouvert. Pendant trois jours, neuf artistes talentueux viendront exposer
leurs ceuvres et performeront en direct lors de la premiere soirée. Cette
année, Sandra Sisley sera la marraine des Artistes a Auron (Artmorl,
Djiango, Faben, Frederic Fortuné, Omar Logang, César Malfi, Johan
Perathoner, Rway et Zara). L'événement aura lieu autour de la patinoire

sur la Place Centrale de la station.

www.hiver.auron.com
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Tankus the Edge

Grimaldi Forum - Monaco
Le 24.02 a 20h30

[Rock

Aprés un petit millier de concerts
a travers toute I'Europe, les Anglais
de Tankus the Henge batissent
petit a petit leur légende a coups de
prestations scéniques survitaminées.
Ces six bosseurs acharnés ont créé
un style unique : le Gonzo Rock n'Roll.
Leur univers puise son inspiration par la
vague anglaise des 60s mais aussi des
artistes comme Tom Waits ou encore
les Queen of the Stone age. Emmené
sur scene par la fougue et le sens du
show de Jaz Delorean, Tankus the Henge
marquera les esprits en live dans cette
"Thursday Live Session".

Entrée gratuite - Réservation au 99 99 30 00
Consommations a partir de 4€.

©D.R.



EVENEMENTS

50 ans, ma nouvelle
adolescence

Théatre des Muses - Monaco
Du 24.02 au 27.02

Théatre

Diners lyriques au West End

Fanny a tout juste 50 ans quand son
mari la plaque pour une femme
qui a I'age de leur fils ainé : 21 ans !
Elle raconte avec humour, pudeur, et
pétage de plombs, le choc, sa chute,
et sa résurrection. A la fin, elle sera
devenue.. une nouvelle femme ! Une
comédie de Bernard Jeanjean, avec
Martine Fontaine. Du 3 au 6 mars, place
a "Léonard de Vinci, naissance d'un
génie" de Brigitte Kernel et Sylvia Roux
avec Grégory Gerreboo qui nous conte
la jeunesse du savant qu'il avait notée
dans son journal intime. Au fil des pages,
nous assistons avec émerveillement a
I'éclosion d'un étre d'exception, animé
par une quéte obsessionnelle de
perfection.

www.theatredesmuses.com

Laurie Jauffret  Gilles San Juan

Ho6tel West End - Nice
Un vendredi sur deux

[ Nice|

Alors qu'il fétera son 180° anniversaire cette année, I'iconique
Hotel West End, premier établissement a sétre dressé sur la
Promenade des Anglais, démarre I'année en musique. Depuis le
vendredi 21 janvier, le restaurant le Siécle accueille ses clients
en musique au cours d’un diner spectacle avec Laurie Jauffret,
chanteuse lyrique soprano diplémée du Conservatoire National de
Nice, et Gilles San Juan, ténor de I'Opéra de Nice. Au menu : I'Air
des Bijoux de Faust, la Donna e Mobile de Rigoletto ou encore le

Brindisi de la Traviata...

© V. Gibert

Réver '
en litterature
avec Pennac

Théatre des Variétés - Monaco
Le 28.02 a 18h30

(O]
o
c
(0]
=
N
Y=
=
o
o

Tél. : +33(0)4 92 14 44 09 - www.hotel-westend.com

Daniel Pennac ne se présente plus, tant
cet auteur est proche de son public, tant
sa production, multiforme, s'adresse
a tous. Son ceuvre, qui est d'un acces
facile, souléve cependant bien des
guestions, remue en nous quelque
chose du domaine de l'intime, du secret,
et pourtant de ce que nous avons le
plus en commun. Ce grand écrivain
contemporain a donc accepté dévoquer
son processus de création, celui grace
auquel sa pensée devient ce livre que
nous tenons entre nos mains, ce texte
qui pénétre notre conscience...

Entrée libre aprés réservation sur
www.fondationprincepierre.mc

©DR.

©DR.

©DR.

Simone Veil,
les combats
d’une effrontée

Théatre Princesse Grace - Monaco
Le 03.02 a 20h30

Il'y a d'abord cette étrange sensation,
en cette chaude matinée dété. Comme
si le temps sétait brutalement figé.
Comme si I'Histoire reprenait ses
droits. Simone Veil entre au Panthéon,
avec son mari Antoine. Pour sa petite-
fille, I'histoire ne fait que commencer.
Appelée a prendre la parole sur sa
grand-mere dans une émission de
radio, elle part a la recherche de ses
souvenirs. A moins qu'il sagisse des
souvenirs de toute une génération, qui
a grandi avec les combats de cette
femme hors du commun. D'aprés "Une
vie" de Simone Veil, avec Cristiana
Reali et Noémie Delevay-Ressiguier en
alternance avec Pauline Susini.

Théatre

www.tpgmonaco.mc

Office des Timbres

PRINCIPAUTE DE MONACO

LONDON 2022

Dessin et gravure : Elsa CATELIN

Vente guichet C.Cial. Fontvieille 3¢ étage

(coté pharmacie)

www.oetp-monaco.com
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News
Gourmandes

Green Food Festival

Le Campus des Métiers et des Qualifications
d'Excellence Tourisme International
Hétellerie (TIH) lance le "Green Food Festival'
qui se déroulera le lundi 28 février a partir
de 9h30 au Parc Pheenix de Nice. Cette
journée de conférences et tables rondes
inédites aura pour théme : "Les Nouveaux
ambassadeurs de la gastronomie durable"
et réunira sur scéne chefs étoilés, MOF et
experts afin d'inspirer les acteurs de demain
du secteur de I'Hotellerie Restauration. Parmi
les intervenants, on note la participation
du chef Mauro Colagreco avec son
chef exécutif Luca Mattioli - Restaurant
Le Mirazur***, la cheffe Virginie Basselot —
MOF, Le Chantecler, Hotel Negresco* ou
encore la maison Fragonard, le Campus
Vert d'Azur d'Antibes ainsi que des
producteurs et éleveurs des Vallées de Nice
Cote d'Azur.

www.events.campus-excellence-tih.com/fr/

Passation de pouvoirs fin mars entre Eugénie Béziat et Xavier Burelle.
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Poissons en féte
a Théoule

Depuis 25 ans, la Kermesse aux Poissons de
Théoule-sur-Mer fédére ses plus talentueux
chefs pour proposer, durant tout le mois
de février, un menu "tout poisson’ en huit
plats, eau, vin, et café compris. Le succeés
ne se dément pas et jusquau 28 février,
la Kermesse préne une cuisine de la mer
environnementale et durable, de saison,
sourcée localement et écoresponsable.
Ainsi huit maisons (Comme a la Maison, Le
Coup de Fourchette, Le Pointu, Le Bistrot de
Lérins, Les Voiles de Théoule, L'Air du Temps,
Chez Philippe et La Marea) proposent des
menus attractifs de 59 a 89 €, tout compris,
selon leur catégorie.

Réservations auprés des restaurants

Xavier Burelle
a La Flibuste en avril

C'est un chef cuisinier apprécié et bien
connu sur la Céte qui va prendre en
avril la direction des cuisines de
La Flibuste, la belle maison de Roger
Martins a Marina Baie des Anges. Cet
Auvergnat de 45 ans aura pour premier
challenge de conserver I'étoile Michelin
obtenue par Eugénie Béziat, appelée au
Ritz a Paris. C'est une situation qu'il a connu,
pour son dernier poste important, au mas
Candille a Mougins ou, arrivé en 2018,
il a su conserver le précieux macaron au
Michelin 2079 et 2020. On I'a bien connu
au Métropole puis au Columbus a Monaco,
avant qu'il ne rejoigne Le Mas des Herbes
Blanches a Joucas.

© Oliver Attar

Recette

Crépes tourbillon

Extrait du livre Marmiton
"Et que ga saute !"

> Ingrédients 4 pers.

250 g de farine, 2 cuil. a soupe de sucre,
3 ceufs, 2 cuil. a soupe d’huile de tournesol,
1 cuil. a soupe deau de fleur d'oranger
(facultatif), 50 cl de lait, T sachet de sucre
vanillé, 80 g de cacao en poudre.

> Préparation :

1. Versez la farine dans un saladier et faites
un puits au centre. Ajoutez le sucre, les ceufs
battus, I'huile, éventuellement l'eau de fleur
d'oranger et un peu de lait. Mélangez bien.
2. Incorporez le reste du lait en battant
bien jusqu'a obtention d'une pate lisse et
homogene.

3. Séparez la pate en deux parts égales dans
de grands bols. Ajoutez le cacao en poudre
a l'une et le sucre vanillé a l'autre. Mélangez
bien.

4. Dans une poéle bien chaude et huilée,
versez un "tourbillon" de pate au cacao puis
couvrez de pate a la vanille. Etalez bien
dans la poéle. Faites cuire comme une crépe
normale. Poursuivez la cuisson des deux
pates jusqu'a épuisement.

5. Vous pouvez aussi commencer par verser
la pate a la vanille en tourbillon puis ajouter
la pate au cacao.

'Et que ¢a saute "
Editions Michel Lafon (9,95€).
144 pages - 60 recettes.

©DR.
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La Celle

Une histoire gourmande

Dans la belle Hostellerie de I'Abbaye pres de Brignoles, le chef Nicolas Pierantoni

Dropose une cuisine toujours inspirée par Alain Ducasse.

Franchir les portes de I'Hostellerie de
I'Abbaye de La Celle, c'est dabord entrer
dans l'histoire d'une demeure qui jouxte
I'abbaye bénédictine du XII° siecle dont la vie
a parfois défrayé la chronique.. Mais clest
surtout entrer dans l'univers d’Alain Ducasse
qui dirige la maison depuis son ouverture en
1999. Une dizaine de chambres luxueuses
se partagent entre le Beguinage (avec
jardins privatifs) et le Pieuré, la belle bastide
provencale qui sent bon la cire. L'endroit idéal
pour un week-end reposant... et gourmand.

Cest sous la véranda que le chef Nicolas
Pierantoni régale en effet ses hétes. Cet
enfant du pays (il est natif de Brignoles)
est aussi un "poulain” de Ducasse. Formé au
Louis XV avec Franck Cerutti, il a secondé
ici Benoit Witz durant 10 ans avant de
prendre la direction des cuisines en 2016.
Il est passionné par les légumes cultivés
sur place et les producteurs locaux comme
I'huile dolive du Moulin de Saint-Cassien,
la brousse du Rove ou le safran produit a
I'ancienne a Sillans la Cascade.

Le chef Nicolas Pierantoni

Notre diner avant la fermeture de décembre
(réouverture depuis le 12 février) donnait un
bel exemple de cuisine sincére : de fondants
poireaux coiffés d'un espuma de pomme de
terre, une savoureuse soupe de moules de
bouchot, pistils de safran, un délicat petit
épeautre de Bras, crevettes de Méditerranée
et citron et un sublime paté en crolte de
volaille et foie gras de canard. On pouvait
aussi se régaler de rouget de roche, salsifis
et pignons de pin, de noix de Saint-Jacques
des cOtes bretonnes, panais et noisettes
ou d'une canette des Dombes, navets a
l'orange...

La salle @ manger

Au dessert, la courge muscade confite,
creme glacée aux baies de genievre
surprendra mais séduira, comme l'ananas
Victoria r6ti, coco et citron vert ou, pour
les grands gourmands, la tarte soufflée
au chocolat de la Manufacture a Paris - le
chocolat Alain Ducasse - a partager. Avec
cette cuisine étoilée Michelin et un service
parfait, le directeur Dominique Potier peut
étre fier de ses équipes.

Christian Perrin

Hostellerie de ['Abbaye de La Celle***** - 10, place du général de Gaulle - La Celle - Tél. 04 98 05 14 14 - www.abbaye-celle.com
Carte et menu du déjeuner (en semaine) : 56€. Menu de saison a 81€ et menu signature a 110€ hors boisson - Fermé le mardi et mercredi.
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ECONOMIE

Un séminaire e-commerce
pour les commercants

A loccasion dun séminaire proposé dans le cadre du programme Extended
Monaco pour IEntreprise, Fredéric Genta, Délegué Interministeriel chargé de la
Transition Numeérique et Alexandra Pasta, Président de I'Union des Commercants
et Artisans de Monaco (UCAM) ont livré une nouvelle photographie du e-commerce

en Principauté.

En offrant une réponse aux nouveaux
usages numériques des consommateurs
et en permettant aux acteurs locaux
d’'exporter leurs produits au-dela des
frontieres de Monaco, le e-commerce
est devenu un axe de développement
indispensable pour booster la compétitivité
des commercants monégasques et la
balance commerciale du pays.
Incontournable depuis plusieurs années,
la vente en ligne a été accélérée par
la crise sanitaire et un changement de
comportement chez les consommateurs.
'Le numérique pour le commerce est
un enjeu stratégique. Nous ne pouvons
pas nous contenter d'importer de la valeur
ajoutée de l'extérieur en Principauté. Nous
devons au contraire exporter I'excellence de
Monaco grace a nos commercants et cela
passe par l'e-commerce.’, a souligné Frédéric
Genta. Pour des questions réglementaires
notamment européennes, plusieurs
Prestataires de Services de Paiement (PSP)
ne peuvent opérer en Principauté ni proposer
leurs services aux entreprises monégasques

— (par exemple, Paypal). Malgré tout, des
solutions existent : les acquéreurs agréés
par I'ACPR - I'Autorité de Contréle Prudentiel
et de Résolution - sont pleinement libres de
proposer leurs services en Principauté. Ainsi,
plus d’une vingtaine de PSP ont été identifiés
et référencés par le gouvernement.

Un accompagnement pour
sensibiliser et former

La vente en ligne requiert une expertise
particuliere, et il est primordial de bien
connaitre le cadre réglementaire et les
bonnes pratiques pour les TPE/PME, artisans,
petits commerces et professions libérales
qui souhaiteraient se développer sur internet
et saisir toutes les opportunités quoffre le
e-commerce. "ll nest pas nécessaire détre
un expert du numérique pour se lancer dans
cette aventure. Nous avons la chance d'avoir
de nombreux professionnels aguerris sur le
sujet en Principauté, et qui peuvent prendre
en main les projets', a commenté Alexandre
Pasta. Cet e-séminaire a ainsi permis

de présenter une série d'initiatives mises
en place par le gouvernement princier pour
accompagner les commerces et entreprises
étape par étape. La premiere est un parcours
de formation e-learning (qui répertorie une
vingtaine de cours sur le e-commerce)
accessible gratuitement depuis le site eme.
gouvmc. La seconde sera des rencontres
permettant aux commercants monégasques
d'échanger avec les équipes de la cellule
"Economie Numérique" de la Délégation
Interministérielle chargée de la Transition
Numérique et les experts du numérique
locaux. Trois événements sont prévus
dans les prochains mois sur les modes de
paiement, la stratégie omnicanale et le
"social selling". Un guide du e-commerce a
été mis en ligne a destination des
commercants et des entreprises de
services numériques monégasques. Enfin,
la plateforme "Extended Monaco pour
I'Entreprise et le Fonds Bleu" apportent
un soutien stratégique et financier aux
entreprises dans leur transition numérique.
CS.

Pour télécharger le guide du e-commerce : https://eme.gouv.mc/guide-du-e-commerce/
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A NE PAS MANQUER..

Les coups de cceur...

Top Chef

(saison 13)

Les mercredis a 21h10
Sur M6

Les 15 candidats de cette nouvelle saison
ont tous des personnalités incroyables.
Talentueus, ils vont relever des défis inédits
grace a leur capacité a inventer des plats
toujours plus surprenants, avec une seule
limite : leur imagination. Hélene Darroze,
Philippe Etchebest, Paul Pairet et Glenn Viel
qui fait son entrée dans le jury, sont préts a
en découdre pour faire gagner leur brigade
cette année !

Chine,

une histoire intime

Le vendredi 2502 a 23015
Sur Histoire TV

APékin, Iartiste et collectionneur frangais Thomas
Sauvin a sauvé de la destruction pres d'un million
de négatifs anonymes datant du début des
années 1980 a l'avenement du numérique dans
les années 2000. Une illustration du quotidien
de centaines de familles des classes moyennes
urbaines. Une plongée dans la période post-
maoiste des "trente glorieuses chinoises' riche de
révolutions sociales, économiques et culturelles,
du point de vue des gens ordinaires.

© Pierre Olivier / M6

© Collection Beijing Silvermine

Ovni(s)

(saison 2)

Le lundi21.02 a 21h
Sur CANAL+

On avait quitté Didier Mathure chamboulé par sa
rencontre avec un phénomene surnaturel... Cest
aujourd’hui une affaire de barbe a papa géante
découverte dans une centrale nucléaire qui nous
ramene avec lui dans les années 70 ; et dans
ses pas, on renoue avec la joyeuse constellation
de son équipe du GEPAN, Marcel, Rémy et Véra,
aussi loufoques quattachants, toujours en quéte
d'une place dans immensité du cosmos.

Demain

Le mardi 01.03 a 20h45
Sur Ushuaia TV

Et si montrer des solutions, raconter une
histoire qui fait du bien, était la meilleure
facon de résoudre les crises écologiques,
économiques et sociales, que traversent nos
pays ¢ Cyril Dion et Mélanie Laurent sont
partis enquéter dans dix pays et rencontrer les
pionniers qui réinventent l'agriculture, 'énergie,
I'économie, la démocratie et I'éducation.
Des initiatives positives et concretes qui
fonctionnent déja et qui font émerger ce que
pourrait étre le monde de demain...

© Nicolas Velter / Montebello Productions

/ Canal+

© Mars Distribution

Paddington 2

Le mercredi 2302 a 21h05
Sur 6Ter

Paddington coule des jours heureux chez
les Brown, sa famille d'adoption. Alors qu'il
recherche un cadeau exceptionnel pour les
cent ans de sa tante Lucy adorée, il repére un
magnifique livre animé, trés ancien, chez un
antiquaire. Pas de temps a perdre : il enchaine
les petits boulots pour pouvoir I'acheter | Mais
lorsque le précieux ouvrage est volé, l'ourson
est accusé a tort et incarcéré. Convaincus de
son innocence, les Brown se lancent dans une
enquéte pour retrouver le coupable....

Red light
(-12 ans)

Les jeudis a 20h55 du 2402 au 1003
Sur Arte

Trois femmes blessées par l'existence se
retrouvent prises dans le monde de la traite
d'étres humains et de la prostitution lorsque
le mari d'Esther disparait soudainement.
Venues de milieux completement différents,
ces femmes vont avoir besoin les unes des
autres pour se sortir du piege dans lequel
elles sont tombées. Un thriller flamand
nerveux, entre Belgique et Pays-Bas, porté
par un trio impressionnant d'actrices.
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samedi 19

L :

14.50 Grands reportages
16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.30 50" inside, I'actu
18.45 50’ inside, le mag
20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

20.55 Quotidien express

2

13.20 13 h 15, le samedi
14.00 Multisports : Jeux
Olympiques Pékin 2022
17.30 JO Club, mag.
18.35 N'oubliez pas les
paroles

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3
14.10 Samedi d’en rire

15.15 Les carnets de Julie

17.05 La p'tite librairie

17.15 Trouvez l'intrus, jeu

17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

20.15 Tout le sport, mag.

.

14.10 Série XV, doc.
14.40 Rugby : Super
samedi rugby, sport
14.50 Rugby : Pau/
Toulouse, sport

16.50 Rugby : Multirugby
19.00 Canal Sports Club
20.10 Canal Rugby Club

16.15 Invitation au
voyage, mag.

16.55 La guimbarde, doc.
18.15 Faire I'histoire, doc.
19.30 Le dessous des
cartes, mag.

19.42 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

Février

13.25 Scénes de
ménages, série
14.20 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 1945
20.10 Météo
20.25 Scenes de
ménages, série

THE VOICE
La plus belle voix 2
Divertissement présenté
par Nikos Aliagas

23.35 The Voice
00.50 Programmes de
nuit

16.05 Les experts :
Miami, série

16.55 Les experts :
Miami, série

17.50 Les experts :
Miami, série

18.45 Les mystéres de
I'amour, 2 épisodes

LES ENFANTS
DE LA TELE,
100 % FOUS RIRES
Divertissement

23.25 On est en direct

00.05 Histoires courtes
02.15 Multisports : Jeux
Olympiques Pékin 2022
05.05 Multisports : Jeux
Olympiques Pékin 2022

42

12.50 Enquéte d'action,
mag.

14.50 Enquéte d'action,
mag.

17.00 Enquéte d'action,
mag.

18.50 La petite histoire
de France, série

POLICE
DE CARACTERES
Post-mortem
Série

22.45 Roches noires
00.25 Créer aujourd’hui
01.40 La génération
Salut les copains, doc.
03.35 La p'tite librairie
03.40 Les carnets de...

5

15.50 Panama, au-dela
du canal, doc.

16.45 Les routes de
I'impossible, doc.

17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C I'hebdo, mag.
20.00 C 'hebdo la suite
20.25 Nous Présidents

RUGBY : LA RO-
CHELLE / CLERMONT
Top 14. 18e journée.
Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 One shot, téléfilm
00.55 Une nuit a Los
Angeles, téléfilm

02.25 Sons of Philadelphia

43

19.40 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.50 Sisbro, série
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

FLORENCE
NIGHTINGALE
La premiere
des infirmiéres

22.20 Lhygiéne a travers
les ages, doc.

23.15 Les superpouvoirs
de I'urine, doc.

00.40 Philosophie, mag.
01.35 Court-circuit, mag.

40

09.20 Direct auto express
11.00 Direct auto

12.00 Direct auto express
12.55 M comme Maison
14.45 Le meilleur
forgeron, doc.

19.10 Touche pas a mon
poste people

9-1-1 : LONE STAR(H
2 épisodes
Série
Avec Rob Lowe, Liv Tyler

22.50 9-1-1: Lone Star
23.40 9-1-1: Lone Star
00.30 9-1-1 : Lone Star
01.25 Météo

01.30 Programmes de
nuit

45

13.15 C'Cauet le
meilleur

14.25 The Big Bang
Theory, 6 épisodes
16.55 The Big Bang
Theory, 6 épisodes
19.25 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

COLUMBO
Quand le vin est tiré
Téléfilm de Leo Penn

Avec Peter Falk

22.55 90’ Enquétes, mag.
00.20 Programmes de
nuit

FOOTBALL :
FRANCE / BRESIL
Tournoi de France.
Sport

23.10 La petite histoire
de France, série

03.20 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
L’Arizona en liberté
Magazine présenté
par Ismaél Khelifa

22.25 Echappées belles
23.55 La p'tite librairie
00.00 A la recherche des
tombes royales mayas
01.30 Celle qui va tout
changer, doc.

38

CHRONIQUES
CRIMINELLES fig]
Magazine présenté par
Karine Ferri

23.05 Chronigues crimi-
nelles, mag.

01.00 Programmes de
nuit

44

LES PLUS GRANDS
HUMORISTES CHEZ
SEBASTIEN
Divertissement

23.30 Samedi reportage,
mag.

01.20 Programmes de
nuit

29

YOUNG SHELDON
3 épisodes
Avec lain Armitage,
Zoe Perry

22.35 Young Sheldon
23.05 Young Sheldon
23.30 Young Sheldon
23.55 Young Sheldon
00.25 Young Sheldon
00.55 Young Sheldon

151

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.45 Joséphine, ange
gardien, série

00.40 Programmes de
nuit

MAIGRET,
TEND UN PIEGE

23.15 Jean Gabin intime :
aristocrate et paysan, doc.
01.20 Programmes de
nuit

ASSASSINS

Film de Richard Donner

23.05 Ultime décision

01.20 Haute securité, film

03.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
03.15 Famille d’accueil

1“4

GHOST ADVENTURES :
RENCONTRES
PARANORMALES
22.50 Ghost adventures :
rencontres paranormales,

doc.

01.00 Programmes de
nuit

142

ALEX HUGO g
Les racines du mal

22.45 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
02.05 Dame de.., série
03.50 Cherif, série
05.15 Cherif, série

143

BAD TIMES
Film de David Ayer

22.40 Hardcore, film
00.25 Le deuxiéeme
homme, film

02.05 La féline, film
03.15 Vaudov, film

46

LA VICTOIRE
A TOUT PRIX

22.20 The passenger, film
00.05 La conseillere
conjugale, téléfilm

01.35 Shock Wave, film
03.35 Shock Wave 2, film

BRITANNIA
2 épisodes

22.20 Histoire d'un
regard, doc.
23.55 It's a free world...

01.30 Real Time With Bill

Maher

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

BARRY
2 épisodes

21.45 Les Soprano, 2 ép.
23.35 Copland, film
01.15 The Witch, film
02.50 Donnybrook, film
04.25 The Keeping Room

SOLO POUR
UNE BLONDE

22.10 The Last Movie
00.00 Lhorloger de
Saint-Paul, film

01.45 Je la connaissais
bien..., film

CULTUREBOX
CLASSIQUE

22.20 Mon premier lac
des cygnes, spectacle
23.35 Fanfant Family, doc.
00.30 Le malade imagi-
naire - théatre Graslin-Nantes

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Février
TFI 1

13.40 Grands reportages
14.50 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept a huit life
18.15 Sept a huit, mag.

2

15.10 Multisports : Jeux
Olympiques Pékin 2022
18.35 Les Enfants de la...
19.20 Les Enfants de la
télé, la suite

20.00 Journal de 20 h
20.30 20 h 30

3

13.35 Imogeéne...
15.15 Thalassa, mag.
17.05 La p'tite librairie

17.15 Nous sommes tous

des spécialistes, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

.

17.05 Canal football club

le match, mag.
17.20 Football : Wolver-

hampton / Leicester, sport

19.25 Canal Football
Club, mag.
20.25 Canal Rugby Club

dimanche 20

17.50 Des femmes au
salon, doc.

18.40 Les Brandebour-
geois de Bach, spectacle
19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Eugéne Delacroix,

13.35 Recherche...
15.25 Maison a vendre
17.25 66 minutes, mag.
18.45 66 minutes :
grand format, mag.
19.45 Le 1945

20.05 Sport 6, mag.

20.00 JT 20h ledimanche, ma 20.05 Stade 2, mag. (17 partie), mag. d'Orient et d'Occident, doc. 20.25 E=M6, mag.
SHAZAM ! LA FETE DES MERES GRANTCHESTER RUGBY : LA NUIT DES ZONE INTERDITE @
Film de David Film de Marie-Castille 2 épisodes BORDEAUX-BEGLES / GENERAUX Autodéfense : quand les
F Sandberg Mention-Schaar Série RACING 92 Film de Anatole Litvak  Francais se font justice
Avec Zachary Levi Avec Audrey Fleurot Avec Tom Brittney Top 14. 18 journée Avec Peter O'Toole Magazine

23.35 Esprits criminels,
3 épisodes

02.00 Les experts :
Miami, 2 épisodes

03.40 Programmes de
nuit

13.25 La nouvelle
locataire, téléfilm

15.10 Menace a domicile
16.55 Un homme
inquiétant, téléfilm

18.45 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

22.55 Passage des arts
23.55 Le pitch cinéma
00.05 Histoires courtes
00.20 Histoires courtes
00.25 Histoires courtes
00.50 Météo

42

12.50 2050 - Tornades,
inondations et méga-
incendies : peut-on éviter
le pire ?

14.50 2050 - Gaspillage :
peut-on encore éviter le
pire ?, doc.

16.40 Kaamelott, série

22.40 Grantchester, série
23.25 Grantchester, série
00.20 Les enquétes de
Morse, série

01.50 Parlement hebdo
02.15 Faut pas réver

5

15.50 Saucisse, une tra-
dition hachée menu ?, doc.
16.50 Callas, Kennedy,
Onassis - Deux reines
pour un roi, doc.

18.30 C politique, mag.

19.55 C politique, la suite,

mag.

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Clique X

23.50 Le discours, film
01.15 Michael Kohlhaas
03.15 Tchi tcha coup...

13.40 Friends, série
14.10 Friends, série
14.35 Friends, série
15.05 Friends, série
15.30 Friends, série
16.00 How | met your
mother, 10 épisodes
20.50 Sisbro, série

23.20 Kessel, un lion, doc.
00.10 Lee Miller, doc.
01.10 Sisters With
Transistors, doc.

02.05 New Ocean Sea
Cycle, spectacle

40

09.55 Les animaux de la 8
10.25 Les animaux de la 8
11.00 Les animaux de la 8
11.40 Les animaux de la 8
12.10 Les animaux de la 8
12.45 Animaux a adopter
18.30 100 jours avec les
animaux du zoo, doc.

23.10 Enquéte exclusive
00.25 Enquéte exclusive
01.40 Enquéte exclusive
03.10 Météo

03.15 Programmes de
nuit

13.05 Modern family
13.30 Modern family
14.00 Modern family
14.30 Superstore, série
14.55 Superstore,

11 épisodes

19.15 Toute premiere
fois

HERCULE POIROT
Le flux et le reflux
Série de Andy Wilson
Avec David Suchet

22.55 Hercule Poirot, série

01.00 Programmes de
nuit

49

BELLE ET SEBASTIEN :
L'AVENTURE
CONTINUE
Film de Christian Duguay

22.50 Belle et Sébastien,
film

00.40 Programmes de
nuit

37

WAGNER,
LARMEE DE U'OMBRE
DE POUTINEfidl
Documentaire

22.15 Le monde en
face débat, débatr
22.55 (ésaire contre
Aragon, doc.

23.55 L'ceil et la main,
doc.

38

LE BIG BETISIER
Episode 2
Présenté par

Christophe Beaugrand

22.55 Le big bétisier
100 % chats

00.50 Programmes de
nuit

44

BUFFET FROID
Film de Bertrand Blier
Avec Gérard Depardieu,
Bernard Blier

22.50 Lessentiel chez
Labro, mag.

00.00 Programmes de
nuit

29

URGENCES @
Pompiers en Ardéeche :
lacs, grottes, foréts, la

nature ne pardonne pas..

23.00 Urgences, mag.
01.00 Urgences, mag.
02.45 Programmes de
nuit

151

UNE FAMILLE
SUR LE RING

23.00 American Pie :
Vacances forcées, téléfilm
00.50 Programmes de
nuit

AMELIE AU PAYS
DES BODIN’S

22.30 Mariage chez les
Bodin's, film

00.15 Les Bodin's, mére
et fils, spectacle

02.05 Programmes nuit

141

VOLCANO
Film de Mick Jackson

22.40 (liffhanger, traque
au sommet, film

00.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.55 Famille d’accueil

CHICAGO FIRE
2 épisodes

22.30 Chicago Fire, série
23.15 Chicago Fire, série
00.15 Lust connection
01.50 Programmes de
nuit

143

THE WALL fig
3 épisodes

23.35 The Sounds, série
00.20 The Sounds, série
01.10 Crime dans le
Lubéron, téléfilm

02.55 Cherif, série

GENTLEMEN
CAMBRIOLEURS

22.25 Ave, César |, film
00.15 Michael Clayton
02.15 JFK I'enquéte, doc.
04.10 Malgré-elles,
téléfilm

DEFENDU
Film de Drake Doremus

22.15 Michel-Ange, film
00.30 Lopéra, film

02.20 Les chants de
['oubli, film

03.45 Les fusillés, téléfilm

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

THE WALKING DEAD
fig 2 épisodes

22.10 Méandre, film
23.40 Mayhem : légitime
vengeance, téléfilm
01.10 La loi de la jungle

02.50 Planete terreur, film 04.30 Le crabe-tambour

BACK ROADS
Film de Martin Ritt

LE SYNDROME DE
L'ECOSSAIS

22.15 Adam at 6 AM, film 22.40 Un amour de

23.55 Victor Victoria, film

02.05 Du soleil dans les
yeux, film

jeunesse, spectacle
00.05 Les Fables de La
Fontaine, la grenouille qui

GATSBY
LE MAGNIFIQUE

23.10 La derniére séance
01.15 Friedkin Uncut, doc.
03.00 Berlin express, film
04.25 Penny paradise,
film

veut se faire aussi...
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lundi 21 Février

TFI : : 5

15.40 Maman, j'ai menti.. 17.55 Affaire conclue, 17.45 Questions pour un
17.30 Familles nom- la vie des objets, mag. champion, jeu

breuses : la vie en XXL 18.00 Tout le monde a 18.30 Le 18.30, mag.
18.30 Ici tout commence, son mot a dire, jeu 19.00 Le 19/20

série 18.35 N'oubliez pas les 20.00 Saveurs de saison
19.10 Demain nous paroles, jeu 20.20 Plus belle la vie
appartient, série 20.00 Journal 20 h 00 20.45 Tout le sport, mag.
20.00 JT 20h 20.45 Un si grand soleil  21.05 Météo

CANAL+ . ; ;

15.20 Drunk, film 15.50 Les reines...

17.15 Sentimental, film 17.00 Incroyables

18.35 Groland le zapoi transformations

19.00 The Tonight Show 18.40 La meilleure
Starring Jimmy Fallon boulangerie de France, jeu
19.50 En aparté 19.45 Le 1945

20.25 Césarissime 2022 20.30 Scenes de

20.35 En aparté ménages, série

16.55 La vie sauvage
du jardin, doc.

17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 La vie sauvage
du jardin, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

JE TE PROMETS LEONARDO fi@ LA BONNE EPOUSE OVNI(S) FIN AOUT, DEBUT LAMOUR EST DANS
Episodes 19 et 20 3 épisodes Film de Martin Provost _ Saison 2 - SEPTEMBRE LE PRE
Série de Renaud Série Avec Juliette Binoche, Episodes 1,2 et 3 Film de Olivier Assayas Les portraits - Episode 2
Bertrand, Marilou Berry Avec Aidan Turner Yolande Moreau Série Avec Mathieu Amalric (Partie 1 et 2)

23.15 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
02.30 Chicago Police
Department, série
03.15 Programmes de
nuit

4

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Monk, série
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

T

23.50 Un mauvais
garcon, téléfilm

01.25 Le diable au coeur
03.00 Ca commence
aujourd’hui, mag.

04.00 Pays et marchés...

42

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

21.00 Météo

23.00 La ligne bleue, doc.
23.55 Outremer.ledoc
00.45 |l était une fois
I'amour a la francaise, doc.
01.40 Il était une fois
I'amour a la francaise, doc.

16.05 Au fil du Grand
Canal de Chine, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7|, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

23.00 Profession...
23.50 Des hommes, film
01.30 Les dominos
01.45 Le cercle, mag.
02.35 Paris police 1900
03.30 Paris police 1900

13.20 Une nounou
d'enfer, 4 épisodes

15.45 4 mariages pour 1
lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

22.45 Rosenstrasse,
Berlin 1943, film

00.55 Margarethe

von Trotta, doc.

02.25 Les nouveaux
soldats de la Chine, doc.

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Leb a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

22.55 Et sion se
rencontrait ?
23.55 Et sion se
rencontrait ?
01.00 Et sion se
rencontrait ?

45
13.35 Crimes et faits

divers la quotidienne, mag.

14.25 Crimes et faits

divers la suite, mag.

15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The Big Bang

Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

CAPTAIN AMERICA :
CIVIL WAR

Film de Anthony Russo,
Joe Russo

DIVERGENTE 2 :
LINSURRECTION
Film de Robert
Schwentke

23.55 Captain America, le 23.10 Divergente, film

soldat de I'hiver, film
02.25 Programmes de
nuit

01.40 Programmes de
nuit

NORMAL PEOPLE fig
Episodes 5, 6, 7 et 8
Série
Avec Paul Mescal

23.00 C ce soir, mag.
00.10 La p'tite librairie
00.15 C dans I'air, mag.
01.20 C a vous, mag.
02.15 Ca vous la suite
03.10 La nuit France 5

38

APPELS D’URGENCE
Urgences vitales pour le
SAMU de campagne
Magazine

22.05 Appels d'urgence
23.10 Appels d'urgence
00.20 Appels d'urgence,
mag.

01.25 Programmes de
nuit

44

FERDINAND
Film de Carlos Saldanha

23.15 Darkest minds :
rébellion, film

01.00 Programmes de
nuit

29

CRIMES ET FAITS
DIVERS : LE PRIME @
Nordahl lelandais :
I'heure du verdict

23.10 Crimes et faits
divers : le prime, mag.

01.05 Crimes, mag.

02.55 Programmes de
nuit

151

LES EXPERTS : MIAMI
2 épisodes

22.40 Les experts :
Miami, série

23.35 Les experts :
Miami, série

00.30 Programmes nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

22.45 La revue de presse
00.10 Les Grosses Tétes
01.45 Les Grosses Tétes
03.15 Programmes de
nuit

140

INSIDIOUS :
CHAPITRE 2

22.40 Carrie, la
vengeance, film
00.25 Dans le noir, film
01.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

40 ANS DE TUBES
DE CINEMA

22.50 40 ans de tubes
spéciale chansons
d'amour, spectacle
00.35 Programmes de
nuit

MY LIFE IS MURDER fil]

2 épisodes

22.40 Magnum, 2 ép.
00.20 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
02.40 Cherif, série
03.35 Cherif, série

143

LA CHUTE DU
FAUCON NOIRFZ

23.10 Buck et son
complice, film

00.55 Fini de rire, film
02.55 Le banni des Tles
04.30 Marie Stuart, film

TURBO
Film de David Soren

22.15 Love Life, 2 ép.
23.20 Search Party, 2 ép.
00.15 New York Melody
02.00 Les démons de
Jésus, film

EUPHORIA &
Saison 2 - Episode 7

21.40 The Righteous
Gemstones, série
22.15 Somebody
Somewhere, série
22.50 Best Of...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

THE SIGNAL
Film de William Eubank

23.05 Paranormal
Activity : Next of Kin, film
00.40 Machete Kills, film
02.30 La maison des
1000 morts, film

ASCENSEUR POUR
LECHAFAUD

22.10 Le président, film
23.55 Jean Gabin, le
dernier des géants, doc.
01.00 Les belles de nuit,
film

LE CULTUREBOX
FESTIVAL

22.45 Le Culturebox
Festival, spectacle
23.30 Target, spectacle
00.05 Target, spectacle
00.25 Target, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Février
TFI 1

15.40 L'enfant caché de
mon mari, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu
18.30 Le 18.30, mag.

18.50 18.30, la suite, mag.

19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

17.05 Open Season, film
18.35 Groland le zapoi
18.50 Flippé, série

19.00 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.50 En aparté

20.25 Césarissime 2022

16.55 La vie sauvage
du jardin, doc.
17.40 Invitation au

voyage, mag.

18.55 La vie sauvage
du jardin, doc.
19.45 ARTE Journal

mardi 22

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.10 Météo

20.30 Scenes de

20.00 JT 20h 20.45 Un si grand soleil  21.05 Météo 20.35 En aparté 20.05 28 minutes, mag. ménages, série
KOH-LANTA NOS TERRES ALEXANDRA EHLE BERNADETTE ANGELA MERKEL NANNY MCPHEE
Le Totem Maudit INCONNUES Dans la peau A DISPARU Parcours d’une Film de Kirk Jones
Jeu présenté par Barbara Pravi en Corse Série Film de Richard Linklater chanceliére Avec Emma Thompson,
Denis Brogniart Documentaire Avec Julie Depardieu Avec Cate Blanchett Documentaire Colin Firth

23.40 Une famille en or
00.30 Une famille en or,

Jeu

01.25 Euro Millions, jeu
01.35 Programmes de
nuit

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Monk, série
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.55 Les affamés, film
00.35 Creed I, film
02.40 Affaire conclue,
mag.

03.25 Dinard a I'heure
anglaise, doc.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

20.55 Météo

22.40 Alexandra Ehle
00.15 Votre télé et vous
00.55 Le pitch cinéma
01.00 Libre court
01.40 Pierre Perret

de AaZ doc

15.10 Prédateurs, doc.
16.00 4 saisons, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7|, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

22.55 The father, film
00.30 Mamie-Sitter, film
02.15 Le coup de grace
02.35 Zapsport, mag.
02.40 Football : Chelsea /
Lille, sport

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

22.25 Dans la téte de
Boris Johnson, doc.
23.20 Espagne : le pays

fracturé, doc.
00.15 Le dessous des

cartes, mag.

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Leb a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

22.50 Nanny McPhee et
le Big Bang, film

00.50 L'amour est dans le
pré

02.55 Météo

03.00 Programmes nuit

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

90’ ENQUETES
Bagarres, vols et agres-
sions : les gendarmes
d’Avignon sur le Pont

22.35 90’ Enquétes, mag.

00.10 Programmes de
nuit

49

FOOTBALL : FRANCE /
PAYS-BAS
Tournoi de France.
Sport

23.10 Génération Hit
Machine : la soirée
évenement

01.00 Les 20 tubes des
années 80 préférés des
Francais, doc.

37

KETCHUP, MAYO,
LA GUERRE
DES SAUCES
Documentaire

21.50 Le fromage qui
nous rend chévre, doc.
22.45 C ce soir, mag.
23.50 Le pitch cinéma
23.55 La p'tite librairie
00.00 C dans l'air, mag.

38

WASABI
Film de Gérard Krawczyk
Avec Jean Reno,
Michel Muller

22.55 Les sous-doués en
vacances, film

00.45 Programmes de
nuit

44

LE GRAND
MCLINTOCK
Film de Andrew
V McLaglen

23.30 La prisonniére du
désert, film

01.30 Programmes de
nuit

29

TOUT SCHUSS
Film de Francois
Prévét-Leygonie,
Stéphan Archinard

23.05 Sex addiction,
téléfilm

01.05 Bloodline : le prix
du sang, téléfilm

03.00 Programmes de
nuit

151

CAMPING PARADIS
2 épisodes

22.55 Camping Paradis,
série

00.50 Programmes de
nuit

LES MORFALOUS
Film de Henri Verneuil

22.55 Le solitaire, film
00.45 Les tétes brilées
01.45 Les tétes brilées
02.45 Programmes de
nuit

KARATE KID
Film de Harald Zwart

23.15 Karaté Kid II, le
moment de Vérité, film
01.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.45 Alerte Cobra, série

H
2 épisodes

22.00 H, série

22.30 H, série

23.00 H, série

01.10 Programmes de
nuit

JUSQU’A LENFERfil]
Avec Bruno Solo

22.50 The Wall, 3 épisodes
01.20 Waco, 2 épisodes
03.05 La loi de Pauline
05.15 Commissaire
Magellan, série

LOVE LIFE i
2 épisodes

21.40 La vie tres privée
de Monsieur Sim, film
23.25 Story Movies, mag.
23.45 En mai fais ce qu'il
te plait, film

THE GILDED AGE
Saison 1 - Episode 5

21.35 Euphoria, série
22.30 Share, téléfilm
00.00 Last Week Tonight
With John Oliver

00.35 Real Time With...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

LA 5EME VAGUE
Film de J. Blakeson

22.30 Savage, film
00.25 The Walking Dead
01.10 Le convoi, film
02.55 The Walking Dead
03.40 The Walking Dead

UNE CREATURE
DE REVE

22.10 Docteur Jerry et
Mister Love, film

00.00 Un éléphant ca
trompe énormément, film
01.45 Nous irons tous...

ERNEST PIGNON-ERNEST
ATAILLE HUMAINE

22.05 Matali Crasset, le
design ludique et
politique, doc.

22.55 Défendre les
arbres, ce patrimoine...

JUSTICE POUR TOUS
Film de Norman Jewison

22.45 Un espion de trop
00.25 Oliver |, film
02.50 Le plus grand
cirque du monde, film
05.05 Tendresse, film
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mercredi 23

TFI :

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

21.00 C'est Canteloup

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.05 Météo

.

17.05 Chacun chez soi
18.25 Tchi tcha coup de
projecteur

18.50 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.50 Canal Champions
Club, mag.

20.50 Avant-match, sport

18.25 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Flaneries dans les
Balkans, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 Tout est vrai (ou
presque)

Février

15.50 Les reines du...
17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

GREY’S ANATOMY
2 épisodes
Série de Kevin McKidd
Avec Ellen Pompeo

22.45 Crey's Anatomy :
Station 19, 2 épisodes
00.25 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
02.45 Programmes de
nuit

17.10 Section de
recherches, série
18.20 Section de
recherches, série
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

AU NOM DE LA TERRE
Film de Edouard
Bergeon
Avec Guillaume Canet

22.50 Débat, débat
23.55 25 nuances de doc
01.25 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.25 Emissions
religieuses

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Au
Mexique

21.00 Météo

LE MONDE DE JAMY
Nos animaux ont la
parole
Magazine

23.05 Réseau d'enquétes
23.55 Votez jeunesse !
00.50 Footballeur et
homo, au cceur du tabou
01.55 Votre télé et vous
02.35 La p'tite librairie

5

15.10 Laventurier du godit
16.00 L'Arctique améri-
cain, un refuge en danger
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

FOOTBALL :
ATLETICO MADRID /
MANCHESTER UNITED
8 de finale aller

22.55 CCC le débrief
23.50 Les années César
d'Antoine De Caunes
00.45 Ovni(s), 3 épisodes
02.35 Le cercle, mag.
03.20 Les deux couillons

43

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

VICTORIA fid
Film de Justine Triet
Avec Virginie Efira,

Vincent Lacoste

22.30 “Corge profonde”
23.25 Gipsy Queen, film
01.15 Mon cher enfant
03.00 Nomade des mers,
les escales de I'innovation
05.00 Lart de I'électro

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

TOP CHEF
Episode 2
Jeu présenté par
Stéphane Rotenberg

23.25 Top chef : le chef
des chefs, jeu

00.30 Top chef : les
grands duels, jeu

01.40 Top chef : les
grands duels, jeu

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 Doctor Who, 3 ép.
18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

LES TROIS FRERES
Film de Didier Bourdon,
Bernard Campan
Avec Didier Bourdon

23.20 Les inconnus :
histoire d'un succés, doc.
01.05 Programmes de
nuit

LE MEILLEUR
DES VIDEOS QUI
NOUS ONT FAIT RIRE
EN L’AN 2000

22.50 Les 100 vidéos qui
ont fait rire le monde
entier - Spéciale
champion de la loose
00.35 Les 100 vidéos qui
ont fait rire le monde...

37

LA GRANDE LIBRAIRIE

Magazine présenté par
Francois Busnel

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans l'air, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5

LE BIG BETISIER
Episode 201
Présenté par Christophe
Beaugrand

23.10 Le Big Bétisier
01.05 Programmes de
nuit

LES ENQUETES DE
MURDOCH
De la fugue a la valse
Série

22.05 Les enquétes de
Murdoch, série

23.00 Les enquétes de
Murdoch, série

00.00 Jeudi reportage
01.50 Programmes nuit

29

AGENTS DOUBLES i@
Téléfilm de Bobby
Moresco
Avec Karl Urban

23.05 Le Saint, téléfilm
00.50 Sex addiction,
téléfilm

02.50 Programmes de
nuit

151

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.40 New York section
criminelle, série
23.30 New York section
criminelle, série
00.25 Programmes nuit

JETETIENS, TU ME TIENS

PAR LA BARBICHETTE

23.00 Les pieds dans la
mayonnaise : les irrévé-
rencieux des années 70
00.00 Chobizenesse, film
01.55 Programmes nuit

CLONES
Avec Bruce Willis

22.25 Scream 4, film
00.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.30 Alerte Cobra, série
01.15 Alerte Cobra, série

141

VERT EMERAUDE
Avec Maria Ehrich

23.05 Bleu saphir, film

01.10 Programmes de
nuit

142

NEW YORK, UNITE
SPECIALE

22.30 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.40 Commissaire
Magellan, série

03.15 Cherif, série

143

LES COLLINES
DE LA TERREUR

22.30 Le miroir se brisa
00.15 Le banni des Tles
01.50 Gunga Din, film
03.45 Berlin express, film
05.10 Le garcon aux...

LES BLAGUES
DE TOTO

22.05 Story Movies, mag.
22.25 La ballade des
ceeurs perdus, film

00.15 French Exit, téléfilm
02.10 Gentlemen...

MEKTOUB MY LOVE :
CANTO UNO

23.35 La graine et le
mulet, film

02.10 Le candidat, film
03.43 Le petit coquin du
mois, mag.
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AD ASTRA
Film de James Gray

22.40 Le dernier voyage
00.10 Tu vois le genre ?
00.25 Dangereuse
alliance, film

02.05 The Walking Dead

UN HOMME, UN CHEVAL
ET UN PISTOLET

22.15 Bravo Django, film
23.40 Solo pour une
blonde, film

01.15 Back Roads, film
02.50 Casser la barague...

BASIQUE LE CONCERT
Tryo

22.20 Basique, le concert
23.20 Sugar man, doc.
00.40 Basique, les
sessions, mag.

00.55 Jean-Louis Aubert...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Février
TFI 1

15.40 Je promets de te
retrouver ma fille, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

19.50 Météo

20.00 Journal 20 h 00

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

17.00 Des hommes, film
18.35 Groland le zapoi
18.50 Flippé, série

19.00 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.50 En aparté

20.25 Césarissime 2022
20.35 En aparté

7

16.55 Flaneries dans les
Balkans, doc.

17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Flaneries dans les
Balkans, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

jeudi 24

15.50 Les reines du
shopping, jeu

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scénes de ménages

LEO MATTEI -
BRIGADE DES
MINEURS fill
2 épisodes

23.10 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
00.20 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
01.20 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Monk, série
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

ELYSEE 2022 : FACE A
FRANCE TELEVISIONS
Présenté par Léa
Salamé, Laurent Guimier

23.55 Nous les
Européens, mag.

00.30 Votre télé et vous
01.10 Au bout de
I'enquéte, la fin du crime
parfait 7, mag.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 NCIS, série

17.50 NCIS, série

18.35 Football :
Qarabag / Marseille, sport
21.00 Météo

LE CRIME EST NOTRE
AFFAIRE
Film de Pascal Thomas
Avec Catherine Frot

23.00 La France en vrai
00.50 300 Cheeurs
chantent les plus belles
chansons de Daniel
Balavoine

03.00 La p'tite librairie

5

15.05 La noix nous fait
craquer, doc.

16.00 Sur le front, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

ANNETTE
Film de Leos Carax
Avec Adam Driver,

Marion Cotillard

23.30 Bac nord, film
01.10 La nuée, film
02.50 Mandibules, film
04.05 Césarissime 2022
04.15 Drunk, film

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

_RED LIGHT
Episodes 1 et 2
Série
Avec Carice Van Houten

22.40 Red Light, 2 ép.
00.20 Animalement votre
01.55 Exterminez toutes
ces brutes, doc.

05.40 Le dessous des
cartes, mag.

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

PEKIN EXPRESS :

SUR LES TERRES

DE L’AIGLE ROYAL
Episode 3

23.10 Pékin express :
itinéraire bis, jeu

00.15 Les Reines de

la route, doc.

02.40 Météo

02.45 Programmes nuit

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

TAXI
Film de Gérard Pirés
Avec Samy Naceri,
Frédéric Diefenthal

23.00 La folle histoire de
Max et Léon, film

00.55 Programmes de
nuit

49

ESPRITS CRIMINELS :
UNITE SANS
FRONTIERES fid
2 épisodes

22.35 Esprits criminels :
unité sans frontiéres, série
23.20 Esprits criminels :
unité sans frontieres, série
00.710 Esprits Criminels :
unité sans frontieres, série

37

LA CITE PERDUE D’AL
ANDALUS
Documentaire

22.35 ( ce soir, mag.

23.40 La p'tite librairie
23.45 C dans lair, mag.
00.55 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5
05.00 Okoo

38

TATTOO COVER:
SAUVEURS DE
TATOUAGES
Télé-Réalité

22.00 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
23.00 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
00.05 Tattoo Cover :
Londres

44

TOUCHE PAS A
MON POSTE XXL
Divertissement présenté
par Valérie Bénaim

23.00 Touche pas a mon
poste !

00.50 Programmes de
nuit

29

HERITAGES ]
Brigitte Bardot : une
icone, des scandales et
un héritier oublié...

23.05 Héritages, mag.
00.45 Héritages, mag.
02.35 Programmes de
nuit

151

RETOUR VERS
LE FUTUR IlI

23.10 Retour vers le
futur I, film

01.15 Programmes de
nuit

LE CASSE DE
CENTRAL PARK

23.00 Cops - Les forces
du désordre, film

00.55 Beforeigners, série
01.55 Beforeigners, série
02.55 Programmes nuit

MYSTIC RIVER
Film de Clint Eastwood

23.15 La prison de verre
01.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.15 Alerte Cobra, série
02.00 Alerte Cobra, série

AU CEUR
DE LENQUETE

23.00 Au coeur de
I'enquéte, mag.

00.30 Programmes de
nuit

143

DOUBLE TRAHISON
Film de Sam Miller

22.35 Man on fire, film
01.05 Alex Hugo, série
02.50 Dame De.., série
05.15 Les mysteres de la
basilique, téléfilm

SEARCH PARTY [id
2 épisodes

21.30 Voir le jour, film
23.05 Story Movies, mag.
23.25 Love Life, série
23.55 Love Life, série
00.30 Shock Wave 2, film

LA VIE D’ADELE
Avec Léa Seydoux

23.35 Euphoria, série
00.35 Somebody
Somewhere, série
01.05 Best Of... Story
Series, mag.

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

LIFE ON MARS fid
Avec Sofia Boutella

22.20 Captivity, film
23.55 The Walking Dead
00.40 La 5™ Vague
02.35 Les infideles, film
04.35 Palace Beach...

UN MONSIEUR DE
COMPAGNIE

22.10 Vincent, Francois,
Paul et les autres, film
00.05 Ascenseur pour
I'échafaud, film

01.35 Le crabe-tambour

D’IAM A JUL MARSEILLE,
CAPITALE RAP!

22.10 Du son sur les toits
23.15 La grande soirée
de Soolking, spectacle
00.35 Cringe aux Vieilles
Charrues 2019, spectacle

LOST IN
TRANSLATION

22.30 Rusty James, film
00.00 Friedkin Uncut, doc.
01.45 Premiere
désillusion, film

03.20 Fini de rire, film
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vendredi 25

TFI :

15.40 Le secret de Clara
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.50 Météo

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.45 Questions pour un

champion, jeu
18.30 Le 18.30, mag.

18.50 18.30, la suite, mag.

19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.05 Bernadette a disparu
17.50 Le soir ou jai

recu le César, doc.

18.50 La boite a
questions best of

18.55 Les années César
d’Antoine De Caunes
19.55 César 2022

17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.25 Invitation au
voyage, mag.

18.55 La Slovénie
sauvage, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Février

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.10 Météo

20.30 Scenes de
ménages, série

STARS A DOMICILE
Episode 2 - Partie 1
Divertissement

23.35 Stars a domicile
02.00 Euro Millions, jeu
02.05 Programmes de
nuit

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Monk, série
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

LE CRIME
LUI VA SI BIEN fid
Deux pour le prix d'un
Téléfilm

22.45 Taratata

100 % live

01.05 Le crime lui va
si bien, téléfilm

02.40 Ca commence
aujourd’hui, mag.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Au
Mexique

21.00 Météo

ALLEZ VIENS

JE TEMMENE
Les duos mythiques !

Divertissement

23.20 Météo

23.25 Mr Wolff, film
01.30 Cinéma de minuit
03.00 La p'tite librairie
03.05 Les carnets de
Julie, mag.

15.10 Chine, terre...
16.00 Les routes de
I'impossible, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

CESAR 2022
47¢ cérémonie
Cérémonie présenté par
Antoine de Caunes

22.30 César 2022 (suite)
00.00 Annette, film
02.15 Soldat noir

02.45 Zapsport, mag.
02.50 Rugby : Agen/
Mont de Marsan, sport

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour 1
lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

QU’EST-CE QU’ON VA
FAIRE DE JACQUES ?
Téléfilm de Marie
Garel-Weiss

22.25 Queen Lear, doc.
23.15 Azzedine Alaia, doc.
00.10 Tracks, mag.

00.45 Passengers

01.50 Exterminez toutes
ces brutes, doc.

40

13.30 William a midi |,
mag.

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Touche pas a mon
poste ouvert a tous !
19.10 Touche pas a mon
poste weekend

MAISON A VENDRE
Magazine présenté par
Stéphane Plaza

22.55 Maison a vendre,
mag.
00.45 Maison a vendre,

mag.
02.45 Météo
02.50 Programmes nuit

45

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle,

7 épisodes

18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille,

série

FOREVER @
Droit dans le mur
Avec loan Gruffudd,
Judd Hirsch

22.00 Forever, série
22.55 Forever, série
23.50 Forever, série
00.35 Programmes de
nuit

ENQUETE D’ACTION

Gendarmes de
campagne : missions
de sécurisation...

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action,
mag.

03.00 Programmes de
nuit

37

LE DOC STUPEFIANT

50 nuances de flics
Documentaire

22.30 Georges Perec,
'homme qui ne voulait
pas oublier, doc.

23.25 La p'tite librairie
23.30 C dans lair, mag.
00.40 C a vous, mag.

38

FAMILLES
NOMBREUSES :
LA VIE EN XXL

Télé-Réalité

22.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
22.45 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
23.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL

44

LES ANNEES
SEBASTIEN
Divertissement

23.30 Jeudi reportage,
mag.
01.10 Programmes de
nuit

29

CAIN fig
Une seconde
avant la mort

Série

22.15 Cain, série
23.20 Cain, série
00.25 Cain, série
01.30 Cain, série
02.40 Cain, série
03.50 Programmes nuit

151

ARTHUR ET LA VEN-
GEANCE DE MALTAZARD

22.50 Arthur et les
Minimoys, film

00.45 Programmes de
nuit

LES CHRONIQUES
DE SHERLOCK [

23.05 Les chroniques de
Sherlock, 2 épisodes
01.25 Les mystéres de
Sherlock Holmes, téléfilm
03.05 Programmes nuit

ANGLES D’ATTAQUE

Film de Pete Travis

22.25 Vice, téléfilm
00.05 Esther, film
02.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.05 Alerte Cobra, série

DOUANES SOUS HAUTE
SURVEILLANCE

22.45 Douanes sous
haute surveillance spécial
USA, doc.

01.30 Programmes de
nuit

142

MAGNUM fid
2 épisodes

22.35 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.45 Dame De.., série
03.35 Cherif, série

143

COUP DE CEUR
Avec Frederic Forrest

22.40 Kramer contre
Kramer, film

00.20 Le plus grand

cirque du monde, film
02.35 Tendresse, film

LE PETIT VAMPIRE
Film de Richard Claus

22.05 Story Movies, mag.
22.25 Cornélius, le
meunier hurlant, film
00.15 Walter, film

01.50 French Exit, téléfilm

TRUE BLOOD fig
2 épisodes

22.30 The CGilded Age
23.25 Somebody
Somewhere, série
23.55 The Righteous
Gemstones, série
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WORLD INVASION :
BATTLE LOS ANGELES

22.35 London Fight Club,
téléfilm

00.20 Anna, la roman-
ciere, téléfilm

01.45 Donnybrook, film

LES FETES GALANTES

Film de René Clair

22.15 La beauté du
diable, film

23.50 Le chant du Nil,
film

01.20 My Fair Lady, film

LA RELEVE
DU RIRE A LILLE

22.20 lareleve du rire a
Lyon, spectacle

23.30 Paname Comedy
Club

01.35 Le pitch cinéma

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Février
TFI 1

14.50 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.30 50 inside, l'actu
18.45 50’ inside, le mag

2

15.15 Rugby : Ecosse /
France, sport

17.15 XV/15, mag.

17.35 Avant-match, sport
17.45 Rugby : Angleterre
/ Pays de Galles, sport

3

16.15 Les camets de
Julie#a la table, mag.
17.15 Trouvez l'intrus, jeu
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

.

14.10 Moto : Rétro
Diabolique 2021, sport
15.40 Dunk or die, doc.
17.05 Rugby : Multirugby,
sport

19.15 Canal Sports Club

samedi 26

7

17.40 GEO Reportage
18.15 Faire I'histoire, mag.
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.

19.45 ARTE Journal

13.30 Scénes de
ménages, série
14.35 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo

20.00 JT 20h 20.00 Journal 20 h 00 20.15 Tout le sport, mag.  20.10 Canal Rugby Club ~ 20.05 28 minutes 20.25 Scenes de
21.00 Météo 20.45 Un si grand soleil  20.25 Cuisine ouverte (17 partie), mag. samedi, mag. ménages, série
THE VOICE CHACUN SON TOUR LES SECRETS RUGBY : LES PARCS NATIO- MACGYVER
La plus belle voix 3 Jeu présenté par Bruno DU CHATEAU BRIVE / TOULON NAUX AMERICAINS 2 épisodes
Divertissement présenté Guillon Téléfilm de Claire de Top 14. 19¢ journée. 150 ans au service Série

par Nikos Aliagas

23.35 The Voice
00.50 Programmes de
nuit

16.55 Les experts :
Miami, série

17.50 Les experts :
Miami, série

18.45 Les mysteres de
I'amour, série

19.50 Les mystéres de
I'amour, série

23.25 On est en direct
01.30 Météo

01.35 Les enfants de la
télé, 100 % fous rires
03.45 Les Enfants de la
télé

42

15.00 Enquéte d'action,
mag.

17.10 Enquéte d'action,
mag.

18.50 La petite histoire
de France, série

La Rochefoucauld

22.45 L'héritage, film
00.20 Météo

00.25 Roméo et Juliette
02.55 La p'tite librairie
03.00 Les carnets de
Julie, mag.

5

15.40 Les trésors cachés
des marais, doc.

16.45 Les routes de
I'impossible, doc.

17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C I'hebdo, mag.
20.00 C I'hebdo la suite,
20.25 Nous Présidents

Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Dirty Cops, film
01.05 Villa Caprice, film
02.45 Je crois que je
l'aime, film

43

19.40 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.50 Sisbro, série
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

de la nature

22.25 Les loups, sauveurs
du parc de Yellowstone
23.55 42, la réponse a
presque tout, doc.

00.25 Philosophie, mag.
00.55 Square idée, mag.

14.45 Le meilleur
forgeron, doc.

19.10 Touche pas a mon
poste people

Avec Lucas Till

22.50 MacQyver, série
23.35 MacCyver, série
00.25 MacGyver, série
01.10 MacGyver, série
02.10 Météo

02.15 Programmes nuit

45

13.15 C'cauet le meilleur
14.20 The big bang
theory, 17 épisodes

19.00 The big bang
theory, série

19.25 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

COLUMBO
Inculpé de meurtre
Série de Richard Irving
Avec Peter Falk

23.00 90’ Enquétes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Avec Alban Ivanov,
Ophélia Kolb

23.00 La petite histoire
de France, série

00.50 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
Jamaique,
généreuse par nature
Magazine

22.25 Echappées belles
23.55 La p'tite librairie
00.00 Nos ancétres les
hominidés, doc.

01.20 Les écrivains,

le silence et les chats, doc.

38

CHRONIQUES
CRIMINELLES fi]
Magazine présenté par
Karine Ferri

23.05 Chroniques
criminelles, mag.

01.10 Programmes de
nuit

44

LES PLUS GRANDS
HUMORISTES CHEZ
SEBASTIEN
Divertissement

23.30 Les plus grands
humoristes chez Sébas-
tien

01.30 Programmes de
nuit

29

YOUNG SHELDON
3 épisodes
Avec lain Armitage,
Zoe Perry

22.35 Young Sheldon
23.05 Young Sheldon
23.30 Young Sheldon
23.55 Young Sheldon
00.25 Young Sheldon
00.55 Young Sheldon

151

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.45 Joséphine, ange
gardien, série

00.40 Programmes de
nuit

MAIGRET VOIT ROUGE

Film de Gilles Grangier

22.35 Maigret tend un

piege, film

00.55 Les pieds dans la
mayonnaise : les irrévé-
rencieux des années 70

141

BROKEN ARROW fid
Film de John Woo

22.45 Assassins, film
00.55 Vice, téléfilm
02.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.45 Famille d’accueil

142

GHOST ADVENTURES
88 Saison 6 - 2 épisodes

22.50 Ghost adventures :
rencontres paranormales,
doc.

01.00 Programmes de
nuit

143

ALEX HUGO fig]
Le prix de la liberté

22.40 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.50 Cherif, série
02.55 Dame De.., série
05.05 Commissaire...

LES MALHEURS
DE SOPHIE

22.25 Jamais entre amis
00.10 Mannequins
lingerie, téléfilm

01.30 Finding Altamira
03.05 Music, film

BRITANNIA
2 épisodes

22.15 | Am Not Your
Negro, film

23.50 Styx, film

01.25 Real Time With Bill
Maher

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

ISOLATION
Film de Bill O'Brien

22.15 Tu vois le genre ?
22.30 Barry, 2 épisodes
23.40 Les Soprano,

3 épisodes

02.55 Machete Kills, film

PROPRIETE PRIVEE
Film de Leslie Stevens

22.00 Story Classique
22.35 Solo pour une
blonde, film

00.05 Le silence est dor,
film

FRANCOIS ZYGEL

22.40 Mon Mozart a mo
00.05 Les clefs de
l'orchestre, spectacle
01.25 Barbara, elle et
nous, doc.

CUTTER’S WAY
Film de Ivan Passer

22.35 Un justicier dans la
ville, film

00.10 Hardcore, film
01.55 The king of Marvin
Gardens, film
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dimanche
TFI 1

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept a huit life
18.15 Sept a huit, mag.
20.00 JT 20h

20.50 Petits plats en
équilibre, programme court

27

2

16.00 Rugby : Irlande /
Italie, sport

18.10 Les Enfants

de la télé

19.20 Les Enfants

de la télé, la suite
20.00 Journal de 20 h

3

[CANAL .

17.15 Nous sommes tous 14.55 Football : West

des spécialistes, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

20.05 Stade 2, mag.
20.50 Destination 2024,
programme court

Ham / Wolverhampton
17.05 Plateau sport, sport

17.25 Rugby : Montpellier

/ Stade francais, sport

19.25 Canal Football Club

20.25 Canal Rugby Club

17.45 Le visage

dans l'art, doc.

18.40 Grand concert
Camille Saint-Saéns
19.30 Karambolage, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 Modigliani et ses

Février

6

15.25 Maison a vendre
17.25 66 minutes, mag.
18.45 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 19.45

20.05 Sport 6, mag.
20.10 Météo

21.00 Météo 20.30 20 h 30 le dimanche 21.05 Météo (17 partie), mag. secrets, doc. 20.25 E=M6, mag.
EYJAFJALLAJOKULL LES INVISIBLES GRANTCHESTER RUGBY : TOULOQUSE / LAVENTURIER CAPITAL
« LE VOLCAN » Film de Louis-Julien Petit 2 épisodes BORDEAUX-BEGLES DU RIO GRANDE Petits commercants : la

Film de Alexandre Coffre
Avec Dany Boon

22.55 Esprits criminels,
3 épisodes

01.25 Les experts :
Miami, 2 épisodes

03.05 Programmes de
nuit

4

13.25 Beauté tragique,
téléfilm

15.10 Quand le piege
se referme..., téléfilm
16.55 La mort t'ira

si bien..,, téléfilm

18.45 Les mystéres
de I'amour, 2 épisodes

Avec Audrey Lamy,
Corinne Masiero

22.55 Passage des arts
23.55 Le pitch cinéma
00.05 Histoires courtes
00.10 Histoires courtes
00.25 Histoires courtes
00.45 Météo

42

13.35 Esprits criminels :
unité sans frontiéres, série
14.30 Esprits criminels :
unité sans frontiéres, série
15.20 Esprits criminels :
unité sans frontieres, série
16.40 Kaamelott, série

Avec Tom Brittney,
Robson Green

22.40 Crantchester,

2 épisodes

00.20 Les enquétes de
Morse, série

01.50 La p'tite librairie,
mag.

13.35 Revu, mag.

14.40 Les routes de
I'impossible, doc.

15.10 Attila, I'énigme

des Huns, doc.

16.50 Nous paysans, doc.
18.30 C politique, mag.
19.55 C politique, la suite

Top 14. 19¢ journée.
Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Clique X

23.50 La nuée, film
01.25 Les sceurs fachées
02.55 Football

43

13.15 Friends, 2 épisodes
14.15 How | met your
mother, 7 épisodes

17.25 How | met your
mother, 7 épisodes

20.50 Sisbro, série
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

Film de Robert Parrish
Avec Robert Mitchum

22.35 Robert Mitchum
23.30 Franz Lehar:

« Giuditta », spectacle
02.05 Moi, Christiane F.,
droguée, prostituée, doc.
03.00 Pour quelques...

40

11.40 Les animaux de la 8
12.10 Les animaux de la 8
12.45 100 jours avec les
animaux du zoo

15.40 Animaux a adopter,
doc.

19.35 Animaux a adopter,
doc.

fortune au coin de la rue
3 reportages

23.10 Enquéte exclusive
00.25 Enquéte exclusive
02.00 Enquéte exclusive,
mag.

03.15 Météo

03.20 Programmes nuit

45
13.05 Modern family,

série

13.30 Modern family,
série

14.00 Modern family,
série

14.30 Superstore, 17 ép.
19.15 Tout schuss, film

HERCULE POIROT
Les quatre
Série de Peter Lydon
Avec David Suchet, Hugh

Fraser
22.50 Hercule Poirot, série
00.50 Programmes de
nuit

BELLE ET
SEBASTIEN 3,
LE DERNIER
CHAPITRE

22.50 Belle et Sébastien :
I'aventure continue, film
00.40 Programmes de
nuit

37

FRAUDE
ALIMENTAIRE : UN
CRIME ORGANISE ?

Documentaire

22.05 Le monde en face
débat, débat

22.45 Qulest-il arrivé a
Rosemary Kennedy ?, doc.
23.40 Lceil et la main,
doc.

38

MAN OF STEEL @
Film de Zack Snyder
Avec Henry Cavill,
Diane Lane

23.40 The dead island,
téléfilm

01.25 Programmes de
nuit

44

DERNIER
DOMICILE CONNU fig
Film de José Giovanni
Avec Lino Ventura

23.00 Lessentiel chez
Labro, mag.

00.10 Programmes de
nuit

29

URGENCES [
CRS : au front face au
danger et a l'insécurité
Magazine

23.05 Urgences, mag.
00.55 Urgences, mag.
02.45 Programmes de
nuit

151

SEUL CONTRE TOUS
Avec Will Smith

23.15 Valentine's Day, film
01.35 Programmes de
nuit

LE SOLEIL DES
VOYOUS

22.55 Le train, film
01.30 La grande évasion
: I'histoire vraie, doc.
02.30 Programmes de
nuit

INVICTUS
Film de Clint Eastwood

23.05 Manhattan Night
01.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.10 Famille d’accueil
02.35 Famille d’accueil

CHICAGO FIRE ]
4 épisodes
00.15 Vilaines pensées,
téléfilm
01.50 Programmes de
nuit

142

WHITE SANDS fill
2 épisodes

22.35 Innocent, 2 épisodes
00.20 Les blessures de
I'le, téléfilm

02.10 Dame de.., série
03.55 Cherif, série

143

TROIS
ENTERREMENTS fidl

22.50 Des hommes
d’honneur, film
01.05 Panther, film
03.05 CGloria, film
04.50 Lilith, film

AMERICAN GANGSTER
Film de Ridley Scott

23.15 La victoire a tout
prix, film

00.55 La ballade des
ceeurs perdus, film

02.45 La vie tres privée...

KINGS
Avec Halle Berry

22.10 Victoria, film
00.25 Alyah, film
01.50 La chute de
I'empire américain, film
04.00 Malgré-elles

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

ALEX RIDER
2 épisodes

22.15 Life on Mars, film
23.55 The Walking Dead
00.45 Slaxx, téléfilm
02.05 The Stylist, téléfilm
03.50 Factory, film

LE MANS
Film de Lee H Katzin

22.25 Back Roads, film
00.00 Une créature de
réve, film

01.35 Les imposteurs,
film

UNE DES DERNIERES
SOIREES DE CARNAVAL

23.35 Le Misanthrope,
spectacle

02.20 Les Fables de La
Fontaine, le loup et le
chien, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Février
TFI 1

15.40 Peggy Sue
Thomas, la scandaleuse
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

[CANAL .

15.05 Tchi tcha, mag.
15.50 Chacun chez soi
17.15 Bernadette a
disparu, film

19.05 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

16.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

lundi 28

15.50 Les reines du
shopping, jeu

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 19.45

20.30 Scénes de ménages

JE TE PROMETS
2 épisodes
Série de Renaud
Bertrand, Marilou Berry

23.10 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
01.30 Chicago Police
Department, série
02.25 Programmes de
nuit

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

DEUX FEMMES
Téléfilm de Isabelle
Doval
Avec Odile Vuillemin

22.45 Moi, grosse, téléfilm
00.15 Astrid et Raphaélle
01.45 Ca commence
aujourd'hui, mag.

02.45 Affaire conclue
03.30 Les joyaux des...

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

21.00 Météo

SECRETS D’HISTOIRE
Le grand Condé, le rival
de Louis XIV
Magazine

23.00 La ligne bleue, doc.
23.55 Outremer.ledoc
00.50 La ligne bleue, doc.
01.40 La p'tite librairie
01.45 Marie Laforet,
chanteuse malgré elle, doc.

5

15.05 J'irai dormir chez...
16.00 Saucisse, une
tradition hachée menu ?
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

OVNI(S)
Saison 2 - 3 épisodes
Avec Melvil Poupaud,

Géraldine Pailhas

22.55 Le cercle séries
23.40 One shot, téléfilm
01.10 Surprises

01.35 Trop damour, film
02.50 Paris police 1900
03.50 Paris police 1900

43

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

]

LES AVENTURIERS fig
Film de Robert Enrico
Avec Lino Ventura,
Alain Delon

22.45 Burning, film

01.05 Un film
dramatique, doc.

02.55 GEO Reportage
03.50 Arte Regards, mag.
05.00 Electronic Vibrations

40

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a?7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1% partie

20.40 TPMP!

A FOND
Film de Nicolas
Benamou
Avec José Garcia

22.50 Bienvenue Chez les
Bodin's, spectacle

01.00 Le bal des Bodin’s,

spectacle

01.50 L'amour est dans le
pré

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The big bang
theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

BATMAN BEGINS fi@
Film de Christopher
Nolan
Avec Christian Bale

23.50 Captain America :
civil war, film

02.30 Programmes de
nuit

49

DIVERGENTE 3 :
AU-DELA DU MUR
Film de Robert
Schwentke

23.10 Divergente 2 :
I'insurrection, film
01.10 Programmes de
nuit

37

NORMAL PEOPLEfi@
4 épisodes
Série
Avec Paul Mescal

22.40 C ce soir, mag.
23.50 La p'tite librairie
23.55 C dans l'air, mag.
01.00 C a vous, mag.
01.55 C a vous la suite
02.50 La nuit France 5

38

APPELS D’URGENCE @
Alerte rouge pour
les secours de Dijon
Magazine

22.05 Appels d'urgence
23.15 Appels d'urgence
00.25 Appels d'urgence,
mag.

01.30 Programmes de
nuit

44

BLACK SNAKE,
LA LEGENDE
DU SERPENT NOIR
Avec Thomas Ngijol

22.55 Mine de rien, film

00.35 Programmes de
nuit

29

CRIMES [ig}
Spéciale Arnaud Mimran :
la chute du golden boy
soupgonné de 3 meurtres

23.05 Crimes, mag.
00.55 Crimes, mag.
02.55 Programmes de
nuit

151

LES EXPERTS : MIAMI
2 épisodes

22.40 Les experts :
Miami, série

23.35 Les experts :
Miami, série

00.30 Programmes nuit

LES GROSSES TETES
Divertissement

22.25 Les Grosses Tétes
23.50 Les Grosses Tétes
01.25 Les Grosses Tétes
02.55 Programmes de
nuit

INSIDIOUS :
CHAPITRE 3

22.30 Insidious :
chapitre 2, film

00.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.31 Alerte Cobra, série

LES INCONNUS
LA TOTALE!

22.50 Les Inconnus

la totale !

00.40 Programmes de
nuit

143

MY LIFE IS MURDERfill
2 épisodes

22.40 Magnum, 2 épisodes
00.20 New York, unité
spéciale, 3 épisodes

02.40 Cherif, 2 épisodes
05.15 Commissaire Magellan

46

NOUS, LES CHIENS
Film de Oh Sung-Yoon

22.20 Love Life, 2 ép.
23.25 Search Party, 2 ép.
00.30 Madame Hyde, film
02.05 JFK I'enquéte, doc.
04.05 Anna et Otto

_ EUPHORIA[
Episode 8 - Saison 2

21.45 The Righteous
Gemstones, série
22.30 Somebody
Somewhere, série
23.00 Best Of... Story...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

THE WALKING DEAD
8 New Haunts

21.25 L'assaut, téléfilm
23.00 Anthony Zimmer
00.30 Rogue, film

02.15 Bloody Hell, téléfilm
03.50 Yves, film

LES CAPRICES DE
MARIE

22.10 Le célibataire, film
23.45 Profession :
magliari, film

01.40 La beauté du
diable, film

LES VOIX DES OUTRE-
MER - 4¢v€ EDITION

22.55 Marie Oppert
23.50 Mika a I'Opéra
Royal de Versailles
01.05 Brooklyn funk
essentials, spectacle

DANS LA VALLEE
D’ELAH

22.50 Les collines de la
terreur, film

00.30 Innocent blood, film
02.20 Fog, film

03.50 Poltergeist, film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



mardi 1¢
TFI 1

15.40 Tu paieras pour
ton mensonge, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

13.30 Annette, film
15.45 Profession...
16.40 J'accuse, film
18.50 Groland le zapoi
19.05 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

16.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Mars

15.50 Les reines du...
17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

KOH-LANTA
Le Totem Maudit
Jeu présenté par

Denis Brogniart

23.40 Une famille en or,

jeu

00.35 Une famille en or
01.40 Euro Millions, jeu
01.50 Programmes de

nuit

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 Lavant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

CASH INVESTIGATION
EHPAD : I'heure des
comptes ?
Documentaire

23.00 Débat, débat
00.10 Nos terres
inconnues, doc.

01.50 Ca commence
aujourd’hui, mag.
02.45 Affaire conclue

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

21.00 Météo

ALEXANDRA EHLE
2 épisodes
OU COUPE DE FRANCE
DE FOOTBALL

00.15 Le pitch cinéma
00.20 Libre court

01.05 300 Cheeurs chan-
tent les plus belles chan-
sons de Daniel Balavoine
03.15 La p'tite librairie

16.00 Le Cap, la belle
africaine, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7|, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

BENEDETTA
Film de Paul Verhoeven
Avec Virginie Efira,
Charlotte Rampling

23.20 Bernadette a
disparu, film

01.05 MILF, film

02.40 Brice de Nice, film
04.20 Surprises

04.25 Zapsport, mag.

43

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour

1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples parfaits
20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

EN GUERRE(S) POUR
L’ALGERIE

1 - Crépuscule colonial

2 - Linsurrection algérienne

22.35 En guerre(s) pour
I'Algérie, doc.

23.30 Lalcool, doc.
01.00 Le dessous des
cartes, mag.

01.15 ARTE Reportage

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Leb a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

NCIsfig
2 épisodes
Avec Mark Harmon,
Sean Murray

22.45 NCIS, série

23.35 NCIS, série
00.25 NCIS, série
01.15 NCIS, série

02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The big bang
theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

90’ ENQUETES
Loyers impayés,
occupations illégales : le
scandale des squatteurs

22.35 90’ Enquétes, mag.
00.10 90" Enquétes, mag.
01.45 Programmes de
nuit

L'AGE DE GLACE 2
Film de Carlos Saldanha
Avec Gérard Lanvin, Elie

Semoun

22.50 L'age de glace, film

00.20 Programmes de
nuit

37

LE MACARON
R MIS

A ULAMANDE ?
Documentaire

21.50 Un appétit...
croissant |, doc.

22.45 C ce soir, mag.
23.50 Le pitch cinéma
23.55 La p'tite librairie
00.00 C dans I'air, mag.

TAIS-TOI !
Film de Francis Veber
Avec Gérard Depardieu,
Jean Reno

22.45 Wasabi, film
00.35 Programmes de
nuit

BIG JAKE
Film de George Sherman
Avec John Wayne,
Richard Boone

23.20 Le grand
McLintock, film

01.30 Programmes de
nuit

29

COLD BLOOD LEGACY
- LA MEMOIRE DU
SANG fig]

Avec Jean Reno

22.55 White space,
téléfilm

00.40 Au ceeur de
I'apocalypse, téléfilm
02.20 Programmes de
nuit

151

CAMPING PARADIS
Carnaval au camping

22.55 Camping Paradis,
série
23.50 Camping Paradis,
série
01.00 Programmes nuit

LE CASSE
Film de Henri Verneuil

23.15 Belmondo
I'influenceur, doc.

00.25 Belmondo ou le
go(t du risque, doc.
01.40 Programmes nuit

PREDATOR 2
Film de Stephen Hopkins

22.45 Predator, film
00.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.51 Alerte Cobra, 4 ép.
03.55 112 Unité...

141

LE MEILLEUR
FORGERON

23.00 Le meilleur
forgeron, doc.

01.30 Programmes de
nuit

142

fig) LES SAISONS MEUR-
TRIERES : HIVER ROUGE

22.45 White Sands, 2 ép.
00.25 Crime dans les
Alpilles, teléfilm

02.10 Duval & Moretti
03.00 Duval & Moretti

143

BATMAN fid
Film de Tim Burton

22.55 Batman, le défi
01.00 Batman forever
03.00 batman et robin,
film

05.00 Forever young, film

THE HANDMAID'S TALE :
LA SERVANTE ECARLATE

22.30 Les blagues de
Toto, film

23.55 Story Movies, mag.
00.15 Les démons de
Jésus, film

THE GILDED AGE [
Episode 6 - Saison 1

21.40 Euphoria, série
22.45 Le dossier Mona
Lina, film

00.15 Last Week Tonight
With John Oliver

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

SYMPATHIE
POUR LE DIABLEfiZ

22.20 Hors-la-loi, film
00.40 The Walking Dead
01.30 Butchers, téléfilm
03.05 The Walking Dead
03.55 The Walking Dead

LORDELA
NOUVELLE-GUINEE

22.10 L'appel de l'or, film
23.45 Réglements de
comptes a O.K. Corral, film
01.45 Lceil du malin, film
03.05 Sammy By Sammy

LE CARNAVAL DE
GUYANE : ENTRE...

22.05 Carnaval de Nice,
le roi des animaux, doc.
22.30 Le saxophone,
comment ¢ca marche ?
22.35 Un jour en féte...

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Mars
TEI 1

15.40 Mon mariage avec
mon meilleur ami, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3
18.30 Le 18.30, mag.

18.50 18.30, la suite, mag.

19.00 Le 19/20

20.00 Saveurs de saison,
programme court

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.05 Météo

.

15.10 Un mariage sans fin
16.40 Le discours, film
18.05 Le cercle séries
18.50 Groland le zapoi
19.05 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.55 En aparté

20.35 En aparté

mercredi 2

7

16.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

15.50 Les reines du
shopping, jeu

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de ménages

GREY’S ANATOMY fid
2 épisodes
Série de Giacomo
Gianniotti

22.45 Crey's Anatomy :
Station 19, 2 épisodes
00.25 New York, unité
spéciale, 2 épisodes
02.15 Programmes de
nuit

13.50 Section de
recherches, 4 épisodes
18.25 L'avant Quotidien,
mag.

8.
19.25 Quotidien,

UN HOMME ABIME [
Téléfilm de Philippe
Triboit
Avec Anne Marivin

22.50 Infrarouge, doc.
00.05 25 nuances de doc
01.00 Ca commence
aujourd'hui, mag.

02.00 Affaire conclue,
mag.

13.50 NCIS, série
15.00 NCIS, série
16.00 NCIS, série
16.40 Un diner presque

FAUT PAS REVER
Magazine
OU COUPE DE FRANCE
DE FOOTBALL

23.15 Enquétes de
région, mag.

01.00 Sénat en action
01.25 La p'tite librairie
01.30 Le monde de Jamy
03.20 Voyages & délices

5

16.00 Mekong, la mere
des rivieres, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7, mag.

UN ESPION
ORDINAIRE

Film de Dominic Cooke

Avec Merab Ninidze

22.55 Des hommes, film
00.35 Ovni(s), 3 épisodes
02.20 Surprises

02.40 Le cercle, mag.
03.30 Zapsport, mag.
03.35 Rugby

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour 1
lune de miel, jeu

EN GUERRE(S)
POUR L'ALGERIE
4 - « Je vous ai compris »
5 - « Algérie algérienne »

22.40 En guerre(s) pour
I'Algérie, doc.

23.40 Rachel Carson, doc.
00.35 Otzi, 'homme des
glaces, doc.

02.05 Janis, doc.

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

TOP CHEF
Episode 3
Jeu présenté par
Stéphane Rotenberg

23.35 Top chef : le chef
des chefs, jeu

00.35 Top chef : les
grands duels, jeu

01.30 Top chef : les
grands duels, jeu

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.

parfait, jeu 17.45 C dans l'air, mag. 18.00 10 couples 19.10 Touche pas a mon  15.00 Un gars, une fille
premiere partie, mag. 18.50 Les Marseillais au  19.00 C a vous, mag. parfaits, jeu poste - Le before 18.05 The big bang
20.10 Quotidien, mag. Mexique 20.00 C a vous la suite, ~ 20.00 Friends, 2 épisodes ~ 19.40 Touche pas a mon  theory, 3 épisodes
21.00 Météo mag. 20.50 Sisbro, série poste ! 19.55 Un gars, une fille
LES TROIS FRERES, 2022, LA GRANDE LIBRAIRIE INCROYABLES LES ENQUETES X111 @
LE RETOUR LA BATAILLE DES Magazine présenté par ~ MARIAGES GITANS DE MURDOCH Episode 1 :
Film de Bernard JEUNES MILITANTS Frangois Busnel Toujours plus de 2 épisodes le jour du soleil noir

Campan, Didier Bourdon

23.15 Les trois freres,
film
01.20 Programmes de
nuit

49

Documentaire

23.00 Enquétes
criminelles, mag.

01.00 Enquétes
criminelles, mag.

03.00 Programmes de
nuit

37

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans l'air, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5

38

surprises !

22.55 Incroyables
mariages gitans, doc.
00.50 Programmes de
nuit

44

Série de Deborah Chow

23.00 Les enquétes de
Murdoch, série

00.00 Jeudi reportage,
mag.

01.50 Programmes de
nuit

29

Série de Duane Clark

22.55 Agents doubles,
téléfilm

00.40 Bloodline : le prix
du sang, téléfilm

02.40 Programmes de
nuit

151

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.40 New York section
criminelle, série
23.35 New York section
criminelle, série
00.30 Programmes nuit

RESTONS ZEN
Présenté par Anais Bouton

23.05 Le sexe qui rit, doc.
00.00 Zob in the job, doc.
01.00 Lenfance du hard,
doc.

02.10 Programmes nuit

SPACE COWBOYS
Film de Clint Eastwood

23.05 Harcelés, film
01.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.05 Alerte Cobra,

3 épisodes

G.l. JOE :
CONSPIRATION

23.00 The Row, téléfilm

00.50 Programmes de
nuit

143

NEW YORK,
UNITE SPECIALE fd

22.30 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.50 La loi de
Christophe, téléfilm
03.30 Cherif, série

PIERRE LAPIN 2 :
PANIQUE EN VILLE

22.15 Best Of...

Story Movies, mag.
22.35 Les malheurs de
Sophie, film

00.25 Rencontre a...

HOLY MOTORS
Film de Leos Carax

22.35 Boy Meets Girl, film
00.15 La vie d'Adéle, film
03.15 Médecin de nuit
04.45 Pas d'inquiétude,
téléfilm

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

DUNE DREAMS
Film de Samuel Doux

22.25 Tu vois le genre ?
22.40 Méandre, film
00.10 La 5éme Vague
02.05 The Walking Dead
02.55 Slaxx, téléfilm

WINCHESTER 73
Film de Anthony Mann

22.10 ’homme du
Missouri, film

23.35 Mais qui a tué
Harry 2, film

01.15 Série noire, film

BRUEL ENTRE
LES LIGNES

22.50 Basique, le concert
01.00 Basique, les
sessions, mag.

01.15 Batiment B - Oxmo
Puccino invite Imany...

JE SUIS UN
AVENTURIER

22.25 La rue chaude, film
00.15 Tueurs de dames
01.45 Winslow contre

le roi, film

03.40 La féline, film

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



3
TFI :

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 Météo

20.55 C'est Canteloup

jeudi

16.15 Affaire conclue
17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3

17.45 Questions

pour un champion, jeu
18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.
21.05 Météo

[CANAL .

13.30 Ovni(s), 3 épisodes
15.15 Dream horse, film
17.05 Les traducteurs
18.50 Groland le zapoi
19.05 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.55 En aparté

20.35 En aparté

7

16.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Les parcs
nationaux américains, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Mars

15.50 Les reines du
shopping, jeu

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de ménages

LEO MATTEI - BRI-
GADE DES MINEURS
W Un petit ange gardien
(Partie 1 et 2)

23.10 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
00.15 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série
01.20 Léo Mattéi -
Brigade des mineurs, série

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

ELYSEE 2022 : FACE A
FRANCE TELEVISIONS
Présenté par Léa
Salamé, Laurent Guimier

23.55 Nous les
Européens, mag.

00.25 13h 15, le
dimanche, mag.

01.45 Au bout de
I'enquéte, la fin du crime...

42

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

19.50 Les Marseillais au
Mexique

21.00 Météo

MON PETIT DOIGT
M’A DIT
Film de Pascal Thomas
Avec Catherine Frot

23.00 La France en vrai
00.45 Allez viens

je temmene

02.55 La p'tite librairie
03.00 Samedi d'en rire
03.50 Les Matinales, mag.

5

16.05 El Hierro, le secret
des Canaries, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C adire 7, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

YELLOWJACKETS
Episodes 1 et 2
Série de Karyn Kusama
Avec Melanie Lynskey

23.00 Les terroirs de
Fred Chesneau, doc.
23.50 Open Season, film
01.20 L'écume des jours
03.25 Zapsport, mag.
03.30 Rugby : Pro d2

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

_RED LIGHT
Episodes 5 et 6
Série

Avec Carice Van Houten

22.35 Red Light, série
23.25 L'épreuve de force
01.15 Les sorcieres
d'Eastwick, film

03.05 CGroenland,

le dernier igloo, doc.

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste

PEKIN EXPRESS :

SUR LES TERRES

DE L’AIGLE ROYAL
Episode 4

23.35 Pékin express :
itinéraire bis, jeu

00.30 Les reines de

la route, doc.

02.45 Météo

02.50 Programmes nuit

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

TAXI 2
Film de Gérard Krawczyk
Avec Samy Naceri,
Frédéric Diefenthal

23.00 Taxi, film
00.45 Programmes de
nuit

ESPRITS CRIMINELS :
UNITE SANS
FRONTIERES fid
2 épisodes

22.40 Esprits criminels :
unité sans frontiéres, série
23.35 Esprits criminels :
unité sans frontieres, série
00.25 Esprits criminels :
unité sans frontieres, série

37

EGYPTE,
LES SECRETS DE LA
VALLEE DES REINES
Documentaire

22.35 C ce soir, mag.
23.40 La p'tite librairie
23.45 (C dans l'air, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5

38

TATTOO COVER:
SAUVEURS DE
TATOUAGES
Télé-Réalité

22.00 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
23.00 Tattoo Cover :
Sauveurs de tatouages
00.05 Tattoo Cover :
Londres

44

FACE A BABA
. Valérie Pécresse
Emission présenté par
Cyril Hanouna

23.30 Touche pas a mon
poste !

01.30 Programmes de
nuit

29

HERITAGES @
Michaél Jackson :
I'héritage empoisonné
du roi de la pop...

23.05 Héritages, mag.
01.00 Héritages, mag.
02.40 Programmes de
nuit

151

CATWOMAN fid
Film de Pitof

23.05 Retour vers le futur
11, film

01.15 Programmes de
nuit

LES INCOREEUPTIBLES

23.15 XXX : Reactivated
01.10 Beforeigners, série
02.00 Beforeigners, série
03.00 Programmes de
nuit

LEXORCISME D’EMILY

ROSE

22.55 Lexorcisme de
Hannah Grace, film
00.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.35 Alerte Cobra, série

AU CEUR DE
LENQUETE

23.00 Au coeur de
I'enquéte, mag.

02.00 Programmes de
nuit

142

FORCES SPECIALES
Avec Diane Kruger

22.55 Faster, film
00.40 Alex Hugo, série
02.25 Commissaire
Magellan, série

03.55 Cherif, série

143

GATSBY
LE MAGNIFIQUE

23.10 La main au collet
00.55 Lilith, film

02.45 'homme de la
plaine, film

04.25 La charge des...

SEARCH PARTY g
2 épisodes

21.30 Salaud, on t'aime
23.35 Best Of... Story
Movies, mag.

23.51 The Handmaid's
Tale : la servante écarlate

MAUVAIS SANG fid
Film de Leos Carax

22.35 Requiem for a
Dream, film

00.20 Euphoria, série
01.20 Somebody
Somewhere, série

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

DONNYBROOK fill
Film de Tim Sutton

22.20 Matriarch, film
23.55 Little Monsters
01.30 The Walking Dead
02.15 Fight Girls, film
03.50 Lopéra, film

ET VOGUE LE NAVIRE

Film de Federico Fellini

22.45 Le pigeon, film
00.30 Je la connaissais
bien..., film

02.25 Du soleil dans les
yeux, film

BATIMENT B - OXMO
PUCCINO INVITE...

00.05 D'IAM a Jul Mar-
seille, capitale rap !, doc.
01.05 Du son sur les toits
02.10 Green Montana,
Elia, S.pri noir, Bolemvn
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Mars
TEI 1

15.40 Dangereuse
attirance, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.30 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00

3

17.45 Questions pour un
champion, jeu
18.30 Le 18.30, mag.

18.50 18.30, la suite, mag.

19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

13.25 Bac nord, film
15.05 Villa Caprice, film
16.45 Bad boys for life
18.45 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.35 La boite a...
19.40 Tchi tcha, mag.

vendredi 4

16.55 Les parcs
naturels... en Minuscule
17.40 Invitation au
voyage, mag.

18.55 Voyages dans la
nature enchanteresse, doc.
19.45 ARTE Journal

15.50 Les reines du
shopping, jeu

17.00 Incroyables
transformations

18.40 La meilleure
boulangerie de France, jeu
19.45 e 19.45

20.00 JT 20h 20.45 Un si grand soleil  21.05 Météo 20.35 En aparté 20.05 28 minutes, mag. 20.30 Scenes de ménages
RESTOS DU CEUR LE CRIME LA SAGA UN TOUR CHEZ MA LA COMTESSE MAISON A VENDRE
2022 un air d’Enfoirés LUI VA S| BIEN DES FEUILLETONS FILLE Film de Julie Delpy Magazine présenté par
Divertissement de Serge ~ Un caveau pour deux ET DES SERIES Film de Eric Lavaine Avec Julie Delpy, Stéphane Plaza

Khalfon Téléfilm Documentaire Avec Josiane Balasko Daniel Briihl

23.35 Les Restos du
Coeur, mag.

01.25 Euro Millions, jeu
01.30 Programmes de
nuit

14.45 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.45 Double je, 3 ép.
01.30 Le crime

lui va si bien, téléfilm
03.00 Ca commence
aujourd’hui, mag.

04.00 Courant d'art, doc.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais au
Mexique

21.00 Météo

23.35 |l était une fois le
journal télévisé, doc.
00.35 Météo

00.40 La Marie du port
02.15 La p'tite librairie
02.20 Thalassa, mag.

5

15.05 Chine, terre sauvage
16.00 Les routes de
I'impossible, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

22.35 Chacun chez soi
23.55 Sentimental, film
01.15 Surprises

01.30 Zapsport, mag.
01.40 Rugby : Top 14
03.20 Late rugby club

13.20 Une nounou
denfer, 5 épisodes

15.45 4 mariages pour
1 lune de miel, jeu

18.00 10 couples
parfaits, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
20.50 Sisbro, série

22.35 Only lovers left alive
00.30 Dans les entrailles
de la Hammer, doc.

01.25 Tracks, mag.

02.00 Echoes with
Jehnny Beth

40

13.30 William a midi !
14.20 Inspecteur
Barnaby, série

16.00 Inspecteur
Barnaby, série

18.10 Touche pas a mon
poste ouvert a tous !
19.10 TPMP weekend

22.55 Maison a vendre,
mag.
00.40 Maison a vendre,

mag.
02.20 Météo
02.25 Programmes nuit

45

13.35 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.00 The Middle, 7 ép.
18.05 The Big Bang
Theory, 4 épisodes

19.55 Un gars, une fille

. FOREVER D]
A la lumiére du passé
Série de David Warren
Avec loan Gruffudd

22.00 Forever, série
22.55 Forever, série
23.50 Forever, série
00.35 Programmes de
nuit

49

ENQUETE D’ACTION
Permis de conduire :
enquéte sur les nouvelles
fraudes

23.00 Enquéte d'action,
mag.

00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action
03.00 Programmes de
nuit

37

MADO
Film de Claude Sautet
Avec Michel Piccoli,
Ottavia Piccolo

23.05 Marguerite Duras,
I'écriture et la vie, doc.
00.05 La p'tite librairie
00.10 C dans l'air, mag.
01.15 C a vous, mag.
02.10 C a vous la suite

38

FAMILLES
NOMBREUSES :
LA VIE EN XXL

Télé-Réalité

22.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
22.45 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
23.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL

44

LES INCONNUS :
LES 30 MEILLEURS
SKETCHS !
Divertissement

23.40 Les Inconnus la
totale ! 2017

01.30 Programmes de
nuit

29

CAIN
L’info a tout prix
Avec Bruno Debrandt,
Julie Delarme

22.15 Cain, série
23.20 Cain, série
00.20 Cain, série
01.25 Cain, série
02.30 Cain, série
03.40 Programmes nuit

151

LA PART DU
SOUPCON

22.45 Mystere en eaux
troubles, 3 épisodes
01.45 Programmes de
nuit

BEN-HUR
Avec Jack Huston

23.20 Last Action
Heroes : Stars, muscles et
testostérone, doc.

01.55 The Movies, doc.
02.45 The Movies, doc.

THE ISLAND [
Film de Michael Bay

23.10 Angles d'attaque
00.40 Us, film

02.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
02.50 Alerte Cobra, série

DOUANES SOUS HAUTE
SURVEILLAB&&E :
IRLANDE

22.50 Douanes sous
haute surveillance USA :
les ponts du Rio Grande,
doc.

01.30 Programmes nuit

143

MAGNUM fid
2 épisodes

22.35 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.45 La loi de Julien
03.20 Commissaire
Magellan, série

LA TRAVERSEE
Film de Florence Miailhe

22.15 Best Of... Story
Movies, mag.

22.35 Noureev, film
00.45 La Daronne, film
02.30 Jamais entre amis

TRUE BLOOD
2 épisodes

22.35 The CGilded Age
23.30 Somebody
Somewhere, série
00.05 The Righteous
Gemstones, série

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

SUMMER OF 84
Avec Graham Verchere

22.15 Class 1984, film
23.50 Tu vois le genre ?
00.10 La prof de sport
01.35 Hyena, film
03.25 La loi de la jungle

LA 7EME CIBLE
Film de Claude Pinoteau

22.25 (laude Pinoteau,
au service du cinéma, doc.
23.20 Story Classique
23.55 Psychose, film
01.45 Frenzy, film

PANAME
COMEDY CLUB

22.15 Lareléve durire a
Lille, spectacle

23.30 Mad Gwa Ya
comedy show a La Cigale
01.15 Le pitch cinéma

LEXORCISTE
Film de William Friedkin

23.00 La quatrieme
dimension, film

00.30 Cursed films :
cinéma maudit - La
Quatrieme dimension, doc.
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ECOLOGIE

L’eau dépolluée a 99%

sous Fontvieille..

Des technologies de pointe mises en ceuvre pour le traitement des eaux usees de
la Principauté, au service de la préservation de la Méditerranée.

Dans la poursuite de sa démarche de
préservation de la Méditerranée engagée
depuis de longues années, la Principauté
de Monaco accompagnée par Veolia via sa
filiale, la Société Monégasque des Eaux
(SMEAUX), vient dachever l'extension de
son usine de traitement des eaux résiduaires
(UTER). Ces travaux, ont permis d'introduire
des nouvelles technologies de pointe
développées par Veolia pour améliorer
et augmenter les capacités d'épuration
des rejets. Avec un taux de dépollution
proche de 99%, I'UTER illustre la politique
volontariste de la Principauté en matiére de
transformation écologique.

Installée dans le quartier de Fontvieille, a 11
meétres sous I'immeuble Le Triton, 'UTER
est un modele d'intégration en milieu urbain.
C'est la premiére station d'épuration au
monde construite en souterrain avec zéro
nuisance (odeur et bruit). Mise en service en
1990, elle traite I'intégralité des eaux usées
de la Principauté ainsi que celles de la
commune de Beausoleil et d'une partie
des territoires de Cap d'Ail et de la Turbie,
avant rejet a 800 metres au large des
cOtes monégasques et a 100 metres de
profondeur.

Une vue des installations de Fontvieille visitées récemment par le prince Albert Il

Laugmentation de qualité de traitement a été
possible grace a des nouvelles technologies
de pointe permettant I'épuration biologique
de l'eau a travers l'activation de biomasse

couplée a un procédé ultra-compact de
décantation accélérée par injection de
microsable.

Christian Perrin

30 / TMM 453— 19.02 » 04.03.2022

Quatre Monégasques a Pékin

Quatre athletes monégasques ont représenté la principauté de Monaco aux Jeux
olympiques d'hiver de Pékin. C'est le skieur Arnaud Alessandria qui avait été désigné
comme porte-drapeau de la délégation. Il a participé lui-méme a la compétition, en
descente, super-G et combiné. Mais la délégation monégasque ne serait pas ce quelle
est sans la présence de bobeurs ! Le prince Albert Il, lui-méme ancien champion de
bobsleigh, était fier d'annoncer que I'équipe de bobsleigh monégasque serait présente
sur la piste avec Rudy Rinaldi en pilote et Boris Vain en pousseur. Un troisieme bobeur

©DR.

les accompagne : il s'agit d’Anthony Rinaldi, qui est désigné comme remplacant.
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