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iPhone 12 Pro. Dites bonjour à la 5G.
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Si  la  crise  sanitaire  continue  de 
bouleverser notre quotidien, nous avons 
décidé de vous aider à garder le moral 
en parlant d'évasion, de culture ou encore 
de gastronomie !

Le directeur et chorégraphe des Ballets 
de  Monte-Carlo,  le  passionné  Jean-
Christophe  Maillot  se  confie  sur  le 
programme  de  la  compagnie  dans 
notre Interview à la Une. C’est ensuite 
des  idées  originales  de  cadeaux  de 
Noël que notre rédaction a décidé de 
partager  avec  vous  afin  d’aider  nos 
lecteurs en mal d’inspiration.

On s’envole ensuite à London City, dans 
le charmant quartier de Covent Garden, 
avant  d’aborder  l’actualité  des  tables 
de  la  région  et  notamment  celle  de 
l’incontournable Vistamar. SO
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Jean-Christophe Maillot,
La danse toujours présente en Principauté

Pourriez-vous nous dire de quelle manière 
vous et votre compagnie vivez cette 
deuxième vague de l’épidémie et les 
mesures sanitaires qui l’accompagnent ? 
La situation est très frustrante. Nous avions réussi à retrouver un 
semblant de normalité en reprenant le chemin du studio. Nous nous 
sommes produits à Monaco en octobre et nous avons pu faire quelques 
tournées en France et en Allemagne. Malheureusement, aujourd’hui 
c’est le retour à la case départ ou presque. Notre travail est bridé par ce 
virus et les mesures sanitaires qui l’entourent. Mais nous ne baissons 

pas les bras… Nous faisons tout pour maintenir nos spectacles en 
décembre même si cela se fera suivant des modalités sanitaires 
contraignantes. Pour ce qui est des tournées en revanche, nous n’avons 
aucune visibilité. C’est évidemment très impactant pour nous car notre 
com-pagnie a toujours été un ambassadeur culturel majeur de Monaco 
grâce à son rythme soutenu de tournées à l’étranger. 

Malgré l’épidémie qui bouleverse le fonctionnement des institutions culturelles, 
le directeur et cho-régraphe des Ballets de Monte-Carlo Jean-Christophe Maillot 
ne renonce pas à sa programmation. En interview exclusive il se confie pour Télé 
Monaco sur le programme des mois à venir.

INTERVIEW À LA UNE
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INTERVIEW À LA UNE

Comment décririez-vous la saison à venir ?
Ça  n’a  jamais  été  dans  ma  nature  de  conceptualiser  une  saison 
entière. En tant que Directeur artistique, je me suis toujours laissé 
l’opportunité de pouvoir modifier une saison en cours. Contrairement à 
des théâtres qui annoncent leurs programmations à l’année, je préfère 
annoncer nos spectacles par trimestre. Boucler une saison trois ans à 
l’avance m’ennuie. J’ai toujours aimé garder une place pour l’imprévu, 
un coup de cœur, un spectacle qu’on n’attend pas et qu’on ajoute 
tardivement. Cette année avec ce virus qui nous oblige à rectifier le tir 
en permanence, on peut dire que je suis dans mon élément. La saison 
à venir sera donc faite d’imprévus.

Y a -t-il quelques temps forts 
que l’on peut d’ors et déjà évoquer ?
Nos  tournées  à  l’étranger  étant  remises  en  question,  nous  allons 
intensifier nos spectacles à Monaco. Pour les fêtes de fin d’année, nous 
serons au Grimaldi Forum pour présenter plusieurs de mes pièces : 
Dov’è la luna, Core Meu et trois grands ballets narratifs Cendrillon, 
Roméo et Juliette et LAC. Nous serons accompagnés pour l’occasion par 
l’Orchestre Philharmonique de Monte-Carlo, dirigés par Igor Dronov et 
Kazuki Yamada.

Y-a-t-il des changements
au sein de la compagnie ?
Il y a assez peu de changement cette année en raison de l’épidémie. 
De manière globale, les danseurs ont peu de visibilité sur leur avenir 
et s’ils ont la chance d’avoir une place dans une compagnie, je pense 
qu’ils vont s’efforcer de la conserver. Ceux qui partent le font plutôt 
dans le cadre d’une reconversion professionnelle. Nous accueillons 
deux nouvelles danseuses cette année : Juliette Klein qui vient de finir 
ses études à l’Académie Princesse Grace, et Katryn McDonald qui vient 
du Houston Ballet.

Quels sont les critères indispensables 
pour faire partie des Ballets de Monte-Carlo ?
C’est une question difficile car il n’y a pas vraiment de règles. Tous 
les danseurs qui auditionnent aux Ballets de Monte-Carlo possèdent 
les qualités requises pour intégrer une compagnie de ballets comme 
la nôtre. Mon choix est le plus souvent circonstanciel. Certains vont 
correspondre à une idée que je me fais d’un rôle ou seront en phase 
avec l’évolution actuelle du répertoire… c’est très fortuit. C’est pour cela 
que je dis toujours à un danseur que si je ne l’embauche pas, ce n’est 
pas lui le problème, c’est juste que je n’arrive pas à le visualiser dans 
la compagnie au moment où je le rencontre. Certains danseurs des 
Ballets de Monte-carlo, et pas des moins talentueux, ont par exemple 
audi-tionné plusieurs fois avant d’intégrer la compagnie. Étrangement, 
je ne me souviens d’aucune de leurs tentatives infructueuses. Il y 
a  quand  même  une  constante  chez  les  artistes  avec  qui  j’aime 
travailler. Ce sont généralement des personnes humbles, généreuses 
et qui humainement vous donne envie d’être leur ami.

"Nos tournées à l’étranger étant 
remises en question, nous allons 

intensifier nos spectacles
à Monaco"

INTERVIEW À LA UNE
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Les oubliés
de la liste de Noël !

Cette année, nous avons une fois de plus décidé d’aider les plus indécis dans leur 
quête de la perle rare à placer au pied du sapin mais attention, notre sélection n’a 
rien de traditionnelle… Elle concerne ceux que l’on a tendance à oublier…

SHOPPING DE NOËL

Pour votre belle-mère 

Que vos relations avec belle-maman soient 
tendues ou fusionnelles, que pensez-vous 
de lui offrir une Croisière Tour du monde  ? 
Le  spécialiste  du  secteur  à  Monaco, 
croisières.  fr propose notamment un Tour 
du monde spécial expéditions 2021. A bord 
du Silver Cloud Expedition, confortablement 
installée dans une suite tout confort, la mère 
de votre conjoint appréciera 167 nuits et 
plus de 100 destinations ! 

www.croisieres.fr 

Un(e) cousin(e)
en crise d’adolescence 

Quel présent fera le bonheur de l’adolescent 
en question mais également celui de son 
entourage…  ?  Un  casque  BOSE  !  Il  lui 
permettra d’écouter en boucle sa playlist 
préférée  sans  déranger  les  autres  !  Ce 
modèle  "Headphones  700"  est  doté  d’une 
nouvelle interface vocale et isole l’utilisateur 
du bruit environnant pour lui permettre de se 
concentrer sur ce qu’il écoute.

www.bose.fr

Pour un(e) ami(e) célibataire ! 

Avec ce kit anti-déprime à placer au pied 
du sapin, vous êtes certain que votre ami(e) 
célibataire  ne  viendra  pas  gâcher  vos 
vacances en amoureux en vous harcelant 
de textos. On commence avec un peu de 
douceur réconfortante avec le Chocolat des 
Français et ses éditions spéciales fêtes de fin 
d’année. Le tout accompagné d’une bougie 
pour se réchauffer en regardant ses séries 
préférées et un poster qui lui permettra de 
se fixer des objectifs concrets ! 

www.lavantgardiste.com
www.lechocolatdesfrancais.fr
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Japan Whisky 

Avis aux amateurs de bonnes bouteilles  ! 
Réservé  aux  initiés  et  interdits  aux 
bambins, ce calendrier est un véritable set 
de  dégustation  de  whisky  100%  exclusif. 
Idéal  pour  les  passionnés  comme  pour 
les nouveaux initiés au monde du whisky, 
ce  cadeau  inhabituel  ne  laissera  pas 
indifférent. Il se compose de 24 single malts 
et  assemblages  différents  originaires  de 
France, d'Inde, d'Irlande, du Japon, du Canada, 
d'Écosse et des États-Unis. Certains de ces 
noms sont très difficiles à obtenir ou sont 
médaillés d’or. On retiendra notamment : un 
Suntory White, un Glenfarclas 18 ans et le 
Scottish Targe Single Grain 23 ans ! 

Calendrier Tasting Set international - 89,99 €
24 X 20 ML
www.jwhisky.com

Pour les fans de la série US

TV  show  incontournable  et  toujours 
plébiscité par des millions de fans à travers 
le monde, Friends s’offre cette année un 
calendrier de l’avent inédit, développé par 
Insight  Editions.  Ce  produit  officiel  que 
les  fans  vont  s’arracher  a  été  développé 
en accord avec la Warner. Ses 25 cases 
renferment au total 40 mini-surprises : des 
recettes de cuisine inspirées par la série, des 
figurines, des pins… Toute une liste de petites 
choses  à  collectionner  de  toute  urgence. 
Sur les cases on peut lire des citations des 
personnages de la série et des photos de 
scènes cultes de Friends : Ross déguisé en 
tatou de Noël en fait partie ! 

Calendrier de l'Avent Friends - 26,73 €
en vente sur Amazon
www.amazon.fr

24 surprises bien-être

Cette  année,  on  opte  pour  une  douceur 
bien  différente…  Oubliez  les  traditionnels 
carrés de chocolat, on mise sur des produits 
de soin signés Rituals. Ces calendriers de 
l’avent en 2D, contiennent 24 surprises pour 
24 moments riches de sens, y compris des 
bougies de l’avent. Au total, quatre petites 
bougies  en  édition  limitée  se  cachent 
derrière les 24 volets du calendrier. De quoi 
allumer une nouvelle bougie chaque semaine 
en attendant le jour J ! 

Calendrier de l’Avent Rituals
59,90 € ou 89,90 € en fonction du modèle
49cm x 38.8cm ou 55,5 x 35,2 cm
www.rituals.com

Noël approche…
Un calendrier de l’avent original ?

Oublié le traditionnel chocolat que l’on grignote chaque matin, le célèbre calendrier 
s’offre de nouvelles déclinaisons beaucoup plus originales. Voici nos trois coups 
de cœur ! 

SHOPPING DE NOËL
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Monaco préserve
sa vie économique et culturelle

Devant la forte hausse des contaminations à la Covid-19, la Principauté de 
Monaco a durci les mesures sanitaires, sans aller pour l’instant au confinement.

ACTUALITÉS

Le Prince Albert II puis le ministre d’Etat 
ont successivement annoncé les nouvelles 
modalités  qui,  contrairement  à  la  France 
voisine, n’impose pas de confinement ni de 
fermeture  des  commerces.  Ainsi,  c’est  un 
couvre-feu à 20h qui s’impose à tous, sauf 
en cas de dérogation pour motif répertorié. 

Si  les  bars  sont  complètement  fermés, 
une  exception  importante  concerne  les 
restaurants, salles de jeu et de spectacles 
qui peuvent rester ouverts jusqu’à 21h30. 
Ce qui, pour les premiers, permet un service 
avancé mais quasi normal avec réservation 
obligatoire le soir. Un justificatif permettra 
aux clients et spectateurs de rentrer chez eux 
avant 22h. Pour Alberte Escande, présidente 
de  l’Association  des  industries  hôtelières 
monégasques, le flou subsistait sur les bars-
restaurants  mais  pour  le  ministre  d’État 
Pierre Dartout, "il y a un critère simple et 
c’est celui-ci qu’il faut utiliser : tout dépend 
de la prédominance du chiffre d’affaires, si 
cela tient au bar ou au restaurant".
 
Côté spectacles, les situations sont variées. 
Le Festival de Jazz, qui devait débuter le 
16 novembre au Palais Garnier a été annulé. 

Les  concerts  ou  spectacles  qui  peuvent 
avancer  leurs  horaires  seront  maintenus 
mais c’est du coup par coup. C’est ce que 
fait notamment l’Orchestre philharmonique 
qui  propose  également  une  diffusion 

audio en direct des concerts sur son site 
www.opmc.mc.  Avec  l’opération  "Culture 
et  vous",  de  nombreux  spectacles  sont 
proposés  au  tarif  unique  de  5€.  On  sait 
par ailleurs que le Village de Noël ouvrira bien 
le 4 décembre sur le port mais en format 
très réduit.

De son côté, le Musée océanographique de 
Monaco est fermé jusqu’au 1er décembre 
"pour  des  raisons  de  sécurité  et  pour 
l’équilibre économique" selon son directeur 
Robert Calcagno.

Les  autres  musées  (NMNM,  Archéologie, 
Timbres  ou  Voitures)  restent  ouverts 
gratuitement  jusqu’à  fin  novembre.  Seule 
l’exposition  à  la  Villa  Paloma  de  l’artiste 
japonais Shimabuku, qui ne peut se déplacer, 
est reportée.
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"Gogo" 
pour les Droits de l’Enfant
Forum Grimaldi
Le 21/11 au 

Chaque  année,  la  Principauté  se  mobilise  pour  célébrer 
l’anniversaire  (31  ans)  de  la  Convention  Internationale  des 
Droits de l’Enfant. Une défense qui est au cœur de l’action 
solidaire menée par la Direction de l’Éducation Nationale, de la 
Jeunesse et des Sports. Rendez-vous le samedi 21 novembre à 
partir de 11h30 sur le parvis du Grimaldi Forum avec stands de 
sensibilisation aux Droits de l’Enfant, ateliers créatifs, jeux festifs, 
escape game, kiosques dédiés à la récolte de fonds avec vente 
de confiseries. A 17h30, rendez-vous dans la salle des Princes 
pour la projection du film "Gogo" de Pascal Plisson, qui retrace 
l’histoire incroyable d’une femme exceptionnelle, qui, à l’âge de 90 
ans, décida d’intégrer l’école de son village kenyan pour montrer 
l’exemple, lutter contre les mariages forcés qui sévissent dans son 
pays, et ouvrir la voie à toutes les filles à qui l’accès à l’éducation 
a très longtemps été interdit. Un moment d’échanges convivial 
avec toute l’équipe du film sera organisé après la projection.

Billetterie (10 €) : www.grimaldiforum.com

Tout le monde en parle…

ÉVÉNEMENT

Fête nationale 
à Monaco
Principauté de Monaco
Le 18 et 19.11

C h a q u e   a n n é e ,   p l u s i e u r s 
représentations  d’un  spectacle  sont 
proposées  aux  Monégasques  et 
résidents les 18 et 19 novembre, dans 
le  cadre  de  la  Fête  nationale  (Nora 
Hamzawi à l’Auditorium Rainier III). Un 
tir de feu d’artifice embrasera le ciel 
monégasque le 18 novembre au soir. 
Les  cérémonies  commenceront,  le 
matin du 19, par une messe solennelle 
d’actions de grâce et un Te Deum à 
la cathédrale de Monaco, en présence 
de tous les notables de la principauté. 
Puis la famille princière assiste à une 
remise  de  décorations  dans  la  Cour 
d’honneur du Palais, suivie d’une revue 
des troupes. Concert Cécilia Bartoli le 
soir au Palais (sur invitation).

Le trio Zeliha
Auditorium Rainier III - Monaco
Le 28.11 à 18h

Le Trio Zeliha, composé de Manon Galy, 
violon, Maxime Quennesson, violoncelle, 
et Jorge Gonzalez Buajasan, piano, s’est 
constitué en 2018 avant de remporter 
le  concours  Fnapec  l’an  dernier.  Ils 
joueront le Trio n°5, opus 70 "Geister-
Trio", la sonate n°8, opus 13 "Pathétique", 
et le trio n°7, opus 97 "Archiduc" de 
Beethoven. 

www.opmc.mc

Carmen
Grimaldi Forum - Monaco
Le 20.11 à 18h & 22.11 à 15h

Et si le succès de Carmen ne résidait 
pas en la rencontre d’un compositeur 
doué  (Bizet)  mais  aux  bonheurs 
inégaux transcendés par le génie du 
sujet  ?  Il  faut  dire  que  Mérimée  s’y 
connaît dans les portraits de femmes 
fortes, indépendantes face au destin. 
De Colomba à la gitane Carmen, ses 
héroïnes sont libres et ne cèdent en 
rien  aux  conventions  littéraires  ou 
bourgeoises  de  l’époque.  L’échec  de 
l’œuvre à sa création devant le public 
familial  de  l’Opéra-Comique  allait 
peser  lourdement  sur  la  santé  de 
Bizet, qui décèda peu après à l’âge de 
36 ans. Si la critique parisienne éreinte 
Carmen, Wagner, Brahms ou Nietzsche 
reconnaîtront immédiatement le génie 
de l’opéra de Bizet. Mise en scène Jean-
Louis Grinda, avec Jean-François Borras 
Escamillo (Don José) et Aude Extrémo 
(Carmen).

Spectacle gratuit - www.opera.mc

 C
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Le Prince Albert II et la Princesse Charlène, Fête Nationale de 2019.





Au théâtre chez soi

SPECTACLES
WWW.LE-MENSUEL.COM
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"Théâtre sans animaux"
avec Philippe Khorsand & Annie Grégorio

Sensibles au charme décalé de Palace et 
Musée haut, musée bas ? Le Théâtre sans 
animaux de Jean-Michel Ribes ne pourra que 
vous faire craquer ! 5 comédiens alternent 
8 saynètes que l'on serait tentés d'appeler 
"absurdes" si l'on n'était pas attentif à la 
seconde ligne de lecture... Dans une réflexion 
sur  le  genre  humain,  ses  croyances,  ses 
intolérances, ses quêtes, ses réflexions et 
ses  relations  à  ses  congénères,  l'auteur 
dresse de notre espèce un portrait plus vrai 
que nature...

Youtube
Le Mensuel Magazine > Playlists > Théâtre
Durée : 1h40

"L'heureux élu"
avec Bruno Solo, Yvan Le Bolloc'h
& David Brécourt

Pour  la  1ère  fois,  Bruno  Solo  et  Yvan  Le 
Bolloc'h se sont retrouvés sur scène grâce 
à la pièce L'heureux élu ! Mélanie et Greg 
ont invité leur meilleur ami Jeff à dîner mais 
aussi Charline, l'ex de ce dernier, qui vient 
de  rentrer  des  États-Unis  avec  un  futur 
mari dans ses bagages prénommé Noël... 
L'homme est beau, riche et amoureux mais 
risque  de  ne  pas  faire  l'unanimité...  Une 
pièce moderne et intelligente qui pose la 
question de ce que l'on peut accepter ou non 
des gens qui nous sont "différents...

france.tv
collection "Sur les planches !"
Durée : 1h47

"Une clef pour deux"
avec Micheline Dax & Christian Alers

Si  la  pièce  est  très  plaisante,  c'est  tout 
particulièrement pour la regrettée Micheline 
Dax que nous vous conseillons ce boulevard ! 
Porté  par  cette  comédienne  à  la  voix 
puissante - prêtée à Ursula dans La Petite 
Sirène, à miss Piggy dans le Muppet Show 
ou encore à Cléopâtre dans Astérix - et aux 
yeux clairs, Une clef pour deux nous plonge 
dans  le  quotidien  d'Henriette,  qui  jongle 
entre deux amants qui vivent tour à tour chez 
elle, évidemment sans le savoir ! 
L'un est publicitaire à Paris, l'autre est un petit 
armateur du Havre, les deux sont mariés et 
afin d'être certaine que jamais ne leur vienne 
à l'esprit de lui faire une visite surprise, elle 
leur fait croire qu'elle partage tout son temps 
libre avec une mère autoritaire, alcoolique 
et bigote qui ne supporterait pas que sa 
fille fréquente un homme marié ! Tout est 
réglé comme du papier à musique jusqu'au 
moment  où  l'un  d'eux  va  se  retrouver 
immobilisé chez elle et mettre en péril cette 
organisation quasi horlogère... 

Youtube
Le Mensuel Magazine > Playlists > Théâtre
Durée : 1h55

"Adieu Monsieur Haffmann"
avec Grégori Baquet

Dans sa pièce Adieu Monsieur Haffmann, 
l'auteur Jean-Philippe Daguerre a choisi de 
mettre en scène un trio de personnages 
de prime abord plutôt communs. Monsieur 
Haffmann est un bijoutier juif qui, en 1942, 
a pleinement conscience de ce qui l'attend 
s'il continue à ouvrir sa boutique lui-même 
chaque jour. Préférant perdre le fruit de 
son travail que le voir partir aux mains des 
allemands,  il  propose  un  marché  à  son 
employé  :  reprendre  son  magasin  à  son 
nom en acceptant de le cacher le temps 
nécessaire.  Mais  avant  d'accepter  cette 
offre  aussi  alléchante  que  risquée,  Pierre 
Vigneau a lui aussi une condition à négocier... 
Stérile, il ajoutera en effet comme clause que 
Monsieur Haffmann devra coucher avec sa 
femme jusqu'à ce que cette dernière tombe 
enceinte ! Quatre fois récompensée aux 
Molières, la pièce devrait sortir au cinéma en 
2021 avec Sara Giraudeau, Daniel Auteuil et 
Gilles Lellouche...

france.tv
collection "Sur les planches !"
Durée : 1h35
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"Un amour de jeunesse"
avec Isabelle Gélinas
& Stéphane De Groodt

Diffusée,  lors  du  1er  confinement  sur 
France  2, au lieu de continuer à se jouer 
sur scène, la dernière pièce d'Ivan Calbérac 
est  toujours  disponible  sur  la  plateforme 
de la chaîne ! Antoine a fait fortune sur le 
web et vit avec une romancière aristocrate. 
Tout va pour le mieux jusqu'à ce qu'il se 
rappelle  qu'il  n'a  jamais  divorcé  d'avec 
Maryse qui, il y a 30 ans, est partie faire de 
l'humanitaire en Afrique ! De peur qu'elle lui 
réclame la moitié de ses biens, il va quelque 
peu appauvrir sa réalité...

france.tv
Durée : 1h27

"Paprika"
avec Victoria Abril

Pierre Palmade aime les femmes de tête  ! 
Dans sa comédie Paprika c'est à Victoria 
Abril qu'il a fait confiance pour incarner Eva, 
une fêtarde célibataire et indépendante qui 
va voir un matin débarquer un beau jeune 
homme qui prétend être son fils ! Prise de 
panique,  elle  s'invente  une  autre  identité, 
celle  de  Paprika  et  s'embourber  dans  les 
mensonges... 

france.tv
Durée : 1h48

"Le syndrome de l'Ecossais"
avec Thierry Lhermitte
& Bernard Campan

L'abus d'alcool est aussi dangereux pour la 
santé que pour les secrets ! Deux beaux-
frères qui, malgré leurs réussites respectives, 
ont  tendance  à  se  jalouser  secrêtement, 
risquent fort de passer aux aveux après un 
rapprochement trop étroit avec un whisky 
écossais planqué dans le placard. Consommé 
en douce de leurs épouses, celles-ci ne vont 
pas  comprendre  immédiatement  que  ce 
petit dîner familial est en train de virer au 
règlement de comptes...

Youtube
Le Mensuel Magazine > Playlists > Théâtre
Durée : 1h35

"C'est encore mieux l'après-midi"
avec Pierre Mondy & Jacques Villeret

C'est  peut-être  mieux  l'après-midi  mais 
pour ce chef d'œuvre du boulevard mené 
tambour  battant  par  Jacques  Villeret  et 
Pierre Mondy, il n'y a pas d'heure ! Dans un 
hôtel parisien, un député et la secrétaire du 
Premier ministre vont tenter de batifoler tout 
l'après-midi pendant un débat à l'Assemblée 
nationale  avant  de  se  retrouver  à  jouer 
au chat et à la souris avec la femme et 
l'assistant parlementaire du premier qui, eux 
aussi, semblent bien décidés à profiter de 
ces quelques heures de "tranquillité"...

Youtube
Le Mensuel Magazine > Playlists > Théâtre
Durée : 2h25

"Potiche"
avec Jacqueline Maillan

Un petit bijou du boulevard joué la 1ère fois 
en 1980 au Théâtre Antoine pour raconter 
l'histoire de Suzanne Pujol, héritière d'une 
usine de parapluies dirigée par un mari aussi 
désagréable  que  machiste  !  Considérée 
par toute sa famille comme une véritable 
"potiche", cette dernière risque de créer la 
surprise en reprenant à l'improviste la tête de 
la société pendant une grève des salariés...

Youtube
Le Mensuel Magazine > Playlists > Théâtre
Durée : 2h14
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Ford Puma :
boîte auto et Diesel !

Pour compléter la gamme du Puma apparu avec des essence en hybridation 
légère, Ford la dote d’un Diesel de 120 ch et d’une boîte automatique sur un 
125 ch essence...non hybride.

PLEIN PHARES

Le retour du Puma dans la sphère Ford en 2020 s’est soldé par un 
succès immédiat. Il le doit d’abord à son style de petit SUV trapu de 
4,19 m, ses formes généreuses bien équilibrées montrant des ailes 
galbées, sa large calandre encadrée par des projecteurs étirés à Leds. 
Mais, dès son lancement le Puma a aussi bénéficié d’une hybridation 
essence  légère,  ce  qui  l’a  rendu  sympathique  auprès  d’un  public 
assommé par la propagande électrique tous azimuts. En fait, il s’agit 
juste d’un alterno-démarreur de 11,5 kW ou 15 ch et une batterie 
48V venant en renfort d’un moteur 3 cylindres turbo de 999 cm3 
conjugué en 125 et 155 ch. La batterie se recharge lors des phases 
de décélération et de freinage, pour ensuite fournir une assistance 
électrique lors des démarrages et accélérations afin de réduire la 
consommation de carburant.

Un Diesel de 120 ch

Mais il y a encore des inconditionnels du Diesel, notamment pour les 
entreprises et les gros rouleurs qui ont besoin de minimiser le coût 
du kilomètre et maximiser l’autonomie. Donc le Puma s’est doté d’un 
4 cylindres 1,5 litre de 120 ch associé à une boîte manuelle à 
6 rapports qui devrait les contenter. Pas d’hybridation pour lui ce qui 

l’autorise à mettre une roue de secours dans son coffre. La boîte 
automatique gagne également du terrain et fait de plus en plus 
d’adeptes depuis que ses technologies modernes la rendent réactive 
à souhait. C’est le cas de la toute nouvelle transmission DCT 7, à 
double embrayage et carter sec, assemblée par Getrag. Cependant, 
elle n’est disponible que sur le moteur 125 ch et sans hybridation 
légère mHEV. Elle permet de réduire les émissions de CO2 à partir 
de 137   g/  km et d’afficher une consommation moyenne de 6,0 l/ 
100 km selon les normes WLTP.

 7 rapports automatiques intelligents

Le nombre plus important de vitesses par rapport à la boîte mécanique 
permet un étagement plus rapproché et d’optimiser le rendement 
énergétique du moteur. Ainsi, le Puma offre un comportement plus 
dynamique surtout dans les enchaînements de virage et les petites 
routes de montagne où les premiers rapports sont très sollicités. 
En revanche, les derniers restent trop longs, toujours pour obtenir 
les meilleurs ratios au passage des Mines. Regrettable aussi le fait 
qu’il soit impossible de reprendre les vitesses manuellement et le 
conducteur doit faire confiance à la gestion automatique de la boîte, 

surtout quand il a besoin de rétrograder pour avoir du 
frein moteur ou des reprises énergiques. 

En espérant une DCT7 pour tous

Heureusement  le  Puma  vient  de  s’enrichir  d’une 
finition ST-Line V au caractère plus sportif, avec des 
palettes solidaires du volant pour une maîtrise des 
rapports, et une suspension calibrée sport entre autres. 
Cette  finition qui  vient ainsi coiffer la gamme Puma 
est disponible à partir de 28 900 € et propose de série 
des phares full Led, une planche de bord finition cuir, 
une sellerie spécifique, le système d’ouverture et de 
démarrage sans clé, des jantes en alliage de 18 pouces 
et un becquet sur la vitre arrière. En revanche, plus de 
sièges avant massant réglables en hauteur et soutien 
lombaire. Enfin, il est aussi dommage  que la boîte 
DCT7 ne soit pas disponible pour le moment sur le 
Diesel et le 155 ch essence, ni sur les versions hybrides 
mHEV. Le tarif du Diesel démarre à 24.700 €, celui du 
125 ch essence DCT7 à 25.100 €. Pour rappel, ceux des 
hybrides 125 et 155 ch sont à 23.100 € et 24.100 €.

Philippe Lacroix©
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Carnet de voyage :
direction London !

Quoi de plus féérique qu’un séjour à Londres en période de fêtes de fin d’année ? 
Si en 2020, Noël se fera à domicile, on se console en s’évadant en images dans 
la capitale londonienne. Voici nos coups de cœur à inscrire dans votre carnet de 
voyage...

CITY TRIP

Shopping chez Harrod’s 
Que ce soit votre première visite ou que 
vous soyez un habitué des lieux, certaines 
adresses  londoniennes  s’imposent.  La 
première  activité  incontournable  ?  Une 
virée shopping chez Harrod’s. Et si vous 
y  êtes  durant  les  fêtes  de  fin  d’année, 
vous  apprécierez  son  large  corner  100% 
dédié  aux  décorations  de  Noël ,   les 
impressionnantes mises en scène de ses 
vitrines  et  sa  façade  enluminée...  Sans 
oublier de s’offrir quelques gourmandises 
"So  British"  au  détour  du  "Food  Court", 
l’espace épicerie fine. 

www.harrods.com

Cupcakes by Peggy Porschen 
Star d’Instagram, cette adresse aux couleurs 
girly est à tester sans attendre. On y savoure 
de délicieuses pâtisseries que l’on n’oublie 
pas d’immortaliser et de partager sur les 
réseaux sociaux, en prenant la pose sous 

l’imposante décoration florale des lieux. Leur 
pâtisserie signature ? The Chocolate Heaven 
Cupcake : une déclinaison recouverte d'un 
glaçage à la crème au chocolat et décoré de 
boules croquantes au chocolat rose pastel. 
So chic !

116 Ebury Street - Belgravia, London
www.peggyporschen.com

Chasser les pigeons sur 
Trafalgar Square
Avec ses imposants lions, cette place est 
l’une des plus emblématiques de la capitale 
londonienne.  On  y  fait  plusieurs  clichés 
en trônant fièrement sur ces imposantes 
statues félines ou en chassant les nombreux 
volatiles qui s’y trouvent. 
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Où déjeuner ?

Avobar 
Dans  cette  enseigne,  l’avocat  règne  en 
maître ! Décliné sous de nombreuses formes 
allant du toast en passant par la salade 
composée,  Poke  bowl  ou  burger  healthy. 
Des produits dérivés sont même proposés 
pour  les  adeptes  les  plus  fervents.  Les 
plats signature sont la salade Avobar Cobb, 
le toast Eggs Royale, la purée de piments 
sur  un  toast  de  patate  douce,  le  burger 
végétalien et le homard ou côté sucré les 
crêpes Matcha aux bananes caramélisées et 
le brownie au chocolat. Outre ces créations 
gourmandes et savoureuses, on apprécie la 
décoration tendance du lieu et l’accueil très 
chaleureux. 

24 Henrietta street, Covent Garden, London
Tel. : + 020 3701 6500 - www.avobar.co.uk

Sur les traces d’Harry Potter...
Pour les inconditionnels de la saga, ce lieu est un véritable rêve ! Le visiteur 
se retrouve en pleine immersion dans les décors et la vie du plus célèbre 
apprenti sorcier. Mais que les néophytes se rassurent, Harry Potter - Studio 
Tour London promet de convaincre les non-initiés au monde d’Harry et de ses 
acolytes. Les différentes salles sont impressionnantes, le réalisme est frappant 
et l’on découvre tous les secrets utilisés sur les plateaux de tournage. Et le 
tour s’achève par un passage dans l’immense boutique où l’on déniche de très 
nombreux souvenirs.

www.wbstudiotour.co.uk

Welcome to Covent Garden !

Quartier  londonien  chargé  d’Histoire,  à  la 
fois chaleureux et plein de surprises, Covent 
Garden dévoile un large marché couvert où 
l’on peut faire des emplettes et déguster 
différentes  traditions  culinaires  locales. 
C’est également une adresse de choix où 
l’on  apprécie  des  établissements  animés, 
tendances et de grande qualité.

Où dîner & boire un verre ?

Frenchie Covent Garden
Marbre  gris,  gastronomie  recherchée, 
saveurs  exaltées,  décoration  soignée  et 
épurée...  Cette  adresse  imaginée  par  le 
Français  Gregory  Marchand  a  tout  pour 
plaire. Et lorsque l’on prend le menu en main, 
le charme continue d’opérer avec un espace 
Wine  Bar  et  une  belle  liste  de  cocktails 
signatures  aussi  beaux  qu’atypiques.  "Je 
définis le Frenchie Covent Garden comme 
une  "brasserie  française  moderne".  On  y 
retrouve le même esprit parisien élégant, à 
la fois raffiné et décontracté. On retrouve le 
même ADN de restaurant et la même vision, 
mais avec une expression de la cuisine du 
Frenchie qui est résolument londonienne, plus 
électrique, plus vivante”, précise le fondateur. 
On choisi donc d’y dîner ou d’y prendre un 
apéritif chic et cosy. Coup de cœur pour le 
"Frenchman in NY" à base de Gin, Pommeau 
de Normandie, Earl Grey & Lemon Verbena... 
Un délice ! 

16 Henrietta Street - Covent Garden - London
Tel. : 020 7836 4422
www.frenchiecoventgarden.com

Où dormir ?

Henrietta Hôtel 
Les  amoureux  de  design  ne  seront  pas 
déçus... Ici le décor surprend autant qu’il 
enchante.  Inspirées  par  la  riche  histoire 
de Covent Garden avec un clin d'œil au 
designers italiens, les 18 chambres sont une 
évasion douillette baignée dans des teintes 
roses et bleues pastel. L'hôtel Henrietta est 
situé juste à côté de Covent Garden Market 
et à proximité de The Strand. Côté saveurs, 
le  menu,  concocté  par  le  chef  Valentin 
Pouzet, est inspiré par la Corse et le Sud-
ouest  de  la  France,  notamment  le  Pays 
Basque.  Ses  plats  sont  à  l’image  des 
lieux,  à  la  fois  joyeux  et  colorés  et  leur 
personnalité  se  marie  parfaitement  avec 
leurs  cocktails  maison.  Un  programme 
idéal après une journée passée à arpenter 
les rues londoniennes.

14-15 Henrietta Street, Londres
Tel. : +44 203 794 5313
www.fr.henriettahotel.com
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News
Gourmandes

Pierre-Louis Renou
nouveau directeur du
Fairmont Monte Carlo
Une page se tourne au Fairmont Monte-
Carlo  Fairmont  où  Pierre-Louis  Renou 
vient  d’être  nommé  Directeur  général  et 
vice-président régional des hôtels de luxe 
Accor en Espagne, au Portugal et en Italie. 
Il succède à Xavier Rugeroni, qui prend sa 
retraite après 13 ans de bons et loyaux 
services.  Pierre-Louis  Renou  supervisera 
les opérations du Fairmont Monte Carlo, 
dans le respect des standards de la marque 
Fairmont. Il apportera toute son expérience 
de l’hôtellerie, acquise au sein d’enseignes 
aussi réputées que Concorde Hotels, Hilton, 
Sofitel et le Groupe Barrière, en Europe et 
en Amérique du Nord. En 2013, il a ainsi 
été  nommé  Directeur  général  de  l’Hôtel 
Barrière Le Majestic Cannes, et supervisait, 
en  parallèle,  le  Gray  d’Albion  à  Cannes, 
et  l’ouverture  du  Carl  Gustaf  à  Saint-
Barthélemy. Pierre-Louis Renou est diplômé 
de l’Institut Glion (Suisse) et a également 
suivi, en 2012, un programme de leadership à 
la Harvard Business School. Marc Dardenne, 
directeur des opérations des marques de 
luxe  Accor  Europe,  s’est  félicité  de  cette 
nomination : "Son expérience de l’hôtellerie 
de luxe, son réseau étendu, tant localement 
qu’à l’international, ainsi que ses qualités 
de leadership et sa capacité à mobiliser les 
équipes et les compétences commerciales, 
seront essentiels pour insuffler une nouvelle 
dynamique à cette adresse emblématique 
de la côte méditerranéenne".

Leurs vins préférés
Avec  "Leurs  vins  préférés",  Patrice  de 
Moncan,  auteur  de  livres  historiques 
consacrés à   Paris,  et  Debra  Finerman, 
écrivaine américaine et journaliste, diplômée 
du Wine & Spirit Education Trust au château 
de  Pommard,  publient  un  livre  distrayant 
que  les  lecteurs  pourraient  offrir  avec 
une bouteille du vin préféré d’une de ces 
légendes afin de dîner certains soirs à la 
manière de Napoléon, Tony Parker, Marilyn, 
Colette ou Christophe Colomb. À travers de 
nombreuses anecdotes, Patrice de Moncan 
et Debra Finerman nous décrivent ce que 
buvaient Louis XIV, Alexandre Le Grand, ou 
Churchill –, et ce que boivent les astronautes 
dans l’Espace, les Beatles, Carole Bouquet ou 
Luc Besson... Ils racontent, en nous amusant 
très sérieusement, les vins préférés de plus 
de cent soixante célébrités du passé et 
d’aujourd’hui. A déguster sans modération.

14,90 € aux Editions du Mécène

Deux marchés 
de la truffe en janvier
Cest  le  samedi  9  janvier  prochain  à  la 
Bastide Saint Antoine de Jacques Chibois à 
Grasse et le dimanche 17 janvier au Rouret, 
qu’auront lieu les deux marchés de la truffe 
dans les Alpes-Maritimes. L’occasion pour 
Jean-Philippe Greco, président du syndicat 
des  trufficulteurs  des  Alpes-Maritimes, 
d’annoncer une saison correcte en remettant 
à  l’honneur  l’affiche  créée  par  Georges 
Wolinski en 2003.

Porchetta de lapereau
Recette de Nicolas Pierantoni,
chef de l’Hostellerie de l’Abbaye
de la Celle

> Ingrédients 4 pers.
1 lapin entier, 200g de rillette de lapin, 200g 
de gorge de cochon, 50g de lard gras, une 
crépine, 2 carottes, 1 oignon, 2 branches 
de cèleri, 1,5g de graines de fenouil sèches, 
1  gousse  d’ail,  sel,  poivre,  huile  d’olive. 
Demandez  à  votre  boucher  de  désosser 
le lapin tout en conservant au maximum 
l’ensemble intact. Il faut qu’il conserve le foie 
et les rognons. 

> Préparation :
Couper  les  carottes  et  l’oignon  et  faire 
revenir dans un peu d’huile d’olive avec la 
gorge de cochon. Ajouter le cèleri et mouiller 
à hauteur pour faire un bouillon. Laisser cuire 
à feu doux pendant au moins 3 heures. Puis 
hacher ensemble le fenouil sec, la gousse 
d’ail, le foie, les rognons et les rillettes de 
lapin, la gorge de cochon et le lard. 
Rectifiez l’assaisonnement si besoin.
Assemblage et cuisson de la porchetta :
Préchauffez  votre  four  à  180°C.  Étalez 
devant vous la crépine. Disposez dessus le 
lapin bien à plat et assaisonner. Au centre, 
au niveau de la colonne vertébrale, disposez 
la farce sur toute la longueur. Refermez et 
ficelez soigneusement.
Enfournez pour environ 45 minutes de 
cuisson (parfois un peu plus) en tournant le 
plat et en arrosant tous les quarts d’heure du 
jus de cuisson. Dans l’idéal, si vous disposez 
d’un thermomètre de cuisine, la porchetta 
doit atteindre 60°C à cœur. 

> Dressage :
Ce plat se déguste aussi bien chaud, que 
froid !

L’Hostellerie de l’Abbaye de La Celle
www.abbaye-celle.com

Recette
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Vistamar :
signé Jean-Philippe Borro

Dans son cadre exceptionnel, l’hôtel Hermitage poursuit sa quête d’excellence 
avec un nouveau chef qui va droit à l’essentiel.

LE CHOIX DE CHRISTIAN

En   ces   t emps   t r è s   d i f f i c i l e s ,   l e s 
établissements  monégasques  tentent  de 
maintenir, même très réduite, leur activité. 
Ainsi  l’hôtel  Hermitage  que  dirige  Louis 
Starck poursuit ses rencontres culinaires à 
4 mains. Après Yannick Alleno, c’est Philippe 
Mille, chef deux étoiles aux Crayères à Reims, 
qui est venu partager sa passion avec Jean-
Philippe Borro, le chef de la maison autour 
d’un dîner et d’un brunch. Risotto mantecato 
(carnaroli) aux fines bulles, tartuffi di Alba, 
puis  les  langoustines  en  épais  carpaccio, 
marinade au verjus et poivre iodé des côtes, 
vitrail de carapace et de verveine, zeste de 
citron, caviar osciètre, ou le turbot de ligne 
poudré d’un lingot de caviar, coques d’oignons 
à l’osciètre, sucs de champagne crèmes, ont 
enchanté les convives. Ces dîners d'excellence 
vont se poursuivre, dès les 21 et 22 novembre, 
avec la venue des frères Gaël et Michaël 
Tourteaux, du restaurant Flaveur, doublement 
étoilé Michelin à Nice.

Longtemps compagnon de route de Benoit 
Witz à l’Abbaye de la Celle puis à l’Hermitage, 
l’Auvergnat  Jean-Philippe  Borro  a  pris  les 
commandes du Vistamar en début d’année. 

Il y décline le soir une carte très gourmande 
qui reste dans une tradition bien maîtrisée  : 
l’œuf de poule "parfait" aux champignons des 
sous-bois, le soufflé aux crevettes bio ou les 
copeaux de légumes et fruits de saison au 
condiment noisette/truffe sont des entrées 
réjouissantes, comme ensuite le pavé de bar 
Dugléré au riso de sarrasin, le lieu jaune confit 
dans une huile fumée, coquillages et salsa 
verde ou la pintade fermière en fricassée 
au vin jaune et cèpes. Les desserts signés 
Nicolas Baygourry sont au diapason comme 

son chocolat noir bio Ceiba, sarrasin grillé, 
noisettes et sabayon capuccino caradamome 
ou les figues rôties au miel de nos ruches, zete 
orange et nougat semifreddo... Au déjeuner, 
une carte plus simple et rapide est proposée 
également au Limun, un jardin luxuriant au 
cœur  du  lobby  Beaumarchais.  La  formule 
déjeuner  "les  tendances  de  la  semaine" 
est proposée tous les jours de 12h à 15h 
(formule  à  32  €/personne  comprenant  un 
plat  au  choix  parmi  les  incontournables, 
½ bouteille d’eau minérale, un café ou un thé).

Le Vistamar, Hôtel Hermitage Monte-Carlo***** • Square Beaumarchais - 98000 Monaco • Tél. : 98 06 98 98 • Au dîner, carte et menu à 140€.
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Philippe Mille et Jean-Philippe Borro

Le chef pâtissier Nicolas Baygourry

Langoustines en carpaccio

La salle
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Run 
(Intégrale) (-12 ans)

Le mardi 17.11 à 20h40
Sur OCS Max

Deux  anciens  amants,  Ruby  et  Billy,  se 
retrouvent à la gare de Grand Central, à New 
York. 15 ans plus tôt, ils ont conclu un pacte. 
Un pacte où ils s’engageaient à disparaître 
ensemble si jamais l’un d’entre eux, ayant 
besoin de s’échapper de sa vie, envoyait ce 
simple et unique texto disant : "RUN". Sept 
épisodes  qui  oscillent  entre  road  movie 
déjanté,  comédie  romantique  et  thriller 
portés par un duo complice.

Most wanted criminals 
(saison 1)

Les lundis à 20h55
Sur Série Club

Le quotidien d’une section du FBI où les 
agents sont chargés de traquer parmi une 
liste les criminels les plus recherchés. L’agent 
expérimenté  Jess  LaCroix  supervise  une 
équipe  hautement  qualifiée  qui  intervient 
en continu sur le terrain. Cette unité mobile 
d’infiltration  poursuit  ceux  qui  tentent 
d’échapper à la justice. Julian McMahon, le 
célèbre docteur Troy de Nip/Tuck est la tête 
d’affiche de ce spin off de FBI.

L’aliéniste – L’ange 
des ténèbres (-12 ans)

Le jeudi 19.11 à 21h
Sur Canal+

Deuxième  chapitre  adapté  du  roman 
éponyme  de  Caleb  Carr  où  l’on  retrouve 
le  trio  de  comédiens  formé  par  Dakota 
Fanning, Daniel Brühl et Luke Evans à la 
recherche d’un dangereux meurtrier. Épaulée 
par le Dr Kreizler et le journaliste John Moore, 
Sara a ouvert son agence de détective privée 
et enquête sur la mystérieuse disparition de 
la petite fille du Consul d’Espagne. Une série 
toujours aussi passionnante.

Coup de foudre 
à Bangkok

Les lundis 16 et 23.11 à 21h05
Sur TF1

Laura  Brunel,  architecte  à  la  répartie 
cinglante  et  à  la  sexualité  libérée,  est 
envoyée à Bangkok pour concevoir un centre 
commercial luxueux. Sur place, elle tombe 
sous le charme de Marc Lavoisier (Louis-
Denis Elion), responsable de l’orphelinat local. 
Mais emportée par leur attirance croissante, 
Laura cache à Marc que pour construire le 
centre commercial, il va falloir détruire son 
orphelinat… Une sympathique comédie.

Notre corps, 
ce réseau social

Le jeudi 19.11 à 20h50
Sur France 5

Plus  la  science  avance,  plus  on  découvre 
que  nos  organes  entretiennent  une 
communication constante les uns avec les 
autres. Chaque partie de notre corps participe 
activement à cet extraordinaire réseau social 
dans lequel les organes postent, tweetent, 
et s'envoient des textos, afin de coopérer, 
réagir  et  se  mobiliser.  Une  immersion  qui 
révolutionne la compréhension de notre corps.

Qui a tué Lady Winsley ? 
(-10 ans)

Le dimanche 22.11 à 13h20
Sur Ciné+ Club

Lady Winsley, romancière américaine, est 
assassinée sur une petite île turque. Le 
célèbre inspecteur Fergan arrive d’Istanbul 
pour mener l’enquête. Très vite, il doit faire 
face à des secrets bien gardés dans ce petit 
coin de pays où les tabous sont nombreux, 
les liens familiaux étroits et les traditions 
ancestrales. Une réussite pour cet Hercule 
Poirot à la mode turque.
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Les coups de cœur… 

A NE PAS MANQUER…
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samedi 14 Novembre

17.50 50’ inside, l’actu,
mag.
19.00 50’ inside, le mag,
mag.
19.50 Voile : Vendée Globe
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.30 Loto, jeu

22.45 Football : Après
match, sport
23.00 Les experts, série
3 épisodes
01.30 Programmes de
nuit

FOOTBALL : 
PORTUGAL / FRANCE

Nations League. 
5e journée.

1

20.35

17.40 Joker, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.50 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi,
mag.
20.55 Météo

23.30 On est presque en
direct, mag.
01.35 Météo
01.40 Boyard Land
03.50 Les Enfants 
de la télé

N’OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES

Deuxième quart de finale
et la première demi-finale

2

21.00

17.15 Trouvez l’intrus, jeu
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Météo régionale
20.05 Jouons à la maison, 
20.35 Tout le sport, mag.
20.50 Météo

22.35 Meurtres 
en Martinique, téléfilm
00.15 Vu, mag.
00.20 Météo
00.25 Renaud Capucon
au cinéma, spectacle

MEURTRES 
À CAYENNE

Téléfilm de Marc Barrat
Avec Philippe Caroit

3

21.05

14.55 Rugby : 
Super samedi rugby, sport
15.10 Rugby : Top 14
17.15 Rugby : Super sa-
medi rugby, sport
17.55 Rugby : Top 14,
sport
20.05 Jour de rugby, mag.

22.25 Court-circuit avec
Benjamin Biolay, doc.
23.25 The operative, film
01.15 Douces cousines,
téléfilm
02.40 Escape room, film

CONCERT PRIVÉ 
BENJAMIN BIOLAY

Spectacle
Avec Benjamin Biolay

4

21.00

17.50 Bhoutan, doc.
18.35 ARTE Reportage,
mag.
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes 
samedi, mag.

Documentaire
22.25 Toilettes sans
tabou, doc.
23.20 Les superpouvoirs
de l’urine, doc.
00.10 Streetphilosophy,

L’AFRIQUE CAMÉRA
AU POING

Hans Schomburgk, un
pionnier du cinéma

7

20.50

13.25 Scènes 
de ménages, série
14.20 Chasseurs 
d’appart’, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.50 The Rookie - Le flic
de Los Angeles, série
23.35 The Rookie - Le flic
de Los Angeles, série
00.30 The Rookie - Le flic
de Los Angeles, série

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES

2 épisodes
Série

6

21.05

15.15 Castle, série
16.05 Castle, série
16.55 Castle, série
17.50 Castle, série
18.45 Les mystères de
l’amour, série
19.50 Les mystères de
l’amour, série

22.50 Les 30 duos que
vous n’oublierez jamais
00.50 Programmes de
nuit

LA PLAYLIST 
DES ANNÉES 2000

Divertissement

41

21.05

22.50 Joséphine, ange
gardien, série
2 épisodes
00.50 Programmes de
nuit

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

49

21.00

23.25 Le grand gala de
l’humour politique 2020,
spectacle
01.20 Coluche, la France
a besoin de toi, doc.

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

37

20.55

22.50 Le pacificateur, 
film
01.00 Eden Lake, film
02.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

HORS D’ATTEINTE
Avec George Clooney

38

20.50

22.30 Ghost adventures :
rencontres paranormales,
doc.
01.40 Programmes de
nuit

GHOST 
ADVENTURES…

44

21.00

22.40 New York, unité
spéciale, série 
2 épisodes
00.20 New York section
criminelle, série

LE MORT
DE LA PLAGE

29

20.55

23.30 American honey,
film
02.10 La fièvre dans le
sang, film
04.10 Agent X27, film

BOYHOOD
Film de Richard Linklater

151

20.50

22.05 The Outsider, 
série
23.00 The Outsider, série
00.00 Les dévoreuses
d’hommes, téléfilm

LE LORAX
Film d’animation

140

20.40

22.15 Hold Up, film
23.45 The Undoing, série
00.40 Industry, série
01.35 Grand froid, film
03.05 Nadia, téléfilm

BRITANNIA
2 épisodes

141

20.40

21.35 Game of Thrones,
série
22.35 Game Of Thrones,
série
23.30 Black’s Game, film

WARRIOR
Série

142

20.40

22.30 Flashdance, film
00.00 Madame Claude,
film
01.50 Le repos du guerrier,
film

MARIE CHANTAL
CONTRE DR. KHA

143

20.40

22.25 Scooby Doo !, film
23.45 Une saison au zoo,
doc.
00.10 Une saison au zoo,
doc.

TOUT EN HAUT 
DU MONDE

46

21.05

16.05 La grève de Noël,
téléfilm
17.55 La petite histoire
de France, série
20.20 La reine des
neiges : joyeuses fêtes
avec Olaf
21.00 Météo

22.20 Les Simpson
22.40 Les Simpson
23.10 Les Simpson
23.35 Les Simpson
00.00 Les Simpson
00.30 Les Simpson

LES SIMPSON
Le Musk qui venait 
d’ailleurs - Grand et 

fort - Taxi girl

42

21.05

16.05 La maison 
France 5, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite,
mag.
20.20 La vie secrète 
du zoo, doc.

22.25 La p’tite librairie,
mag.
22.30 D’IAM à Jul, Marseille
capitale du rap, doc.
23.30 L’œil et la main,
doc.

ÉCHAPPÉES BELLES
La Savoie de village en

village
Magazine

5

20.50

18.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
19.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.00 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
21.00 Petits plats en
équilibre

22.50 Chroniques 
criminelles, mag.
00.40 Programmes 
de nuit

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

Affaire Eliane Vazard : jeu
sexuel ou assassinat ?

43

21.05

13.40 L’amour en cadeau,
téléfilm
15.30 Rendez-moi Noël,
téléfilm
17.15 Un Noël plein de
surprises, téléfilm
19.20 Douze jours avant
Noël, téléfilm

23.00 Enquête sous
haute tension, mag.
00.40 Programmes de
nuit

TANT QU’IL Y A 
DE L’AMOUR

Spectacle
Avec Marie-Anne Chazel

40

21.05

)19.25The Big Bang
Theory, série
19.50 The Big Bang
Theory, série
20.15 The Big Bang
Theory, série
20.40 The Big Bang
Theory, série

22.30 Modern family,
série
23.00 Modern family,
série
23.25 Modern family,
série

MODERN FAMILY
3 épisodes

Série
Avec Ed O'Neill

45

21.05
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Novembre dimanche 15

17.15 Sept à huit life, mag.
18.20 Sept à huit, mag.
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.35 TF1 rendez-vous
sport, programme court
20.40 Habitons demain
21.00 Météo

23.15 Esprits criminels,
série
00.00 Esprits criminels,
série
00.55 Blacklist, série
01.40 Blacklist, série

DEATH WISH
Film de Eli Roth

Avec Bruce Willis, Vin-
cent D'Onofrio

1

21.05

18.15 Les Enfants de la
télé
19.20 Les Enfants de la
télé, la suite
19.50 Météo
20.00 Journal de 20 h
20.30 20 h 30 le dimanche
20.55 Météo

23.30 Panic room, film
01.20 Le pitch cinéma
01.25 Histoires courtes :
« 2020 : comme un air de
science-fiction ! », court-
métrage

CASINO ROYALE
Film de Martin Campbell

Avec Daniel Craig, 
Eva Green

2

21.05

16.15 Thalassa, mag.
17.15 8 chances de tout
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Météo régionale
20.05 Stade 2, mag.
21.00 Météo

22.35 Les enquêtes de
Vera, série
00.05 Météo
00.10 Maigret, série
01.40 Le comte Ory, 
spectacle

LES ENQUÊTES 
DE VERA

Parent inespéré
Série

3

21.05

14.55 Débrief moto, mag.
15.25 Sport reporter, doc.
16.00 Golf : The Masters,
sport
19.15 Canal Football
Club, mag.
20.05 Canal Rugby Club,
mag.

23.05 Canal rugby club 
le débrief, 
mag.
23.15 Dimanche soir
sports, mag.
00.00 Furie, film

RUGBY : TOP 14
9e journée.

Sport

4

21.00

18.55 Concert de fête à
l’Opéra de Prague, specta-
cle
19.45 ARTE Journal
20.05 Vox Pop, mag.
20.35 Karambolage, mag.
20.50 De Gaulle à la
plage

22.35 High life, film
00.25 Seiji Ozawa – 
Retour au Japon, doc.
01.20 Teodor Currentzis à
la Sainte-Chapelle, 
spectacle

USUAL SUSPECTS
Film de Bryan Singer
Avec Kevin Spacey, 
Stephen Baldwin

7

20.55

17.20 66 minutes, 
mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.
19.45 Le 19.45
20.10 Sport 6, mag.
20.15 Météo
20.25 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive,
mag.
00.25 Enquête exclusive,
mag.
01.55 Enquête exclusive,
mag.

CAPITAL
Magazine présenté par

Julien Courbet

6

21.05

15.05 Juste à temps pour
Noël, téléfilm
17.00 Le temps d’un
Noël, téléfilm
18.45 Les mystères de
l’amour, série
19.50 Les mystères de
l’amour, série

22.45 Cold Case : 
Affaires classées, série
23.40 Cold Case : 
Affaires classées, série
00.30 Programmes de
nuit

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

Le bal des débutantes
Sous le masque

41

21.05

23.05 21 Jump Street,
film
01.10 Programmes de
nuit

LES MILLER, UNE 
FAMILLE EN HERBE

49

21.00

21.55 Bergen-Belsen :
paroles de survivants, 
doc.
23.00 Treblinka : le camp
de l’horreur, doc.

LES CAMPS DE L’HOR-
REUR NAZIE

37

20.55

22.25 Les ensorceleuses,
film
00.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, 
série

ET SI C’ÉTAIT VRAI...
Film de Mark Waters

38

20.50

22.40 Chicago Fire, série
23.40 Jamais sans toi, 
téléfilm
01.20 Programmes de
nuit

CHICAGO FIRE
2 épisodes

44

21.00

22.40 Logan Lucky, film
00.45 Meurtres dans les
Landes, téléfilm
02.30 Caïn, série
03.30 Caïn, série

INTERROGATION
2 épisodes

29

20.55

23.35 La cible, film
01.05 Becket, film
03.30 La guerre des
nerfs, film
05.15 La Bible, film

GLADIATOR
Filmavec Russell Crowe

151

20.50

22.25 Marie Curie, film
00.10 Mal de pierres, 
film
02.10 Les patriotes, 
film

MÖBIUS
Film avec Jean Dujardin

140

20.40

22.15 Asako I & II, 
film
00.15 Persepolis, film
01.50 Pachamama, 
film

LOVE STORIES
Téléfilm

141

20.40

22.50 Warrior, série
23.45 Vikings - L’invasion
des Francs, film
02.25 La cérémonie, 
film

LOVECRAFT 
COUNTRY

142

20.40

22.25 L’année 
des méduses, film
00.15 La vérité, film
02.20 Adieu poulet, 
film

PIQUE-NIQUE
À HANGING ROCK

143

20.40

22.35 Lumni histoire, doc.
23.30 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.
00.20 Lumni histoire, doc.
01.15 Lumni histoire, doc.

LUMNI HISTOIRE
Documentaire

46

21.05

13.40 NCIS, série
14.35 NCIS, série
15.35 Pirates 
des Caraïbes : 
la vengeance de Salazar,
film
17.55 La petite histoire
de France, série

22.40 Vikings, série
23.35 Vikings, série
00.30 Vikings, série
01.20 Vikings, série
02.10 Programmes 
de nuit

FOOTBALL : 
BELGIQUE / 

ANGLETERRE
Ligue des Nations.

42

20.35

16.30 Cuisine chinoise : à
prendre avec des ba-
guettes ?, doc.
17.35 1945 la république
des enfants perdus, doc.
18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la suite,
mag.

21.45 L’invasion 
des tartares, doc.
22.40 Winston Churchill,
un géant dans le siècle, doc.
00.15 Fliquez-vous les
uns les autres, doc.

QUAND LE BURGER
SE MET À TABLE

Documentaire

5

20.50

17.35 Total Rénovation :
Ma maison de rêve, doc.
18.20 Total Rénovation :
Ma maison de rêve, doc.
19.15 La mariée de Noël,
téléfilm
21.00 Petits plats en
équilibre, programme court

22.55 Comme un chef,
film
00.35 Programmes de
nuit

LA ZIZANIE
Film de Claude Zidi

Avec Louis de Funès,
Annie Girardot

43

21.05

13.40 Noël à Midway, té-
léfilm
15.30 Les étoiles de
Noël, téléfilm
17.15 Un souhait pour
Noël, téléfilm
19.20 Qui garde le chien
?, téléfilm

23.00 Langue de bois
s’abstenir, mag.
00.00 Programmes de
nuit

MON NOM
EST PERSONNE

Film avec Terence Hill,
Henry Fonda

40

21.05

13.45 Doctor Who, série
14.40 Doctor Who, série
15.35 Doctor Who, série
16.35 Blacklist, série
17.30 Blacklist, série
18.20 Blacklist, série
19.15 Blacklist, série
20.05 Blacklist, série

23.00 Retrouvailles
01.00 Retrouvailles
03.15 Programmes de
nuit

RETROUVAILLES
Épisode 5

Divertissement présenté
par Jean-Marc Morandini

45

21.05
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lundi 16 Novembre

18.35 Ici tout commence,
série
19.05 Demain nous ap-
partient, série
20.00 Le journal
20.35 Loto, jeu
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

23.15 New York, unité
spéciale, série
00.00 New York, unité
spéciale, série
00.50 New York, unité
spéciale, série

COUP DE FOUDRE 
À BANGKOK
Partie 1 et 2

Série

1

21.05

18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

23.05 6 à la maison
00.15 Au clair de la lune,
spectacle
02.00 13 h 15, le samedi
02.30 Ça commence 
aujourd’hui, mag.

BODYGUARD
Épisode 1 et 2

Série
Avec Keeley Hawes

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.40 La France en vrai,
doc. 
2 volets
00.30 Météo
00.35 Après la Guerre,
l’impossible oubli, doc.

DE GAULLE 
BÂTISSEUR
Documentaire

3

21.05

15.20 Midway, film
17.35 Tchi tcha, mag.
18.00 Docunews, doc.
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.50 La boîte à questions
20.55 Groland le zapoï

22.45 Magistral.E, doc.
23.35 Dark waters, 
film
01.40 Océans, film
03.20 Engrenages, série
04.20 Engrenages, série

POSSESSIONS
Épisode 5 et 6

Série
Avec Nadia Tereszkiewicz

4

21.00

18.15 Les montagnes
bulgares, doc.
18.55 Les montagnes
bulgares, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.49 De Gaulle à la
plage

22.20 La Lune de Jupiter,
film
00.25 Le papillon meurtri
01.25 Usual suspects, film
03.05 Invitation au
voyage, mag.

COLD WAR
Film de P. Pawlikowski

Avec Joanna Kulig, 
Tomasz Kot

7

20.55

16.15 Les reines du
shopping, jeu 2 volets
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.00 L’amour est dans le
pré
23.05 L’amour vu du pré,
doc.
00.00 La robe de ma vie
00.55 La robe de ma vie

L’AMOUR
EST DANS LE PRÉ

Soirée 10 (1/2)
Télé-Réalité

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.45 Star Wars 
épisode 2 : l’attaque 
des clones, film
02.25 Programmes 
de nuit

STAR WARS 
ÉPISODE 3 : LA 

REVANCHE DES SITH
Film de George Lucas

41

21.15

22.40 Dr House, série
23.35 Dr House, série
00.30 Dr House, série
01.25 Programmes de
nuit

DR HOUSE
2 épisodes

49

21.00

22.20 Les Grosses Têtes
23.40 Les Grosses Têtes
01.15 Larry Flynt : 
le pornographe, 
documentaire

LES GROSSES TÊTES
Divertissement

37

20.55

23.15 Spinning Man, 
téléfilm
01.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.20 Alerte Cobra, série

CONTACT
Film avec Jodie Foster

38

20.50

22.55 Mariage mixte, 
film
01.00 Programmes de
nuit

PÉDALE DOUCE
Film avec Richard Berry

44

21.00

22.30 En eaux troubles,
téléfilm
00.15 New York, 
unité spéciale, 
série

S.W.A.T
Série

29

20.55

23.10 The Raid, 
film
00.30 La chasse, 
film
02.10 Zombie, film

LES ÉVADÉS
Film de Frank Darabont

151

20.50

22.15 Public Enemies, film
00.35 Agents secrets, 
film
02.25 Bernard et Doris,
téléfilm

CORPORATE
Film avec Céline Sallette

140

20.40

21.35 Story Series, mag.
21.55 La toile 
de l’araignée, film
23.40 La peau de Bax, film
01.15 Court central, mag.

THE UNDOING
See No Evil

141

20.40

22.25 Warrior, série
23.25 La cité rose, film
01.00 Mon frère, film
02.40 Revenge, film
05.30 Coup de cœur, téléfilm

FEUX ROUGES
Film de Cédric Kahn

142

20.40

22.15 La paysanne aux
pieds nus, film
23.55 Fedora, film
01.45 Joyeuses Pâques,
film

TRISTANA
Film de Luis Buñuel

143

20.40

21.00 La p’tite librairie,
programme court
21.05 On vous raconte...
les droit de l’enfant
22.35 Vrai ou fake

UNE SAISON AU ZOO
N°52

46

20.35

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
2 volets
21.00 Météo

23.15 Mission 
impossible 3, film
01.30 Programmes 
de nuit

MISSION IMPOSSIBLE :
PROTOCOLE 
FANTÔME

Film avec Tom Cruise

42

21.05

16.30 La guerre des
trônes, la véritable histoire
de l’Europe, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts

22.50 La p’tite librairie,
mag.
22.55 C dans l’air, mag.
00.00 Le cinéma de minuit
00.05 La cinquième 
victime, film

L’AVENTURE 
C’EST L’AVENTURE

Film de Claude Lelouch
Avec Lino Ventura

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre, programme court

22.05 Appels d’urgence,
mag.
23.15 Appels d’urgence,
mag.
00.25 Appels d’urgence,
mag.

APPELS D’URGENCE
Gendarmes du nord : 
des délinquants pas

bienvenus chez les Ch’tis

43

21.05

16.00 Inspecteur 
Barnaby, série
18.10 À prendre 
ou à laisser
19.10 TPMP : 
1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.00 Rambo, film
00.40 Programmes de
nuit

RAMBO II :
LA MISSION

Film de G. Pan Cosmatos
Avec Sylvester Stallone

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.50 Crimes et faits 
divers : le prime en direct,
mag.
00.50 Crimes, mag.
02.35 Programmes de
nuit

CRIMES
Crimes spéciale 

scandales sexuels dans
le sport

45

21.05
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Novembre mardi 17

18.35 Ici tout commence,
série
19.05 Demain 
nous appartient, série
20.00 Le journal
20.35 My Million, jeu
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

22.45 New York Unité
Spéciale, série
23.35 New York Unité
Spéciale, série
00.30 New York Unité
Spéciale, série

MANIFEST
Otages du 828

Série
La guerre des mondes

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

22.50 6 à la maison
23.55 Basique 
Le concert, spectacle
01.30 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
02.35 Affaire conclue

HORS DE PRIX
Film de Pierre Salvadori

Avec Audrey Tautou, 
Gad Elmaleh

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.50 Crimes parfaits,
série 2 ép.
00.35 Météo
00.40 Le pitch cinéma,
programme court
00.45 The Missing, série

CRIMES PARFAITS
À la vie, à la mort

Série de Nicolas Herdt
Trop beau pour être vrai

3

21.05

15.50 Dark waters, film
17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.50 La boîte à questions
20.55 Groland le zapoï

22.35 Bacurau, film
00.40 L’Exorcisme de
Hannah Grace, film
02.05 J’irai où tu iras, film
03.30 Surprises
03.40 Zapsport, mag.

NOTRE DAME
Film de Valérie Donzelli
Avec Valérie Donzelli,

Pierre Deladonchamps

4

21.00

17.45 Jardins d’ici et
d’ailleurs, doc.
18.15 Le génie des
plantes, doc.
18.55 Le génie des
plantes, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.25 Liban, l’épreuve 
du chaos, doc.
23.20 L’expulsion des 
Allemands de Tchécoslo-
vaquie
Documentaire

LIBAN
Un pays 

dans la tourmente
Documentaire

7

20.50

16.15 Les reines du
shopping, jeu
17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo

22.50 Enquête exclusive,
mag.
00.00 Enquête exclusive,
mag.
01.15 Enquête exclusive,
mag.

FOOTBALL : 
FRANCE / SUÈDE
Ligue des Nations.

6

20.35

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.30 90’ Enquêtes, 
mag.
00.00 90’ Enquêtes, 
mag.
01.10 Programmes de
nuit

90’ ENQUÊTES
Vinted, Backmarket :

bons plans et pièges du
marché de l’occasion

41

21.15

23.00 Il était une fois à
Monaco, série
2 épisodes
01.15 Programmes de
nuit

COUP DE FOUDRE 
À BANGKOK

49

21.00

22.55 Le professionnel, film
00.50 Jean-Paul Belmondo
l’influenceur, doc.
02.10 Belmondo ou le
goût du risque, doc.

LE GRAND CHEMIN
Film de J.-Loup Hubert

37

20.55

22.50 And soon the dark-
ness, film
00.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série

LA RANÇON
Film avec Mel Gibson

38

20.50

22.55 Le grand bêtisier
TV
00.55 Programmes de
nuit

LE GRAND
BÊTISIER TV

44

21.00

22.25 Interrogation, série
23.20 Interrogation, série
00.10 New York section
criminelle, série
3 épisodes

LA VOLANTE
Film avec Nathalie Baye

29

20.55

22.55 Un shérif à New-
York, film
00.25 Chacal, film
02.45 Commando, film
04.45 Becket, film

PHILADELPHIA
Film avec Tom Hanks

151

20.50

22.20 Run, série
22.50 Run, série
23.15 Run, série
23.50 Run, série
00.15 Lola Pater, film

RUN
Série

140

20.40

21.40 Industry, série
22.30 Last Week Tonight
With John Oliver
23.05 Real Time With Bill
Maher

HIS DARK MATERIALS - À LA
CROISÉE DES MONDES

141

20.40

22.30 L’enfer, film
00.10 Romulus et Remus
: Le premier roi, film
02.20 Lords of Chaos, 
téléfilm

LA CÉRÉMONIE
Film de Claude Chabrol

142

20.40

22.00 Au feu les pompiers !
film
23.10 Le pont 
de la rivière Kwaï, 
film

LES AMOURS
D’UNE BLONDE

143

20.40

22.40 Lumni science, doc.
23.25 Lumni science, doc.
00.15 Basique, les ses-
sions

LUMNI SCIENCE
Documentaire

46

21.05

14.00 NCIS, série 3 ép.
16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde, 2 ép.
21.00 Météo

23.10 Relooking extrême
: spécial obésité
00.05 Relooking extrême
: spécial obésité
00.50 Relooking extrême
: spécial obésité

ÉTAT DE CHOC
Fat camp : un été pour

maigrir
Magazine

42

21.05

16.30 Les plus beaux
treks de France, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite, mag.
20.20 Passage des arts
20.45 Le monde en face

22.00 Le monde en face
le débat, débat
22.40 La p’tite librairie,
mag.
22.45 C dans l’air, 
mag.

BRETAGNE : UNE
TERRE SACRIFIÉE

Documentaire

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre

Dominique Pinon
22.45 Les visiteurs en
Amérique, film
00.30 Programmes de
nuit

DIKKENEK
Film de Olivier Van

Hoofstadt
Avec Jean Luc Couchard,

43

21.05

14.20 Inspecteur Barnaby,
série
16.00 Inspecteur Barnaby,
série
18.10 À prendre ou à laisser
19.10 TPMP : 1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.40 X-men origins :
Wolverine, film
01.50 Programmes de
nuit

X-MEN : 
LE COMMENCEMENT
Film de Matthew Vaughn

Avec James McAvoy

40

21.15

13.35 Crimes, mag.
15.05 Si près de chez
vous, série
2 épisodes
16.15 Les Anges : Asian
Dream, 3 ép.
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

23.10 Star Trek, film
01.25 Les 12 signes de
l’apocalypse
Téléfilm
03.05 Programmes de
nuit

RENAISSANCES
Film de Tarsem Singh
Avec Ryan Reynolds, 

Natalie Martinez

45

21.05
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mercredi 18 Novembre

19.05 Demain nous 
appartient, 
série
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.35 Loto, jeu
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

22.50 Grey’s Anatomy :
Station 19, série
23.35 Grey’s Anatomy :
Station 19, série
00.30 Dr House, série
01.15 Dr House, série

GREY’S ANATOMY
En chantant

Série
Sourire à la vie

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

22.30 Infrarouge, doc.
23.50 6 à la maison
00.50 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
01.55 Affaire conclue,
mag.

LA MALADROITE
Téléfilm de Eleonore

Faucher
Avec Isabelle Carré

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.35 Comment mieux
protéger nos aînés face à
l’épidémie ? débat
23.35 Météo
23.40 On a la solution !
mag.

PIÈCES 
À CONVICTION

Magazine présenté par
Virna Sacchi

3

21.05

17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.50 La boîte à ques-
tions
20.55 Groland le zapoï

22.25 Andy, 
film
23.55 Possessions, série
00.45 Possessions, série
01.35 Le correspondant,
film

SOIXANTE 2
Spectacle présenté par

Kyan Khojandi

4

21.00

18.15 Le génie des
plantes, doc.
19.00 Le génie des
plantes, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle à la
plage

23.00 Leni Riefenstahl,
doc.
23.55 Les idiots de la fa-
mille, film
01.30 La démocratie du
dollar, doc.

MON ROI
Film de Maïwenn 

Le Besco
Avec Vincent Cassel

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes de mé-
nages, série

23.25 Le meilleur 
pâtissier : gâteaux 
sur commande, jeu
00.30 Le meilleur 
pâtissier : gâteaux sur
commande, jeu

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER

Vive l’Alsace !
Jeu

6

21.05

14.15 Hercule Poirot, série
15.20 Hercule Poirot, série
17.15 Hercule Poirot, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.55 La 7e compagnie
au clair de lune, film
00.35 Programmes 
de nuit

LE GRAND 
RESTAURANT

Film de Jacques Besnard
Avec Louis de Funès

41

21.15

22.40 New York section
criminelle, série
3 épisodes
01.25 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

49

21.00

22.40 ABBA Forever, doc.
23.45 ABBA The Movie :
vive ABBA, doc.
01.30 Programmes 
de nuit

ZEMMOUR 
ET NAULLEAU

37

20.55

22.35 Wanted : choisis
ton destin, film
00.30 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série

VERY BAD COPS
Film avec Will Ferrell

38

20.50

22.45 Speed, 
film
01.00 Programmes de
nuit

BABYLON A.D.
Film avec Vin Diesel

44

21.00

22.30 New York, unité
spéciale, série 
3 épisodes
00.50 New York section
criminelle, série

NEW YORK, UNITÉ
SPÉCIALE

29

20.55

22.30 Les proies, film
00.15 Voyage au bout 
de l’enfer, film
03.15 My beautiful 
laundrette, film

LA DERNIÈRE PISTE
Film de Kelly Reichardt

151

20.50

22.45 Story Movies, mag.
23.05 Charlie’s Angels,
film
01.05 Public Enemies, 
film

CUBAN NETWORK
Film avec Penélope Cruz

140

20.40

22.15 La fille inconnue,
film
00.05 Grand froid, film
01.30 Sauvage, film
03.10 Court central, mag.

JUSTE LA FIN 
DU MONDE

141

20.40

22.45 Tu vois le genre ?
mag.
23.05 L’assaut, film
00.35 Warrior, série
01.35 Une nuit, film

DANS LA LIGNE 
DE MIRE

142

20.40

22.20 Cat Ballou, film
00.00 Nous ne vieillirons
pas ensemble, film
01.45 Furia à Bahia pour
OSS 117, film

LA VALLÉE 
DE LA PEUR

143

20.40

22.45 Tous ensemble
pour Noël
Téléfilm
00.10 Le père Noël d’à
coté, téléfilm

LOUP
Film de Nicolas Vanier

46

21.05

17.50 Un dîner presque
parfait, 
jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.10 Enquêtes 
criminelles, mag.
01.20 Enquêtes 
criminelles, mag.
03.20 Programmes 
de nuit

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

Affaire Alexia Daval :
l’heure de vérité

42

21.05

16.30 Merveilleux Sri
Lanka, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite
20.20 Passage des arts,
mag.

22.25 La p’tite librairie,
mag.
22.30 C dans l’air, 
mag.
23.35 La Grande 
Pyramide d’Égypte, doc.

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par

François Busnel

5

20.50

17.00 Mamans 
& célèbres
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, 
série

22.35 Appels d’urgence,
mag.
23.35 Appels d’urgence,
mag.
00.40 Appels d’urgence,
mag.

FOOTBALL : POLOGNE /
PAYS-BAS

Match Ligue des Nations
Sport

43

20.35

16.00 Inspecteur 
Barnaby, série
18.10 À prendre 
ou à laisser
19.10 TPMP : 
1re partie
20.40 Touche pas 
à mon poste !

23.00 Enquête sous
haute tension, 
mag.
00.40 Programmes de
nuit

ENQUÊTE SOUS
HAUTE TENSION

Magazine présenté par
Carole Rousseau

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.50 Blacklist, série
23.40 Blacklist, série
00.35 Blacklist, série
01.25 Blacklist, série
02.30 Programmes de
nuit

BLACKLIST
La faction

Série
Avec Diego Klattenhoff

45

21.05
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Novembre jeudi 19

19.05 Demain 
nous appartient, 
série
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.35 Merci !
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

22.00 Balthazar, série
3 épisodes
01.05 Les experts : 
Cyber, série
01.50 Les experts : 
Cyber, série

BALTHAZAR
Dos au mur

Série
Avec Tomer Sisley

1

21.05

18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

23.05 Complément 
d’enquête, 
mag.
23.55 6 à la maison
00.55 13 h 15, 
le dimanche, mag.

ENVOYÉ SPÉCIAL
3 reportages

Magazine présenté par
Élise Lucet

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.40 La ligne bleue, doc.
00.35 La ligne bleue Ou-
tremer, doc.
01.25 La boîte à secrets
03.50 Les carnets de Julie
avec Thierry Marx, mag.

INGLOURIOUS
BASTERDS

Film de Q. Tarantino
Avec Brad Pitt

3

21.05

16.05 Undercover - 
Une histoire vraie, film
17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le mag
20.50 La boîte à questions
20.55 Groland le zapoï

22.40 What we do in the
shadows, série
23.00 What we do in the
shadows, série
23.20 What we do in the
shadows, série

L’ALIENISTE : L’ANGE
DES TÉNÈBRES

Ex ore infantium
Avec Daniel Brühl

4

21.00

18.15 Le génie des
plantes, doc.
18.55 L’estuaire de l’Oder,
doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle 
à la plage

22.45 Géométrie de la
mort, série
23.40 Géométrie de la
mort, série
00.35 Dead Zone, 
film

GÉOMÉTRIE
DE LA MORT
Épisode 7 et 8

Série

7

20.55

16.15 Les reines du
shopping, jeu 2 volets
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.50 9-1-1 : Lone Star,
série 2 ép.
00.25 9-1-1, série
01.15 Limitless, série
02.05 Limitless, série
02.50 Météo

9-1-1 : LONE STAR
2 épisodes

Série
Avec Rob Lowe, Liv Tyler

6

21.05

13.55 Mentalist, série
14.45 Infos
14.50 Mentalist, série 4 ép.
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

00.25 90’ Enquêtes, 
mag.
01.50 Programmes de
nuit

LE SEIGNEUR
DES ANNEAUX : 

LA COMMUNAUTÉ 
DE L’ANNEAU

41

21.15

23.55 Docteur 
Frankenstein, film
02.00 Programmes 
de nuit

ZODIAC
Film de David Fincher

49

21.00

23.10 L’histoire du film
d’horreur par Eli Roth, 
doc.
00.00 L’histoire du film
d’horreur par Eli Roth, doc.

PLATOON
Film avec Charlie Sheen

37

20.55

22.15 Roméo doit mourir,
film
00.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.35 Alerte Cobra, série

THE ONE
Film avec Jet Li

38

20.50

22.30 Au cœur 
de l’enquête, mag.
00.05 Au cœur de l’enquête
02.00 Programmes de
nuit

AU CŒUR
DE L’ENQUÊTE

44

21.00

22.45 S.W.A.T, série 2 ép.
00.20 Le vagabond de la
Baie de Somme, téléfilm
02.15 Les petits meurtres
d’Agatha Christie, série

USURPATION
Téléfilm

29

20.55

23.15 La tour infernale,
film
01.55 L’île de la terreur, film
03.20 Corridors of blood,
film

INCEPTION
Avec Leonardo DiCaprio

151

20.50

21.40 Les suffragettes,
film
23.30 Royal Affair, 
film
01.45 Lola Pater, film

LOOKING
2 épisodes

140

20.40

22.25 American Woman,
film
00.15 After the wedding,
film
02.10 O.G., téléfilm

NERUDA
Film avec Luis Gnecco

141

20.40

22.10 Open water 3 : les
abîmes de la terreur, film
23.30 Revenge, film
01.15 L’enfer, film
03.00 The Dark, téléfilm

47 METERS DOWN
Film avec Mandy Moore

142

20.40

22.30 Le repos 
du guerrier, film
00.10 Flashdance, film
01.45 La bataille du rail,
film

LA RONDE
Film avec Denise Benoît

143

20.40

22.35 Lumni nature, doc.
23.25 Lumni nature, doc.
00.20 Lumni nature, doc.
01.10 Lumni nature, doc.
02.05 Lumni nature, doc.

LUMNI NATURE
Documentaire

46

21.05

17.50 Un dîner presque
parfait, 
jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.00 État de choc, 
mag.
01.10 État de choc, 
mag.
03.00 Programmes de
nuit

LA VÉRITÉ 
SI JE MENS !

Film de Thomas Gilou
Avec Richard Anconina

42

21.05

16.30 Tout, vous saurez
tout sur le kiwi, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
20.20 Passage des arts,
mag.

22.20 La p’tite librairie,
mag.
22.25 C dans l’air, mag.
23.35 4 saisons, doc.
00.25 Trump, l’Amérique
outrée ? doc.

NOTRE CORPS, 
CE RÉSEAU SOCIAL

Documentaire

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre, programme court

23.10 Ce que pensent les
hommes, film
01.30 Programmes de
nuit

SEXE ENTRE AMIS
Film de Will Gluck

Avec Justin Timberlake,
Mila Kunis

43

21.05

16.00 Inspecteur Bar-
naby, série
18.10 À prendre ou à
laisser
19.10 TPMP : 
1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.00 Balance ton post !
mag.
00.00 Balance ton post !
l’after
01.00 Programmes de
nuit

LA GROSSE RIGOLADE
Divertissement présenté

par Cyril Hanouna

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.50 Héritages, mag.
00.35 Héritages, mag.
02.30 Programmes de
nuit

HÉRITAGES
Assurances sur la mort -

2 reportages
Magazine

45

21.05
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vendredi 20 Novembre

18.35 Ici tout commence,
série
19.05 Demain nous ap-
partient, série
20.00 Le journal
20.35 My Million, jeu
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

23.15 Cuisine impossible,
mag.
01.10 Euro Millions, jeu
01.15 Programmes de
nuit

KOH-LANTA : LES 4
TERRES

Jeu présenté par Denis
Brogniart

1

21.05

18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu
2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.35 Météo
20.45 Un si grand soleil,
série

22.45 Basique Le
Concert, spectacle
00.20 Basique le concert,
spectacle
01.25 Ça commence 
aujourd’hui, mag.

FAUX SEMBLANTS
Téléfilm de Akim Isker
Avec Thierry Godard,

Noémie Schmidt

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.25 Marguerite, film
01.30 Météo
01.35 Libre court, court-
métrage
02.40 Les carnets de Julie
avec Thierry Marx, mag.

FAUTEUILS 
D’ORCHESTRE

À l’Opéra-Comique
Présenté par Anne Sinclair

3

21.05

17.35 Tchi tcha, mag.
17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 Compilation boîte
noire
20.30 Groland le replait
20.55 Plateau sport, sport

23.05 Midway, film
01.15 Official secrets,
film
03.05 Rencontres 
de cinéma, mag.
03.20 Zapsport, mag.

FOOTBALL : 
PSG / LYON

D1 Arkema. 9e journée.
Sport

4

21.00

18.10 La Grèce sauvage,
doc.
18.55 La Grèce sauvage,
doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle à la
plage

22.25 Jane Birkin, simple
icône, doc.
23.20 Jane Birkin 
au Casino de Paris 1991, 
spectacle
01.05 Tracks, mag.

UN ENFANT
DISPARAÎT

Téléfilm de Urs Egger
Avec Heino Ferch

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série
00.30 NCIS, série
01.15 NCIS, série
02.05 Météo
02.10 Programmes de nuit

NCIS
2 épisodes

Série
Avec Mark Harmon

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.50 Rizzoli & Isles : 
Autopsie d’un meurtre,
série
23.45 Rizzoli & Isles : 
Autopsie d’un meurtre,
série

RIZZOLI & ISLES : 
AUTOPSIE 

D’UN MEURTRE
2 épisodes

41

21.15

Camille Chamoux
22.50 Mon meilleur ami,
film
00.40 Programmes de
nuit

FAUT PAS LUI DIRE
Film avec Jenifer Bartoli,

49

21.00

23.15 Elephant Man, film
01.30 The Strain, série
02.20 The Strain, série
03.15 The Strain, série
03.55 The Strain, série

LES BRIGADES
DU TIGRE

37

20.55

22.50 Hollow man,
l’homme sans ombre, film
00.40 Dracula, film
02.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

PAYCHECK
Film avec Ben Affleck

38

20.50

22.55 Storage Wars
Divertissement
02.15 Programmes de
nuit

STORAGE WARS
4 épisodes

44

21.10

23.15 New York, unité
spéciale, série
00.05 New York, unité
spéciale, série
2 épisodes

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

29

20.55

23.05 L’âme des guerriers,
film
00.40 Friedkin Uncut, doc.
02.30 Cagliostro, film
04.10 Becket, film

L’ÉCHANGE
Film avec Russell Crowe

151

20.50

23.20 Agents secrets, 
film
01.10 Les patriotes, film
03.35 Story Movies, mag.

MUNICH
Film de Steven Spielberg

140

20.40

21.55 The Undoing, série
22.50 His Dark Materials
- À la croisée des mondes,
série
23.40 Industry, série

ROOM 104
2 épisodes

141

21.05

22.20 Proposition 
indécente, film
00.15 La femme du 
dentiste fait du X, téléfilm
01.30 La cérémonie, film

GRAND ISLE : PIÈGE
MORTEL

142

20.40

22.20 Pandora, 
film
00.25 La paysanne 
aux pieds nus, 
film

KRAMER CONTRE
KRAMER

143

20.40

23.15 Famille nombreuse,
une école de la vie, 
doc.
00.50 Les enfants 
de la télé

LA CARTE
AUX TRÉSORS

46

21.05

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
2 volets
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.00 Enquête d’Action,
mag.
00.00 Enquête d’action,
mag.
02.00 Enquête d’Action,
mag.

ENQUÊTE D’ACTION
Paris sous haute tension :

en patrouille 
avec le GPIS

42

21.05

16.30 La grande 
pyramide Maya, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite, mag.
20.20 Passage des arts,
mag.

22.15 Aimez-moi, spectacle
23.50 La p’tite librairie, mag.
23.55 C dans l’air, mag.
01.05 C à vous, mag.
02.00 C à vous la suite,
mag.

LA TROUPE 
À PALMADE S’AMUSE
AVEC MURIEL ROBIN

Spectacle

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre, programme court

22.00 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
23.05 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
00.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL

FAMILLES
NOMBREUSES : 
LA VIE EN XXL

Épisode 6

43

21.05

14.20 Inspecteur Barnaby,
série
16.00 Inspecteur Barnaby,
série
18.10 Touche pas à mon
poste ouvert à tous !
19.10 Touche pas à mon
poste ! week-end

23.10 Ahmed Sylla 
avec un grand A, 
spectacle
00.50 Programmes de
nuit

AHMED SYLLA : 
DIFFÉRENT

Spectacle
Avec Ahmed Sylla

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 C’Cauet le meilleur

22.10 Profilage, série
23.15 Profilage, série
00.20 Profilage, série
01.25 Profilage, série 2 ép.
03.40 Programmes 
de nuit

PROFILAGE
Face caméra

Série
Avec J.-Michel Martial

45

21.05
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Novembre samedi 21

19.50 Vendée Globe
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.42 Loto, jeu
20.45 Merci !
20.50 Quotidien express,
mag.
21.00 Météo

23.15 Mask Singer
00.30 Programmes de
nuit

MASK SINGER
Divertissement présenté

par Camille Combal

1

21.05

17.40 Joker, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.50 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi,
mag.
20.55 Météo

23.30 On est presque 
en direct, mag.
01.35 Vestiaires, série 2 ép.
02.35 Météo
02.40 Les Enfants 
de la télé

N’OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES

Deuxième demi-finale 
et finale des masters

2

21.05

17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Météo régionale
20.05 Jouons à la maison,
jeu
20.35 Tout le sport, mag.
20.50 Météo

22.30 Mongeville, série
00.00 Vu, mag.
00.10 Météo
00.15 Gala Petipa, spectacle
02.15 Le comte Ory, 
spectacle

MONGEVILLE
Écran de fumée

Série
Avec Francis Perrin

3

21.05

15.15 Rugby : Stade 
Français / Bordeaux-Bègles
17.20 Canal sport club,
mag.
18.20 Football : Tottenham
/ Manchester City
20.30 Canal football club
(1re partie), mag.

22.55 Canal football club
le débrief, mag.
23.50 Zapsport, mag.
00.00 Vivante, téléfilm
01.30 Sheitan, film
03.00 Surprises

FOOTBALL : 
MARSEILLE / NICE
Ligue 1 Uber Eats. 

11e journée.

4

21.00

17.50 Le temple oublié
de Banteay Chhmar, doc.
18.35 ARTE Reportage,
mag.
19.30 Le dessous des
cartes, mag.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

22.35 L’odyssée de l’écri-
ture, doc.
23.35 Neandertal, doc.
00.30 Streetphilosophy,
mag.
00.55 Square idée, mag.

L’ODYSSÉE
DE L’ÉCRITURE

Les origines - L’em-
preinte des civilisations

7

20.50

13.30 Scènes de mé-
nages, série
14.20 Chasseurs d’ap-
part’, jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes de mé-
nages, série

22.50 The Rookie - Le
Flic de Los Angeles, série
23.35 The Rookie - Le flic
de Los Angeles, série
00.30 The Rookie - Le flic
de Los Angeles, série

THE ROOKIE - LE FLIC
DE LOS ANGELES

2 épisodes
Série

6

21.05

14.25 Castle, série
15.15 Castle, série
16.05 Castle, série
17.00 Castle, série
17.50 Castle, série
18.45 Les mystères de
l’amour, série
2 épisodes

22.50 90’ Enquêtes, 
mag.
00.05 90’ Enquêtes, 
mag.
01.45 Programmes de
nuit

COLUMBO
Il y a toujours un truc

Série de Leo Penn
Avec Peter Falk

41

21.05

22.50 Joséphine, ange
gardien, série
00.30 New York section
criminelle, série
2 épisodes

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

49

21.00

22.55 Kaamelott, 
série
01.30 Programmes de
nuit

ALEXANDRE ASTIER :
L’EXOCONFÉRENCE

37

20.55

22.15 La Rançon, 
film
00.20 Sleepy Hollow, la
légende du cavalier sans
tête, film

PASSAGER 57
Film avec Wesley Snipes

38

20.50

22.30 Ghost adventures :
rencontres paranormales,
doc.
01.20 Programmes de
nuit

GHOST 
ADVENTURES…

44

21.00

22.40 New York, unité
spéciale, série 2 ép.
00.15 New York section
criminelle, série 
2 épisodes

NÉ SOUS SILENCE
Téléfilm 

29

20.55

23.00 Britannia hospital,
film
00.55 Commando, film
03.00 Chacal, film
05.25 La féline, film

PHANTOM THREAD
Film avec D. Day-Lewis

151

20.50

22.35 The Danish Girl,
film
00.35 Les ravageuses à
la ferme, téléfilm
02.05 O.G., téléfilm

WONDERLAND, LE
ROYAUME SANS PLUIE

140

20.40

22.15 Britannia, série
23.00 Sauvage, film
00.40 Story Series, mag.
00.55 The Undoing, série
01.50 Industry, série

BRITANNIA
Série

141

20.40

21.25 Game of Thrones,
série 2 ép.
23.20 In the fade, film
01.05 Chambre noire, t
éléfilm

WARRIOR
Série

142

20.40

22.20 Les Grands Ducs,
film
23.45 Adieu poulet, film
01.15 Oss 117 
se déchaîne, film

L’INCONNU 
DANS LA MAISON

143

20.40

22.25 Scooby Doo et le
fantôme gourmand, film
23.45 Consomag
23.50 Une saison au zoo,
doc.

TANTE HILDA !
Film d’animation

46

21.05

14.25 Les cookies 
de Noël, téléfilm
16.10 La parade de Noël,
téléfilm
17.55 La petite histoire
de France, 
série
21.00 Météo

22.15 Les Simpson
22.40 Les Simpson
23.05 Les Simpson
23.35 Les Simpson
00.05 Les Simpson
00.30 Les Simpson

LES SIMPSON
4 épisodes

42

21.05

16.05 La maison France 5,
mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C l’hebdo, mag.
20.00 C l’hebdo la suite,
mag.
20.20 La vie secrète 
du zoo, doc.

22.25 La p’tite librairie, mag.
22.30 Un Français
nommé Gabin, doc.
00.15 L’œil et la main, doc.
00.40 Schnidi, le fantôme
du Néolithique, doc.

ÉCHAPPÉES BELLES
Week-end à la Rochelle

Magazine

5

20.50

17.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
19.55 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
21.00 Petits plats en
équilibre

22.50 Chroniques 
criminelles, mag.
00.40 Programmes de
nuit

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

Magazine présenté par
Julie Denayer

43

21.05

13.40 Noël à Pemberley,
téléfilm
15.30 Pour vivre un grand
amour, téléfilm
17.15 La plus belle vitrine
de Noël, téléfilm
19.20 Un Noël ensorcelé,
téléfilm

23.00 Le grand bluff
00.40 Programmes de
nuit

SÉBASTIEN 
À LA TÉLÉ, C’EST FOU !

Volume 1
Divertissement

40

21.05

19.25 The Big Bang
Theory, série
19.50 The Big Bang
Theory, série
20.15 The Big Bang
Theory, série
20.40 The Big Bang
Theory, série

22.30 Modern family,
série
9 épisodes
02.35 Programmes de
nuit

MODERN FAMILY
3 épisodes

Série
Avec Ed O'Neill

45

21.05
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dimanche 22 Novembre

17.15 Sept à huit life,
mag.
18.20 Sept à huit, mag.
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.40 TF1 rendez-vous
sport, programme court
21.00 Météo

23.15 Esprits criminels,
série
00.05 Esprits criminels,
série
00.55 Les experts :
Miami, série

EN EAUX TROUBLES
Film de Jon Turteltaub
Avec Jason Statham,

Rainn Wilson

1

21.05

18.15 Les Enfants 
de la télé
19.20 Les Enfants 
de la télé, la suite
19.50 Météo
20.00 Journal de 20 h
20.30 20 h 30 le dimanche
20.55 Météo

22.50 Red Sparrow, 
film
01.10 Histoires courtes :
« 2020 : comme un air de
science-fiction ! », 
court-métrage

QUANTUM 
OF SOLACE

Film de Marc Forster
Avec Daniel Craig

2

21.05

16.15 Thalassa, mag.
17.15 8 chances de tout
gagner, jeu
17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20
20.00 Météo régionale
20.05 Stade 2, mag.
21.00 Météo

22.35 Les enquêtes de
Vera, série
00.05 Météo
00.10 Maigret, série
01.45 La carte 
aux trésors, jeu

LES ENQUÊTES
DE VERA

Saison 10 - Pas si propre
Série

3

21.05

17.00 Football : 
Angers / Lyon, sport
18.55 Canal football club
le débrief, mag.
19.15 Canal football club,
mag.
20.05 Canal Rugby Club,
mag.

23.05 Canal rugby club le
débrief, mag.
23.15 Dimanche soir
sports, mag.
00.00 Vivarium, film
01.40 Deux frères, film

LA ROCHELLE / 
RACING 92

Top 14. 3e journée.
Match en retard.

4

21.00

18.05 Léonard de Vinci et
le buste de la Flora, doc.
18.55 Rachmaninov, le
son d’une âme russe, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 Vox Pop, mag.
20.35 Karambolage, mag.
20.50 De Gaulle à la plage

23.10 Frank Lloyd Wright,
doc.
00.05 Roulez, tambours !
01.00 Ercole amante
04.15 Paysages d’ici et
d’ailleurs, doc.

L’ÉCHANGE
Film de Clint Eastwood

Avec Angelina Jolie, John
Malkovich

7

20.55

17.20 66 minutes, 
mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.
19.45 Le 19.45
20.10 Sport 6, mag.
20.15 Météo
20.25 E=M6, mag.

23.10 Enquête exclusive,
mag.
3 volets
03.30 Météo
03.35 Programmes 
de nuit

ZONE INTERDITE
Réparer, donner, recycler

: ils vivent mieux 
en gaspillant moins

6

21.05

17.00 Le calendrier 
secret de Noël, 
téléfilm
18.45 Les mystères 
de l’amour, série
19.50 Les mystères 
de l’amour, série
20.55 TMC Infos

22.45 Cold Case : 
Affaires classées, série
23.40 Cold Case : 
Affaires classées, série
00.35 Programmes de
nuit

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

2 épisodes
Série

41

21.05

22.50 Jacqueline 
Sauvage, victime 
ou coupable ?, doc.
23.55 Profilage, série
01.05 Profilage, série

JACQUELINE 
SAUVAGE

49

21.00

22.40 Les camps de
l’horreur Nazie, doc.
23.45 Le monstre Nazi, doc.
00.35 Confessions 
de criminelles, doc.

NUREMBERG : LES NAZIS
FACE À LEURS CRIMES

37

20.55

22.50 The Dinosaur 
Project, film
00.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, 
série

SAHARA
Film de Breck Eisner

38

20.50

21.45 Chicago Fire, 
série
22.25 Chicago Fire, 
série

CHICAGO FIRE
Série

44

21.00

22.25 Un homme idéal, film
00.20 La femme 
aux cheveux rouges, téléfilm
02.10 Cherif, série
03.05 Cherif, série

INTERROGATION
Série

29

20.55

22.25 Le président et
miss Wade, film
00.20 Blonde Vénus, film
01.55 My beautiful 
laundrette, film

L’INSPECTEUR NE RE-
NONCE JAMAIS

151

20.50

22.20 55 Steps, film
00.15 À la recherche du
bonheur, film
02.10 Iron Jawed Angels,
téléfilm

UNSTOPPABLE
Film de Tony Scott

140

20.40

22.30 Mary Shelley, film
00.30 Frankenstein, film
02.30 Remembering the
Artist : Robert De Niro, Sr.,
doc.

COLETTE
Film avec Keira Knightley

141

20.40

22.40 Warrior, série
23.25 The Dark, téléfilm
01.00 Revenge, film
02.50 The Walking Dead,
série

LOVECRAFT 
COUNTRY

142

20.40

23.05 La forteresse noire,
film
00.40 Au feu les pompiers !
01.55 La maîtresse du
lieutenant Français, film

SAILOR ET LULA
Film avec Nicolas Cage

143

21.00

23.00 Lumni histoire, doc.
00.30 Lumni histoire, doc.
01.20 Lumni histoire, doc.
02.10 Lumni histoire, doc.
03.05 Lumni histoire, doc.

LUMNI HISTOIRE
Documentaire

46

21.05

14.00 NCIS, 
série
14.55 NCIS, 
série
16.00 L’arnacœur, film
17.55 La petite histoire
de France, série
21.00 Météo

22.40 Scorpion, série
23.25 Scorpion, série
00.15 Vikings, série
01.10 Vikings, série
02.00 Programmes de
nuit

SCORPION
2 épisodes

Série
Avec Elyes Gabe

42

21.05

15.55 Quand le burger 
se met à table ! doc.
16.55 Winston Churchill,
un géant dans le siècle,
doc.
18.35 C politique, mag.
19.55 C politique, la suite,
mag.

21.45 Café : le nouvel or
noir ?, doc.
22.35 ONU : la bataile de
De Gaulle 1944-1945, doc.
23.35 Quand l’hôpital 
retient son souffle, doc.

LES INFUSIONS 
EN PLEIN ÉBULLITION

Documentaire

5

20.50

17.25 Total Rénovation :
Ma maison de rêve, doc.
18.20 Total Rénovation :
Ma maison de rêve, doc.
19.15 Second coup de
foudre à Noël, téléfilm
21.00 Petits plats en
équilibre

22.50 Chroniques 
criminelles, mag.
00.45 Programmes 
de nuit

GRAVITY
Film de Alfonso Cuaron

Avec Sandra Bullock,
George Clooney

43

21.05

13.40 À la maison pour
Noël, téléfilm
15.30 Impossible n’est
pas Noël, téléfilm
17.15 Ce Noël qui a
changé ma vie, téléfilm
19.20 À la recherche de
John Christmas, téléfilm

23.20 Mon nom 
est Personne, film
01.10 Programmes de
nuit

NEVADA SMITH
Film de Henry Hathaway

Avec Steve McQueen,
Karl Malden

40

21.05

13.45 Doctor Who, série
14.40 Doctor Who, série
15.35 Doctor Who, série
16.35 Blacklist, série
17.30 Blacklist, série
18.20 Blacklist, série
19.15 Blacklist, série
20.05 Blacklist, série

22.20 Doctor Who, 
série
23.35 Doctor Who, série
00.35 Doctor Who, série
01.50 Programmes de
nuit

DOCTOR WHO
La chute des espions -

Partie 1
Série

45

21.05
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18.30 Ici tout commence,
série
19.10 Demain nous 
appartient, série
20.00 Le journal
20.45 Loto, jeu
20.50 Météo
20.55 C’est Canteloup

23.00 New York, unité
spéciale, série
23.45 New York, unité
spéciale, série
00.35 New York, unité
spéciale, série

JOSÉPHINE, ANGE
GARDIEN

Trois campeurs 
et un mariage 

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.50 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil,
série

23.05 6 à la maison
00.15 Au clair de la lune,
spectacle
01.20 13 h 15, le samedi
01.50 Ça commence 
aujourd’hui, mag.

BODYGUARD
Épisode 3 et 4

Série
Avec Keeley Hawes

2

21.05

18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie,
série
20.45 Tout le sport, 
mag.
21.00 Météo

23.00 Météo
23.05 La France en vrai,
doc. 
2 volets
00.50 24H dans les
stands, doc.

SECRETS D’HISTOIRE
Mozart, la liberte ou la

mort !
Par Stéphane Bern

3

21.05

17.55 Docunews, doc.
18.35 L’info du vrai, 
mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.50 La boîte 
à questions
20.55 Groland le zapoï

23.00 Le cercle séries
23.45 Place des victoires,
film
01.25 Le peuple 
migrateur, film
02.50 Surprises

PATRIA
2 épisodes

Série
Avec Elena Irureta

4

21.00

17.45 Jardins d’ici et
d’ailleurs, doc.
18.10 Coucous & Co., doc.
18.55 La peau des bêtes
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.48 De Gaulle 
à la plage

22.30 Ryan Gosling, 
doc.
23.25 Mes funérailles à
Berlin, film
01.05 Les lamentations
de Judas, doc.

DRIVE
Film de Nicolas Winding

Refn
Avec Ryan Gosling

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes de mé-
nages, série

22.00 L’amour est dans le
pré
23.05 L’Amour vu du pré,
doc.
00.00 La robe de ma vie
00.55 La robe de ma vie

L’AMOUR 
EST DANS LE PRÉ

Soirée 11 (1/2)
Télé-Réalité

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.30 Star Wars - 
épisode 3 : la revanche
des Sith, film
02.05 Programmes de
nuit

STAR WARS - 
ÉPISODE 4 - 

UN NOUVEL ESPOIR
Film de George Lucas

41

21.15

22.45 Dr House, série
23.40 Dr House, série
00.35 Dr House, série
01.30 Dr House, série
02.20 Programmes de nuit

DR HOUSE
Prise d’otages

49

21.00

23.25 On ne répond plus
de rien
2 volets
01.00 Sextoys, et si on vi-
brait ! doc.

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

37

20.55

22.45 Countdown, téléfilm
00.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.35 Alerte Cobra, série
01.20 Alerte Cobra, série

FURTIF
Film de Rob Cohen

38

20.50

23.15 Pédale douce, film
01.15 Programmes de
nuit

HOT FUZZ
Film avec Simon Pegg

44

21.00

22.30 Acts of Vengeance,
téléfilm
00.05 New York, unité
spéciale, 
série

S.W.A.T
2 épisodes

29

20.55

22.50 La dernière piste, film
00.30 Becket, film
02.55 Cagliostro, film
04.40 Vacances à Venise,
film

LE COMMANDO 
DE SA MAJESTÉ

151

20.50

22.20 Mon beau-père et
nous, film
00.00 Marie Curie, film
01.40 The Wizard Of
Lies, téléfilm

NINJA TURTLES
Film avec Megan Fox

140

20.40

21.45 Story Series, mag.
22.05 Euphoria, série
23.00 Euphoria, série
00.00 Euphoria, série
00.55 Euphoria, série

THE UNDOING
Guerre des nerfs

141

20.40

22.40 Warrior, série
23.25 Lords of Chaos, 
téléfilm
01.25 La cérémonie, film
03.15 L’enfer, film

L’HOMME AUX MILLE
VISAGES

142

20.40

22.10 Les amours d’une
blonde, film
23.30 Le choix de Sophie,
film
02.05 Tristana, film

L’AS DE PIQUE
Film de Milos Forman

143

20.40

22.15 Vrai ou fake
22.45 Je dis donc je suis,
doc.
23.05 Devenir instit, 
doc.

ON VOUS RACONTE...
LES DROIT DE L’ENFANT

46

21.10

17.50 Un dîner presque
parfait, 
jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.10 Mission 
impossible : protocole
fantôme, film
01.30 Programmes de
nuit

KICK-ASS
Film de Matthew Vaughn

Avec Aaron Johnson,
Mark Strong

42

21.05

16.30 La guerre des
trônes, la véritable histoire
de l’Europe, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
20.20 Passage des arts

22.40 La p’tite librairie,
mag.
22.45 C dans l’air, mag.
23.45 Le cinéma de minuit
23.50 Le gouffre 
aux chimères, film

TOUS LES MATINS 
DU MONDE

Film de Alain Corneau
Avec Gérard Depardieu

5

20.50

16.00 Mamans & célè-
bres
17.00 Mamans & célè-
bres
18.00 La villa des cœurs
brisés 2 ép.
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

22.05 Appels d’urgence,
mag.
23.15 Appels d’urgence,
mag.
00.20 Appels d’urgence,
mag.

APPELS D’URGENCE
Violences, émeutes :
gendarmes mobiles

contre casseurs

43

21.05

16.00 Inspecteur Bar-
naby, série
18.10 À prendre ou à
laisser
19.10 TPMP : 
1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.00 Rambo 2 : 
la mission, film
00.40 Programmes de
nuit

RAMBO 3
Film de Peter MacDonald
Avec Sylvester Stallone,

Richard Crenna

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.50 Crimes, 
mag.
00.40 Crimes, 
mag.
02.55 Programmes de
nuit

CRIMES AU BORD DES
LACS DE SAVOIE

2 reportages
Magazine

45

21.05
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19.10 Demain nous ap-
partient, 
série
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.45 My Million, jeu
20.50 Météo
20.55 C’est Canteloup

23.35 New York, unité
spéciale, série 2 ép.
01.15 Euro Millions, 
jeu
01.20 New York, unité
spéciale, série

MANIFEST
3 épisodes

Série
Avec Melissa Roxburgh

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil,
série

23.30 6 à la maison
00.35 Basique Le
Concert, spectacle
02.05 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
03.10 Affaire conclue, mag.

TARATATA 
100 % LIVE

Divertissement présenté
par Nagui

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

22.50 Crimes parfaits, série
23.45 Crimes parfaits, série
00.35 Météo
00.40 Votre télé et vous,
mag.
01.20 La boîte à secrets

CRIMES PARFAITS
2 épisodes

Série
Avec Isabel Otero

3

21.05

17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.50 La boîte à ques-
tions
20.55 Groland le zapoï

23.00 Un divan à Tunis, film
00.25 Debout 
sur la montagne, film
02.10 Rencontres 
de cinéma, mag.
02.25 Profession..., mag.

LE MEILLEUR RESTE
À VENIR

Film avec Fabrice 
Luchini, Patrick Bruel

4

21.00

17.45 Jardins d’ici et
d’ailleurs, doc.
18.15 Russie sauvage : 
la mer d’Okhotsk, doc.
18.55 Russie sauvage : 
la mer d’Okhotsk, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

22.25 À nous d’agir ! doc.
23.55 Il est temps
00.05 Le dessous des
cartes, mag.
00.20 ARTE Reportage,
mag.

LA FACE CACHÉE 
DES ÉNERGIES

VERTES
Documentaire

7

20.50

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

23.10 La France 
a un incroyable talent, ça
continue, jeu
00.15 Les incroyables 
talents de la musique, 
jeu

LA FRANCE A UN IN-
CROYABLE TALENT

Épisode 5 : les auditions
Jeu

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.35 90’ Enquêtes, 
mag.
00.25 90’ Enquêtes, 
mag.
01.50 Programmes de
nuit

90’ ENQUÊTES
Familles nombreuses :

des fêtes de fin d’année
taille XXL

41

21.15

23.00 Le bazar 
de la charité, série
2 épisodes
01.00 Programmes de
nuit

LE BAZAR 
DE LA CHARITÉ

49

21.00

23.30 La bataille du rail, film
01.10 Paris Marseille,
meilleures ennemies ? doc.
02.10 Programmes de
nuit

LE CERCLE ROUGE
Film avec Alain Delon

37

20.55

22.30 Anaconda, 
le prédateur, film
00.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.15 Alerte Cobra, série

BIENVENUE 
DANS LA JUNGLE

38

20.50

22.55 Le grand 
bêtisier tv
00.55 Programmes 
de nuit

LE GRAND BÊTISIER
HOME-VIDÉO

44

21.00

22.25 Interrogation, série
23.15 Interrogation, série
00.05 New York section
criminelle, série
2 épisodes

CARNIVORES
Film avec Leïla Bekhti

29

20.55

22.50 La cible, film
00.20 Britannia hospital,
film
02.15 My beautiful
laundrette, film

LES DENTS
DE LA MER

151

20.50

22.55 Devils, série
23.50 Devils, série
00.45 Devils, série
01.40 Corporate, film
05.50 Empire Falls, téléfilm

CHEYENNE ET LOLA
2 épisodes

140

20.40

21.45 Industry, série
22.35 Real Time With Bill
Maher
00.35 Hello Ladies - The
Movie, téléfilm

HIS DARK MATERIALS -
À LA CROISÉE 
DES MONDE

141

20.40

22.55 La cité rose, film
00.35 Vendeur, film
02.00 Revenge, film
03.50 The Walking Dead,
série

THE SPACEWALKER
Film de Dmitriy Kiselev

142

20.40

22.15 La maîtresse du
lieutenant Français, 
film
00.15 La veuve Couderc,
film

ROSALIE FAIT 
SES COURSES

143

20.40

22.40 Loup, film
00.25 Basique, 
les sessions

LE RENARD 
ET L’ENFANT

46

21.05

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
2 volets
18.50 Les Marseillais 
vs le reste du monde
19.50 Les Marseillais 
vs le reste du monde
21.00 Météo

23.00 Complots : vérités
ou mensonges ?
Documentaire
00.40 Programmes de
nuit

COMPLOTS 2 : VÉRITÉ
OU MENSONGES ?

Documentaire présenté
par Stéphanie Renouvin

42

21.05

16.30 Les plus beaux
treks de France, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Passage des arts

22.25 La p’tite librairie,
mag.
22.30 C dans l’air, 
mag.
23.35 Arletty - Soehring :
hélas, je t’aime, doc.

ILS FONT BOUGER
LES LIGNES

Violences conjugales : 
la fin du silence

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre

23.10 Dikkenek, 
film
00.50 Programmes de
nuit

JACK LE CHASSEUR
DE GÉANTS

Film de Bryan Singer
Avec Nicholas Hoult

43

21.05

14.20 Inspecteur 
Barnaby, série
2 épisodes
18.10 À prendre ou à
laisser
19.10 TPMP : 1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.30 X-Men : 
le commencement, film
01.40 Programmes 
de nuit

WOLVERINE :
LE COMBAT

DE L’IMMORTEL
Film avec Hugh Jackman

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

23.10 Renaissances, film
01.15 Super Storm : la
tornade de l’apocalypse,
téléfilm
02.55 Programmes de
nuit

WORLD INVASION :
BATTLE 

LOS ANGELES
Film avec Aaron Eckhart

45

21.05
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18.30 Ici tout commence,
série
19.10 Demain nous ap-
partient, série
20.00 Le journal
20.45 Loto, jeu
20.50 Météo
20.55 C’est Canteloup

22.50 Grey’s Anatomy :
Station 19, série
23.35 Grey’s Anatomy :
Station 19, série
00.25 Dr House, série
01.15 Dr House, série

NEW AMSTERDAM
2 épisodes

Série de Craig Zisk
Avec Ryan Eggold

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.50 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil,
série

22.50 6 à la maison
23.55 Laissez-vous 
guider, mag.
02.10 Affaire conclue,
mag.
02.50 Émissions religieuses

LA FAMILLE BÉLIER
Film de Eric Lartigau

Avec Karin Viard, 
François Damiens

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.10 Réseau d’enquêtes,
mag.
00.05 Culture dans votre
région, mag.
01.00 Des racines & des
ailes, mag.

DES RACINES 
& DES AILES

Passion patrimoine : les
Pyrénées au cœur

3

21.05

17.55 L’info du vrai 
le mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai 
le mag
20.50 La boîte 
à questions
20.55 Groland le zapoï

23.05 Bratstvo, film
00.55 Patria, série
01.50 Patria, série
02.50 Surprises, 
programme court
03.00 Le cercle, mag.

RESISTANCE
Film de Jonathan 

Jakubowicz
Avec Jesse Eisenberg

4

21.00

18.15 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
19.00 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle à la
plage

22.30 Alors. Heureux.se.s ?
doc.
23.50 Il est temps
00.00 Nos amours – 
Unsere Lieben, doc.
01.15 Quatre rois, téléfilm

L’HISTOIRE 
D’ADÈLE H.

Film de François Truffaut
Avec Isabelle Adjani

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

23.25 Le Meilleur pâtissier :
gâteaux sur commande, jeu
00.25 Le meilleur pâtissier :
gâteaux sur commande, jeu
01.20 Incroyables gâteaux,
doc.

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER

50 nuances plus crème
Jeu 

6

21.05

15.10 Hercule Poirot, série
16.15 Hercule Poirot, série
17.20 Hercule Poirot, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, pre-
mière partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.30 Le monde encore à
l’envers
02.50 Programmes de
nuit

LE PRIME 
À L’ENVERS
Divertissement

41

21.15

22.40 New York section
criminelle, série
3 épisodes
01.25 Programmes de
nuit

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

49

21.00

22.40 Bergen-Belsen :
Paroles de survivants, doc.
23.45 Treblinka : le camp
de l’horreur, doc.
01.05 Dark Net, série

ZEMMOUR 
ET NAULLEAU

37

20.55

22.40 Paycheck, film
00.45 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.55 Alerte Cobra, série
01.40 Alerte Cobra, série

TRANSCENDANCE
Film de Wally Pfister

38

20.50

22.55 Babylon A.D., 
film
01.00 Programmes de
nuit

HOMEFRONT
Film de Gary Fleder

44

21.00

22.30 New York, unité
spéciale, série 
3 épisodes
00.55 New York section
criminelle, série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

29

20.55

22.40 Le facteur sonne
toujours deux fois, film
00.30 Réveil dans 
la terreur, film
02.15 Chacal film

SIERRA TORRIDE
Film de Don Siegel

151

20.50

22.20 Story Movies, mag.
22.35 Cuban Network,
film
00.40 Mal de pierres, film
02.35 1994, série

ABOVE SUSPICION
Téléfilm de Phillip Noyce

140

20.40

22.05 Entre les murs, film
00.15 Dernière année,
film
01.50 Bad Education, 
téléfilm

SWAGGER
Film de Olivier Babinet

141

20.40

22.05 Tu vois le genre ?
mag.
22.25 L’affaire SK1, 
film
00.25 Warrior, série

TUEURS
Film avec Olivier Gourmet

142

20.40

22.20 En route vers le
Sud, film
00.05 Story Classique,
mag.
00.40 Tristana, film

LA FUREUR SAUVAGE
Film avec Charlton Heston

143

20.40

22.40 Lumni science, 
doc.
23.25 Lumni science, doc.
00.15 Lumni science, doc.
01.00 Lumni science, doc.

LUMNI SCIENCE
Documentaire

46

21.05

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
2 volets
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.10 Enquêtes 
criminelles, mag.
01.20 Enquêtes 
criminelles, mag.
03.20 Programmes de
nuit

ENQUÊTES CRIMI-
NELLES

2 reportages
Magazine

42

21.05

16.35 Égypte sauvage, doc.
17.30 C à dire ?! mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite,
mag.
20.20 Passage des arts,
mag.

22.25 La p’tite librairie,
mag.
22.30 C dans l’air, 
mag.
23.35 L’Acropole
d’Athènes, doc.

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par

François Busnel

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre

22.55 Camping Paradis,
série
00.45 Programmes de
nuit

CAMPING PARADIS
Cœur à cœur

Série
Avec Laurent Ournac

43

21.05

14.20 Inspecteur Barnaby,
série
2 épisodes
18.10 À prendre 
ou à laisser
19.10 TPMP : 1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.00 Enquête sous
haute tension, 
mag.
00.40 Programmes de
nuit

ENQUÊTE SOUS
HAUTE TENSION

Magazine présenté par
Carole Rousseau

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.50 Blacklist, série
23.40 Blacklist, série
00.35 Blacklist, série
01.25 Blacklist, série
02.20 Programmes de
nuit

BLACKLIST
2 épisodes

Série
Avec Jane Alexander

45

21.05
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jeudi 26 Novembre

18.30 Ici tout commence,
série
19.10 Demain nous ap-
partient, série
19.55 Météo
20.00 Le journal
20.45 Météo
20.55 C’est Canteloup

22.05 Balthazar, série
3 épisodes
01.10 Les experts : Cyber,
série 2 ép.
02.45 Programmes de
nuit

BALTHAZAR
Un autre monde

Série de Frédéric Berthe
Avec Tomer Sisley

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil,
série

23.30 6 à la maison
00.30 13 h 15, 
le dimanche, mag. 
2 volets
02.05 Tout compte fait,
mag.

VOUS AVEZ 
LA PAROLE

Présenté par Léa Salamé,
Thomas Sotto

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.30 Météo
23.35 La ligne bleue, doc.
00.30 La ligne bleue 
Outremer, doc.
01.25 Fauteuils 
d’orchestre, mag.

GONE GIRL
Film de David Fincher
Avec Rosamund Pike,

Ben Affleck

3

21.05

16.15 Le jardin secret, film
17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 L’info du vrai le
mag
20.51 La boîte à questions
20.55 Groland le zapoï

22.40 What we do in the
shadows, série 
3 épisodes
23.45 The room, film
01.25 Le journal du hard,
mag.

L’ALIÉNISTE : L’ANGE
DES TÉNÈBRES

2 épisodes
Série

4

21.00

18.15 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
18.55 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle à la
plage

22.25 No Man’s Land, série
23.10 Histoire bruyante de
la jeunesse (1949-2020), doc.
00.05 Histoire bruyante
de la jeunesse (1949-
2020), doc.

NO MAN’S LAND
Épisode 1 et 2

Série
Avec Félix Moati

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.50 9-1-1 : Lone Star,
série 2 ép.
00.30 9-1-1, série
01.20 Limitless, série 
2 épisodes
02.55 Météo

9-1-1 : LONE STAR
2 épisodes

Série
Avec Rob Lowe, Liv Tyler

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

23.10 Franck Dubosc -
Fifty/Fifty
Spectacle
01.05 Programmes de
nuit

BIS
Film de D. Farrugia

Avec Franck Dubosc, 
Kad Merad

41

21.15

22.40 Le pacte de Noël,
téléfilm
00.25 Noël avec une star,
téléfilm
02.05 Programmes de nuit

UN RÔLE SUR ME-
SURE POUR NOËL

49

21.00

00.15 L’histoire du film
d’horreur par Eli Roth, 
doc.
01.10 L’histoire du film
d’horreur par Eli Roth, doc.

SPARTACUS
Film de Stanley Kubrick

37

20.55

22.30 Sleepy Hollow, la
légende du cavalier sans
tête, film
00.25 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

MISSION ALCATRAZ
Film avec Steven Seagal

38

20.50

22.30 Au cœur 
de l’enquête, mag.
00.45 Programmes 
de nuit

AU CŒUR DE 
L’ENQUÊTE

44

21.00

22.40 S.W.A.T, série 2 ép.
00.15 La vallée 
des mensonges, téléfilm
01.55 Le sang 
de la vigne, série

HANGMAN
Téléfilm avec Al Pacino

29

20.55

23.10 L’âme 
des guerriers, film
00.50 Cagliostro, 
film
02.35 Becket, film

LES ÉVADÉS
Film de Frank Darabont

151

20.50

22.15 Prêt à tout, film
23.55 Cheyenne et Lola,
série
00.55 Cheyenne et Lola,
série

LOOKING
Série

140

20.40

22.25 Neruda, film
00.15 La peau de Bax,
film
01.50 Tout ce qu’il me
reste de la révolution, film

LETTRE À FRANCO
Film avec Karra Elejalde

141

20.40

22.15 Mermaid : le lac
des âmes perdues, film
23.45 Une nuit, film
01.25 Lords of Chaos, 
téléfilm

WHY DON’T YOU JUST
DIE !

142

20.40

22.40 Les couples 
mythiques du cinéma, doc.
23.35 La ronde, film
01.25 Les amours d’une
blonde, film

UNE FOIS NE SUFFIT
PAS

143

20.40

22.50 Lumni nature, doc.
23.25 Lumni nature, doc.
00.20 Lumni nature, doc.
01.10 Lumni nature, doc.
02.05 Lumni nature, doc.

LUMNI NATURE
L’atoll aux 700 requins

46

21.05

17.50 Un dîner presque
parfait
Jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
21.00 Météo

23.25 Incendie de Notre-
Dame de Paris : Que s’est-
il vraiment passé ?
Documentaire
01.20 Minute par Minute,
doc.

JASON BOURNE :
L’HÉRITAGE

Film de Tony Gilroy
Avec Jeremy Renner

42

21.05

16.30 Cuisine chinoise : 
à prendre avec 
des baguettes ? doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite, mag.
20.20 Passage des arts

21.40 Le fabuleux palais
de Néron, doc.
22.35 La p’tite librairie,
mag.
22.40 C dans l’air, 
mag.

LES SECRETS 
ENFOUIS 

D’HERCULANUM
Documentaire

5

20.50

18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en
équilibre, programme court

23.20 Sexe entre amis,
film
01.25 Programmes de
nuit

POWER RANGERS
Film de Dean Israelite

Avec Dacre Montgomery,
RJ Cyler

43

21.05

13.30 William à midi ! mag.
14.20 Inspecteur 
Barnaby, série 2 ép.
18.10 À prendre ou à
laisser
19.10 TPMP : 1re partie
20.40 Touche pas à mon
poste !

23.00 G.I. Joe : conspira-
tion, film
01.00 Programmes de
nuit

LA FOLLE HISTOIRE
DE MAX ET LÉON

Film de Jonathan Barre
Avec Grégoire Ludig

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 Doctor Who, série

22.55 Héritages, 
mag.
00.45 Héritages, 
mag.
02.30 Programmes de
nuit

HÉRITAGES
Le baiser de la mort - 3

reportages
Magazine

45

21.05
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Novembre vendredi 27

18.30 Ici tout commence,
série
19.10 Demain 
nous appartient, série
20.00 Le journal
20.45 My Million, jeu
20.50 Météo
20.55 C’est Canteloup

23.40 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
01.45 Programmes de
nuit

KOH-LANTA :
LES 4 TERRES

Jeu présenté par Denis
Brogniart

1

21.05

18.00 Tout le monde a
son mot à dire, jeu
18.35 N’oubliez pas les
paroles, jeu 2 volets
19.55 Météo
20.00 Journal 20 h 00
20.40 Un si grand soleil,
série

22.40 Génération 
Paname, spectacle
23.55 Taratata 100 % live
02.15 Ça commence 
aujourd’hui, mag.
03.20 Affaire conclue, mag.

CÉSAR WAGNER
Téléfilm 

de Antoine Garceau
Avec Gil Alma

2

21.05

18.00 Questions pour un
champion, jeu
18.50 Le 19/20
20.00 Vu, mag.
20.10 Météo régionale
20.20 Plus belle la vie, série
20.45 Tout le sport, mag.
21.00 Météo

23.20 Buffet froid, film
01.00 Météo
01.05 Libre court, court-
métrage
02.15 Faut pas rêver, mag.
04.20 Les Matinales, mag.

ALLEZ VIENS, 
JE T’EMMÈNE...
Dans les années 

carpentier !

3

21.05

17.25 L’info du vrai, 
mag.
17.55 L’info du vrai le
mag
18.35 L’info du vrai, mag.
20.10 Compilation boîte
noire
20.30 Groland le replait

22.40 Terminator : dark
fate, film
00.45 John Wick 
Parabellum, film
02.50 Surprises, 
03.10 Zapsport, mag.

MANHATTAN
LOCKDOWN

Film de Brian Kirk
Avec Chadwick Boseman

4

21.00

18.15 À l’ombre des
grands châteaux, doc.
18.55 Les chutes Victoria,
doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 De Gaulle à la
plage

22.25 Désobéissants ! doc.
23.50 Il est temps
00.00 Tracks Night, mag.
01.30 Il est temps
01.40 Berlin Live, 
spectacle

UNE NUIT POUR
CONVAINCRE

Téléfilm 
Avec Charly Hübner

7

20.55

17.25 Les reines du
shopping, jeu
18.35 Objectif Top Chef,
jeu
19.45 Le 19.45
20.10 Météo
20.25 Scènes 
de ménages, série

22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série
00.30 NCIS, série
01.25 NCIS, série
02.10 Météo
02.15 Programmes de nuit

NCIS
2 épisodes

Série
Avec Mark Harmon

6

21.05

15.40 Mentalist, série
16.35 Mentalist, série
17.30 Mentalist, série
18.25 L’avant Quotidien,
mag.
19.25 Quotidien, 
première partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.00 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d’un meurtre, série
22.50 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d’un meurtre, série
23.45 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d’un meurtre, série

RIZZOLI & ISLES : 
AUTOPSIE 

D’UN MEURTRE
Dans la gueule du loup

41

21.15

22.40 La belle de Noël,
téléfilm
00.25 Un Noël 
de Cendrillon, téléfilm
02.10 Programmes de nuit

NOËL AU PALACE
Téléfilm de Ron Oliver

49

21.00

23.20 Christine, film
01.25 The Strain, série
02.10 The Strain, série
03.10 The Strain, série
03.50 The Strain, série

ROCK
Film avec Nicolas Cage

37

20.55

22.30 D-War : la guerre
des dragons, 
film
00.00 Torque, la route
s’enflamme, film

DAREDEVIL
Film avec Ben Affleck

38

20.50

23.20 Storage Wars
02.15 Programmes de
nuit

STORAGE WARS
5 épisodes

44

21.10

23.15 New York, unité
spéciale, série 
2 épisodes
00.50 New York section
criminelle, série

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

29

20.55

22.45 Philadelphia, 
film
00.50 La cible, film
02.20 La Bible, film
05.05 La féline, film

NIGHT MOVES
Film avec Dakota Fanning

151

20.50

22.15 Hippocrate, film
23.55 Charlie’s Angels, film
01.55 Story Movies, mag.
02.15 The Night Before,
film

L’ORDRE 
DES MÉDECINS

140

20.40

21.55 The Undoing, série
23.00 His Dark Materials -
À la croisée des monde,
série
00.00 Industry, série

ROOM 104
Série 

141

21.00

22.20 Stalingrad, 
film
00.30 Jeux pour couples
mélangistes, téléfilm
01.45 Alléluia, film

RUNNING WITH 
THE DEVIL

142

20.40

22.20 Marie Chantal
contre Dr. Kha, 
film
00.10 Miss Daisy et son
chauffeur, film

LA MORT
VOUS VA SI BIEN

143

20.40

23.20 Ford Boyard, 
jeu
00.15 Fort Boyard, jeu
02.20 Les enfants 
de la télé

FORD BOYARD
Jeu

46

21.05

16.40 Un dîner presque
parfait, jeu
17.50 Un dîner presque
parfait, jeu
18.50 Les Marseillais vs
le reste du monde
19.50 Les Marseillais vs
le reste du monde

22.50 Enquête d’action,
mag.
00.50 Enquête d’Action,
mag.
01.50 Programmes de
nuit

FOOTBALL : 
FRANCE / AUTRICHE
Match de qualification 
à l’Euro féminin 2022

42

20.50

16.30 Les cathédrales
gothiques, doc.
17.30 C à dire ?!, mag.
17.45 C dans l’air, mag.
19.00 C à vous, mag.
20.00 C à vous la suite, mag.
20.20 Passage des arts,
mag.

22.55 La p’tite librairie,
mag.
23.00 C dans l’air, mag.
00.05 C à vous, mag.
01.00 C à vous la suite,
mag.

LES FOURBERIES 
DE SCAPIN
Spectacle

Avec Bakary Sangaré

5

20.50

17.00 Mamans 
& célèbres
18.00 La villa des cœurs
brisés
19.00 La villa des cœurs
brisés
20.00 Friends, série
20.30 Friends, série

23.05 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
00.10 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
01.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL

FAMILLES 
NOMBREUSES : 
LA VIE EN XXL

Télé-Réalité

43

21.05

13.30 William à midi ! mag.
14.20 Inspecteur Barnaby,
série
2 épisodes
18.10 Touche pas à mon
poste ! Ouvert à tous
19.10 Touche pas à mon
poste ! Week-end

23.10 Les Chevaliers 
du Fiel dynamitent 2019,
spectacle
01.10 Programmes 
de nuit

LES CHEVALIERS 
DU FIEL DYNAMITENT

2020
Spectacle

40

21.15

16.15 Les Anges : Asian
Dream
17.10 Les Anges : Asian
Dream
18.05 Les Anges : Asian
Dream
19.05 Doctor Who, série
20.00 C’Cauet le meilleur

22.10 Profilage, série
23.15 Profilage, série
00.15 Profilage, série
01.15 Profilage, série
02.20 Profilage, série
03.30 Programmes de nuit

PROFILAGE
Tempêtes - Partie 1

Série
Avec Raphaël Ferret

45

21.05
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CULTURE
& VOUS À MONACO ! 

Speakeasy

18h30 - Grimaldi Forum Monaco

13

Opéra de Monte-Carlo

Carmen
18h30 - Grimaldi Forum Monaco

Opéra de Monte-Carlo

Carmen
15h00 - Grimaldi Forum Monaco

22

Ballets de Monte-Carlo

Académie de Danse Princesse 
Grace
14h30 et 18h30 - Théâtre des 
Variétés

21

20

Théâtre Princesse Grace

Une des dernières soirées 
de Carnaval
19h00 - Grimaldi Forum Monaco

27

Orchestre Philharmonique 
de Monte-Carlo (OPMC)
18h00 - Auditorium Rainier III

28

Orchestre Philharmonique 
de Monte-Carlo (OPMC)
18h00 - Auditorium Rainier III

29

LES MUSÉES

Le Musée d’Anthropologie 
préhistorique

Exposition « Monarchéo »
Tous les jours de 9h à 18h

Nouveau Musée National de 
Monaco - Villa Sauber

Exposition « Artifices instables, 
Histoires de Céramiques »  
Tous les jours de 10h à 18h

Informations placement et protocole sanitaire, réservations sur www.montecarloticket.com ou 
auprès des organisateurs : www.balletsdemontecarlo.com | www.grimaldiforum.com | 

www.institut-audiovisuel.com | www.opmc.mc | www.opera.mc | www.tpg.mc

OPÉRATION SPÉCIALE 

SP
ECTACLES DE N

O
V

E
M

B
R

E

GRATU
IT

 !

TARIF UNIQUE

*SUR PLACES RESTANTES
POUR L’OPMC

Salle d’Exposition du 
Quai Antoine I

Exposition « Charles Fréger - 
Monaco - Portraits filmés »  
Du mardi au dimanche de 13h à 
19h

GRATU
IT

 !

GRATU
IT

 !

Horaires des représentations
adaptés au couvre-feu en vigueur

Plus d’informations sur le protocole
sanitaire : www.covid19.mc

er



Informations placement 
et protocole sanitaire, réservations sur 
www.montecarloticket.com ou auprès des organisateurs : 
www.balletsdemontecarlo.com
www.grimaldiforum.com
www.institut-audiovisuel.com
www.opmc.mc
www.opera.mc
www.tpg.mc

CULTURE
& VOUS À MONACO ! 

OPÉRATION SPÉCIALE 
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TARIF UNIQUE

*SUR PLACES RESTANTES
POUR L’OPMC

   

#421 // ACTUALITÉ & PROGRAMME du 14 NOV. au 27 NOV. 2020

KAZUKI YAMADA D i r e c t e u r  A r t i s t i q u e  &  M u s i c a l

ORCHESTRE PHILHARMONIQUE DE MONTE-CARLO

KAZUKI YAMADA direction
NICHOLAS ANGELICH piano

DE SABATA
Gethsemani, poème symphonique

RACHMANINOV
Concerto pour piano n°1

CHAUSSON
Symphonie en si bémol majeur

opmc.mc
+377 98 06 28 28

AU CŒUR DE LA MUSIQUE
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DIMANCHE 29 NOV • 18H  
AUDITORIUM RAINIER III
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