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Les Grands Concerts d’Avtomne

DIMANCHE 26 SEPTEMBRE

18h © AUDITORIUM RAINIER Il
DIRECTION
SOPRANO

MEZZO-SOPRANO

TENOR
BARYTON

CHEF DE CHCEUR

DIMANCHE 03 OCTOBRE

18h © AUDITORIUM RAINIER I
DIRECTION

VIOLON

DIMANCHE 10 OCTOBRE
15h » SALLE GARNIER
DIRECTION

DIMANCHE 17 OCTOBRE
18h e AUDITORIUM RAINIER Il
DIRECTION
VIOLONCELLE

SAMEDI 23 OCTOBRE

20h o AUDITORIUM RAINIER Il
DIRECTION
FLOTE

DIMANCHE 31 OCTOBRE
18h  AUDITORIUM RAINIER IlI
DIRECTION
PIANO
RECITANTE

DIMANCHE 28 NOVEMBRE
18h ® AUDITORIUM RAINIER Il
DIRECTION
VIOLONCELLE

DIMANCHE 05 DECEMBRE
18h ® AUDITORIUM RAINIER Il

DIRECTION

PIANO
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MERCREDI 13 OCTOBRE
20h30 * AUDITORIUM RAINIER Il

PIANO

MERCREDI 27 OCTOBRE
20h30 * AUDITORIUM RAINIER Il

PIANO

DIMANCHE 14 NOVEMBRE
18h ® AUDITORIUM RAINIER III

PIANO

SAMEDI 20 NOVEMBRE
20h ¢ AUDITORIUM RAINIER Ill

CONTRALTO

PIANO

MERCREDI 1% DECEMBRE
20h30 ¢ AUDITORIUM RAINIER Ill

PIANO

RECITANT

Programme complet sur opme.mc
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® au coeur de la musique
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Alors que les vacances estivales sont un
lointain souvenir... Nous avons décide de
vous faire voyager. Tout d'abord a travers
les creations de prét-a-porter dlnes
Bensalah qui permettent a la mode
monégasque de rayonner a travers
le monde. Et enfin au fil des pages de
notre rubrigue "City Trip" qui propose une
escapade a Copenhagen, la vibrante
capitale danoise. Embarquement
immediat !
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Gérard Jugnot
& Nicolas Cuche
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Monaco dans le rétro...
Le Club Bouliste sur le Rocher vers 1920...

(Collection Jean-Paul Bascoul sur le blog Monaco4Ever et Facebook)
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INTERVIEW A LA UNE

Ines Bensalah,
| a mode “Made in Monaco’

Déterminée a promouvoir la création monégasque a travers le globe, la petillante
Ines Bensalah a rapidement conguis l'industrie de la mode, avec sa griffe Inessa
Créations. Rencontre avec une jeune femme aux multiples projets.

Inés porte une de ses robes couture, au Grimaldi Forum, lors du défilé des pilotes Amber lounge, en Mai 2021.
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Pourriez-vous revenir sur les
grandes lignes de votre parcours ?

Jai toujours été attirée par la mode et la
création. Petite, je dessinais beaucoup et vers
4-5 ans, je créais des robes pour mes poupées.
Des l'enfance, mon esprit de compétition s'est
affirmé. Mais une compétition saine. Mes
parents mont toujours poussé a étre créative
et a aller au bout de mes projets. Jai eu la
chance de grandir a Bastia, dans un véritable
cocon ensoleillé. Ma mere fait du chant, on est
une famille d'artistes avec une philosophie trés
positive. Mais en paralléle a ce coté artistique,
j'ai toujours eu une ame d'entrepreneur et une
grande détermination. L'un des tournants de
mon parcours s'est opéré durant mes études le
jour ol j'ai commencé a customiser des vestes
avec mes dessins. Ensuite, jai ressenti un
besoin d'indépendance et je suis partie suivre
des études a I'lUM en Principauté.

Comment est née votre griffe
Inessa Créations ?

Jai commencé par des pieces uniques, des
peintures sur les vétements et un jour, jai
décidé de me lancer dans la création d'une
marque en 2019. Ma rencontre avec le boxeur
monégasque Hugo Micallef a également été un
moteur. C'est d'ailleurs sur son dos que j'ai créé
une des premiéres masterpieces "TOKYO 2020",
fruit d'une collaboration de plusieurs années. Il
a été le premier ambassadeur de ma marque
et il ma beaucoup soutenu. Le sport m'inspire
depuis toujours ainsi que la détermination
des athlétes pour accomplir leurs objectifs.
Une fois ma griffe lancée, les choses se sont
rapidement accélérées, au fil de rencontres et
de moments forts. Lun des plus importants a
été le défilé de fin d'année a la fac, au Méridien
Beach Plaza. C'est a cette occasion que jai pu
échanger avec la Présidente de la chambre
monégasque de la mode, Federica Nardoni
Spinetta. Une rencontre qui a été déterminante.



INTERVIEW A LA UNE

Suite a ca, on ma proposé de faire l'ouverture de la Monte Carlo
Fashion Week 2019, juste apres Alberta Ferretti | C’était intense, mais
formidable a la fois. On a fait un carton, a la fin tout le monde était
debout. Et ce soir-I3, j'ai eu I'nonneur de recevoir le "Made in Monaco
Award" de la part de Monsieur le maire, Georges Marsan. Plus tard,
jai également recu "I'Entrepreunership Award', lors de ma remise de
dipléme a I'lUM.

Quel est le concept de votre marque ?

On est sur une philosophie autour de I'art, de I'optimisme... Avec des
valeurs éco-responsables et éthiques fortes et surtout tournées autour
de I'humain et du développement personnel. "Peindre sur les murs de
sa propre destinée pour réaliser ses réves'. Nous proposons du prét-
a-porter de luxe, des pieces coutures, et des pieces uniques faites a
la main, qui a la maniére d'une ceuvre d'art prennent de la valeur avec
le temps comme nos tableaux. Dernierement, jai lancé une nouvelle
collection baptisée Savage drop 001. Des t-shirts unisexes en jersey
bio. Nous ne sommes pas simplement une nouvelle marque qui s'est
lancée sur le marché, nous voulons aider les gens a croire en eux et les
inspirer pour qu'ils réalisent leurs réves.

Le coté Green est I'un des piliers d’Inessa Créations ?

Oui, clest tres important pour moi et c’était fondamental lorsque j'ai
lancé la marque. Je pense que l'aspect éco-responsable est aujourd’hui
trés présent dans nos générations. Nous travaillons notamment avec
des fournisseurs locaux transparents et avec l'une des meilleures
usines de prét-a-porter de luxe francais qui collabore avec les grands
noms de la haute couture internationale. Nous récupérons chez eux les
chutes de tissus d'illustres maisons afin de produire, en quantité trés
limitée, et ainsi garantir quaucun gaspillage nest réalisé.

Quelles sont vos
dernieres actualités ?

Jai participé a différentes fashion
week internationales et notamment a
celle de Milan. C’était une expérience
incroyable, jétais aux cotés de Mario
Boselli, président de la chambre de
la mode italienne. Autre moment inoubliable : ma participation, cette
année, au défilé des pilotes d’Amber Lounge lors du Grand Prix de
F1. C’était une expérience incroyable, jétais trés fiere. Derniérement,
c'est a la "Feeric Fashion week" des Balkans, en Roumanie que jai eu
la chance de me rendre, invitée en tant que "special guest'. Jai puy
présenter mes dernieres créations. Tout l'univers de la mode était
présent. Je suis tres fiere de représenter la mode monégasque et de la
faire rayonner a l'international.

©DR.

© Cédric fruneau

© Cédric fruneau

"Je souhaite représenter Monaco
a travers le monde. Tous mes
réves se sont réalisés ici"

Photo de groupe : Les mannequins et Hugo Micallef lors de la Monte Carlo Fashion week, en Mai 2019.

Inés prépare ['une de ses mannequins, avant son défilé, lors de la Monte Carlo Fashion week.

Vous étes tres
engagée dans le
caritatif monégasque ?

Oui, je suis investie dans de nom-
breuses institutions monégasques. Je
suis notamment responsable du pole
jeunesse a la Croix Rouge moné-
gasque, conseillere jeunes designers a la Chambre monégasque de la
mode, responsable jeunesse femmes leaders mondiales Monaco et je
suis intervenante dans plusieurs universités. Je prends également la
parole régulierement dans le cadre d'événements liés a la mode ou a
I'entrepreneuriat.

Quels sont vos projets ?

Nous allons prochainement lancer notre collection hivernale de prét-
a-porter. On est sur des pieces tres tendances, reprenant des designs
phares de la marque, inspirés d'ceuvres symboliques pour nos clients.
C'est une ligne intemporelle, pleine d’insouciance. Aujourd’hui, je
souhaite plus que jamais représenter Monaco a travers le monde et
développer la marque a l'international. Montrer qu'une vision inédite
existe en Principauté. Tous mes réves se sont réalisés ici. Je suis fiere
de représenter cette nouvelle génération de créateurs monégasques
tres inspirés et préts a conquérir la planete mode. C'est le début d'une
aventure extraordinaire...

Caroline Stefani

www.inessacreations.com « @inessacreations
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CITY TRIP

Escapade
a Copenhague

Si vous étes en quéte de nouvelles expériences,

a capitale du Danemark promet

de combler vos attentes. Design, culture, gastronomie... Difficile de ne pas tomber
sous le charme de Copenhague, une ville multiple et passionnante.

Le temps d'un week-end ou d'un court séjour,
Copenhague a de quoi vous émerveiller, vous
divertir ou encore surprendre vos papilles...
En un peu plus de 2 heures davion, vous
atterrissez dans la capitale danoise ou le
métro permet de rejoindre directement le
centre-ville. Une fois vos valises déposées, il
est conseillé de louer un vélo afin d'explorer
les différents quartiers de Copenhague. On
vous propose de commencer par Norrebrg,
la zone branchée par excellence et le coeur
multiculturel de Copenhague animé de jour
comme de nuit. Autre lieu incontournable,
Frederiksberg est un endroit calme et chic,
a proximité du centre-ville. On y prend un
café avant de se promener dans le grand
parc royal, Frederiksberg Have. Puis en fin
d'apres-midi, on prend la direction des rues
de Refshalegen, le quartier le plus en vogue
de la ville, ol se situe Reffen qui réunit un
food market et des bars ol la féte peut
parfois durer toute la nuit.
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Voyage a travers l'histoire

Le lendemain, de retour en ville, il est
temps de plonger dans ['histoire du pays
avec une excursion au palais d'’Amalienborg
ou la visite de chateau de Rosenborg,
entouré des jardins du roi, avant de flaner
au musée national ol I'on admire le trésor
des Vikings. Si vous étes plutot adeptes de
gourmandises, optez pour une visite guidée
sur le theme de la gastronomie a partir de
Torvehallerne, suivi d'un cours de patisserie
permettant de s’initier a l'art des sucreries
danoises, auprés des plus grands maitres du

genre. Pour réveiller votre ame d'enfants ou
combler les plus jeunes, rendez-vous ensuite
a Tivoli. Plus qu'un parc dattractions, cet
endroit historique est un véritable pays des
merveilles, au cceur de Copenhague. Inauguré
en 1843, il est I'un des plus vieux au monde.
Enfin, difficile de manquer la Petite Siréne,
symbole de la ville de Copenhague. La statue
inspirée de la protagoniste du célebre conte
de fées d'Hans Christian Andersen, vous
attend sur le quai de Langelinje pour vous
souhaiter la bienvenue dans la cité danoise.

© Amalie Moller

© Malin Poppy Darcy Mérmer

©DR.



CITY TRIP

Ou dormir ?
Une évasion a Bali
en plein Copenhague !

Coup de ceeur garanti pour cet établissement
emblématique de la ville. Surprenant 5 étoiles, situé
au coeur de I'un des quartiers les plus vivants de la
capitale, Manon Les Suites propose a ses hotes de
vivre une expérience inoubliable dont les maitres-
mots sont : luxe, bohéme et design a couper le
souffle. Avec ses 87 suites et sa piscine intérieure
au style balinais, cette adresse porte le concept des
hotels Guldsmeden a un niveau supérieur. Lidée ?
Un style de vie décontracté et durable dans un
environnement branché pour profiter au mieux de
ce que Copenhague peut vous offrir. Que demander
de plus ?

Manon Les Suites

Gyldenlovesgade 19, 1600 Copenhagen V
Tél.: +4545 7000 15
manonbooking@guldsmedenhotels.com
guldsmedenhotels.com/manon-les-suites/

© Amalie Moller

© Mariana Verrando Terranova @mvoyagerblog

L'adresse favorite de Mariana !
Geranium : la fleur de la gastronomie danoise

Blogueuse monégasque originaire du Danemark, Mariana nous dévoile son adresse
coup de coeur... "Cest le rendez-vous gastronomique immanquable lors de votre
venue dans la capitale danoise. Le restaurant Geranium détient 3 étoiles a son
compteur, a remporté de nombreux Bocuse dor et a été élu 5¢ meilleur restaurant
du monde. C'est un établissement unique en son genre de par sa localisation (situé
dans un stade de foot), son service qui casse complétement les codes traditionnels
des restaurants étoilés ainsi que par sa cuisine renversante qui sublime les produits
du terroir danois. Lorsque vous entrez au Geranium, préparez-vous a vivre une
expérience qui éveillera 'ensemble de vos sens !"

Mariana Verrando Terranova @mvoyagerblog - www.geranium.dk

Caroline Stefani
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EVENEMENTS

Tout le monde en parle...

Nice tourne la page

Jardin Albert 1¢
Du 17 au 19-09

[ Livres|

La 25¢ édition du Festival du
Livre de Nice accueillera les amis des
livres, apres de longs mois en huis-
clos. Les grands lecteurs et les petits
bouquineurs, les passionnés de romans,
les dévoreurs de BD, les amateurs
d'essais, de biographies historiques,
de people, de littérature de voyage, et
tres particulierement cette année de
récits d'aventures, vont enfin pouvoir
se retrouver. Plus de 200 écrivains
célébreront le livre, trois jours durant,
parmi lesquels Grégoire Delacourt, Boris
Cyrulnick, Marie Drucker, Marek Halter,
Le Clezio ou Amélie Nothomb.

www.lefestivaldulivredenice.com
Entrée libre
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Voitures de réve

Saint-Jean-Cap-Ferrat
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18 et 19.09

La huitieme édition de Saint-Jean-Cap-
Ferrat Prestige, qui se tiendra dans
le port, verra le retour du Concours
d’'Elégance aux cotés de Prestige
Patrimoine, lI'exposition de voitures
de collection iconiques et témoins
de leur époque. Le samedi, le theme
de I'année sera le Coupé Sportif avec
Porsche comme marque a I'honneur. Le
dimanche verra la venue de voitures du
patrimoine automobile. Le public pourra
voter dans le cadre des expositions pour
son véhicule favori.

Tél. +33 (0)4 93 76 08 90
www.saintjeancapferrat-tourisme.fr

©D.R.

Hubert Le Gall,

©DR.

Les plus beaux
yachts a Monaco

Port Hercule - Monaco
Du 22 au 25.09

[ Salon

Le plus grand salon au monde de yachts
de luxe a flot est de retour cette année
a Monaco, du 22 au 25 septembre, sous
une forme plus compacte en raison de la
conjoncture sanitaire avec 300 stands
au lieu de 450, environ 80 yachts contre
120ily a deux ans. Parmi les nouveautés
cette année, on note une entrée séparée
pour certains clients privilégiés avec une
journée privilégiée le mardi, une zone
dédiée aux superyachts a voile dans la
marina du Yacht Club, ainsi qu'une zone
consacrée au design de yachts avec de
nombreuses présentations, en avant-
premiére, de projets futurs ou en cours
de développement. Photo : le Club M de
Baglietto.

www.monacoyachtclub.com

une fantaisie grecque

Villa Kerylos - Beaulieu
Jusqu’au 26.09

=
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=
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Il ne reste que quelques jours pour aller découvrir l'univers poétique du
designer et artiste Hubert le Gall dans ce réve d'architecture qu'est la Villa
Kérylos. Lexposition est une invitation au voyage dans une Gréce antique plus
fantasmée que réelle. Créées spécifiguement pour l'occasion, une quarantaine
de piéces (bureaux, tables, canapé, assises, candélabres, sculptures...) tissent

ainsi des fils d’Ariane entre la topographie du lieu et les mythes éternels

revisités par le créateur.

Tél. :

©DR.

+33(0)4 93 01 01 44

Jusqu'au 26 septembre pendant les heures d’ouverture du monument.



EVENEMENTS
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Don’t give up
Espace Léo Ferré - Monaco
Le 24.09 a 20h30

L'heure de la rentrée artistique a sonné
pour I'Espace Léo Ferré qui s'appréte a
accueillir de nouveau des concerts et
des spectacles. Trois rendez-vous sont
dores et déja programmés pour la fin
d'année. Ainsi le vendredi 24 septembre,
la musique fera son grand retour sur la
scéne de Léo Ferré avec le tribute "Don't
Give Up". Les ceuvres de Kate Bush et
Peter Gabriel seront mises a I'honneur
pour le plus grand bonheur des amateurs
de rock et de musique live.

[ Rock]

Tarifs : 18 € (placement libre assis)
Tél.:+37793101210
www.espaceleoferre.mc

©DR.

Menton féte
la Saint-Michel

Esplanade Palmero - Menton
Le 26.09
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Genia Kiihmeier

Au coeur de la musique

Auditorium Rainier Il - Monaco
Le 26.09 a 18h

La féte patronale dédiée a Saint-
Michel débutera par une messe en
la Basilique Saint-Michel Archange
avec la participation de la Musique et
de la chorale de La Garde. A 17h30,
départ de la procession en direction de
l'esplanade Francis Palmero. A 13h00,
place au grand déjeuner de Saint-
Michel avec ses "Veaux a la broche'
au tarif de 13€ par personne. Dans
I'apres-midi, intronisation des nouveaux
membres de la Confrérie de I'Etiquette
et présentation des vins du Mentonnais.

Tél.: +33(0)4 92 1050 32 / 20

©DR.

© Tina King

©DR.

Prana Yoga
a Saint-Jean

Plage Cros Dei Pin - Saint-Jean Cap Ferrat
Le 26.09 de 7h a 20h,

Saint-Jean-Cap-Ferrat vous accueille
pour un événement dédié au yoga
et au bien-étre, comme une douce
parenthese bienveillante. Néophytes
et yogi sont attendus pour s'initier,
pratiquer leur yoga favori et découvrir
différentes pratiques de yoga. Au
programme, des cours et ateliers de :
Hatha Yoga, méditation sonore, Power
Yoga, Vinyasa Yoga et Flow, Yoga de
la femme, Ashtanga Yoga, Pranayama,
Accro Yoga, méditation féminin sacré,
Kundalini Yoga, chant de mantras, Yoga
prénatal, Danse du Dragon, Yin Yoga,
Yoga Nidra et bien plus encore...

[ Santé|

www.saint-jean-cap-ferrat.fr

Office des Timbres

PRINCIPAUTE DE MONACO

Centre Hospitalier Princesse Grace
Association Eugenio Benedetti Gaglio

Sous la direction de Kazuki Yamada, Genia Kihmeier,
soprano, Sophie  Rennert, mezzo-soprano, Werner
Gura, ténor, et Johannes Weisser, baryton, interpretent
Beethoven : Léonore, Ouverture n°2, opus 72a et la 9°
Symphonie en ré mineur, opus 125 "Ode a la joie".
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-
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www.opmc.mc

Dessin : © Association Eugenio Benedetti Gaglio

Vente guichet C.Cial. Fontvieille 3¢ étage
(coté pharmacie)

www.oetp-monaco.com
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RENCONTRE AVEC.

WWW.LE-MENSUEL.COM

Geérard Jugnot
& Nicolas Cuche

Méme s'il @ a nouveau cédé a l'appel de la réalisation (son prochain
long-métrage s'intitulera Le petit piaf), Gérard Jugnot prend toujours
autant de plaisir a incarner 'simplement" un personnage. Dans le
dernier film de Nicolas Cuche — Pourris gatés -, le comédien s'est glissé
dans la peau d'un pere de famille fortuné qui, aprés le décés de sa
femme et pour compenser ses nombreuses absences professionnelles,
a fini par tout laisser passer a ses trois enfants. Devenus des adultes
riches, paresseu, irrespectueux et

capricieux dépensant sans compter,

ils vont rapidement devoir apprendre —

suite a une idée étonnamment tordue

de leur pere — a survivre dans le monde

‘réel" en gagnant eux-mémes l'argent

du foyer... Drole et émouvante a la fois,

cette comédie pleine de fraicheur offre

une trés jolie lecon de vie !

Une importante tournée
d’avant-premieres...

Gérard Jugnot : Pour moi cest trés
important, surtout dans le registre de
la comédie, découter et de ressentir les
salles pour savoir siles rires, les silences
et les émotions que l'on espérait ont
lieu la ol on les imaginait.. Ce nest
pas parce que le film est "figé" et qu'il
ne nous appartient plus quon ne se
sent pas concerné. J‘aime accompagner
jusqu'au bout les projets auxquels je
crois !

Pourris gdtés réussit a
accrocher le spectateur
bien que ce dernier se
doute évidemmentun peu
de la morale de fin...

Nicolas Cuche : Ca vient du plaisir que I'on a a donner a quelqu’un
ce qu'il attend mais ce nest en effet pas le plus facile a mettre sur
pied ! Il faut trouver le juste équilibre entre plaire et surprendre pour que
le spectateur ne décroche pas. Ca peut étre frustrant pour lui qu'un
scénario soit systématiquement a contre-courant de qu'il désire, il ne
faut donc pas céder au jeu de la surenchere...

Gérard Jugnot : C'est exactement comme une comédie romantique
ol l'on sait d'emblée que deux personnes que tout sépare vont finir
par tomber amoureuses ! (rires) D'une certaine maniére, on connait

la fin depuis le début mais on creve denvie de savoir comment ils
vont se rencontrer et se découvrir.. Hitchcock avait abordé de facon
passionnante cette question des 'bienfaits' de l'attente en comparant la
surprise et le suspens. Dans le premier cas, le spectateur est, comme les
personnages, instantanément secoué tandis que dans le second, il est
‘complice" du réalisateur. Il voit I'action arriver et la tension monter, il fait
alors pleinement partie du déroulement de l'intrigue.

Un théme universel...

Gérard Jugnot : Clest ca qui est
malin dans ce film ! Cette famille a de
I'argent mais méme dans les milieux
modestes, de nos jours, on a tendance
a vouloir gdter nos enfants a tout prix |
Il suffit de voir le délire commercial qui
a lieu chagque année a Noél et qui fait
les choux gras de I'industrie chinoise !
(rires) Les gens sont préts a se ruiner
pour leurs enfants en pensant que
c'est ¢a qu'ils attendent d'eux alors que
comme le chante si bien Souchon dans
Foule sentimentale, le vrai bonheur nest
pas dans la possession et l'accumulation
mais dans la qualité des relations
humaines...

Un film choral ot le pére

ne punit pas bétement mais
décide de vivre la méme
expérience que celle qu'il
va infliger a ses enfants...

Nicolas Cuche : Le role de Gérard est
en effet trés important dans le film
car il rappelle que l'on peut s'interroger
a tout Gge sur sa propre vie et sur ses
propres choix. En décidant de donner
une lecon a ses enfants, il prend le parti de se mettre en danger pour
s'en donner une a lui aussi... C'est un homme qui a formidablement bien
réussi professionnellement mais qui se rend compte qu'en réalité, il est
passé a coté de sa vie.
Gérard Jugnot : Jaime énormément les films de transmission car ils
soulignent toujours gu'en donnant un peu, on regoit beaucoup... Jadore
la comédie car elle bien plus complexe qu'on ne se I'imagine | Légére sur
la forme, les sujets traités sont souvent graves, ou en tous cas sérieux sur
le fond, et elle permet de les désamorcer.

Propos recueillis par Morgane Las Dit Peisson au CGR Chabran de Draguignan / Photos par Arnaud Borrel pour Le Mensuel

Gérard Jugnot pour "Pourris gatés" au cinéma le 15.09.2021
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News
Gourmandes

Hermé "Par Nature"

Pierre Hermé signe une collection inédite, Par
Nature, offrant une expérience initiatique,
herbacée, florale et fruitée autour de godts
et de sensations nouvelles : physalis, noix
de Pécan, acai, verveine, figue, roquette,
menthe, concombre, bourgeon de cassis,
bourgeons et épines de pins, sauge, liveche,
coriandre, etc.

Imaginée par Pierre Hermé de maniere
intuitive, presque instinctive, pour offrir
une expérience initiatique et herbacée
autour du go(t et des sensations d'une
cueillette bienfaisante. Avec ces macarons
et entremets, Pierre Hermé compose
une partition ou il capture les précieuses
essences donnant vie a la matiére dans des
créations infiniment gourmandes.

A découvrir @ Monaco chez Komo

et dans la galerie du Métropole.
www.pierreherme.com
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Dégustation
Hermitage au Méridien

L'Association monégasque des sommeliers
invite tous les professionnels au Méridien
Beach Plaza, le lundi 27 septembre, a une
‘master class" sur 'AOP Hermitage avec la
Cave de Tain. A partir de 1030 dégustation
d’une dizaine de crus présentés par David
Quillin, puis déjeuner imaginé par le chef
exécutif Laurent Colin, assisté du chef de
I'lntempo Alexandre Lamberet.

Contact : dominique.milardi@lemeridien.com

Food Hotel Tech a Nice

Salon de référence des innovations
technologiques et digitales, le salon de
Food Hotel Tech Nice vous présente
toute la technologie dédiée au secteur de
I'hotellerie-restauration : du marketing
a la livraison, de la caisse enregistreuse
au paiement sans contact en passant
par l'expérience client, la gestion des
réservations et les solutions de gestion en
back-office... Le digital est partout !

Les 5 et 6 octobre de 10 a 18h
Palais des Expositions de Nice
www.fhtnice.com

©DR.

Recette

©DR.

Mitonnée de petits
poulpes de roche au
piment d’Espelette,
épeautre aux cébettes
Une recette de Sylvain Humbert,

chef du " Bello Visto" a Gassin

> Ingrédients

Un poulpe de 2 kg, 2 échalotes ciselées,
2 carottes coupées en petits cubes,
2 gousses dail hachées finement, 172 litre
de vin blanc sec, 12 litre de jus de moules
(bouillon), 1 grosse cuillere a soupe de fenouil
en poudre, 122 cuillere a café de piment
d'Espelette, 125 gr de beurre, 12 verre d'huile
dolive, sel, poivre, 122 citron, 1 botte de
cébettes et 2 feuilles de laurier.

> Préparation :

Pocher a 90° le poulpe avec beaucoup d'eau,
le 1/2 citron en tranche et les 2 feuilles de
laurier pendant environ 2h30.

Quand la chair est tendre (pour vérifier,
piquer un tentacule avec un cure dent, il doit
pénétrer sans résistance), le sortir de l'eau
puis le faire refroidir et le réserver au frigo
une journée.

Le jour suivant, séparer les tentacules et les
trancher finement. Prendre une cocotte et
y faire suer a feu doux longuement l'ail, les
carottes avec huile d'olive. Ajouter le fenouil
en poudre et le piment d’Espelette. Déglacer
le tout avec le vin blanc, puis faire réduire
presque jusqu’a desseéchement. Ajouter le jus
de moule et faire mijoter quelques minutes.
Ajouter le poulpe et monter avec des noix
de beurre bien froides. Saler et poivrer. Faire
cuire I'épeautre comme un risotto.

> Dressage :

Placer I'épeautre dans le fond de l'assiette
et recouvrir du poulpe et sa sauce. Pour finir
ajouter les cébettes taillées finement en
rondelles.

"Bello Visto" - Place dei Barri - 83580 Gassin
Tél. : +33(0)4 94 56 17 30 - www.bellovisto.eu
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Kei :

Les 20 ans du ‘japanice’

Depuis pres de 20 ans, le chef japonais Keisuke Matsushima est I'une des figures
importantes de la gastronomie nigoise.

Dans son restaurant de la rue de France,
Keisuke Matsushima poursuit une route
culinaire portée par la Méditerranée mais
dans laquelle quelgues touches viennent
parfois rappeler les origines du plus nicois
des Japonais.. Il avait 20 ans quand il a
débarqué de Tokyo pour un tour de France
ou il a cotoyé Régis Marcon et les fréres
Pourcel avant Alain Llorca au Negresco.
Etoilé Michelin en 2006 dans son restaurant
de poche "Kei Passion', il travaille aujourd’hui,
dans un restaurant plus confortable, libéré
de la course aux étoiles, mais pas du souci
de bien faire les choses. Cuisinier du godt,
aidé en salle par son épouse Machiko, il se
passionne pour la recherche de ''umami’,
cette 5° saveur qu'il propose dailleurs dans
un menu surprise. Son menu déjeuner a 30€
est un vrai bonheur avec les figues vertes
et noires avec stracciatella di burrata, avec
les tomates en gaspacho, sorbet de poivron
rouge ou avec le riz carnaroli en risotto de
bouillabaisse, moules et sauce aioli. Ses
tomates anciennes farcies au pied de veau
et truffes d'été, jus de veau a lail ou le
thon rouge grillé au caviar d'aubergine a la
japonaise, tempura de fleurs de courgettes
respirent la Provence, en attendant
bientdt les noix de saint-jacques poélées,

'Kei", un chef passionné par la Méditerranée

L'ceuf aux champignons et truffes

topinambours, coulis de blette et bagna
cauda ou les champignons des bois sautés
et leur ceuf bio de la ferme de La Clave au
consommeé de shiitake, sans oublier le boeuf
du Piémont et ses gnocchis aux cepes et
sabayon de cepes... C'est plein de saveurs,
jusqu'au dessert, avec les fraises des bois
infusées a la rose, sorbet fromage blanc ou
avec le soufflé verveine, coulis de framboises
et sorbet péches blanches.

Les saint-jacques

On notera que Kei, passionné des beaux
produits régionaux, est I'un des rares chefs
a faire son marché a Vintimille ou les
producteurs le chouchoutent. Ce "japanice',
comme il se nomme, est vraiment un chef a
(re)découvrir !

Christian Perrin

Keisuke Matsushima - 22 ter Rue de France - 06000 Nice - Tél. +33(0)4 93 82 26 06 - www.keisukematsushima.com
Fermé dimanche ainsi que lundi et samedi au déjeuner - Menus & 30€ (au déjeuner), 38€, 55€, 'umami" a 60§, et "collection” & 99€ (129€ accord mets-vin).
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A NE PAS MANQUER..

.o

Les coups de cceur...

La derniere lettre
de son amant

Lemardi 2109 a 21h
Sur Canal+

Journaliste au London Chronicle, Ellie se rend
un jour aux archives, pour les besoins d’'un
article. Elle y découvre des lettres écrites dans
les années 1960 témoignant d'une relation
adultérine entre une certaine Jennifer Stirling
et son amant, Anthony O’Hare. Fascinée par
cette histoire passionnelle, la journaliste
va tenter de retracer la chronologie de cet
amour. Une belle romance sur deux époques.

L’homme

de la chambre 301

Les jeudis 23 et 3009 a 20h55
Sur Arte

Eté 2007, Finlande. Alors que les Kurtti
passent leurs vacances annuelles dans leurs
cabanes, Tommi, 2 ans, est tué d'un coup
de feu. Elias, un voisin de 12 ans, est tenu
pour responsable de sa mort. Eté 2019,
Grece. 12 ans plus tard, la famille recoit une
lettre anonyme menagante. Dans la station
grecque ou ils séjournent, ils tombent sur
un homme qui ressemble a Elias, dans la
chambre 301. Est-ce vraiment Iui ?
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Les éblouis
(-12 ans)

Le samedi 2509 a 20h40
Sur OCS Max

Camille, 12 ans, passionnée de cirque, est
I'ainée d’une famille nombreuse. Un jour, ses
parents integrent une communauté religieuse
basée sur le partage et la solidarité dans
laguelle ils s'investissent pleinement. La jeune
fille doit accepter un mode de vie qui remet en
question ses envies et ses propres tourments.
Peu a peu, 'embrigadement devient sectaire.
Camille va devoir se battre pour affirmer sa
liberté et sauver ses freres et sceurs.

The Voice All Stars

LLes samedis a 21h05
Sur TF1

'émission musicale féte ses 10 ans ! 10
ans durant lesquels plus de 1 000 Talents
ont foulé cette scene mythique. Pour féter
cet anniversaire débute une saison pas
comme les autres : ainsi les plus belles voix
des éditions passées ont décidé de revenir
fouler la scene et de repasser une audition
a l'aveugle. Et ce devant cing coachs de
légende : Florent Pagny, Zazie, Jenifer, Patrick
Fiori et Mika.

© 2019 Mon Voisin Productions / Epithéte Films

/ France 3 Cinéma

© Thomas Braut / ITV / TF1 / Bureau 233

I’ absente

Les lundis a 21h05
Sur France 2

Une jeune fille de 21 ans, affolée, court sur
une route la nuit et se fait renverser par une
voiture. Lorsquelle se réveille a I'hopital,
les policiers reconnaissent la petite Marina
Masson, disparue onze ans plus tét. Mais qui
est réellement cette inconnue ?... Est-ce bien
la petite Marina et que lui est-il arrivé ? Clest
la terrible question que se pose la famille
Masson qui vit avec le fantéme de I'absente,
sans avoir jamais su ce qui était arrivé a leur
fille, a leur sceur, leur filleule....

Objectif Top Chef
(Saison 7)

Du lundi au vendredi a 18h40
Sur M6

Philippe Etchebest emploie les grands
moyens avec la création de I'Académie Top
Chef. Le chef charismatique va entrainer les
candidats finalistes "a sa facon"! Ils vont étre
en immersion 24h/24, vont devoir travailler
dur, sans répit, pour apprendre et progresser.
Sur 108 candidats au départ du concours, 9
integreront I'’Académie, et un seul vainqueur
fera partie de la brigade de Philippe Etchebest.

monacotelecom

© Escazal Films

© Wlad Simitch / M6
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samedi 18

(TFI :

14.50 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.50 50’ inside, I'actu
19.00 50’ inside, le mag
20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

3

13.30 Samedi d'en rire
15.15 Ma vie d'apres, doc.
17.15 Trouvez I'intrus, jeu
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

20.15 Tout le sport, mag.
20.25 Cuisine ouverte

.

13.50 Open bar

13.55 Moto : Grand Prix
de Saint-Marin, sport
15.55 Série XV, doc.
16.50 Rugby : Montpellier
/ Toulouse, sport

19.00 Canal Sports Club
20.10 Canal Rugby Club

16.55 Pakistan, a la...
17.40 GEO Reportage
18.15 Faire I'histoire, mag.
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

Septembre

13.30 Scénes de
ménages, série
14.40 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 1945
20.10 Météo
20.25 Scenes de
ménages, série

THE VOICE ALL STARS
Episode 2
Divertissement présenté
par Nikos Aliagas

23.35 The Voice All Stars
00.40 Los Angeles Bad
Girls, série

01.30 Los Angeles Bad
Girls, série

02.20 Programmes nuit

4

13.35 Rizzoli & Isles :
Autopsie d'un meurtre,
6 épisodes

18.45 Les mystéres
de I'amour, série
19.50 Les mystéres
de I'amour, série

THE ARTIST
Divertissement présenté
par Nagui

23.30 On est en direct
01.40 Les Enfants de la
télé

02.15 Les Enfants de la
télé, la suite

02.40 Affaire conclue

42

14.20 Florence Foresti
& Friends, spectacle
16.30 Kaamelott,
série

19.30 La petite
histoire de France,
série

LES MYSTERES
DES MAJORETTES
Avec Isabelle Vitari,

Alexandre Varga

22.40 Les mysteres de
I'le, téléfilm

00.20 Commissaire
Montalbano, série
02.00 La télé des
années 90

5

13.35 Les routes de...
14.35 Silence, ¢a pousse !
16.35 Samedi a tout prix
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C I'hebdo, mag.
20.00 C 'hebdo la suite
20.25 Une maison, un
artiste, doc.

RUGBY : CLERMONT /
LA ROCHELLE
Top 14. 3¢ journée.
Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Terrain, série

23.45 La compile Zapsport
00.00 Le monopole du
ceeur, téléfilm

19.05 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
19.40 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

SOLDATS DE DIEU
1 - Les enfants-soldats
Documentaire
2 - Le siége de Malte

22.40 La respiration, une
savante mécanique, doc.
23.35 42, la réponse a
presque tout, mag.

00.00 Philosophie, mag.
00.30 Square idée, mag.

13.25 Le poids des
souvenirs, téléfilm

15.00 Un bébé a tout
prix, téléfilm

16.50 Samedi reportage,
mag.

DR HARROW €]
2 épisodes
Avec Jolene Anderson,
Hunter Page-Lochard

22.50 Dr Harrow, série
23.35 Dr Harrow, série
00.30 Dr Harrow, série
01.20 Dr Harrow, série
02.20 Météo

02.25 Programmes nuit

45

13.40 The Middle, série
14.10 The Middle, série
14.35 The Middle, série
15.05 The Middle, série
15.30 The Middle, série
16.00 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, 11 épisodes

COLUMBO
Fantasmes
Série de James Frawley
Avec Peter Falk

22.50 Columbo, série
00.40 Programmes de
nuit

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Série
Avec Alban Ivanov
23.00 La petite histoire
de France, série

00.30 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
La Vallée de la Roya
Magazine

22.25 Echappées belles
23.55 La p'tite librairie
00.00 Madagascar - Les
bons génies de la forét
01.55 Planéte bleue, doc.
02.45 La nuit France 5

38

CHRONIQUES
CRIMINELLESfid
Magazine présenté par
Karine Ferri

23.00 Chroniques
criminelles, mag.

00.55 Programmes de
nuit

44

MAGDANE -
LES PLUS GRANDS
SKETCHS
Spectacle

23.00 Samedi reportage,

mag.
00.40 Programmes de
nuit

29

MODERN FAMILY
3 épisodes
Série
Avec Ed O'Neill

22.30 Modern family
23.00 Modern family
23.25 Modern family
23.55 Modern family
00.20 Modern family
00.50 Modern family

151

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.50 Joséphine, ange
gardien, série

00.40 Programmes de
nuit

UN GRAND
CRI D’AMOUR

22.50 Je préfere quon
reste amis, spectacle
00.50 Abba Dabba Doo
01.55 ABBA Forever, doc.
02.50 Programmes nuit

ALIEN : LE HUITIEME
PASSAGER

22.55 A l'aube du

6°me jour, film

01.00 Instinct de survie
02.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

GHOST ADVENTURES
HORS-SERIES

22.50 Ghost adventures :
rencontres paranormales,
doc.

01.40 Programmes de
nuit

ALEX HUGO fig
Celle qui pardonne

22.45 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
01.05 New York section
criminelle, série

01.55 New York, unité...

143

AVIF
Film de Neil Jordan

22.50 Get out, film
00.30 Les flics ne
dorment pas la nuit, film
02.10 Un amour pas
comme les autres, film

TRUMAN CAPOTE i@
Film de Bennett Miller

22.35 Finding Altamira
00.10 Jeune et Golri, 2 ép.
00.55 La réceptionniste
02.20 Cuban Network
04.25 Mon idole, film

THE WHITE LOTUS
2 épisodes

22.40 Allen v. Farrow, doc.
00.40 La prochaine fois
je viserai le coeur, film
02.30 Real Time With Bill
Maher

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

THE OUTSIDERfid
2 épisodes

22.40 The Wire :

Sur écoute, 2 épisodes
00.45 Blood Ties, film
02.55 The Wire :

Sur écoute, série

SANS MOBILE
APPARENT

22.20 Francis Veber -
Juste une mise au point
23.15 Patrice Leconte -
Juste une mise au point,
doc.

22.20 La voix des Outre-
Mer Finale 2021, mag.
23.50 Les noces de Figaro
02.50 Festival d’Ambro-
nay 2018, spectacle

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Septembre

(TFI :

13.40 Grands reportages
14.50 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept a huit life
18.20 Sept a huit, mag.
20.00 T 20h

2

18.35 Les Enfants de la
télé

19.20 Les Enfants de la
télé, la suite

20.00 Journal de 20 h
20.3020h 30 le
dimanche, mag.

20.55 Météo

3

15.05 Cyclisme : Cham-
pionnats du monde, sport
17.15 8 chances de tout
gagner, jeu

17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

20.05 Stade 2, mag.
21.00 Météo

.

15.25 A la recherche de
I'excellence, doc.

16.40 Canal Sports Club
17.20 Football :
Tottenham / Chelsea, sport
19.25 Canal Football
Club, mag.

20.25 Canal Rugby Club

dimanche 19

18.05 Un nouveau
chateau pour Berlin, doc.
18.55 Anna Netrebko,
vivre pour l'opéra, doc.
19.45 ARTE Journal
20.10 Vox Pop, mag.
20.40 Karambolage, mag.
20.51 A musée vous...

6

15.35 Maison a vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 1945

20.05 Sport 6, mag.
20.10 Météo

20.25 E=M6, mag.

CHAMBOULTOUT
Film de Eric Lavaine
Avec Alexandra Lamy,
José Garcia

23.05 Esprits criminels
23.50 Esprits criminels
00.45 Blacklist, série
01.35 Blacklist, série
02.30 Programmes de
nuit

4

13.25 Spring Break fatal,
téléfilm

15.05 Ma fille est
innocente |, téléfilm
16.50 Ma sceur, ma
bataille, réléfilm

18.45 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

NIGHT AND DAY
Film de James Mangold
Avec Tom Cruise, Came-
ron Diaz

22.55 Spy game - jeu
d'espions, film

01.00 Le pitch cinéma
01.05 Histoires courtes
01.15 Histoires courtes
01.30 Histoires courtes

15.00 Malcolm,
15.25 Malcolm,
15.50 Malcolm,
16.20 Malcolm,
16.45 Malcolm,
17.05 Malcolm, série

17.30 Malcolm, série

18.00 Kaamelott, série

série
série
série
série
série

LES ENQUETES DE
MURDOCH
2 épisodes
Avec Yannick Bisson

22.35 Les enquétes de
Murdoch, 3 épisodes
00.45 Les enquétes de
Murdoch, 2 épisodes
02.20 La ligne bleue, doc.
04.10 Cuisine ouverte

5

15.35 Poivre, les secrets
de la perle noire, doc.
16.30 Loignon fait la
force, doc.

17.30 Hitler sur table
d'écoute, doc.

18.30 C politique, mag.
19.55 C politique, la suite

RUGBY : TOULON /
STADE FRANCAIS
Top 14. 3e journée.

Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Clique X

23.50 Midsommar, film
02.10 Sputnik : espéce
inconnue, film

43

14.40 Total Rénovation :
Ma ville sur mesure, doc.
15.35 Total Rénovation :
Ma ville sur mesure, doc.
16.30 Total Rénovation :
Ma ville sur mesure, doc.
17.30 Cleaners les
experts du ménage, mag.

ZODIAC
Film de David Fincher
Avec Jake Gyllenhaal,
Mark Ruffalo

23.30 Drdle de couple
01.10 Rhythm is it, doc.
02.55 Deichbrand

Festival 2018, spectacle
03.55 GEO Reportage
05.00 Sur la route de...

13.00 Les animaux

de la 8, mag.

13.40 Animaux a
adopter, doc.

19.15 M comme Maison,
mag.

ZONE INTERDITE
Elysée : dans les
coulisses du palais
Magazine

23.10 Enquéte exclusive
00.25 Enquéte exclusive
01.55 Enquéte exclusive
03.15 Météo

03.20 Programmes de
nuit

45

13.15 The Middle, série
13.40 The Middle, série
14.10 The Middle, série
14.45 Le transporteur
15.45 Le transporteur
16.45 Le transporteur
17.45 Le transporteur
18.55 Code Mercury, film

MENTALIST
2 épisodes
Série de Chris Long
Avec Simon Baker

22.45 Mentalist, série
23.35 Mentalist, série
00.30 Programmes de
nuit

49

VILAINE
Film de Jean-Patrick
Benes, Allan Mauduit
Avec Marilou Berry

22.25 Bienvenue a bord,
film

00.05 Programmes de
nuit

37

VERT DE RAGE
Engrais maudits /
Du charbon dans les
poumons

22.40 Secrets d'ambas-
sades, Berlin 1933-1939
23.35 Lceil et la main
00.00 13 novembre -
L'audience est ouverte

01.45 Les derniers jours...

38

GODZILLA
Film de Gareth Edwards
Avec Aaron Taylor-John-
son, Bryan Cranston

23.20 La nuit au musée 3
: le secret des pharaons,
film

01.15 Programmes de
nuit

44

C’EST PAS PARCE
QU'ON ARIEN A
DIRE...

Film de Jacques Besnard

23.00 Monumental Tour,
spectacle

00.30 Programmes de
nuit

29

WIND RIVER
Film de Tayler Sheridan
Avec Elizabeth Olsen,
Jeremy Renner

23.05 Balade entre les
tombes, film

01.10 Geo-disaster,
téléfilm

02.45 Programmes de
nuit

151

EL EMBARCADERO fill

2 épisodes

22.55 La vérité sur
I'affaire Harry Quebert,
2 épisodes

00.45 Programmes de
nuit

AMICALEMENT
VOTRE

22.55 Amicalement Vétre
23.55 Amicalement Vétre
00.55 Amicalement
V6tre : Hollywood au
service de sa majesté, doc.

ENNEMI D’ETAT
Film de Tony Scott

23.10 The substitute, film
01.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.16 Alerte Cobra,

4 épisodes

CHICAGO FIRE
4 épisodes

00.15 Vilaines pensées,
téléfilm

01.50 Programmes de
nuit

LES PLEINS
POUVOIRS

23.05 Jason Bourne :
I'héritage, film

01.25 Un pacte mortel
03.10 R.LS. police
scientifique, série

TAIS-TOI !
Film de Francis Veber

22.05 12 years a slave
00.20 Minority Report
02.40 Lopéra, film
04.50 La tueuse
caméléon, téléfilm

LADY BIRD
Film de Greta Gerwig

22.15 Séjour dans les
monts Fuchun, film

00.40 Court central, mag.
01.10 La cité des enfants
perdus, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

TRUE DETECTIVE
2 épisodes

22.35 Homefront, film
00.15 The Walking Dead
01.05 Adids, film

03.00 La dame dans
I'auto avec des lunettes

NINOTCHKA
Film de Ernst Lubitsch

22.25 La belle de Moscou
00.25 Pauvres mais
beaux, film

02.05 Belles mais
pauvres, film

LES JUSTES
Spectacle

23.10 Le syndrome de
I'écossais, spectacle
00.45 Les fables de

La Fontaine, spectacle
01.35 La grande librairie

J. EDGAR
Film de Clint Eastwood

23.05 Mean streets, film
00.55 ['honneur des
Winslow, film

02.40 Winslow contre le
roi, film
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lundi 20
TEL 1

15.40 La famille du
péché, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

14.55 Les évadés de
Santiago, film

17.10 American pickle
18.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.25 Groland le zapoi
19.35 Schitt's Creek, 2 ép.
20.30 En aparté

7

17.45 Xenius, mag.
18.10 La harde sauvage
18.55 Les rapaces,
maitres des airs, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.48 A musée vous, a
musée moi

Septembre

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef,

jeu
19.45 Le 1945
20.10 Météo

UNE AFFAIRE
FRANCAISE
Episodes 1 et 2
Série

23.10 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
01.35 Chicago Police
Department, série
02.30 Programmes de
nuit

14.50 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiéere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

L’ABSENTE fid

Episodes 1 et 2
Avec Thibault de

Montalembert

23.05 Affaires sensibles
00.25 Du son sur les toits
01.30 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.30 Affaire conclue
03.15 Dinard a I'heure...

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
21.00 Météo

SECRETS D’HISTOIRE
Philippe Le Bel et
I'étrange affaire des
Templiers

23.00 La France en vrai
00.45 Robert Badinter,
la vie avant tout, doc.
02.15 La guillotine, une
invention bien francaise
03.15 Cest pas le bout...

5

15.05 Les Olmeques...
15.55 Birmanie, la grande
plaine de I'lrawaddy, doc.
16.55 C Jamy, mag.

17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

ON THE VERGEfill
3 épisodes
Série de Julie Delpy
Avec Julie Delpy

22.30 Caractéres
23.20 Drunk, film
01.20 Exit, film
03.00 Le cercle, mag.
03.45 Zapsport, mag.
03.55 Football

13.25 Dawson, série
14.20 Dawson, série
15.15 Dawson, série
16.10 Mamans &
célébres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes

ADIEU, MA JOLIE
Film de Dick Richards
Avec Robert Mitchum,

Charlotte Rampling

22.25 Une offrande a la
tempéte - 3 Trilogie du
Baztan, film

00.40 Le royaume de
Malika

02.10 Tu enfanteras...

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 17 partie

20.40 TPMP !

LAMOUR EST DANS
LE PRE
Soirée 4 (1/2)
Soirée 4 (2/2)

23.10 L'amour vu du pré
00.00 Mon admirateur
secret

00.55 Mon admirateur
secret

02.00 Programmes nuit

45

15.05 Si pres de chez...
17.20 Influences : les
secrets de la série
événement, doc.

17.55 Influences, série
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

LE SEIGNEUR
DES ANNEAUX :
LES DEUX TOURS fill
Film de Peter Jackson

23.00 Le seigneur des
anneaux : les deux tours,
film

00.25 Programmes de
nuit

UNE JOURNEE
EN ENFER
Film de John McTiernan
Avec Bruce Willis

23.25 58 minutes pour
vivre, film

01.35 Programmes de
nuit

37

EN CROISERE
SUR LE GEANT
DES MERS
Documentaire

22.25 C ce soir, mag.
23.30 La p'tite librairie
23.35 (C dans l'air, mag.
00.45 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite
02.30 La nuit France 5

38

APPELS D’URGENCE
Chauffards et bagarres :
les gendarmes de Bre-
tagne dans la tempéte

23.10 Appels d'urgence,
mag.
00.15 Appels d'urgence,
mag.

01.25 Programmes de
nuit

44

LE LABYRINTHE :
LE REMEDE MORTEL
Film de Wes Ball
Avec Dylan O'Brien

00.00 Jeudi reportage,

mag.
01.40 Programmes de
nuit

29

CRIMES il
Crimes spéciale : mon
collégue de bureau est un
criminel - 2 reportages

23.00 Crimes et faits
divers : le prime, mag.
01.10 Crimes et faits
divers la quotidienne, mag.
03.00 Programmes de
nuit

151

LES EXPERTS :
MANHATTAN fid

22.40 Les experts :
Manhattan, série

23.35 Les experts :
Manhattan, série

00.30 Programmes nuit

LES GROSSES TETES
Divertissement

22.20 Les Grosses Tétes
00.00 Les Grosses Tétes
01.35 Et V'lan, passe-moi
Fernand !, doc.

02.35 Programmes nuit

140

DANS LE NOIR
Avec Teresa Palmer

22.30 Freddy - Les
griffes de la nuit, film
00.00 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.15 Alerte Cobra, série

41

LES DUOS
IMPOSSIBLES DE
FERRARI - 6EEDITION

23.00 Les duos impossi-
bles de Jérémy Ferrari -
5¢ édition, spectacle
01.35 Programmes de
nuit

142

CHICAGO FIRE
2 épisodes

22.40 SWAT, 2 épisodes
00.15 Stockholm
Requiem, série

01.55 R.S. police
scientifique, série

143

DAS BOOT
Avec Jirgen Prochnow

00.10 Get out, film

01.55 Les Seigneurs, film
03.50 Eva, film

05.40 Une nuit au ci-
néma : Flics et voyous, doc.

MONSIEUR ET
MADAME ADELMAN

22.40 L'Opéra, série

SCENES FROM
A MARRIAGE fid

21.45 Story Series, mag.

THE WALKING DEAD
B8 Saison 17 - Episode 5

21.25 Rogue, film

RIZ AMER
Avec Vittorio Gassman

22.25 Divorce a l'italienne

LA NOUVELLE SCENE
FRANCAISE HERVE

21.55 Catastrophe au

22.05 A Most Violent Year
00.10 American Honey
02.50 Wildlife - Une
saison ardente, film

23.25 L'Opéra, série
00.15 Story Movies, mag.
00.40 Ma meilleure amie
02.30 Noureev, film
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00.10 Réveillon chez Bob
01.30 Peur sur la ville, film
03.35 H.G. Clouzot, un ci-
néaste « diabolique «, doc.

23.10 The Mist, film
01.15 Clérambard, film
02.55 Bluebird, film
04.25 The Walking Dead

théatre Mogador, spectacle
22.55 James BKS au
théatre Mogador, spectacle
23.45 Music Box Nach

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Septembre

15.40 Sous I'emprise de  18.05 Tout le monde a 17.00 Slam, jeu
ma meilleure amie, téléfilm son mot a dire, jeu 17.45 Questions pour un
17.30 Familles nom- 18.40 N'oubliez pas les champion, jeu

.

18.25 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.05 Rencontres de

7

16.00 L'Europe dans tous
ses (petits) Etats, doc.
16.55 Invitation au

mardi 21

14.00 Perfect match

amoureux, téléfilm

15.55 Incroyables

breuses : la vie en XXL paroles, jeu 18.30 Le 18.30, mag. cinéma, mag. voyage, mag. transformations
18.35 Ici tout commence 20.00 Journal 20 h 00 18.50 18.30, la suite, mag. 19.25 Groland le zapoi 17.40 Xenius, mag. 17.30 Les reines du
19.10 Demain nous 20.40 Météo 19.00 Le 19/20 19.35 Schitt’s Creek, série 18.10 L'Espagne sauvage shopping, jeu
appartient, série 20.45 Un si grand soleil, ~ 20.20 Plus belle la vie 20.00 Schitt's Creek, série 19.45 ARTE Journal 18.40 Objectif Top Chef
20.00 JT 20h série 20.45 Tout le sport, mag.  20.30 En aparté 20.05 28 minutes, mag. 19.45 Le 1945
KOH-LANTA VOYAGE AU CENTRE ALEX HUGO il LA DERNIERE LETTRE  PETROLE, UNE HIS- BEAUX-PARENTS
LA LEGENDE DE LA MEMOIRE La voie de l'esprit DE SON AMANT TOIRE DE POUVOIR Film de Hector
Episode 4 Présenté par Faustine Série Avec Shailene Woodley, 1 - Essor et chute Cabello Reyes
Jeu Bollaert, Michel Cymes  Avec Samuel Le Bihan Felicity Jones 2 - Cupidité et corruption  Avec Josiane Balasko

23.15 Infrarouge, doc.
00.25 Infrarouge, doc.
01.35 Trouble a la carte
03.00 Affaire conclue
03.50 Pays et marchés
du monde, doc.

22.45 Alex Hugo, série
00.20 Le pitch cinéma
00.25 Libre court

01.30 A l'école de la CGT
02.30 Samedi d'en rire
04.00 Les Matinales, mag.

23.35 Une famille en or,

Jeu

00.30 Une famille en or,
Jeu

01.35 Euro Millions, jeu

01.40 Programmes nuit

4 42 5

13.50 NCIS, série 15.05 La vie pas si rose...
15.00 NCIS, série 16.00 Uttarakhand, aux
16.00 NCIS, série sources du Gange, doc.
16.40 Un diner presque  16.55 C Jamy, mag.
parfait, jeu 17.30 C a dire ?!, mag.
18.50 Les Marseillais Vs~ 17.45 C dans lair, mag.

le Reste du Monde 19.00 C a vous, mag.
20.45 Météo 20.00 C a vous la suite

14.50 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

22.50 Light of my life
00.50 Retour a
Zombieland, film
02.25 Surprises
02.50 Zapsport, mag.
02.55 Golf : Fortinet...

43

13.25 Dawson, 3 épisodes
16.10 Mamans &
célébres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

22.40 Coup de poker
sur l'essence, doc.
23.40 Allemagne : les
pouvoirs de la Cour
constitutionnelle, doc.
00.35 Le dessous des...

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 17 partie

20.40 TPMP!

22.35 Maison a vendre,
mag.

00.30 Maison a vendre,
mag.

02.20 Météo

02.25 Programmes nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si prés de

chez vous, 4 épisodes
17.20 Influences, 2 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

FOOTBALL :
SLOVENIE / FRANCE
Qualification Pour la
Coupe du monde 2023

LA BRIOCHE, |
UN PLAISIR GONFLE !
Documentaire

90’ ENQUETES
Un vol chaque minute en
France : enquéte sur la
nouvelle folie du vélo

21.45 Chocolat chaud :
ras le bol |, doc.
22.40 C ce soir, mag.

22.35 90’ Enquétes, mag.
00.00 90" Enquétes, mag.
01.35 Programmes de

22.50 Un prof pas
comme les autres 3, film
01.05 Programmes de

BEBE MODE D’EMPLOI
Film de Greg Berlanti
Avec Katherine Heigl,

Josh Duhamel

23.15 Létudiante, film
01.15 Programmes de
nuit

LA PRISONNIERE
DU DESERT
Film de John Ford
Avec John Wayne

23.30 La mort était au
rendez-vous, film
01.30 Programmes de

BLANCHE-NEIGE
ET LE CHASSEUR
Film de Rupert Sanders
Avec Kristen Stewart

23.20 La Belle et la
Béte, film
01.15 Le prince de

nuit nuit 23.50 Le pitch cinéma nuit minuit, téléfilm
23.55 La p'tite librairie 02.55 Programmes de
00.00 C dans l'air, mag. nuit
49 37 38 44 29 151
UNE AFFAIRE LA VENGEANCE DU EN TERRITOIRE TOUT DOIT TROPIQUES LES FLICS NE DOR-
FRANCAISE SERPENT A PLUMES ENNEMI DISPARAITRE CRIMINELS fill MENT PAS LA NUIT

23.00 Elizabeth Smart,
kidnappée a 14 ans
00.45 Le labyrinthe de
I'injustice, téléfilm

02.20 Programmes nuit

22.50 Tchao pantin, film
00.45 Coluche, la France
a besoin de toi, doc.
01.40 Programmes de
nuit

22.40 Repo Men, film
00.35 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série
01.35 Alerte Cobra, série

140 4 142

22.45 Lantidote, film
00.40 Programmes de
nuit

143

22.50 La Fugitive, téléfilm
00.35 New York, unité
spéciale, 3 épisodes

03.00 Les petits meur-
tres d'Agatha Christie

LOPERA DEVILS BLACK WATER :
Saison 1- 2 épisodes Saison 1 - 2 épisodes ABYSS

22.15 Les hommes du
feu, film

23.50 The Walking Dead
00.40 Boulevard de la
mort, film

22.25 Take Shelter, film
00.25 Real Time With Bill
Maher

01.25 Le syndréme du
Surimi, court-métrage

22.25 Jeune et Golri, 2 ép.
23.10 La danseuse, film
01.05 Rencontre a
Hampstead Park, film
02.45 Remember me, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

SENS UNIQUE
Film de Roger Donaldson

22.30 A chacun sa guerre
00.35 Jusqu'au bout du
réve, film

02.20 La balade sauvage
04.15 Burt Lancaster

22.00 Dans les secrets de
I'exposition Napoléon, mag.
23.00 Le destin impérial
de Napoléon Bonaparte
23.25 Le pitch cinéma

22.30 La poursuite
impitoyable, film
00.40 Un amour pas
comme les autres, film
02.35 La créature...
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mercredi 22

TF 1 :

15.40 Mariage chez
mon ex, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.40 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.45 Poly, film

18.25 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.05 Rencontres de
cinéma, mag.

19.25 Groland le zapoi
19.35 Schitt's Creek, 2 ép.
20.30 En aparté

16.55 Invitation au
voyage, mag.

17.45 Xenius, mag.
18.10 Tétras lyre, doc.
18.55 L'Allemagne
sauvage, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Septembre

14.00 Un baby-sitting
pour deux, téléfilm

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines

du shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45 Météo

GOOD DOCTOR®
2 épisodes
Avec Freddie Highmore,
Antonia Thomas

22.50 Chicago Med, série
23.35 Chicago Med, série
00.30 Night shift, série
01.15 Night shift, série
02.15 Programmes de
nuit

4

13.00 Drop Dead Diva
13.55 Hercule Poirot, série
15.50 Hercule Poirot, série
17.05 Hercule Poirot, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiéere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

LES INVISIBLES fid]
Cordeliers
Série
Avec Nathalie Cerda

22.55 Infrarouge, doc.
23.50 25 nuances de doc
00.50 Ca commence
aujourd’hui, mag.

01.45 Affaire conclue
02.30 Emissions religieuses

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
21.00 Météo

CUISINE OUVERTE
Magazine présenté par
Mory Sacko

23.05 Réseau d'enquétes
00.00 Des racines &

des ailes, mag.

02.00 Les carnets

de Julie, mag.

03.45 Les Matinales, mag.

15.05 Sur les toits de...
16.00 Le retour de
I'Europe sauvage, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

RIDERS OF JUSTICE
Film de Anders-Thomas
Jensen
Avec Mads Mikkelsen

23.00 No sudden move
00.50 On the verge, 3 ép.
02.15 Rencontres de
cinéma, mag.

02.30 Surprises

02.50 Le cercle, mag.

43

13.45 Baby boom, doc.
16.10 Mamans

& célebres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

LES LIAISONS
D]

Film de Stephen Frears
Avec Glenn Close

22.55 Les liaisons
scandaleuses, doc.

23.45 Un couteau dans

le ceeur, film

01.25 Jessica Forever, film
03.00 Arctique - Le jour...

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 17 partie

20.40 TPMP!

CAUCHEMAR
EN CUISINE
Alixan
Magazine

22.45 Cauchemar en
cuisine, mag.

00.40 Cauchemar en
cuisine, mag.

02.35 Météo

02.40 Programmes nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

LE TRANSPORTEUR
Film de Corey Yuen,
Louis Letterier
Avec Jason Statham

23.00 90’ Enquétes, mag.
00.30 Programmes de
nuit

ENQUETES
CRIMINELLES [
Magazine présenté par
Nathalie Renoux

23.10 Enquétes
criminelles, mag.

01.10 Enquétes
criminelles, mag.

03.10 Programmes de
nuit

37

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par
Francois Busnel

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.35 La nuit France 5

38

CLEANERS LES
EXPERTS DU MENAGE
Elodie et Eloise
Magazine

22.45 (Cleaners les
experts du ménage, mag.
00.35 Programmes de
nuit

44

DANS LE CEUR

DES FRANCAIS
Myléne Farmer
Documentaire

23.00 Dans le coeur des
Francais, doc.

00.40 Programmes de
nuit

29

LE TRANSPORTEUR i
Requins
Série
Avec Chris Vance

22.05 Le transporteur
23.05 Le transporteur
00.05 Le transporteur
01.05 Le transporteur
02.05 Le transporteur
03.05 Programmes nuit

151

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.40 New York section
criminelle, série
23.35 New York section
criminelle, série
00.30 Programmes nuit

NCIS: |
NOUVELLE-ORLEANS

22.35 NCIS : Nouvelle-
Orléans, 3 épisodes
01.10 Jesse Stone :
sans remords, téléfilm
02.40 Programmes nuit

LES DENTS
DE LA MER 32

22.40 Les dents

de la mer 2, film

00.45 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série

41

LE PACTE DES LOUPS
Avec Vincent Cassel

23.35 Lukas, film

01.10 Programmes de
nuit

142

NEW YORK,
UNITE SPECIALEfid

22.35 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
00.55 New York, section
criminelle, série

01.45 New York, unité...

143

LE VENGEUR AGIT AU
CREPUSCULE

22.05 Lilith, film

23.55 Pleure, 6 mon pays
bien-aimé, film

01.40 La nuit de la
grande chaleur, film

GEORGETOWN
Film de Christoph Waltz

22.20 Story Movies, mag.
22.40 Fini de jouer, film
00.20 L'Opéra, série
01.05 L'Opéra, série
02.05 Cuban Network

THE ASSISTANT
Film de Kitty Green

22.10 L'angle mort, film

23.55 Les morsures de

I'aube, film

01.30 Valse avec Bachir
03.05 99 Homes, film
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KING KONG
Film de Peter Jackson

23.40 Tu vois le genre ?
00.00 Yummy, téléfilm
01.30 The Walking Dead
02.15 Lange de la
vengeance, film

LA HORDE SAUVAGE
Avec William Holden

23.00 Mon nom est
personne, film

00.55 Le corps de

mon ennemi, film

02.55 Le colonel Chabert

LA FETE DE LA CHANSON
FRANCAISE A L'ORIENTALE

23.20 Soirée brésilienne,
Chico César and friends
00.40 Basique, les sessions
00.55 Jamie Cullum, jazz
a Vienne, spectacle
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Septembre
TEI 1

15.40 Y a-t-il un meur-
trier dans ma famille ?
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.55 Yip man 4..., film
18.40 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.21 La boite a
questions

19.25 Groland le zapoi
19.35 Schitt's Creek, 2 ép.
20.30 En aparté

7

16.00 Ladakh, adieu a...
16.55 Invitation au
voyage, mag.

17.45 Xenius, mag.
18.10 La route des
sommets, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

jeudi 23

13.40 Scénes de...
14.00 Jamais sans toi
15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 1945

FUGUEUSE
Episodes 1 et 2
Série de Jérome Cornuau
Avec Michael Youn

23.10 Prostitution :
ados en danger, doc.
00.25 Cold Case:
Affaires classées,

2 épisodes

02.20 Programmes nuit

14.50 Monk, série
15.40 Monk, série
16.35 Monk, série
17.30 Monk, série
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.

ELYSEE 2022
Magazine présenté par
Thomas Sotto,

Léa Salamé

23.45 :SCAN, doc.
00.50 13h 15, le
dimanche, mag.
02.25 Ca commence
aujourd’hui, mag.
03.25 Les reines du...

42

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
19.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde

UN JOUR UN DESTIN
Jean-Jacques Goldman,
la bande originale
de sa vie

22.50 La ligne bleue, doc.
23.50 La ligne bleue
Outre-mer, doc.

00.45 La boite a secrets
03.05 Thalassa, mag.
03.55 Les Matinales, mag.

5

15.05 Au bout clest la mer
16.00 Les routes de
I'impossible, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.

SHADOWPLAY
Episodes 7 et 8
Série de Mdns Marlind
Avec Taylor Kitsch

22.50 Pose, 2 épisodes
01.20 Le journal du hard
01.35 Jamais sans toi
03.05 Surprises

03.25 Rugby :

Vannes / Oyonnax, sport

43

13.25 Dawson, 3 épisodes
16.10 Mamans & célebres
18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, série
20.30 Friends, série
21.00 Petits plats en

LHOMME DE LA
CHAMBRE 301
Episodes 1 et 2

Série

22.30 ’homme de la
chambre 301, série
23.20 Code 7500 - Un
avion en détresse, téléfilm
00.45 Les variations de
Casanova, téléfilm

14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
1810 Lle6a7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1 partie

9-1-1q
2 épisodes
Avec Angela Bassett,
Peter Krause

22.50
23.35
00.30
01.15
02.10 Météo

02.15 Programmes nuit

-1, série
-1, série
-1, série
-1, série

9-1
9-1
9-1
9-1

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes

20.10 Quotidien, mag. 21.00 Météo 20.00 C a vous la suite équilibre, mag. 20.40 TPMP! 20.30 Influences, série
CAMPING 3 TAMARA NOS MONDES ILS ONT BRlLLE BALANCE TON POST! RETROUVAILLES
Film de Fabien Film de Alexandre DISPARUS A LATELE : QUE Emission Magazine présenté par
Onteniente Castagnetti Documentaire SONT-ILS DEVENUS ? Jean-Marc Morandini

Avec Franck Dubosc

23.05 Camping : histoire
d'un succes, doc.

01.00 Programmes de
nuit

49

Avec Héloise Martin

23.00 Les 20 chanteuses

préférées des Francais,
doc.
01.00 Programmes de
nuit

37

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.50 C a vous, mag.
01.45 C a vous la suite
02.40 La nuit France 5

38

Magazine
23.05 De Creg a Adixia,
que sont devenues les
stars de la téléréalité ?,

mag.
00.55 Programmes de
nuit

44

22.30 Balance ton post !
Ca continue

00.00 Programmes de
nuit

29

23.10 Retrouvailles, mag.
01.20 Retrouvailles, mag.
03.25 Programmes de
nuit

151

JE SUIS UNE LEGENDE
Avec Will Smith

22.55 Alerte contagion,
série
23.40 Alerte contagion,
série
00.35 Programmes nuit

SALT @
Film de Phillip Noyce

22.50 Dead Rising
01.10 Dead Rising :
Endgame, téléfilm
02.50 Programmes de
nuit

SNATCH : TU BRAQUES
OU TU RAQUES

22.40 Les affranchis, film
01.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.16 Alerte Cobra,

4 épisodes

AU CEUR DE
LENQUETE

23.00 Au coeur de
I'enquéte, mag.

00.30 Au ceeur de
I'enquéte, mag.

02.00 Programmes nuit

R.LF. RECHERCHES DANS
LINTERET DES FAMILLES

22.35 Chicago Fire, 2 ép.
00.710 Alex Hugo, série
01.55 Les petits
meurtres d’Agatha C
hristie, série

JEUNE ET GOLRI g
2 épisodes

21.30 Andy, film

23.05 Story Movies, mag.
23.25 Argo, film

01.25 La danseuse, film
03.20 Tais-toi |, film

LE GRAND JEU

Film de Nicolas Pariser

22.20 Scenes from a
Marriage, série

23.20 The White Lotus
00.25 The White Lotus
01.20 Story Series, mag.

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

OPEN WATER 3: LES

ABIMES DE LA TERREUR

22.00 Sky Sharks, téléfilm
23.40 The Walking Dead,
série

00.30 Sécurité
rapprochée, film

BOBBY DEERFIELD
Film de Sydney Pollack

22.40 Le Kid de
Cincinnati, film

00.20 Scenes de la vie
conjugale, film

03.10 Sam Spiegel, a la...

GEORGIO, YOUSSOU-
PHA ET BENJAMIN EPPS

23.10 Fefe, Leroy a
I'Elisée Montmartre 2019
00.30 Neg'Marrons -
Demi Festival 2019,
01.10 Basique, le concert

DOUBLE DETENTE g
Film de Walter Hill

22.35 Donnie Brasco, film
00.40 Les coulisses du
pouvoir, film

02.30 Eva, film

04.15 Billy le menteur
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vendredi 24

TF 1 :

13.55 Le réve brisé de...
15.40 L'ile du mensonge
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.55 Kad Merad on
stage, spectacle

18.20 Groland le Zapoi
18.40 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.25 Groland le zapoi

19.35 Schitt's Creek, 2 ép.

20.30 En aparté

16.55 Invitation au
voyage, mag.

17.40 Xenius, mag.
18.10 La route des
sommets, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.51 A musée vous...

Septembre

14.00 30 jours pour

se marier, téléfilm

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 1945

DANSE AVEC LES
STARS
Divertissement présenté
par Camille Combal

22.55 Danse avec les
stars

00.15 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.05 Euro Millions, jeu
02.10 Programmes nuit

a
13.00 Drop Dead Diva,

série

13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 ['avant Quotidien,
mag.

19.25 Quotidien,
premiéere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

CANDICE RENOIR
4 épisodes
Avec Cécile Bois,
Raphaél Lenglet

00.50 Au bout de
I'enquéte, la fin du crime
parfait ?, mag.

01.40 Au bout de
I'enquéte, la fin du crime
parfait ?, mag.

13.50 NCIS, série
15.00 NCIS, série
16.00 NCIS, série
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais
Vs le Reste du Monde
21.00 Météo

MEURS UN AUTRE
JOUR

Film de Lee Tamahori

Avec Pierce Brosnan

23.20 Le monde ne suffit
pas, film

01.30 Fortunat, film
03.30 Voyages et délices
by chef Kelly, mag.

03.55 Les Matinales, mag.

5

15.05 La course au vrac
16.00 Tikal, la cité maya
disparue, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

GREENLAND
LE DERNIER REFUGE
Film de Ric Roman
Waugh

23.00 Wonder woman
1984, film

01.25 Les nouveaux
mutants, film

03.00 Surprises
03.25 Zapsport, mag.

43

13.25 Dawson, 3 épisodes
16.10 Mamans &
célebres

18.00 La bataille des
couples, jeu

19.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes

LENDEMAIN DE FETE
Documentaire

22.45 Apocalypse mode,
doc.

23.40 Gymnastique
23.45 Tracks, mag.
00.15 Echoes with
Jehnny Beth, mag.

40
13.30 William a midi !,

mag.
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Un jeune une
solution

19.20 Touche pas a mon
poste week-end

NCIs fid
2 épisodes
Série de Rocky Carroll
Avec Mark Harmon

22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série
00.30 NCIS, série
01.15 NCIS, série

02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

L'ARME FATALE fi
2 épisodes
Série de Rob Bailey
Avec Damon Wayans

22.55 l'arme fatale, série
23.50 L'arme fatale, série
00.40 Programmes de
nuit

ENQUETE D’ACTION
Violence et trafic : les
forces de lordre de Charle-
ville-Mézieres sous pression

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action
03.00 Programmes de
nuit

37

GUERMANTES
Film de Christophe
Honoré
Avec Claude Mathieu

23.25 (éleste et
monsieur Proust, doc.
00.25 La p'tite librairie
00.30 C dans l'air, mag.
01.40 C a vous, mag.
02.35 C a vous la suite

38

FAMILLES
NOMBREUSES :
LA VIE EN XXL

Télé-Réalité

23.50 Busby Girls :

5 bébés d'un coup !
00.50 Programmes de
nuit

44

LES ANNEES
SEBASTIEN
Divertissement

23.15 Les années
Sébastien

01.00 Programmes de
nuit

29

PROFILAGE fill
Coup de foudre
Série
Avec Raphaél Ferret

22.15 Profilage, série
23.20 Profilage, série
00.30 Profilage, série
01.35 Profilage, série
02.40 Profilage, série
03.45 Programmes nuit

151

FANTOMAS
SE DECHAINE

22.55 Fantémas, film
00.55 Programmes de
nuit

LA GLOIRE
DE MON PERE

22.55 Le chateau de ma
meére, film

00.50 Le petit monde de
Fernandel, doc.

02.00 Programmes nuit

TIME OUT ]
Film de Andrew Niccol

22.40 Piranah 2, film
00.00 Conjuring 2 :

le cas Enfield, film
02.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

DOUANES SOUS HAUTE

SURVEILLANCE

23.00 Douanes sous
haute surveillance, doc.
01.50 Programmes de
nuit

142

S.\W.A.TH
2 épisodes

22.35 New York section
criminelle, série

23.25 New York, unité
spéciale, 2 épisodes

01.00 New York section...

143

MENSONGES D’ETAT
Film de Ridley Scott

22.55 Dune, film
01.05 Horizons sans
frontieres, film
03.15 Le désert

de la peur, film

DUCOBU 3
Film de Elie Semoun

22.15 Story Movies, mag.
22.35 Max et les
maximonstres, film
00.15 L'Opéra, 2 épisodes
02.00 Le bonheur des...

SIX FEET UNDERfid]
3 épisodes

23.20 Devils, 2 épisodes
01.05 Les morsures
de l'aube, film

02.45 Mister Bob, film
04.25 Le petit coquin...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

MONSTER HUNTER

Avec Milla Jovovich

22.15 Le loup-garou
de Londres, film
00.00 Anna, la guide
touristique, téléfilm
01.25 Ghost Killers

QUAND LA
MARABUNTA GRONDE

22.15 Les rivaux du rail,
film

23.45 Riz Amer, film
01.30 Sans mobile
apparent, film

PANAME
COMEDY CLUB

23.25 Lart détre rigolo
00.50 Les Justes

03.00 Basique, le concert
04.05 Le pitch cinéma
04.10 Culturebox, mag.
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Septembre

(TFI :

13.40 Reportages
découverte, mag.

14.50 Grands reportages
16.10 Les docs du week-
end, mag.

17.50 50’ inside, I'actu
19.00 50’ inside, le mag
20.00 T 20h

17.50 Affaire conclue,

la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde

a son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.30 20 h 30 le samedi

3

15.15 Cyclisme : Cham-
pionnats du monde, sport
17.15 Trouvez l'intrus, jeu
17.55 Questions pour un
super champion, jeu
19.00 Le 19/20

20.15 Tout le sport, mag.
20.25 Cuisine ouverte

.

15.15 Golf : Ryder Cup
15.35 Formule 2 : Grand
Prix de Russie, sport

16.40 Golf : Ryder Cup
16.50 Rugby : Racing 92 /
Lyon

19.00 Canal Sports Club
20.10 Canal Rugby Club

samedi 25

7

16.55 Indonésie, les..., doc.
17.40 GEO Reportage
18.15 Faire I'histoire, mag.
18.35 ARTE Reportage
19.30 Le dessous des
cartes, mag.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes samedi

13.30 Scénes de
ménages, série
14.45 Chasseurs
d'appart’, jeu
19.45 Le 1945
20.10 Météo
20.30 Scenes de
ménages, série

THE VOICE ALL STARS
Episode 3
Divertissement présenté
par Nikos Aliagas

23.35 The Voice All Stars
00.40 Los Angeles Bad
Girls, série

01.30 Los Angeles Bad
Girls, série

02.25 Programmes nuit

4

16.05 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d’'un meurtre, série
16.55 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d’'un meurtre, série
17.50 Rizzoli & Isles : Au-
topsie d'un meurtre, série
18.45 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

THE ARTIST
Divertissement présenté
par Nagui

23.20 On est en direct
01.30 Les Enfants de la
télé

02.05 Les Enfants de la
télé, la suite

02.30 Affaire conclue

13.50 Bones, série
14.40 Bones, série
15.40 Bones, série
16.30 Kaamelott, série
19.30 La petite histoire
de France, série

LES MYSTERES
DE LECOLE
DE GENDARMERIE
Avec Sara Mortensen

22.45 Les mystéres du
bois Galant, téléfilm
00.25 Les enquétes de
Murdoch, 2 épisodes
01.55 Coluche, une
époque formidable, doc.

5

13.30 Tle maurice..., doc.
14.35 Silence, ¢ca pousse
16.35 Samedi a tout prix
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C I'hebdo, mag.
20.00 C 'hebdo la suite
20.25 Une maison, un
artiste, doc.

RUGBY :
PERPIGNAN / TOULON
Top 14. 4¢ journée.
Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Terrain, doc.
23.45 Open Source, film
01.25 Mafia Inc, film
03.40 Kaboul, au ceeur...

19.15 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
19.50 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
20.25 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

TRESORS
DE MESOPOTAMIE
Des archéologues
face a Daech

22.25 Mars, en quéte de
vie, doc.

23.20 42, la réponse a
presque tout, mag.

23.45 Philosophie, mag.
00.15 Square artiste, mag.

40

13.25 La double vie de
Samantha, téléfilm

15.00 L'amour de mes
réves, téléfilm

16.50 Samedi reportage,
mag.

DR HARROW €]
2 épisodes
Série
Avec Jolene Anderson

22.50 Dr Harrow, série
23.35 Dr Harrow, série
00.30 Dr Harrow, série
01.20 Dr Harrow, série
02.20 Météo

02.25 Programmes nuit

45

13.00 C'Cauet le meilleur
14.10 The Middle, série
14.35 The Middle, série
15.05 The Middle, série
15.30 The Middle, série
16.00 The Middle, série
16.30 The Big Bang
Theory, 11 épisodes

GLOBAL CITIZEN
LIVE : LE CONCERT
EVENEMENT
Spectacle

23.00 Global Citizen
Live : le concert
événement, spectacle
00.45 Programmes de
nuit

49

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE
Série
Avec Alban Ivanov
23.00 La petite histoire
de France, série

00.30 Programmes de
nuit

37

ECHAPPEES BELLES
La Riviera italienne
Magazine présenté par
Jéréme Pitorin

22.25 Echappées belles
23.55 La p'tite librairie
00.00 Les conquérants
des sommets, doc.
01.30 Toutankhamon, le
tombeau révélé, doc.

38

CHRONIQUES
CRIMINELLESfid
Magazine présenté par
Karine Ferri

22.55 Chroniques
criminelles, mag.

00.45 Programmes de
nuit

05.45 Petits plats en
équilibre

44

ROLAND MAGDANE -
RIRE !
Spectacle
Avec Roland Magdane

23.00 Roland Magdane
les plus grands sketchs,
spectacle

00.40 Programmes de

nuit

29

MODERN FAMILY
2 épisodes
Série
Avec Ed O'Neill

22.00 Modern family
22.30 Modern family
23.00 Modern family
23.25 Modern family
23.55 Modern family
00.20 Modern family

151

JOSEPHINE,
ANGE GARDIEN

22.50 Joséphine, ange
gardien, série

00.55 Programmes de
nuit

PAPRIKA
Spectacle

23.00 Espéces menacées,

spectacle

00.55 Hollywood Stories,
doc.

01.50 Programmes nuit

ALIENS, LE RETOUR[id
Film de James Cameron

23.15 Alien 3, film
01.10 X-Files : Aux
frontiéres du réel, 2 ép.
02.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série

GHOST ADVENTURES
HORS-SERIES

22.50 Ghost adventures :
rencontres paranormales,
doc.

01.40 Programmes de
nuit

LES PETITS MEURTRES
D’AGATHA CHRISTIE

22.40 New York, unité
spéciale, 2 épisodes
00.15 New York section
criminelle, série

01.05 New York, unité...

LES EBLOUIS
Film de Sarah Suco

22.20 Rencontre a
Hampstead Park, film
00.05 Jeune et Golri, 2 ép.
00.55 Anna, la
photographe, téléfilm

THE WHITE LOTUS
2 épisodes

22.50 Allen v. Farrow, doc.
23.55 Allen v. Farrow, doc.
01.10 Billie, film

02.50 Real Time With Bill
Maher

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

THE OUTSIDERfid
2 épisodes

22.30 The Wire :

Sur écoute, 2 épisodes
00.30 Mais vous étes fous
02.05 Lange de la
vengeance, film

DANGEREUSE SOUS
TOUS RAPPORTS

22.30 Laisse aller...

c'est une valse, film
00.15 Le colonel Chabert
02.05 Pauvres million-
naires, film

UN VIOLON
SUR LE SABLE

22.00 The Beggar's
Opera, spectacle

00.00 Le Corsaire
01.50 Una oda al tiempo
03.15 Bourges 2021

UN JOUR SANS FIN
Film de Harold Ramis

22.30 Les Seigneurs, film
00.25 Mystic river, film
02.40 Les coulisses du
pouvoir, film

04.30 Le jour ou la terre...
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dimanche 26

TF 1 :

14.50 Reportages
découverte, mag.

16.10 Les docs du
week-end, mag.

17.15 Sept 4 huit life
18.20 Sept a huit, mag.

2

18.35 Les Enfants de la
télé

19.20 Les Enfants de la
télé, la suite

20.00 Journal de 20 h
20.3020h 30 le

3

13.30 Cyclisme : Cham-
pionnats du monde, sport
17.15 8 chances de tout
gagner, jeu

17.55 Le Grand Slam, jeu
19.00 Le 19/20

.

15.55 Formula one le
débrief, mag.

16.20 Intérieur sport, mag.
17.20 Football : Arsenal /
Tottenham, sport

19.25 Canal Football

17.15 Tétras lyre, doc.
18.00 Les freres
Morozov, doc.

18.55 Tchaikovski a
Moscou, spectacle
19.45 ARTE Journal

Septembre

6

15.30 Maison a vendre
17.20 66 minutes, mag.
18.40 66 minutes : grand
format, mag.

19.45 Le 1945

20.05 Sport 6, mag.

20.00 JT 20h dimanche, mag. 20.05 Stade 2, mag. Club, mag. 20.10 Vox Pop, mag. 20.10 Météo
21.00 Météo 20.55 Météo 21.00 Météo 20.25 Canal Rugby Club  20.40 Karambolage, mag. 20.25 E=M6, mag.
SULLY LECOLE LES ENQUETES RUGBY : TOULOUSE / CAPITAL

Film de Clint Eastwood
Avec Tom Hanks,
Aaron Eckhart

23.00 Esprits criminels
23.45 Esprits criminels
00.40 CGlobal citizen live :
le concert planétaire
02.25 Programmes de
nuit

4

13.20 Menace sur mon
bébé, téléfilm

15.15 Une jeune mere en
détresse, téléfilm

17.00 Mon bébé,
kidnappé par son pere
18.45 Les mysteres de
I'amour, 2 épisodes

BUISSONNIERE
Film de Nicolas Vanier
Avec Francois Cluzet

23.00 Passage des arts
00.15 Le pitch cinéma
00.20 Bernard Blier fagon
puzzle, doc.

01.30 Histoires courtes
01.40 Histoires courtes

14.30 Malcolm, série
15.00 Malcolm, série
15.25 Malcolm, série
15.50 Malcolm, série
16.15 Malcolm, série
16.40 Astérix et les
Vikings, film

18.00 Kaamelott, série

DE MURDOCH fid
2 épisodes
Série

22.35 Les enquétes de
Murdoch, 3 épisodes
00.45 Les enquétes de
Murdoch, 2 épisodes
02.20 La carte aux
trésors, jeu

5

14.55 Ariane, une épopée
spatiale, doc.

16.30 La brioche, un
plaisir gonflé |, doc.

17.30 Secrets d'ambas-
sades, Berlin 1933-1939
18.30 C politique, mag.
19.55 C politique, la suite

C T

CLERMONT
Top 14. 4¢ journée.
Sport

23.00 Canal Rugby Club
le débrief, mag.

23.20 Clique X

23.50 Six minutes to
midnight, film

01.25 Lenfant révé, film

43

16.40 Total Rénovation :
Ma ville sur mesure, doc.
17.35 Cleaners les
experts du ménage, mag.
19.15 Cleaners les
experts du ménage, mag.
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

LES INCOFESUPTIBLES

Film de Brian De Palma
Avec Kevin Costner

22.50 Salvatore Adamo
23.50 Der Freischiitz,
spectacle

02.20 Move |, doc.
02.50 Les belles et les
bétes, doc.

40

13.00 Les animaux de la
8, mag.

13. 40 Animaux a adopter,
doc.

19.15 M comme Maison,
mag.

Vite fait, vite prét :
les nouvelles batailles
du rayon frais !

23.10 Enquéte exclusive
00.25 Enquéte exclusive
01.45 Enquéte exclusive
03.05 Météo

03.10 Programmes de
nuit

45

13.20 The Middle, série
13.55 The Big Bang
Theory, 6 épisodes

16.45 Le transporteur
17.45 Le transporteur
18.45 Blanche-Neige et
le chasseur, film

MENTALIST
2 épisodes
Série de Chris Long
Avec Simon Baker

22.40 Mentalist, série
23.35 Mentalist, série
00.30 Programmes de
nuit

J’Al PERDU ALBERT
Film de Didier Van
Cauwelaert
Avec Julie Ferrier

23.00 Vilaine, film

00.40 Programmes de
nuit

37

SUR LE FRONT
LA GUERRE DE
LEAU EN FRANCE
Documentaire

21.45 Sur le front de
I’Amazonie, doc.

22.40 Une histoire
d’amour sous l'occupation
italienne, doc.

23.35 L'ceil et la main

ol ull

HANCOCK
Film de Peter Berg
Avec Will Smith,
Charlize Theron

22.50 Godzilla, film
01.10 Programmes de
nuit

LA SITUATION
EST GRAVE... MAIS
PAS DESESPEREE
Film de Jacques Besnard

23.00 Lessentiel chez
Labro, mag.

00.10 Programmes de
nuit

29

PARKER
Film de Taylor Hackford
Avec Jason Statham,
Jennifer Lopez

23.15 Wind River, film
01.10 Au coeur de
I'apocalypse, téléfilm
02.45 Programmes de
nuit

151

POLISSE
Film de Maiwenn

23.20 La vérité sur
I'affaire Harry Quebert,
2 épisodes

01.15 Programmes de
nuit

AMICALEMENT
VOTRE

22.00 Amicalement Vétre
23.00 Amicalement Vétre
00.00 Amicalement Votre
01.05 Amicalement Votre
02.00 Programmes nuit

COMMANDO [
Film de Mark L Lester

22.30 En territoire
ennemi, film

00.20 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.30 Alerte Cobra, série

41

CHICAGO FIRE
2 épisodes

22.40 Chicago Fire, série
23.25 Chicago Fire, série
00.15 Mon amour, téléfilm
01.50 Programmes de
nuit

142

AVANT D’ALLER
DORMIR

22.40 Code Mercury, film
00.40 Tropiques
criminels, 2 épisodes
02.35 R.S. police
scientifique, série

143

AU-DELA
Film de Clint Eastwood

22.55 Invictus, film
01.05 All6... brigade
spéciale, film

03.10 L'honneur des
Winslow, film

AD ASTRA
Film de James Gray

22.40 Monsieur et
Madame Adelman, film
00.40 12 years a slave
02.55 Ma meilleure amie
04.47 Le petit coquin...

NOE
Avec Russell Crowe

22.55 The Fountain, film
00.30 Ema, film

02.20 Court central, mag.
02.50 Rose et le soldat
04.25 Le petit coquin...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

TRUE DETECTIVE
2 épisodes

22.45 Us, film

00.40 The Walking Dead
01.30 Sky Sharks, téléfilm
03.15 RoboCop, film
04.35 La sainte famille

LE CLIENT fig]
Film de Joel Schumacher

23.00 Sens unique, film
00.55 Breezy, film
02.40 La conquéte de
l'espace, film

04.35 Les couples...

FANNY
Spectacle

23.50 La Dame aux
camélias, spectacle

02.35 Les fables de

La Fontaine, spectacle
02.40 La grande librairie

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00



Septembre

TF 1 :

15.40 Ma mére, mon
poison, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

15.20 Les nouveaux
mutants, film

16.55 Edge of the world
18.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.25 Groland le zapoi
19.35 La nuit du rugby

2021, événement

16.00 Oman, Arabie
saoudite et Qatar, doc.
16.55 Invitation au
voyage, mag.

17.45 Xenius, mag.
18.10 Nouvelle-Zélande
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

lundi 27

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45

20.30 Scénes de
ménages, série

UNE AFFAIRE

FRANGAISE @

Episodes 3 et 4
Avec Guillaume Gouix

23.15 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
01.45 Chicago Police
Department, série
02.45 Programmes de
nuit

4

13.00 Drop Dead Diva
13.55 Monk, série
14.50 Monk, série
15.40 Monk, 3 épisodes
18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiere partie, mag.

LABSENTE ]
3 épisodes
Série
Avec Clotilde Courau

23.50 Stalk, 5 épisodes
01.45 Ca commence
aujourd’hui, mag.

02.40 Affaire conclue
03.25 Kyudo l'esprit du tir
03.45 Courant d'art, doc.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde

SECRETS D’HISTOIRE
Louis XV et la béte du
Gevaudan
Magazine

23.00 Léchange des
princesses, film

00.45 Secrets d'histoire
02.30 La ligne bleue, doc.
03.25 C'est pas le bout
du monde, doc.

5

16.00 Les 100 lieux qu'il
faut voir, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,

ON THE VERGE
3 épisodes
Série de Julie Delpy
Avec Julie Delpy

22.25 La nouvelle mode
23.05 La derniéere lettre
de son amant, film

00.50 Rencontres de
cinéma, mag.

01.05 Les sceurs fachées

43

13.25 Dawson, 3 épisodes
16.10 Mamans &
célébres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en

LA MORT
EN CE JARDIN
Film de Luis Buriuel
Avec Simone Signoret

22.35 Le charme discret
de la bourgeoisie, film
00.15 Carmen, film
01.50 Soldats de Dieu
02.40 Soldats de Dieu
04.05 Arte Regards, mag.

40

14.20 Inspecteur Barnaby
1810 Lle6a?7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1% partie

20.40 Touche pas a mon

LAMOUR EST DANS
LE PRE
Soirée 5 - partie 1
Soirée 5 - partie 2

23.10 L'amour vu du pré
00.00 Mon admirateur
secret

01.05 Mon admirateur
secret

02.05 Météo

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si prés de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes

20.10 Quotidien, mag. 21.00 Météo mag. équilibre, mag. poste ! 20.30 Influences, série
LE SEIGNEUR DES DIE HARD 4, LA TERRE VUE APPELS D’URGENCE @ THE RYAN INITIATIVE CRIMES fig}
ANNEAUX : LE RETOUR EN ENFERFid DE L’ESPACE Incendies, agressions et Film de Kenneth Avon, une commune
RETOUR DU RoI fid Film de Len Wiseman Documentaire réglements de compte : Branagh meurtrie de

Film de Peter Jackson

23.00 Le seigneur des
anneaux : le retour du roi,
film

00.45 Programmes de
nuit

49

Avec Bruce Willis

23.20 Une journée en
enfer, film

01.40 Programmes de
nuit

37

22.25 C ce soir, mag.
23.30 La p'tite librairie
23.35 (C dans l'air, mag.
00.40 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite
02.30 La nuit France 5

38

Marseille sous pression
23.10 Appels d'urgence,
mag.

00.15 Appels d'urgence,
mag.

01.20 Programmes de
nuit

44

Avec Chris Pine
23.15 Deadpool 2, film

01.30 Programmes de
nuit

29

Seine-et-Marne

23.05 Crimes, mag.
01.05 Crimes et faits
divers : le prime, mag.
03.00 Programmes
de nuit

151

LES EXPERTS :
MANHATTAN fid

22.40 Les experts :
Manhattan, série

23.35 Les experts :
Manhattan, série

00.30 Programmes nuit

140

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

23.15 On ne répond
plus de rien

00.25 Le prénom,
spectacle

02.20 Programmes nuit

4

ESTHER
Avec Vera Farmiga

22.55 Conjuring 2 :

le cas Enfield, film
01.10 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
01.15 Alerte Cobra, série

142

LES DUOS
IMPOSSIBLES DE
FERRARI 7EEDITION fig

23.20 Les duos
impossibles de Ferrari -
6¢ édition, spectacle
01.20 Programmes de
nuit

143

CHICAGO FIRE
2 épisodes

22.30 SWAT, série
23.20 SWAT, série
00.05 En eaux troubles
01.45 R.S. police
scientifique, série

LATE NIGHT
Film de Nisha Ganatra

22.20 L'Opéra, 2 épisodes
00.05 Story Movies, mag.
00.30 Noureev, film
02.35 Les heures
sombres, film

SCENES FROM
MARRIAGE fid

21.45 Story Series, mag.
22.05 OSLO, téléfilm
00.05 Chichinette, ma vie
d'espionne, doc.

01.30 Eva en aodt, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

THE WALKING DEAD
B8 Saison 11 - Episode 6

21.25 La fille de Brest
23.35 Monster Hunter
01.15 The King

Of New York, film
03.00 xXx, film

LES MARIES
DE AN II

22.15 Sans mobile
apparent, film

23.55 Buffet froid, film
01.30 Léclipse, film
03.50 Les couples...

ROBERTO FONSECA
Jazz a Vienne 2021

22.50 Richard Bona &
Alfredo Rodriguez
00.00 Fatoumata
Diawara, spectacle
01.50 Ayo, spectacle

LA CHUTE DU
FAUCON NOIR [

23.10 Le Vengeur agit
au crépuscule, film
00.25 Réglement de
comptes, film

01.55 Billy le menteur

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC



mardi 28
TEN 1

15.40 Deux sceurs pour
une vengeance, téléfilm
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

15.15 Police, film

16.50 Malasafa 32, film
18.35 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.20 Schitt’s Creek, série
19.50 Canal champions
club, mag.

20.50 Avant-match, sport

16.55 Invitation au
voyage, mag.

17.45 Xenius, mag.
18.10 Nouvelle-Zélande
18.55 Les rivages de la
mer du Nord a vélo, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Septembre

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 19.45

20.30 Scénes de
ménages, série

KOH-LANTA
LA LEGENDE
Episode 5
Jeu

23.35 Une famille en or
00.30 Une famille en or,
Jeu

01.35 Euro Millions, jeu
01.40 Programmes de
nuit

a
13.00 Drop Dead Diva,

série

13.55 Monk, 5 épisodes
18.25 L'avant Quotidien,
mag.

19.25 Quotidien,
premiéere partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

LES POUVOIRS
EXTRAORDINAIRES
DU CORPS HUMAIN

Magazine

23.15 John Rambo, film
00.50 Obsession, série
01.35 Obsession, série
02.20 Ca commence
aujourd’hui, mag.

03.15 Affaire conclue

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
21.00 Météo

ALEX HUGO [
La fin des temps
Série
Avec Samuel Le Bihan

22.40 Alex Hugo, série
00.15 Votre télé et vous
01.00 Libre court

01.55 Samedi d'en rire
03.30 Voyages & délices
by chef Kelly, mag.

15.05 Toutankhamon,

le tombeau révélé, doc.
16.00 Au bout Clest la mer
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite

FOOTBALL : PSG /
MANCHESTER CITY
Champions League
2¢ journée

22.55 CCC le débrief
23.50 Riders of Justice
01.45 Un pays qui se
tient sage, film

03.15 Surprises
03.40 Zapsport, mag.

13.25 Dawson, série
14.20 Dawson, série
15.15 Dawson, série
16.10 Mamans &
célébres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes

LA CAVIAR
CONNECTION
1 - Le pouvoir de largent /
2 - La machine a corrompre

22.45 Algérie : les
promesses de l'aube, doc.
23.40 Toute I'Algérie...
00.35 GEO Reportage
01.10 L'Amérique de Bob
Dylan, doc.

40

14.20 Inspecteur Barnaby
1810 Lle6a?7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1™ partie

20.40 Touche pas a mon
poste !

A BRAS OUVERTS
Film de Philippe de
Chauveron
Avec Christian Clavier

22.40 Recherche
appartement ou maison
00.35 Recherche
appartement ou maison
02.20 Programmes de
nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

90’ ENQUETES
Policiers contre
délinquants de la route :
ca chauffe sur le périph’

22.35 90’ Enquétes, mag.
00.10 90" Enquétes, mag.
01.45 Programmes de
nuit

LES ROUTES LES
PLUS DANGEREUSES
DU MONDE fig]
Magazine

23.10 Enquéte d'action,
mag.

01.10 Programmes de
nuit

37

LA VERITE
Sl JE MENTHE
Documentaire

21.45 Le piment ne
manque pas de piquant
22.40 C ce soir, mag.
23.45 Le pitch cinéma
23.50 La p'tite librairie
23.55 C dans l'air, mag.

38

TRIPLE ALLIANCE
Film de Nick Cassavetes
Avec Cameron Diaz,
Leslie Mann

23.10 Bébé mode
d'emploi, film

01.20 Programmes de
nuit

44

LES VOLEURS DE
TRAINS
Film de Burt Kennedy
Avec John Wayne

23.00 Jeudi reportage,

mag.
00.40 Programmes de
nuit

29

RUSH fidl
Film de Ron Howard
Avec Daniel Briihl,
Chris Hemsworth

23.15 Parker, film
01.20 LA Rush, téléfilm
03.00 Programmes de
nuit

151

UNE AFFAIRE
FRANCAISE fig

23.00 Qui a tué la petite
JonBenet ?, téléfilm
00.45 Programmes de
nuit

DEUX HEURES MOINS
LE %UART AVANT
JESUS-CHRIST

22.40 Coluche, le bouffon
devenu roi, doc.

00.55 Coluche, les plus
grands sketchs, doc.
02.35 Programmes nuit

140

ASSASSIN’S CREED
Film de Justin Kurzel

22.40 Time Out, film
00.35 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra, série
01.40 Alerte Cobra, série

41

JEAN-PHILIPPE
Film de Laurent Tuel

22.50 Tout doit
disparaitre, film

00.30 Programmes de
nuit

142

TROPIQUES
CRIMINELS

22.55 Le nouveau
protocole, film

00.35 New York, unité
spéciale, 3 épisodes
02.55 R.S. police...

143

MYSTIC RIVER
Film de Clint Eastwood

23.05 Get out, film
00.45 Les Seigneurs, film
02.40 La nuit de la
grande chaleur, film
04.10 Lilith, film

L'OPERA
Saison 1- 2 épisodes

22.20 Jeune et Golri, 2 ép.
23.15 Georgetown, film
00.55 La danseuse, film
02.45 Monsieur et
Madame Adelman, film

| KNOW THIS
MUCH IS TRUE i

22.40 Manchester By
The Sea, film

00.55 Last Week
Tonight With John Oliver
01.30 Real Time With...

RETROUVEZ LES PROGRAMMES COMPLET SUR WWW.TELE-MONACO.MC

IRIS
Film de Jalil Lespert

22.15 Les démons de
Jésus, film
00.20 The Walking Dead

01.05 Planete terreur, film

02.50 The Walking Dead

MASK
Avec Eric Stoltz, Cher

22.35 Iceman, film
00.15 Bobby Deerfield,
film

02.20 Marlon Brando, un
acteur nommeé désir, doc.

CORRESPONDANCES :
JEAN COCTEAU

22.00 Céleste et
monsieur Proust, doc.
23.00 Le pitch cinéma
23.05 Bis, mag.

00.00 Bis, mag.
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Septembre
TEI 1

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

20.45 Loto, jeu

21.00 C'est Canteloup

17.55 Affaire conclue,
la vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.30 Greenland...

18.25 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.05 Rencontres de
cinéma, mag.

19.25 Groland le zapoi
19.40 Schitt's Creek, 2 ép.
20.35 En aparté

mercredi 29

16.55 Invitation au...
17.45 Xenius, mag.
18.10 Les rivages de la
mer du Nord a vélo, doc.
18.55 Les rivages de la
mer du Nord a vélo, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

GOOD DOCTOR®
2 épisodes
Avec Freddie Highmore,
Antonia Thomas

22.50 Chicago Med, série
23.40 Chicago Med, série
00.30 Night shift, série
01.15 Night shift, série
02.10 Night shift, série
02.50 Programmes nuit

4

13.00 Drop Dead Diva
13.55 Hercule Poirot,

4 épisodes

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien, mag.

ON N’EFFACE PAS
LES SOUVENIRS
Téléfilm de Adeline

Darraux

22.50 Infrarouge, doc.
23.45 25 nuances de doc
01.15 Obsession, série
02.00 Obsession, série
02.50 Emissions
religieuses

42

13.50 NCIS, 3 épisodes
16.40 Un diner presque
parfait, jeu

17.50 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
21.00 Météo

FAUT PAS REVER
Le ceceur au Pays Basque
Magazine présenté par
Philippe Gougler

23.05 Culture dans votre
région, mag.

00.00 Le monument
préfére des Francais, mag.
02.10 Les carnets de
Julie, mag.

16.00 Le retour de
I'Europe sauvage, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

MORTAL KOMBAT
Film de Simon McQuoid
Avec Lewis Tan, Jessica

McNamee

22.55 Edge of the world
00.35 On the verge, 3 ép.
02.05 Le cercle, mag.
02.50 Zapsport, mag.
02.55 Football :
Champions League, sport

43

14.00 Baby boom, doc.
16.10 Mamans &
célebres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en
équilibre, mag.

i

MADAME BOVARY
Film de Claude Chabrol
Avec Isabelle Huppert,
Jean-Francois Balmer

23.15 Le proces dEmma
Bovary, doc.

00.10 Martin Margiela
se raconte, doc.

01.40 Le roi des
bouffons, téléfilm

40

14.20 Inspecteur Barnaby
1810 Lle6a?7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1% partie

20.40 Touche pas a mon
poste !

APPEL A TEMOINS
Magazine présenté par
Julien Courbet, Nathalie
Renoux

23.20 Non classée :
meurtre d'Aurélie Vaquier
00.30 Non classée : mort
de Véronique Duchesne
01.45 Météo

01.50 Programmes nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

LE TRANSPORTEUR 2
Film de Louis Letterier
Avec Jason Statham,
Alessandro Gassman

22.55 90’ Enquétes, mag.

00.30 Programmes de
nuit

49

LES 20 CHANSONS
D’AMOUR PREFEREES
DES FRANCAIS
Documentaire

23.00 Les 20 chanteuses
préférées des Francais
00.50 Les 20 chansons
d'amour préférées des
Francais, doc.

02.40 Programmes nuit

37

LA GRANDE LIBRAIRIE
Magazine présenté par
Francois Busnel

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.45 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite
02.30 La nuit France 5

38

CLEANERS LES
EXPERTS DU MENAGE
Geneviéve et Krystel
Magazine

22.55 Cleaners les
experts du ménage, mag.
00.40 Programmes de
nuit

DANS LE CEUR
DES FRANCAIS
Bernard Tapie,
le combattant

23.00 La folle histoire de
Jean-Paul Belmondo, doc.
00.40 Programmes de
nuit

LE TRANSPORTEUR fid
Une bombe dans Paris
Série
Avec Chris Vance

22.05 Le transporteur
23.05 Le transporteur
00.05 Le transporteur
01.05 Le transporteur
02.05 Le transporteur
03.05 Programmes nuit

151

NEW YORK SECTION
CRIMINELLE

22.45 New York section
criminelle, série
23.35 New York section
criminelle, série
00.30 Programmes nuit

ZEMMOUR
ET NAULLEAU

22.40 Nuremberg : les
Nazis face a leurs crimes
00.35 The looming
tower : Aux origines du
11 Septembre, série

LES DENTS DE LA MER
4 - LA REVANCHEfd]

22.30 Les dents de la
mer 3, film

00.15 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.35 Alerte Cobra, série

LE CHASSEUR ET LA
REINE DES GLACES

23.10 Le pacte des loups,
film

01.55 Programmes de
nuit

143

NEW YORK,
UNITE SPECIALE fid

22.35 New York, unité
spéciale, 4 épisodes
01.45 New York section
criminelle, série

02.40 Les petits meurtres..

46

TOUTE
RESSEMBLANCE...

22.05 Story Movies, mag.
22.25 All'is lost, film
00.10 L'Opéra, 2 épisodes
01.50 L’homme fidéle
03.05 Skate Kitchen, film

THE WRESTLER
Avec Mickey Rourke

22.25 Requiem for a
Dream, film

00.10 Les morsures de
I'aube, film

01.45 Président, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

LIMPASSE
Film de Brian De Palma

23.00 Tu vois le genre ?
23.15 Rogue, film

01.00 Us, film

03.00 The Walking Dead
03.45 Jiu Jitsu, film

UN HOMME, UN CHE-
VAL ET UN PISTOLET

22.15 El Perdido, film
00.05 Story Classique
00.35 Le Kid de
Cincinnati, film

02.20 Silent running, film

JACQUES HIGELIN SUR LA
SCENE DU THEATRE DE
LEMPIRE A PARIS

21.30 Pat Benatar sur la

scene de I'Hippodrome de
la Porte de Pantin

21.55 The Pretenders sur
la scene du Théatre de...

COW-BOY
Film de Delmer Daves

22.20 3h10 pour Yuma
23.50 Les coulisses du
pouvoir, film

01.40 Graine de violence,
film
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jeudi 30
TFI 1

15.40 Ma fille, cette
inconnue, téléfilm

17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour

un champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.
18.50 18.30, la suite, mag.
19.00 Le 19/20

20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

15.25 Summerland, film
17.00 Six minutes to
midnight, film

18.40 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.25 Groland le zapoi

19.40 Schitt's Creek, 2 ép.

20.30 En aparté

16.55 Invitation au...
17.40 Xenius, mag.
18.10 Les rivages de la
mer du Nord a vélo, doc.
18.55 Les rivages de la
mer du Nord a vélo, doc.
19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.

Septembre

15.55 Incroyables
transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de
ménages, série

FUGUEUSE
Episodes 3 et 4
Série de Jéréme Cornuau
Avec Michael Youn

23.20 Esprits criminels
00.10 Esprits criminels
01.00 Esprits criminels
01.50 Esprits criminels
02.55 Programmes de
nuit

4

13.00 Drop Dead Diva,
13.55 Monk, série
14.50 Monk, série
15.40 Monk, 3

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiéere partie, mag.

ENVOYE SPECIAL
Magazine présenté par
Elise Lucet

23.00 Complément
d'enquéte, mag.

00.00 Nous les
Européens, mag.

00.30 Votre télé et vous,
mag.

42

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde

300 CHEURS
CHANTENT
Les plus belles chansons
des comédies musicales

23.15 La ligne bleue, doc.
00.05 La ligne bleue
Outre-mer, doc.

01.00 Allez viens

je temmene

03.20 Votre télé et vous

5

15.05 Une vie au zoo, doc.
16.00 Du rififi dans le
surimi, doc.

16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.

GENERA+ION
3 épisodes
Série de Daniel Barnz
Avec Justice Smith

22.40 Genera+ion, 5 ép.
01.10 Michael Kohlhaas
03.10 Rencontres de
cinéma, mag.

03.25 Surprises

03.35 Zapsport, mag.

43

13.25 Dawson, 3 épisodes
16.10 Mamans &
célebres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes
21.00 Petits plats en

LHOMME DE LA
CHAMBRE 301
Eplsode 4/
Episode 5

22.30 Lhomme de la
chambre 301, série

23.15 Bunuel apres I'age
d'or, film

00.30 L'Armée rouge, doc.
01.35 L'Armée rouge, doc.

40

14.20 Inspecteur Barnaby
1810 Lle6a?7

19.10 Touche pas a mon
poste - Le before

19.40 Touche pas a mon
poste - 1™ partie

20.40 Touche pas a mon

9-1-1
2 épisodes
Avec Angela Bassett,
Peter Krause

9-1-1, série
9-1-1, série

9-1-1, série

9-1-1, série
02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

45

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes

20.10 Quotidien, mag. 20.45 Météo 20.00 C a vous la suite équilibre, mag. poste ! 20.30 Influences, série
SUPERCONDRIAQUE FOOTBALL : LADY SAPIENS, GLADIATOR BALANCE TON POST ! HERITAGES @
Film de Dany Boon MARSEILLE / A LA RECHERCHE Film de Ridley Scott Magazine présenté par Spéciale Jean-Paul
Avec Dany Boon, GALATASARAY DES FEMMES Avec Russell Crowe, Eric Naulleau Belmondo : itinéraire
Alice Pol Europa League DE LA PREHISTOIRE Joaquin Phoenix d’un enfant gaté

23.15 90’ Enquétes, mag.
00.40 Programmes de
nuit

ull ull

22.50 100 % Foot, mag.
00.10 Programmes de
nuit

22.30 C ce soir, mag.
23.35 La p'tite librairie
23.40 C dans lair, mag.
00.45 C a vous, mag.
01.40 C a vous la suite
02.35 La nuit France 5

38

23.50 Chroniques
criminelles, mag.

01.45 Programmes de
nuit

44

22.30 Balance ton post !
Ca continue

00.00 Programmes de
nuit

29

23.00 Héritages, mag.
00.50 Héritages, mag.
02.40 Programmes de
nuit

151

GREEN LANTERN fid
Film de Martin Campbell

23.10 Je suis une
légende, film

01.05 Programmes de
nuit

COMANCHERIA
Film de David Mackenzie

22.45 Salt, film
00.40 Bruce Willis,
I'Indestructible, doc.
02.25 Programmes
de nuit

140

STARSKY ET HUTCH
Film de Todd Phillips

22.35 Les stagiaires, film
00.40 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.50 Alerte Cobra,

4 épisodes

AU CEUR DE
LENQUETE

23.00 Au coeur de
I'enquéte, mag.

00.30 Au coeur de
I'enquéte, mag.

02.00 Programmes nuit

TOLERANCE ZERO
Film de Kevin Bray

22.35 Chicago Fire, 2 ép.
00.710 Alex Hugo, série
01.55 Les petits
meurtres d'Agatha
Christie, série

143

L'OMBRE
D’'UN SOUPCON

23.00 A vif, film

01.00 The informant !
02.45 Elle, film

04.45 Le jour ou la terre
prit feu, film

46

FREROTS
2 épisodes

21.35 Premier de la
classe, film

23.00 Story Movies, mag.
23.20 Noureev, film
01.25 Les éblouis, film

CORNELIUS, LE
MEUNIER HURLANT

22.30 Noé, film

00.45 Story Series, mag.
01.05 Scenes from a
Marriage, série

02.10 The White Lotus
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LEXORCISTE SELON

WILLIAM FRIEDKIN fid]

22.20 Lexorciste, film
00.35 The Walking Dead
01.20 Bluebird, film
02.50 VFW, téléfilm
04.25 Grand central, film

YAKUSA
Film de Sydney Pollack

22.30 Le client, film
00.30 Sens unique, film
02.20 Sam Spiegel, a la

conquéte d'Hollywood, doc.

03.23 Le petit coquin...

LES NOCTURNES
DE L'URBAIN

22.00 Batiment B
00.00 Chico Cesar and
Friends, spectacle

01.20 Fabrice Di Falco,
une voix lyrique au-dela...
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Octobre
TER

15.40 Quand ma fille...
17.30 Familles nom-
breuses : la vie en XXL
18.35 Ici tout commence
19.10 Demain nous
appartient, série

20.00 JT 20h

21.00 C'est Canteloup

2

17.55 Affaire conclue, la
vie des objets, mag.
18.00 Tout le monde a
son mot a dire, jeu
18.35 N'oubliez pas les
paroles, jeu

20.00 Journal 20 h 00
20.45 Un si grand soleil

3

17.00 Slam, jeu

17.45 Questions pour un
champion, jeu

18.30 Le 18.30, mag.

18.50 18.30, la suite, mag.

19.00 Le 19/20
20.20 Plus belle la vie
20.45 Tout le sport, mag.

.

16.45 Drunk, film

18.40 The Tonight Show
Starring Jimmy Fallon
19.25 La boite a
questions best of

19.30 Groland le zapoi

19.40 Schitt's Creek, 2 ép.

20.35 En aparté

vendredi 1¢"

7

17.40 Xenius, mag.
18.10 Dans la peau d'un
grizzly, doc.

19.45 ARTE Journal
20.05 28 minutes, mag.
20.52 A musée vous, a
musée moi, programme
court

15.55 Incroyables

transformations

17.30 Les reines du
shopping, jeu

18.40 Objectif Top Chef
19.45 Le 1945

20.30 Scenes de

ménages, série

DANSE
AVEC LES STARS

Divertissement présenté

par Camille Combal

22.55 Danse avec les
stars

00.15 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
02.10 Euro Millions, jeu
02.20 Programmes nuit

4

13.00 Drop Dead Diva
13.55 Monk,

5 épisodes

18.25 L'avant Quotidien
19.25 Quotidien,
premiére partie, mag.
20.10 Quotidien,

mag.

CESAR WAGNER
L'or du Rhin
Téléfilm de Magaly
Richard-Serrano

22.45 César Wagner
00.20 Les petits meur-
tres d'Agatha Christie
01.50 Au bout de
I'enquéte, la fin du crime
parfait ?, mag.

13.50 NCIS, série

15.00 NCIS, série

16.00 NCIS, série

16.40 Un diner presque
parfait, jeu

18.50 Les Marseillais Vs
le Reste du Monde
21.00 Météo

PALE RIDER, LE
CAVALIERESOLITAIRE

Film de Clint Eastwood

23.00 Meurs un autre

jour, film

01.15 La dame de
Malacca, film
03.00 Thalassa, mag.

03.55 Les Matinales, mag.

16.00 New York - Le
show de la ville, doc.
16.55 C Jamy, mag.
17.30 C a dire 7!, mag.
17.45 C dans l'air, mag.
19.00 C a vous, mag.
20.00 C a vous la suite,
mag.

JUMAN]JI :
NEXT LEVEL
Film de Jake Kasdan
Avec Dwayne Johnson

23.05 Greenland -

Le dernier refuge, film
01.05 Light of my life
03.00 Surprises

03.15 Zapsport, mag.
03.20 Canal Sports Club

13.25 Dawson, série
14.20 Dawson, série
15.15 Dawson, série
16.10 Mamans &
célébres

18.00 La bataille des
couples, jeu

20.00 Friends, 2 épisodes

LA HAINE
Film de Mathieu
Kassovitz
Avec Vincent Cassel

22.30 Snoop Dogg, doc.
23.25 Gymnastique, mag.
23.30 Tracks, mag.
00.05 Berlin Live,
spectacle

01.10 Tracks Night, mag.

40
13.30 William a midi !,

mag.
14.20 Inspecteur
Barnaby, 2 épisodes
18.10 Touche pas a mon
poste ouvert a tous !
19.20 Touche pas a mon
poste weekend

NCIs fid
2 épisodes
Avec Mark Harmon,
Sean Murray

22.45 NCIS, série
23.35 NCIS, série
00.25 NCIS, série
01.15 NCIS, série

02.15 Météo

02.20 Programmes nuit

14.25 Crimes et faits
divers la suite, mag.
15.05 Si pres de chez
Vous, 3 épisodes

16.45 Influences, 3 ép.
18.25 The Big Bang
Theory, 5 épisodes
20.30 Influences, série

LARME FATALE fi
2 épisodes
Série de John Behring
Avec Damon Wayans

22.55 Ll'arme fatale, série
23.50 L'arme fatale, série
00.35 Programmes de
nuit

49

ENQUETE D’ACTION

Commissariat de Lille :
la police sur tous les
fronts

23.00 Enquéte d'action
00.00 Enquéte d'action
02.00 Enquéte d'action,

mag.
03.00 Programmes de
nuit

37

EST-CE QUE
J’Al UNE GUEULE
D’ARLETTY ?
Spectacle

22.25 Arletty - Soehring,
hélas je t'aime, doc.
23.20 La p'tite librairie
23.35 C dans l'air, mag.
00.30 C a vous, mag.
01.30 C a vous la suite

38

FAMILLES
NOMBREUSES :
LA VIE EN XXL

Télé-Réalité

23.50 Busby Girls : 5
bébés d'un coup !
00.50 Programmes de
nuit

44

LES ANNEES
SEBASTIEN
Divertissement

23.15 Les années
Sébastien

01.00 Programmes de
nuit

29

PROFILAGE fill
Double jeu
Série
Avec Philippe Bas

22.15 Profilage, série
23.15 Profilage, série
00.20 Profilage, série
01.25 Profilage, série
02.30 Profilage, série
03.35 Programmes nuit

151

FANTOMAS CONTRE
SCOTLAND YARD

22.55 Fantémas se
déchaine, film

00.50 Programmes de
nuit

LA REVUE DE PRESSE
Divertissement

23.15 Espace détente
01.20 Louis de Funes,
créature, créateur, doc.
02.25 Programmes de
nuit

10 CLOVERFIELD
LANE

22.35 Dans le noir, film
00.05 Libertinages par
Louis de Mirabert, série
00.10 Alerte Cobra, série
00.55 Alerte Cobra, série

DOUANES SOUS HAUTE

SURVEILLANCE

22.55 Douanes sous
haute surveillance, doc.
01.50 Programmes de
nuit

143

S.W.A.TH
2 épisodes

22.35 New York section
criminelle, série

23.20 New York, unité
spéciale, 2 épisodes

00.55 New York section...

MON FRERE
Film de Julien Abraham

22.15 Story Movies, mag.
22.35 'homme fidele
23.55 Rencontre a
Hampstead Park, film
01.35 'Opéra, série

SIX FEET UNDERfid]
3 épisodes

23.20 | Know This Much
Is True, 2 épisodes

01.25 Story Series, mag.
01.44 Love Me Tender
01.50 Acusada, film

Numérotation des canaux Monaco Telecom : 00

XXX
Film de Rob Cohen

22.40 xxx 2 the next level
00.25 Anna, la
psychologue, téléfilm
01.45 13 Hours, film
04.05 Child's Play...

PAS DE PRINTEMPS
POUR MARNIE

22.45 Sean Connery -
De James Bond a Indiana
Jones, doc.

23.45 Les mariés de

Ian I, film

AUTOUR DE ...
Kevin Razy

21.40 Autour de .., mag.
22.45 Paname Comedy
Club

23.55 Le syndrome de
I'écossais, spectacle

BLUE STEEL
Film de Kathryn Bigelow

22.30 Fog, film

00.00 Sherlock Holmes
contre Jack I'éventreur, film
01.30 Les chemins de la
haute ville, film
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Pl EIN PHARES

uzuki S-Cross Hybrid BVA

| aboutissement final |

Dernierement le S-Cross a bénéficié d'un nouveau moteur épaulé d'une hybridation
légere. Pour finir sa carriere, Suzuki lui offre une bolte auto. Son tarif démarre a

27990 €

En attendant une nouvelle génération de véhicules batie
sur une plateforme pouvant s'adapter a une véritable
hybridation et a I‘électrique, Suzuki a malicieusement
innové et remanié toute son ancienne gamme en la
dotant d'une hybridation légere qui saccommode des
chassis existants. Ce fut le cas pour le S-Cross. De quoi
échapper au malus ou le réduire fortement, notamment
pour ses versions 4x4 qui font la spécificité de la marque. Il
s'agit d’'une technologie qui associe le bloc thermique a un
systéme compact, ne pesant pas plus de 15 kg, composé
d'un alterno-démarreur et d'une batterie auxiliaire au
lithium-ion de 8 Ah située sous le siege du conducteur.
Cependant, la boite automatique nétait proposée que
sur la version thermique du S-Cross..qui nest plus au
catalogue. Désormais, la voila disponible sur le S-Cross
Hybrid, au surnom un peu usurpé, car dans les faits, la
technologie employée est assimilée a une 'mild hybride"
ou "hybridation douce" en francais.

Une boite auto apaisante

La boite automatique, étant devenue performante, réactive et
abordable (supplément de 1.700 €), était indispensable pour relancer
les ventes du S-Croos Hybrid, car incontestablement elle amene un
confort de conduite évident, notamment en ville ot le conducteur a
ainsi plus de facilités pour consulter son ordinateur de bord ou choisir
un programme sur 'écran central d'infodivertissement. A I'arrét (bien
sr) dans les embouteillages, car c'est en méme temps une incitation
a relacher son attention sur sa conduite. Des palettes solidaires du
volant permettent également de reprendre la main sur 'automatisme.
Mais aucun risque de sur-régime possible puisque le rapport suivant
s'engage deés I'approche de la zone rouge marquée a 6.000 tr/mn.

Une consommation moyenne de 6 litres

A noter que le Vitara Hybrid disposant de la méme plateforme et de
la méme mécanique que le S-Cross Hybrid suit le méme parcours
dévolution et bénéficie désormais de la boite automatique... avec les
mémes avantages.

Pour rappel, la boite automatique est accouplée au seul bloc moteur
disponible sous le capot du S-Cross, a savoir un 4 cylindres de
1.373 cm® de 129 ch pour un couple de 235 Nm. Le S-Cross offre
toujours le choix entre une transmission aux roues avant ou intégrale
pour un supplément de 2.000 €.
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Le S-Cross Hybrid en version automatique présente toujours ce
méme comportement routier de bon aloi, son supplément de poids
étant anecdotique (environ 25 kg), se montrant forcément plus agile
en traction qu'en 4x4 (70 kg supplémentaires), avec une direction qui
mériterait d'étre plus directe. Dommage que les derniers rapports de
la boite automatique soient un peu trop longs..la conséquence pour
éviter du malus !

Un systéme simple mais efficace

Lalterno-démarreur de 10 kW, intercalé entre le moteur et la boite
de vitesses, assiste le moteur uniquement dans les phases de
démarrage ou a bas régime, Ilui apportant jusqua 50 Nm de couple
supplémentaire. En effet, Le systéme Suzuki a la faculté de supprimer
I'injection d’essence lorsque la vitesse passe en-dessous de 15 km/h,
en conflant au moteur électrique la charge dentrainer le moteur
essence non alimenté en carburant, et donc en le maintenant tournant,
immédiatement prét a relancer l'auto si besoin est. Son efficacité se
fait ressentir essentiellement en ville par une baisse sensible de la
consommation. Chaque phase de ralentissement ou de freinage se
traduit par une récupération dénergie et de recharge rapide des deux
batteries.

Philippe Lacroix

©DR.
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